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Resumo

O objetivo deste artigo € verificar quais eram as prescri¢cdes higienistas para a instrucédo publica
primaria vinculadas nas paginas do jornal Correio Oficial do Estado de Goiés, no periodo entre
1918-1944. Os problemas sanitérios da sociedade goiana impactaram na educagdo, na medida
em que a escola se tornava um local apropriado para disseminar habitos de vida saudaveis entre
as criancas e as familias. Os médicos voltam seus olhares para o espaco escolar que seria
utilizado para educar adequadamente as criangas com o propdésito de atender as expectativas de
higienizacéo e de modernizacdo da sociedade. Na visdo médica, muitas praticas escolares eram
inadequadas ou prejudiciais a saude, por isso carecia da intervengdo da medicina social, o que
resultou em uma série de prescri¢des presentes no documento Regulamento da Sadde Publica
(GOYAZ, 1931) e que deveriam ser adotadas em todas as escolas.

Palavras-chave: Higiene. Historia da educacao. Instrucdo priméria. Politica publica para educacéo.
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Abstract

The purpose of this article is to verify what was the hygienist prescription for primary public
education linked in the pages of the newspaper Correio Oficial, from Goias State, in the period
between 1918-1944. The health problems of society in Goiés State impacted education insofar
as the school became an appropriate place to disseminate health lifestyle habits among children
and families. Doctors turn their eyes to the school space that would be used to properly educate
children to meet the expactions of hygiene and modernization in Society. In the medical view,
many school practices were inadequate or harmful to health so it needed the intervention of
social medicine, which resulted in a serie of prescriptions present in the Public Health
Regulation document (Regulamento da Saude Publica, GOYAZ, 1931) and which should be
adopted in all the schools.

Keywords: Hygiene. History of education. Primary instruction. Public policy for education.

Resumen

El objetivo de este articulo es verificar cuales eran las prescripciones higienistas para la
instruccion publica primaria involucrada en las paginas del periddico Correio Oficial do Estado
de Goiés, en el periodo entre 1918-1944. Los problemas sanitarios de la sociedad goiana (de
Goiés) tuvieron un impacto en la educacién, en la medida en que la escuela se convertia en un
local apropiado para diseminar habitos de la vida saludable entre los nifios y las familias. Los
médicos ponen una mayor atencion para el ambiente escolar que seria utilizado para educar
adecuadamente los nifios con el propésito de cumplir las expectativas de higienizacion y de
modernizacion de la sociedad. En la vision médica, muchas précticas escolares eran
inadecuadas o perjudiciales a la salud, por eso necesitaba de una intervencion de la medicina
social, lo que resulto en una serie de prescripciones presentes en el documento Reglamento de
la Salud Publica (GOYAZ, 1931) y que deberian ser adoptadas en todas las escuelas.

Palabras clave: Higiene. Historia de la educacion. Instruccion primaria. Politica publica para
la educacion.
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A guisa de introduc&o: demarcando um campo conceitual — civilidade e higiene

Século XVI, o mundo passa por transformac6es que tornariam possivel a emergéncia de
uma nova civilizacdo. A chegada do europeu na América, e a efervescéncia da vida urbana no
continente europeu inauguram a necessidade de uma nova ordem social: h& um mundo a ser
civilizado, sejam as populacbes urbanas europeias, sejam 0s povos do continente americano.
Para a vida urbana, constata-se a necessidade de criar habitos até entdo desconhecidos do
homem do campo: asseio, satde e bons modos entram na rota de pensamentos dos fildsofos e
politicos da época.

Erasmo de Rotterdam (1466-1536) foi um dos pioneiros em estabelecer regras de
civilidade! para o bom convivio quando escreveu um manual contendo uma série de regras de
civilidade para a boa educacéo das criangas. Trata-se do manual intitulado Civilidade Pueril.
Para a vida em sociedade, notadamente a urbana, as regras sociais sdo imprescindiveis e 0s
ensinamentos de Erasmo se tornam relevantes, pois assentados na necessidade de estabelecer
boas regras para que o homem possa ser humanizado e conviver em sociedade. Erasmo
considera que a educacgdo, ao proposito da civilizacdo “ndo podes conservar aquela massa
sempre uniforme. Se ndo imprimires a imagem de homem, ela se degrada por si mesma e vira
monstruosidade a guisa de fera” (ERASMO, 1983, p. 33).

Para Erasmo (1983, p. 123) a arte de instruir a crianga constava de varias etapas: “A
primeira e a principal consiste em fazer com que o espirito ainda tenro receba as sementes da
piedade; a segunda que tome amor pelas belas artes a aprenda bem; a terceira, que seja iniciada
nos deveres da vida; a quarta, que se habitue, desde cedo, com as regras da civilidade”. O autor
aborda em pormenores as atitudes corretas e incorretas que as criangas precisam aprender para
se portarem adequadamente, estabelecendo até mesmo a forma correta de olhar, pois “qualquer
postura feia deforma ndo s6 os proprios olhos sendo ainda toda a aparéncia fisica e a beleza do
porte” (ERASMO, 1983, p. 126).

Podemos destacar algumas regras de civilidade propostas por Erasmo (1983) que foram
introduzidas no cotidiano escolar: deixar o nariz sujo é sinal de individuo desasseado, ndo se
deve usar a roupa para assoar o nariz e nem limpa-lo com a méo e esfregar nas vestes, 0 mais
decente é usar um lenco; virar o dorso ao espirrar; cobrir a boca com um lengo ou com a mao
ao bocejar; ndo chasquear alguém mostrando a lingua; cuspir no lengo; ao tossir nao expelir o
ar na face alheia; manter os dentes limpos; lavar a boca; pentear os cabelos; cruzar os bragos;
urinar em local apropriado; sentar com os joelhos abertos ou ficar de pé com as pernas afastadas.
Nas atitudes e nos gestos indicava que os olhos deveriam ser o reflexo de um espirito tranquilo
com respeitosa afetuosidade, por isso o olhar deveria ser placido, respeitoso e circunspecto; que
a fronte fosse ridente e descontraida para dar aimagem de uma boa consciéncia e de um espirito
de lealdade; que as macds do rosto fossem de cor natural e sem afetacdo; que os labios
estivessem proximos um do outro, tocando-se levemente; que a face irradiasse alegria sem
deformar os tracos da boca nem sugerir devassiddo; que os cabelos ndo cobrissem a fronte e
nem se esvoagassem sobre 0s ombros; e que os ombros fossem mantidos em perfeito equilibrio.
Com relacdo aos trajes, dizia que de certo modo a roupa era o0 corpo, que ndo era possivel
estabelecer normas rigidas, pois a elegancia varia de um lugar para o outro, por isso carecia
saber adaptar-se aos costumes e a regido, mas em todo caso a limpeza das vestes era primordial.
Para o autor, independentemente das condicdes sociais, todos deveriam “compensar com o
brilho dos habitos as deficiéncias da sua categoria social. Ninguém pode escolher o0s proprios
pais ou a propria patria, mas cada qual pode plasmar a sua personalidade pela educacgdo”
(ERASMO, 1983, p. 157).

1 A civilidade, para Erasmo (1983, p. 124), era a parte mais modesta de toda a Filosofia, mas por outro lado
ela teria o “conddo de captar benevoléncia e predispor para a aceitagdo alheia nossas qualidades mais prestantes.
E de todo conveniente que o ser humano seja bem composto nas atitudes, nos gestos e no modo de trajar-se”.
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Todas as regras estabelecidas por Erasmo (1983) concernentes aos cuidados com o corpo,
com o0 modo de vestir, com o comportamento em publico e durante as refei¢des, com o respeito
pelos adultos e pelas autoridades, vdo sofrer algumas alteragdes, mas também vao influenciar os
séculos vindouros como regras necessarias para a vida em sociedade. Quando Erasmo escreveu as
regras de higiene e de convivio social, as criangas (uma pequena parte delas) recebiam educacéao
em casa pelas maos de preceptores ou em conventos de ordem religiosa, dai a necessidade de um
manual pratico de boas maneiras e civilidade. Contudo, com o surgimento das escolas, grande parte
dessas regras foram introduzidas como primordiais no processo educativo. A escola passa a exercer
o0 papel de disciplinamento dos corpos das criangas, estabelecendo as regras higiénicas e morais que
devem ser seguidas por todos. O ideal erasminiano de uma educa¢do do corpo com vistas a uma
vida saudavel, de uma educagdo moral, com vistas a uma vida regrada de boas maneiras, essencial
ao convivio social, de uma educacao, enfim, que forme o sujeito civilizado e afeto ao mundo
urbano, vai encontrar eco nos ideais higienistas do seculo XIX, que, igualmente propunham
cuidados de satde e de moralidade com vistas a uma sociedade industrial e essencialmente urbana
que se avizinhava. Se, para Erasmo, o ideal de civilidade (satde do corpo e boas maneiras) era
produzido por uma educacéo iluminada pela filosofia moral, através, basicamente, dos manuais de
boa educacéo e de boas maneiras, para os higienistas, essa tarefa competia a medicina. O espago
escolar era, entdo, um locus apropriado para a aplicacao dos ensinamentos da medicina, e o trabalho
docente 0 modus operandi de execucéo do ideal higienista.

Quanto menos desenvolvida € uma sociedade, mais ha a necessidade de estabelecer as
regras de convivio social. A preocupacdo em higienizar e civilizar a populagdo brasileira esteve
presente ja no periodo imperial?> quando os problemas de ordem social passaram a compor a

2 A despeito das preocupagdes de higiene estarem presentes ja no periodo do império, notadamente por ocasio a
transferéncia da corte e da familia real para o Rio de Janeiro, o desenvolvimento das teses da higiene, e, por
decorréncia, da eugenia, tardaram a serem produzidas. Estas comegaram a ser sistematizadas, em especial, motivada
pela criacdo da Sociedade Médica Brasileira, em 1829, datando somente a partir do inicio do século XX. Assim,
muitas discussfes sobre a eugenia afloraram nas décadas de 1910 e 1920, diretamente relacionadas as inquietacdes
nacionais quanto ao estado de salde, ao saneamento, a higiene e a questdo racial da populacdo. No inicio da década
de 1910 surgiram os primeiros artigos sobre o tema, os quais foram publicados na imprensa carioca e paulista, a
primeira tese data de 1914, de autoria do médico Alexandre Tepedino, apresentada a Academia de Medicina do Rio
De Janeiro. Mas foi em 1917 que o médico e farmacéutico Renato Kehl tornou-se o principal propagandista da
eugenia no Brasil, por meio de uma ampla campanha de divulgacdo no meio médico e intelectual. Em 1920, no Rio
de Janeiro, as discussdes se afloraram em meio ao crescente nacionalismo que estava em voga em grande parte da
intelectualidade dessa cidade. Essa elite acreditava que a eugenia poderia exercer um papel central no sentido de
contribuir para a regeneracdo nacional, conduzindo o Brasil no trilho do progresso. Nesse sentido, 0 movimento
eugenista se confundiu com as ideias sanitaristas, pois as primeiras obras sobre eugenia se associaram intimamente
ao ideario ambientalista da época e muitos chegaram a considerar que se tratava de um novo ramo da higiene
(SOUZA, 2005). Assim, “Diferentemente da higiene, cujos esforcos se concentravam na melhoria das condigdes de
vida e trabalho dos individuos, a eugenia tinha como meta organizar, facilitar e acelerar os efeitos da sele¢éo natural
no ambito da espécie humana. Assim como os criadores obtinham resultados altamente positivos a partir do
cruzamento de exemplares particularmente dotados, Galton esperava, por processo andlogo, aperfeicoar fisica e
moralmente o homem por meio da formacéo de uma aristocracia de eugénicos (DEL CONT, 2008). A chave do
progresso humano residiria na paternidade selecionada, ou seja, no incentivo a reprodugdo dos melhores dotados e
na proibicao, seja por confinamento, esterilizacdo compulséria ou eutandsia, dos portadores de doengas venéreas,
mentais ou de deficiéncias fisicas; dos criminosos, alcoolatras, prostitutas, vagabundos, enfim de qualquer um que
fosse considerado socialmente inadaptado” (LUCA, 1999, p.152). Essa relacéo entre a eugenia e o ideario médico-
ambientalista possuia uma intensa posi¢do politica de ingresso da eugenia no cendrio intelectual brasileiro, atraindo
a atencdo tanto de sanitaristas e higienistas, quanto de outros setores sociais. Os intelectuais, ligados ao discurso
eugénico, aproveitaram-se do debate intelectual e politico sobre as questfes sanitarias e higiénicas que estavam em
ascensdo na imprensa, na opinido publica e na atencdo politica dispensada pelo Estado, para conquistar forca em prol
do movimento da eugenia. Os grandes problemas sociais — criminalidade, doengas mentais, vicios, pobreza,
delinquéncia, prostituicdo — passaram a ser associados ao patrimdnio hereditario, 0 que contribuiu para que 0s
intelectuais e parte da elite local confiassem no relevante papel que a eugenia poderia exercer para regenerar a raca
nacional. Essa estreita relacdo estabelecida entre a eugenia, o sanitarismo e a psiquiatria, foi decisiva para a divulgacéo
da eugenia no cendrio nacional (SOUZA, 2005). Porém, embora tenham feito parte das discussdes e sido defendidas
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agenda médica, a qual incluia a educacdo escolar como responsavel pela formacéo
sistematizada das novas geracfes. O ramo da medicina que se encarregou da descricédo e da
redescricdo dos objetos sociais foi denominado de Higiene, e a sua principal preocupacéo passa
a ser a medicina social (GONDRA, 2016).

Os médicos brasileiros, por influéncia de John Locke (1632-1704) e de Jean-Jacques
Rousseau (1712-1778), precursores do luminismo inglés e francés, respectivamente,
estabeleceram acdes em favor da razdo médica em detrimento das praticas voltadas para a
manutencdo e o prolongamento da vida. Isso resultou um combate em duas frentes de atuacao:
a primeira determinava como inimigos os adeptos da homeopatia, da helvética e da medicina
oriental; na segunda, enquadravam-se os curandeiros®, os bruxos, os indigenas, 0s magicos, as
benzedeiras, 0s escravos e 0s curiosos. A ideia era conceder ilegitimidade aos discursos e
praticas dos intitulados “charlataes”, constituindo uma sociedade cientifica que agregasse todos
0s homens que exerciam a ciéncia médica dentro dos preceitos legais e oficiais. Em 28 de maio
de 1829, é fundada a Sociedade Médica na cidade do Rio de Janeiro com o intuito de velar
pelos interesses médico-sociais e pelo ensino da medicina (GONDRA, 2016).

Gondra (2016) pondera que, para exercer a medicina, passa a ser necessaria a formacao
profissional, controlada por uma corporacdo médica que atua sobre os processos de formacao,
selecdo, organizacdo e fiscalizacdo da medicina. Isso proporcionou a eles o0 monopdlio sobre a
arte de curar. As faculdades passaram a ser reconhecidas como templos do saber e da
racionalidade médica e muitos estudos se ocuparam das questdes de ordem social e/ou moral,
como a prevencao das doengas antes de suas manifestacOes, requisitando, para isso, um saber
médico sobre a cidade e a populacdo, além da presenca do medico que teria autoridade para
intervir na vida social por meio de medidas médicas e politicas. Com isso, estabeleceu-se uma
nova configuracdo da medicina que se deslocou da doenca para a satde por causa da inauguracao
de dois tracos decisivos: “o de que a medicina deveria penetrar na sociedade, incorporando o
meio urbano como alvo de sua reflexdo e de sua pratica, e o de que deveria constituir-se como
apoio indispensavel ao exercicio do poder por parte do Estado” (GONDRA, 2016, p. 525). A
partir dai, a intervencdo da medicina passa a configurar no espaco educativo e, também, nas
familias com o propdsito de formar as novas geragdes, construindo uma nova ordem com a
erradicacdo da ignorancia da populacgéo, produzindo, assim, um futuro higienizado e civilizado.

Rocha (2003) informa que a urbanizagdo acarretou um conjunto de problemas que
careciam de intervencao imediata, era fundamental civilizar a populacdo: habitacdes, espacos
publicos, hospitais, prisdes, quartéis, fabricas e oficinas, asilos, hospicios; fiscalizacdo da
alimentacdo publica; da fabricacdo de bebidas; da exploracdo e do comércio de agua mineral,
controle dos cemitérios; enfim tudo que de alguma forma estivesse relacionado a salubridade
dos centros urbanos, precisava educar o povo e ensinar-lhes os bons habitos de higiene. Mas
por trds desses intentos de prevencdo, estava articulado objetivos de formacdo de um
trabalhador forte, saudavel e produtivo, além de disciplinado. Nesse contexto, 0s intelectuais
colocam na educacdo a arma redentora para alavancar a nacdo e leva-la a modernidade e a
prosperidade, que resulta no movimento ‘“entusiasmo pela educacdo”. Era vital deter a
imigracdo desenfreada do campo para a cidade:

Deter os fluxos populacionais que invadiam as grandes cidades, nuclear as
populagdes rurais em comunidades devidamente higienizadas e educadas

por muitos educadores, a eugenia nao logrou o éxito desejado por causa das atitudes drasticas que deveriam ser
tomadas para que suas propostas fossem realmente materializadas. Propostas como a esteriliza¢&o dos criminosos e
dos anormais, a regulamentacdo do casamento com exame pré-nupcial obrigatério, a segregacdo de deficientes e a
regulamentacao de filhos ilegitimos, ndo foram muito bem aceitas pelos intelectuais da época.

3 No Regulamento da Satde Publica (1931), o art.15 determina como uma das fung@es dos inspetores de higiene
reprimir o curandeirismo (CORREIO OFICIAL, 17 jul. 1931).
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com o concurso imprescindivel da escola era, para muitos, o cerne do
programa de redencdo nacional pela educacdo. Belisario Pena, por
exemplo, proponha uma “politica agro-sanitaria, colonizadora e
educadora” que, extingue o latifindio e incrementando a pequena
propriedade familiar, apresentava-se como um programa de “ressurreigao
agricola do pais”. Tratava-se, no seu entender, de uma politica de
“valorizacdo” do homem pelo “vigor fisico resultante do gozo do trabalho
em terra propria, com esclarecimento da Inteligéncia pela instrucdo e
educacdo”. A vida rural ¢ representada como fonte de vitalidade,
moralidade e patriotismo; o papel principal da escola deve ser o de cultivar
esse género de vida, prenhe de ligdes educativas, que conduz a “pratica das
virtudes higiénicas do asseio, da temperanca, da laboriosidade e do
conveniente aproveitamento e uso dos elementos naturais e essenciais a
vida - a terra a agua o ar e 0 sol” (CARVALHO, 1997, p.132).

Na década de 1920 emerge, entdo, “a era da higiene”:

Estamos, agora, na éra da hygiene. Cimenta-se, no espirito dos que
observam e investigam a convicg¢ao de que o futuro humano depende,
preponderantemente, da obediencia as normas sanitarias, por parte das
sucessivas geracdes; e que a inclria e o menoscabo, no tocante a
hygiene, tem sido e esta sendo de consequencias funestas. Os grandes
males physicos ante os quaes a medicina, muitas vezes, cruza os bragos,
parece que se universalizam. Para combatel-os em tdo grande numero,
e abrir a perspectiva de melhores tempos, um s6 instrumento existe de
reconhecida eficacia: a hygiene. S6é a hygiene, convenientemente
obedecida pelo individuo, podera oppor-se & torrente morbida, e
estancal-a no nascedouro (ALMEIDA JUNIOR, 1922, p. 29).

As reformas de habitos relativos a higiene e a educacdo do corpo adentram na instrugédo
primaria, presentes, em particular, nos programas de ensino e nas ideias dos renovadores da
educacdo. Pretendia-se, por meio da instrucdo pablica primaria, criar um sistema fundamental
de habitos higiénicos, com o propdsito de resguardar a infancia da debilidade e das moléstias e
assim contribuir para o progresso social. A escola e a sala de aula passaram a ser locais para a
representagdo dos rituais da saude, em que “a moderna ciéncia da higiene procurava intervir
sobre o0 aluno, esquadrinhando o seu corpo, revelando os seus modos e costumes, 0s homens de
ciéncia buscavam produzir um espaco asséptico, ordenado, disciplinado e, ao mesmo tempo,
corpos higidos, fisica e moralmente” (ROCHA, 2003, p. 166). O objetivo do ensino da higiene
na escola primaria consistia na formacao de habitos que favorecessem a conservacao da salude
e a aprendizagem de preceitos de higiene, com seus fundamentos biologicos. Esperava-se que,
ao final da instrugdo primaria, as criangas fossem capazes de possuir um conhecimento
elementar da estrutura e das funcbes do corpo humano. Ao deixarem a escola priméria,
deveriam, mais especificamente:

Saber que condic¢Bes requer a salde para sua conservacao, devem
compreender a natureza das infeccGes, os meios de evita-las e 0s
perigos que oferece o uso do alcool e do fumo; devem ter formado
atitude inteligente com relacdo a prépria saide e a da comunidade e,
finalmente, devem saber o que significa a conservacdo de suas
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capacidades mentais e fisicas mediante o dominio de si mesmas
(AGUAYO, 1959, p. 225).

A salde, considerada na época condi¢do primaria e principal da existéncia, da felicidade
e da prosperidade do individuo e da comunidade, deveria ser conservada pela familia, pela
comunidade, pelo municipio e pelo Estado. Assim, caberia a escola o estabelecimento da base
e do fundamento da saude, ndo se limitando apenas as questdes relativas a higiene fisica e
mental, mas ampliando seu campo de atuacdo de modo que contribuisse na formacéo de habitos
e de atitudes favoraveis a satde do corpo e do espirito. Assim como o ensino da instrucao civica,
0 ensino da higiene deveria estar associado também & educagdo moral:

Comprehende-se que ndo basta sanear o ambiente. O homem alheio &
hygiene é o maior viveiro de germens pathogenicos, e 0 mais activo
popularisador de molestias. S6 elle mesmo, pela sua propria vontade,
aquecida pela educacdo moral e orientada pela instruc¢do hygienica,
podera estancar a fonte morbigena (ALMEIDA JUNIOR, 1922, p. 11).

A higiene escolar e os valores morais estavam diretamente ligados aos padrdes
considerados civilizados, sendo assim, a escola deveria primar pela higiene, principalmente
com relagdo aos alunos considerados pobres que frequentavam as aulas em condic¢des tidas
como inadequadas: descalc¢os, sujos, descabelados. A escola deveria ser organizada pelo
tripe: ordem, limpeza e disciplina, que na verdade consistiam em dispositivos de contenc¢éo
dos gestos, das emocdes e dos instintos das criangas. Asseio e decéncia, palavras de ordem
da escola moderna,

a higiene produzia a concepgéo do corpo moral, por isso, por um lado,
0 asseio era associado a decéncia, enquanto 0 apresentar-se
andrajosamente ou com unhas mal cortadas e cabelos compridos era
associado ao descuido, ao desmazelo, a incivilidade e as atitudes
condendveis (SOUZA, 1998, p. 143-144).

Somente por intermédio da ginastica considerada entdo ciéncia bioldgica exata, seria
possivel formar no povo brasileiro o sexto sentido — o da saude — tal qual concebido por
Fernando de Azevedo. Utilizando os torneios atléticos, 0s jogos desportivos e 0s exercicios
regulares de cultura fisica*, o pais deixaria de ser um “vasto hospital” para se transformar em
um pais de raca forte, capaz de enfrentar com galhardia os problemas da vida e assim alcancar
a gldria legitima, reservada apenas aos povos dindmicos (CORREIO OFICIAL, 6 maio 1930).
Esperava-se que as proximas geracdes fossem libertas dos varios niveis de retardamento, da
fraqueza fisica e moral, das taras, dos comportamentos antissociais, por meio desse processo de
regeneracao, produzindo, assim, uma sociedade civilizada, recortada de boas maneiras, ambos
necessarios para uma nacao desenvolvida. Imperava a interpretacdo da hereditariedade, pois era

4[...] ndo se melhora uma raga e nao se formam homens fortes com o esporte, pois no é crivel conceber que
se faca erguer uma casa sem alicerces! [...] A educacdo physica é um problema vital e a patria necessita de homens
fortes e aptos para a luta. Sem bom organismo, sem um preparo adequado e sem resisténcia somatica em boas
condicBes, nada se faz e o exercicio physico como é feito, entre nés, ndo prepara ninguém para o ideal de
aperfeicoamento racial. E preciso haver regime, ordem e disciplina para a obtencao de qualquer aproveitamento
organico (CORREIO OFICIAL, 6 maio 1930, p. 10). Em outra passagem do jornal: “melhoramento sensivel da
espécie. A gymnastica dar-nos-a deste modo o ser humano forte, sadio de espirito e inteligente, como o deseja a
eugenia” (CORREIO OFICIAL, 6 maio, 1930, p. 5).
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certo que a bagagem degenerada, tanto quanto a inteligéncia, o talento e a vocagdo, eram
passados de pais para filhos (LUCA, 1999).

Para garantir o tdo desejado progresso da humanidade, cuidar da sadde era condicéo
vital, até mesmo para se obter 0 sucesso nos estudos, por isso, civilizar e moralizar era a
finalidade da escola primaria. Para Mello (1917), ndo era admissivel que a educacao fisica, por
mais bem administrada que fosse, bastasse para a formacéo do carater da infancia. A educacéo
fisica deveria complementar a moralizagdo, pois “sem ella, o athleta podera ser um egoista da
sua saude, ou um doente imaginario minado pela neurastenia[..]” (MELLO, 1917, p. 53-54).
Por isso, era missao do educador “incutir no espirito do alumno, o culto da verdade, o despreso
pelas méas acg¢des, a iniciativa e a energia de carcter, a rectiddo de sua conducta, a compreensédo
nitida das responsabilidades dos seus atos” (MELLO, 1917, p. 53-54). N&o seria possivel,
assim, uma educacdo moral ser realizada de forma independente da atividade fisica, e vice
versa, posto que “espirito e corpo estdo indissoluvelmente unidos em todo trabalho ou atividade
humana; e as condicdes que favorecem ou prejudicam um desses tém, no outro, repercussao
benéfica ou nociva” (AGUAYO, 1959, p. 158), por isso era necessario aplicar aos estudos
rigorosas regras de higiene fisica e mental. As criancas careceriam de se alimentar
adequadamente, de cuidar do asseio pessoal, de se vestir conforme a temperatura externa, de
dormir as horas necessarias e de praticar exercicios fisicos. Também carecia cuidar
adequadamente de todo o material escolar, tanto o individual como o coletivo:

Uma vez a creanga compenetrada dos seus deveres para com a sociedade em
que Vvive, sciente e consciente de seus direitos, adquire convicgdes pessoaes
que lhe proporcionam 0 necessario preparo para a vida pratica ou social,
consoante a educacgdo recebida, apta portanto para ser util a si, & familia, &
sociedade e & patria (MELLO, 1917, p. 54).

O tema da higiene entrou com muita forga no debate da educacdo na primeira metade
do século XX. A tese de formar um povo civilizado através da educacdo escolar foi uma
bandeira erguida por médicos e pedagogos, e encampada pelo poder pablico, que via nessa tese
uma forma de desenvolvimento social e de entrada do Estado numa era de progresso e de
prosperidade. Estes, progresso e prosperidade, somente seriam alcancados por uma populacéo
civilizada, seguindo os preceitos da higiene e das boas maneiras. Particularmente em Goias,
essa tese foi assumida pelo Estado através da promulgacdo do Regulamento da Saude Publica,
em 1931 e publicado pelo jornal Correio Oficial®, no mesmo ano. Em nossa analise, esse jornal

5 O Correio Oficial foi escolhido por ser o veiculo oficial do Governo do Estado de Goias. Em 1836, o
presidente da Provincia de Goyaz, José Rodrigues Jardim, com a intengdo de munir o poder executivo com
imprensa propria, adquire a tipografia do jornal Matutina Meiapontense (primeiro jornal publicado no Estado de
Goias, na vila Meia-ponte, hoje Pirendpolis, que circulou entre 1830 até 1835). Em 16 de marco de 1836, o
presidente sancionou a lei n. 16/1836 (GOYAZ), fundando a Imprensa Oficial e o Correio Oficial. Com a
implementacdo da Imprensa Oficial, o governo goiano comeca a publicar o jornal Correio Oficial de Goyaz,
segundo jornal editado em Goias (e um dos primeiros do Brasil), sob a direcdo de Monsenhor Joaquim Vicente de
Azevedo, passando entdo a inserir os atos do governo da Provincia. Em 6 de novembro de 1838, a publicacdo do
Correio Oficial é substituida pela Gazeta Oficial, sob 0 comando do cel. Felipe Cardoso de Santa Cruz, circulando
até janeiro de 1858. Em 1861 reaparece o Correio Oficial em sua segunda fase, até cessar novamente por ato do
governador, major Rodolfo Gustavo da Paixdo, no dia 26 de abril de 1890. A partir de entdo, os atos da
administragdo republicana de Goids passam a ser divulgadas no jornal do partido politico dominante, o “Goyaz”.
Em 1894 os atos administrativos de Goids migram para o0 Semanario Official, tendo seu primeiro nimero publicado
no dia 4 de outubro de 1894 e depois suspenso em 15 de fevereiro de 1900, ressurgindo em 1906, e novamente
interrompido em 1909. Em 1912 o Correio Oficial ressurge pela terceira vez, mas em 1913 o Governo passa a
inserir os atos da administragdo na “Imprensa”, de propriedade de Pacifico Marques Aranha. Pela quarta vez, o
Correio Oficial reaparece em janeiro de 1915, impresso em tipografia de dominio particular. Em 30 de julho de
1917, por meio da Lei n. 316/17 (GOYAZ), é definitivamente criada a Imprensa Official, sancionada pelo
presidente coronel Miguel da Rocha Lima e regulamentada pelo Decreto n. 5.692, de 11 de abril de 1918, no



Cadernos de Histéria da Educagdo, v.23, p.1-22, e2024-36, 2024 | 9

foi um importante veiculo de disseminagdo das teses higienistas defendidas pelo governo e
pelos médicos e educadores goianos, conforme veremos a seguir.

Prescricdes higienistas nas paginas do Correio Oficial

O Correio Oficial de Goias foi disseminador dos preceitos higiénicos. Em 27 de abril
de 1926 publica na integra o Regulamento dos Servigos Sanitérios, concebido pelo médico
Brasil Ramos Caiado e tornado Lei n® 781 em 16 de julho de 1925. O Regulamento continha
372 artigos. O Titulo IV - Da Policia Sanitaria - abarcava as escolas no seu Capitulo I,
compreendido do art. 62 ao 84, os quais tratavam dos seguintes assuntos: construcao dos
edificios escolares em areas saneadas; dimensdao, forma, altura, ventilacdo e iluminagdo das
salas de aula; espaco interno das escolas; latrinas e lavabos; existéncia de filtros; mobilia
escolar; ginastica como disciplina obrigatéria; local adequado para os recreios; matricula
somente de alunos vacinados; escolas ao ar livre para as criancas de constituicdo débil e a
assisténcia de um dentista nos grupos escolares. Esse Regulamento foi suspenso em 1930,
guando Pedro Ludovido Teixeira assumiu 0 governo do Estado de Goiés. Contudo, antes de
completar seu primeiro ano de mandado, retoma a ideia de Brasil Ramos Caiado e institui, no
dia 13 de junho de 1931, o Regulamento da Saude Publica - com 1.203 artigos - publicado
na integra nas paginas do Correio Oficial. Para a implementacdo do Regulamento, foi criada
a Diretoria de Higiene, diretamente subordinada a Secretaria de Seguranca e Assisténcia
Publica e seria responsavel pelos servicos de higiene e de salde publica que seriam
executados em todo o Estado.

O art. 4° do Regulamento da Saude Publica estabelecia que “A Directoria de Hygiene
sera exercida por um medico, nomeado em comissdo pelo Governo do Estado, o qual terd o
titulo de diretor de hygiene” (CORREIO OFICIAL, 19 junho. 1931, p. 4). O diretor era
responsavel por superintender todos os servigos de Salude Publica e a Diretoria era composta
de uma parte administrativa e uma parte técnica. Para os servigos administrativos teria um
gabinete para o diretor, uma se¢do comum de expediente e de contabilidade, o almoxarifado e
a portaria. Quanto a parte técnica teria duas dependéncias: a inspetoria de fiscalizacdo do
exercicio de farméacia e o laboratdrio de analises. Para organizar os servicos da parte técnica, o
Estado de Goias foi dividido em cinco zonas sanitérias, considerando, para isso, 0S aspectos
idénticos sob o ponto de vista sanitario e facilidade de transporte e comunicacdo. Cada zona
teria uma sede em uma determinada cidade escolhida pelo governo, instituindo, ali, uma
Delegacia de Higiene. Ficaram entdo criadas cinco delegacias, as quais compreendiam 0s
seguintes municipios:

12 — Capital, Itaberaly, Anicuns, Palmeiras, Trindade, Campinas, Bella-
Vista, Viannopolis, Bomfim, Annapolis, Jaragua, Pyrenopolis,
Corumba, S. José do Tocantins e Pilar. Séde — Annapolis.

2% — Rio Verde, Jatahy, Rio Bonito, Mineiros, S. Rita do Paranayba,
Burity Alegre, Bananeiras, Morrinhos, Pouso Alto e Hydrolandia. Séde
— Rio Verde.

governo de Jodo Alves de Castro. A partir de janeiro de 1921 passa a ter publicagdo diaria e sem interrupcdes. O
Correio Oficial circulou até o dia 31 de dezembro de 1943 (durante 107 anos, portanto), data em que suspende
definitivamente sua publicacdo para se transformar em Diario Oficial, drgdo rigidamente oficial, sem parte
noticiosa, doutrinaria ou de caréater social, adotando, na medida do possivel, a estrutura do Diario Oficial da Unido.
Desta forma, nossa analise iniciou em 1918, com o jornal de n. 151, até 0 ano de 1943, n. 4.696. No ano de 1944,
nossa analise se refere ao Didrio Oficial n. 1 ao n. 268. Os exemplares do Correio Oficial de Goyaz (1920-1944)
foram localizados na Hemeroteca Digital (1918-1921) e no acervo do Arquivo Historico Estadual (1922-1944), na
cidade de Goiania, na se¢do de documentos encadernados do governo, bem como as mensagens e relatorios dos
Governadores/Presidentes do Estado de Goias.
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3% Ipamery, Goyandira, Catalédo, Pires do Rio, Santa Cruz, Caldas
Novas, Corumbahyba, Campo Formoso, S. Luzia, Planaltina,
Crystallina e Formosa. Sede — Ipamery.

42 — Posse, Arrayas, Sitio de Abadia, Flores, S. Domingos, Taguatinga,
Cavalcante e Chapéco. Séde — Arrayas.

5% — S. José do Ouro, Peixe, Palma, Conceicdo, Natividade, Couto
Magalhées, Porto Nacional, Pedro Affonso e B6a Vista do Tocantins.
Séde — Natividade (CORREIO OFICIAL, 15 julho. 1931, p. 1).

O art. 84 do Regulamento da Saude Publica determinava que cada municipio, de
cada uma das zonas, teria um inspetor de higiene subordinado tecnicamente e
administrativamente a Diretoria de Higiene. Com relacdo a higiene escolar, cabia aos
inspetores promover palestras e conferéncias sobre educacdo sanitaria, realizar a inspecao
médico-escolar, observar e fazer observar as condi¢6es higiénicas das escolas ordenando
as medidas adequadas e propondo o fechamento caso necessario até a perfeita
regularizacdo de todas as falhas encontradas. O Regulamento da Sadde Publica trazia
instrucbes especificas para a realizacdo da higiene nos espagos das escolas primarias
publicas e particulares. Os objetivos da higiene, conforme art. 591, eram:

a) reduzir ou impedir a diffusdo das doencas infecto contagiosas
entre os escolares, professores, pessoal administrativo e aspirantes
ao magisterio;

b) verificar nos escolares os defeitos physicos remediaveis,
indicando os meios para sua correcdo como sejam: a escolha de
lentes para corrigir os vicios de refraccdo, a remogdo deamygdalas
infectadas e adenoides, limpeza prophylatica dos dentes, correcédo
das anomalias dentarias, assim como medidas especiaes para
corrigir os desvios de nutricdo e gymnasticas individuaes para
correccdo dos defeitos orthopedicos;

c) classificar os escolares com defeitos physicos irremediaveis,
afim de que os mesmos recebam uma educacéo especial, de accordo
com a natureza e grao da incapacidade que apresentarem;

d) inspeccionar o prédio, mobiliario escolar, solicitando das
reparticdes competentes as melhoras e modificacdes que forem
julgadas necessarias;

e) promover a inspeccao e assistencia dentaria;

f) organisar a educacdo sanitaria dos escolares e instruccdes aos
professores e aos paes ou responsaveis para 0 conhecimento dos signaes
de alteracdo da saude (CORREIO OFICIAL, 12 setembro. 1931, p. 2).

O governo do estado poderia autorizar a Diretoria de Higiene a organizar o0s
servicos de higiene escolar com pessoal técnico especializado, que seriam orientados e
dirigidos por uma dependéncia técnica central especializada — a Inspetoria de Higiene
Escolar — a qual ficaria a cargo de um inspetor-medico, subordinado ao diretor. O
numero de médicos subordinados a inspetoria seria quantos a Diretoria julgasse
necessario para realizar os servi¢cos com eficiéncia e alcancar os objetivos prescritos no
art. 591 acima mencionado.

O exame medico era imprescindivel em todas as criangas candidatas a matricula
nos estabelecimentos de ensino publico ou particulares, estes também subordinados ao
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Regulamento da Saude Puablica. Posterior a matricula, as criancas seriam submetidas ao
exame de trés em trés meses durante o ano letivo.

O Regulamento da Saude Publica requisitava a contratacdo de funcionarios para
realizar diversas atividades no espaco escolar. Mas essas contratacfes acabaram nao se
efetivando, obrigando o governo a delegar aos inspetores sanitarios, ja legalmente
instituidos, as funcdes que deveriam ser executadas pelos médicos escolares®. Assim,
nenhuma crianga poderia ser matriculada sem a apresentagdo da ficha escolar (art. 597,
8 unico) devidamente aprovada pela Diretoria de Higiene, que declarava a inexisténcia
de qualquer doenga infectocontagiosa e que foi vacinada com “lympha anti-variolica
(positiva ou negativamente), devendo, no caso negativo, ser vacinada pela autoridade
sanitaria para os efeitos da matricula” (CORREIO OFICIAL, 14 set. 1931, p. 1). O
objetivo da realizagdo do exame médico era “afastar da escola” as criangas com qualquer
doenca infectocontagiosa, 0s cegos, 0s surdos-mudos e os idiotas, além de sinalizar para
0s professores quais as criancas, dada sua condicao fisica ou mental, necessitariam de
uma educacéo especial, conforme o art. 598, § 2°:

O exame abrangerd a constituicdo geral da creanga, faculdades
sensoriaes, denticdo, couro cabelludo e doencgas apparentes, serad
completado, quando possivel, pelas mensuracdes necessarias a
determinacdo do indice de nutricdo da creanca e pelo exame da
intelligéncia, de accordo com os “tests” que serdo adoptados em
occasido opportuna (CORREIO OFICIAL, 15 set. 1931, p. 1).

Todas as criancas que fossem diagnosticadas pela inspecdo médica como débeis,
retardadas mentais, portadoras de leses hero syphiliticas, de vicios de refracdo ou de audicao, e
de deformacdes rachidianas passariam por inspecdes frequentes, e caberia ao médico indicar o
regimen escolar para que os defeitos fossem corrigidos. Caso 0 aluno apresentasse miopia
progressiva, 0s pais seriam avisados que nao seria possivel que ele continuasse na escola. Nos
casos mais simples das enfermidades dos olhos e dos ouvidos, esses alunos, contudo, seriam
colocados em lugares estratégicos da sala de aula. E ainda, conforme o art. 600, § 3°: “As creancas
que ndo apresentarem aptidao physica ou mental para iniciar ou continuar o curso deverdo
merecer cuidados especiaes da autoridade sanitaria que, nos dados e conclusdes de diagnosticos,
justificara o afastamento temporario ou definitivo” (CORREIO OFICIAL, 15 set. 1931, p. 2).

Apbs a realizacdo dos exames, as fichas seriam trancadas em armario a chave, a
disposicao exclusiva da autoridade sanitaria ou do médico escolar. No caso de transferéncia
para outra escola a ficha acompanharia o aluno, sendo entregue nas maos do diretor ou do
professor. Quanto as criancas que necessitassem de tratamento médico ou odontoldgico, os pais
eram responsaveis por encaminha-las aos profissionais adequados. As criangas pobres
poderiam ser tratadas, com a devida autorizacdo dos pais, pelo médico representante da
Diretoria de Higiene, fornecendo gratuitamente, além dos exames necessarios, as devidas
prescricOes. Seriam as diretorias das caixas escolares’ ou das associaces beneficentes, que

& Conforme Decreto n° 3.481, de 12 de junho de 1933: “[...] Considerando que a higiene infantil deve ser alvo
da méxima atencdo dos governos; Considerando que dela depende o préprio futuro da nacionalidade;
Considerando que, no momento nao pode o Governo crear um aparelhamento adequado, exclusivamente destinado
ao alto objetivo; mas, Considerando que em virtude do decreto n. 1.180, de 13 de junho de 1931, foram creados
os lugares de inspetores sanitarios em todo o Estado. Resolve: Ficam a cargo dos inspetores sanitarios as funcdes
de assistentes médicos dos grupos escolares do Estado, cabendo essa assistencia, na Capital, ao Diretor Geral do
Servico Sanitario” (CORREIO OFICIAL, 17 jun. 1933, p. 1).

" As caixas escolares foram muito utilizadas no espaco escolar para contribuir com os alunos pobres. Nas
paginas do Correio Oficial ha mencédo de diversos bailes realizados para angariar fundos para a caixa escolar,
alguns organizados por entidades beneficentes e pelas damas da sociedade, outros organizados pelas proprias
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forneceriam os recursos para o fornecimento de merendas e de medicamentos para esses alunos.
Conforme disposto no art. 601, quando terminasse o exame individual de todos os alunos,
ficaria a cargo da autoridade sanitaria ou do médico escolar

a) communicar imediatamente, em carta, aos paes ou responsaveis
pelos escolares portadores de defeitos physicos, passiveis de correcéo,
as anomalias encontradas, solicitando-0s a promoverem 0s meios de
corrigil-os;

b) chamar a attencéo dos professores sobre as attitudes a serem tomadas
pelos escolares e Ihes dar informacGes sobre os logares a designar as
creancas cujas faculdades sensoriaes sejam deficientes (anormais
funccionaes);

c) indicar aos professores e aos paes ou responsaveis as creancas de
constituicdo fraca ou defeituosa (anormais organicos);

d) esclarecer os professores sobre o nivel mental dos escolares
atrasados (anormais pedagogicos) (CORREIO OFICIAL, 16 set.
1931, p. 1).

Quando o aluno apresentava alguma moléstia e precisava de atendimento médico ou
dentario, caberia ao professor a tarefa de verificar se os pais ou 0s responsaveis tomaram as
devidas providéncias, alertando sobre a necessidade do tratamento para que a crianga tivesse
bom aproveitamento do ensino. No caso de um aluno detectado com qualquer tipo de doenca
contagiosa, seria imediatamente afastado da escola, sendo a autoridade sanitéria
responsavel por tomar todas as medidas cabiveis, inclusive a de fechar uma escola caso a
doenca se manifestasse em varios alunos e pairasse a possibilidade de uma epidemia®. De
acordo com o art. 608, as doencas que mereciam atencdo especial eram:

a) sarampo, escarlatina, variola, erysipela, lepra, varicella, difteria,
febre typhoide ou do grupo typhico-paratyphico, dysenterias, febre
amarella, peste bubbnica, tuberculose, coqueluche, caxumba
(parotidite), syphilis e meningite cérebro espinhal;

b) as ophtalmas (catarral, purulenta, granulosa e diphterica), othorréa,
sarna, tinhas, impetigo, pedienlose, estomatite e boqueiras;

c) as enfermidades nervosas que, por sua natureza, sejam perigosas ou
possam ser contagiosas por imitacdo®, como epilepsia, hysteria, choréa
e ticos (CORREIO OFICIAL, 16 set. 1931, p. 2).

O aluno, mesmo apds ser curado, s6 poderia retornar a escola com o devido
atestado médico e ainda seguindo determinadas prescricbes do Regulamento da Saude

professoras dos grupos escolares. Os recursos angariados seriam usados com o fornecimento de roupas, de
medicamentos e de merenda para o recreio, para que se instaurasse nos grupos um regime de igualdade material
entre os alunos tendo em vista que “a igualdade moral de ha muito, com os modernos methodos e a elevagio de
vistas das nossas professoras, educadoras atenciosas e amigas de todas as creancas em geral, se vem conseguindo,
num salutar ambiente de fecunda actividade” (CORREIO OFICIAL, 21 jun. 1930, p. 11).

8 O Regulamento de Grupos Escolares de 1932 (GOYAZ, 1932) determinava o fechamento imediato da escola
no caso do aparecimento, na localidade, de algum caso de c6lera-morbus, de febre amarela ou de peste bubonica.

® A epilepsia, hysteria e choréa eram consideradas moléstias nervosas que se transmitiam por imitagéo. Devidas
as causas multiplas, ainda ndo perfeitamente especificadas, qualquer dessas moléstias poderiam ser imitadas no
meio escolar por nimero indeterminado de alunos. Caso o aluno apresentasse alguma delas, o professor deveria
retirar todos os demais alunos da sala ou do local do fato ocorrido e afastar o aluno da escola enquanto durassem
aquelas manifestacBes (MELLO, 1917).
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Publica, que variava conforme a doenga contraida. Os irmdos do aluno doente, se
residissem na mesma casa, tambeém ficariam afastados da escola para nao correr o risco
de estarem contaminados e disseminarem a doenga na escola.

O Regulamento da Saude Publica apresenta, no art. 610 uma série de doencas e 0s
prazos que deveriam ser observados para que a crianc¢a pudesse voltar a frequentar a escola. No
Regulamento dos Grupos Escolares, de 1932, o art. 244 também apresenta algumas doencas e
0 respectivo prazo, porém, ocorre uma divergéncia, tanto na especificacdo das doencas como

nos prazos estabelecidos, conforme podemos constatar no quadro abaixo:

Quadro 1 - Doencas e prazos para o retorno a escola dos alunos infectados

Doencas Regulamento da Saude Regulamento dos Grupos
Publica (art. 610) Escolares (art. 244)
Variola 50 dias 50 dias
Varicela 18 dias 25 dias
Escarlatina 50 dias 25 dias
Coqueluche 30 dias 50 dias
Crupe (difteria) Depois de dois exames
bacteriolégicos negativos,
intervalados de dez dias, ap6s a | 30 dias

cura clinica da doenca, de modo
a afastar os portadores de germes

Tuberculose

Né&o consta

Até a cura atestada por médico

Tifo N&o consta 30 dias
Desinteria hemorragica N&o consta 20 dias
Sarna, pediculosa Quando o parasita e seus ovos
tenham sido destruidos e que um .
x b Até a cura
exame atento ndo revele sintoma
suspeito da parasitose
Parotidite epidémica 21 dias N&o consta
30 dias ap6s a cessacdo das | .«
Coqueluche . P ¢ N&o consta
quintas
Febres tipicas e paratipicas | 28 dias ap0s a cura clinica, desde
que as provas de laboratério | | x
N N&o consta
demonstrem ndo serem
portadores de germes
Desinteria bacilar 28 dias ap0s a cura clinica, desde
que as provas de laboratdrio | | x
N N&o consta
demonstrem ndo serem
portadores de germes
Paralisia infantil 30 dias apo6s o inicio da doenga | Ndo consta
Meningite cérebro- 40 dias depois da cura e no caso
espinhal epidémica de ndo existir coriza cronica | Nao consta
consecutivo & doenca
Tinhas Até a cura N&o consta
Trachoma Até a cura N&o consta

Fonte: Quadro elaborado pelos autores com dados provenientes dos Regulamento da Sadde Publica (1931) e
Regulamento de Grupos Escolares (1932).

Era tarefa dos professores vistoriar regularmente os alunos, fiscalizando o asseio
corporal e ensinando os meios adequados de higiene repassados pela autoridade sanitaria para
0 combate das parasitoses da pele e do couro cabeludo. Além disso:
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Art. 618 — Os professores deverdo se esforcar, por meio de
interrogatorio, para conhecer o meio em que vive o0 escolar; qual a
especie de alimentagdo que o mesmo recebe; si dorme com as janelas
abertas ou fechadas, em companhia de outras pessoas e quantas horas
durante a noite; si escova 0s dentes; si cohabita com paes, irmaos ou
outras pessoas affectadas de doencas contagiosas (CORREIO
OFICIAL, 17 set. 1931, p. 2).

Além do exame médico, todos os alunos deveriam ser submetidos a inspecdo e a
assisténcia dentarial realizada em dispensario organizado no espago escolar ou em um outro
qualquer mais conveniente, devidamente dotado de material adequado a clinica dentaria
infantil. A inspecéo se realizaria no inicio e no meio de cada ano letivo, por um profissional
legalmente habilitado, denominado de dentista escolar ou por um prético da arte dentéria que
satisfizesse as recomendacdes exigidas em lei. Estas tinham os seguintes objetivos, conforme
estipulado no art. 620 do Regulamento da Saude Publica:

a) collaborar com a assisttncia medica na conservacdo e
aperfeicoamento da saude das creancas, prevenindo e curando as
doencas e anomalias dentarias;

b) verificar nos escolares o estado de hygiene buccal e determinar as
medidas de assisténcia individual;

C) procurar instruir as creancas e, em casos especiaes, as suas familias, sobre
0s habitos de hygiene dentaria, recorrendo para esse fim a meios praticos e
sugestivos que demonstrem as vantagens da adopcao desses habitos;

d) organisar para os professores os planos de propaganda especial,

e) prestar &s creancas pobres, nas clinicas escolares, todo tratamento
necessario, prophylatico e curativo, e encaminhado as clinicas dentarias
particulares os escolares que dispuserem de recursos financeiros
(CORREIO OFICIAL, 18 set. 1931, p. 1).

Cada aluno teria sua ficha dentéaria e, apds verificado o estado de higiene da boca,
0s casos devidos seriam encaminhados para tratamento nas clinicas particulares, no caso
de alunos de posse, e nas clinicas escolares, no caso de alunos considerados pobres. Os
alunos tratados em clinicas particulares teriam uma ficha prdpria e apds cessar o
tratamento, esta deveria ser devolvida, devidamente assinada pelo dentista escolhido
pelos pais, ao dentista escolar.

Nao eram apenas os alunos que passavam pela severa inspecdo. O quadro de
pessoal docente e administrativo, além dos candidatos ao magistério, também eram
submetidos a inspec¢do escolar no inicio de cada ano letivo. Caso houvesse suspeita de
alguma moléstia, poderia ser afastado temporariamente ou definitivamente. Se
detectasse alguma perturbagdo de saude no pessoal docente, capaz de comprometer a
exigéncia do seu servico, poderia ser concedido licenciamento ou ferias especiais,
conforme cada caso, a critério do governo. A inspe¢do tambeém abarcava a verificagdo
da higiene do docente, com as devidas recomendacdes para que, entdo, pudesse ministrar
educacdo higiénica na escola e ser exemplo para o aluno. Quanto ao aspecto de higiene

10 No dia 8 de margo de 1938, o Correio Oficial informou que ja se encontravam em funcionamento alguns
estabelecimentos do servigo de assisténcia médica e buco-dentéria escolar em vérios municipios, entre eles
Goiania, Trindade, Pires do Rio, Anapolis e Pouso Alto. O Regulamento da Saude Publica foi publicado em 1931
e previa a criagdo desses estabelecimentos, cerca de sete anos depois, temos apenas cinco deles, um nimero muito
irrisorio, dada a amplitude do estado de Goias e o nimero de municipios existente.
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e doengas, o Estado era particularmente exigente para com os candidatos ao magistério,
conforme discriminadas no artigo abaixo:

Art. 636 — As pessoas attingidas de alguma das doencas ou anomalias abaixo
especificadas serdo recusadas ou a sua admissdo seré adiada para quando a
autoridade sanitaria, ou quem as suas vezes fizer, julgar conveniente:

a) estado geral: desenvolvimento physico insufficiente; deformagéo
evidente do esqueleto; falta de alguns membros; ankylose de uma
articulacdo importante, claudicacao notavel;

b) systemas organicos: doencas chronicas do coracdo e dos vasos com
perturbacdes de compensac¢do; doencas chronicas dos orgaos respiratorios,
principalmente a tuberculose pulmonar; doencas chronicas dos 6rgdos da
digestdo exigindo regime e precaucdes especiaes, ou podendo occasionar
complicaces graves; doencas chronicas dos apparelho genito-urinario,
exigindo tratamento especial e precaugdes hygienicas; doengas do systema
nervoso central; paralysias importantes; crises graves de hysteria; epilepsia;
doencas mentaes; vicios entorpecentes;

c) doengas graves e constitucionais: reumatismo com deformidade; anemias
graves; tuberculose sob todas as suas formas; syphilis com manifestacdes
contagiantes; bocio volumoso e bocio exoftalmico; hérnias volumosas;

d) afeccbes do ouvido, nariz e garganta: surdez essencial ou symptomatica
dos dois ouvidos, supurac¢do chronica do ouvido; ozena; laryngite chronica,
com diminuicdo do poder vocal; tumores do nariz, pharynge e das cordas
vocaes; vicios de articulagdo das palavras;

e) afec¢do dos olhos: acuidade visual se o valor funccional dos olhos € pouco
mais ou menos igual & acuidade visual de cada olho; separadamente
examinado nao devera ser inferior a 0,5, depois de corrigidos os vicios de
refraccéo; se um dos olhos tem acuidade visual inferior a 0,5, ou ndo enxerga,
0 outro deverd ter uma visdo corrigida de ao menos 0,7; nos casos que exijam
0 emprego de uma lente correctiva, o poder desta ndo deve ser superior a oito
dioptrias; tumores (& excep¢do dos tumores benignos); affeccdes chronicas do
apparelho lacrimal, da iris; do corpo ciliar, da choroide, da retina e do nervo
optico; glaucoma; cataracta; estrabismo com diplopia;

f) affeccdes da boca e dos dentes: tumores dos maxilares; labios leporinos;
caries numerosas; boccas desdentadas desprovidas de aparelhos de prothese;
g) affeccOes da pelle: de grandes dimensdes ou repulsivas ou exigindo
tratamentos especiaes prolongados e frequentes;

h) doengas contagiosas: todas as doencas contagiosas, durante o periodo do
contagio (CORREIO OFICIAL, 21 set. 1931, p. 1).

O docente deveria ser o perfeito exemplo!! de conduta moral e higiénica para seus
alunos porque ““as criancas deveriam imitar, de modo a evitar que, presa dos pecados capitais

11 N&o somente o professor, mas também a escola serviria de exemplo de higiene para as criancas: [...] a escola,
aberta a luz do sol e ao ar, limpa, espagosa, ordenada e clara, exercia por si s uma poderosa sugestdo higiénica
sobre as criangas. Contrastando com a sujeira dos seus sapatos e das suas maos, o0 assoalho limpissimo e os méveis
polidos e lustrosos ensinariam as crian¢as a necessidade de limpar a sola dos sapatos e lavar as maos. Agindo sobre
a tendéncia a imitacdo, a escola, impecavelmente limpa e iluminada, transbordaria a sua acdo educativa para o
ambiente doméstico [...] (ROCHA, 2003, p. 187). A tese aqui propagada ¢ a de que a crianca inserida numa cultura
higiénica — representada pelos professores e pelo espaco escolar — seria um elemento de propagacdo da higiene
entre seus familiares em suas proprias casas. Sobre isso, o Correio Oficial publicou diversas matérias referente a
saude e a higiene direcionadas a populacdo em geral. A maioria delas se referia a doengas contagiosas mas,
também, tratavam da alimentacdo saudavel e de praticas de higiene: 1) tome banho diariamente; 2) passe algum
tempo ao ar livre ou tome banho de sol; 3) observe o funcionamento dos intestinos; 4) tome agua em abundancia;
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da falta de asseio, decéncia ou temperanga, 0 mau exemplo do professor viesse a macular a
alma infantil com a sugestéo desses graves vicios, fazendo desmoronar o castelo da educacéo
moral” (ROCHA, 2003, p. 187).

Assim como o professor era um exemplo para os alunos, os prédios escolares também
cumpriam essa tarefa. A educacdo sanitaria ancorava-se em elementos concretos para garantir
a perpetuacdo de bons héabitos nas criancas, de forma que a construcdo dos prédios também
deveria atender aos preceitos da medicina higiénica. De acordo com lvanir Ribeiro e Vera Llcia
Gaspar da Silva (2012), os médicos brasileiros, utilizando de referenciais dos higienistas
franceses, vao estabelecer uma serie de regras para o funcionamento das instituicdes escolares
com o intuito de formar o homem moral, fisica e intelectualmente sadio. Essas regras, segundo
as autoras, abarcariam:

o0 local mais adequado para a construcdo dos edificios e sua arquitetura
(tipos de cdmodos, sistema de ventilacdo e iluminacdo); a nutricdo e a
hidratagdo dos alunos, estabelecendo desde a rotina alimentar, a
quantidade de alimentos a ser ingerida, sua qualidade e variedade, as
bebidas e os condimentos permitidos e proibidos, até as normas para o
funcionamento das cozinhas; o programa de exercicios para os alunos;
a eliminacdo dos residuos corporais; a melhor forma de moldar os
sentidos por meio da educacdo moral e intelectual; o vestuario e a
higiene pessoal (RIBEIRO; SILVA, 2012, p. 579-580).

Em Goiés, o Regulamento da Saude Publica traz, em pormenores, instrucées referente
ao local de construcdo do edificio; ao material utilizado no interior das escolas, que deveria ser,
sempre que possivel, 0s que permitissem lavagens frequentes e nas meias cores amarelo-creme,
cinzenta, azulada ou esverdeada; ao dimensionamento do edificio; a ventilacdo; a iluminacédo
(natural e artificial); ao dimensionamento das janelas; ao formato das salas de aula; ao nimero,
a disposicdo e a forma das latrinas; a obrigatoriedade dos filtros e proibicdo do uso coletivo do
copo; a existéncia de escarradeiras; e as dimensdes da mobilia escolar.

As orientacfes para a construcdo requisitavam que a distancia entre as construcdes
vizinhas e o prédio escolar, fosse mais ou menos o dobro da sua altura, tudo isso para que
todas as suas dependéncias estivessem acessiveis ao ar e a luz solar. Seguindo essa orientacéo,
os alunos também teriam espaco adequado para praticar 0s jogos desportivos na hora do
recreio. Além da distancia recomendada, o prédio escolar careceria de ficar afastado de
fabricas, de oficinas, de quartéis, de industrias, enfim, longe de qualquer instalacdo que
pudesse perturbar os trabalhos escolares. Essas medidas contribuiriam para a seguranga
individual das criancas, para a defesa contra as moléstias contagiosas, e mais, eram um fator
de higiene mental, pois impediria que elas ouvissem obscenidades comuns aos individuos
presentes nessas instalacdes (MELLO, 1917).

A instalacdo de lavatdrios e de filtros nos grupos escolares se tratava de uma medida
higiénica preventiva, permitindo aos alunos a aquisicdo de habitos de asseio pela lavagem
frequente das méos e o consumo de agua livre de matéria organica e de germes nocivos. Com
relagdo ao uso do copo coletivo, o intuito era impedir a disseminagédo de algumas enfermidades,
para isso, “tem-Se proposto a instalacdo de bebedouros individuais de jacto graduado, continuo
ou provocado, que evitam o contacto dos labios com a torneira ou a caneca, mas que s6 podem

5) coma alimentos que contenha calcio e fosforo; 6) faca exercicio fisico diariamente; 7) tome um copo d’agua
morna em jejum; 8) use, em quantidade, frutas ou suco de frutas (CORREIO OFICIAL, 12 out. 1940). Acreditava-
se que o disciplinamento da infancia realmente tinha como propdsito gerar cidadédos fortes, produtivos e doceis
para, futuramente, trabalharem em prol do progresso da nacéo.
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ser aproveitados em localidades onde a agua for isenta de matéria organica e de germes
nocivos” (MELLO, 1917, p. 22).

A iluminacdo na escola era considerada um problema bésico em Pedagogia e objeto de
preocupacao sanitarista. Segundo os preceitos da medicina higiénica, a iluminacao natural atua
como vetor de combate tantos das moléstias fisicas, como para o aprimoramento moral e
civilizatorio das criangas:

a escola, aberta a luz do sol e ao ar, limpa, espacosa, ordenada e clara,
exercia por si s6 uma poderosa sugestdo higiénica sobre as criangas.
Contrastando com a sujeira dos seus sapatos e das suas méos, o assoalho
limpissimo e 0os moveis polidos e lustrosos ensinariam as criangas a
necessidade de limpar a sola dos sapatos e lavar as médos. Agindo sobre
a tendéncia a imitacdo, a escola, impecavelmente limpa e iluminada,
transbordaria a sua acdo educativa para o ambiente domeéstico [...]
(ROCHA, 2003, p.187).

Essa premissa era atestada no Regulamento da Saude Publica: “Séo variadas as causas
da miopia: falta de luz, disposicao defeituosa dos mobiliarios, livros muito chegados aos olhos,
posicdes viciosas dos alunos, etc” (CORREIO OFICIAL, 14 out. 1936, p. 1). Mas, ainda havia
uma forte razdo no que se refere a luz solar: o seu grande poder bactericida, “todos os
hygienistas sdo acordes em aproveitar o mais possivel a ac¢do benefica d’esse agente physico
para o saneamento e desinfeccdo natural das construcgdes e de seus arredores” (MELLO, 1917,
p. 17). Nas orientagOes presentes no Correio Oficial, a luz deveria chegar em profuséo em todas
as carteiras, para isso poderia recorrer a colocacdo de claraboias, mas se a luz fosse lateral
deveria ser a esquerda do aluno. A iluminagdo excessiva também ndo era indicada.

Ao inspetor escolar cumpria a tarefa de inspecionar nas escolas, além das condicdes
higiénicas das criangas, também as do prédio escolar. No dia 6 de maio de 1934, o Correio
Oficial publicou, na integra, a cépia dos termos de visita ao Colégio Nossa Senhora
Auxiliadora, no municipio de Bonfim, que ofertava os cursos normal, complementar e primario.
Na inspe¢do ao curso primario o inspetor Eleafar Abud relatou que o colégio estava organizado
de acordo com o regulamento do Estado e com relagdo as condicGes sanitarias, assim registrou:

Vendo e analizando as condi¢Bes sanitérias da escola, verifiquei que o0s
cbmodos, ou salas, de aulas, sdo bem forrados e com as paredes pintadas
em harmonia com os ditames da pedagogia moderna. As janelas sdo
dispostas de tal maneira que todas as salas recebem em cheio a luz do sol
nascente e estdo livres do seco e causticante sol poente. As carteiras sdo
individuais e novas. O mobiliario, além de adequado a tal fim, € novo e de
muito boa qualidade (CORREIO OFICIAL, 6 maio 1934, p. 3).

De fato, os estabelecimentos de ensino deveriam ser “confortaveis e higienicos. A
crianca, para bem assimilar as licdes dadas, ndo pode permanecer enclausurada numa sala
desconfortavel, como uma flor sem oxigenio” (CORREIO OFICIAL, 2 dez. 1937, p. 1).

O mobiliario*? era outro elemento a ser submetido aos preceitos da boa Pedagogia
higienista. Ele deveria ser proporcional ao tamanho das criangas, caso contrdrio seria

12 Foi no século XIX que a mobilia escolar teve sua aprimoragdo tecnolégica. As mesas-bancos ou bancos-
carteiras escolares foram palco de acirrados debates por médicos, higienistas, pedagogos, administradores e
industriais. Mas, em particular, foram os médicos e os fisiologistas que se debrugaram nos estudos sobre as leis
gue deveriam reger a construcdo das carteiras escolares, analisando detalhadamente questdes referentes a distancia,
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responsavel pelas “posicdes viciosas da coluna vertebral, das espaduas, aproximagao excessiva
dos olhos e tudo 0 mais que leva a miopia” (CORREIO OFICIAL, 14 out. 1936, p. 1). No
Regulamento dos Grupos Escolares de 1932, o art. 19 determinava que em cada classe deveriam
existir carteiras que atendessem 0s preceitos da boa higiene. Sobre isso, 0 uso de carteiras
individuais ou para duplas consumiu bastante debate entre os médicos e pedagogos adeptos do
higienismo escolar. As individuais foram consideradas®® ideais no enfoque pedagogico, moral
e higiénico. Ela era a opgéo ideal para manter as criangas afastadas e para evitar o contato direto,
aalgazarra, a distracdo, garantindo, assim, a disciplina dos corpos, bem como o asseio e a moral.
Mello (1917, p. 30) reforga a questdo quando afirma que “os moveis duplos ou multiplos, para
dois ou mais alunos, e de alturas fixas, devem ser abolidos das escolas, por serem causa eficiente
de molestias da visdo, do aparelho digestivo, respiratorio e circulatorio, além das deformidades
do esqueleto, tacs como escolioses e cyphoses”. Se a carteira € muito baixa em relacéo ao banco,
ou se encontra-se muito afastada, o aluno é obrigado a curvar-se, ocasionando a compressao do
torax e do estdbmago, congestao da cabeca e consequentes hemorragias nasais, projecao do brago
e inclinagdes do busto, deformando a coluna. Se, ao contrério, a carteira for muito alta, o
material de estudo ficard muito proximo da vista, podendo causar miopia, além de o ombro
direito ficar mais alto do que o esquerdo, os cotovelos afastados e produzir incurvacdes laterais
do tronco ou escolioses (MELLO, 1917). O cuidado com a carteira escolar era importante, pois
seria um elemento no disciplinamento dos corpos durante o ato de escrever:

Recomendam os melhores higienistas a posi¢éo do corpo em frente ao
papel como a melhor e mais saudavel durante a escrita. Segundo esses
higienistas, o corpo deve manter-se ereto e a cabeca ligeiramente
inclinada durante a escrita, sem rigidez, para o0 que a inclinacdo do
corpo deve comecar nas cadeiras, nunca na cinta. O vazio epigastrico
deve estar na borda inferior da tampa da carteira, sem toca-la, e os pés
a descansar no piso, suavemente (AGUAYO, 1959, p. 326, grifo nosso).

Em sintese, diante de tantas exigéncias propostas pelo Regulamento da Saude Publica,
ndo sé para o espaco escolar, mas para os professores e os alunos, fica visivel o empenho das
autoridades para disseminar os preceitos higiénicos, com o discurso de combater as doencgas e
melhorar as condicdes de vida da coletividade. Todavia, o que de fato se pretendia, era acabar
com a imagem de grupos de individuos itinerantes, que dependiam da caridade puablica, além
de serem improdutivos para a sociedade, o que ndo coadunava com o projeto modernizador do
Estado de Goiéas, conforme atesta a passagem abaixo:

O homem doente, alem de nada produzir, ¢ um elemento pesado &
economia nacional. E por consequencia um valor nulo.

NOs precisamos é de gente valida, cheia de vitalidade e coragem
pessoal. Gente que seja de efeito um fator preponderante no concerto
da producéo de nossa riqueza. Mas, infelizmente o nosso Pais ainda se
ressente dessas energias sés.

a separacdo do assento em relacdo a mesa, a altura e a inclinacdo. Todas essas questdes eram estudadas
considerando a altura da crianca (SOUZA, 1998).

13 No Regulamento do Ensino Primario de 1930, “art. 187 - 0s bancos carteiras multiplos serdo definitivamente
banidos das escolas” (GOYAZ 1930). A despeito disso, havia alguns problemas referente a adocdo das carteiras
individuais, dado o seu custo de produgdo e o espaco destinado a elas. Era economicamente mais viavel a adogao das
carteiras duplas, além de ocupar menos espaco na sala de aula, o custo de produgdo também era menor, dessa forma,
para estabelecer economia dos corpos as carteiras coletivas foram muito utilizadas pela escola publica primaria.
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Alguem ja disse que o Brasil € um vasto hospital. Realmente. Quem
percorre 0 Nnosso interior, tem uma impressdo decepcionante, vé soO
doentes e mais doentes. Esta é a verdade, tdo clara quanto a luz
meridiana (CORREIO OFICIAL, 28 jan. 1934, p. 1).

Assim, de acordo com Gondra (2016), a educacgéo deveria transpor a religido e a familia
passando a exigir uma nova organizacao a ser instalada com o propdsito de fundar essa nova
sociedade. A escola deveria estabelecer um processo de formacdo de longo prazo, em que 0s
homens seriam educados para contribuir com essa nova ordem. Com isso, “a Higiene fornecera
um modelo de organizacao escolar calcado na razdo médica que ao ser constituido retiraria do
espaco privado — religioso ou familiar — 0 monopdlio sobre a formacdo dos meninos e das
meninas” (GONDRA, 2016, p. 527).

Considerac0es finais

Conforme vimos no desenvolvimento deste artigo, para 0s higienistas a saude
estabelecia uma estreita ligagdo com a civilizagdo. O grau de civilizagdo de um povo era
avaliado pelo seu indice cultural, mas, também, e com ndo menos vantagem, pelo indice que
revela a sua salde. Se salde e educagdo “marcham paralelos na senda do progresso humano”
(CORREIO OFICIAL, 24 jun. 1941, p. 1), é mister para os higienistas que a pedagogia deva
ser guiada pelos principios da boa saude, pois, “convenhamos que a saude se sobrepde, pois,
sem ela, pequenissimas sdo as probabilidades de éxito, uma vez que as condicdes sanitarias de
um povo sao refletidas na totalidade das expressoes de sua vida” (CORREIO OFICIAL, 24 jun.
1941, p. 1). A saude, como um grande bem individual, passa a ter um imenso valor social, por
isso, proteger a salde da populacdo era um ato de patriotismo e constituia séria preocupacao
dos governos civilizados.

A luz desse principio da sobreposicdo da higiene sobre a educacéo, o Estado de Goias
enfrentaria um desafio ainda maior, se comparado aos estados mais desenvolvidos da
Republica, como S&o Paulo, por exemplo. Por se tratar de um estado ainda periférico, pouco
povoado e com desenvolvimento econdmico bastante rudimentar, basicamente agrario, Goias
enfrentaria sérias dificuldades na implementacdo dos ideais higienistas, potencializados,
basicamente, pela escassez de recursos, pelo tamanho do estado e, enfim, ter a maior parte da
populacédo vivendo no campo. Assim, 0 maior problema no tocante a higienizacdo era o fato da
populacdo residir na zona rural. Apenas 20% da populacdo escolar tinha acesso a escola e isso
impedia que as criancas adquirissem habitos de vida saudavel, inclusive com relacdo a
alimentacdo e a higiene. Para enfrentar esse problema, a hipdtese mais viavel seria que todos
os educadores rurais fizessem um curso de higiene e que este fosse exigido para as novas
nomeacOes, e doravante, controlasse sua aplicagdo premiando aqueles que apresentassem
melhores resultados. Com isso, ndo se esperava uma verdadeira revolugdo sanitaria, mas
acreditavam que se as criancas fossem bem orientadas poderiam crescer com ideias e habitos
mais higiénicos e sadios do que os seus pais (CORRREIO OFICIAL, 21 jun. 1939).

Como muitos politicos e liderangas do setor da satde!* consideravam a escola a Gnica
alternativa para inculcar habitos higiénicos para a populacéao rural, pois esta ndo tinha acesso

14 Para os médicos sanitaristas, 0s pais ndo eram aptos para educarem adequadamente seus filhos, e muitas
préaticas disseminadas nas familias sé serviam para ocasionar problemas de satde, como desvios na coluna e
miopia. Era a escola, entdo, que deveria tomar a frente no processo de formacdo de um povo civilizado e
saudavel, moral e fisicamente. Para isso eram 0s médicos que deveriam adentram no espaco escolar e
prescrever as normas a serem seguidas, tanto para o interior das escolas como fora delas, seja nos sitios ou
nos espacos pUblicos e comunitarios. Asseio e decéncia passaram a ser palavras de ordem da escola moderna,
cuidar da salde era condicdo vital, até mesmo para se obter o sucesso nos estudos, por isso, civilizar e
moralizar passaram a ser finalidades da escola primaria.
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aos jornais e ao radio, a professora rural era considerada “um soldado com que havemos de
contar, sempre que quisermos levar, até as populacdes da roca, sugestbes, conselhos e
ensinamentos uteis” (CORREIO OFICIAL, 9 out. 1941, p. 1). Se a professora semeia o alfabeto
aos “roceirinhos”, também podia semear no¢des elementares de higiene, sem sequer dispender
grandes esforcos, tendo em vista que o nivel sanitario da roga era t&o baixo que para os melhorar
ndo precisava de grandes higienistas. O simples fato de ter vivido na cidade ou de ter
frequentado uma Escola Normal era o suficiente “para achar-se a altura da tarefa que se pede &
professora, num apelo, ndo aos seus deveres funcionais, mas ao seu patriotismo e a sua
filantropia” (CORREIO OFICIAL, 9 out. 1941, p. 1). A educagdo passa a ser 0 inico meio para
regenerar a populacdo urbana e rural, principalmente de Goias, e torna-la disciplinada, assim,
precisava melhorar o fisico, a satde e a moral do sertanejo, e a escola torna-se o instrumento
de reconstrucéo social.

Um estado proeminente agrério, Goias revelava, em relacdo as criancas em idade
escolar, uma ascendéncia familiar inculta, analfabeta e recheada de vicios contrarios aos ideais
civilizatérios da higiene. Assim, os médicos sanitaristas acreditavam que educando as criangas
elas propagariam os ensinamentos em seus lares e seriam os futuros cidaddos requeridos pela
modernidade, capazes de alavancar o progresso do estado. Sem educacdo ndo seria possivel
uma realidade satisfatdria, ndo haveria, de fato, o progresso. Goias continuaria periférico, pobre,
agrario e pouco civilizado. Cada povo acreditava-se, era, no seu tempo presente, aquilo que o
fez a geracdo anterior, portanto, cada familia valia pela educacdo que lhe deram seus
antepassados e, se bem-educada, teria sua posi¢do social e sua prosperidade garantida. Dessa
forma, civilizando as criancas, estas, ndo somente seriam um fator de propagacédo dos ideais
higiénicos em seus lares, mas, também vetores de desenvolvimento social do Estado, pois
sua geracdo posterior, diferente da deles, ja nasceria e cresceria num ambiente fisico e
moralmente civilizado. Sabe-se, contudo, que esse ideal ndo logrou éxito, em grande parte,
pela incapacidade do Estado de Goias em destinar verbas para a educacgéo e, também, pela
incapacidade de perpetuacdo de uma politica educacional afeta aos ideais higienistas.

Nesse cenario, o Correio Oficial do Estado de Goias foi utilizado como um veiculo de
propagacao dessas normas de satide e de higiene, principalmente com a publicacdo do Regulamento
da Salde Publica, que possuia uma secdo exclusiva para tratar da higiene escolar. Todas as
dependéncias da escola, em especial as salas de aula, eram tidas como excelentes locais para a
realizacdo dos rituais da saude, pois era vital produzir espacos higienizados, ordenados e
disciplinados. Os médicos sanitaristas acreditavam que educando as criancas, elas propagariam 0s
ensinamentos em seus lares e seriam os futuros cidaddos requeridos pela modernidade, capazes de
alavancar o progresso do estado. Sem educac¢do ndo seria possivel uma realidade satisfatoria, ndo
haveria de fato o progresso. Cada povo é, no momento atual, aquilo que o fez a geracéo anterior,
portanto, cada familia vale pela educacédo que Ihe deram seus antepassados e, se bem-educada, terd
sua posicao social e sua prosperidade garantida.

Referéncias

AGUAYO, A. M. Didatica da Escola Nova. Traducao de J. B. Damasco Penna e Antonio
D’Avila. 11. ed. Sdo Paulo: Companhia Editora Nacional, 1959.

ALMEIDA JUNIOR, A. O saneamento pela educacgéo. 1922. Tese (Doutorado) — Instituto de
Hygiene, Faculdade de Medicina, Universidade de Sdo Paulo, S&o Paulo.

CARVALHO, M. M. C. Molde nacional e forma civica: higiene moral e trabalho no projeto da
Associacao Brasileira de Educacdo (1924-1931). Braganca Paulista: EDUSF, 1997.



Cadernos de Histéria da Educagdo, v.23, p.1-22, e2024-36, 2024 | 21

CORREIO OFICIAL, 27 abril de 1926. Disponivel no Arquivo Pablico do Estado de Goias.
CORREIO OFICIAL, 6 maio, 21 junho de 1930. Disponivel no Arquivo Pablico do Estado de Goiaés.

CORREIO OFICIAL, 17/19 de junho, 15/17 julho, 12/14/15/16/17/18/21 setembro de 1931.
Disponivel no Arquivo Pablico do Estado de Goiaés.

CORREIO OFICIAL, 12 junho de 1933. Disponivel no Arquivo Pablico do Estado de Goias.
CORREIO OFICIAL, 28 janeiro e 6 maio de 1934. Disponivel no Arquivo Publico do Estado de Goias.
CORREIO OFICIAL, 14 outubro de 1936. Disponivel no Arquivo Publico do Estado de Goias.
CORREIO OFICIAL, 2 dezembro de 1937. Disponivel no Arquivo Publico do Estado de Goias.
CORREIO OFICIAL, 8 marco de 1938. Disponivel no Arquivo Pablico do Estado de Goiaés.
CORREIO OFICIAL, 21 junho de 1939. Disponivel no Arquivo Pablico do Estado de Goias.
CORREIO OFICIAL, 12 outubro de 1940. Disponivel no Arquivo Publico do Estado de Goiaés.
CORREIO OFICIAL, 24 junho e 9 outubro de 1941. Disponivel no Arquivo Pablico do Estado de Goiés.
CORREIO OFICIAL, 20 margo de 1942. Disponivel no Arquivo Publico do Estado de Goias.

DEL CONT, V. Francis Galton: eugenia e hereditariedade. Scientlae studia, Sdo Paulo, v.6,
n.2, p.201-18, 2008.

ERASMO R. De Pueris (dos meninos) —a civilidade pueril. Tradugéo Luiz Feracine. So Paulo:
Editora Escala, 1983. (Colecdo Grandes Obras de Pensamento Universal, 22).

GOYAZ. Decreto n. 8.538, 12 de fevereiro de 1925. Regulamento e Programma de Ensino dos
Grupos Escolares do Estado de Goyaz. Typographia do Correio oficial.

GOYAZ. Decreto n. 10.640, de 13 de fevereiro de 1930. Regulamento do Ensino Priméario do
Estado de Goiés. Correio oficial, 15 fev. 1930.

GOYAZ. Decreto n. 2.760, de 26 de dezembro de 1932. Regulamento dos Grupos Escolares.
Correio oficial, 26 dez. 1932.

GONDRA, J.G. Medicina, Higiene e Educacéo Escolar. In: LOPES, E. M. T.; FARIA FILHO,
L. M.; VEIGA, C. G. 500 anos de Educacao no Brasil. 5. ed. Belo Horizonte: Auténtica, p. 519-
550, 2016.

LUCA, T.R. A revista do Brasil: um diagndstico para a (N)agdo. S&o Paulo: Unesp, 1999.
MELLO, B.V. Hygiene escolar e pedagdgica: para uso de médicos, educadores e

estabelecimentos de ensino. S&o Paulo: Casa Vanorden, 1917. Disponivel em:
docvirt.com/docreader.net/DocReader.aspx?bib=livrossp&pagfis=10816. Acesso em: 15 mai. 2019.


docvirt.com/docreader.net/DocReader.aspx?bib=livrossp&pagfis=10816

Cadernos de Histéria da Educagdo, v.23, p.1-22, e2024-36, 2024 | 22

RIBEIRO, I.; SILVA, V.L.G. Das materialidades da escola: o uniforme escolar. Educagéo e
Pesquisa, Sao Paulo, v.38, n.3, p.575-588, jul./set. 2012. DOI: https://doi.org/10.1590/S1517-
97022012000300003

ROCHA, H.H.P. Educacéo escolar e higienizacéo da infancia. Cad. CEDES, 2003, v. 23, n.
59, p.39-56. DOI: https://doi.org/10.1590/S0101-32622003000100004

SOUZA, V.S. A Eugenia no Brasil: ciéncia e pensamento social no movimento eugenista
brasileiro do entre-guerras. 2005. Disponivel em: https://encurtador.com.br/IF466. Acesso
em: 30 abr. 2019.

SOUZA, R.M.F. Templos de civilizacdo: a implantacdo da escola primaria graduada no Estado
de Séo Paulo (1890-1910). Séo Paulo: UNESP, 1998.


https://doi.org/10.1590/S1517-97022012000300003
https://doi.org/10.1590/S1517-97022012000300003
https://doi.org/10.1590/S0101-32622003000100004

