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Resumo: Este trabalho consiste em um estudo metodoldgico que teve como objetivo
construir e validar umatecnologia educativa no formato de Histéria em Quadrinhos (HQ) na area
deimunizacdes como estratégia de Educacao e Comunicacao em Saude. O seu desenvolvimento
envolveu duas fases: construcao e validacdao. Na primeira fase foram cumpridas quatro
subetapas: informativa, andlise de similares, criativa, e arquitetura de informacdo. Na segunda,
o material passou pela validacao de conteuldo, realizada com sete juizes. A avaliacao da HQ
pelo comité de especialistas evidenciou indice de validade global de conteudo de 0,91, além
de adequacédo metodoldgica e pedagdgica do material e de contribuicao cientifica e relevancia
de estrutura e de conteudo. A construc¢ao da HQ figura, assim, como proposta de favorecer a
vacinacao e o saber do publico infantojuvenil sobre aspectos relacionados a imunoprevencao
e a Educacdo e Comunicacdo em Saude no campo da vacinagao infantil.
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Abstract: This is a methodological study that aimed to build and validate a type of
educational technology in the format of a comic book area of immunizations as a strategy in
Health Education and Communication. The development involved two phases: construction
and validation. The first phase was completed following an informative substep, similarity
analysis, a creative stage, and information architecture. In the second phase, the material
went through content validation, performed with seven judges. The evaluation of the comics
by the committee of experts showed a global content validity index of 0.91, in addition to
methodological and pedagogical adequacy of the material and scientific contribution and
relevance of structure and content. The construction of the comics is, therefore, a proposal to
promote vaccination and the knowledge that children and adolescents have about aspects
related to immunoprevention, and Health Education and Communication in the field of
childhood vaccination.
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Introducao

As vacinas sao, reconhecidamente, medidas relevantes da medicina preventiva
para proteger a populagcao de doencas e infeccdes. Tais medidas tém contribuido para
a diminuicdo das taxas de doencas comuns na infancia e, em alguns casos, como no
Brasil, até eliminaram patologias que geravam importantes impactos em termos de
morbimortalidade, como é o caso da variola e da poliomielite (HUSSAIN et al., 2018;
NASSARALLA et al., 2019).

No entanto, nos ultimos anos, tem havido um aumento nos movimentos
intitulados antivacinacdo, que pautam suas a¢des nas crencas de que as vacinas
causam mais danos do que beneficios a saude das criancas que as recebem. Esses
grupos contribuem para a demonizag¢ao das vacinas e para a instalagao de medo e de
desconfianca na mente de pais e cuidadores, que acabam por se tornar hesitantes ao
processo de vacinacao (DUBE; VIVION; MACDONALD, 2015; SILVA; OLIVEIRA; GALATO,
2019).

A resisténcia a adesao das vacinas como estratégia de protecao individual e
coletiva é relatada como responsavel pela diminuicao da cobertura vacinal de criancas
e pela consequente reemergéncia de recentes surtos de patologias que se pensavam
estarem 'eliminadas' (DRUZIAN etal.,2014; HUSSAIN et al.,2018; LEITE; BARRETO; SOUSA,
2015; ROCHA et al., 2015; ROMANO et al., 2014; SATO, 2018).

Esse cenario evidencia a necessidade da adocdo de acdes que tenham como
finalidade alertara populacaoacercada pertinénciadavacinacdao como principal medida
de controle das doencgas imunopreveniveis e como Unica e mais efetiva estratégia capaz
de evitar a reemergéncia de doencas anteriormente eliminadas (DOMINGUES et al.,
2019; SILVA; OLIVEIRA; GALATO, 2019).

A Educacdao e Comunicacao em Saude visa, nesse contexto de educacao em
saude vacinal, propiciar instrucao e consequente cuidado emancipatoério, capacitando
o individuo para o autocuidado através da motivacao, da interatividade, da significancia
do assunto, do dinamismo, do reforco na transmissao da informacao e da educacao
continuada (GONCALVES et al., 2008; MOURA et al., 2017). Compactua-se da ideia de
que a educacdo deve contribuir para formar cidaddaos e despertar responsabilidades,
afirmacdaoquesevinculaavisaode que o papeldaeducacao, emsuasdiversasdimensoes,
vai além da aquisicao de conhecimentos e adentra no plano da transformacdao de
ideologias, praticas e acoes (DORNELAS; SOUSA; MENDONCA, 2014).

Nessa linha de pensamento, o trabalho em tela pretende contribuir com uma
atuacao de saude como recorte tematico que da contornos e especificidades a
discussao educacional, afastando-se de uma visdao generalista e instrumental do
campo educativo, o que permite uma ampliacao de olhares que abarca a relagcao entre
educagao, comunicacao e saude quando ha a mobilizacao de saberes, anteriormente
caracterizados como puramente cientificos, para publicos diversos (MARTINS, 2019).

Em inter-relacdao com a salde, compondo a 4drea de Educacdo e Comunicacao
em Saude, as tecnologias educativas podem estimular processos de construcao de
conhecimentos e, consequentemente, de modificacdo em realidades afetadas por
diferentes discursos. Para a efetivacdo da articulacao direta e necessaria da educacao
com a comunicagcao no campo da saude, especialmente para o publico infantojuvenil,
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algumas areas sao também tomadas para auxiliar a disseminacao desse debate, a
exemplo da educacao literaria, quando o foco esta no desenvolvimento de géneros
discursivos e/ou literarios com destaque para temas socialmente relevantes.

Dessa maneira, o recurso a educacao literdria, quando envolve o cruzamento
de modalidades de linguagem verbal, principalmente a escrita, e ndao-verbal, em
especial a imagética, implica possibilidades de ampliar as alternativas de dinamizacao
da pertinéncia da vacinacdao para a vida de modo bastante amplo. A literatura nao é
mais um jogo verbal que caracteriza a busca pelo conhecimento, mas um veiculo de
instrucao sobre variados elementos sociais e culturais (ROCHA; LOPES, 2016). Dentro
desse horizonte, a Histéria em Quadrinhos (HQ) se apresenta como um género do
discurso (BAKHTIN, 2016) capaz de contribuir com essa perspectiva, uma vez que sua
estrutura, seus estilos e seus temas acabam se inter-relacionando e aproximando o tema
da vacinacao, que tem sua episteme no campo da Saude, da leitura critica do publico
infantojuvenil.

Para tal publico, palavras, sentidos e recursos visuais precisam estar em sintonia
para que os textos dispostos para criancas e jovens cumpram seus papeis, que sao,
antes de tudo, sociais. Trabalhos que agregam esses elementos sao necessarios, pois
contribuem com reflexdes ja existentes sobre temas socialmente relevantes em materiais
didaticos direcionados a diferentes publicos (SANTANA; SILVA JUNIOR; FRANCELINO,
2020). Além disso, a elaboracao de tecnologias educativas inserindo o tema da vacinagao
em HQs colabora para a superacao de concepcgdes de crianca e de infancia limitadas a
abordagens ficcionais, o que tem sido comum na educacao infantil, nivel que representa
a iniciacao do aluno na escola (MARQUES; MARANDINO, 2019).

Este trabalho, ao propor a elaboracao de uma tecnologia educativa para o publico
infantojuvenil, pressupde que o empoderamento deste segmento constitui-se como um
importante aliado para o autocuidado. Parte-se do principio de que a crianca precisa
receber informagdes de saude para construir certo grau de conhecimento sobre o
processo saude-doenca e, assim, alcancar independéncia e autonomia necessarias para
o autocuidado. Acredita-se, ademais, que a crianca pode atuar como agente direto de
sensibilizacdo de seus cuidadores através da promocao e da multiplicacao de cuidados
em saude (COSTA et al., 2018; GONCALVES et al., 2008; MOURA et al., 2017).

Torna-se importante destacar que foi realizada revisao da literatura, por meio de
consultas as principais bases de dados de producado de informacao em saude no ambito
nacional, e que nao foram identificados trabalhos que mencionassem tecnologias
educativas no formato impresso destinadas a Educacdao e Comunicacdao em Saude do
publico infantojuvenil sobre o tema das imunizacdes.

Diante disso, no presente trabalho, foi realizada a construcao e a validacao de
uma tecnologia educacional, no formato de Histéria em Quadrinhos (HQ), na area de
imunizac¢des, com fim de suprir a lacuna mencionada.

Procedimentos metodoldgicos

Trata-se de estudo metodolégico de desenvolvimento e validagcao de uma
tecnologia educacional em forma de HQ acerca do tema imunizagdes. Em sintese, o
estudo envolveu duas fases: (i) construcao do material didatico em saude; e (ii) avaliacao
por comité de experts. O estudo respeitou as diretrizes e normas regulamentadoras das
pesquisas que envolvem seres humanos, respaldadas pela resolu¢caon©°510/16, de modo
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gue, previamente ao inicio de suas etapas, foi submetido e aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas, através
de CAAE n°30826320.5.0000.5011 e de Parecer Consubstanciado n° 4.083.158.

A primeira fase refere-se ao desenvolvimento da tecnologia educacional. Nela,
foram percorridos os procedimentos sugeridos por Motta (2012) e Lopes (2020), com
adaptacoes. No total, quatro subetapas foram cumpridas: (a) etapa informativa; (b)
andlise de similares; (c) etapa criativa; e (d) arquitetura de informacdo. Tais estao
esquematizadas na figura 1.

Figura 1 - Etapas do processo de desenvolvimento da tecnologia educacional em forma de
histéria em quadrinhos
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1 1B. Andlise de similares
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Fonte: adaptado de Motta (2012) e Lopes (2020).

Apds a elaboragcao da tecnologia, realizou-se a validacao da HQ através de
consulta ao comité de experts composto por sete juizes. Esse grupo de técnicos foi
definido com base na literatura da area (LYNN, 1986) e contemplou quatro profissionais
de saude, sendo dois especialistas na area de saude da crianca e dois na area de
salde publica e/ou ensino na saude; dois profissionais da area de educacao e/ou
pedagogia com expertise na producdo e no uso de materiais didaticos para educacao
infantojuvenil; e um profissional da area de comunicagdao, com experiéncia em design
de personagens, ilustracdes e/ou design de livros, com atuacao na producao de
materiais para educacao infantojuvenil.

Para a participagdo na pesquisa, os juizes foram selecionados por conveniéncia
e deveriam contemplar os seguintes parametros: (i) qualificacdo minima de pds-
graduacao stricto sensu; (ii) experiéncia de, no minimo, cinco anos de atuacdo no seu
segmento profissional e/ou area de atuacao; (iii) experiéncia com produgao e/ou uso
de materiais didaticos para educacao infantojuvenil e/ou Educacdao e Comunicacao
em Saude; e (iv) disponibilidade para participacdo no estudo. Para os experts da area
de saude, foi definido, ademais, um quinto critério de inclusao: possuir experiéncia
académica, profissional e/ou de gestao na area de vacinas/imunizagdes.

A avaliacdo da tecnologia educacional pelos membros do comité de experts
foi realizada através de preenchimento do Instrumento de Validacao de Conteudo
Educativo em Saude (IVCES), um protocolo previamente validado para ser utilizado por
pesquisadores e profissionais na construcdao de conteddos educativos no campo da
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saude (LEITE etal., 2018). Na andlise do feedback do comité de experts foi empregado o
indice de Validade de Contetdo (IVC) para cada um dos itens do Instrumento. Adotou-
se IVC = 0,78 como concordancia aceitavel entre os juizes e IVC < 0,78 como parametro
indicativo da necessidade de revisao do item e/ou do aspecto analisado pelo comité
(ALEXANDRE; COLUCI, 2011).

Finalizada a etapa de validacdo do material, foi atribuida Licenca Creative
Commons BY-NC a tecnologia educacional, solicitado registro/depdsito do recurso a
AgénciaBrasileirado ISBN (International Standard Book Number) e realizada indexacao
no Repositério de Recursos Educacionais da Coordenacdao de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel (EduCapes).Procedeu-se, em seqguida, com adistribuicdao da tecnologia
educativa em sites, blogs e redes sociais e a divulgacao em instituicbes de educacao
infantojuvenil da rede publica. A intencao dessa etapa foi disponibilizar o recurso nao
sO6 para profissionais da 4area de salude e membros da comunidade académica, mas,
também, para alcancar o publico-fim do recurso educacional e a populagdao em geral
gue possua interesse no tema.

Resultados
Defini¢do do conteudo da tecnologia educacional

Apés definicao do publico, do tema e do formato da tecnologia educacional,
partiu-se para fase de selecdao do conteudo e de analise de similares.

Para a escolha do conteudo do material, reconhecendo a internet como
importante meio de comunicacao, realizou-se a andlise do conteudo virtual sobre o
tema de interesse. A selecao resultou em dois portais como fonte de dados: o site Fake
news sobre saude, do Ministério da Saude do Brasil (MS), e o Portal Familia SBim, da
Sociedade Brasileira de Imunizag¢des (SBIm). O primeiro é um Canal Oficial do Governo
Brasileiro para combater as fake news na area de saude, cujas informacdes publicadas
sao apuradas pelo MS e sao respondidas oficialmente se sao verdadeiras ou falsas,
sendo acompanhadas de fundamentacao académico-cientifica em linguagem de facil
acesso e leitura, e o segundo trata-se de uma enciclopédia virtual que disponibiliza,
entre outros recursos, detalhes sobre as doencas imunopreveniveis e informacdes
gerais sobre vacinas. Em ambos os casos, as informacdes fornecidas sao fundamentadas
em estudos desenvolvidos por técnicos de renomadas instituicdes na drea de saude.
O Portal Familia SBim é, ademais, o Unico no Brasil e em lingua portuguesa acreditado
pela Vaccine Safety Net (VSN), da Organizacao Mundial da Saude (OMS), tendo sido
reconhecido como Unico site em lingua portuguesa apto a oferecer informacodes
confidveis sobre vacinacao no Mundo.

Na selecdo do contelddo do material, buscou-se levantar, nas fontes de dados
mencionadas, quais eram os principais mitos, tabus e inverdades que permeavam o
tema das vacinas no territério nacional. Realizou-se, ademais, consulta ao Estudo As
fake news estdo nos deixando doentes?, desenvolvido pela ONG Avaaz, em parceria
com a SBIm, que apontou os principais conteudos antivacinacao, incorretos ou
desinformativos, mais comuns nas redes sociais e nos aplicativos de mensagens
(AVAAZ, 2019).

Essa etapa permitiu identificar as dividas e questionamentos mais frequentes
por parte dos Brasileiros no ambito do tema em estudo. Assim, identificou-se,
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consequentemente, as necessidades de informacao sobre o tema vacinacdo. Foram
onze os principais mitos, tabus e pontos que geram duvidas em relacao ao tema objeto
da pesquisa: (i) vacinas causam mais doencas do que previnem; (ii) vacinas causam
sempre efeitos colaterais graves; (iii) vacinas causam autismo; (iv) vacinas causam
microcefalia; (v) quem ndo tem doenca ou nunca adoeceu nao precisa se vacinar; (vi) é
perigoso tomar vdrias vacinas de uma vez; (vii) tomar apenas uma dose de uma vacina
na vida é suficiente; (viii) ndo é preciso tomar mais vacina para doenca erradicada
no pais; (ix) pessoas saudaveis e que se alimentam bem nao precisam tomar vacinas;
(x) gravidas nao podem tomar vacinas; e (xi) quem perdeu alguma dose de vacina
ndo pode mais se vacinar. Essas questdes foram incorporadas ao roteiro da Tecnologia
Educativa desenvolvida (figura 2) e abordadas ao longo da narrativa produzida.

Figura 2 - Capa da tecnologia educacional na modalidade Histéria em Quadrinhos
sobre o tema imunizacbes

2l O CARTAO
B8 5 yncines

Fonte: elaborado pelos autores.

Na andlise de referéncias anteriores e inspiracdes estéticas, foram selecionadas
duas propostas de materiais ja produzidos no Brasil que dialogavam com os objetivos
do Estudo e com o formato escolhido para elaboracdao da Tecnologia Educacional: a
Revista Sesinho e Sua Turma, elaborada pelo SESI e pela Federacao das Industrias, e
a Revista Turma da Ménica, de autoria do cartunista Mauricio de Souza, reconhecido
como o maior nome no ramo dos quadrinhos no territério nacional. Dessas obras
foram retiradas inspiracdes artisticas para a composicdo do bindmio texto-imagem e
estratégias para tornar atraente a leitura da HQ produzida, aproximando-a do publico-
alvo pretendido.

Estruturacdo da tecnologia educacional

A Tecnologia Educacional foi intitulada O cartdo de vacinas, em referéncia a
sua cena inicial, momento em que a personagem principal, Carlinhos, de quatro anos,
tenta esconder sua caderneta de vacinagao de sua mae para nao tomar a dose de
reforco da vacinal oral da poliomielite (VOP). A partir desse ponto, desenvolve-se o
enredo da narrativa e Carlinhos passa a questionar sua irma mais velha, a personagem
Manu, sobre um conjunto de pontos envolvendo as vacinas, sua relevancia e utilidade.
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Na abordagem daHQ Ocartdo devacinas, priorizou-se frases curtas, com palavras
que fazem parte do cotidiano dos leitores da faixa etdria infantojuvenil, além da voz
ativa. No enredo, evitou-se o uso de jargdes e termos técnicos, priorizando, assim,
acdes positivas, informando ao leitor do material o que é verdade e o que é 'mito’
acerca do tema das imunizag¢des. Todas as falas das personagens do HQ sao voltadas,
igualmente, para valorizacao das vacinas como ferramentas vitais para a promogao da
saude publica.

As ilustracdes na HQ foram utilizadas para representar o conteudo escrito,
atribuindo significado as falas das personagens e com fins de facilitar o aprendizado
do tema proposto, tendo sido inseridas, ao longo de toda histéria, personagens
representando germes causadores de doengas — e que sao prevenidos pelas vacinas
-, além de outras personagens, como o conhecido Zé Gotinha, mascote nacional das
campanhas de vacinacao do MS. Foi criada, ademais, a personagem Super Mulher
Vacina, a heroina das vacinas, e responsavel pela imunizacao de todas as criancas do
mundo e pela protecao do Planeta contra as doengas imunopreveniveis (figura 3).

Figura 3 - Trechos da tecnologia educacional na modalidade Histéria em Quadrinhos
sobre o tema Imunizacoes
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Personagens presentes na narrativa: germes causadores de doencas, Super Mulher Vacina e Zé
Gotinha.

Fonte: elaborado pelos autores.

Na confeccado das figuras foram empregados desenhos de linhas simples, criados
inicialmente de forma manual e posteriormente no software Photoshop, mesmo
programa que foi utilizado para editoracdao e colorizacao do material - etapa em que
se optou por cores vivas, nos tons vermelho, azul e verde.

Validacao de conteuido pelo comité de experts

Finalizada a confeccao, a HQ foi avaliada pelo comité de especialistas. No total,
participaram da avaliacdao sete profissionais. A qualificacdo dos profissionais que
atuaram no processo de validacao de conteddo em termos de profissdao, area e subarea
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de atuacado, tempo de desempenho das atividades profissionais na area e titulacgao,
estao dispostas no quadro 1.

Quadro 1 - Caracterizacao dos participantes da etapa comité de experts da
Histéria em Quadrinhos O cartdo de vacinas

Juiz(a) Formacao Atuacao Profissional
Profissao Formacdao | Tempo Area Subareas
01 Enfermagem Doutorado 17 Saude Saude Publica
02 Enfermagem Mestrado 12 Saude Pediatria
03 Medicina Mestrado 21 Saude Pediatria
04 Medicina Doutorado 40 Saude Ensino na Saude
05 Desenho Industrial Mestrado 15 Design Design de Produto
06 Pedagogia Doutorado 20 Educacao | Educacao infantojuvenil
07 Pedagogia/Licenciatura | Mestrado 23 Educacao | Educagao infantojuvenil

Fonte: elaborado pelos autores.

Na avaliacdo, os experts realizaram enquadramento do recurso em dezoito
parametros do IVCES. Nos itens sugestées, comentdrios e pontos fortes e fracos foram
recomendadas, no geral, adequag¢des na linguagem do material, com énfase para
substituicao de vocabulos. Termos como 'evento adverso' e equivalentes foram
substituidos por 'efeito colateral' ou 'reacdes’, os quais, apesar de nao se tratarem
de termos empregados costumeiramente na d4rea, sdao amplamente conhecidos na
linguagem popular, por serem relacionados aos eventos indesejados causados por um
medicamento ou vacina. Expressdes como 'calendario vacinal', 'imunizacao’' e nomes de
patologias que comumente sao vinculadas as noticias falsas (exemplo 'microcefalia’ e
‘autismo'), apesar de nao fazerem parte do vocabulario usual do publico infantojuvenil,
foram mantidos pelo carater informativo e, ao mesmo tempo, educativo do material
produzido, o qual, para além de esclarecer duvidas sobre o tema abordado, visa
estimular o aprendizado e despertar o interesse pelo tema e a curiosidade por parte
dos leitores. Igualmente, houve a sugestdao de substituicdo da expressao 'fake news’,
tendo sido esta substituida pelo termo 'mito’' — expressao utilizada pelo Ministério da
Saude e pela SBim para rotular informacoes falsas sobre as vacinas.

Outros ajustes na arquitetura do material foram recomendados pela equipe
de especialistas, tendo sido incorporados ao material, com a finalidade de promover
melhor harmonizacgao entre texto-imagem-sentido da HQ e de gerar identificacao do
leitor com o material produzido. A descricao dessas alteracdes esta sumarizada no
quadro 2.
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Quadro 2 - Alteracdes realizadas na Histéria em Quadrinhos O cartédo de vacinas sugeridas
pelo Comité de Experts

Aspecto Descricao da alteracao promovida

Estrutura Foram aumentados os espacos deixados entre um quadrinho e outro, conferindo uma ideia de transi¢do ao roteiro
e de 'unidade de atencéao' aos diferentes momentos da HQ. Essa alteracdo, igualmente, visou fomentar o design
das paginas do HQ e a légica de leitura do material: da esquerda para a direita e de cima para baixo, além de
reforcar o carater sequencial da histéria.

Balonizacdo | Realizou-se a padronizacdo do formato dos balées com fins de melhor definir os dialogos entre as personagens
da HQ e suas ideias.

Trago e cor Nos tracos, o emprego inicial da técnica de hachuras e das linhas de sombreamento em certos momentos da
narrativa, além dos tons monocromaticos, foi substituido por texturas densas e coloridas, em sua maioria nos
tons vermelho, azul e verde, com fins de aproximar o material produzido aos cartoons e gibis, categorias de HQ
direcionadas para o publico infantojuvenil.

Personagens | Os germes causadores de doencas tiveram seu tamanho e forma adaptados. O traco dos desenhos dessas personagens
foi caracterizado pelo exagero dos olhos, nariz e boca com objetivo de atribuir-lhes marcante e intuitivo estilo
narrativo, além de expressividade e caracterizacao visual desses seres, muitas vezes abstratos, pelo seu caréter
microscopico e invisivel a olho nu. Essa modificacao estd alinhada a fungéao social da HQ e se traduz pelo 'cédigo’
de que esses sao seres do mal, que causam doencas e sao prejudiciais a saude. Visa-se reforcar a mensagem de
que tais microrganismos precisam ser prevenidos, neste caso pelas imuniza¢des, entendidas ao longo do roteiro
como ferramenta para a promocao da satide e do bem estar.

Fonte: elaborado pelos autores.

O recurso obteve IVC total de 0,91, IVC 0,90 na dimensao objetivos, IVC 0,95
na dimensao estrutura e IVC 0,91 na dimensdo relevancia, sendo classificado com
status final de 'validado'. O IVC geral, por item e por dimensdo, segundo parametros
de validacao de conteudo do IVCES, esta apresentado no quadro 3.

Quadro 3 - Validacédo da Histéria em Quadrinhos O cartdo de vacinas pelo comité de experts
segundo parametros de validacdo de contetdo

Item / Dimenséao IvC
Objetivos do Recurso 0,91
1. Contempla tema proposto 1,00
2. Adequado ao processo de ensino-aprendizagem 0,86
3. Esclarece duvidas sobre o tema abordado 1,00
4. Proporciona reflexdo sobre o tema 0,86
5. Incentiva mudanca de comportamento 0,86
Estrutura/Apresentacao do Recurso 0,90
6. Linguagem adequada ao publico-alvo 0,86
7. Linguagem apropriada ao material educativo 0,86
8. Linguagem interativa, permitindo envolvimento ativo no processo educativo 0,86
9. Informacgdes corretas 1,00
10. Informacgodes objetivas 1,00
11. Informacgbes esclarecedoras 0,86
12. Informagbes necessarias 1,00
13. Sequéncia ldgica das ideias 0,86
14.Tema atual 0,86
15. Tamanho do texto adequado 0,86
Relevancia do Recurso 0,95
16. Estimula o aprendizado 0,86
17. Contribui para o conhecimento na area 1,00
18. Desperta interesse pelo tema 1,00
IVC Total 0,91

Fonte: elaborado pelos autores.
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Distribuicao da tecnologia educativa

A Tecnologia Educativa validada pelo comité de especialistas se encontra
disponivel, de forma gratuita e on-line, para leitura, download e compartilhamento, no
Repositério de Recursos Educacionais da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (SANTOS JUNIOR; COSTA, 2021) e no site do Mestrado Profissional
em Ensino na Saude e Tecnologia da Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de
Alagoas, para ser consultada por pais, professores, criancas, e pelo publico em geral.

Na perspectiva da construcao do conhecimento e com a finalidade de
proporcionar uma leitura ativa e dinamica, foi desenvolvida, ademais, uma segunda
versaodo material O cartdo devacinas —paracolorir,que dispde de atividades de pintura
para serem realizadas pelos leitores do material primario. Essa segunda versao surge
como mecanismo de potencializar o ludico e a interacdao do leitor com o conteudo,
personagens e mensagens trazidas na HQ. A finalidade é a de que as criancas, que
tenham ou nao desenvolvido a habilidade da leitura, e o publico em geral possam
interagir com o material e, assim, se identificarem com a narrativa apresentada,
potencializando o papel do recurso e, consequentemente, sua mensagem principal: a
valorizagao das vacinas como estratégia de saude e de protecao individual e coletiva.

Discussao

Diante da necessidade de constante renovacao nos modelos de educacao,
observa-se uma tendéncia no desenvolvimento e aplicagao de novas estratégias no
campo da Educacdao e Comunicagao em Saude. Este trabalho se insere nessa vertente
e buscou o desenvolvimento e a validacdao de uma tecnologia educativa no formato
de HQ para ser utilizada como recurso-meio de estimulo a vacinacao infantil e de
promocao da saude.

As HQs, segundo Prado, Sousa Junior e Pires (2017), possuem uma linguagem
prépria e acessivel ao publico infantojuvenil, além de contribuirem para o
desenvolvimento da relacdao entre leitor e texto e de incentivarem uma melhor
compreensao de temas das mais variadas areas do conhecimento humano. Para os
autores, ao adaptar a estrutura desses recursos e incluir a leitura de HQs no contexto
da area de saude, especialmente na Educacao e Comunicacao em Saude voltada para o
publico infantojuvenil, o educador em saude, ou ainda o profissional da area de ensino,
pode tornar suas praticas mais interessantes, além de contribuir positivamente para
a apreensao de conceitos e para a ado¢cao de mudancgas de habitos. Em concordancia,
Andraus (2010) destaca que as HQs constituem-se enquanto ferramentas de
comunicacado versateis e eficazes, pois estimulam a atividade de ambos os hemisférios
do encéfalo humano através de imagens e de texto. O autor endossa a efetividade
desses recursos ressaltando os multiplos elementos representativos e a riqueza verbal
e nao verbal dos quadrinhos em vista de transmitir um conteudo-alvo. Para ele, além
de explicar e instruir sobre cuidados em saude, as HQs atuam no préprio processo
de promocao de saude, pois, ao ler, o usudrio do material aprende cuidados que o
ajudarao a ter habitos mais saudaveis, preservando sua saude.

A relacdao entre o verbal e o nao-verbal, principalmente no que se refere a
articulagcao texto-imagem, traz subsidios relevantes para o processo de aprendizagem.
Dentre eles, a leitura critica possibilita o acesso a informacdes relativas aos beneficios
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da vacinacao para a saude de toda a sociedade. Além disso, a presenca de temas
socialmente relevantes nas HQs pode levar os docentes a identificarem o seu potencial
uso em situacoes de ensino que gerem maior reflexao sobre as questdes de saude
que impactam (in)diretamente na qualidade de vida da coletividade. Cabe ressaltar,
ainda, que as imagens tém uma grande significacao por retratarem reacodes, dialogos
e acdes que nao sao distantes das realidades das criancas, facilitando os processos
de compreensao. Essas retratacdes contribuem, além disso, para a curiosidade e o
envolvimento dos individuos na realizacdao de leituras criticas e efetivas das HQs, o
que reitera o compromisso social da educacao literaria (ROCHA; LOPES, 2016).

No caso concreto, buscou-se, por meio da tecnologia O cartdo de vacinas,
estimular o reconhecimento de criancas de que as imunizacdes sao ferramentas
vitais para a promocao da saude e do bem estar individual e coletivo, esclarecendo
inverdades acerca do tema e estimulando o raciocinio critico acerca de fake news nao
raramente divulgadas sobre as vacinas infantis. Essa acao fundamenta-se nas ideias
de Silva et al. (2018), que propdem a formacao de 'multiplicadores’, na perspectiva
das competéncias da promocao da saude, estando, também, em contraste as praticas
de cuidados infantis embasadas por concepc¢des higienistas (AMORIM et al., 2019;
MARTINS, 2019). Esta, igualmente, em concordancia com a pratica educativa sugerida
por Paulo Freire, que pressupde a chamada pedagogia da autonomia, em que as
atividades de ensino e, por consequéncia, de Educacdao e Comunicacdao em Saude,
devem ser focadas em praticas estimuladoras de decisao e de comprometimento
social (OLIVEIRA; COTA, 2018) - no caso concreto, no reconhecimento da importancia
e na procura de uma condicdao saudavel através do reconhecimento de que as vacinas
sao eficientes medidas de garantia da saude coletiva e individual.

A possibilidade da utilizacao das HQs no campo da Educacao e Comunicacao
em Saude, como no presente trabalho, foi identificada através da revisdao da
literatura especializada, em um estudo no Brasil datado de 1983. Nesse trabalho,
criancas de 10 anos de idade, residentes em Londrina, PR, receberam um material
instrucional na area de odontologia sob a forma de HQ. Buscava-se investigar se a
HQ elaborada exercia algum fator de influéncia na modificacdo dos comportamentos
dos participantes em relacao a higiene oral. Para tanto, empregou-se a avaliacao do
indice de placa bacteriana e de entrevistas clinicas com as criancas participantes. Os
resultados da pesquisa mostraram que houve modificacdo nos habitos de higiene oral,
com diminuicao do indice de placa bacteriana no grupo de criangas que leram a HQ
(CARVALHO, 1983a, 1983b). Em outros estudos, também ficou assentada a eficacia da
HQ em informar criancas de 6 a 10 anos sobre disturbios do sono, em informar criancas
com aproveitamento escolar normal e com déficit de aprendizagem sobre questdes
relativas a higiene do sono e no conhecimento de escolares sobre aleitamento materno
(CAMARGO, 2012, 2015; LEAO et al., 2018). Outros trabalhos mais recentes também
propoem utilizar essa estratégia para comunicar temas da drea de saude de interesse
social e/ou que apresentam dificil abordagem e/ou importante grau de abstracao
(CORREA et al., 2016; CRUZ et al., 2019; SEZEFREDO et al., 2016).

Assim, prop0Oe-se a utilizacao de O cartdo de vacinas para 'incitar', desde logo,
debates sobre a importancia das imunizacdes, atuando de encontro aos movimentos
que contribuem para demonizacao das vacinas e para a instalacao de medo e de
desconfianca nessas que sdao um dos maiores avancos que se tem conhecimento



12de 16
Cién. Educ., v. 27,e21036, 2021

desde o surgimento do homem no planeta. Objetiva-se, com o uso da HQ, formar
multiplicadores em saude, em especial na area de vacinas, como estratégia de
enfretamento dos mitos e tabus que cercam o tema. Na educacao infantojuvenil, o
recurso desenvolvido podera ser empregado em escolas, creches, unidades de saude
e em acodes intersetoriais desenvolvidas por servicos da rede socioassistencial para
abordagem dos cuidados com a saude, estimulando um desenvolvimento integral e
saudavel desde cedo, além de um saber critico. Essas acdes poderao ser planejadas e
desenvolvidas por professores e pela equipe pedagdgica em conjunto com servicos da
rede local de saude, a exemplo daqueles que integram a Atencao Primaria.

A avaliacao dos especialistas evidenciou que atecnologia educativa se constituiu
em um material pertinente e valido em relacdao ao seu conteudo com IVC global de
0,91. Na avaliacao do comité, a HQ O cartdo de vacinas: (i) contempla o tema proposto;
(ii) é adequada ao processo de ensino-aprendizagem; (iii) esclarece duvidas sobre
o conteudo de interesse e proporciona reflexdes acerca do mesmo; e (iv) incentiva
mudanca de comportamento. A tecnologia educativa é adequada ao publico-alvo e
ao formato do recurso, é interativa e traz informagdes corretas, necessarias, objetivas
e esclarecedoras e, além disso, apresenta légica de construcao, tamanho adequado,
tema contemporaneo e estimula o interesse pelo assunto.

Por fim, faz-se importante destacar que a acao final esperada com a HQ
desenvolvida é que o publico possa agir positivamente no processo de adesao as
vacinas, ampliando a cobertura vacinal, contribuindo para melhoria do conhecimento
da sociedade no tema e para adocao de praticas de autocuidado e de imunoprevencao
a saude. O estudo estd em consonancia com as recomendac¢des da Organizacao das
Nacdes Unidas para a Educacao, a Ciéncia e a Cultura que apontam a promoc¢ao da
salde na educacgao infantojuvenil como caminho para o desenvolvimento das nacdes
e como meio de incluir a crianca e seus pais na criacao de ambientes que estimulem
o desenvolvimento global, que favorecam a adocao de estilos de vida saudaveis e de
condutas de promoc¢ao do bem-estar e da protecdao da vida (UNESCO, 2002).

Limitagoes

Este estudo possui limitacdes. Primeiro, ressalta-se que o objetivo primario foi
de construir e validar um material educativo, nao tendo sido contemplada a etapa de
avaliacdo do recurso pela comunidade-alvo. Essa etapa, chamada de validacao de face,
nao fez parte do delineamento proposto na pesquisa. Em segundo lugar, a despeito da
validade de conteuddo ser um parametro fundamental no processo de desenvolvimento
e validacao de conteudos educativos e de objetos de aprendizagem, esta apresenta
limitacbes por ser um processo subjetivo e por ser avaliador dependente.

A despeito dessas consideracdes, adotamos uma metodologia estruturada tanto
para o desenvolvimento do recurso quanto para a sua validagao. Foi empregado um
conjunto de indicadores referentes ao conteldo, a linguagem e as potencialidades
pedagdgicas, que foram avaliados por especialistas através de um instrumento
validado e referenciado pela literatura da area como adequado para avaliacdo de
conteudo educativo em saude - o IVCES -, o que, em ultima analise, colabora com as
evidéncias de validade de conteudo apresentadas, tornando-as mais robustas.
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Contribuicoes

A construcao da HQ O cartdo de vacinas apresenta-se como proposta de
favorecer a vacinacao e o saber do publico infantojuvenil, dos seus familiares e da
comunidade escolar sobre aspectos relacionados a imunoprevencao e a Educacao
e Comunicacao em Saude no campo das imunizagdes. Novos estudos poderdao ser
realizados a fim de verificar a eficacia da tecnologia educacional como promotora
do conhecimento na area de Educacdao e Comunicacao em Saude sobre o tema das
vacinas, adesao a vacinacao e estimulo ao autocuidado de criancas, além de mudanca
de comportamento de pais hesitantes as vacinas pds-contato com o material
confeccionado. Pode-se, ainda, investigar se a HQ elaborada exerce algum fator de
influéncia na modificacao dos comportamentos/conhecimentos dos usudrios do
recurso e/ou de seus familiares em relagao a vacinagao infantil.

Consideracoes finais

A HQ O cartao de vacinas foi validada por meio de escala de validacdo de
conteudo educativo em saude, alcancando indice de validade global de conteudo
de 91% (IVC=0,91) e evidéncias de adequacao metodoldgica e pedagdgica, além de
contribuicao cientifica e de relevancia de estrutura e conteudo.

Esse tipo de tecnologia pode funcionar como suporte as criangas e familias para
que superem duvidas, distorcdes e fake news na area de saude e, no caso concreto
deste trabalho, no campo das imunizac¢des, o qual tem sido tao afetado pelo fenémeno
das noticias falsas.
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