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REsumo Este trabalho aborda a tematica da formagdo e do desenvolvimento docente de
profissionais de Educagdo Fisica, explorando relagdes entre o docente formador € o docen-
te em formacdo. Em diferentes momentos historicos, varias visoes e reformulagoes influen-
ciaram o processo de formacao do professor de Educacao Fisica. Nesse sentido, a presente
investigacao busca construir respostas para a seguinte questdo: quais marcos e marcas sao
historicamente construidos e como constituem o docente em formag¢do? Fundamentada na
psicologia histoérico-cultural, em concepgdes de Educagao Fisica, de formagao docente na
area e na docéncia universitdria, a pesquisa, de carater qualitativo, foi realizada com alunos
formandos e trés professores de um curso de licenciatura em Educacdo Fisica. Os instru-
mentos utilizados incluem consultas a documentos institucionais e de docentes; entrevistas
semi-estruturadas com alunos e professores, observagoes de aulas tedricas e praticas. Os re-
sultados evidenciam a predominancia do modelo esportivista, revelando que os trés forma-
dores expressam e representam marcos histéricos da area, e que marcas de sua constitui¢ao
pessoal e profissional, as quais fundamentam distintas atuagdes formativas, mostram-se ser
referéncias para a atuacdo docente dos formandos.
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REesuMEN En este trabajo se aborda el tema de la formacion y del desarrollo docente de pro-
fesionales de educacion fisica, la exploracion de las relaciones entre profesor y entrenador
de la formacion del profesorado. En diferentes periodos histdricos, diferentes puntos de
vista y reformulaciones influyeron en el proceso de formacion de un profesor de educacion
fisica._En este sentido, esta investigacion busca construir respuestas a la pregunta: ;qué
marcos y marcas se construyen histéricamente y como constituen los maestros en forma-
cion? Sobre la base de la psicologia historico-cultural, en las concepciones de la Educacion
Fisica y la formacién de docentes en el area y en la docencia universitaria, la investigacion
cualitativa, se llevo a cabo con estudiantes de nivel superior y tres profesores del programa
de licenciatura en educacion fisica. Los instrumentos utilizados incluyen consultas a los
documentos institucionales, entrevistas semi-estructuradas con los estudiantes y profeso-
res, y observaciones de sus classes. Los resultados muestran el predominio del modelo
esportivista. Ademas, revelan que los tres profesores expresan y representan puntos de
referencia que marcan su formacion personal y profesional, que subyacen en las acciones
formativas distintas, parecen ser referencias al actuacion docente de los estudiantes.
PALABRAS CLAVE: LICENCIADO EN EDUCACION FisicA; FORMACION DOCENTE; DESARROLLO DO-
CENTE.

ABsTRACT This paper addresses the issue of teacher training and development for Physi-
cal Education (PE) professionals, exploring relations between teacher trainer and teacher
in training. In different historical moments, different views and reformulations have in-
fluenced the PE teacher training process. In this sense, the present research seeks to build
answers for the following question: which milestones and marks are historically cons-
tructed and how do they constitute teachers in training? Based on the historical-cultural
psychology, in the PE and teacher training conceptions in this area, and on university edu-
cation practice, this qualitative-approach research was conducted with senior students and
three professors in the undergraduate course of PE. The instruments used include analysis
of institutional documents and professors” teaching plans; semi-structured interviews with
them and their students, and classroom observation of their teachings. The results show
the predominance of the sporting model. In addition, they reveal that those three professors
express and represent historical milistones of the area, and that marks of their personal and
professional development — which justify different training performances — prove to be a
benchmark for senior students’ teaching performance.

KEY-WORDS: PHYSICAL EDUCATION; TEACHER TRAINING; TEACHER DEVELOPMENT.

INTRODUCAO
As relagdes entre o docente formador e o docente em formacdo na area da Educa-
cdo Fisica sdo marcadas por contetdos, pelo conhecimento e, também, pela propria area

em questdo, a qual enfrenta conflitos no que se refere a sua fungdo social. Em diferentes
momentos historicos, diferentes visdes e reformulag¢des influenciaram no processo de for-
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macao do professor de Educagao Fisica. De acordo com Betti (2005), a Educacio Fisica
pode ser compreendida simultaneamente como area de saber, profissao e disciplina escolar
na Educagdo Bésica. Um grande desafio que este campo de estudos e pratica profissional
enfrenta ¢ o de conseguir reunir os diferentes entendimentos de uma area ampla que conta
com influéncia de pressupostos teéricos vindos das ciéncias da satide, ciéncias humanas e
da educacao e das ciéncias sociais e politicas.

Investigar sobre esta formagao implica reconhecer a diversidade caracteristica da area
e em problematizar como as herangas historicas e sociais fazem parte da constituicdo de
cada formador que ensina de forma particular, mas ao mesmo tempo, ¢ mediado por multi-
plos fatores os quais lhe compdem e compdem a sua atuagdo docente. Em uma concepgao
histérico-cultural o homem ¢ visto como um sujeito social, construido ¢ mediado pelo
contexto a sua volta e o conhecimento ¢ historicamente produzido, na relagdo com o outro,
mediado pelas praticas sociais e pela linguagem.

No contexto da Educagdo Superior, o docente com a tarefa de auxiliar na formagao de
outro profissional do ensino influencia, também, na constitui¢do da subjetividade deste su-
jeito, futuro professor, considerando os significados e representagdes socialmente constru-
idas sobre a profissao. No ambito desta investiga¢ao, os marcos sao compreendidos como
acontecimentos que assinalam determinados momentos historicos da Educagao Fisica, e as
marcas referem-se as impressoes deixadas por alguém ou algo que auxilia na identificacdo
e constitui¢do dos sujeitos. Dessa forma, a pesquisa, de carater qualitativo, busca construir
respostas para a seguinte questdo: quais marcos e marcas sdo historicamente construidos e
como constituem o futuro docente de Educagdo Fisica em formag¢do?

A pesquisa foi realizada com alunos formandos e trés professores/formadores do cur-
so de licenciatura em Educacdo Fisica de um Centro Universitario, institui¢do privada de
ensino, localizada no Sul de Minas Gerais.

CAMINHOS DA INVESTIGACAO

Para buscar respostas a indagacao apresentada, foram tragados como objetivos iniciais
desta investigagdo identificar: i) as concepgdes que os alunos formandos possuem sobre o
que ¢ ser um professor de Educagao Fisica e, ii) a contribuicao dos formadores para a sua
constitui¢ao como futuro docente.

Para este primeiro momento, foi aplicado um questionario ao grupo de vinte e trés
alunos formandos em licenciatura de 2012, contendo uma nota, lida antes com eles, expli-
cando a natureza da pesquisa, sua importancia e a necessidade de obter respostas.

A aplicacdo ocorreu na sala de aula onde a turma se encontrava, a participagdo foi
voluntaria e anteriormente autorizada pelo coordenador do curso na época. Houve interesse
em colaborar por parte dos alunos. Por intermédio deste instrumento, cada aluno formando,
devidamente identificado, respondeu as seguintes questdes: o que significa ser um profes-
sor de Educagdo Fisica? Quais professores mais contribuiram para a sua propria formacao
profissional? apontando o(s) motivo(s) desta indicagao.
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A partir das respostas dos alunos, verificamos que trés professores foram indicados
pela maioria como os que mais contribuiram para a formagao profissional, sendo, portanto,
incluidos nesta investigacdo com o objetivo especifico de analisar a contribui¢do de cada
formador para a constituicdo docente e futuro exercicio profissional.

Dessa forma, teve inicio o segundo momento da investigacdo, durante o primeiro
semestre de 2013, com a observagao das aulas destes trés sujeitos professores em diferen-
tes turmas. Foi realizado um plano prévio de topicos a serem observados para que fosse
possivel compreender o processo de interacdo e as estratégias de ensino utilizadas pelos
docentes, assim como a visao dos alunos sobre os professores e suas praticas educacionais.

Como terceiro momento da pesquisa, ainda no primeiro semestre de 2013, foram
realizadas entrevistas individuais com os trés sujeitos professores. Com perguntas abertas
e possibilidade de acrescentar topicos ndo previstos, o didlogo se deu de uma maneira in-
formal, onde foi possivel aos sujeitos explicitarem livremente ideias a respeito da docéncia
em Educacao Fisica, formagao e experiéncias profissionais.

A partir das observagdes dos momentos de aula e do que pode ser partilhado nos
diferentes dialogos com os trés professores e com os alunos, surgiu a necessidade de sa-
ber se algum dos alunos formandos estava tendo experiéncia docente em Educacdo Fisica
Escolar. Surge, entdo, o quarto momento da investigacao, onde trés alunos formandos que
estavam estagiando como professores de Educacao Fisica em escolas, no ano de 2013, fo-
ram entrevistados. O objetivo foi compreender como estavam lidando com os desafios da
area e se algum dos docentes do curso atuava como referéncia formativa na construgao da
pratica docente.

Além dos instrumentos metodoldgicos utilizados descritos acima, a pesquisa incluiu
a analise de documentos institucionais e de planos de ensino dos docentes. A interpretacao
dos dados foi fundamentada no referencial da psicologia historico-cultural, em concepgdes
de formacao docente em Educacao Fisica, além de contribuicdes da docéncia universitaria.
Estas lentes permitiram um olhar minucioso para identificar os marcos e as marcas da for-
macdo docente em Educagao Fisica.

A FORMACAO DOCENTE EM EDUCACAO FiSICA

Desde a implantagdo como curso de graduagdo, a Educacdo Fisica atravessou seis
reformulagdes curriculares. “A formacao profissional em Educacao Fisica passou a ter um
carater civil a partir da promulgagido do decreto de lei 1.212 de 1939, quando cria a Uni-
versidade do Brasil e a Escola Nacional de Educagdo Fisica” (Oliveira, 2006, p. 17). Antes
deste marco, a formagdo era de cunho militar, carateristica que ainda se manteve por um
tempo, apesar da possibilidade civil que se abria na época. Com essa mudanca, a formacao
passou a ser estruturada em dois anos com énfase em aspectos bioldgicos (corpo humano)
e técnicos (gindsticas e esportes).

A exigéncia de matérias pedagdgicas (Didatica, Psicologia da Educagdo, Estrutura e
Funcionamento do Ensino e Pratica de Ensino/Estadgio Supervisionado) no curriculo dos
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cursos de Educacao Fisica data de 1969, por meio da Resolugao 69/CFE/69. A formagao do
profissional passa a ser de trés anos, com dura¢do minima de 1800 horas-aula. Este formato
permaneceu até 1987 (OLIVEIRA, 2006). A atuagao dos profissionais de Educagao Fisica
era predominantemente nas escolas e centros de treinamento desportivo.

Entre os anos 60 ¢ 70, a formagao estava direcionada ao profissional como instrutor
técnico, ja que a educagdo recebia influéncia tecnicista. Havia um controle centralizador
do Estado brasileiro influenciado por organismos financeiros internacionais, com énfase na
racionalidade técnica. (MOREIRA, 1990).

Os anos 80 chegam com grandes perspectivas para o campo educacional, com ne-
cessidades de construgdo de uma educacdo popular. Moreira (1990) mostra que o periodo
traz possibilidades de estruturacdo de contetdos mais proximos das camadas pobres da
populacdo. Em funcdo da promulgacgdo da Resolugdo CFE 03/CFE/87, foram instituidas as
seguintes mudancas: passagem de trés para quatro anos de formacao; aumento do minimo
de 1.880 para 2.880 horas-aula; divisdo do curso em licenciatura e bacharelado; iniciagao
a pesquisa; inclusdo de monografia de conclusdo de curso; estagio curricular obrigatorio
para licenciatura e bacharelado; abertura de novas areas de intervengao profissional. (OLI-
VEIRA, 2006).

Apos longo periodo, foi promulgada a lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional,
n. 9.394/96, a qual centralizou os curriculos e a avaliagdo de varios cursos superiores por
parte do Estado. Instituiu, também, as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs). Em um
contexto de reformulagdo, novos perfis profissionais foram estabelecidos como fundamen-
tais, de acordo com politicas publicas vigentes.

As referéncias para a constituicdo do curriculo da licenciatura passam a ser as diretri-
zes estruturadas no parecer CNE/CP 009/2001 e nas resolugdes CNE/CP 001 e 002/ 2002.
O curriculo deve ter como objetivo “capacitar o profissional de educacao fisica para atuar
em institui¢des publicas ou privadas de ensino da educacao basica, ou seja, na educacao
infantil, no ensino fundamental e no ensino médio.” (MARTINS e BATISTA, in DE MAR-
CO, 20006, p. 160).

As referéncias para a graduagdo ou bacharelado em Educacao Fisica baseiam-se no
parecer CNE/CES 0058/2004 e na resolugdo CNE/CES 007/2004. Dessa forma instituiu-
-se a formagdo do profissional de educagdo fisica. Estas diferentes habilitagdes mostram
as diferentes facetas da area, representadas pelas influéncias da biologia, do esporte e da
pedagogia. A partir destas referéncias legais, a separagdo entre licenciatura e bacharelado
se constituiu como um marco na area de formagao de profissionais de Educagao Fisica.

No que diz respeito aos arranjos possiveis aos diferentes cursos, a tradicional forma-
c¢do das licenciaturas do tipo 3 + 1 (trés anos de bacharelado e um ano de licenciatura) ficou
desaconselhada pelo Parecer 09/CNE/CP/01, por se tratar de um modelo que ndo forma
especificamente o profissional de ensino.

No caso da Educagdo Fisica, uma solugdo encontrada pelas institui¢des foi inverter
a formagao do tipo 3+1, sendo trés anos de licenciatura e um ano de bacharelado, distri-
bui¢do que também ndo ¢ aconselhada pelo Parecer 09/CNE/CP/01. A proposta curricu-
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lar deveria contemplar uma formagao especifica, atendendo as diferentes necessidades da
licenciatura e do bacharelado, mas que ndo retomasse a ideia generalista de dois cursos
em um Unico curriculo.

Estas diretrizes trouxeram muitas discussdes para a area. A separagao entre licencia-
tura e bacharelado pode significar a extin¢do da formagdo generalista e a0 mesmo tempo
impor uma concep¢ao de que o local de atuacao profissional (escolas ou contextos nao
escolares) deveria determinar o papel do profissional.

Para Taffarel et al (2006, p. 161), a formac¢do em Educac¢ao Fisica deveria ser entendi-
da como licenciatura ampliada, pois € “licenciado o que esta apto a agir, atuar, desenvolver
a atividade docente em diferentes campos de trabalho, mediado pelo objeto — cultura cor-
poral.” Assim, a docéncia ¢ compreendida como a identidade do profissional de Educagao
Fisica. Para os que defendem a separagao entre licenciatura e bacharelado o principal argu-
mento € o de que a formagdo em nivel de licenciatura ndo prepara o profissional para atuar
em areas como lazer, saude e qualidade de vida.

Este apontamento sobre a historia da drea tem como foco a compreensao do percurso
da licenciatura. Ainda que tenha sido necessario abordar a questio sobre a formagao para
o bacharelado como um marco importante na constituicdo da identidade do profissional
de Educacao Fisica, ndo ¢ relevante neste trabalho discutir as oposi¢des sobre o campo da
licenciatura e do bacharelado.

Para fundamentar este estudo sobre a formacao e desenvolvimento docente, dialoga-
mos com as contribuigdes da psicologia historico-cultural, a qual permite um olhar para o
processo de desenvolvimento humano associado a ideia de transformagdo. Nessa perspec-
tiva, a atividade docente ¢ analisada, a seguir, considerando as circunstancias historico-
-culturais e as peculiaridades das experiéncias de cada sujeito.

A MEDIACAO SOCIAL E A ATIVIDADE DOCENTE A LUZ DA PSICOLOGIA HISTORICO-
=-CULTURAL

Para a psicologia socio-historica ou historico-cultural, o ser humano esta em constante
transformacao e sua historia vai sendo construida no decorrer da histéria da humanidade. O
pensamento de Lev Vigotski (1896 — 1934) traz o carater radicalmente marxista da psicolo-
gia. Todos os fendomenos devem ser estudados como processos em permanente movimento.
Conforme nos aponta Fontana (2000), o homem nasce fazendo parte da vida social, viven-
ciando papéis e ocupando lugares sociais. Os significados de tudo o que é experimentado
sao mediados por muitos outros. “[...] Mediados por nossos parceiros sociais, préoximos e
distantes, conhecidos e ignorados, integramo-nos progressivamente nas relagdes sociais,
nelas aprendendo a nos reconhecermos como “pessoas”. (FONTANA, 2000, p. 222).

A tematica da atividade humana ¢ discutida por Vigotski como meio de produgdo de
cultura e desenvolvimento social. Cada pessoa age, atua no mundo para transforma-lo e
também transforma a si propria, constitui seu psiquismo, aprende, desenvolve-se. Baseado
neste referencial, o trabalho ¢ compreendido como atividade exclusivamente humana com
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significado construido pela mediagdo social. Para Leontiev (1978), o significado é a ex-
pressdo da realidade de forma generalizada independentemente da relagdo individual que o
homem mantém com a mesma. O significado expressa o sistema de relagdes concretas que
se formou no processo de desenvolvimento de determinado papel social.

Nesta mediacdo social, cada sujeito também atribui um sentido ao significado desse
papel construido nas vivéncias sociais. O sentido ¢ explicado por Davis e Aguiar (2010)
como “uma articulagdo particular de eventos psicologicos, realizada pelo sujeito em sua
relagdo como o mundo”. (p. 234). A perspectiva historico-cultural compreende significa-
do e sentido como categorias distintas, mas que ndo podem ser analisadas isoladamente.
Considera-se que o significado para as atividades humanas ¢ produzido de forma cole-
tiva. Conjuntamente, o homem constréi um sentido proprio para estas agoes. (DAVIS e
AGUIAR, 2010).

Em relagdo a atividade docente, temos significados sociais atribuidos por determinada
coletividade para o profissional do ensino. Estes significados, ou marcas, sdo referéncias
para a constitui¢do dos sujeitos professores.

[...] o significado do papel de professor ¢ construido historicamente e atribuido
convencionalmente pela sociedade, consistindo um ponto central de compreen-
sao compartilhado por todas as pessoas que a esse papel se referem. (SANTOS,
2012, p. 240-241).

Dialeticamente, também o professor se forma construindo sentidos para o seu traba-
lho. Como centro do processo educacional, sujeito concreto, real, em constantes mediagdes
com os outros, o docente € constituido a partir de suas ideias, sentimentos, agoes, relacdes,
construgdes, desconstrucdes, transformacoes.

Cabe ainda considerar que, a partir das praticas sociais, o sentido, [...] “com o tempo,
pode alterar o significado estabelecido nas situagdes concretas. [...]” (Santos, 2012, p. 240).
As relagdes sociais promovem transformacdes no que diz respeito aos significados e aos
sentidos. Como multiplos fatores estdo dialeticamente interligados neste processo, que en-
volve mediagdes sociais, € necessario compreender que a mediagdo vai além de intermédio
entre as coisas ou situagdes.

O processo de mediagdo social passa pelo outro. A experiéncia cultural (que retine os
significados e os sentidos construidos na relagio homem/sociedade) vai sendo apropriada,
incorporada a cada momento histérico. E o professor, nesse movimento, intencionalmen-
te ensina, promove transformagdes e desenvolvimento. Na construgdo de um sujeito unico,
muitos outros estdo presentes, num movimento de apropriacdo ou internalizagdo do exterior.

Nesse sentido, a abordagem histérico-cultural concebe a educacao escolar como me-
diadora envolvida na pratica social global. Por meio das situagdes escolares ideias sdo
formadas e compartilhadas, significados e conceitos sao discutidos, apresentados e rees-
truturados. Pela educacdo escolar a humanidade também ¢ produzida. A escola pode ser
considerada um precioso espago que possibilita diferentes formas de significar e construir
sentidos. “Na sociedade contemporanea, a escola pode intencionalmente se constituir em
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lugar de insercdo na cultura e nas praticas sociais simbolicamente mediadas e estrutura-
das.” (NOGUEIRA e CATANANTE, 2011, p. 182).

O docente assume um papel fundamental nesta relacdo. Cabe a ele organizar o am-
biente social, educativo. Na relacdo de ensino, o docente, enquanto mediador social, com-
partilha diferentes conhecimentos. No caso desta pesquisa, que enfoca a formagao profis-
sional, o docente participa com os conhecimentos da area da Educacdo Fisica e, também,
com suas proprias concepgoes e agdes formadas a partir do ambiente sdcio-cultural no qual
se insere. O aluno, futuro professor, também colabora com o que conhece e vivencia em seu
universo de relagdes e experiéncias.

Amigues (2004) analisa a relagdo entre dimensdo objetiva e subjetiva da atividade
do professor. Como caracteristica individual e ao mesmo tempo coletiva desta atividade,
estdo as prescrigdes, que objetivam organizar a realizagdo do trabalho, as regras do oficio
e as ferramentas que se encontram a servigo das técnicas. O profissional em sua atuacdo
vai se formando, se desenvolvendo, se encontrando e estabelecendo relagdes com tarefas,
valores, experiéncias de muitos atores em interagao.

Segundo Leontiev (1978), as condig¢des subjetivas sdo proprias do trabalho humano,
pois este se constitui numa atividade consciente. Porém, a objetivagao do processo de tra-
balho também deve ser considerada como uma caracteristica que exige um olhar especifi-
co. Zanella (2004) reitera que, ao mesmo tempo, devem ser analisadas marcas historicas,
sociais do trabalho e os espagos cotidianos onde a atividade ¢ desenvolvida, caracterizando
este contexto como coletivo e singular.

A relacdo objetividade-subjetividade no trabalho docente, que também se da de forma
dialética, estd presente no contexto desta pesquisa que investiga a formacao inicial na area da
Educagiao Fisica, com tensdes, conflitos e praticas que revelam um cotidiano repleto de con-
tradicdes. Como nos acrescenta Santos (2012, p. 242), “[...] cotidianidade que incita comple-
X0s movimentos, ora de fuga, ora de enfrentamento e ruptura frente as condi¢des adversas”.

A partir desta concepgdo de professor como um sujeito histoérico, ao mesmo tempo
subjetivo e participante das condi¢des objetivas de seu trabalho, a seguir sdo apresentados
0s marcos e as marcas da constitui¢ao do profissional do ensino na area da Educagao Fisica,
revelados pela trajetoria do trabalho investigativo.

A constitui¢do docente dos trés professores: marcos e marcas construidos pelas dife-
rentes visdes e atividades da educacao fisica

De acordo com a investigagdo, os trés formadores indicados pelos formandos como
0s que mais contribuiram para a formag¢do em Educagdo Fisica sdo aqui referidos pelos
pseudonimos de Aldo, Bento e Caio.

Aldo, formador que leciona as disciplinas de Fisiologia do Exercicio, Bioquimica e
Anatomofisiologia na instituicdo considerada, tem 21 anos de experiéncia docente ¢ ha
14 anos dedica-se exclusivamente a docéncia. E especialista em Fisiologia do Exercicio,
mestre em Biotecnologia em Saude e, no periodo da investigagdo, doutorando em Ciéncias
Biomédicas com énfase em Fisiologia do Exercicio.
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O docente Bento ¢ graduado em Educagdo Fisica desde 1983 e concluiu mestrado em
Educacdo em 2004. Atua como professor na Educac¢do Basica no desde 1982, iniciando
enquanto era graduando. Na instituicdo ministra as disciplinas Educagdo Fisica Escolar,
Voleibol e Didatica da Educagdo Fisica Escolar desde 1996.

O docente Caio graduou-se em Educagao Fisica em 1999 pela IES onde também exer-
ce o magistério superior desde 2004. Especialista em Treinamento Desportivo e em Edu-
cacdo Fisica Escolar, Caio trabalha com disciplinas que abordam os esportes coletivos. No
periodo era mestrando na area de Ciéncias do Desporto e atuava também como docente de
um colégio da rede privada na cidade.

Aldo foi o formador mais indicado pelos alunos. Nas respostas, observamos que apa-
recem termos como professor inteligente; dominio do assunto; conhecimento da discipli-
na; dominio total da matéria; que revelam a percep¢do dos alunos no que diz respeito
ao conhecimento do campo cientifico da area de atuagdo do docente. Os alunos também
elogiaram a sua capacidade de conseguir apresentar o assunto de uma forma que podem
compreender e relacionar com a realidade. As expressoes objetividade, clareza, capacida-
de de prender a atengdo dos alunos foram frequentes e podem revelar que, na concepcao
dos alunos, além de ter dominio de contetido, o docente tem a habilidade de conduzir a aula
de acordo com as necessidades da turma. Os alunos reconhecem a complexidade e a im-
portancia da disciplina que o professor Aldo leciona, considerando-a como a matéria mais
dificil, mas também a que o pessoal mais aprende.

A area da Educacao Fisica traz em seu contexto histérico uma predominéncia da con-
cepgao bioldgica neste campo de estudos e pratica, o que parece ser percebido pelos alu-
nos que julgam as disciplinas de Fisiologia do Exercicio, Bioquimica e Anatomofisiologia
como muito importantes e aquelas que mais demandam estudo e dedicagdo por parte deles.
O professor responsavel por ministra-las ¢ escolhido como aquele que mais contribuiu
para a aprendizagem, por ser visto como alguém muito inteligente, como aquele que de-
tém o saber de um contetido considerado muito dificil, porém essencial & compreensao do
funcionamento corporal, principalmente relacionado a atividades esportivas, as quais sdo,
usualmente, as mais pretendidas pelos futuros professores.

Aldo relatou ter certeza do que queria para sua vida profissional, devido a influéncia
de um ex-professor seu.

(...) quando eu tive aula de Anatomia, com o professor Rui, eu adorei! Na rea-
lidade foi Anatomia e Fisiologia. Ai que eu vi que era aquilo que eu queria. Af,
por causa dele, eu falei “entéo eu quero ¢ dar aula”. No segundo ano de faculda-
de eu ja sabia que era isso que eu queria, tanto que, quando acabei o meu curso,
eu ja fui fazer uma poés por causa disso. Porque, na época, fazer pos-graduagio
era diferente. J4 era um degrau para entrar como professor na faculdade... Hoje
o professor Rui faz doutorado comigo. (Aldo)

O professor Aldo lembrou-se do inicio de sua atua¢do no ensino superior e de como
foi modificando sua conduta no decorrer de sua experiéncia em sala de aula. Nesse sentido,
outra marca comeca a se revelar pela fala de um professor de psicologia da pos-graduacdo
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lato sensu que, segundo Aldo, lhe auxiliou a perceber a importancia de despertar a atencao
dos alunos. Nas palavras de Aldo,

Eu me lembro de um professor de psicologia da pds-graduagao. Ele falou uma
coisa muito interessante na época: que uma pessoa nunca consegue prestar
aten¢do numa determinada coisa durante muito tempo. Entdo, vocé deve tentar
quebrar o ritmo da aula, de tempos em tempos, pra dar uma aliviada no racio-
cinio dos alunos. Uma coisa que eu uso muito ¢ brincar com os alunos, eu acho
que isso d4 uma aliviada, porque, teoricamente, sdo matérias muito pesadas,
com pouca carga pratica, ou quase nenhuma. (Aldo)

A partir destes depoimentos foi possivel perceber como o ex-professor Rui foi uma
referéncia marcante para Aldo em seu processo de escolha e inicia¢do a docéncia universi-
taria. O professor de psicologia por ele citado também teve uma importante contribuicao. A
partir de exemplos e observacdes da pratica de ex-professores foram construidos modelos
para sua formacao e desenvolvimento profissional.

O inicio da atuagdo docente no ensino superior tem sido tema de pesquisas na area
de formagao de professores e deve ser considerado como um periodo em que o professor
iniciante depara-se com desafios proprios da acdo docente além da adaptacdo ao contexto
socio-cultural da profissdo. O docente Aldo buscou, na convivéncia com professores mais
experientes, alternativas para dar conta da realidade com a qual se deparava, principalmen-
te com a dificuldade relacionada a falta de conhecimento de técnicas pedagogicas.

Uma alternativa encontrada pelo formador, a partir da informagdo do ex-professor
sobre a necessidade de criar estimulos diferentes para a aprendizagem, foi usar de brinca-
deiras e evitar a exposi¢ao oral do conteiddo com o uso de projetores. Aldo justifica porque
foi modificando seu jeito de conduzir a aula:

Antes, na época que eu usava transparéncia, eu deixava a turma copiar, e iSso
fazia perder muito tempo de aula. Eu acho que usava mais a transparéncia por
causa da inseguranca. Nao saber o contetdo, e ai vocé acaba usando uma trans-
paréncia como um apoio. Igual o aluno usa hoje o slide quando ele vai apresen-
tar trabalho, pra ter uma seguranca. Mas depois eu fui descartando, e passando
a trabalhar em cima de topicos. (Aldo)

A necessidade de articulagdo entre o dominio do conteudo e processos pedagdgicos
foi percebida por Aldo que buscou em sua propria constituicdo docente dar significado
a sua pratica. A observacao do modo de ensinar do professor Aldo e seus relatos sobre o
uso de estratégias e materiais para a pratica docente remetem a questdo da apropriagdo
dos instrumentos e meios de trabalho caracteristicos de determinada atividade profissional.
A partir de uma perspectiva historico-cultural, Smolka e Nogueira (2013) destacam que
os modos de ensinar vao sendo transformados, reconstruidos, alterados pelas interagdes
presentes nesta atividade. O movimento revela uma “[...] dindmica interconstitutiva das
dimensdes individual, social, ideoldgica.” (SMOLKA e NOGUEIRA, 2013, p. 125).
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Conforme os depoimentos dos alunos que participaram do primeiro momento da pes-
quisa, respondendo ao questionario, as disciplinas que o professor Aldo leciona sdo dificeis
para eles, mas o docente sabe muito e sabe ensinar de variadas formas, segundo os relatos.

O dominio de contetdo ¢ enfatizado pelos alunos e também parece ser a preocupagao
do professor Aldo no exercicio da docéncia. Ao ser questionado sobre como vé a area da
Educacao Fisica atualmente, ele enfatiza a necessidade de atualizagdo para o desenvolvi-
mento profissional. Nas suas palavras justifica: para que os profissionais possam saber
realmente o que estdo fazendo, o que demonstra preocupag@o com o desenvolvimento do
conhecimento cientifico da area.

O professor Aldo analisa seu proprio desenvolvimento profissional e mostra suas ra-
z0es para acreditar que dominar o contetido ministrado e buscar atualiza¢des sdo essenciais
para sua carreira no contexto universitario, como expresso a seguir:

Eu acho muito importante a questdo da atualiza¢do. Anatomia até que ndo, muda um
nome ou outro. Mas a Fisiologia, principalmente a do exercicio, muda muito rapido. Entdo
tem coisas que eu falei o ano passado que eu ja ndo vou falar pra eles nesse ano. A turma
que esta formando agora, essa turma do terceiro periodo, estd aprendendo coisas sobre
lactato que eu ndo ensinei pras outras turmas. Por questdo de informagées. Precisa estar
muito ligado. (Aldo)

A atualizagdo profissional citada por Aldo diz respeito a cursos extras, de curta duragao,
mas considerados pelo formador como fundamentais para o aprofundamento de algum conte-
udo. Quando questionado sobre os beneficios de sua formacao continuada em pés-graduagao
para o proprio desenvolvimento profissional, Aldo enfatizou que o doutoramento nem sempre
atende a sua necessidade de aprender novos contetidos ou processos didaticos.

O doutorado ndo, eu acho que no doutorado vocé fica estudando muito de uma coisa
50. S0 em cima da tese, em cima da tese. Vocé fica so naquilo ali. (Aldo)

Segundo Cunha (2010), a questdo do dominio de conteudo ¢ muito presente no con-
texto da formagdo do professor para o ensino superior. Privilegia-se, nos programas de
mestrado e doutorado, a especializacdo com énfase no conhecimento de formagao de ori-
gem disciplinar e profissional e na preparacao para a pesquisa.

Ainda é muito recente a preocupag¢do com a formacdo de cunho pedagogico e os
saberes docentes no contexto do ensino superior. A expressao docéncia universitaria tem
sido usada para se pensar a pratica cotidiana do professor na educagio superior com as suas
contradicdes e possibilidades de mudanca. “Tal como nas universidades medievais, redutos
unicos do saber disponivel, continuou a perpetuar-se a idéia de que se ensina porque se
sabe. SO mais tarde o saber sobre o como ensinar - os saberes pedagdgicos e didaticos -
assumiram alguma visibilidade” (ROLDAO, 2005, p. 21).

A analise das ag¢des docentes do professor Aldo, assim como da sua trajetoria pesso-
al e profissional revelam sua singularidade e o significado, construido pelas experiéncias
vividas coletivamente, de se constituir como um formador. Marcos e marcas nesta historia
auxiliaram para a compreensao deste sujeito unico, particular, ¢ a0 mesmo tempo, social.

O papel desempenhado por Aldo enquanto formador relaciona-se com sua formagao
inicial e constituicdo docente. O modelo esportivista, presente na area da Educacao Fisi-
ca, esta também presente na historia deste sujeito, que, com seu interesse para o carater
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biologico/cientificista da Educagao Fisica, segue formando outros profissionais. Conhecer
Fisiologia e Anatomia ¢ fundamental para a pratica do exercicio fisico e para o dominio da
forma correta de ensinar ou treinar o praticante de modalidades esportivas.

Percebe-se que o discurso do docente esteve direcionado, em todos os momentos, ao
campo dos esportes, treinamento esportivo, preparagao fisica. Pode-se compreender que
esta pratica deve-se ao curriculo dos cursos de graduacio e licenciatura do Centro Univer-
sitario em questao.

Apesar de o curso de licenciatura e graduagao serem oferecidos separadamente, com
duas entradas pelo exame vestibular, os alunos cursam a maior parte das disciplinas juntos
e a disciplina de Fisiologia do Exercicio ¢ ministrada em conjunto para as duas turmas, o
que ndo contempla o atendimento especifico das necessidades da licenciatura e da gradua-
¢do, pois cada formagdo exige um aprofundamento diferente do contetido trabalhado.

A formagao descrita no Projeto Pedagogico de Curso ¢ propria do tipo 3+1 invertida,
sendo trés anos para formar o professor ¢ um ano para formar o profissional. Porém, o
curriculo contempla as necessidades de uma formacéo técnica, esportiva, propria do cur-
riculo dos anos 1980 e 1990, com disciplinas que representam as influéncias das Ciéncias
Bioldgicas em detrimento das que representam influéncias das Ciéncias da Educacdo. Esta
situagdo mostra um marco do campo da Educagdo Fisica que, para buscar seu status cienti-
fico, fundamenta-se nas ciéncias bioldgicas.

O formador Bento, segundo docente mais indicado, tem seu trabalho reconhecido
pelos alunos, que demonstraram confiar em seu profissionalismo e admirar seu modo de in-
teragir e partilhar experiéncias com os estudantes. Em rela¢do a forma de o professor Bento
interagir com seus alunos, todos os que o indicaram no questionario ressaltaram caracteris-
ticas como: respeito por todos, é gente boa demais da conta; passa amor e dedica¢do em
suas aulas; gosta de ajudar e é compreensivel; professor acessivel e atencioso, estd sempre
nos incentivando; introduz brincadeiras sem perder o foco.

Cunha (2010) discute sobre os diferentes saberes docentes e compreende que o pro-
cesso de interagao professor-aluno esta presente nas discussoes sobre a complexidade da
docéncia na Educagdo Superior e sobre o campo da pedagogia universitaria. A autora dis-
cute a tensdo existente entre os saberes pedagogicos e saberes cientificos que constituem a
docéncia universitaria. Compreender a docéncia como uma a¢ao complexa ¢ considerar as
multiplas dimensdes envolvidas em saberes disciplinares, culturais, afetivos, éticos, meto-
dologicos, psicoldgicos, sociologicos e politicos.

A forma de Bento vivenciar a profissdo e compartilhar suas percepgdes da realidade
do professor de Educacao Fisica também agrada aos alunos, os quais reconhecem seu saber
cientifico e pedagogico. Os formandos assim escreveram: ele tem muito dominio do assun-
to, tem bagagem,; conhece muito de diferentes assuntos; sabe transmitir o conhecimento;
mostra a realidade das escolas; deixa clara a importancia que a nossa profissdo tem; sua
didatica é excelente.

Em relagdo a sua formacao inicial, Bento relatou que havia poucas escolas de Educa-
cdo Fisica na época, no inicio dos anos oitenta. O professor considerou que atualmente as
preocupacgdes da area da Educacdo Fisica sdo diferentes do periodo de sua formagao.
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Antes o foco era na performance do aluno, era o mais valorizado. Hoje néo,
agora o foco ¢ formar um 6timo profissional pra trabalhar, ndo pra jogar. Por-
que eles vao trabalhar ensinando. Eu aproveitei mais o conteudo que eu tive na
minha formagao, porque a pratica nas escolas era muito diferente do que a gente
estudava. Hoje ja da pra trabalhar diferente. Muita coisa ¢ contextualizada. Eu
tenho que contextualizar. (Bento)

Como expresso nesse relato, Bento comparou sua formagao inicial com a formagao
oferecida para o estudante universitario atualmente. Mostra como teve que adaptar-se a rea-
lidade encontrada nas escolas no inicio de sua carreira docente, visto que sua formagao nao
possibilitou o que Bento chamou de contextualiza¢do. No periodo de formagao inicial do
professor Bento, entre 1980 ¢ 1983, a area da Educacao Fisica passava pela chamada “crise
de identidade” e ainda recebia influéncia tecnicista, direcionada a formacgao do profissional
como instrutor técnico. Bento esclareceu que, a partir do momento em que se aproximou do
contexto escolar, refletiu sobre sua atuacdo docente ¢ mudou em fung¢ao dos desafios encon-
trados. Percebe-se que em sua formagao houve um distanciamento entre o conhecimento
cientifico e as experiéncias do cotidiano profissional.

Em muitos momentos foi presenciada a preocupacdo do formador em levar os alunos
a discutirem e a refletirem sobre as situagdes reais da docéncia. Além de questiona-los,
parecendo aproveitar para relembrar aprendizados anteriores, Bento solicitava que pensas-
sem no futuro aluno que iriam encontrar na escola. Os formandos ndo apenas respondiam
as perguntas do professor, mas pareciam estar a vontade para interromper, perguntar e
levantar suposigoes.

Em variadas ocasioes das aulas observadas, Bento se referiu aos alunos chamando-
-os de professores ou professor, lembrando que eles ensinardo criangas e adolescentes em
contextos variados, com historias de vida diferentes e habilidades diferentes, o que fica
explicito nos proximos dialogos.

Quem se habilita a vir aqui na frente, explicar pra turma? (Bento)
Vamos 14, professor, como € que vocé vai explicar pro seu aluno? (Bento)
E vocés turma, como professores, esta certo? (Bento)

A maneira de Bento relacionar-se com os alunos, incluindo o fato de chama-los de
professor, pode representar um tipo de interagdo em que esta presente o interesse em contri-
buir para o processo de constituicdo do futuro docente e de reconhecimento do papel social
do professor. De acordo com a perspectiva historico-cultural, o significado das atividades
profissionais ¢ construido socialmente e compartilhado pelos sujeitos envolvidos na ati-
vidade. No caso do professor, esta construcao vai acontecendo ndo apenas no decorrer da
formagao académica e atuagdo profissional, mas a partir das interagdes que sao vivenciadas
desde as primeiras experiéncias no ambiente escolar.

Desta perspectiva, o espago da subjetividade ¢ tenso, porque ¢ mais do que
aceitar ou ndo o que o outro faz de nos, ou o que noés fazemos daquilo que o
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outro fez de nés, uma vez que se assume que o outro nos constitui ¢ nos também
o constituimos. As relagdes com 0s outros, nossos modos de agir com/sobre os
outros, tornam-se formas de relag@o e de ag@o sobre ndés mesmos. (FONTANA,
2003, p. 63).

As interagdes sociais proporcionam a constituicdo do sujeito, que se desenvolve e
transforma-se de forma dialética, inicialmente por meio das relagdes entre as pessoas, (in-
terpsicologica) e também pela relacdo consigo proprio (intrapsicologica).

Nas interagdes de Bento com seus alunos, o docente demonstra ter compromisso com
a formacao profissional em nivel amplo. Chamar os alunos de professores pode representar
a crenga de que sdo capazes de serem ativos no processo de aprender e na possibilidade de
trabalho em conjunto. Bento também parece encontrar satisfagdo com a docéncia, social-
mente compreendida como a identidade do profissional de Educacao Fisica. Na perspectiva
historico-cultural, o professor pode reconhecer-se como mediador do processo de constitui-
¢do do outro aluno-professor e a0 mesmo tempo constituir-se nesta relacao.

Bento demonstrou preocupacdo com o contexto em que os alunos estdo inseridos.
Em sua concepc¢do, o formando deve ser preparado para atuar nas escolas, ja que o mer-
cado profissional de Educacao Fisica na regido oferece mais vagas em escolas e com uma
remuneracao melhor. Porém, o aluno ingressa no curso com a expectativa de trabalhar em
academias. Bento considera que o curriculo do curso oferece uma boa preparagio para a
area escolar e que ele e os demais professores de disciplinas relacionadas a Educagédo Fisica
Escolar mostram a realidade do mercado de trabalho para os alunos.

O conteudo da disciplina de Educacao Fisica escolar, ministrada por Bento, incluia,
dentre varias modalidades esportivas, o ensino de ténis de mesa e xadrez nas escolas,
tematicas das aulas assistidas no segundo momento desta investigagdo. Este conteudo
parece ter sido elaborado institucionalmente para contemplar um repertoério amplo de
modalidades esportivas.

Esta situagdo pode ser analisada como marca de um percurso historico da Educagao
Fisica. A Educagdo Fisica escolar atual, representada por um conjunto de discussoes e
propostas desenvolvidas a partir dos anos 1980, privilegia a cultura manifestada corporal-
mente. J& o conteudo proposto para a disciplina de Educacdo Fisica Escolar acaba sendo
atravessado pelo esportivismo, que parece estar estabilizado na area. Estdo presentes as
multiplicidades e contradigoes proprias da area da Educagdo Fisica e do curso em questao.
Cabe ao professor que faz parte deste contexto socio-histérico-cultural dar um sentido pes-
soal as suas experiéncias docentes.

O docente Caio foi o terceiro formador mais indicado pelos alunos. Caio atua desde que
se licenciou em 1999 na Educagdo Basica e também ¢ docente ha 11 anos na Educagdo Supe-
rior. Sua formacao e atuacdo profissional sempre estiveram vinculadas ao contexto escolar e
em escola de esportes. Possui especializagdo em Treinamento Desportivo ¢ em Educagao Fi-
sica Escolar. No periodo da investigacdo cursava mestrado na area de Ciéncias do Desporto.

Como ex-aluno da instituicdo em que trabalha, Caio tem como referéncia seus profes-
sores de Educacdo Fisica Escolar, incluindo o professor Bento. Caio também demonstrou
relacionar suas vivéncias no ambiente escolar com o contexto do ensino superior.
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Este professor foi considerado muito dindmico, agitado, ansioso, alegre, disponivel,
dedicado, objetivo e didatico pelos alunos. No que diz respeito a sua caracteristica extro-
vertida, os alunos se referem a Caio com as seguintes palavras nas respostas ao questiona-
rio: passa o conteudo de uma maneira descontraida; sempre busca em suas aulas um meio
de entreter os alunos de uma forma mais prazerosa, é brincalhdo.

A observagao dos alunos sobre o trabalho do docente Caio parece indicar que o am-
biente ludico criado pelo professor auxilia a aprendizagem dos alunos e colabora para que
0s mesmos se atentem e concentrem-se nas aulas. A palavra mediador aparece em uma das
respostas como referéncia a habilidade de conduzir o aluno ao aprendizado. Podemos con-
ceber o conceito de mediagdo a partir da teoria histérico-cultural em dois sentidos, como
na explicagcdo que se segue,

Num sentido amplo, a mediagao ¢ toda intervengdo de um terceiro “clemento”
que possibilite a intera¢do entre os “termos” de uma relagdo. (...) Mais espe-
cificamente, ¢ utilizada para designar a fungdo dos sistemas de signos na co-
municagdo entre os homens e na constru¢do de um universo sociocultural (...).
(PINO, 2000, p. 38-39).

O terceiro elemento na relagdo ensino-aprendizagem, conforme o sentido amplo de
mediagdo €, neste caso, o professor, que é compreendido pelos formandos como um ele-
mento articulador entre o ensino e a aprendizagem, capaz de ir além da transmissao de
conteudo de forma tradicional.

Em relag@o ao clima de entusiasmo que Caio cria em suas interagdes com o grupo,
nas aulas observadas era comum ele bater muitas palmas para mostrar sua empolgagao en-
quanto falava. O formador tentava descontrair a turma, provocando risos. Aproximava-se
sempre do aluno ao perguntar individualmente, e chamava cada um pelo nome, apelido ou
lembrando o grupo de alguma situagdo engragada que envolvia a pessoa. O proprio docente
mostrou aos alunos o quanto ele considera importante a alegria e o entusiasmo presentes no
processo de interagao professor-aluno, como exposto a seguir:

Imagina uma academia com cinco professores de Educagao Fisica de mau hu-
mor, ndo combina, combina? Lembra o que eu falei da sala de aula? Quando o
professor abre a porta da sala de aula, se ndo tiver gritaria ¢ batuque na sala tem
alguma coisa errada. (Caio)

Na pratica do profissional de Educacao Fisica Escolar esta presente o trabalho com a
peculiaridade de um espaco fisico diferente para suas aulas, além de um tipo de interagdo
também diferente dos proprios alunos e de alunos e professores. Para Caio, as brincadeiras,
que promovem o clima de alegria e divertimento, devem fazer parte do cotidiano do profis-
sional de Educagio Fisica. O relacionar-se e o sentir-se fazem parte das experiéncias viven-
ciadas por estes formandos, os quais, futuramente, também irao proporcionar esta vivéncia
aos seus alunos, em um movimento que articula os aspectos socio-historico-culturais. As
experiéncias ludicas podem se constituir como marcas trazidas pela trajetdria do campo em
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questdo, mas também deve ser considerada a vivéncia pessoal com a docéncia, como nos
esclarece Fontana (2003),

Tornamo-nos professores e professoras tanto pela apropriagdo e reproducdo de
concepgoes ja estabelecidas no social e inscritas no saber dominante da escola
(permanéncia), quanto pela elaborag@o de formas de entendimento da atividade
docente nascidas de nossa vivéncia pessoal com o ensino, nas interagdes com
nossos alunos, e do processo de organizagdo politica, com nossos pares, em
movimentos reivindicatorios (mudanga). (FONTANA, 2003, p. 44).

Outro recurso muito utilizado pelo docente Caio foi a apresentacdo de um mesmo
conteudo de variadas formas, com diferentes exemplos. O formador explicou o quanto
busca levar o aluno ao aprendizado, partindo do universo deste estudante.

Eu gosto de dar muito exemplo da vida deles. L4 na tua vida, o que vocé gosta
de fazer? Dancar? Entdo vamos explicar isso na danga. Nao, eu gosto de violao,
entdo vamos explicar no violdo! O outro gosta de escutar musica? Vamos ex-
plicar isso na musica. Se alguém trabalha numa loja de roupa, vamos explicar
isso no contexto das vendas na loja de roupa. Entdo assim vai fluindo, eu gosto
muito! (Caio)

Os alunos também apontam, nas respostas ao questionario: ele se preocupa com a
formagdo dos alunos, busca trazer mais e mais informacao, inclusive da nossa profissao
na pratica. A perspectiva historico-cultural nos mostra que os conceitos espontaneos, da
experiéncia diaria, articulam-se aos conceitos cientificos, elaborados pela escola de forma
sistemadtica. Apesar de serem diferentes, os conceitos espontaneos e cientificos constituem
parte de um unico processo. Dessa forma, ao trabalhar com os alunos relacionando o con-
teudo ministrado com as experiéncias do cotidiano, Caio consegue auxiliar os estudantes a
construirem significados para os contetidos que ele ministra.

Caio evidencia a importancia da interagdo com o outro como elemento fundamental
no processo de ensino-aprendizagem. Ele diz que o importante é ir sentindo a turma, é
como vai acontecer essa caminhada. Como nos aponta Zanella (2004), a atividade dos ho-
mens leva a uma continua transformagao do sujeito, do contexto, da historia, das relagdes
e dos lugares sociais, “o que nos leva a afirmar que a dimensao de processo € movimento
permanente precisa necessariamente ser considerada” [...] (ZANELLA, 2004, p. 134).

E importante também discutir a ideia de interagdo que surge em outra fala de Caio e
nas observagdes de suas aulas.

Eu ndo gosto de coisas prontas, certinhas, pedagogicas demais.... adoro movi-
mento e gosto de deixar eles construirem, compartilharem....As vezes, vocé ta
dando aula, o cara cochichou, ai o professor para a aula. Mas é naquele momen-
to do cochicho que acontece a troca. Entdo, assim, eu acredito muito numa aula
mais dindmica, eu gosto dessa interagdo! (Caio)
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De acordo com pressupostos da abordagem histoérico-cultural, o homem se constroi na
relagdo com muitos outros. No contexto escolar, o aluno se constitui na relagdo com o outro
colega e também com o professor, sujeito mais experiente que ensina criando um espago
oportuno de agdes compartilhadas. O docente Caio promove esta partilha, respeitando a
singularidade de cada formando, que tem a oportunidade de tomar contato com diferentes
acoes docentes a partir do que experimenta no proprio processo de ensino-aprendizagem.

Nesse mesmo sentido, também ficou muito explicita a preocupagdo e esforco do pro-
fessor Caio em atender as necessidades e expectativas dos alunos de licenciatura e gradu-
acdo. Caio trabalha com a disciplina Esportes Coletivos com alunos iniciantes no Ensino
Superior e precisa, de certa forma, se aproximar de todos.

A partir do que pode ser observado, o docente Caio tentava se aproximar dos alunos
pelo futebol, tematica da sua disciplina, e a0 mesmo tempo mostrava aspectos do desenvol-
vimento infantil, de trabalho com a diversidade no que diz respeito a deficiéncia intelectual
e fisica, dos desafios do professor de Educacdo Fisica no contexto escolar e também em
outros contextos.

Na concepgao do professor Caio sobre o processo de ensino-aprendizagem, o aluno é
visto como um ser psicologico. As praticas de Caio revelam uma busca pela superagao dos
limites da Educacao Fisica ou da pratica esportiva. Enquanto formador, ele busca ser um
modelo para o graduando, possibilitando aos estudantes, desde o inicio do curso, reflexdes
sobre o papel formativo do professor de Educacao Fisica.

Neste processo de mediagdo, Caio vé a Educacdo Fisica e age enquanto formador
com suas proprias lentes transformadas e internalizadas de seu universo socio-historico-
-cultural, imprimindo sua marca na historia dos formandos e na historia da area.

Com o objetivo de identificar como os formadores Aldo, Bento e Caio poderiam ter
influenciado na atividade docente dos formandos, trés alunos atuantes como estagiarios de
Educacao Fisica em diferentes escolas da rede privada de ensino em 2013 foram entrevis-
tados, ocasidio na qual relataram suas aprendizagens e experiéncias no contexto escolar.
Os trés alunos, nomeados de maneira ficticia de Alex, Isa e Lucio, participaram do quarto
momento da pesquisa, revelando algumas marcas na suas constituicdes docentes.

O aluno Alex estava tendo experiéncia com alunos da Educacdo Infantil, enquanto
a aluna Isa junto a Educagdo Infantil e também ao Ensino Fundamental 1. O aluno Licio
estava estagiando do primeiro ao quinto ano do Ensino Fundamental I e Ensino Médio. Os
trés formandos, com idade entre 22 a 25 anos, tomaram como referéncia os modos de me-
diacdo utilizados por Bento e Caio para ensina-los e em aulas nas escolas em que lecionam,
pois fizeram estagio de observagdo com os docentes. O docente Aldo ndo foi citado por
nenhum dos trés formandos, apesar de ter sido o mais indicado no questionario. Podemos
pensar que os alunos vinculam a contribui¢cdo do professor Aldo ao campo de treinamento
esportivo e academias. Nao que o contetdo por ele trabalhado fosse desnecessario para a
atuacdo do professor de Educagdo Fisica Escolar, mas as disciplinas que ele ministra t€ém
relagdo direta com a graduagdo em Educagao Fisica e ndo com a licenciatura.
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Os modos de mediagdo de Bento e Caio tornam-se constitutivos de ser professor para
os alunos, como observamos nos seguintes depoimentos:

O Caio e o Bento sdo os que eu mais admiro, eu vejo que os dois t€ém talento
e dominam o que falam! Eu fui fazer estagio de observacdo com eles algumas
vezes e os dois conseguem fazer tranquilamente o planejado. J& fui em outras
escolas e vejo professores bons, mas a didatica deles ¢ excelente e sabem variar
as atividades. (Lucio)

O Caio me inspirou muito, porque ele tem aquele jeito dele e consegue prender
a atenc¢do. Eu estou 14 no colégio observando ha dois semestres e eu vejo ele
com as criangas. Todo mundo chega, tio Ca, tio Ca, pelo jeito que ele lida com
as criangas. E ele sempre da aula com objetivo, ndo da aquela aula por dar. Ele
sempre monta as aulas dele com intuito de trabalhar. Ao mesmo tempo em que
ele ¢ brincalhdo, ele tem o lado que leva a sério. (Isa)

O professor Bento me falou uma frase uma vez: “Vocé tem que estar bem com
eles, mas vocé ndo é um deles”. Isso eu guardei muito porque eu ja vi professor
tendo problema, em questdo a ser um deles entendeu? Da muita liberdade as
vezes na aula e perde o controle. Agora, isso que ele me falou eu guardei e levo
pra minha vida profissional! Eu acho que ele nem se lembra de ter falado isso
pra mim.... (Alex)

Os multiplos olhares, movimentos € vozes presentes neste percurso investigativo pos-
sibilitaram algumas elucidacdes sobre ser um professor de Educacao Fisica. Os trés for-
madores envolvidos ocupam lugares diferenciados. Sao diferentes enquanto sujeitos de sua
propria histdria, da historia dos formandos e da histéria da Educagao Fisica. Porém, a partir
da analise dos resultados encontrados, torna-se importante também ressaltar os aspectos
comuns encontrados na constituicdo docente de Aldo, Bento e Caio.

De diferentes modos os trés professores indicados pelos alunos possuem, como requi-
sito fundamental para a docéncia, o dominio de conteudo ou sabem o que estdo ensinando,
como dizem os alunos. Portanto, estdo bem inseridos na area em que atuam.

Os trés docentes demonstraram preocupagao com o processo de aprendizagem dos
alunos e compromisso em possibilitar as melhores condigdes para o desenvolvimento dos
formandos. Aldo, Bento e Caio também se empenharam em estabelecer relagdes do conte-
udo ministrado com a pratica profissional. Os trés professores utilizam estratégias ludicas
em suas interagdes com os alunos, o que também foi reconhecido pelos formandos. Os
alunos foram unanimes em dizer que Aldo, Bento e Caio sabem a hora certa de brincar.

A ideia de analisar os marcos e as marcas construidas neste universo representou uma
aproximacao aos dilemas e possibilidades de uma area do saber historicamente composta
de muita dimensdes. E ndo seria assim também o ser humano? Um ser de dilemas e possi-
bilidades, um ser que precisa do seu corpo para existir neste mundo, mas que ndo ¢ somente
0 seu corpo e existe com caracteristicas antagonicas? Quantos muitos homens o homem
guarda consigo proprio? Como nos disse Vigotski (2000, p. 84), “[...] o homem ¢ uma
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pessoa social, um agregado de relagdes sociais corporificado num individuo. E impossivel
relacionar-se diretamente consigo. Indiretamente ¢ possivel.”

Relacionar-se consigo indiretamente significa ser constituido por diversos outros arti-
culadamente. As marcas que nos constituem enquanto professores sao reveladas em nossas
concepgoes e agdes docentes, em nossas habilidades e motivagdes.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho buscou investigar quais marcos e marcas que a histéria da Educa-
cdo Fisica deixou/deixa na formagao e constituigdo docentes, a partir das perspectivas dos
formadores e dos alunos, futuros professores. Por intermédio de pressupostos da psicologia
historico-cultural, estudos na area de formagao de professores de Educacdo Fisica e docén-
cia universitaria, o olhar investigativo foi sendo construido. Os sujeitos foram sendo apre-
sentados e descobertos de acordo com o desenvolvimento dos momentos da investigacao.
A partir dos anos 1980 a area da Educacao Fisica vem buscando ampliar a visao esportivis-
ta e biologica, considerando o ser humano de maneira socio-historico-cultural. Na presente
pesquisa foi significativo analisar o processo de constitui¢ao e desenvolvimento docente a
partir de trés sujeitos que t€ém como referéncia o modelo esportivista da area. Apesar deste
modelo, enquanto um marco, ter um significado historico-cultural importante no contexto
de formagao dos trés professores, ganha sentidos diferenciados nas atuagdes docentes dos
mesmos. Estes diferentes sentidos relacionam-se com o curso em que estao inseridos e com
a disciplina que cada um deles ministra.

Uma das evidéncias trazidas pela pesquisa foi que a IES em questdo mantém o tipo
de formagao 3+1 invertida (trés anos de licenciatura e um ano de bacharelado). Porém,
apesar de, durante trés anos, a maioria dos alunos estar matriculada na licenciatura, existe
uma tentativa em atender ao contexto atual de maior valorizagdo da atividade fisica para a
promogao de satde e fins estéticos. A disciplina de Fisiologia do Exercicio, por exemplo,
ministrada pelo professor Aldo, ¢ oferecida com o mesmo aprofundamento para todos os
estudantes. E ainda, conforme demonstrado nos didlogos com o professor Bento, os docen-
tes de Educacao Fisica Escolar, compreendendo que ha mais oportunidades de trabalho nas
escolas inicialmente, procuram preparar os alunos para esta realidade, apesar de estarem
inseridos em uma estrutura curricular mais voltada aos esportes.

Dessa forma, continua-se mantendo a tendéncia biolodgica e esportiva no ambito esco-
lar, pois os formandos ndo estdo sendo preparados, exclusivamente, para atuarem no ensino
formal com a disciplina de Educagao Fisica, que ¢ o foco da licenciatura.

Esta realidade pode ser confirmada ao analisarmos a relacdo entre teoria e pratica em
docéncia neste curso, que se encontra muito concentrada no estagio curricular. Por este
motivo entende-se que a observagao do trabalho do professor regente e a oportunidade de
lidar com a realidade das escolas foram tdo relevantes para os formandos Alex, Isa e Lucio.
Nesse sentido, torna-se importante ampliar a discussdo para a formagdo do professor de
Educacao Fisica com a reflex@o: o que se ensina na universidade é suficiente para os for-
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mandos ensinarem na escola? Podemos dizer que com o tipo de formagao 3+1 invertida as
necessidades da Educacao Fisica Escolar atual ndo sdo contempladas. No universo pesqui-
sado, foi possivel compreender que ocorre um esforco dos professores da area escolar, no
sentido de enfatizar o compromisso do profissional de Educag¢ao Fisica como um educador,
ou seja, de superar a divisdo simplista que separa os profissionais pelo campo de atuacao.

Falando mais especificamente das marcas dos trés docentes, sujeitos da investigagao,
¢ importante remetermos a ludicidade ou ao estilo descontraido, considerado como caracte-
ristica comum encontrada entre eles. Esta caracteristica pode ser compreendida como uma
marca da constituicdo historico-cultural do professor de Educacgdo Fisica. Nao podemos
afirmar que todos os professores da area sejam descontraidos e ludicos, ou que a ludicida-
de faca parte apenas da constitui¢ao deste profissional. Porém, a utilizacao de estratégias
ludicas em docéncia foi apresentada como um instrumento facilitador de aprendizagem na
interagdo professor-aluno de Educacdo Fisica e, talvez, também em outros contextos de
formacao de professores.

Ainda em relacdo as marcas deixadas por Aldo, Bento e Caio, podemos reconhecer o
trabalho que estes docentes realizam no sentido da formagao de pessoas para o desenvolvi-
mento da sociedade e aprofundamento de valores, tematica por vezes relegada ao segundo
plano na Educacdo Superior.

Dessa forma, cabe considerar que esta pesquisa colabora para ampliar as discussdes
sobre o campo de formagdo de professores para a Educagao Basica e para o campo da do-
céncia universitaria, ndo apenas em Educagdo Fisica. O campo de formagao docente vem
sendo desafiado a ser mais contextualizado, integrador entre saberes académicos e saberes
do cotidiano, a considerar a totalidade inerente a natureza historica do homem. Uma con-
cepgdo mais abrangente dos conteudos de formacao se faz necessaria, visto que a classica
desvalorizagdo dos conhecimentos necessarios para que o profissional exerca a docéncia
ainda prevalece na area da formacdo docente.

As concepgoes e praticas dos formadores revelaram os marcos e marcas que com-
poem este processo de formagdo docente, embora ndo se trate de lidar com o conhecimento
ou com as pessoas de forma estatica. Perspectivas e acdes podem ser transformadas em um
movimento aberto e dialético, produzido pelo homem nas suas relagdes sociais.
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