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Inmersos en este siglo XXI en plena «sociedad de la comu-
nicacién», qué duda cabe de que resulta bienvenido todo
trabajo que contribuya a esclarecer alguno de los distintos
y numerosos aspectos que la conforman. De ahi el interés
del texto que resefiamos en estas paginas: un anélisis de la
comunicacién desde la perspectiva de la psicologia social.
El enfoque propuesto, a la par pertinente y atractivo, da co-
mo resultado una obra integradora de marcado caricter
interdisciplinar. Habida cuenta de la expansién mundial del
fenédmeno comunicativo, resulta del todo légico que en la

Aspectos

psicosocialas de la confeccidn de este estudio participen profesionales (un to-
comunicacion

tal de 26) provenientes de distintas universidades espafio-
las, mejicanas y portuguesas. A todos ellos —investigadores
del 4mbito de la educomunicacidn, las neurociencias, el
periodismo y la psicologia— los mueve su coincidencia en la
atencién prestada al tema de la comunicacién, al igual que
su empefio en una mayor comprensidn de las diversas im-
plicaciones que conlleva el maridaje de aquella con la psi-

Roberto Martinez-Peci cologfa social. El texto resulta particularmente atractivo pa-
José Manuel Guerra de los ra el alumnado de las Facultades de Comunicacién o de
Ciencias de la Informacién, tanto en sus titulaciones de Pe-
riodismo y Comunicacién Audiovisual como en la de Pu-
blicidad y Relaciones Piblicas. No obstante, el caracter di-
déctico con el que se muestran los fundamentos tedricos y
los resultados de la investigacién, amén de la extensa revi-
sién bibliogréfica ofrecida, confieren a la obra un marcado
interés para estudiantes de otras titulaciones y lectores aje-
nos al 4mbito estrictamente académico.
Igualmente, el hecho de que los temas
tratados aborden cuestiones de plena ac-
tualidad constituye un atractivo afiadido
de esta investigacién, imprescindible para
todos aquellos que necesiten en su ejer-
cicio profesional conocer a fondo las po-
sibilidades de la interaccién comunicativa. La obra nos introduce gradualmente en los aspectos psicosociales de la comunicacién
a través de cuatro grandes bloques: introduccidn, procesos y variables psicosociales, comunicacién y medios, contextos especifi-
cos de la comunicacién. En ellos se presentan 15 capitulos que desarrollan tanto los contenidos més clasicos —el enfoque sisté-
mico de la comunicacidn, las actitudes y su modificacidn, los rumores y la interpretacién de la realidad o la influencia de las emo-
ciones en la comunicacién— como otros de gran actualidad como la comunicacién en contextos digitales, la brecha digital y las
personas mayores, la transmisién de valores mediante la televisidn, la influencia del mensaje periodistico y de las estructuras
mediaticas, la comunicacién y el género o el neuromarketing. Atiende también a algunos contextos especificos en el mbito de la
comunicacién, entre los que sobresalen la educacién para la salud a través de los medios, la comunicacién grupal y la prensa
deportiva. Los 15 capitulos del volumen estin estructurados de forma que en cada uno de ellos se presentan los objetivos de
aprendizaje, seguidos del cuerpo de cada parte, asi como de un resumen de las ideas principales y ejercicios de autoevaluacién.
El desarrollo del texto se acompafa de ejemplos practicos y aplicados a la par que de propuestas de actividades que invitan a
adoptar un papel activo durante la lectura. A todo ello, su estructura clara y comprensible convierte a este estudio en un texto de
referencia para adentrarse en los aspectos psicosociales de la comunicacién.
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