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Resumo: O presente artigo trata da relagdo entre experiéncia estética
e formagao humana a partir da abordagem de John Dewey e tem como
objetivo demonstrar as contribui¢oes da experiéncia estética & formagio
humana, a partir da perspectiva monista desse autor. Para dar conta
desse propésito, tomamos como referéncia principal a sua obra Arte
como experiéncia e, como complementares, Democracia ¢ Educagio,
experiéncia; Educacio e Vida e educacio. O artigo aborda, inicialmente,
a relagdo entre a experiéncia estética e o papel da imaginagio para, em
um segundo passo, tematizar a contribui¢io da experiéncia estética 2
educagio compreendida como formagao em uma perspectiva monista.

Palavras-chave: Experiéncia estética. Formag¢ao humana. Arte.
Educacio.

Abstract: This paper addresses the relation between aesthetic
experience and human development from John Dewey’s approach and
is aimed at showing the contributions of the aesthetic experience to
human development from a monistic perspective by that author. In
order to meet such aim, Dewey’s Art as experience was taken as the
main reference, and Democracy and education; Experience and
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education, and Life and education were studied as complementary
references. The paper initially addresses the relation between the
aesthetic experience and the role of imagination and, next, questions
the contribution of the aesthetic experience to education conceived as
development from a monistic perspective.

Keywords: Aesthetic experience. Human development. Art.
Education.

Introdugao

No contexto atual, aspectos como: consumismo, competigio
desenfreada, dificuldade em conviver com a pluralidade e as diferengas,
separagdo entre arte ¢ vida, fragmentacio e mercantilizagao das relagoes
humanas, entre outros, expressam-se como reflexos dos dualismos que
afetam, de forma marcante, a vida humana. Soma-se a isso uma perda do
refinamento das relagdes humanas e, por vezes, o avango, nelas, da frieza e
do enfraquecimento do senso de humanidade e, pois, também, do sentido
da arte de viver. Embora publicada pela primeira vez em 1934, hd quase
um século, a obra Arte como experiéncia tem um alcance extremamente atual
para, pelo viés da experiéncia estética e do postulado da unidade entre arte
e vida, pensarmos nessas e em outras questdes que afetam a vida do homem
contemporineo. O esfor¢o claro de Dewey ¢ recuperar a continuidade
(outrora existente) entre experiéncia estética e processos normais da vida
cotidiana. Nesse rol de questdes, podem ser inseridas as educacionais.

A concepgao de experiéncia estética de Dewey possibilita compreender
as experiéncias dos sujeitos — em um contexto ainda marcado por dualismos
— na perspectiva de um enriquecimento de tais experiéncias e, desse modo,
sob um prisma formativo. Tal concepgao possibilita tematizar uma concepgao
monista da arte e um produtivo conceito de experiéncia estética, langando
luzes para romper os obstdculos gerados pelos dualismos ainda tao presentes
na vida humana. Tomando por base a concep¢ao deweyana de experiéncia
estética, o presente artigo tem como objetivo indicar as contribuicoes dessa
a formagao humana entendida como questao educacional. Com esse intuito,
pretendemos mostrar que o monismo estético de Dewey estd na base da
ideia de experiéncia estética, enriquecedora da experiéncia e da formagao
humanas. O artigo aborda, inicialmente, a relagao entre experiéncia estética
e o papel da imaginagdo para, na sequéncia, indicar a contribui¢ao da
experiéncia estética a educagao compreendida em perspectiva monista e
como formagio humana.
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1 A experiéncia estética e o papel da imaginacao

A experiéncia estética pode ser definida como o “desenvolvimento
esclarecido e intensificado de tracos que pertencem a toda experiéncia
normalmente completa” (DEWEY, 2010, p. 125), ou seja, nio existe outro
fundamento que alicerce tal experiéncia sendo o fato de a arte ser um produto
da interagdo continua e cumulativa de um e orginico com o mundo. Para
Dewey, a experiéncia humana resulta da adaptagio do homem ao ambiente
em que estd inserido. Isso ocorre mediante constantes desequilibrios e
reequilibrios. Essa dindmica implica tanto resisténcias quanto esforcos ativos
de reestabelecimento de novos equilibrios, o que leva a novas e mais
completas dinimicas relacionais. E justamente tais dinimicas que
possibilitam experiéncia estética: “Pelo fato de o mundo real, este em que
vivemos, ser uma combina¢io de movimento e culminagio, de rupturas e
reencontros, a experiéncia do ser vivo ¢ passivel de uma qualidade estética.
O ser vivo perde e restabelece repetidamente o equilibrio com o meio
circundante”. (DEWEY, 2010, p. 80). Dewey compreende que a harmonia
interna s6 pode ser alcangada pelo sujeito quando esse consegue chegar a
novas adaptagdes ou a um novo equilibrio.

Conforme destaca Duarte, a inten¢ao de Dewey ¢ apelar

3 importincia de uma recuperagio da relagio de continuidade
entre a obra de arte, perspectivada enquanto forma de experiéncia
intensificada do real, e o conjunto de acontecimentos e vivéncias
que cada um de nés reconhece como constituindo, no seu sentido
mais amplo e geral, a experiéncia humana. (2017, p. 161).

Dewey introduz o conceito de estética ao explicitar o conhecimento
das experiéncias comuns dos sujeitos na interagio com aspectos que
promovam a integralidade da experiéncia:

As flores podem ser apreciadas sem que se conhegam as interagdes
entre o solo, o ar, a umidade e as sementes das quais elas resultam.
Mas nio podem ser compreendidas sem que justamente essas
interages sejam levadas em conta — e a teoria é uma questao de
compreensdo. A teoria interessa-se por descobrir a natureza da
produgio das obras de arte e do seu deleite para a percepgio.

(2010, p. 73, grifo do autor).
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Dewey (2010) afirma que, dificilmente, é possivel direcionar o
crescimento das plantas, porém, é preciso entender que a experiéncia estética
¢ diferente do puro prazer pessoal, pois a compreensao — que ¢ distinta de
tal prazer —, no caso do crescimento das plantas, parte do solo, do ar e da
luz, depende de um conhecimento vinculado 2 interagio entre tais elementos.
A compreensio é o que torna uma experiéncia completa, ou seja, estética.

Para Dewey

uma experiéncia estética s6 pode compactar-se em um momento
no sentido de um climax de processos anteriores de longa duragio
se chegar em um movimento excepcional que abarque em si todas
as outras coisas ¢ o faga a ponto de todo o resto ser esquecido. O
que distingue uma experiéncia como estética é a conversio da
resisténcia e das tensoes, de excitagbes que em si s3o tentagdes para
a digressao, em um movimento em dire¢io a um desfecho inclusivo

e gratificante. (2010, p. 139).

Isso quer dizer que a experiéncia estética ¢ aquela que, a partir da
unido dos valores de uma experiéncia, permite uma sensa¢io plena,
conclusiva, de modo que, quando ocorre, chama a atengio, é diferente das
outras ¢, pois, dotada de um valor dnico. Em outras palavras, é o
acontecimento que se d4 de forma mais intensa ou até mesmo insignificante,
que conduz o sentido da experiéncia estética. Ela é assim considerada porque
possui uma caracteristica singular. Isso quer dizer que a situagao que faz
com que uma experiéncia seja tnica — a ponto de remeter a expressoes
como “aquela refei¢ao” ou “aquela tempestade” — constitui a unidade formada
por uma qualidade particular de toda experiéncia no sentido integral.

A experiéncia, em sentido vital, refere-se aos episédios a que nos
reportamos de maneira espontinea, como “experiéncias reais”, as quais, ao
recordd-las, afirmamos: “Isso é que foi experiéncia’, algo a que atribuimos
uma “tremenda importancia”. (2010, p. 110). Nessas experiéncias, cada
situagao que estd por vir acontece sem que haja interrupgdes ou vazios,
uma vez que, 2 medida que uma experiéncia “leva a outra e que uma parte
dd continuidade ao que veio antes, cada uma ganha distin¢ao em si. O
todo duradouro se diversifica em fases sucessivas”. (2010, p. 111). Isso
significa que, quando existe a continuidade das experiéncias dos sujeitos,
nao é possivel existir lacunas, ou centros mortos, caracterizando-se, assim,
tais experiéncias como singulares.
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A experiéncia é considerada estética somente quando pode relacionar-
se com situagdes anteriores em um movimento singular. Em tal tipo de
experiéncia, “cada parte sucessiva flui liviemente, sem interrupgio e sem
vazios nao preenchidos, para o que vem a seguir”. (2010, p. 111).

Dewey (2010) entende que o que vem a ser o contrdrio do conceito de
estético ¢ o que se refere, por exemplo, as convengoes estabelecidas no
convivio social ou, ainda, que vive o desperdicio e a falta de coeréncia. Tais
aspectos sao contrdrios 2 unidade com que deve ser nutrida toda experiéncia.
Por essa razio, entende que nio poderiam ser considerados como “inimigos
do estético” nem a figura do prético, nem a do intelectual. Diferentemente,
por inimigos, devemos entender “a monotonia, a desatengio para com as
pendéncias, a submissdo as convengbes na pritica e no procedimento
intelectual”. (2010, p. 117). Em sintese, o que ¢ considerado, por Dewey,
uma experiéncia completa, na experiéncia de sentir e perceber, vem estabelecer
a singularidade do belo ou do estético na arte.

Vale salientar que o estético ndo é automaticamente sinénimo de belo,
pois tudo o que ¢ considerado singular ou estético tem qualidades imediatas
que se elevam muito acima do limiar da percep¢io e se torna manifesto por
si mesmo, especialmente pela sensacio de prazer possibilitada ao sujeito,
permitindo que a experiéncia torne-se significativa ou valiosa. Nesse caso,
trata-se da constitui¢do de uma experiéncia que vale a pena como tal,
podendo, também, proporcionar relagoes permeadas por harmonia e ordem.
Tais relagdes constituem a completude do viver e, pois, a experiéncia integral
do fazer e perceber. Quando dotada de imaginagdo — com a qual é possivel
haver uma reflexdo sobre os fatos que se apresentam —, tal experiéncia
poderd auxiliar no direcionamento e na transformagio dos hdbitos que
constituem as condutas do sujeito.

Dewey (2010) entende que a imaginagio dé-se pelo modo de observar
e sentir as coisas, 0 que vem a compor uma experiéncia integral, também
podendo ser manifestada pelos diferentes interesses do sujeito quando sua
mente entra em contado com o meio em que vive. No contexto educacional,
a falta de imaginacao traz reflexos negativos e se assemelha ao problema do
imitador, por isso, o autor argumenta:

O problema do imitador académico nio ¢ ele depender das
tradigbes, e sim estas nao lhe haverem penetrado na mente, na
estrutura de suas maneiras de ver e criar. Elas permanecem na
superficie, como truques de técnica ou sugestdes e convengoes
alheias quanto ao que é apropriado fazer. (DEWEY, 2010, p. 459).
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Conforme Dewey (2010), quando os sujeitos simplesmente
condicionam sua percepgao, além de ficarem dependentes de um sistema
tradicional, ndo aumentam a possibilidade de ver e criar, ou seja, nesse
caso, hd um empobrecimento do uso de sua imaginag3o.

Dewey entende que uma experiéncia é considerada imaginativa quando
materiais que tém caracteristicas de qualidade sensorial, emocional e repletos
de significados unem-se, marcando, assim, a criagao de algo novo no mundo.
Nas obras de arte, é possivel perceber a unido desses materiais, permitindo,
desse modo, encontrar a verdadeira natureza da imaginagao:

A visdo imaginativa ¢ a for¢a que unifica todos os componentes da
matéria de uma obra de arte, fazendo deles, em toda a sua
variedade, uma totalidade. Mas todos os elementos do nosso ser,
exibidos em énfases especiais e realizacdes parciais em outras
experiéncias, se fundem na experiéncia estética. E se fundem tdo
completamente na totalidade imediata da experiéncia que cada
um deles é obscurecido: ndo se apresenta na consciéncia como um
elemento distinto. Todavia, [...] a prépria imaginagdo ¢ vista nio
como aquilo que une todos os outros elementos dispersos, mas como

uma faculdade especial. (DEwEY, 2010, p. 472-473).

Para que uma experiéncia acontega, é necessdrio que a imaginagao, os
sentimentos e as ideias do sujeito estejam relacionados com o objeto. Isso
quer dizer que tais aspectos devem estar presentes na qualidade que vem a
constituir a experiéncia do objeto. De acordo com Dewey, “toda experiéncia
direta ¢ qualitativa, e as qualidades s3o o que torna a prépria experiéncia de
vida diretamente preciosa’. (2010, p. 501). No momento em que as
experiéncias de vida vao se desenvolvendo, as a¢bes passam a ser conduzidas
por um ideal que deverd ser atingido e, assim, vao se estabelecendo regras,
que se transformam em um jogo.

Segundo Dewey (2010), toda a experiéncia estética é dotada de
imaginagdo, e essa, assim como toda experiéncia consciente, tem qualidade
imaginativa.
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Tal situagdo sé ocorre porque, embora

as raizes de toda experiéncia se encontrem na interagdo do ser vivo
com seu meio, essa experiéncia s se torna consciente, objeto da
percepgio, quando nela entram significados derivados de
experiéncias anteriores. A imaginacio € a Unica via pela qual esses
significados podem chegar a uma interagdo atual; ou melhor, como
acabamos de ver, o ajuste consciente entre o novo e o velho ¢ a
imaginacdo. (2010, p. 469, grifo do autor).

De acordo com o autor, pode-se afirmar que o sujeito forma novas
experiéncias na intera¢gio com o meio e na retomada dos significados
observados em experiéncias anteriores, o que é tornado possivel pela presenca
da imaginagio.

Dewey argumenta que

a experiéncia imaginativa exemplifica, de modo mais pleno que
qualquer outro tipo de experiéncia, o que ¢é a prépria experiéncia
em seu movimento e estrutura. [....] Pois a arte ¢ a fusio, em uma
mesma experiéncia, da pressao das condi¢des necessdrias sobre o
eu e da espontaneidade e ineditismo da individualidade. (2010,

p. 484).

De acordo com Dewey (2010), a imaginagdo ndo pode ser desassociada
da experiéncia, uma vez que ela faz parte de sua composi¢io. As experiéncias
consideradas singulares, diferentemente daquelas em que hd dispersio,
interrup¢do ou inconclusio, sao completas, quando “o material vivenciado
faz o percurso até sua consumagao’. (DEWEY, 2010, p. 109). “Essa experiéncia
¢ um todo e carrega em si seu cardter individualizador e sua autossuficiéncia”.
(2010, p. 110). Tais experiéncias sao como as evidenciadas na cultura grego-
cldssica. Nessa, a titulo de exemplo, a escultura era considerada superior a
arquitetura, pois tinha um diferencial que era o trabalho com a figura
humana; j4 a pintura era trabalhada com formas e figuras que se aproximavam
da metafisica. Pela literatura, elevava-se 4 ideia essencial do préprio ser
humano, atingindo, assim, o auge dos resultados da vontade, especialmente
por se projetar, através das letras, o real ou o imagindrio, possibilitando ao
sujeito até mesmo o impossivel.
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As experiéncias vividas somente s3o consideradas humanas e conscientes
na medida em que s3o ampliadas por significados que nao se encontram na
realidade, mas na imaginagio dos sujeitos. A arte manifesta-se por meio da
mente imaginativa, pois, embora seja a mais direta e integral forma de
experiéncia, proporciona uma regulagao das aventuras que envolvem a
imaginagdo, que se constitui em uma condi¢ao necessdria para que exista
significagdo, desenvolvimento e integralidade nas experiéncias dos sujeitos.

2 Experiéncia estética e educagao como formagao em
perspectiva monista

Dewey compreende a experiéncia estética como base da educagio
humana, na medida em que vincula aspectos como a imaginagdo e os
principios da experiéncia. O autor alega que a arte ¢ considerada um 4mbito
que propicia valor a educagio e traz equilibrio as experiéncias realizadas
pelos sujeitos, de modo a desenvolver o sentimento de tolerancia, liberdade
e autonomia, permitindo lapidar sua formagao e auxiliar na construgio de
sua vida. A arte, como apontado, é considerada por Dewey um meio de
experimentag¢ao, de modo que a experiéncia é determinada pelas condigoes
que envolvem a formagio do ser humano.

Para Dewey a experiéncia sempre ¢ resultante da interagio operada
entre uma criatura viva e seu meio. O autor destaca que a “experiéncia é a
arte em estdgio germinal”. (2010, p. 84). A interagao desses dois aspectos —
sujeito e seu meio — constitui a experiéncia total vivenciada, e o encerramento,
quando bem-sucedido, conduz a uma harmonia a ser sentida. (2010, p.
122). Conforme Dewey, a experiéncia que possui uma percepgio plena,
com a unido de valores, torna-se arte, e a arte integra a experiéncia na
interagdo do sujeito com o ambiente. Por sua vez, “a harmonia interna sé é
alcancada quando se chega, de algum modo, a um entendimento com o
meio”. (2010, p. 80). Como destacam Reis e Bagoli, em Dewey, “a
compreensio da experiéncia estética verdadeira passa pela consideragao de
seu (‘estado bruto’) quanto as formas de ver e ouvir como geradoras de
atengdo e interesse”. (2011, p. 315, grifo dos autores). A arte ocorre por
multiplas formas e modos de percep¢ao que podem ser identificados desde
o regar as plantas do jardim por uma dona de casa até a observagao das
chamas de uma lareira. Nesse sentido, nada mais distante da perspectiva
deweyana que a arte segregada da vida humano-cotidiana, elevada em um
pedestal como obra de arte. Para Dewey, a separagdo entre arte (como
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experiéncia) e vida, separagio que gerou a dessacralizagdo da arte, foi agravada
pelo capitalismo. Nesse, o museu converteu-se no “lar adequado” para as
obras de arte, e essas foram separadas da vida comum, cotidiana. A ruptura
do vinculo das obras de arte com seus respectivos contextos de origem foi
o fator que levou a constituigao de um “abismo entre a experiéncia comum
e a experiéncia estética”. (2010, p. 69).

Dewey considera que os “lugares-comuns biolégicos” sao as raizes da
estética na experiéncia, e essa resulta de um processo de adaptagio mediante
o qual a vida procura sua expansio. Nesse sentido, a arte vem a ser o
resultado da interagdo do sujeito com seu meio, de modo que se apropria
das condigdes existentes com o objetivo de desenvolver e ampliar a prépria
vida. Quando h4 continuidade na experiéncia, nao é possivel haver separagao
entre sujeito e vida, e o sujeito é levado a aperfeigoar suas experiéncias
tomando como referéncia o passado para a construgao e o desenvolvimento
de atitudes posteriores de maneira mais rica.

199

Como refere Kaplan, para Dewey a arte tem a fung¢io de mediar “o
passado teimoso ¢ um futuro insistente’, ajudando ‘a dar a luz o mundo
[...] ainda ndo nascido™ (2010, p. 46, grifos do autor), pois permite aceitar
a vida em todos os seus anseios e surpresas, assim como desvendar os véus
que ocultam a expressividade das vivéncias. A arte possibilita, assim, que
os sujeitos descubram o prazer de experimentar o mundo 2 sua volta, em
suas qualidades e diferentes formas, bem como nos processos que estabelecem
as relagdes, sem a presenca de dualismos. Alids, o problema do dualismo ¢
central para Dewey, justamente por afetar diferentes dimensdes da vida
humana. Os dualismos fragmentam a experiéncia vivida na forma de
oposi¢do entre pensamento e emogao, individuo e meio social, arte e vida,
etc. Esses dualismos, que constituem o ntcleo da metafisica desde Platdo,
afetam diretamente nio s6 a arte, mas também a prépria Pedagogia:

A histéria da teoria da educagio estd marcada pela oposicio entre
a ideia de que a educagdo ¢ desenvolvimento de dentro para fora
e a de que ¢ formagio de fora para dentro; a de que se baseia nos
dotes naturais e a de que ¢ um processo de vencer as inclinagdes
naturais e substitui-las por hdbitos adquiridos sob pressio externa.

(DEwEY, 1979, p. 3).

Dewey entende que, de sua parte, a arte pretende romper com os
dualismos que s3o vivenciados pelos sujeitos, que dissociam arte e vida e
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trazem o empobrecimento da experiéncia. A intengao de Dewey é “recuperar
a continuidade da experiéncia estética com os processos normais do viver”.
(2010, p. 70). Conforme destaca Duarte, comentando essa problemdtica
enfrentada por Dewey,

o objeto artistico (seja um romance, uma pintura, ou um edificio)
¢ habitualmente concebido como um objeto cuja existéncia se
encontra, de algum modo, separada da experiéncia do homem.
Esta concepgao serd tanto mais notdria quanto maior ¢ o prestigio
e a admiragdo construidos em torno da obra de arte que, por via
de uma longa histéria e de discursos estabilizados, adquire o
estatuto de obra cldssica. A obra cldssica torna-se, assim, um
produto isolado nio sé das condi¢des humanas que lhe deram
origem, como também da experiéncia efetiva do sujeito e das

7

implicagbes no contexto real em que aquele ¢ recebido e

considerado. (2017, p. 161).

A arte, em perspectiva monista, ajuda também a desenvolver a
individualidade dos sujeitos na maneira de observar o mundo. Ela permite
contemplar a qualidade da experiéncia porque possibilita dar continuidade
aquilo que ¢ vivido pelos sujeitos. A unidade das experiéncias ¢ o que
constitui a perspectiva monista de Dewey, que tem o papel de unificar os
valores, dentre eles, a imagina¢do e os principios da experiéncia —
continuidade e interagao —, bem como possibilitar o desenvolvimento de
experiéncias mais significativas. Em outras palavras, a arte viabiliza envolver
os aspectos que tornam uma experiéncia completa, permitindo reunir a
significagdo, a ordem e o equilibrio, a empatia, o prazer, bem como o
sentimento de felicidade nas experiéncias dos sujeitos.

A criagdo e o prazer sdo considerados por Dewey (2010) elementos
humanos que permitem ao sujeito perceber a beleza que existe na vida,
bem como compreender os sentimentos de outras pessoas. Na perspectiva
de Dewey (2010), quando uma experiéncia ¢ singular ou estética, existe
um desenvolvimento muito maior da percepgao, o que possibilita ao sujeito
vivenciar sensagdes de prazer, aprimorar a sensibilidade, bem como estabelecer
a harmonia consigo mesmo. A estética compreende ver e sentir os
acontecimentos na medida em que eles constituem a totalidade que existe
em uma experiéncia. Dewey entende que a experiéncia, quando ¢ finalizada,
transmite uma sensagio de completude nos sujeitos, pois envolve a vida e
se pode dizer, a prépria vida converte-se em experiéncia.
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O filésofo compreende o mundo como algo integrado em um todo e
postula que a harmonia s se efetiva quando o sujeito tiver atitudes que
demonstrem uma sintonia com o seu meio. Ele considera a arte como
caracteristica de um todo que pertence a algo maior, sendo que esse todo
compreende o mundo do qual os sujeitos fazem parte. A arte, inserida em
tal compreensao, trazia, entre outras contribui¢bes, o refinamento do cardter
e pode efetivar-se na medida em que os sujeitos passem a viver experiéncias
mais equilibradas, nas quais o pensamento e os sentimentos estejam unidos
de maneira integral. Nesse viés, a arte poderia, no ambiente educacional,
promover maior envolvimento dos educandos, bem como a expressao e o
aprimoramento dos impulsos e dos conflitos que a vida apresenta, pois ela
auxilia na cria¢do da prépria vida daqueles.

A arte é entendida por Dewey como um ato de criar, fazer ou produzir;
j& a estética ¢ tomada como um ato de percepgao, apreciago e prazer de
modo que as sensagdes sdo indissocidveis do ato criativo. A qualidade
conferida pela experiéncia estética ocorre quando o sujeito ¢ capaz de se
modificar e de se adaptar as experiéncias de acordo com seus anseios e
desejos ou, ainda, de acordo com a necessidade do contexto em que estd
inserido o que requer criatividade. A experiéncia é considerada um processo
continuo em que o sujeito passa a refletir, bem como a modificar a si
mesmo.

Dewey lembra que a educagio, além de uma qualidade racional, também
¢ estética, podendo ser uma arte que envolve a reorganizagio e a reformulago
de experiéncias passadas dos sujeitos diante dos problemas presentes e das
possibilidades de enfrentar o futuro. A estética, nesse sentido, ¢ considerada
relativa, pois depende da percep¢ao e do olhar do sujeito que recebe
influéncia de seu meio e de suas vivéncias que sao singulares a cada um. O
sujeito, a0 vivenciar a experiéncia estética, amplia seus sentidos por meio
da percepg¢io. Porém, a percepgio requer um aprendizado, e esse implica
vincular-se com os diversos fatores e circunstincias da vida. Sem o desejo
de continuar a aprender, o sujeito perde a capacidade de apreciar a vida, de
perceber o valor das coisas que existem em seu meio, bem como de utilizar
o que aprendeu ou de extrair li¢oes as dificuldades que irdo se apresentar,
entre elas, de relacionamento com os demais.

Dewey (2010) considera que muitas pessoas sofrem por nio desenvolver
as habilidades de expressao, o que muitas vezes vem desencadear rupturas
internas, e isso quer dizer que podem ocorrer cisdes entre os sentimentos e
os pensamentos. Tais rupturas podem ser evitadas pela presenga da
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imaginagao, j4 que essa tem o papel de unificar a razdo e a emogao. Dewey
(1959a) entende que as criangas devem utilizar sua imaginagio em todas as
interagdes que envolvem a vida e, nesse aspecto, as brincadeiras constituem
uma das formas para seu cultivo. O brincar permite desenvolver o interesse
e o desejo por algum objeto, explicitando os sentimentos que compdem a
experiéncia estética.

Dewey (1959a) considera que um resultado educativo é um subproduto
dos brinquedos e do trabalho. Todavia, o trabalho que se realiza tanto em
nivel educacional quanto em outras 4reas, tende a receber, cada vez menos,
o emprego de sentimentos e da imaginagio dos sujeitos, perpetuando-se,
assim, cada vez mais, atitudes maquinais. Nesse caso, passa a existir uma
separagdo entre experiéncia e vida. Nessa separagao, o sujeito nao encontra
sentido no que estd sendo desenvolvido, o que leva a um empobrecimento
da experiéncia. Porém, assevera o autor, “em qualquer atividade em que o
ser humano se empenhe com interesse, hd sempre uma expansio de impulsos
e tendéncias, por certo periodo de tempo, de que resulta algum crescimento”.
(DEwEY, 1978, p. 86).

Dewey (1959a) pontua que, quando as criangas podem transformar
seus impulsos como se fossem jogos, conduzindo suas a¢oes permeadas de
prazer e interesse, sua ida & escola torna-se motivo de alegria, de modo que
a aprendizagem faz-se mais ficil, deixando de ser um fardo. Essa integragao
reduz a separago entre a vida e a escola. Os jogos, nessa concepgao, permitem
também diminuir a rudeza que se perpetua na vida dos sujeitos, os quais
devem ser inseridos na educacio, especialmente por auxiliarem no cultivo
da imaginagdo, bem como por trazerem considerdveis progressos aos
desenvolvimentos moral e mental dos sujeitos. A atividade artistica cumpre
essa exigéncia que estd atrelada aos jogos, trazendo também beneficios a
sadde e ao cardter dos envolvidos.

O apreco dos sujeitos, ou seja, o interesse, sé acontece quando as
experiéncias sao significativas e, para que tais experiéncias proporcionem
prazer, devem estar relacionadas com a vida. Uma das contribuigées da arte
para a formagio dos sujeitos é fazer com que eles, além de cultivar a
sensibilidade, sintam a si mesmos. A arte permite enriquecer as experiéncias
e entender a vida nas suas situagdes inesperadas, bem como pode desenvolver
o cultivo da expressividade e do prazer por viver a vida com todas as
qualidades que ela apresenta.
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A experiéncia, como mencionado, somente pode ser desenvolvida ou
ampliada por meio da imaginagio. Nesse cendrio, a imaginagao é considerada
por Dewey (1959a) como o meio para que os sujeitos desenvolvam a
apreciagdo de qualidade estética que faz parte de toda experiéncia integral.
A imaginagio ¢ considerada a Unica maneira de deixar que uma atividade
deixe de ser mecinica. Ademais, ela permite vivenciar a experiéncia dos
outros sujeitos e ¢ pela comunicagio que pode se enriquecer a imaginagao,
bem como lancar luzes as experiéncias. A comunicagio ¢ considerada por
Dewey o meio que permite possuir coisas comuns.

Na visao do autor, a

comunicagio é educagido. Nada se comunica sem que os dois agentes
em comunicagio — o que recebe e 0 que comunica — se mudem
ou se transformem de certo modo. Quem recebe a comunicagao
tem uma nova experiéncia que lhe transforma a prépria natureza.
Quem a comunica, por sua vez, se muda e se transforma no esforgo
para formular a sua prépria experiéncia. H4 assim uma troca, um
mituo dar e receber. (1978, p. 19, grifo do autor).

Através da comunicagdo, o sujeito pode receber uma informagio e,
depois, transformd-la de acordo com suas préprias vivéncias, de modo que
quem comunica sofre o mesmo processo de maneira reciproca. Pela
comunicagio também se efetiva o principio de continuidade entre o passado
e o futuro, principalmente por meio da formagio de novas geragoes, em
um contexto em que passa haver remodelagao dos antigos hdbitos de pensar
e agir, viabilizando uma aproximagio das relagoes entre os sujeitos. Nessa
perspectiva, a arte é considerada a mais significativa forma de comunicago.
Pela arte, na visao de Dewey, “somos levados para além de nés mesmos, a
fim de encontrarmos a nés mesmos”. (2010, p. 351). Além disso, ela permite
uma clareza e uma sensag¢io maior desse todo indefinido, que Dewey entende
ser uma extensao dos préprios sujeitos.

Contradizendo a postura de que nao hd algo tdo indtil quanto a arte,
Dewey entende que essa consiste na maior realizagao intelectual da histéria
da humanidade. A arte é definida, entdo, como “a prova viva e concreta de
que o homem ¢ capaz de restabelecer, conscientemente e, portanto, no
plano do significado, a unido entre sentido, necessidade, impulso e agio
que ¢ caracteristica do ser vivo”. (DEWEY, 2010, p. 93). J4 a experiéncia
estética permite conviver com as imperfei¢des da vida, possibilitando a
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sensagdo prazerosa das vivéncias dos sujeitos, pois integra o pensamento e
os sentimentos. Essa integracio gera a sensa¢io de harmonia nas condutas,
tornando a vida mais valiosa, conferindo, também, a sensagio de plenitude
aos sujeitos.

O desenvolvimento da experiéncia estética permite ao individuo
harmonizar-se com seus préprios anseios, na relagio com os demais e com
o mundo como um todo. Nessa perspectiva, a estética refere-se a capacidade
critica e criadora do homem, contribuindo para a compreensio da prépria
vida e o desenvolvimento da vida interior. Nesse sentido, a educacio é
considerada o meio pelo qual pode efetivar-se a reconstrugio da experiéncia,
proporcionando o crescimento e o direcionamento das atitudes dos sujeitos
com o objetivo de trazer enriquecimento para sua vida. A educagio, através
dos valores que integram a experiéncia estética, também pode desenvolver,
nos sujeitos, um pensamento critico, reflexivo, bem como a liberdade para
pensar por si préprio. A arte permite que os sujeitos possam remodelar,
além de suas agbes, o seu préprio ex em si, e o crescimento implica a
constru¢ao de uma formagio mais humana e, consequentemente, melhor.

O processo educativo seria um aliado importante para garantir a
integralidade da experiéncia. A arte, na perspectiva monista, é elo com a
continuidade das experiéncias, bem como fator de integragao dos valores
dos sujeitos constituidos de imaginagdo, percepgao e harmonia, os quais
envolvem os aspectos de ordem moral, intelectual e estética. A possibilidade
de integragdo desses valores é o que faz uma experiéncia ser integral, a qual
deve ser cultivada, de modo a fazer parte da educabilidade dos sujeitos. A
arte, ao integrar valores conduzindo 2 experiéncia estética, possibilita que
as atitudes dos sujeitos sejam permeadas de significado.

A vida seria, entdo, uma obra de arte, ¢ os sujeitos, os artistas, levando-
se em consideragdo que, para que essa experiéncia seja repleta de prazer e
interesse, ¢ necessdrio saber integrar os valores que lhe dardo o colorido. A
educagio permite lapidar e desenvolver a arte em sua plenitude. A arte traz
a possibilidade de ajudar a transformar o caos em que vive a sociedade
contemporinea, assim como os conflitos do préprio sujeito, na medida em
que une os valores que tornam uma experiéncia mais rica.
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Consideragoes finais

Dewey mostra que os dualismos apresentados pela sociedade
contemporinea, que perpassam a arte e a educagio, sao responsdveis pelo
empobrecimento das experiéncias humanas. Tais dualismos também
trouxeram prejuizos aos sujeitos, entre eles, a frieza em suas atitudes e a
falta de sentimento de harmonia social. Consoante Dewey, os problemas
relacionados ao significado da vida humana estao intimamente ligados a
separagdo da inteligéncia da emogdo, podendo-se acrescentar, entre vida e
arte.

A filosofia proposta por Dewey envolve o monismo estético, que,
através da arte, permite — ao invés de separar arte e vida — desenvolver
atitudes estéticas, intelectuais e morais, consideradas pelo autor como obras
de arte, pois permitem que o individuo cres¢a de maneira significativa na
medida em que pode realizar experiéncias singulares. Em outras palavras, a
arte confere a ideia de unidade e ¢ definida de forma monista por ser
responsdvel por unificar os valores que permitem a continuidade da
experiéncia, bem como os processos que envolvem a prépria vida. Ela
constitui, portanto, uma experiéncia e, se experiéncia ¢ vida, significa que
¢ possivel aprendermos com a arte, ou seja, com a nossa prépria vida.

A arte, ao integrar a totalidade dos valores que envolvem a experiéncia,
amplia a qualidade dos sentidos, agregando significado as experiéncias dos
sujeitos, especialmente por permitir superar o abismo existente entre o
pensar e a realidade, bem como por possibilitar o cultivo de si, a enriquecer
a maneira do sujeito de ver o mundo e de se expressar. Quando os sentidos
sdo qualificados, as experiéncias acontecem de forma mais rica, j4 que o
desenvolvimento da vida s6 é possivel a partir da superacio dos dualismos.
A educagdo, na ligio de Dewey, é crescimento, desenvolvimento. O
crescimento, ou desenvolvimento de um sujeito, implica o resultado de sua
interagao com o seu meio e da continuidade dessas interages, que, quando
acompanhadas de reflexdo, possibilitam ao sujeito “dirigir-se a um fim
vivido como a consumagao de um processo”.

Dewey defende que o desenvolvimento humano ¢ dado pelo
conhecimento, mas também pelo sentir, de modo que as atividades devem
estar relacionadas e integradas com a vida dos sujeitos, o que vale, sobretudo,
aos educandos. S6 assim elas proporcionardo prazer e interesse, aspectos
fundamentais para que as experiéncias tornem-se significativas e singulares.
Em outras palavras, para que o ser humano transforme, reconstrua e
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ressignifique suas experiéncias, ele necessita adquirir novas formas de agir,
as quais, para serem efetivadas, dependem de que ele possa aprender a
sentir. A sensibilidade é considerada um agente de harmonia as agoes, e
essa, juntamente com a imaginagio, ¢ imprescindivel para desenvolver a
empatia pelos demais sujeitos. Isso significa que a arte permite que possamos
sentir a nés mesmos e o mundo, bem como unir os valores que constituem
uma experiéncia estética.

Em resumo, a experiéncia estética, a partir de uma perspectiva monista
deweyana, contribui a formagao humana, especialmente porque, através da
arte, possibilita unificar as relagdes e os aspectos que trazem enriquecimento
as experiéncias dos sujeitos, havendo a possibilidade de superar os dualismos
existentes. Talvez, quando a arte for novamente retomada em consonincia
com as atividades do dia a dia, poderd ser possivel aprimorar a sensibilidade
que caracteriza 0 humano como humano, permitindo, assim, cuidar de sie
dos outros, aumentando suas possibilidades de ver, ouvir, perceber, criar e
imaginar sua vida como uma obra de arte que precisa ser lapidada,
desenvolvida e direcionada pela educagio. Através da arte, é possivel educar,
bem como impulsionar ordem e harmonia para as experiéncias que envolvem
avida. A arte, em outras palavras, contribui ao desenvolvimento do sujeito
em si e da sociedade como um todo, podendo também ser considerada
veiculo da experiéncia estética, um recurso ao desenvolvimento do sentimento
de plenitude na formagio humana.
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