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Resumo: Abordagens corporificadas da cogni¢ao humana enfatizam o
papel do corpo nos processos de compreensio e produgio linguistica.
Diversas pesquisas empiricas apresentam evidéncias para essas abordagens.
A recente abordagem enativista linguistica da cognigio, por sua vez, sugere
que temos que aprofundar nossa concepgio de corpo. Nesse contexto,
apresentamos: 1) evidéncias neurolégicas e psicolégicas paraa reivindicagio
de que os conceitos sao corporificados; 2) duas abordagens corporificadas
nas ciéncias cognitivas: a cogni¢io grounded ¢ outra abordagem bascada
na teoria de sistemas dinimicos — nosso foco estd no sistema conceptual
segundo essas duas perspectivas; e 3) a abordagem enativista linguistica da
cogni¢io. Em seguida, a partir de esclarecimentos introdutérios sobre esses
trés dominios, sugerimos que as evidéncias empiricas sustentam apenas
uma perspectiva rasa do papel do corpo na cognicao, se considerarmos a
concepgio enativista linguistica, e ressaltamos a importincia de considerar
o alcance empirico do enativismo linguistico.

Palavras-chave: Linguagem. Corpo. Cognicio. Enativismo. Sistema
conceptual.

Abstract: Embodied approaches to human cognition emphasize the role
of the body in processes of linguistic comprehension and production.
Several empirical studies have presented support to these approaches.
The recent linguistic enactivist approach to cognition stands out for
suggesting that we have to deepen our concept of the body. In this context,
we present: 1) neurological and psychological evidence supporting the
claim that concepts are embodied; 2) two theoretical approaches to
embodied cognition in the cognitive sciences: the grounded cognition
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approach, and one approach based on dynamic systems theory — our
focus is on how these theories consider the conceptual system; and 3) the
enactivist linguistic approach to cognition. Then, based on introductory
clarifications on these three theories, we suggest that the empirical
evidence supports only a shallow perspective of the role of the body in
cognition, by the linguistic enactivist standards, and we emphasize the
importance of understanding the empirical reach of linguistic enactivism.

Keywords: Language. Body. Cognition. Enactivism. Conceptual system.

Resumen: Los enfoques corporizados a la cognicion humana enfatizan
el papel del cuerpo en los procesos de comprension y produccién
linguistica. Una variedad de datos empiricos presentan evidencia de
estos enfoques. El reciente enfoque enactivista linguistico se destaca
por sugerir que debemos profundizar nuestra concepcién del cuerpo.
En este contexto, presentamos: 1) evidencia neuroldgica y psicoldgica
que respalda la afirmacién de que los conceptos son corporizados; 2)
cémo dos enfoques tedricos de la cognicién corporizada en las ciencias
cognitivas —el enfoque de la cognicién grounded y un enfoque basado
en la teorfa de sistemas dinimicos — conciben el sistema conceptual; y
3) el enfoque enactivista linguistico a la cognicién. Luego, con base en
aclaraciones introductorias sobre estas tres teorfas, sugerimos que, segun
los estandares del enactivismo linguistico, la evidencia empirica respalda
solo una perspectiva superficial del papel del cuerpo en la cognicién
y enfatizamos la importancia de comprender el alcance empirico del
enactivismo linguistico.

Palabras clave: Lenguaje. Cuerpo. Cognicion. Enactivismo. Conceptos.
Sistema conceptual.

Introducao

As abordagens corporificadas da cogni¢ao sio parte de uma
concepgao ampla que “inclui: cognigio corporificada, enativismo,
cognicio embedded, mente estendida, cognigio ‘grounded;, cognigio
situada, cogni¢ao nao representacional, cogni¢io emergente e cogni¢ao
anti-cartesiana” (ROSCH, 2016, p. xlvii). As vdrias nomenclaturas
refletem diferentes orientagdes tedricas em questdes especificas,
mas todas compartilham o paradigma central: a cogni¢io ¢ também
constituida pelo corpo; ao contrério de concepgoes mais cléssicas
computacionais, que sugerem que seres vivos sao anélogos a mé.quinas
no que tange & obtengio ¢ ao processamento de informagoes, e que o

* Tradugio nossa do original em inglés, como sao a maioria das demais citagoes diretas
neste texto. Nos casos em que a tradugao nao ¢ nossa, indicamos em nota.
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cérebro ¢ o centro de processamento que obtém informagoes através

de estimulos (ROSCH, 2016).

As reivindicagoes das diferentes teorias corporificadas, que
defendem um papel maior, ou mesmo constitutivo, do corpo nos
processos cognitivos, se desdobram de varios modos. Uma delas ¢ a
reivindica¢io de que nossos corpos ¢ ambientes moldam os tipos de
conceitos que criamos (LAKOFF; JOHNSON, 1980). Nesse caso, as
distingdes que fazemos entre frente e trds, por exemplo, fariam sentido
porque temos corpos com frentes e costas identificaveis, diferentemente
de outros seres que, supostamente, tivessem formatos esféricos — imagine
como nossa experiéncia seria diferente se fossemos como alguns tipos de
células, que adquirem formatos esféricos ou polié¢dricos, dependendo do
meio em que vivem. Desse modo, entende-se que classificamos objetos
(e.g. televisoes, ridios, fornos etc.) como tendo frente e tras devido ao fato
de termos conceitos que sio moldados por nossas experiéncias corpdreas.

Mais do que isso, teorias corporificadas assumem que o corpo
nio sé molda alguns dos nossos conceitos, mas também os constitui.
Esse ¢ o caso da abordagem denominada “cognicao grounded”’. A
cognigio grounded, também conhecida como “Teoria dos simbolos
perceptivos” (BARSALOU, 1999), ¢ baseada em simulagoes modais,
estados corporais ¢ a¢io situada (BARSALOU, 2008). Segundo essa
perspectiva, nosso conceito de gato, por exemplo, seria distribuido em
sistemas neurais modais,* e seu processamento recrutaria, parcialmente,
os mesmos sistemas que ficam ativos quando interagimos com gatos
(BARSALQOU, 2012). A teoria dos corpos linguisticos, apresentada
por Di Paolo, Cuffari e De Jaegher (2018), por sua vez, sugere um
aprofundamento maior da nossa concepgao de corpo. O corpo, segundo
o enativismo linguistico, como chamamos, ¢ concebido como um corpo
linguistico em contraste com a concepgao de que a linguagem é corpdrea.

Neste artigo, oferecemos uma introdugio a algumas questoes atuais
sobre cogni¢ao e linguagem, apresentando, na se¢ao 2, estudos empiricos
das ciéncias cognitivas que corroboram teses da cognigio corporificada,’

* Sistemas neurais modais sio sistemas associados a modalidades especificas da
cognigao, tais como, percep¢ao, agio ¢ introspecgio. O sistema perceptivo inclui, por
exemplo, ativagdes neurais no cortex visual, no cortex auditivo, ou mesmo no cdrtex
sensério-motor. Um sistema neural, de forma mais ampla, também pode ser definido
por padrdes de ativagio recorrentes em varias regides do cérebro.

> Emborasejapossivel tambéminterpretd-los a partir de perspectivas nao corporificadas
da mente, como as computacionais, ¢ amplamente aceito por defensores das teorias
corporificadas que esses experimentos apresentam evidéncias em favor de teorias
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pois apoiam as reivindicagoes de que os sistemas de percep¢ao e agao estao
implicados na constituigao de nossos conceitos. Em seguida, na secao 3,
apresentamos: 1) a teoria da cognicao grounded, representada por Lawrence
Barsalou (2008), e 2) a “Teoria dinAmica da cogni¢ao’, como chamamos,
representada por Michael Spivey (2006) e Raymond Gibbs (2019). Essa é
uma das vertentes que defendem que a cognigao pode ser concebida como
um sistema dinimico. O foco das nossas consideragoes, ao apresentar essas
teorias, serd o sistema conceptual humano, que pode ser compreendido de
varias formas dependendo da teoria em questao.

De modo geral, o sistema conceptual é formado pelas informagées
sensoriais ¢ 0 conhecimento semantico — bem como suas relagoes — que
s30 ativados quando compreendemos e processamos a linguagem. Na
se¢ao 4, mostra-se o enativismo linguistico, que é uma recente proposta
sobre as relagoes entre linguagem e corpo. Na segao 5, esclarecemos
alguns pontos sobre abordagens tedricas e empiricas que sao relevantes
para nossas consideragoes finais.

Finalmente, nas consideragdes finais, sugerimos que a nogio
aprofundada de corpo do enativismo linguistico nio ¢ contemplada
pelos experimentos apresentados aqui. Isto é, aceitar que os experimentos
apresentam evidéncias em favor das teorias grounded e dindmica, nao
necessariamente, nos leva a aceitar que eles apresentam evidéncias
também em favor do enativismo linguistico. Isso se deve, como veremos,
ao fato de que os experimentos sustentam uma perspectiva 7zsa° do papel
do corpo na cognigio se considerarmos a perspectiva do enativismo
linguistico. Além disso, ressaltamos a importancia de levar em conta o
alcance empirico do enativismo linguistico.

1 Cognicio corporificada: algumas evidéncias
empiricas

As pesquisas empiricas baseadas em teorias da cognigio
corporificada contam com muitas evidéncias de que o processamento

corporificadas da cognigao.

¢ Di Paolo (2013) usa o termo shallow, em inglés, sem conotagio negativa, para
designar concepgdes de corpos funcionais em oposi¢ao ao que ele considera como
uma concepgao aprofundada de corpo, que ¢ apresentada na obra Linguistic bodies:

the continuity between mind and language (DIPAOLO; CUFFARI; DEJAEGHER,
2018), que descrevemos brevemente na segio 4.
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dalinguagem recruta sistemas neurais parciais que sio ativados quando
experienciamos o mesmo referente no mundo. As evidéncias, adquiridas
a partir de estudos com técnicas de neuroimagem, incluem a ativagio de
regioes somatotdpicas do cérebro e outras modalidades de informagao.

Um exemplo de ativagio das regioes somatotdpicas é a evidéncia
de que, a0 serem expostos a palavras de agao relacionadas aos pés, como
chute, participantes dos experimentos de neuroimagem tém dreas motoras
relacionadas aos pés no cérebro, fortemente ativadas, em contraste com
dreas relacionadas 4s maos, por exemplo. H4 muitos experimentos
desse tipo, que relatam ativagio somatotdpica correspondente as
partes do corpo empregadas em certa agao durante o processamento
de palavras relacionadas aquela agio (PULVERMULLER, 2005;
PULVERMULLER; FADIGA, 2010; PULVERMULLER, 2018;
GARCIA; IBANEZ, 2016).

Hé também evidéncias relacionadas a experiéncias gustativas,
olfativas, auditivas e visuais. Experimentos demonstram que, ao ouvir
ou ler palavras relacionadas a experiéncias gustativas, por exemplo, sa/,
cortices gustativos primdrios ¢ secunddrios sio ativados (BARROS-
LOSCERTALES ezal.,2012). Essas ativagoes equivalem, parcialmente,
as mesmas areas que ficam ativas quando temos experiéncias gustativas.
Palavras que possuem fortes associagoes olfativas, por exemplo, canela,
ativam o cértex olfativo primério (GONZALEZ ez 4l., 2006). Palavras
fortemente relacionadas a sons, por exemplo, zelefone, provocam forte
ativagio do cértex temporal superior (KIEFER ez al., 2008), que ¢
associado ao processamento auditivo. Algumas palavras evocam
fortemente propriedades visuais, sejam elas de cor ou forma, por
exemplo azul ou quadrado e ativam regides occipito-temporais, que
sio associadas ao processamento visual (MARTIN; CHAO, 2001;
MARTIN, 2007; AMSEL et al., 2014; DEL PRADO MARTIN ez
al., 2006).

Além disso, muitos estudos comportamentais que ndo usam
técnicas de neuroimagem também dao apoio a reivindicagoes de
cognicao corporificada, por exemplo, mostrando que ha um custo de
processamento na alternincia de modalidades sensoriais nas tarefas
de verificagio de propriedades de objetos. Em tarefas de verificagio
de propriedades de objetos, um participante deve dizer se a relagao
apresentada a ele ¢ verdadeira ou falsa. Um exemplo de relagio falsa
na modalidade auditiva seria PENA-barulhenta, pois penas nao sao
barulhentas; um exemplo de relagao verdadeira ¢ LIQUIDIFICADOR-
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barulhento. Os experimentos demonstram que o processamento
cognitivo de LIQQIDIFICADOR—barulhento, cuja modalidade ¢
auditiva, ¢ mais lento depois de verificar uma propriedade em uma
modalidade diferente, por exemplo, LIMAQ-azedo, cuja modalidade
¢ gustativa, do que depois de verificar uma propriedade na mesma
modalidade, por exemplo, FOLHAS-farfalhar, cuja modalidade ¢,
novamente, auditiva (PECHER ez 4/., 2004; ver também GLENBERG
et al., 2008). Esse custo cognitivo, refletido em medida de tempo
de processamento, de verificar propriedades que se associam a
modalidades diferentes, ¢ interpretado como uma dificuldade de troca
de modalidades, o que corrobora a ideia de que hd uma associagao
entre simbolos e sistemas sensoriais, ao contrério do que defendem as

abordagens puramente simbdlicas.”

As pesquisas empiricas sobre conceitos concretos — grosso
modo, aqueles conceitos associados a delimitagoes fisicas, espaciais
e a experiéncias por meio dos sentidos — tém como alvo buscar
evidéncias para os componentes sensério-motores desses conceitos,
como demonstramos nesta se¢ao. No entanto, ¢ importante ressaltar
que conceitos concretos nao sao redutiveis a informagdes sensorio-
motoras. Essas evidéncias indicam que o corpo ¢, se nao constitutivo,

fundamental para a compreensao e o processamento linguistico.

H4 também pesquisas com conceitos abstratos, que sao, de forma
geral, conceitos mais complexos ¢ mais variados (cobrem experiéncias em
contextos mais diversificados, por exemplo), e cuja base sensério-motora
¢ uma propriedade menos forte, quando comparados aos conceitos

concretos. Nesse caso, o alvo das pesquisas tem sido reconhecer os

7 Em uma proposta de interpretacao alternativa, Louwerse (2009) afirma que o custo
de processamento advindo da mudanca de modalidades sensoriais pode ser explicada
de maneira abstrata (i. e. nio corporificada), através de modelos estatisticos de
aquisi¢ao ¢ representagio de conceitos. Trata-se da ideia de que os conceitos estio
representados em um espago de alta dimensionalidade, grosso modo, eles estio
associados ou separados de forma nao uniforme, no equidistante. Um dos fatores que
influenciam a distancia entre os conceitos ¢ a frequéncia com a qual eles coocorrem
nos discursos. Sendo assim, a diferenca de tempo, na verificagio de propriedades
de modalidades diferentes, seria explicada pelo fato de que conceitos oriundos de
modalidades diferentes estao mais distantes entre si, em vez de corroborar a ideia de
que hd uma associagio entre simbolos e sistemas sensoriais.
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componentes sensorio-motores, im:c:roceptivos,8 introspectivos e
linguisticos desses conceitos.’

Um bom exemplo de evidéncia da corporeidade de conceitos
abstratos ¢ o efeito de Associagio Espacial-Numérica de Cédigos
de Resposta (Snarc). O efeito Snarc ¢ a evidéncia de que conceitos
numéricos estao associados as coordenadas de espaco da esquerda para
a direita. Ele ¢ identificado do seguinte modo: participantes de um
experimento, quando apresentados a numeros de 0 a 4, por exemplo,
respondem mais rdpido se esses estimulos estiverem associados ao lado
esquerdo do seu espago pessoal, ao passo que, quando apresentados
a numeros de 6 a 9, respondem mais rapidamente se esses estimulos
estiverem associados ao lado direito. Trata-se, segundo os pesquisadores,
de uma associa¢io automatica, provavelmente relacionada a hébitos
culturais de como escrevemos ¢ representamos sequéncias numéricas.
Isto ¢, entende-se que a natureza espacial das representagdes numéricas
de magnitude sao andlogas 4 localizagao em uma linha numérica mental
(DESALI ez al., 2018). Além disso, os hébitos de contagem de dedos
também estao associados a conceitos numéricos, o que reforca aideiade
que experiéncias sensorio-motoras contribuem para o processamento
desses conceitos abstratos (DESAI ez 4/., 2018).

Quanto aos conceitos de emogio, Desai ez /. (2018) apontam
que cles geralmente sao estudados considerando seu nivel de excitagao,
que ¢ definido como a quantidade de energia ou nivel de engajamento
do organismo, ou valéncia, que ¢ definido como o tom hedénico do
estado emocional, que pode ser negativo ou positivo. Outras categorias
podem ser consideradas como culturais ou biolégicas (JACKSON ez al.,
2019). As pesquisas mostram que palavras relacionadas a emogdes ativam
aamigdala — drea implicada na manifestacio de emogdes —, mesmo que
outras 4reas também estejam envolvidas, especialmente 4reas corticais,
como o cértex orbitofrontal (OFC), que estd associado & tomada de
decisao e 2 antecipagao de recompensas, ¢ o cértex cingulado anterior, que
¢, principalmente, associado a valéncia (DESAl ez al., 2018), por exemplo.

Como podemos observar com os exemplos acima, a gama de
experimentos empiricos que envolvem comportamentos € atividade
neural associada ao uso dalinguagem é vasta. Esses e demais experimentos

% Relacionados a processos involuntdrios de manutengio do corpo, como digestio,
respiragao, etc.
? Isso ndo significa que conceitos concretos nio sejam também heterogéneos.
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indicam que o cérebro recruta, para fungées linguisticas, as mesmas
dreas responsédveis por controles especificos de certas fung¢des corporais
— como cortex sensdrio-motor, cortex visual, cortex auditivo, amigdala
— quando nao estd diretamente envolvido no controle dessas fungoes.

Antonutti e Alt (2011) afirmam que as evidéncias continuam a
crescer apoiando a nogao de que os seres humanos usam informagoes
sensdrio-motoras para formar representagdes semanticas assim que tém
acesso a essas informagoes. Entretanto, nosso conhecimento conceitual
ndo deve se restringir a informagdes sensdrio-motoras: os seres humanos
amadurecem e sio capazes de associar informagoes (por exemplo, por
meio de #mputs linguisticos e da coocorréncia de informagdes) para
desenvolver ainda mais seus conceitos, o que enfatiza a importincia
da prépria linguagem na fundamentagio de conceitos (DESAI ez al.,
2018; BORGHI ez 4l., 2018; DAVIS ez al., 2020).

2 Perspectivas corporificadas sobre conceitos nas
ciéncias cognitivas

Dentre as abordagens corporificadas nas ciéncias cognitivas,
destacamos a cognicao grounded e a abordagem dinimica da cognigao.
A cognigao grounded enfatiza o papel que o corpo, a percepgio e aagao
desempenham na cognigio de ordem superior (BARSALOU, 2010).1°
E a abordagem dinimica da cogni¢ao enfatiza o papel dos sistemas
estatisticos ¢ dinAmicos, nao simbolicos, na explicacao dos processos
cognitivos (SPIVEY, 2006; GIBBS, 2017, 2019). Para Barsalou (2008)
o sistema conceptual humano ¢ entendido como distribuido, ¢ seu
processamento envolve a ativagio parcial de sistemas sensério-motores,
afetivos, etc. As abordagens dinimicas, por sua vez, enfatizam os papéis
que as redes de conhecimento e a distribui¢ao ponderada de frequéncias
desempenham na mente. Nessa perspectiva, o sistema conceptual ¢
também considerado distribuido."

10 Trata-se de uma abordagem que reivindica o papel do corpo e do ambiente na
cognigdo, mas que nio se contrapde, de maneira absoluta, as abordagens simbdlicas,
que explicam a mente ao propor que simbolos amodais, arbitrarios ¢ discretos sio
responsaveis por atividades cognitivas complexas, como a produgio de linguagem
e raciocinio. Neste texto ndo tratamos diretamente das abordagens simbdlicas,
mas elas permeiam algumas defini¢oes que apresentamos, porque as perspectivas
corporificadas, muitas vezes, se posicionam em relagao s teorias simbdlicas classicas.
"' E importante enfatizar que essas duas abordagens nio estio em conflito, ja que
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Nas ciéncias cognitivas, o que se chama de sistema conceptual
¢ uma nog¢ao ampla que, em termos gerais, pode ser explicada a partir
da descricao oferecida por Tulving:

um tesouro mental, conhecimento organizado que uma
pessoa possui sobre as palavras e outros simbolos verbais, seus
significados e referentes, sobre as relagdes entre eles, regras,
férmulas ¢ algoritmos (regras para resolugio de problemas)
para a manipulagio desses simbolos, conceitos e relagdes (apud
BADDELEY etal., 2011, p. 129).1

E amplamente reconhecido, nas ciéncias cognitivas, que, como
parte do sistema conceptual, temos muitas informagoes enciclopédicas
sobre as coisas no mundo, por exemplo, nio sabemos apenas quais
s30 as caracteristicas necessarias ¢ suficientes de uma pimenta chilli;
também sabemos que ¢ um condimento mexicano, simbolo de uma marca
brasileira de dculos, tem sabor picante, tem uma textura suave ao toque de
sua casca, entre muitos outros conhecimentos (PATTERSON; RALPH,
2015). Portanto, uma teoria da linguagem precisa explicar, entre outros
fendmenos, quais sao os tipos de conhecimento que temos em nosso
sistema conceptual, como eles se relacionam — ou se organizam — entre si
¢ como os conceitos podem ser combinados para formar ideias complexas.

Para Barsalou a cognicio grounded ¢ uma perspectiva que
reconhece todos os dominios em que a cognicio estd fundamentada e
a partir da qual ela surge. Esses dominios englobam sistemas modais,
o ambiente fisico e o ambiente social (BARSALOU, 2016b). Dessa
maneira, quando falamos em grounded, enfatizamos ligagoes entre
processos cognitivos complexos e conhecimentos advindos de nossas

experiéncias com o mundo. Segundo essa perspectiva,

um conceito ¢ um sistema dinimico distribuido no cérebro
que representa uma categoria no ambiente ou na experiéncia
e que controla as interagdes com as instincias da categoria,
por exemplo, o conceito de bicicleta representa ¢ controla as
interagdes com as bicicletas (BARSALOU, 2016b, p. 1).

Barsalou (2008) admite a dinamicidade dos conceitos, ¢ Spivey (2006) também
entende os conceitos como corporificados. No entanto, ¢ possivel identificar
diferencas importantes, por exemplo, Barsalou (2012) cogita a possibilidade de que
os conceitos sejam mapeados em simbolos, ainda que prefira uma explicagio nio
simbdlica para a mente (BARSALOU, 2016a). Por outro lado, o objetivo de Spivey
(2006) ¢ oferecer uma explicagio nio simbdlica, nio computacional, da mente.

12 Tradugdo de Stolting (2011).
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Os conceitos sio dindmicos porque podem mudar ao longo da
vida o conceito de amor, por exemplo, que pode variar de acordo com
afase da vida de uma pessoa — infancia, adolescéncia e vida adulta - ao
longo da histéria, entre culturas e em diferentes contextos. Os conceitos
sao distribuidos porque envolvem sistemas diferentes no cérebro como
mencionaremos a seguir.

A abordagem dinimica que apresentamos opera com processos
distribuidos e probabilisticos e com a teoria dos sistemas dinimicos (e.
g. KELSO, 1995; VAN ORDEN; HOLDEN; TURVEY, 2003) para
explicar a mente (SPIVEY, 2006; GIBBS, 2017). Conceitos, nessa teoria,
sao considerados neuronal cell assemblies: conjuntos de neurdnios que ficam
ativos de maneiras probabilisticas durante diferentes tarefas cognitivas.

Consideremos um exemplo para explicar essa concepgao:
para reconhecer um gato na rua, nosso processo cognitivo segue uma
trajetoria, ou fluxo mental continuo de reconhecimento, que pode
ser descrito de modo ilustrativo por meio das sentengas: “acho que ¢
um animal’, “talvez um gato ou cachorro”, “acho que ¢ um gato’, “ah,
sim, um gato”, € assim por diante. Durante esse processo cognitivo
de reconhecimento, a mente passa por estégios parciais em que,
possivelmente, 60% ou 80%" dos conjuntos de células associados
a0 conceito de gato estio ativos, junto com muitos OUtros conjuntos
de células associadas a outros conceitos ou a estados mentais menos
relevantes, que poderiam ser ilustrados como: 1% leao, 3% medo, 10%
curiosidade, etc. Segundo Spivey,

as taxas de disparo de todos os bilhées de neurdnios no
cérebro nio permanecem nem poderiam permanecer
simultaneamente constantes por um periodo significativo
de tempo. O que isso significa ¢ que nio hd um ponto
no tempo durante o qual a mente nao esteja mudando.
Simplesmente nao existe representagao interna estatica,

conforme exigido pela metafora da mente do computador

(2006, p. 31).14

'3 Essa abordagem ¢ similar s teorias bayesianas, ao conexionismo e al6gica fuzzy. As
diferencas podem ser encontradas no livro de Spivey (2006), sendo que a principal ¢
que a abordagem baseada em sistemas dinimicos nio pressupoe fendmenos estaticos.
14 A concepgio da mente como um computador ¢ a base de uma das primeiras teorias
sobre a mente humana, que tem origem na obra de Theodor Fodor (1975) ¢ que,
atualmente, possui vérias vertentes. Segundo essa teoria, o processamento cognitivo
funciona de modo andlogo a um computador, isto ¢, adquire informagdes por
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Além disso, ela considera que a emergéncia da mente se dd em
meio a padrdes de ativagao de conjuntos de neurénios (ce/l assemblies)
nas interagoes de seus sensores anexos e efetores com o ambiente em
que estdo inseridos. Sensores anexos sao, por exemplo, olhos, ouvidos
e demais 6rgios sensoriais. Efetores podem ser exemplificados pelas
maos, o aparelho de fala, etc.

Em sintese, nas perspectivas corporiﬁcadas nasciéncias cognitivas
que citamos, ha um intenso debate sobre os processos cognitivos que
explicam a compreensio e o processamento da linguagem. Uma das
propostas tem como foco entender a relagao entre os conceitos ¢ os
sistemas envolvidos em tarefas de percepgao e agao, como, por exemplo,
os sistemas neurais sensdrio-motores, afetivos, etc. (BARSALOU,
2012); a outra tem como foco explicar a natureza nao simbdlica da
mente e do processamento linguistico, de forma geral (SPIVEY, 2006;
GIBBS, 2017, 2019).

3 Corpos linguisticos:'* um novo paradigma

A “Teoria dos corpos linguisticos”, ou enativismo linguistico,' ¢
uma das vertentes nio representacionalistas da cognicao corporificada.
Ela apresenta, segundo seus autores, Di Paolo, Cuffari ¢ De Jaegher

meio de inputs sensoriais, ¢ essas informagdes sensoriais se tornam representagoes
mentais que sao processadas mentalmente em uma sequéncia discreta ¢ linear, e, em
seguida, o sistema gera outputs motores, linguisticos, etc. O processamento discreto
e linear, exigido pela metafora do cérebro como um computador, pode ser explicado
pela ativagao sequencial de conceitos. Por exemplo, ao processar a sentenca maria
comprou uma blusa, cada componente da sentenga ¢ processado individualmente
nesta sequéncia: maria, comprou, uma ¢ blusa. Isto ¢, de maneira discreta e linear.
No exemplo do reconhecimento do gato, apresentado no texto, se assumirmos uma
teoria computacional, segue-se que o reconhecimento seria imediato e completo, isto
¢, em um momento, nio se percebe o gato, e, no momento seguinte, percebe-se o gato.
15 Alguns trechos desta se¢io sio versoes traduzidas e adaptadas da resenha de autoria
de Figuciredo (2020), do livro Linguistic bodies: the continuity between life and
language, de Di Paolo, Cuffari ¢ De Jaegher (2018). A reprodugio foi autorizada pela
revista Manuscrito.

16 £ importante esclarecer que o termo enativismo se refere A proposta de cognigao
corporificada apresentada por Thompson, Varela ¢ Rosch, no livio Zhe embodied
mind. Ha mais de uma vertente de enativismo que se baseia nessa obra. O enativismo
linguistico ¢ uma dessas vertentes. Sua articulagio mais detalhada se encontra na obra
Linguistic bodies: the continuity between life and langnage, de Di Paolo, Cuffari e De
Jaegher (2018). Confira Figueiredo (2020) para uma apresentagio sucinta da teoria.
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(2018), a primeira concepgao corporificada e social coerente da
linguagem humana. Para isso, expandem e aprofundam a teoria enativa
apresentada na obra de Varela, Thompson e Rosch (1991) e aprofundam
a nogao de corpo (DI PAOLO; CUFFARI; DE JAEGHER, 2018;
FIGUEIREDO, 2020).

Aprofundar a nogao de corpo, segundo o enativismo linguistico,
significa apresentar uma teoria que inclua, de modo coerente, nogoes
caracteristicas de corpo segundo diferentes defini¢oes. Sao elas: uma
defini¢ao bioldgica de corpo, que ¢ produto da evolugao e ¢ abstraido
como um corpo universal e funcional, isto ¢, uma nogao essencialmente
funcionalista que considera, principalmente, as fungées dos drgaos e
as partes necessdrias para o exercicio da linguagem, como: cérebro,
sistemas auditivos, faciais, gestuais, dentre outros; uma definigao
situada de corpo em agdo, que vai além da fungio dos 6rgios, mas que
compartilha das premissas funcionalistas para explicar o papel do corpo
no processamento e na compreensao da linguagem e do funcionamento
da cognigio em geral; uma definigio fenomenoldgica de corpo que
considera: desejos, suspeitas, interesses, preocupagoes, inveja, amor,
respeito, dentre outras emogdes, ¢ o concebe como um corpo que fala
e com o qual se fala; ¢ um corpo social, que nao ¢ concebido como
centro de aten¢io, mas que ¢ ativo na estruturagao de praticas sociais,
rituais, instituigdes, pensamento, etc. (DI PAOLO; CUFFARI; DE
JAEGHER, 2018).

Uma concepcio coerente de corpo, que envolve caracteristicas
importantes de cada uma dessas defini¢oes, segundo os autores
do enativismo linguistico, considera o corpo como mais do que
um corpo funcional, considera o corpo também como corpo
fenomenoldgico e social. A concepgao apresentada ¢ chamada de
“corpos linguisticos”. Ela propoe uma alteragiao de paradigma da
linguagem compreendida como corporificada, para um paradigma
de corpo como linguistico.

Para chegar a essa concepgio, os proponentes do enativismo
linguistico partem dessas consideragoes acerca da concepgao de
corpo e dos pressupostos do enativismo que apresentam “hierarquias
de descrigoes, hipdteses e mecanismos cada vez mais especificos que,
em seu nivel mais concreto, podem se conectar a ciéncia” (ROSCH,
2016, p. xlviii). Essas hierarquias constituem um modelo conceitual
de cognicio que nos leva da nogio de fazer-sentido participativo
(participatory sense-making) a nogao de agéncia linguistica (linguistic
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agency), que é uma nogao essencial para considerarmos a referéncia,
a gramdtica, os simbolos e outras caracteristicas da linguagem. Esse
modelo, que neste texto chamamos de “modelo cognitivo”,' se
desdobra em sete outros passos, além do fazer-sentido participativo,
antes de chegar na agéncia linguistica. Cada passo ¢ uma forma
de agéncia social que se divide em sua principal forma de tensao'®
(DI PAOLO; CUFFARI; DE JAEGHER, 2018, p. 160) e gera o

préximo passo.

Para desenvolver essa descri¢io que Rosch (2016) caracteriza
como hierdrquica, os defensores do enativismo linguistico partem
de pesquisas em interagao social. Desse modo, “a intera¢io social
corporificada ¢ vista como ‘fazer-sentido participativo mutuo”
(ROSCH, 2016, p. xlviii). Segundo Rosch, esse fazer-sentido
participativo mutuo pode ser explicitado, mais especificamente, a partir
de trés pontos: a mutualidade, a participagao ¢ o préprio fazer-sentido.
Sendo assim, Rosch afirma que a interagao social corporificada

[e]m primeiro lugar, ¢ mutua e, portanto, bascada em um sistema;
isso a diferencia fortemente da teoria-da-mente e de outros
modelos atuais que colocam a cognigao interna dos individuos
(que precisam usar indicios verbais e fisicos para conjecturar
estados mentais uns dos outros) como o nexo da dinimica social.
Segundo, ¢ participativa; os participantes que estdo interagindo
estao fazendo algo, criando um sistema que estd mudando.

7O que chamamos de modelo cognitivo ¢ definido como um modelo tedrico que
explica a “emergéncia conceitual de corpos linguisticos a partir do fazer-sentido par-
ticipativo” (DI PAOLO; CUFFARIL; DE JAEGHER, 2018, p. 254).

% O modelo desenvolvido pelos autores ¢ composto de tensdes que operam desde
niveis biolégicos até niveis sociais. Essas tensoes sao chamadas “tensoes dialéticas”
Um exemplo de tensao dialética ¢ dada pela propria nogao enativista de autopoiesis,
que ¢ concebida pelas tendéncias contrdrias de autoproducio e autodistingio. Um
organismo se autoproduz quando se estabelecem condigbes a partir das quais hd fluxo
de matéria e energia entre o organismo ¢ o ambiente, que pode ser usado na regene-
ragio de processos metabdlicos (DI PAOLO; CUFFARI; DE JAEGHER, 2018, p.
39). A autodistingio de um organismo ¢ a criagio de “um arranjo topolégico que
isola alguns de seus processos de influéncias externas diretas” ¢ 0 mantém distinto do
ambiente (DI PAOLO; CUFFARI; DEJAEGHER, 2018, p. 38). Ambas as tendén-
cias — autoprodugio ¢ autodistingiao — ocorrem constantemente. No limite, ambas
s30 a auséncia de vida. O organismo vivo ¢ a constante justaposicio dessas tendéncias
opostas. Todas as tensdes que ocorrem entre os passos do modelo, gerando os passos
seguintes, sao a constante justaposigio entre tendéncias opostas. Um exemplo de ten-
sio na dimensao social ¢ entre normas individuais e normas interativas. Um agente ¢
regulado por suas proprias normas e, ao interagir com outros, hd tendéncias opostas
em relagio 4s normas que surgem da interagio.
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Tais sistemas podem ser submetidos a uma andlise dinimica
de sistemas usando varidveis desse método, como transi¢oes
dinimicas em padroes de coordenagio. Finalmente, ha o fazer-
sentido, que ¢ definido como o surgimento continuo de papéis,
valores, disposicoes para agir e significados. Esses termos podem
adquirir defini¢oes operacionais e, em seguida, ser medidos por
quaisquer métodos disponiveis, considerando as espécies em

estudo e outros detalhes da situacio (ROSEH, (2016, p. xlviii).

Em outros termos, um sistema vivo, autdnomo, faz-
sentido quando se engaja, adaptativamente, com seu ambiente (DI
PAOLO; CUFFARI; DE JAEGHER, 2018). A autonomia dos
sistemas vivos implica uma normatividade intrinseca, isto ¢, em
termos gerais, a regulacio do comportamento de um organismo
vivo emerge da sua condigdo precidria e adaptativa, devido ao
fato de que organismos vivos buscam condicoes para a vida e
evitam condigoes de risco. Desse modo, eles sao autdbnomos
porque se auto-organizam, de acordo com o ambiente e, em
raz¢ao do ambiente, para sua prépria manutengao. Um sistema
vivo autdnomo faz-sentido participativamente quando se engaja
com outros sistemas autdbnomos (DI PAOLO; CUFFARI; DE
JAEGHER, 2018). Fazer-sentido participativo ¢ “fazer-sentido
no contexto de uma interagio social, pois é afetado por padroes de
coordenagao, rupturas e recuperagoes sofridas durante encontros
sociais” (DIPAOLO; CUFFARI; DEJAEGHER, 2018, p- 331)
e depende de mecanismos de baixa ordem no cérebro e no corpo
(ROSCH, 2016). A linguagem, que muitas vezes ¢ considerada
um processo de alta ordem, ¢, segundo o enativismo linguistico,
parte constitutiva dos corpos desde o surgimento da vida “criangas
antes ou depois do nascimento experimentam um envolvimento
linguistico completo” (DIPAOLO; CUFFARI; DEJAEGHER,
2018, p. 258).

Quando consideramos gramdtica, narrativas, simbolos,
etc., estamos explorando a linguagem tal como a concebemos
tradicionalmente. Nesse sentido, a linguagem emerge de nossas praticas
de vida e se interpenetra na experiéncia. A gramética, por exemplo,
assim como defendem Ochs (1996) e Sapir (1927), estd imersa na
interagao social e “pode ser entendida como uma atividade dindmica e
local de organizagao dos corpos linguisticos” (DIPAOLO; CUFFARI;
DE JAEGHER, 2018, p. 281), pois, padroes reguladores podem ser
identificados ja nos primeiros processos de interagio social, como nas
interages entre bebés e pais.
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Além disso, o enativismo linguistico acrescenta que vérios
fendmenos, como “sensibilidades a simbolos, [...] convencio,
regulagio, narrativa” (DI PAOLO; CUFFARI; DEJAEGHER, 2018,
p- 280), assim como a gramdtica, podem ser explorados a partir de
uma perspectiva enativista linguistica que considera “a estruturagao
conjunta e a acomodag¢do mutua de repertdrios, a regulagao normativa
de encontros interativos” (DI PAOLO; CUFFARI; DE JAEGHER,
2018, p. 280) aautonomia corporal, interativa e social e a tensdo entre
incorporagio e encarnagio, que ¢ a tensao em que se divide o sétimo
passo do modelo cognitivo.”

Em suma, somos corpos linguisticos porque estamos, mesmo
antes do nascimento, imersos em um mundo de outros corpos linguisticos
e de varias necessidades e restrices para a manutencio da vida. Essas
condigdes implicam que as coisas sio inerentemente significativas
para nés. O que tradicionalmente entendemos como linguagem ¢ o
desenvolvimento de vérias camadas de complexidade desenvolvidas
em nossas formas de vida. Desse modo, como mencionamo, inverte-
se o paradigma tedrico de “linguagem corporificada” para “corpos
linguisticos”. Nesse contexto, os pontos relevantes a serem destacados no
enativismo linguistico sao: i) a fonte de normatividade nas tensoes dos
passos no modelo cognitivo e seu cardter natural; ii) a explicagio de como
a linguagem do modo que conhecemos emerge dessa normatividade
natural, que engloba todo o modelo cognitivo; e iii) a perspectiva de
que somos essencialmente seres sociais.

Como mencionado mais de umavez, ao longo do livro Linguistic
bodies: the continuity between life and language(DIPAOLO; CUFFARI;
DE JAEGHER, 2018), a teoria dos corpos linguisticos ndo ¢ um
trabalho concluido. Os autores percorrem um longo caminho teérico,
recorrem a teorias da linguagem, da psicologia do desenvolvimento, da
andlise fenomenoldgica, de pesquisas empiricas e consideram pesquisas
em andlises de didlogos, linguistica interativa e etnografia como fontes
de evidéncias empiricas sobre intera¢oes sociais. No entanto, vérios
pontos precisam ser desenvolvidos, complementados ou mesmo
corrigidos. Além disso, ¢ importante ressaltar que “o modelo nio
pretende descrever o desenrolar dos estagios histdricos na evolugao da

¥ Neste texto, nao explicitamos todos os passos do modelo, nem oferecemos
explicagdes mais detalhadas dele porque o objetivo ¢ apenas o de apresentar uma
visdo geral para especularmos sobre algumas possiveis diferengas e similaridades entre
o enativismo linguistico ¢ as teorias corporificadas apresentadas na segio 2.
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linguagem humana ou no desenvolvimento de habilidades linguisticas”
(DIPAOLO; CUFFARI; DE JAEGHER, 2018, p- 133). A teoria dos
corpos linguisticos visa a estender a teoria enativa ao expdr a logica da
atividade de usar a linguagem.

O enativismo linguistico abre “um universo de possibilidades
[...] para hipdteses e pesquisas especificas” (ROSCH, 2016, p. xlix)*
e, como mencionamos, ¢ uma perspectiva em desenvolvimento, que
oferece um novo olhar sobre problemas de longa data das teorias da
cognicio, incluindo nossas capacidades de processamento e produgao
linguistica. Devido a esses fatores, a saber, a abertura de possibilidades
para hipéteses e pesquisas especificas, bem como o fato de ser uma teoria
em estégio inicial que tem bastante espago para desenvolvimento, hd
intimeros aspectos a serem esclarecidos nao apenas na prépria teoria,
mas também em sua relagiao com as demais teorias corporificadas, bem
como em relagao a evidéncias empiricas. Na secao seguinte, oferecemos
alguns esclarecimentos.

4 Evidéncias empiricas, teorias corporificadas e ena-
tivismo linguistico: alguns esclarecimentos

E importante esclarecermos alguns pontos tanto sobre as
propostas tedricas, corporificadas e enativa, quanto sobre as evidéncias
empiricas de que a cognigao ¢ corporificada. No que diz respeito
as evidéncias de que os sistemas sensério-motores, afetivos, dentre
outros, estao envolvidos no processamento linguistico/conceptual,
ha ainda muitas questoes em aberto. Primeiramente, esses estudos
devem mostrar que esses sistemas sao recrutados rapidamente durante
o processamento da linguagem, ou seja, que sua ativagio nio ¢ um
epifendmeno. H4 estudos que corroboram essa reivindicagao (KIEFER
et al., 2008; KIEFER ¢t al., 2011; GARCIA ez al., 2019), mas a
literatura nio ¢ consensual (LESHINSKAYA; CARAMAZZA,2016)
a esse respeito. Também ¢ sabido que a ativagao desses componentes
modais ¢ dependente do contexto, assim como a ativagao de quaisquer

? Eleonor Rosch faz referéncia & hipdtese do cérebro interativo para indicar um possivel
caminho de aprofundamento em pesquisas empiricas especificas na neurociéncia
cognitiva. “[...] De acordo com a ‘hipétese do cérebro interativo, o cérebro ¢
primariamente um 6rgio de cognigio relacional. Assim, evoluiu para que os organismos
tenham ‘sintonizacio quase-automatica com os outros” (ROSCH, 2016, p. xlix).
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propriedades dos conceitos, mesmo as reconhecidas como essenciais
por teorias simbdlicas cldssicas (BARSALOU, 2016a).

Resta, entdo, entender sob quais contextos essa ativagio se
faz necessdria. H4 de se considerar, ainda, que as informag¢oes modais
nao sao suficientes para explicar conceitos, principalmente os abstratos,
como, por exemplo, o conceito de justiga. Sendo assim, ¢ importante
ressaltar que a considerag:io do corpo nas ciéncias cognitivas, para
explicar conceitos, ¢ uma explicagio parcial sobre o que sio conceitos
e nao uma reducio de conceitos a componentes corporificados. As
pesquisas empiricas se concentram em alguns aspectos do corpo que
podem ser apreendidos por meio de experimentos; isto ¢, o papel do
corpo ¢ parcial para explicar conceitos.

Em segundo lugar, os modelos tedricos nas ciéncias cognitivas
empiricas se desenvolvem, geralmente, a partir de perguntas e resultados
possiveis no campo empirico, mesmo que nem todas as hipSteses sejam
passiveis de ser testadas e que as interpretagoes dos testes empiricos
estejam sujeitas a erros. Por exemplo, para reivindicar que o corpo estd
relacionado aos conceitos, ¢ preciso delimitar que o sistema sensério-
motor estd envolvido no processamento e, mais do que isso, que esse
sistema ¢ recrutado imediatamente no processamento da linguagem,
como mencionamos.

O terceiro ponto a ser esclarecido, por sua vez, ¢ que o modelo
enativista linguistico se desenvolve em meio ao debate filoséfico sobre
a natureza da mente e da linguagem. O objetivo principal da teoria ¢
mostrar como a linguagem pode ser considerada um fendmeno que
emerge, em conjunto, com a identidade pessoal, a reflexividade, a
normatividade social e o dominio ideal (DI PAOLO; CUFFARI; DE
JAEGHER, 2018). Desse modo, a teoria nio se concentra em oferecer
elementos falsedveis por experimentacio empirica, mas apenas em
organizar, conceitualmente, aspectos supostamente incompativeis em
perspectivas anteriores, como, por exemplo, a suposta lacuna categorial
entre os chamados processos cognitivos de baixa ordem, como percepgao
e navegacao no ambiente — que sdo facilmente explicaveis em termos
de processos sensdrio-motores ¢ sistemas dindmicos — ¢ os chamados
processos cognitivos de alta ordem, como pensamento e linguagem,
que parecem mais dependentes da nogao de representagio simbdlica.”!

I A questdo de se o enativismo linguistico ¢ bem-sucedido na superagio da lacuna
explicativa entre os chamados processos de alta ordem ¢ de baixa ordem ¢ um ponto
importante a ser explorado. Interlocutores podem objetar com base em atividades
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Em quarto lugar, ¢ importante notar que os experimentos,
muitas vezes, se concentram em estabelecer propriedades gerais
sobre a cognic¢io, compartilhadas entre varios falantes, ¢ partem de
abordagens quantitativas acerca de ativagoes neurais e processamento
linguistico em geral. No entanto, autores vinculados a abordagens
dinimicas da cogni¢ao reconhecem que os conceitos sio essencialmente
individuais e adquiridos através de experiéncias. Desse modo, muitos
aspectos, geralmente nao contemplados pela literatura empirica, nao
0 530 justamente por nao ser possivel que eles sejam investigados pelos
métodos disponiveis as pesquisas quantitativas.

Em quinto lugar, o enativismo linguistico sugere que precisamos
de uma ciéncia que possa abordar os processos cognitivos a partir de
sua concretude,” das experiéncias e dos sentidos que vivemos como
seres humanos nos contextos em que vivemos, para isso, precisamos
de investigacoes empiricas que prezem por considerar aspectos sociais,
neurais, corporais, fenoménicos, intersubjetivos, interacionais, de
desenvolvimento e histéricos de modo convergente em condigoes
reais que vivemos. Neste texto, enfatizamos apenas que: 1) compreender
os aspectos fenomenoldgicos da linguagem ¢ fundamental para o
enativismo linguistico, devido ao papel constitutivo da experiéncia
fenoménica na capacidade humana de fazer-sentido; e 2) a consideragao
da linguagem em contextos intersubjetivos — que ¢ pouco explorada
pelas teorias corporificadas que abordamos ¢ nio exploradas pelos

off-line — como pensamento, discursos internos e meméria — que seriam exemplos de
capacidades cognitivas que podem ser realizadas sem qualquer impacto observével do
ambiente imediato sobre o agente. Enativistas linguisticos afirmam que as chamadas
capacidades de alta ordem estdo presentes desde os niveis mais primitivos da cognigio,
rejeitando, desse modo, a distingdo entre capacidades de alta ordem e de baixa ordem.
Além disso, afirmam que capacidades como pensamentos e discursos internos seriam
incorporagoes de acoes significativas (uszerances) adquiridas devido ao histérico de
acoplamento do agente com outros agentes e com o ambiente. Neste texto, ndo nos
comprometemos em afirmar ou negar que o enativismo linguistico seja bem-sucedido
em relagio a essa questdao. Agradecemos ao revisor anénimo por chamar a atengio
para esse aspecto.

* Concretude ¢ um termo utilizado no enativismo linguistico para se referir a
consideragio de um objeto de estudo a partir de um grande niimero de relagoes
que esse objeto tenha com o ambiente no qual ele se institui. Quanto mais relagoes
sio consideradas, mais concreta serd a investigagio. A teoria considera alguns
experimentos que ndo exploramos neste texto como compativeis com a proposta
enativista linguistica (DI PAOLO; CUFFARI; DE JAEGHER, 2018). Considerar
as caracteristicas desses experimentos ¢ um passo importante a ser dado, para que o
escopo da teoria enativista linguistica possa ser vislumbrado.
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experimentos que apresentamos aqui — ¢ um dos pilares da abordagem
enativista.

Em sexto lugar, consideramos que o enativismo linguistico
pode oferecer a possibilidade de um novo olhar para a linguagem
com o modelo geral que ele apresenta. E relevante ressaltarmos que
ainda ¢ necessario delimitar escopos, possiveis aplicagoes e varidveis,
projetar experimentos ¢ produzir anélises, ou seja, demonstrar o alcance
empirico da teoria. Em seu estigio atual, o enativismo linguistico ¢
um modelo amplo, que deve ser refinado em pesquisas futuras
para lidar com problemas especificos das teorias da linguagem que,
atualmente, direcionam pesquisas empiricas — como, por exemplo, a
dificuldade de explicar o sistema conceptual. Para vislumbrarmos como
o enativismo linguistico pode contribuir para a agenda empirica das
ciéncias cognitivas, serd necessario um grande trabalho de investigacao
conceitual tanto da teoria quanto dos experimentos.

5 Consideragoes finais

Neste artigo, iniciamos apresentando algumas evidéncias
empiricas de que o corpo — ou pelo menos os sistemas sensério-motores
— estd implicado no processamento e na produgio da linguagem e
na propria capacidade humana de formar conceitos. Essas evidéncias
apoiam teorias corporificadas da cogni¢ao. Em seguida, introduzimos
abordagens corporificadas da cognicdo, a saber, a cognicao grounded
(BARSALOU, 2012), a cognic¢io dindmica (SPIVEY, 2006) ¢ o
enativismo linguistico (DI PAOLO; CUFFARI; DE JAEGHER,
2018). Podemos observar que uma das formas em que essas abordagens
se diferenciam ¢ que o enativismo linguistico propde uma alteragao
do paradigma de como consideramos o corpo. Segundo o enativismo
linguistico, ndo devemos considerar que o corpo ¢ parte constitutiva de
processos linguisticos, mas sim que nossos corpos sao essencialmente
linguisticos. Isto ¢, todo engajamento com o mundo e com os outros é
linguistico na medida em que fazemos sentido.

Como mencionamos na se¢io 5, 0 que exatamente essa inversio
de paradigma significa, tanto em termos conceituais quanto em relagio
as implicagoes dessa teoria para pesquisas empiricas, ainda nao estd
estabelecido. No entanto, podemos afirmar que, emboraambas as teorias,
grounded e dinimica, defendam concepgoes de cognigao corporificada
nao redutiveis a processos cerebrais, ambas consideram que os conceitos
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e o sistema conceptual, em geral, podem ser investigados a partir do
cérebro, ainda que nio exclusivamente. Para o enativismo linguistico,
no entanto, nio estéd claro qual ¢ o papel das investigagoes cerebrais, mas
o cérebro ¢, certamente, apenas um dentre inimeros elementos a serem
considerados em pesquisas sobre processos linguisticos, e ¢ necessario
um esforgo epistémico para reconcebé-los a partir da capacidade geral
de fazer sentido.

Como vimos nas se¢oes 2, 3 e 4, enquanto as pesquisas empiricas,
baseadas em teorias corporificadas, apresentam evidéncias de um forte
papel do corpo na compreensio e na produgio da linguagem e se
concentram, por exemplo, em entender o papel do sistema sensério-
motor no processamento de conceitos, a teoria enativista linguistica
reivindica um papel ainda maior do corpo na cognigao. Por isso,
sugerimos que os experimentos sustentam apenas uma perspectiva
rasa do papel do corpo na cognigio se considerarmos a perspectiva do
enativismo linguistico.

Por que apenas uma perspectiva rasa? Porque, em nosso
entendimento, sdo perspectivas que consideram o cérebro como
centro do processamento linguistico. Para aprofundar a perspectiva
corporificada da mente, como sugere o enativismo linguistico, ¢ preciso
o aprofundamento da nogio de corpo. Esse aprofundamento, como
vimos, significa conceber o corpo como linguistico ao invés dalinguagem
como corporificada, mas para determinar mais especificamente o que
isso significa, como isso influi nas investiga¢des empiricas, ¢ preciso
uma investigagio conceitual que permita estabelecer como conceitos
e o sistema conceptual, em geral, podem ser concebidos segundo o
paradigma enativista linguistico.

E importante destacar que a nossa afirmacio de que os
experimentos nio sustentam o enativismo linguistico se deve ao fato de
que o enativismo linguistico possui um arsenal teérico diferente daquele
dos cientistas cognitivos que nao oferece, até o momento, hipéteses
empiricamente falsedveis; e no porque o enativismo linguistico defenda
teses contrarias as teses consideradas pclos cientistas cognitivos. Em
outras palavras, dizer que o enativismo tem uma concep¢ao de corpo que
vai além do funcionalismo, como afirmamos na se¢ao 4, nio significa
dizer que os cientistas cognitivos ignoram os aspectos fenomcnolégico S
social do corpo. E dizer que o enativismo linguistico possui um arsenal
teérico diferente daquele considerado pelos cientistas cognitivos nao
implica que enativistas linguisticos discordariam da afirmagao de que
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os experimentos oferecem evidéncias em favor das teorias de cogni¢ao
corporificada.

Isso se deve ao fato de que a investigagao de conceitos através do
estudo do cérebro ¢ importante, por iluminar aspectos dos conceitos
que ndo seriamos capazes de averiguar de outras formas, por exemplo,
como apresentamos na se¢ao 2, estudos com neuroimagem permitem
evidenciar que sistemas sensorio-motores €stio implicados no
processamento de conceitos, contrariando teorias que preveem que
conceitos sao totalmente abstratos.

Em sintese, o propdsito deste artigo era primeiramente, mostrar
que a énfase do papel do corpo no processamento e na compreensao
linguisticos ¢ uma ideia fortemente presente na agenda das ciéncias
cognitivas, e que ha evidéncias empiricas para tal reivindicagao. Nosso
segundo objetivo era o de apresentar a abordagem enativista linguistica,
uma vez que acreditamos que ela pode oferecer uma saida para alguns
limites nas abordagens das ciéncias cognitivas. O terceiro objetivo foi
o de levantar alguns esclarecimentos relevantes ao considerarmos as
teorias que apresentamos aqui. Nesta se¢do, sugerimos que, por ser uma
abordagem que considera uma concepgio aprofundada de corpo ¢ nao
apresenta hipSteses falsedveis empiricamente, o enativismo linguistico
nao ¢ diretamente endossado pelos resultados dos experimentos
apresentados, assim como as teorias grounded e dinimica s3o, mas isso
nao significa que enativistas linguisticos desconsiderem evidéncias em
favor da cognigao corporificada.
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