AUTO-CONCEITO E SUA RELACAO COM PRESTIGIO ENTRE OS
COLEGAS, NiVEL SOCIO-EDUCACIONAL E INTELIGENCIA

A caracterizacdo e analise das variaveis
que interferem no processo de desenvolvimen-
to do auto-conceito tem sido uma das aborda-
gens mais empregadas na area de estudo da
auto-avaliacao.

A importancia deste tipo de enfoque é da-
da néo apenas pela maior compreensdo teori-
ca que traz sobre o fendmeno em si, mas tam-
bém por suas contribuicGes para a elaboracio
de uma estratégia a ser desenvolvida pela esco-
la no sentido de provocar as mudancas dese-
javeis no grau de auto-estima dos alunos.

A natureza das variaveis selecionadas co-
mo objeto de estudo tem sido muito diversifi-
cada, por ser sua escolha, em grande parte,
determinada pela perspectiva tedrica e cam-
po de atuacido do pesquisador. De modo ge-
ral, podemos estabelecer trés grandes tendén-
cias:

— Autores (McDonald e Gynther, 1965;
Bieri e Lobeck, 1961) que enfatizam a rele-
vancia das chamadas variaveis sociologicas ou
demograficas — raca, sexo, religido, status
sécio-econémico.

— Autores (Phillips, Hindsman e Jen-
nings, 1960, Horowitz, 1962; Cotler e Palmer,
1970) que se propdem a lidar com variaveis
intra-individuais — inteligéncia, idade, carac-
teristicas de personalidade tais como, grau
de ansiedade, nivel de aspiracéo.

— Autores (Perkins, 1958; Stotland e
Cottrell, 1961; Williams, 1962; Horowitz, 1962)
que colocam em destaque as variaveis intera-
tivas, tais como relacionamento com os co-
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legas, com as figuras parentais e interacéo
professor-aluno.

O presente estudo tem por objetivo inves-
tigar a influéncia de trés variaveis especificas
— prestigio entre os colegas, nivel socio-edu-
cacional e inteligéncia — sobre dois aspectos
da auto-imagem de um grupo de adolescentes:
adequacao académica e ajustamento social
entre os colegas.

I — Variaveis analisadas
1) Prestigio entre os colegas

H4 um consenso quase total de que o
auto-conceito surge num contexto interpes-
soal e se desenvolve durante a infancia e ado-
lescéncia como funcdo da percepcdo que o0
sujeito tem das avaliacOes feitas a seu respeito
por pessoas que lhe sdo significativas. Toda-
via, a relacao entre estes dois aspectos (auto-
conceito e percepcéo da opinido alheia) pare-
ce ser extremamente complexa dado o seu
carater de circularidade: de um lado, a aceita-
cdo por parte dos outros influencia a auto-
imagem; de outro, é o grau de auto-estima
que vai determinar o nivel de susceptibilidade
as influéncias sociais. Varios estudos (Janis,
1954; Hovland e Janis, 1959; Stotland, Thor-
ley, Thomas, Cohen e Zander, 1957) tém de-
monstrado que pessoas com fraca auto-esti-
ma sdo mais sujeitas as pressdes de grupo
do que aquelas que apresentam uma auto-ima-
gem mais positiva. A razdo subjacente a essa
susceptibilidade diferencial parece ser o fato
das primeiras terem maior incerteza sobre suas



crengas, incluindo as referentes a si mesmas.
E sob tais condicoes de incerteza, como salien-
tou Festinger (1959), o individuo ird mais
provavelmente auto-avaliar-se ng base de sua
percepcdo da opinido dos outros.

Esquematicamente podemos delinear o
seguinte quadro: a posicAo de prestigio da
pessoa influencia o seu auto-conceito e o seu
comportamento. Ao mesmo tempo, é através
deste que ela vai atuar no grupo para gran-
jear prestigio e afirmacdo. Uma vez que o
jovem tenha uma reputacdo estabelecida, €
em funcao dela que os colegas tendem a ava-
liar sua posicio no grupo.

A complexidade do fenémeno vem se tra-
duzir numa diversidade de colocacdes teéricas
quanto aos efeitos da influéncia social sobre a
auto-avaliacdo. De modo geral, podemos sin-
tetizd-las em trés grandes correntes:

— Autores que postulam serem as pres-
sOes sociais tdo fortes que elas induzem o8
individuos a se auto-atribuirem apenas carac-
teristicas socialmente desejaveis. Por este mo-
tivo, néo consideram seriamente as auto-ava-
liacoes.

— Autores, como G. H. Mead (1934), de-
fendendo a posicdo de que a pessoa assume
aquilo que ela acredita ser o julgamento dos
outros a seu respeito, independentemente do
valor social das caracteristicas atribuidas.

— A colocacdo de Festinger (1954) e se-
guidores de que os individuos estdo preocupa-
dos em se avaliar de modo favoravel, mas tam-
bém corretamente. A conformidade da pessoa
nao é com as opinides dos outros em relacao
a ela, mas sim com o que acredita ser o0 mo-
delo de comportamento do grupo. Para esse
autor, as auto-avaliacOes sdo formuladas atra-
vés de processos de comparagio eu — outros.

Pode-se concluir, portanto, que a aceita-
¢lo por parte das pessoas significativas e, em
particular, por parte dos companheiros de ida-
de, afeta o auto-conceito, embora a relacéo
néao seja simples (Ira J. Gordon, 1967).

As seguintes consideracles foram leva-
das em conta ao se optar pela inclusdo da

variavel “prestigio entre os colegas” no pre-
sente estudo:

1. O prestigio do individuo dentro do
seu grupo social, embora seja um fator impor-
tante durante todo o periodo de vida, tem um
efeito particularmente marcante sobre a auto-
imagem na fase de desenvolvimento aqui ana-
lisada: a adolescéncia.

2. DPsicélogos sociais (Lippitt, 1940;
Cattell, 1951; Likert, 1952; Cartwright & Zan-
der, 1960) estao cada vez mais convencidos de
que a lideranca e aceitacdo do individuo em
qualquer grupo social depende muito mais da
sua capacidade de contribuir para a conse-
cucdo dos objetivos do grupo do que de ca-
racteristicas pessoais carismaticas.

Nesse trabalho procuramos investigar
como se aplicaria essa colocacdo dentro da si-
tuacao escolar, onde todo aluno é solicitado a
desempenhar dois papéis, de certa forma, di-
ferenciados: um como “amigo” (comporta-
mento afetivo) e outro como “membro de gru-
po de estudo” (comportamento tarefa).

Partindo da pressuposicdo de que tanto
a aceitacdo por parte dos colegas como o re-
flexo que esta aceitacdo tem sobre a auto-ima-
gem variam em func@o dos objetivos especi-
ficos do grupo onde o jovem deve atuar, duas
hipé6teses foram levantadas:

1. O status sociométrico como “amigo”
tera influéncia sobre o grau de auto-estima
social do individuo, mas néo apresentara qual-
quer relacéo com sua auto-imagem académica.

2. O prestigioc entre os colegas como
“companheiro de estudo” influenciard tanto
o auto-conceito académico como o social.

2) Nivel sécio-educacional

A conviccdo de que existe uma estreita
relacdo entre status socic-econémico e auto-
conceito tem sido cada vez malis reforcada,
notadamente a partir da década de 60 com
a proliferacdo de estudos na area de caréncia
cultural (Martin Deutsch, 1964; Vera John,
1962 e colaboradores),
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Sintetizando as colocacdes tedricas de di-
versos autores, cremos poder estabelecer as
seguintes pressuposicoes:

1. “Se o auto-conceito é basicamente um
produto da aprendizagem social do individuo,
como a maioria dos tedricos de personalidade
afirmam, entdo deve ser possivel encontrar
diferencas sistematicas nos auto-conceitos de
pessoas cujas experiéncias sociais tenham di-
ferido de forma fundamental. A nossa premis-
sa é de gue classe social é uma variavel que
deve refletir experiéncias diferentes de apren-
dizado” (Bieri e Lobeck, 1961).

2. A preponderincia de experiéncias
bem sucedidas ajuda a crianca a pensar po-
sitivamente sobre si e suas capacidades. Pes-
soas das camadas sociais mais baixas estao
expostas a condicOes de aprendizado nas quais
a inferioridade relativa de sua situacio fisica
e social pode ser introjetada sob a forma de
sentimentos de inferioridade e submissdo. In-
versamente, pessoas de status alto tém esta-
do associadas a condig¢des de poder e presti-
gio ocupacional e social que podem determinar
sentimentos de maior auto-confianca e domi-
nancia.

3. Status social é, em nossa cultura, um
dos mais fortes indices de prestigio e sucesso.
Individuos de status alto sdo percebidos como
mais bem sucedidos e tendem a receber be-
neficios culturais que podem leva-los a se
auto-conceber como mais capacitados do que
os outros.

4. “A auto-estima da crianca é baseada,
em grande parte, no grau de auto-estimg de
seus pais. O pai de classe baixa, independente-
mente de suas caracteristicas pessoais, ndo é
um modelo satisfatério de identificacio na
medida em que ele proprio ndo s6 aceita como
assume o julgamento depreciativo que a so-
ciedade faz a seu respeito. Sucesso econdémico
€ considerado em nossa sociedade como uma
prova conclusiva de superioridade individual”
(Thomas S. Langner, 1963).

5. O status socio-econémico do aluno
afeta a sua aprendizagem. Ja em 1943, D. C.
Shaw sumariou dezessete estudos publicados

entre 1911 e 1941, todos mostrando relagéo
positiva entre a realizacdo escolar e “back-
ground” socio-econbmico.

6. Uma evidéncia indireta da influén-
cia dessa varidvel sobre o auto-conceito é o
fato de que o status do aluno afeta a avalia-
cdo que professores e colegas (pessoas que
lhe séo significativas) fazem de suas capaci-
dades e caracteristicas de personalidade
(Grossman e Wrighter, 1948; Neugarten,
1946).

No presente trabalho foi levantada a hi-
potese de que haveria uma relacdo positiva
entre status socio-educacional e auto-imagem,
tanto na area de adequacio académica como
na area de aceitacao social.

3) Inteligéncia

A revisao da literatura vem indicar que
poucos autores trataram especificamente dos
efeitos da inteligéncia sobre o auto-conceito.
A maioria dos trabalhos tem analisado ape-
nas a fidedignidade de auto-estimativas da
propria inteligéncia (Froéhlich e Mosen, 1954;
Feinald, 1964; Bailey e Gibby, 1971 e outros).

Um dos raros trabalhos desenvolvidos
numa linha de abordagem semelhante & do
presente estudo foi o de Phillips, Hindsman
e Jennings (1960) sobre “os efeitos da inteli-
géncia na relacdo entre ansiedade e insatis-
facdo consigo e com os outros”. Seus resul-
tados indicaram que as estreitas relacoes exis-
tentes entre essas duas ultimas varidveis séo,
em algum grau, modificados pelo nivel inte-
lectual dos sujeitos.

Ainda nessa linha de pesquisa, embora
assumindo enfoques diferentes, podemos des-
tacar trés outros autores: R. M. Brandt, (1958)
que, estudando o nivel de realismo do auto-
conceito, obteve uma correlacdo positiva, mas
fraca entre inteligéncia e precisdo das auto-
estimativas; Perkins (1958) que obteve uma
relagdo positiva, mas fraca entre inteligéncia

e consisténcia (resisténcia & mudancas) do
auto-conceito. E finalmente, M. Kirkland
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(1971) que, ao revisar estudos anteriores, en-
fatiza a influéncia que o conhecimento da
propria realizacdo em testes de inteligéncia
tem sobre a motivacido e auto-estima dos estu-
dantes.

No presente estudo, duas constatacoOes de-
terminaram a escolha dg variavel inteligén-
cia como objeto de estudo.

A primeira, sugerida pela revisao da li-
teratura, é a de que dada a falta de conti-
nuidade das pesquisas, necessaria para atin-
girem-se explicacbes mais definitivas, os resul-
tados até agora obtidos se mostram fragmen-
tados e, por vezes, inconclusivos.

A segunda, de natureza mais teorica, €
a pressuposicdo de que a inteligéncia, por ser
um dos aspectos mais valorizados pela nossa
cultura, notadamente dentro do sistema esco-
lar, inevitavelmente se constitui numa im-
portante fonte de estimulos para a auto-ava-
liacdo.

A pressuposicdo deste trabalho foi a de
que sujeitos de alta inteligéncia apresenta-
riam um maior grau de auto-estima na Aarea
académica do que os de baixa inteligéncia.
Nao se esperava, porém, qualquer ligacédo entre
esta variavel (I) e a auto-imagem social, dada
“a pouca relacao direta entre inteligéncia e
grau de aceitacdo pelos colegas” (Gronlund,
1959).

IT — Procedimento
1) Sujeitos

A amostra deste estudo foi constituida
pelos 112 alunos que cursavam as quatro clas-
ses de 4. série ginasial de uma escola publica
da cidade de S4o Paulo. Com uma faixa eta-
ria variando entre 14 e 17 anos e idade média
de 14,11 anos no inicio do ano letivo, 67 su-
jeitos eram do sexo masculino e 45 do femini-
no. Quanto a origem soécio-econdmica, forma-
vam dois grupos bem diferenciados, em funcéo
dos critérios adotados quando da abertura de
matriculas para a 1.© série do ginasio (1967).

2) Instrumentos
Medida da variavel “auto-imagem”

Foi utilizada uma adaptacio (*) da esca-
la “How I see myself” — forma elementar
(Ira J. Gordon, 1968). Elaborada a partir das
categorias de respostas propostas por Jersild
(1952), esta escala compoe-se de 40 pares de
afirmacbes opostas concernentes a escola, co-
legas, professores, pais, préprio corpo e con-
trole emocional. O aluno deve situar-se num
continuum de 1 a 5 pontos em relacdo a cada
item. A concepcio basica que norteou a cons-
trucao do instrumento foi a de que o auto-con-
ceito nao é um traco unitario, mas uma orga-
nizacdo de fatores suficientemente discretos
para poderem ser medidos separadamente e
que se modificam de acordo com a idade e o
Sexo.

Na forma original da escala os itens fo-
ram agrupados em funcdo de sua participacéo
nos fatores detectados pela analise fatorial.
No presente estudo, porém, foi feita uma sele-
cdo e reagrupamento das afirmacoes a fim
de possibilitar a avaliacdo da auto-imagem
em relacdo a duas varidveis especificas: Ade-
quacao Académica e Ajustamento Social.

Para cada individuc foram calculadas
duas notas: uma referente a drea de Adequa-
¢do Académica e outra a de Ajustamento So-
cial, a partir das somatoérias simples obtidas
em cada item. A amplitude das notas podia
variar respectivamente entre 15-75 e 7-35 pon-
tos.

Medida da variavel “inteligéncia”

O nivel intelectual dos sujeitos foi ava-
liado através de uma aplicacdo coletiva do
teste de Inteligéncia Nao Verbal — Fator G
— Forma A (Pierre G. Weil, 1959). A unida-
de de medida empregada foi a escala de per-
centis.

(1) A escala foi traduzida, adaptada e modificada por
Ana Maria Poppovic (1970).
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Medida da variavel “Prestigio entre os colegas”

Foi utilizado um teste sociométrico, no
qual os alunos das quatro classes sob estudo,
foram solicitados a indicar:

— “Os trés companheiros de classe que
escolheria para um grupo de trabalho escolar”.

— “Os trés companheiros de classe que
escolheria para um jogo”.

A justificacdo para a utilizacio deste tipo
de técnica era a de que a posicdo sociomé-
trica do aluno é um indice de seu prestigio
entre os colegas de classe.

Calculou-se para cada sujeito dois indices
de “status de escolha”; um como “membro
de grupo de estudo” e outro como “companhei-
ro de lazer” segundo a férmula proposta por
Fred N. Kerlinger (1964).

Medida da variavel “Nivel socio-educacional”

Com base nos dados de um questionario
de caracterizacdo so6cio-econémica aplicado
em 1967 (ano da entrada desses alunos no
ginasio), foi estabelecido um indice de nivel
socio-educacional composto por dois indica-
dores: prestigio ocupacional e grau de escola-
ridade dos pais.

Para medir a primeira variavel, utilizou-
se a escala de “Hierarquia de prestigio ocupa-
cional” (Hutchinson, 1961) modificada pela
equipe do C.R.P.E. (Dias, 1967).

O segundo indicador — grau de escola-
ridade — obedeceu a uma escala de sete niveis,
variando desde “nunca freqiientou escola” até
“superior completo”.

Para se obter uma sintese dos dois indi-
cadores que permitisse o agrupamento em re-
lacdo ao nivel s6cio-educacional foi feita uma
somatoéria simples destes elementos para cada
individuo, com amplitude variando de 2 a 14
pontos.

IIT — Critérios Estatisticos para Analise dos
dados

O critério adotado para estudo estatistico
dos efeitos de cada uma das variaveis indepen-
dentes sobre o grau de auto-estima foi o de

comparacdo de grupos extremos. Na forma-
cdo desses grupos, procurou-se obter “grupos
extremos ao mesmo tempo tao grandes e tao
diferenciados quanto possivel” (Kelley, 1967).

Com relacdo a variavel “inteligéncia”, uti-
lizando-se os 30% extremos da distribuicio,
ficaram os grupos assim constituidos:

Grupo I — Sujeitos que obtiveram per-
centil igual ou menor que
55 no I.N.V. N = 34.

Grupo II — Sujeitos que obtiveram per-
centil maior ou igual a 90
no I.N.Vv. N = 33.

Para estudo da “variavel sécio-educacio-
nal” foram incluidos todos os individuos que
se situassem acima do Q; e abaixo do Q, si-
multaneamente nos dois indices estabeleci-
dos: prestigio ocupacicnal e nivel de escola-
ridade dos palis.

Grupo I — Sujeitos situados abaixo do
Q. N = 16.

Grupo II — Sujeitos situados acima do
Q; N = 21.

Quanto & variavel “prestigio entre os co-
legas” estabeleceu-se inicialmente os dois gru-
pos extremos inferiores, tomando-se os jovens
gue nao foram escolhidos em cada um dos
sociogramas. A seguir, para formacao dos gru-
pos opostos, optou-se por um ntmero tal de
escolha que permitisse a obtencdo de um N
aproximadamente igual ao dos primeiros gru-
pos.

Escolha sociométrica como “companhei-
ro de estudo”

Grupo I — Sujeitds com 0 escolhas
N = 13.
Grupo II — Sujeitos com 6 ou mais esco-
lhas N = 15.

Escolha sociométrica para “companheiro
de jogos”

Grupo I — Sujeitos com 0 escolhas
N = 20.
Grupo II — Sujeitos com 5 ou malis esco-
thas N = 21.
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Estabelecidos os grupos extremos, proce-
deu-se a comparacdo de médias. O nivel de
significancia estabelecido foi o de 0,05.

IV — Resultados e Discussao

1) Auto-conceito e “Prestigio entre os
colegas”

Procurando-se analisar a relacdo entre
auto-conceito e a variavel “prestigio entre os
colegas” do ponto de vista dos papéis assu-

midos pelo aluno dentro do sistema  escolar,
duas hipé6teses foram testadas.

Os dados referentes ao prestigio como
“companheiro de lazer” confirmam o primeiro
pressuposto levantado: o grupo de alto status
sociométrico apresentou uma média de auto-
conceito significativamente maior de que o
grupo de baixo status na area de ajustamen-
to social, mas ndo na area de adequacio aca-
démica conforme pode ser observado na Ta-
bela I.

TABELA I

MEDIAS DE AUTO-CONCEITO DOS GRUPOS DE ALTO E BAIXO STATUS
SOCIOMETRICO COMO «COMPANHEIRO DE LAZER>»

X Grupo alto
status sociométrico

X Grupo baixo Significancia das

status sociométrico diferencas de X

Auto-conceito

P 56,52
académico

54,05 —

Auto-conceito

. 27,90
social

23,75 0,01

Os resultados obtidos na &area social
acham-se em consonincia com estudos ante-
riores (Feinberg, 1953; Coopersmith, 1959)
que indicaram estreita relacio entre prestigio
social e grau de auto-estima. Horowitz (1962)
analisando varios trabalhos efetuados nessa
area conclui que a consisténcia dos achados
sugere a existéncia de um fenémeno estavel.

A ndo significAncia das diferencas entre
os dois grupos na area académica vem refor-

car a “pouca relacido existente entre realiza-
¢do escolar e prestigio social dentro do grupo
de idade” (Ira Gordon, 1967).

A segunda hipétese testada — “os grupos
de alto e baixo status sociométrico como com-
panheiro de estudo apresentariam diferencas
significantes no grau de auto-estima acadé-
mica e social” — também foi confirmada,
conforme vem indicar g anilise da Tabela II.

TABELA 1II

MEDIAS DE AUTO-CONCEITO DOS GRUPOS DE ALTO E BAIXO STATUS
SOCIOMETRICO COMO «<MEMBRO DE GRUPO DE ESTUDO»

X Grupo alfo
status sociométrico

X Grupo baixo
status sociométrico

Significancia das
diferencas de X

Auto-conceito
L. 61.20
académico

51,77

0,01

Auto-conceito
. 26,87
social

24,54

0,05




Y

No que se refere a primeira area, a jus-
tificativa para a relacdo encontrada parece
derivar do fato do grupo de estudo dentro
da classe ter como objetivo primordial a reali-

za¢do de trabalhos escolares. Conseqiiente-
mente, a rejeicdo ou escolha nesse tipo de me-
dida sociométrica vem refletir a avaliacio que
os colegas fazem do valor académico do aluno
e de sua capacidade para contribuir para uma
producao eficiente do grupo. E essa avalia-
cdo, por ser imediata e concreta, tem reflexos
sobre a sua auto-imagem escolar.

A projecdo dos efeitos dessa variavel so-
bre o auto-conceito social pode ser explicada
pelo fato da “valorizacdo como companheiro
de estudo” ser um aspecto da sua posicio glo-
bal de prestigio no grupo.

A -analise conjunta dos dois tipos de esco-
lha sociométrica vem enfatizar a colocacio

de que a flexibilidade no desempenho dos pa-
péis exigidos pelos objetivos do grupo influen-
cia a popularidade do aluno e através desta
a sua auto-imagem.

2) Auto-conceito e “nivel socio-educacional”

Os resultados obtidos no presente estudo
indicam uma confirmacdo parcial do pressu-
posto de que sujeitos de alto status s6cic-edu-
cacional apresentariam uma auto-imagem aca-
démica e social mais positiva do que os de
baixo status. Conforme pode ser observado
na Tabela III, as diferencas entre os dois
grupos foram estatisticamente significantes
em relacdo 3 area de ajustamento social e
nulas quanto ao aspecto adequacdo acadé-
mica.

TABELA III

MEDIAS DE AUTO-CONCEITO DOS GRUPOS DE ALTO E BAIXO STATUS
SOCIO-EDUCACIONAL (SSE) -

X Grupo alto SSE

Significancia das

X Grupo baixo SSE -
’ diferencas de X

Auto-conceito

57 00
1emico ,

53,87 -

Auto-conceito

26,71
social 7

24,37 0,05

Os dados referentes & 4area académica,
embora contrariando as expectativas iniciais,
acham-se em concordancia com alguns estu-
dos anteriores (Brookover, 1965; Yeatts, 1967)
que também indicaram fraca relacdo entre
nivel s6cio-econdmico e auto-avaliacio de ca-
pacidades e realizacdes.

Uma possivel explicacao para a nio dife-
renciacdo dos dois niveis poderia derivar da
composicéo especifica, no presente estudo, do
grupo de baixo status sécio-educacional. Os
jovens que o constituiram, pelo mero fato de
estarem concluindo o curse ginasial, ndo re-
presentam uma amostra tipica de baixo sta-

tus soécio-econdémico, podendo ser caracteri-
zados como uma certa elite dentro do seu
agrupamento social e familiar. Conseqiiente-
mente, se este foi o padrio de referéncia con-
siderado, néo se justificaria um rebaixamento
da auto-imagem.

A relacdo encontrada entre auto-estima
social e status sécio-educacional vem enfa-
tizar a colocacéo de outros autores (Klausner,
1953; Bieri e Lobeck, 1961) sobre a considera-
vel importancia dessa variavel (S.S.E.) na
determinacio do papel e comportamento so-
cial do individuo, especialmente no periodo
de adolescéncia. Onde roupas e outros bens



de consumo sdo um sinal de “pertencer ao
grupo” e um simbolo de prestigio, os jovens
de classe baixa nfo conseguem competir.
Marginalizados, passam a formar o seu pro-
prio grupo, mas este tende a assumir uma
posicido desvalorizads dentro do quadro glo-
bal do colégio. Os poucos elementos que ten-
tam penetrar nos grupos de classe média
encontram sérias dificuldades, por um déficit
de aprendizado das habilidades sociais exigi-
das. E isso necessariamente tera influéncia
no grau de auto-estima.

3) Auto-conceito e “inteligéncia”

Os dados contidos na Tabela IV vém indi-
car a confirmacéo da hip6tese de que sujeitos
de alta inteligéneia (AI) apresentariam um
auto-conceito académico mais positivo do que
os de baixa inteligéncia (BI). Refutam, con-
tudo, o outro pressuposto inicialmente levan-
tado de que nfo haveria relacdo entre esta
variavel (I) e a auto-imagem social. Também
nessa area, as diferencas entre os dois grupos
foram estatisticamente significantes.

TABELA IV

MEDIAS DE AUTO-CONCEITO DOS GRUPOS DE ALTA (AI) E BAIXA
INTELIGENCIA (BI)

% G AX % G B Significancia das
rupo rupo BI diferencas de X
Al -concei
uto-concelto na 57,09 52,73 0,01
drea académica
Auto-concei
u ito na 26,06 24 50 0,05
area social ‘

Os resultados referentes & primeira area
reforcam a conviccido de que alunos de alta
inteligéncia estdo provavelmente mais aptos
4 acumular experiéncias académicas bem su-
cedidas, o que os predispde a pensar posi-
tivamente sobre si e suas capacidades.

Os resultados inesperados obtidos na 4rea
social levaram a se procurar verificar, numa

segunda etapa, até que ponto dentro de cada
grupo isoladamente, a variavel inteligéncia
estaria mais relacionada ao auto-conceito aca-
démico do que ao social. Para tanto, correla-
cionou-se a nota do teste de inteligéncia com
os escores obtidos em cada uma das duas
areas. A seguir, testou-se a significancia das
diferencas entre as correlacdes intra-grupais.

TABELA V

COEFICIENTES DE CORRELAGCAO ENTRE A VARIAVEL INTELIGENCIA
E AUTO-CONCEITO

Significancia das
N r na Area académica r na area social diferencas de
correlacio
Grupo de alta
Inteligéncia 33 0,53 ** 0,27 * 0,05
(AI)
Grupo de baixa
Infeligéncia 34 0,00 — 0,15 —
(BI)

*% correlaciio significante ao nivel de 0,01
* correlacdo significante ao nivel de 0,05
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Esses dados sugerem as seguintes con-
sideracoes:

— A variavel inteligéncia parece ter efei-
tos diferenciais sobre o auto-conceito em fun-
cdo do nivel intelectual dos sujeitos estudados.
Enquanto que no Grupo AI se obteve uma
relacdo significante entre inteligéncia e auto-
conceito nas duas areas estudadas, no grupo
BI, a correlacdo entre as duas varidveis foi
nula ou negativa.

Essa variacdo pode ser explicada pelo fato
de que sujeitos de alto nivel intelectual apre-
sentam uma capacidade de critica mais apu-
rada e um maior senso de realismo do que os
de baixa inteligéncia. Além disso, poderia ser
argumentado que as auto-avaliacOes desse se-
gundo grupo estdo mais sujeitas a distorcdes,
dada a interferéncia de mecanismos defensi-
vos e compensatorios, proprios & caracteristi-
ca “baixa inteligéncia”.

— Dentro do grupo de alto nivel intelec-
tual, a variavel inteligéncia estd mais relacio-
nada ao auto-conceito académico (r = 0,53)
do que ao social (r = 0,27). Este resultado
estd de acordo com a pressuposicdo inicial-
mente aventada de que a crianca no decor-
rer de toda a sua vida escolar estad continua-
mente submetida a reagbes criticas frente as
suas capacidades, por parte dos pais, profes-
sores e colegas. Especialmente as notas e ava-
liacdo dos professores representam um “feed-
back” muito direto e presente a alimentar
consistentemente a auto-imagem do aluno.

V — Conclusoes

O presente trabalho objetivou téo-somen-
te uma primeira aproximacio ao problema
estudado. Nesse sentido, ndo se prop0s a quais-
quer inferéncias de natureza causal, mas sim
a verificar a existéncia ou ndo de relacOes
funcionais entre o auto-conceito e as variaveis
— inteligéncia, nivel sécio-educacional e pres-
tigio entre os colegas. O préprio critério esta-
tistico adotado — comparacido de grupos ex-

tremos — vem refletir essa delimitacdo de
objetivos.

Destarte, torna-se inadequada qualquer
tentativa de generalizacdo a partir dos resul-
tados obtidos. Estes devem ser considerados
apenas como sugestivos para pesquisas futu-
ras. Apesar dessas limitacdes, porém, algu-
mas implicagdes praticas podem ser deriva-
das com relacdo ao enfoque do auto-conceito
dentro da situacio escolar. :

— Os apelos motivacionais e as técnicas
de “feedback” a serem desenvolvidos pela
escola devem levar em conta o nivel intelec-
tual dos alunos.

— A escola deve propiciar aos alunos,
especialmente aos de baixo nivel sécio-educa-
cional, condicées de aprendizado de maior fle-
xibilidade no desempenho de papéis.

— Criancas de classe média tendem a ser
percebidas como tendo tracos de personalida-
de mais favoraveis do que criancas de classe
baixa, embora a idade, os valores escolares
e a natureza da comunidade mais ampla ajam
como fatores atenuantes.

Dada a pressuposicao basica de que o auto-
conceito influencia o aprendizado e o compor-
tamento, o professor deve ser capaz de apreen-
der como os seus alunos se véem em relacdo a
escola. Este conhecimento torna-se util na
criacdo de situagdes na sala de aula que per-
mitam aos alunos modificarem auto-concei-
tos negativos e aprenderem a valorizar a si
e a escola.

Como salienta Butler (1965), “para aque-
les alunos que nao estdo ainda suficientemen-
te motivados com relacdo ao programa aca-
démico, a estimulacéo de um auto-conceito po-
sitivo é mais importante do que os aprendiza-
dos especificos”. E a responsabilidade da esco-
la torna-se ainda maior, na medida em que
cada vez mais as evidéncias tém indicado que,
na época da entrada na escola, muitas crian-
cas tém ja desenvolvidas auto-imagens nega-
tivas, que experiéncias escolares frustradoras
s6 vém reforcar.
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