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RESUMO

Foi realizado um estudo-piloto para investigar a validade de constructo de vérios instru-
mentos elaborados para medir a percep¢iio que as criancas tém de seus modelos familiares
(pais e irm#os) e auto-conceito, em dimensdes tais como: poder social, desvelo, atividade

e valoragiio,

O artigo apresenta os resultados desse estudo, analisando o tipo de informagdo que
pode ser obtido com cada instrumento, Os resultados indicam tendéncias significativas na
percepgéio das criangas, que devem ser exploradas em pesquisas futuras.

SUMMARY

Children’s social perception: development of research methodology — A pilot study
was conducted to investigate construct validity of various instruments designed to measure
children’s perception of their family models (parents and sibilings) and self-concept, on
dimensions like: social power, nurturance, activity and evaluation.

The article presents the results of the study, analysing the type of information that can
be obtained with each instrument. Results indicate some significant tendencies on children's
perception, which should be explored in future studies.

Neste artigo, apresentamos os resultados de
um estudo exploratdrio visando analisar a validade
de constructo de alguns instrumentos elaborados
para medir percepcio de modelos e auto-conceito
em criangas. O objetivo principal do estudo, reali-
zado com amostra pequena e pouco representativa,
foi o de analisar dados obtidos com diferentes ins-
trumentos quanto ao tipo de informacfio que po-
deriam fornecer e, além disso, levantar hipSteses
para orientar futuras pesquisas. Os resultados apre-
sentados néo sfo, portanto, mais do que indicadores
de certas tendéncias que poderfio ou nio ser confir-
madas em estudos mais amplos.

* As autoras agradecem a colaboragdo de Mary Jane Spink
na andlise dos resultados da pesquisa.
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O interesse pela investigacZo de percepcédo de
modelos em criancas decorre da importéncia dessas
percepcdes para os processos de identificacBo e imi-
tacéo, através dos quais grande parte de comporta-
mentos sdo adquiridos. Tais processos, considera-
dos pelos autores das mais diversas correntes como
cruciais no desenvolvimento e socializagio das crian-
cas, estdo ainda longe de ser compreendidos pela
psicologia, apesar de terem sido objeto de intimeros
estudos tedricos e empiricos (ver, por exemplo:
Bandura, 1969; Bronfenbrenner, 1960; Gerwitz e Stin-
gle, 1968; Maccoby, 1959; Miller e Dollard, 1941;
Mowrer, 1960 e Sears, Raw e Alpert, 1965).

Varios aspectos dos processos de identificacdo
e imitacdo permanecem carentes de investigacio e,
entre estes, destacamos o problema da relacio entre
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auto-imagem e percepcdo que a crianca tem dos seus
modelos. Para que se aceite a afirmacgfo, defendida
pela maioria dos autores, de que o processo de iden-
tificacdo comeca a ocorrer aos trés anos de idade,
é preciso comprovar que nesta idade as criancas
sdo capazes de perceber os diversos atributos’ (fisi-
cos, sociais, psicolégicos) e comportamentos de seus
modelos e ja4 possuem os rudimentos de uma auto-
imagem que vai complementar-se através do pro-
cesso de identificacdo.

Parece amplamente - demonstrado, nos estudos
empiricos realizados sobre os processos de iden-
tificacdo e imitacdo, que certas caracteristicas dos
modelos, psicolégicas (tais como desvelo) ou sociais
(tais como poder), sio cruciais para seu desenca-
deamento. Torna-se importante investigar, entéo,
se as criancas sdo capazes de perceber tais caracteris-
ticas a partir dos 3 ou 4 anos, e como estas percep-
cOes se desenvolvem em funcdo do amadurecimento
cognitivo, emocional, e das influéncias sociais.

Os estudos sobre esse problema sdo bastante re-
centes e limitados, ndo sendo possivel encontrar-se
na revisdo da literatura existente sobre o assunto,
uma metodologia adequada para sua investigacio.
Isto, de um lado, dificulta a realizacdo de pes-
quisas e, de outro, incentiva a exploracdo empirica
da drea, de’ indiscutivel importédncia.

Assim sendo, tomamos o desenvolvimento de
uma metodologia adequada para o estudo de per-
cepcio social em criangas como o ponto de partida
de futuras pesquisas que déem respostas a hipoteses
definidas. Nosso objetivo, por ora, é o de elaborar
alguns instrumentos que possam testar a percepcio
que as criancas tém de seus modelos e de si mes-
mas (auto-conceito), verificando o desenvolvimento
dessas percepcbes em VAarios grupos etarios.

Neste primeiro estudo, testamos criancas entre
3 e 9 anos de idade, de ambos o0s sexos. Os modelos
escolhidos foram os elementos da familia nuclear
(pai, mie e filhos), e a empregada doméstica (em
apenas um dos instrumentos testados). Interessava
sobretudo investigar como esses modelos sido per-
cebidos pela crianca em quatro dimensées bdsicas,
consideradas muito importantes para os processos de
identificacio e imitaciio: poder social (no sentido
de “mandar, decidir”), desvelo (no sentido de “cuidar
dos outros”), atividade (no sentido de “se mexer,
nao ficar parado™) e valoracido (no sentido de “ser
querido”). Buscamos, assim, analisar essas quatro
dimensdes  através de véarios tipos de medidas. A
elaboracdo dos instrumentos foi fundamentada pela
pesquisa de Sears e colaboradores (1965) sobre o
processo de identificagdo, na qual foram utilizados
jogos de bonecos, livres e estruturados, que adapta-
mos para nosso estudo. No entanto, a forma de
apresentacdo desses instrumentos, bem como 0s
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tipos de medidas envolvidos (classificacdo e orde-
nacdo) sdo originais, n&o se encontrando na biblio-
grafia especializada indicacbes de sua utilizacio
para investigar percepcdo social em criancas.

I. METODO

Dois estudos foram realizados. O primeiro, bas-
tante limitado em termos de amostra, foi feito com
apenas 19 criancas (10 meninas e 9 meninos), de
4 a 7 anos de idade. A partir dos resultados nele
obtidos, os instrumentos foram reelaborados para o
segundo estudo, cuja metodologia exporemos agora.

Ia. Amostra

As criancas que participaram da pesquisa per-
tenciam a um colégio tipico de classe média da
cidade de Sao Paulo, cuja anuidade, em 1975, variava
entre Cr$ 2.190,00 (curso pré-primaério) e Cr$ 6.140,00
(2.2 grau). A escolha do colégio foi determinada pelo
grande numero de alunos que possuia e pela recepti-
vidade de seus diretores que permitiram a realizacéo
da pesquisa, fornecendo a. infra-estrutura necessé-
ria. As criangas que participaram da pesquisa foram

-escolhidas aleatoriamente e o consentimento dos

pais para testd-las foi obtido através de uma carta.

O total de 30 sujeitos (15 meninos e 15 meni-
nas) dividia-se em 5 grupos etdrios: 4, 5, 6,7 e 9
anos, sendo cada grupo composto de 3 meninos e
3 meninas. A variabilidade permitida para definicfo
das faixas etdrias foi de 6 meses, ou seja, em cada
um dos grupds de idade incluiram-se criancgas com
até 3 meses menos, ou 3 meses mais do que a idade
definida.

Além desses 30 sujeitos, 6 criancas de 3 anos fo-
ram observados no jogo livre de bonecas (descrito
a seguir). No entanto, para observacdo dessas crian-
cas foram criadas situacdes especiais, tais como um
prolongado periodo de rapport. Além disso, essas
criancas ndo foram aleatoriamente escolhidas pois,
devido a pouca idade, a maioria de criancas de 3
anos recusava-se a acompanhar o observador até a
sala de pesquisa. Foi necessdrio, entdo, observar
apenas as que se apresentaram como voluntdrias.

Ib. Local

A pesquisa foi realizada na propria escola, em
sala bastante ampla;, que € normalmente utilizada
como local de reunifo de pais e outras atividades
extraordindrias. A sala possuia grandes janelas de
vidro com cortinas; tinha boa claridade e o mobi-
lidrio consistia em um armdrio e varias cadeiras.
Estando a sala préxima ao pdtio de recreio, ocor-
riam, as vezes, perturbacbes, devido ao excessivo
barulho de criangas brincando. No entanto, este
fato aparentemente nfo interferiu nos resuitados
da pesquisa.
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Ic. Instrumentos

A partir dos. resultados do primeiro. estudo ex-
ploratdrio, os seguintes instrumentos foram elabo-
rados:

1) Jogo Livre em quatro cendrios (casa, praca,
lago e floresta), nos quais as criancas brincavam
com bonecos que representavam sua prépria familia
(pai, mée, irméos e empregada domséstica). Esses
bonecos, importados da Alemanha, eram flexiveis,
tendo o menor deles 2 centimetros (bebé), e o maior,
15 centimetros (adultos masculinos). As criancas
e os adultos variavam em roupa, tamanho, cor de
cabelo e expressiio facial. Para compor sua prépria
familia, a crianga podia escolher entre 4 bonecas
meninas e 4 bonecos meninos, de tamanho e roupas
diferentes. Havia também um nené uma boneca
adulta (mée), um boneco adulto (pai) e uma outra
boneca adulta, vestida de empregada,

Depois que escolhia os bonecos para representar
sua familia, as criancas eram instruidas a brincar
livremente nos cendrios, durante 18 minutos. O
observador dizia: “Gostaria que vocé brincasse com
estes bonecos, aqui nestes lugares. Veja, tem uma
floresta cheia de drvores, um lago com uma praia,
uma pracinha e uma casa onde esta familia mora.
Vocé pode levar os bonecos para onde eles quiserem
ir. Pode brincar do jeito que quiser. Eu quero que
vocé me mostre e me conte o que eles estiio fazendo
ai nesses lugares. Vi me mostrando e me contando”.
A cada 3 minutos, o observador interrompia a crian-
¢a e perguntava por que uma determinada acio
estava ocorrendo (ex.: “por que a familia foi dormir
agora?”).

Os cendrios representavam uma “casinha” e uma
“pracinha de cidade grande”, uma “floresta” e um
“lago”. Cada cendrio foi construido sobre uma placa
de Duratex medindo 90 cm de comprimento por 60
cm de largura.

A “casinha” consistia na placa de duratex pin-
tada de verde, com as delimitagdes dos diversos
ambientes indicadas por madeirinhas pregadas no
chdo. Continha 3 quartos (sendo 1 opcional para
quarto de dormir ou escritorio), sala de visitas, sala
de jantar, cozinha e banheiro. Todos os mdveis eram
colados no chido, com excecio das camas das
criancas e do berco do bebé, cuja colocacdo depen-
dia da estrutura familiar de cada crianca. Os guar-
tos continham camas e armadrios; na sala de visitas,
estavam o sofd, duas poltronas, um televisor e mesi-
nhas do lado do sofd. A sala de jantar continha
uma mesa, quatro (ou seis) cadeiras e um guarda-
loucas; no banheiro, havia vaso sanitdrio, bide, ba-
nheira e pia; na cozinha, ficavam o fogdo, a gela-
deira, a pia e duas cadeiras. No decorrer da pes-
quisa, algumas criancas montaram, a um canto da
sala, o quarto da empregada.

CADERNOS DE  PESQUISA/18

A pracinha tinha o chéo imitando gramado:
continha seis bancos, duas drvores, alguns arbustos,
uma gangorra e um tanque de areia. Em um dos
lados da pracinha, foi colocada a rua, com sinais
de trafego.

O lago consistia em uma grande superficie azul
rodeada por uma praia; apenas alguns arbustos
completavam a paisagem e a impressido geral era
de um lugar bastante deserto e pldcido.

A floresta consistia de inumeras drvores, dando
a impressao de mata fechada. No meio dessas arvo-
res, havia algumas rochas e uma clareira. No canto
da floresta, havia uma gruta aparentemente escura.

As estorias contadas pelas criancas durante o
jogo livre eram anotadas pelo observador, em forma
codificada. A unidade de observacio era uma acéo
desenvolvida por um ou mais sujeitos, podendo ou
nio envolver um objeto. O local em que a acédo
se desenvolvia também era anotado.

2) Escala de Ordenacdo, na qual se pedia a
crianca para ordenar os membros de sua familia,
segundo diversas caracteristicas. Tais caracteristicas
eram propostas. através de situacOes, usando-se o0s
mesmos cendrios e bonecos do jogo livre.” O obser-
vador, apds explicar & crianca que iria contar umas
estorias, manipulava os bonecos e propunha situa-

cOes, tais como:

“Esta familia estava vendo televisio e de re-
pente comecou a chover muito. O filho do vizinho,
que estava 14 também, comecou a ficar com muito
medo de chuva. Quem € que foi abracar o meni-
ninho para ele ndo ter mais medo? Por qué?”

Depois que a crianga escolhia o boneco que
tinha realizado a acdo proposta, o observador reti-
rava-o do cendrio e perguntava: “se esta pessoa néo
estivesse aqui, quem faria iss0?”; quando a crianca
escolhia o segundo boneco, este era retirado e re-
petia-se a pergunta. Assim por diante, até o ultimo
boneco. No exemplo, a caracteristica medida era
desvelo.

Esse instrumento visava a obter da crianca uma
ordenacido de todos os membros de sua familia, em
relagdo as dimensbes ou caracteristicas que se pre-
tendia estudar: poténcia. (no sentido de “decidir,
mandar”), desvelo (no sentido de “cuidar das outras
pessoas”), valoracdo positiva (no sentido de “ser
querido”) e atividade (no sentido de “se mexer,
ndo ficar parado”). Para cada dimensfo, foram
apresentadas quatro situacdes, sendo duas no sen-
tido positivo (exemplo: “quem manda mais?” ou
“quem se mexe mais?” e duas no sentido negativo
(exemplo: “quem manda menos?” “quem se mexe
menos?”). Os quatro cendrios foram utilizados, sen-
do que em cada um deles se apresentavam gquatro
situacdes (uma de cada dimenséo). A ordem de
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apresentacdo dos cendrios e a seqiiéncia das situa-
¢bes dentro de cada cendrio foram estabelecidas
por sorteio.

Além das 16 situacOes relativas as quatro di-
mensdes citadas, foram apresentadas mais duas, apa-
rentemente neutras, para detectar a existéncia de
tendéncias de respostas nas criangas.

3) Teste de Separagdo em Grupos, no qual se
pedia & crianca para dividir sua familia (represen-
tada pelos mesmos bonecos utilizados no jogo livre)
em dois grupos: 0s que possuiam e 0s que nio pos-
suiam determinada caracteristica. O teste continha
oito itens: forte, vagaroso, carinhoso, manda, ruim,
todo mundo gosta, se mexe e cuida das outras pes-
soas. Para cada item a crianca separava os mem-
bros de sua familia, indicando, por exemplo, “os
que sdo ruins” e “os que ndo séo ruins”. A pesqui-
sadora anotava a resposta e reunia os bonecos no-
vamente, passando para o item seguinte.

4) Escala de Auto-Avaliacdo, na qual se apre-
sentavam alguns objetivos (vagaroso, desobediente,
forte, querido, ruim e carinhoso) e comportamentos
(mandar nos outros, ajudar outras criancas quando
elas precisam, chora e se mexe), e pedia-se & crian-
ca para se auto-avaliar em relacio a eles dizendo,
em primeiro lugar, se possuia ou néo a caracteris-
tica e, no caso de a possuir, em que grau (pouco,
mais ou menos, ou muito).

Neste teste, com o intuito de evitar respostas
socialmente desejdveis, as questées foram propos-
tas & crianga em relagdo ao boneco do jogo livre
que a representava. O observador tomava o boneco
em maos e dizia: “Eu gostaria que vocé me con-
tasse como € esta crianca”. Apresentava entfo dez
itens, como por exemplo: “Esta crianca aqui se
mexe, faz muitas coisas?” ou “Esta crianca aqui é
querida?” e, caso a crianca respondesse “sim”, vol-
tava a perguntar: “pouco, mais ou menos, ou
muito?”.

5) Teste de Conceito, no qual se testava a
capacidade das criancas para abstrair uma caracte-
ristica de personalidade de uma pessoa a partir de
observaciio de constancias em seus comportamentos.
Foram utilizados bonecos e cendrios iguais aos utili-
zados para o Jogo Livre, s6 que o0s personagens
néo representavam membros da famfilia da crianca,
e sim outras pessoas, criancas e adultos.

Contava-se uma estéria para a crianca, na qual
um dos personagens aparecia em trés situacBes
diferentes com um comportamento constante (por
exemplo: era o mais ativo); depois de apresentadas
essas trés situagdes, havia uma situacfo final, na
qual o personagem se auto-avaliava dizendo por
exemplo: “eu ndo me mexo, eu fico sempre parado”.
Perguntava-se, ent8o, & crianc¢a se aquela afirmagio
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era verdadeira ou ndo, e por que. As trés primeiras
situacGes eram apresentadas em um mesmo ce-
ndrio e a autoavaliagio era feita em cendrio dife-
rente.

O teste era composto de quatro estdrias, cada
uma delas referente a uma dimensao; poténcia, des-
velo, valoracdo positiva e atividade ffsica.

Id. Procedimento

A ordem em que os sujeitos foram testados foi
estabelecida aleatoriamente. Cada crianca foi obser-
vada em duas sessOes, na primeira das quais aplica-
va-se o Jogo Livre durante dezoito minutos, seguido
da Escala de Auto-Avaliacdo e Teste de Conceito;
esta sessdo durava em torno de cinglienta minutos.
Na segunda sessdo, o sujeito respondia a Escala de
Ordenagido e ao Jogo de Separar, a duracdo, em ge-
ral, era de trinta minutos. Com alguns sujeitos (de
quatro e cinco anos), foi necessdrio uma sessdo extra,
intercalada entre a primeira e a segunda sess@o,
para evitar cansago e desatencdo. Quatro desses
sujeitos fizeram apenas o Teste de Conceito nesta
sessdo extra e dois fizeram a Escala de Auto-Avalia-
¢do e o Teste de Conceito.

Cada sessdo foi conduzida por apenas uma
observadora; entretanto, seis criancas tiveram uma
segunda observadora na primeira sessdo (jogo livre)
para testar a fidedignidade das observacoes.

Na primeira sessio, permitia-se ao sujeito cinco
minutos iniciais de familiarizacdo com os bonecos e
cendrios, apds os quais comecava-se a marcar Os
dezoito minutos do Jogo Livre. Na segunda sessdo,
0os sujeitos geralmente ja chegavam bastante inte-
ressados e motivados, ndo havendo necessidade de
se reservar tempo para estabelecimento de rapport.

Aparentemente, um dos problemas mais sérios
do procedimento foi o numero reduzido de sessbes
de observacdo (apenas duas), considerando-se a
quantidade de instrumentos. Em geral, ao final da
segunda sessdo as criancas demonstravam-se cansa-
das e, as vezes, bastante irritadas.

As criancas de trés anos que participaram de
uma parte da pesquisa (apenas sessdo de Jogo Livre)
submeteram-se a um procedimento especial, confor-
me ja& descrito. Todas elas foram observadas por
uma mesma pesquisadora, a qual havia permane-
cido durante uma semana na sala de aula, estabe-
lecendo rapport com as criangas, sem 0 que nio era
possivel conseguir que a acompanhassem até o local
da pesquisa.

II. RESULTADOS

Apresentaremos aqui alguns dos resultados obti-
dos, com o objetivo de discutir a validade de cons-
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tructo dos diversos instrumentos utilizados, ou seja,
0o que estes instrumentos realmente medem. Consi-
derando que a pesquisa teve cardter puramente
exploratorio e que a metodologia empregada é pas-
sivel de inumeras restrices (como, por exemplo, o
tamanho da amostra e o nimero elevado de instru-
mentos empregados), nio nos Propomos a apresen-
tar mais do que uma andlise descritiva dos dadocs
que, todavia, parece-nos suficiente para a verificacéo
inicial da validade dos instrumentos de medida.

ITa. Jogo Livret

Inicialmente, a fidedignidade das observacdes
do jogo livre foi analisada através da comparacio
dos protocolos das seis criancas que foram obser-
vadas por duas pesquisadoras. Embora os dados nio
tenham permitido andlise estatistica, pode-se dizer
que houve concordancia substancial entre os pro-
tocolos quanto as acdes anotadas.

As agles observadas durante o jogo livre foram
classificadas em quatro grandes categorias, referen~
tes 'a: 1) atividades do cotidiano de uma familia
dentro de sua casa (por exemplo: comer, dormir,
ver televisdo); 2) atividades da familia fora de casa
(por ex.: ir ao lago nadar, ir passear); 3) atividades
puramente fantasiosas (por ex.: encontrar um bicho
na floresta que amarra as criancas em drvores) e
4) atividades puramente exploratérias (por ex.: ma-
nipulacdo do cendrio e das bonecas, sem qualquer
significado). De maneira geral, os resultados mos-
traram que as criancas de todas as idades tinham
nitida preferéncia por representar acdes da primeira
categoria: “rotina dentro de casa”, na qual ficaram
concentradas 55% do total das 763 acgOes anotadas
nos protocolos de observacio dos 36 sujeitos. A
seguir, houve grande concentracgio de acbes na cate-
goria “fora de casa” (33% do total), aparecendo
muito poucas acles fantasiosas ou puramente explo-
ratorias (4% e 8% do total, respectivamente). Nio
houve diferenga marcante entre as criancas das
vérias idades em relagio a preferéncia por um ou
outro tipo de acio nas categorias de rotina dentro
e fora de casa. As criancas de trés anos foram
as que mais apresentaram atividades puramente
exploratdrias (33% das acOes observadas nesta ida-
de), seguidas das criancas de quatro anos (10% das
acles observadas nesta idade). A partir dos cinco
anos, praticamente n&o apareceram atividades explo-
ratorias. Por outro lado, atividades fantasiosas sur-
giram com mais freqiiéncia entre as criancas de
quatro, cinco e seis anos de idade (8%, 5% e 9%,
respectivamente, das acbes observadas nestas ida-

1 Na andlise dos resultados de Jogo Livre estdo incluidos
os dados obtidos com as seis criangas de trés anos que
foram observadas. Portanto, estes resultados referem-se
a 36 sujeitos,
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des), sendo praticamente inexistentes aos sete e
nove anos.

As atividades de rotina dentro de casa foram co-
dificadas em vdrias sub-categorias pré-elaboradas.
Os resultados mostraram grande concentracio na
categoria relativa a atividades de comer e preparar
comida (32% das acdes de rotina dentro de casa),
seguida da categoria relativa as atividades de dormir
e acordar (14%), higiene (13%), ver televisdo (6%)
e passividade: ficar sentado, deitar, descansar (6%).
As outras categorias apareceram com freqiiéncia
menor do que 5%.

A comparacdo dos resultados de meninos e me-
ninas mostrou que, entre estas ultimas, as atividades
relativas & preparacgo de comida apareceu com
maior freqiiéncia, principalmente entre cinco e seis
anos de idade, indicando possivelmente a influén-
cia precoce da socializagdo de papéis sexuais..

Um outro resultado importante foi o relativo a
categoria desvelo (no sentido de “cuidar dos ou-
tros”). Considerando-se todas as ac¢les em que, de
alguma forma, apareceu esse tipo de cuidado (por
ex.: um adulto dando banho em uma crianca ou a
empregada colocando as criangas para dormir),
obteve-se apenas 12% do total das acbes dentro de
casa. As razdes para este resultado devem merecer
especial atencfio, pois sabe-se que grande parte das
atividades dos adultos dentro de casa, em familias
onde existem criangas pequenas, sdo voltadas para
a satisfagio de suas necessidades. Por que teriam
as criancas deixado de relatd-las?

As atividades da familia fora de casa foram
igualmente classificadas em sub-categorias. Os resul-
tados mostraram gque a categoria geral denominada
“atividade inespecifica” foi uma das mais freqiien-
tes (21% do total de acbes fora de casa). Esta
categoria refere-se a: “andar, locomover-se, ir e vir
de um determinado local, sem especificar por que
ou para que” e 6 portanto, pouco relevante. Os
outros tipos de atividades fora de casa que apare-
ceram com alta freqiliéncia foram: brincar (42%)
e passear (9%), sendo que trabalhar e ir & escola
apareceram com freqgiiéncia menor do que 5%.

Na categoria de acdes fantasiosas nfo foram
realizadas sub-classificagbes, devido & baixa porcen-
tagem relativa de respostas. Como ji4 foi dito,
grande parte de respostas desse tipo ocorreu entre
criangcas de 4 a 6 anos de idade e foi relativa
a fantasias ameacgadoras. Na maioria das respostas,
havia algum perigo envolvido (por ex.. a presenca
de um animal feroz e mau) ou acontecimentos atri-
bulados (tais como criancas perdidas na floresta)
ou ainda agressdo (tais como matar o pai e a mée).
Infelizmente, devido as limitacGes da situacio de
pesquisa, ndo foi possivel investigar as razdes desse
tipo de fantasia.
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TABELA 1 — FREQUENCIA DE ATIVIDADES ESPECIFICAS PARA CADA PERSONAGEM NO JOGO LIVREE
DE BONECOS.

Personagem

. . . . Empre- Crianga Grupo de  Grupo Pai e Mée
Tipo de Atividade Pai Mae gada isolada  criancas familiar  juntos
Desvelo (dentro de casa) 17.14 61.42 14.28 4.28 — 1.42 —_
Desvelo (fora de casa) 27.27 30.30 21.21 15.15 — _ 6.06
Preparar comida —_ 26.00 67.00 4.12 1.03 — —
Arrumar a casa — 25.00 71.00 — — — —
Brincar dentro de casa — — — 17.64 70.58 5.88 1.81
Brincar fora de casa — — — 26.31 73.68 — —
Trabalhar ’ 100.00 — — — — — —
Ver TV ’ 8.92 — 5.35 7.14 23.21 25.00 21.42
Passear — —_ — — 16.66 83.33 —
Comer 5.97 5.97 7.46 8.95 14.92 41.79 13.43
Dormir-acordar 6.94 9.72 13.88 13.88 12.50 32.63 8.33
Finalmente, foi feita a andlise dos resultados resultados. Considerando que os constructos que

em termos dos personagens mais freqiientes para
cada tipo de atividade. Estes resultados, descritos
a seguir (Tabela I), mostraram que desvelo (cuidar
dos -outros, dentro de casa) é uma funcio basica-
mente exercida pela mfie. No entanto, fora de casa,
a tarefa de “cuidar dos outros” se distribuiu entre
a mae, o pai e a empregada, a qual aparecia na
maior parte das vezes levando as criancas para
brincar na pracinha. A preparacido de comida, bem
como arrumar a casa, € funcdo da empregada. Brin-
car, dentro e fora de casa, é especifico de criancas,
em grupo ou isoladas. Trabalhar é funcho exer-
cida s6 pelo pai, e ver televisdo aparece tanto para
o grupo familiar como um todo quanto para o grupo
de criancas e grupo de pai e mée. Passear é ativi-
dade preponderante do grupo familiar. Comer, dor-
mir e acordar também o sfo, embora estas ativi-
dades aparecam com alguma freqiiéncia nas outras

categorias de personagem.
ITb. Escala de Ordenacdo

A analise dos resultados da escala de ordenacao
implica em comparar ordenacles de diferentes nu-
meros de pessoas, devido a variacdes no tamanho de
familia dos sujeitos. Em conseqiiéncia, houve difi-
culdade em se analisar as posicles relativas de cada
modelo, pois o segundo lugar em uma familia de
trés membros (caso do filho Unico) tem significado
bastante diferente do segundo lugar em uma fami-
lia de seis membros (quatro filhos). Esta dificul-
dade € inerente & prépria concepcio do instrumento,
e foi assumida devido & intencio inicial de se obter,
neste estudo exploratério, maior riqueza de dados,
em detrimento de precisdo na andlise estatistica dos
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pretendiamos medir (auto-conceito e percepcio re-
lativa dos modelos familiares; ou seja, como cada
um dos membros e inclusive o proprio sujeitoc é
percebido em relagdo ao grupo) referem-se a uma
realidade bastante complexa, dificilmente codifi-
cdvel em escala numérica, resolvemos optar pela
captacio dessa realidade, apesar de estarmos cientes
das dificuldades que enfrentariamos na andlise dos
resultados.

Esta andlise apenas foi possivel em relacio a
percepcio do pai, da mée e do préprio sujeito (auto-
conceito) que eram os elementos constantes em
todas as ordenacdes. Para isso recodificaram-se as
ordenacbes, atribuindo-se os valores 1, 2 e 3 respec-
tivamente as posiches iniciais, intermedidrias e
finais. Quando um modelo aparecia em primeiro
ou segundo lugar recebia o valor I; em qualquer
posicido intermedidria (inclusive na familia de trés
membros) recebia o valor 2, e em peniltimo ou
ultimo lugar recebia o valor 3. Todas as andlises
estatisticas foram feitas apds essa recodificaco.

O instrumento foi primeiramente analisado
através de correlagbes ndo paramétricas entre as
ordenacbes de pai, mie e sujeito (separadamente)
nos 16 itens da escala, referentes as quatro dimen-
sbes (valoracido, desvelo, atividade e poder). Essa
andlise revelou que os itens referentes & valoracéo
(ser o mais querido ou o menos querido) foram os
que melhor se correlacionaram, obtendo correlagbes
altas (r > 0,40) e significativas, na dire¢do pre-
vista. Entre os itens positivos relativos a desvelo
(cuidar das outras pessoas) também foram encon-
trados correlacbes significativas, o0 mesmo aconte-
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cendo entre os itens negativos de desvelo (nfo cui-
dar). No entanto, ndo apareceram as correlacdes
negativas previstas entre os itens positivos e nega-
tivos desta dimensdo. Entre os itens referentes a
dimensdo atividade (positiva e negativa) nio houve
praticamente qualquer correlacdo, o mesmo aconte-
cendo com a dimensdo poder.

Estes dados parecem indicar que valoracio,
conforme proposta nos itens da escala, € uma ca-
racteristica unidimensional; desvelo (cuidar ou néo
cuidar) é bidimensional, enquanto que atividade e
poder sdo caracteristicas multidimensionais, ou
seja, assumem significados diferentes dependendo
da situacdo em que sdo exercidos (por ex.: ter poder
para decidir quando a familia deve interromper um
passeio € fundamentalmente diferente de ter poder
para decidir sobre o canal de televisdo que todos
devem assistir).

Outra andlise realizada com os resultados da
escala de ordenacgdio consistiu no cdlculo das mé-
dias dos escores de pai, mae e sujeito nos 16 itens
e na comparacido destas meédias entre os véarios
grupos de idade. Para alguns itens de escala o
resultado foi bastante interessante, mostrando que:

1) em relacdo a4 dimensio poder, nos itens rela-
tivos a poder geral (“quem manda mais nesta fa-
milia”), as criancas de quatro e cinco anos pratica-
mente ndo diferenciaram entre seu préprio poder e
0 poder do pai e da mae. No entanto, a partir
dos seis anos pai e mée foram percebidos como de-
tentores do poder, a crianca se colocando como a
pessoa que mandava menos; essa percepciio parece
acentuar-se com o aumento da idade.

2) em relacdo a valoracio positiva (quem ¢€
mais querido), nfo houve diferencia¢des constantes
entre a crianca, o pai e a mée, ocorrendo uma osci-
lacdo dos resultados nos varios grupos etdrios.
Assim, por exemplo, o grupo de criancas de seis
anos se auto-valorizou em relacdo ao pai, ao passo
que o0 grupo de criancas de sete anos colocou o pai
e a mie como os mais valorizados. Na dimensio
valoracdo negativa (quem € menos querido), no
entanto, apareceu uma tendéncia clara das criancas,
a partir de seis anos, a se perceberem como menos
queridas do que os pais. Todas as criancas de nove
anos de idade colocaram o pai em tltimo lugar no
item “menos querido da familia”

3) na dimensdo atividade, apareceu umsa ten-
déncia clara dos sujeitos de todas as idades a se
perceberem como mais ativos do que o pai e a mée
nos itens relativos a atividade geral (“quem se mexe
mais na familia”) e a atividade na pracinha. No
entanto, dentro de casa as criancas a partir de
cinco anos se perceberam como menos ativas do que
ambos os pais.
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4) na dimensdo desvelo, nio houve diferen-
ciagdo clara entre sujeito, pai e maée, a ndo ser em
um item negativo (“quem ndo cuida”) em que 0s
sujeitos a partir dos cinco anos se colocaram siste-
maticamente como cuidando menos que o pai e a
maée.

Finalmente, um resultado bastante interessante
da escala de ordenacdo foi o da alta freqiiéncia
com que apareceram O pai e a mie em posicoes
sucessivas. Isto ocorreu em 85% do total de 458
ordenag¢les feitas, indicando uma tendéncia das
criancas de todas as idades a perceberem o pai e
a mae como semelhantes nas dimensbes testadas.
Dentro do grupo pai e méae, houve diferenciacdo
sistemdtica apenas no item sobre poder geral (“quem
manda mais”), no qual o pai foi em geral colocado
antes da mae, e nos itens de atividade (“quem se
mexe em casa e na pracinha”) e desvelo (“quem
cuida mais”), em que a mae apareceu geralmente
antes que O pai.

IIc. Teste de Separacdo em Grupos

Os dados do Teste de Separacio foram anali-
sados calculando-se as freqiiéncias com que cada
membro da familia foi classificado no grupo que
possuia uma determinada caracteristica (por ex.:
ser forte, mexer-se, cuidar dos outros, etc.). Nesta
andlise, 0 pai apareceu mais freglientemente do
que a mae na categoria dos que “mandam” e esta,
por sua vez apareceu mais freqilientemente do que
0 préprio sujeito. O pai também foi mais fregiien-
temente classificado como “forte” e, juntamente com
a mae, como “quem cuida dos outros”.

Considerando-se o sexo das criangas, os resul-
tados do teste de separacdo mostraram que 100%
das meninas e apenas 69% dos meninos se consi-
deraram “queridos”.. Por outro lado, nenhuma me-
nina se classificou como “ruim”, enquanto 38% dos
meninos o fizeram. Na percep¢do do pai e da mie
foram encontradas diferencas entre meninos e me-
ninas, sendo que o pai foi classificado como “forte”
por 100% dos meninos e a mae por apenas 46%
deles. Para 100% dos meninos, o pai foi considerado
“querido” enquanto que a mie apareceu nesta ca-
tegoria em 77% das vezes; nas categorias “se mexe”
e “manda”, para os meninos, o pai também foi clas-
sificado mais freqiientemente do que a mae. Para as
meninas, todavia, o quadro foi diferente: o pai foi
classificado como “forte” e “querido” em apenas
60% das vezes, enquanto que a maéae foi percebida
como “querida” e “carinhosa” por 92% das meninas.
Nas outras dimensOes as meninas nio fizeram dife-
renca entre pai e mae. Assim, ao que parece, 0s
meninos tenderam a valorizar mais o pai do. que
a mae, 0 oposto ocorrendo com meninas.
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Os resultados do jogo de separar foram ainda
analisados considerando-se o tamanho das familias
das criancas, divididas em familias de dois filhos (8
sujeitos), trés filhos (10 sujeitos) e quatro ou mais
filhos (6 sujeitos). Os resultados de sujeitos que
eram filhos uUnicos nfo foram considerados nestas
andalises. Os dados mostraram que 100% das crian-
cas de familia de trés ou mais filhos classificaram-se
entre os que “cuidam dos outros” em relacao a ape-
nas 12% de sujeitos de familias de dois filhos. Igual-
mente, houve nitida tendéncia das criancas de fami-
lias maiores a perceberem-se como “queridas”: 90%
aos sujeitos de familias de trés filhos e 100% dos
sujeitos de familias de guatro ou mais filhos assim
se classificaram, em oposicdo a apenas 50% das
criancas de familias de dois filhos. Por outro lado,
nenhuma crianca de familia de quatro ou mais
filhos classificou-se como “ruim”, enquanto 50%
das criancas de familias de dois filnos o fizeram.
Os sujeitos de familias maiores também apareceram
com alta freqiiénecia no item “carinhoso”.

Finalmente a analise das percepcdes de irméaos
e irmés, no Teste de Separacdo, mostrou que os su-
jeitos de ambos os sexos classificam os irméos como
“fortes” e “queridos” muito mais fregiientemente do
que as irmids. De uma maneira geral o0s irmaos
foram mais positivamente valorizados do que as
irmés em todos os itens do teste.

IId. Escala de Auto-Avaliacdo

Os resultados da escala de auto-avaliacio mos-
traram que a grande maioria de sujeitos tende a
afirmar que possui caracteristicas socialmente de-
sejdveis tais como: “ser querido”, “mexer-se”, “ser
carinhoso” e “ajudar as outras criancas”, e ndo
possui caracteristicas negativas tais como “ser ruim”,
“desobediente”, “vagaroso” ou “chorar”. Este fato
indica que as respostas & escala foram muito in-
fluenciadas pela desejabilidade social e invalida a
andlise de seus resultados. Ao que parece, esta me-
dida de auto-conceito, mesmo sendo indireta (atra-
vés da projecdo em um boneco), foi muito sensivel
a variaveis estranhas tais como o0 desejo de agradar
o observador e se apresentar como “bonzinho”.

Ile. Teste de Conceitos

Os resultados do teste de conceitos mostraram
que a grande majoria de criangas a partir dos cinco
anos foi capaz de abstrair corretamente as caracte-
risticas de um personagem a partir da observacio
de seus comportamentos. A porcentagem de acertos
entre criangas de cinco a nove anos foi de 93%.
Aos quatro anos, no entanto houve apenas 54% de
ocertos, sendo- que a maioria de erros (75%) ocor-
reu nos dois tltimos itens da escala (relativos a
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valoracdo e desvelo), nfio ficando claro se isto se
deve & maior dificuldade dos itens ou a incapacidade
das criancas em conceituar essas duas dimensoes.

III. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

E necessdrio relembrar que os resultados aqui
apresentados foram obtidos em um estudo explo-
ratério e ndo sfo, portanto, mais do que indica-
c¢Oes de possiveis tendéncias da percepcido social em
criancas. Considerando-se o numero limitado de su-
jeitos n@o € vilido tirar conclusfes a nfo ser em
termos da viabilidade dos instrumentos para medir
o auto-conceito e percepcdo de modelos nas faixas
etarias estudadas,

Os resultados do Jogo Livre de Bonecos mostram
que este instrumento n@o € adequado para testar
percepcio de modelos, em termos de dimensdes tais
como: poder, atividade, valoracdo ou desvelo. Ao
contrdrio, observou-se no jogo livre uma forte ten-
déncia das criangas a reproduzir situacdes cotidia-
nas bastante gerais e estereotipadas, das quais é
impossivel inferir interrelagbes do grupo familiar
ou caracteristicas pessoais de cada membro. Os
jogos da grande maioria de criancas foram pura-
mente descritivos, com dados pouco significativos
para uma andlise de como a crianca realmente se
auto-percebe e percebe seus modelos. Todavia, o
instrumento parece bastante adequado para se in-
vestigar distribuicio de papéis sociais na familia, ou
seja, as atividades tipicas de cada membro: os re-
sultados demonstraram uma clara percepcdo das
criancas quanto as funcdes tipicas de cada pessoa,
inclusive da empregada doméstica. Parece, portanto,
que este instrumento pode ser validamente utilizado
em pesquisas que visem a estudar a familia nuclear
em termos de distribuicdo de papéis e principais ati-
vidades do grupo, dentro e fora de casa. Tais pes-
quisas seriam particularmente interessantes se en-
volvessem a comparacio de diferentes grupos sécio-
econdémicos ou culturais.

A Escala de Ordenacdo, por sua vez, apesar de
apresentar dificuldades para andlise estatistica dos
resultados, parece ser um instrumento valido para
medir auto-conceito em relacdo ao grupo e percep-
¢io de modelos. Os resultados obtidos nesta pes-
quisa indicam que o instrumento pode discriminar
como as criancas nas vdrias idades percebem o
poder, a atividade e o desvelo dos vdrios membros
de sua familia, e como os valorizam. Infelizmente,
0 numero limitado de sujeitos na amostra torna os
resultados obtidos inconclusivos, ndo se podendo
aceitd-los como representativos de uma populagdo.
No entanto, permitem algumas conclusbes a respeito
do instrumento, tais como a de que pelo menos
duas das caracteristicas estudadas (poder e ativi-
dade) sio multidimensionais, isto € adquirem sig-
nificados diferentes em funcio da situag@o proposta.
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Nesta escala, o resultado mais consistente foi
o do aparecimento de pai e mae em posighes suces-
sivas, o que parece indicar uma tendéncia a diseri-
minar muito pouco entre estes dois modelos. Tal
resultado sem duvida merece uma investigacio mais
profunda pois tem inlimeras implicagOes para as
teorias psicoldgicas sobre identificagcio, que pressu-
pdem escolha de modelo baseada em caracteristicas
diferenciais do pai e da mae.

O teste de Separagio em Grupos também pa-
rece ser um instrumento vilido para se medir a per-
cepegio de modelos e o0 auto-conceito, embora forneca
‘apenas a classificacdo em categorias gerais, nio
permitindo discriminaciio sutil entre a percepcio
dos vdrios modelos. A andlise dos resultados deste
teste, apesar da limitacio da amostra, parece indi-
car diferencas significativas em funcio do sexo e
tamanho da familia das criangas. Pode-se concluir
que com uma amostra maior e o controle adequado
desta ultima varidvel este teste deverd fornecer re-
sultados bastante interessantes.

A Escala de Auto-Avaliacdo, como ja dissemos, €
um instrumento de pouca validade para medir o
auto-conceito, por ser muito influenciada pela dese-
jabilidade social. Sua utilizacio em pesquisas ou
mesmo na pratica educacional ou clinica é, portanto,
pouco recomenddvel.

\ Finalmente, o Teste de Conceito parece ser um
instrumento vilido para verificar a capacidade de
abstragio de caracteristicas pessoais a partir de

observacdo de comportamentos. Os resultados obti-
dos indicam que, depois dos cinco anos de idade, a
maioria de criancas € capaz de perceber quem tem
poder, quem € mais ativo, quem exerce funcbes de
desvelo e quem é mais querido, a partir da observa-
cio da interacdo de um grupo de pessoas em situa-
cbes especificas. ’

A guisa de conclusido pode-se dizer que, apesar
das limitacdes metodoldgicas, o estudo foi bastante
satisfatorio na medida em que forneceu intumeras
indicagbes para futuras pesquisas. Como em todo
estudo exploratdrio, os resultados néo sdo respostas
definitivas mas levantam questdes e apontam os
caminhos onde a pesquisa poderd ser frutifera.
Além disso, a pesquisa permitiu um estudo aprofun-
dado da validade de constructo de diversos instru-
mentos, alguns dos quais mostraram-se pouco validos
para o estudo da percepcdo de modelos em termos
de caracteristicas pessoais. Outros no entanto, como
a Escala de Ordenacéo e o Teste de Separagcdo em
Grupos, parecem ser adequados para essa investi-
gacdo, embora ainda necessitem maior elaboragédo
e novos testes para verificar sua validade e fidedig-
nidade.

Esperamos que o relato deste estudo incentive
novos pesquisadores a abordar o problema pouco
explorado da percepcado social em criancas, que é
de extrema importéncia para a formulagdo de
teorias sobre imitacdo e identificacéo, processos cru-
ciais na aprendizagem.
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