O Descondicionamento da Mulher. Elena Gianini
Belotti., Editora Vozes, 1975.

Discute-se a educaciio de criangas como se fosse
exatamentie a mesma Para amoos os Sexos, quando
€ inegdvel gue meninos e meninas s3o criados de
maneira muito diferente. Os pais transmitem aos
filhos, mesmo sem perceber, os préprios valores sobre
o masculino e o feminino, e sua influéncia consiste
talvez ainda mais no que sfio como homens & mu-
lheres do que no gue pensam conscientemente.

880 experiéncias muito diversas ter um filho ou
uma filha. A mée projeta na menina o seu Iado
feminino, o seu prdéprio ser; surge como que um des-
dobramento de si mesma; as suas aspiracdes e pro-
blemas como mulher véem-se reforcados. A sua rela-
¢fio com o feminino € posta em jogo.

E ai estd uma relagiio dificil. N&o hd mulher
que se sinta muito & vontade em seu papel de mu-
lher, ou saiba muito bem em que este consiste.
Mesmo as mulheres que nio tiveram uma educaca.u
tradicional, que estudam- ¢ trabatham, gue tém inde-
pendéncia econdmica, sentem qire nio tiveram e nao
tém oportunidades iguals s do homem. Hi sempre
ao fundo um cenirio perigoso, a sua “feminilidade”,
ou & efici€ncia no trabalho sendo postas em dd-
vida. Hd uma oposicio entre o mundo masculino e
o feminino, o intelectual e o sensivel, ¢ produtivo
e 0 da alma; e hd uma vaga duplicidade na mulher,

30 se mover de um ao outro.

Essa oposi¢io, que nada tem de b1016gica, € for-
jada pela cultura e perpetuada péla educacio. Por
que néo poderiam as pessoas ser sensiveis ou ativas,
doces ou agressivas, contemplativas ou voltadas para
a agdo, poéticas ou chelas de rigor cientifico, de
acordo com o temperamento e nfo por determl-
nag¢ao do sexo?

Ironicamente‘, 03 conceitos sobre o feminino,
que acabam por limijtar a personalidade da mulher,
sfo transmitidos em larga medida pelag proprias
mulheres, a cargo de quem ficam as tarefas eduea-
cionais, como mées, professoras, etc.. ¥ como se a
educacio fosse considerada um trabslho. feminine, de
certa forma bioldgico, pois prepara as pessoas para
a vida ativa, para a construgio de obras, mas ainda

assim, nfo passa de fase preliminar. Essa atitude

jd existia no sécuto XVIIL Julie, a personagem de
La Nouvelle Heloise, de Roussean, tem longas teo-
rias sobre como educar os filhos e respeitar-lnes a
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individualidade; mas como ela mesma diz, sua fun-
glo & criar criangas e néo formar homens.

Dijz que sabe ¢ seu lugar de mulher, que é o
de preparar os filhos para receberem do pai a ins-
truciic mais séria. A sua prépria instrucdo, portanto,
nao precisa ir t&c longe quanto a2 do marido. Estd
sempre ocupada e ndo estuda mais do que uma hora
por dia.

Nio hd nenhuma razfo, porém, para gue deva
ser assim. Homens e mulheres deveriam receber as
mesmas oportunidades de instrucgo e poder traba-
Ihar em todos os niveis de ensino, creches, escolas
primdrias, secunddrias e universidades. Se hou-
vesse profissionais homens em jardins de inféncila,
por exemplo, as préprias professoras acreditarfam
mais em seu trabalho, gque nio lhes pareceria tao
doméstico; e para as criancas, haveria grandes van-
tagens em ter exemplos masculinos e femininos em
volta. De todo modo, € muito mais dificil mudar
as atitudes em relagio ao feminino se hd apenas
mulheres cuidando de criancas: a segregacio de
papéis se perpetia, o trabalho feminino continua
secunddrio,

Do ledo das meninas

Onde comega a desvalorizagio da muther? Onde
e como, concretamente, a cultura € inculcada s me-
ninas, fazendo delas seres mais presos, truncadoes e
passivos que 0s menines? Onde e quando se trans-
formam as mulheres em adulios nio plenamente
realizados, em que hd sempre o fantasma da “ver-
dadeira mulher feminina”, consciente ou nfo, que
as faz se sentirem culpadas se siio ativas, se se
misturam ao mundo dos homens?

Nio € fdcil, se nao somos psicdlogas on educa-
doras, ver como as meninas vio sendo aos poucos
formadas para uma suposta feminilidade. Se uma
mulher pode dizer o que sehte hoje, dificilmente se
lembra de experiéncias de infincia ou tem cons-
ciéneia critica de todas as atitudes em relaciio a
filhos e filhas, tantos sfio og complexos afetivos ai
etivolvidos. Um livio bdsico, provavelmente dos
poucos que hd sobre o assunto, foi escrito hd pouco
por uma educadora italiana, Elena G. Beloti, e
tenta avangar por esse terrenc ohscuro, Ela parte
da observagio direta de criancas pequenas, em
creches, escolas e no contato com a mées. Com base
em fatos e exemp'l_os, mostra gue desde cedo hé,
por parte dos adultos, um desejo muito maijor de
maoldar as meninas que 05 meninos, de fazé-las obe-
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decer, de tolher todo o excesso de vitalidade, con-
siderado pouco feminino. Sua conclusio € que ha
uma porgdo de formas de discriminar as meninas,
todas agindo no sentido de abafar a criatividade e
a energia. Para isso contribui a identificagcio com
os papéis dos adultos. As meninas seguem as mu-
lheres, que tém muito menos vida prdpria que os
homens, sdo menos independentes, estdo sempre
cumprindo deveres, servindo os oulros e se apagan-
do, passahdo a malor parte do tempo em casa, ao
aleance das criangas, em farefas que nio tém o
menor mistério, enquanto ¢ mundo exterior, do tra-
balho, € o desconbecldo ¢ a aventura.

Como se manifesta o longo treino das meninas?

Sdo orlentadas, sem que os adultos ¢ percebam,
para servir e cuidar dos outros — para ser mater-
najs — para poér as necessidades alheias acima dos
proprios impulses. Com 08 meninos, hd muito mais
condescendéncia; respelta-se mais a sua individuali-
dade; hd maior paciénecla com as explosdes de inde-
pendéncia, com as travessuras, com a agressividade,

com todas as manifestagdes de energia solta e explo-

ragio do mundo. Ninguém pertwurba o lazer ou o
jogo purc de um menino; para uma menina, logo
se pede que faga pequenos servigos de limpeza, que
guarde os brinquedos, que tome conta dos gutros,
que seja mais ordeira, que nfo se aglte tanto. Das
meninas se espera gque agradem sos outros, que
sejam graciosas, faceiras, mais ddceis e meigas. Por
isso, sfio em geral mais aplicadas, procuram agradar,
dedicam-se s atividades mais para receber apro-
vagio que pela atlvidade em si. A agressividade é
desencorajada; ndo 6 uma qualidade feminina. As
meninas nio medem forgas com os meninos, nio
lutem com eles — ou se lutam, nunca se sentem
tio & vontade como os meninos entre si, nde se
expandem livremente, Como nfo puderam utilizar,
de modo mais natural, a for¢a bruta, tentam superar
05 meninos no campo intelectual e verbal. A agressi-
vidade contida, porém, pode voltar-se contra elas e
reaparecer de mil maneiras desagraddvels, em sar-
casmos, insultos ou argumentagio ferina, em mexe-
ricos, em inibicOes, em depressio ou apatla, ete. A
impossibilidade de expressar a raiva cria difticul-
dades na relagio com 05 meninos e mais tarde,
com 0§ homens.

4 diferenciacio entre um cardter feminino e um
masculino € mais nitida, principalmente no que diz
Tespeito & aplicaclio aos estudos, na escola primé-
ria e secunddria; mas j4 por volta de cinco anos
S¢ comprova a existéncia de um mundo masculino
e um feminino. Os desenhos de meninas, por exem-
plo, referem-se todos & esfera doméstica: hi semptre
<asas e quase so figuras femininas. Apenas umg
menina, espantande a professora, desenhou uma
mulher embarcando num navio. Nos dos meninos,
héd situacfes muito mais variadas e inventivas e
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raras personagens femininas, como se a mulher ja
nao contasse em tudo que € importante, no trabalho
e na aventura.

Poder-se-ia argumentar que as diferencas tem
origem em dados bioldgicos. Mas até um ano e
meio, menininhos e mehininhas distinguem-se entre
si muito mais pelo temperamento gue pelo sexo.
Véem-se, nas creches, menininhas endiabradas e
ativas, bem como menininhos mals sossegados e con-
templativos — mas logo a agressividade destes serd
estimulada e a daquelas desencorajada. Meninos e
meninas sdo coqueties e faceiros nessa idade; nas
meninas, porém, esse compertamento € reforgado.
J4 desde o nascimento hd a preccupacgiio de classifi-
car gegundo o sexo. Assim como os tupinambés sus-
pendiam um arco ¢ flexa na rede do menino recém-
nascido e uma cabacazinha na da menina, hd
o azul e o rosa dos recém-nascidos. Esta pra-
tica € recente — data de 1929 — e sua rdpida
generalizacio sé prova o profundo desejo da so-
ciedade de distinguir artificialmente os sexos. Até
brinquedos e enfeites para o quarto do nehé
sio diferentes, mdbiles de carrinhos e miqui-
nas servindo s6 para meninos. O primeiro brin-
qQuedo de uma meninag € uma boneca, enquanto os
meninos dormem com urses ou bichos, como ge fosse
umsa vergonha desenvolver neles o sentimento ma-
ternal. E no entanto, se recebessem bonecas, um
lado afetivo importante seu teria oportunidade de
se desenvolver. J4 na amamentaciio a atitude da
mie nio € a mesma com o mehnino ou a menina.
Tem uma maior relagiio erdtica com o filho e esti-
mula a menina a passar muito mais cedo para a
mamadeira. E que lhe parece mais natural um
homenzinho sugando o seio; com a menina, esta
subjacente o problema do relacionamento fisico
com as outras mulheres. Assim, os meninos ficam
mais tempo no colo, recebem mais o calor fisico e
instintivo tio necessdrio aos nenés, & sua auto-
estima e sensacio de segurancga. Com as mehinsas,
s mBes se irritam mais, treinam-nas para mamar
mais depressa e dar menos trabalho (e o nené per-
cebe com Incrivel acuidade o©s estados de espirito
da mie), mas desencorajam a avidez ou a vivaci-
dade, querem nenézinhas delicadas. Por outro lado,
como ag meninas sfo congideradas mails molddveis,
as vezes S0 mais desejadas. Quando sBo adotadas
criangas, as meninas sio preferidas, porque podem
corresponder mais facilmente 80 que os pais espe-
ram delas e ndo carregam, como os meninos, ©
mesmo peso de transmissfio do nome.

¥ tdo mals valorizado o sexo masculino e os
meninos recebem t&0 mais que as meninas, que aos
trés anos e melo, se se pergunta as criancas o que
gostariam de ser, quase todas as meninas gosta.nam
de ser meninos, mas nfo vice-versa.
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Os jogos infantis confirmam as atitudes da
miie e professorss. Até os cinco anos e melo, me-
ninos e meninas gostam de jogos que reproduzam
as atividades domésticas. Nas creches, todos brin-
cam com carrinhos e bonecas, mas logo aprendem
quais 0s jogos “certos”. Por ezemplo, um menino
nio consegue gue a mée lhe compre um sabdo de
lavar roupa ne super-mercado, porque € homem.
Numa lojJa de bringuedos, a primeira pergunta da
vendedora é se se trata de menino ou menina — e
para as meninas est@io reservadas apenas as coisas
de casa, costura, miniaturas, flores de papel, ete...

Depois dos cinco anos, 08 jogos dos meninos tém
mais imaginagdo e movimento, seu estilo hidico €é
mais agressivo — inventam brincadeiras, brincam de
bandido e mocinho, de subir nas drvores, de tesouro,
de gular automdvels e comandar navios. Sdo jogos
que estimulam g agir sobre o exterlor. Os jogos das
meninas sio mais repetitivos e conforme as regras.
Talvez até, aventa Elena Belotti, 2 agressividade
reprimida jé se manifeste em formas obsessivas de
repeticdo, como em pular corda ou bafer bola.

Em teatro ou dramatizagBo, os meninos e meni-
nas sio condicionados a escolher papéls masculinos
e femininos respectivamente. Quando num ato de
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coragem as criancas se rebelam, a repressic € ime-
diata, por parte do grupo e da professora. Por
exemplo, um menino doido para brincar de dona
de casa se anlma a pedir & professora, que acha
wma graca enorme enguanfo as meninas o olham
com desprezo, ot uma menina pede para fazer o
papel de lobo, numa dramatizagio reservada ape-
nas aos meninos e € obrigada a sentar-se outra vez.
Inexiste qualquer possibilidade de viver gqualidades
diferentes das do estereétipoc — e no enfanto, geria
importante vivé-las e delxar que aparegam, pois
correspondem 8 aspectos da personalidade da
crianca.

Em suma, o livio de Elena Belotti € fundamen-
tal para compreender como uma certa imagem de .
mulher € transmitida &s criancas, imagem que nfo
é nem “natural”, nem necesséria, e de que os edu-
cadores nio t&m consciéncia plena. Se queremos que
as meninas tenham as mesmas oportunidades que os
meninos, desenvolvam tode o seu pofencial como
seres humanos, sejam criativas e llvres, o primeiro
passo é mesmo analisar e criticar a multidio de
peguenos fatos que vAo compondo um modelo ideal
tAo resiritivo,

Betty Mindlin Later




