do moralmente os papéis familiares. As criancas séo
também, muitas vezes, o elo que tece a rede de solida-
riedade parental, especialmente diante da necessidade
de arranjos familiares no cuidado com os filhos.

O trabatho &, além da familia, outro elemento
constitutivo da identidade do pobre no mundo urbano.
E por meio dele que a vida familiar se viabiliza, pois
o trabafho € “concebido como parte complementar das
atribuigSes familiares, segundo a Idgica de obrigagbes
que caracteriza as relagdes familiares” (p.73). Estabe-
lece no universo simbdlico do pobre uma distingdo po-
sitiva com o “outro”, que, neste caso, pode tanto ser
0 vagabundo pobre, sem disposicdo para trabalhar,
como o rico/patrdc que apenas compra a forca_de tra-
balho. Contudo, seguinde a Iégica das atribuigbes es-
pecificas aos papéis sexuais nestas familias, uma
mesma moral do trabalho adquire diferentes significa-
dos para homens e mulheres. Sarti nos mostra que
o trabalho de provedor é préprio da fungio mascutina,
ja o trabalho da mulher é referido a partir do lugar
dela no universo familiar. Isto nao significa que estas
mulheres ndo exercam algum trabalho remunerado,
este se institui na Idgica das obrigagbes familiares —
que est&o em primeiro plano. Nesta perspectiva, o tra-
balho remunerado ndo se configura, segundo Sarti, cb-
figatoriamente em um meio de afirmagéo individual para
a mulher. O processo de individuagdo destes sujeitos &
dependente de uma rede de relagdes. O mundo do tra-
balho tanto de homens quanto de mulheres pobres sé
pode, entdo, ser compreendido se for levado em con-
Sideragéic seu valor moral, a partir de um modelo de
relagbes de obrigagBes proprias ao universo familiar,

A pesquisa de Sarti vai mais além das relagfes
intrafamiliares. Buscando compreender a forma como
0s pobres se situam no munda social, procura “dis-
cutir como os moradores da periferia constroem fron-
teiras simbdlicas de diferenciagdo entre si e que sen-
tido tem esta construgdo” (p.90). Caracteristicas como
a confianga e a solidariedade sio fundamentais no
estabelecimento de relagdes, inclusive em detrimento
de parentes consangiiinecs. Estes vincuilos, traduzi-
dos em obrigages morais, tornam-se, em certas con-
dicdes, mais importantes do que os elos de sangue,
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No entanto, “solidariedade e rivalidade ndo caminham
juntas®, uma vez que seu vizinho, tal como um espe-
lho, atua como parametro de identificagdo positiva e
negativa, reflexo de uma sociedade que também &
constituida por contrastes e desigualdades.

Semn duvida, trata-se de um trabalho que nos leva
a refletir sobre algumas teses hd muito enraizadas
nas ciéncias humanas, em especial nos estudos sobre
as familias. Para tais estudos, o debate promovido por
esta pesquisa serd agitado, porém fecundo.

Sandra Ridenti

GENERO E SAUDE

Marta Jdlia Marques Lopes, Dagmar Estermann Mevyer
e Vera Regina Waldow (orgs.)
Porto Alegre: Artes Médicas, 1996. 156 p.

Género e Saude retine trabalhos de autores com for-
magao nas areas da educacio, sociologia, histéria, psi-
cologia, enfermagem e servico social no Brasil, América
do Norte e Europa. A obra divide-se em duas partes,
A primeira, composta de quatro capitulos, discute ele-
mentos tedricos sobre a questdo de género. A segunda
parte apresenta seis capfules que articulam género,
saude e trabalho através de relatos de pesquisa.

Este trabalho é o segundo de uma série de trés
livros das organizadoras. O primeiro, Maneiras de cui-
dar, maneiras de ensinar, voltava-se especialmente
para abordagens histdricas, sociais e culturais do sa- .
ber e do fazer em enfermagem no Brasil.

O que caracteriza o livro aqui comentado é uma
abertura para um debate maior, qual seja o de géne-
ro, poder, salde e trabalho em distintos contextos so-
ciais e culturais. O livro ndo se restringe a uma con-
cepgao unica de feminismo e género, mas lida com
a pluralidade destes referenciais, sem perder sua ar-
ticulacdo tedrica.

Do ponto de vista da sociologia da saide, seu
principal mérito € romper com as abordagens “médi-
co-centristas” que fazem com que em alguns paises,
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come a Inglaterra, esta disciplina chame-se “medical
sociclogy”. A énfase em pesquisas relacicnhando en-
fermagem, salde, género e trabalho representa, ao
meu ver, uma importante contribuigo para os estudos
em sociologia da sadde no Brasil.

A fim de mapear os principais topicos tratados neste
volume, apresente a seguir um resumo dos capitulos.

Dentre os capitulos que compdem a primeira par-
te do livro esta a contribuiciio de Guacira Lopes Lou-
ro, que tem por temdtica o prépric conceito de género.
Segundo Louro, a perspectiva de género como uma
contribuicBo social quer superar as amarras da con-
dicdo bioldgica, que por muito tempo foram usadas
para explicar as caracteristicas femininas e masculi-
nas, Isto n&do significa, no entanto, negar a corporei-
dade dos sujeitos sociais. Louro propSe a descons-
trugio das polaridades social/biolégico, masculinofe-
minino, igualdade/diferenciacio entre outras, em nome
de uma analise que contemple néo opostos, mas ope-
siches construidas histérica e linglisticamente. Com
este enfoque ela mostra o potencial politico e acadé-
mico do conceito de género, ao mesme tempo em
que critica a centralidade da categoria género para
explicar uma multiplicidade de oposicdes (raga, clas-
se, religido etc.} que constituem a identidade feminina.

Daniéle Kergoat apresenta em seu capitulo uma
discusséo concisa sobre as “relagbes sociais de
sexo”. Este artigo foi originalmente publicado em 1992
na revista francesa M. Ao analisar o termo “relagbes
sociais de sexo”, a autora critica 0s conceitos de gé-
nero, patriarcado, estudes sobre as mulheres, papeis
sociais e condigdo feminina. Sua analise se funda-
menta na idéia de que toda a relagéo social é sexua-
da e as relagbes sociats de sexo sfo permeadas por
outras relagbes sociais. Esta andlise rompe com mo-
delos biologizantes e universalizantes, . afirmando os
aspectos de construgdo social, relagdo de poder e his-
toricidade das relagBes sociais de sexo.

O capitulo de Pierre Bourdieu consiste em um
texto elaborado para um Semindrio do Grupo de Es-
tudos schre a Divisdo Social e Sexual do Trabalho
(Paris, Franga} com o intuito de esclarecer alguns as-
nectos de sua publicag@o anterior, intitulada “La do-
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mination masculine”" (Actes de la recherche, n.84,
1990). Retomando aspectos que considerou mal com-
preendidos por outros autores ou ndo suficientemente
elaborados por ele na época, Bourdieu discute como
a dominagdo masculina é uma dominagdo simbdlica
em que as mulheres incorporam e utilizarm as mesmas
categorias contra as quais tentam se rebelar. Bour-
dieu traz exemplos sobre a construg@o social dos 6r-
gaos genitais, da relagdc sexual e do corpo todo.
Analisando estes exemplos, explica como praticas so-
ciais usualmente aceitas sdo educativas para a for-
magao de um habitus. Sugiro ao(a} leitor(a) que, an-
tes de ler este capitulo, tome conhecimenic do artigo
de 1990, citade anteriormente, pois, em alguns mo-
mentos o texto € muito condensado e alguns topicos
nao sdo mais explicados porque pressupéem o conhe-
cimento deste artigo. Contudo, a impossibilidade de
fazé-lo ndo invalida de forma alguma a leitura do capi-
tulo que representa mais uma contribuicdo do eminente
socidlogo conternpordnec para os esfudos de género.

( quarto dos capitulos que se dedicam a género
como categoria de andlise é de Dagmar Estermann
Meyer. A autora analisa as rela¢bes entre género e
poder a partir do referencial pds-estruturalista de Joan
Scott. Meyer explora a idéia de que “género & um pri-
meiro modo de dar significado as relacdes de poder”,
ufilizando-se o congeito de poder segundo Miche!
Foucault. Esta justaposicio permite ver género como
um discurso, produzido por e produtor de relagtes de
poder, e que, numa dindmica social complexa, cons-
réi e reconstrdi homens, mulheres, masculino e femi-
nino. E neste espaco também que a categoria de
“transformacdo possivel” emerge, qualificando as re-
lagBes de génerc ndo como relagbes de dominacéo,
mas como refagbes de poder. '

Ma segunda parte do livie, Marta Jilia Marques
Lopes contribui com dois capitulos. Em “O sexc do
hospital”, Lopes analisa ¢ hospital como um espago
predominantemente de mulheres, mas no qual posi-
¢des de poder decisdrio sdo trabalho-de-homem. As
relagBes entre o fazer e o saber médico e os demais
profissionais, em especial a enfermagem, sdc anali-
sadas, e a medicina’ € apresentada como referéncia es-
truturante da hierarquia @ da mobilidade das tarefas no
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espaco hospitalar. Outros elementos do trabalho em
enfermagem séc estudados pela autora, como voca-
¢&0 e busca de um saber cientfico, afimando-se, ao fim,
0 processo de reconstituicao de identidade do ato de cui-
dar que vem sendo procurado pela enfermagem.

O segundo capitulo de Lopes analisa como um
sistema de “qualidades” — e ndo de gualificactes —
tornou-se "natural’ para o cuidar de doentes. A autora
mostra que a aceitagdo de certas construgdes sociais
ocorre ao ponio de estas se tornarem naturais. isto
n&o significa que o que é tido como trabatho masculino
e feminino sefa idéntico em todas as culturas. Lopes
mostra que, ac contrério, as construgces sociais de gé-
nero (no caso, o gue & trabalho masculino e feminino)
sdo moveis e utilizadas de diferentes modos no mundo
do trabalho, parecendo estar relacionadas as “exigén-
cias do sistema produtivo a cada pertiode historico”,

O trabalho de enfermagem como um trabatho de
muther também € tema para o capitulo de Tania Mara
Zalli Fonseca. A autora diz que cuidar de pessoas
lcentes é um trabalho de mulher. Para executa-lo, a
anfermeira precisa, antes de qualificagdo técnica, de
:aracteristicas socialmente atribuidas 4 mulher & mae.
-onseca utiliza o referencial tedrico de Bourdieu para
xplicar como a mulher incorpora, de uma forma psi-
lossomatica, & ldgica das relagdes de poder entre ho-
nens e mulheres. E a partir dessa perspectiva que
‘onseca explica o hospital come uma das “formas
naterializadas da dominagdo masculina”. Sua analise
ambém se volta, contudo, para as relagbes de poder
nire mulheres trabathadoras.

A questdo da violéncia contra a mulher é o tema
e outro capitulo. Patricia Krieger Rossi menciona que
\uitas vezes essa violéncia pode ser identificada no
ontato com profissionais da salide, mas véarias abor-
agens profissionais “naturalizam” a vicléncia ou “pa-
dogizam” a mulher e seu agressor, tornande a vitima
ma “masoquista’ e o agressor um "desequilibrado”.
ossi apresenta dados de varias pesquisas no tema
ara enfatizar as relagdes de género envolvidas na
oléncia doméstica.

O capitulo de Vera Regina Waldow volta-se para
pratica profissional da enfermagem e a opresséo ex-
wienciada por enfermeiras nas instituicdes formado-
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ras e nas instituicdes de sadde onde trabalham. A in-
vestigagcao desse problema foi feita por meio de uma
estratégia denominada consciousness-raising, em que
enfermeiras que eram alunas de um curso de mes-
trado discutiram as suas experiéncias de opressdo
come profissionais e mulheres. O grupo relata, entre
outros aspectos, a formagdo de um{a) profissional as-.
sexuado(a) e dependente, mas também vé o{a) en-
fermeiro{a} como opressor{a) em relagéo a pacientes
e outros membros da equipe de enfermagem. Desse
processo de reflexao critica surgiu a possibifidade de
questionar ¢ que antes era tido pelo grupo de alunas
como parte da profissao e de buscar novos entendimen-
tos para a relagéio profissdo-género em enfermagem.

Regina Rigatio Wilt analisa a relagdo entre géne-
ro e autocuidado em diabetes. Entre cem diabéti-
cos(as) entrevistados(as), o grupo do sexo masculino
mostrou-se mais motivado para o autocuidado. Para
as mulheres, mais da metade donas de casa, a vida
familiar @ o trabalho doméstico aparecem comc uma
responsabhilidade que supera ou se equivale em impor-
tancia ao préprio cuidado com a diabetes. Witt sugere
que os(as) profissionais da satde devem investigar a
conduta de autocuidado de diabéticas(os) tendo em vis-
ta também as diferencgas relacionadas ao género.

Em sintese, Género e Saide cumpre 0 que 0 seu
titulo promete: analisa e ilustra com estudos empiricos
algumas das principais tendéncias do que se esta
pensando e fazendo ne Brasil e no exterior em termos
dessas duas dreas. Um sendo fica por conta das repe-
figbes que ocorrem em peguenos trechos de diferentes
capitutos (a superagio do bioldgico pelo conceito de gé-
nerc, por exemplo), mas ao mesmo tempo isso da in-
dependéncia aos capitulos, gue podem ser usados in-
dividualmente, sem perderem o contexto da obra.

O livro pode interessar a um publico bem diver-
sificade, ressalto, porém, os estudiosos de género e
profissionais da saldde. Certamente ele & leitura alta-
mente recomendada para alunos de graduagéo e pds-
graduagdo na area da salde.

Denise Gastaldc
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