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RESUMO

A presente pesquisa consistiu na andlise da produgdo acadé-
mico-cientifica brasileira sobre Educagéo Sexual, do periodo de
1980 a 1993, tendo como principal objetivo investigar qual tem
sido a abordagem de Educacdo Sexual predominante. Foram
estabelecidas nove categorias de andlise a partir das quais cada
texto foi analisado e classificado.

S&do apresentadas as principais caracteristicas das varias Abor-
dagens de Educagdo Sexual identificadas pela autora, que sdo
Uteis ao pesquisador e educador sexual no sentido de com-
preender quais as concepgdes filoséficas e pedagdgicas que
vém norteando seu trabalho. Foi possivel apreender dados sig-
nificativos sobre o conhecimento até entdo produzido e identifi-
car limitagbes ou lacunas que vém prejudicando a sustentagéo
do corpo tedrico de conhecimento sobre esta tematica. Além dis-
so, diretrizes sho apontadas para o aprimoramento do mesmo.
EDUCACAC SEXUAL — ABORDAGENS DE EDUCAGCAO SE-
XUAL — ESTADO DA ARTE

ABSTRACT

THE BRAZILIAN ACADEMIC AND SCIENTIFIC LITERATURE
ON SEXUAL EDUCATION. This research is an analysis of the
Brazilian academic and scientific literature on sexual education
from 1980 to 1993. lts main objective is an investigation of the
predominant approach to sexual education.

Nine categories of analysis, including the approach, were
established and each text was then analysed and classified.
The main characteristics of several approaches to sexual
education are presented in order to help researchers and sexual
educators understand which philosophical and pedagogical
conceptions underly their work.

The research provided significant data about the existing
literature. Limitations and gaps affecting the theoretical body of
knowledge were identified and guidelines are suggested for the
improvement of this knowledge.

*

O artigo é uma sintese da dissertacdo de mestrado em psicologia escolar da USP, cujo titulo é: Educagdo sexual no Brasil: o

estado da arte de 1980 a 1993, concluida em 1995, sob a orientagdo da dra. Maria Amélia Azevedo.
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Para definir as diretrizes fundamentais deste presente
trabalho, decidiu-se fazer, como ponto de partida, a
seguinte reflexdo: “qual a questdo, dentro da 4rea de
pesquisa sobre Educagédo Sexual, que, no momento,
€ prioritario que seja investigada, para que se faca
avangar a produgdo cientifica sobre o assunto?”.

Relendo a histdria da Educagéo Sexual no Brasil,
bem como as publicagbes brasileiras sobre esta te-
matica, percebeu-se que se faz necessaria uma “pa-
rada”, para a “retomada do conhecimento” construido
pelos estudiosos e pesquisadores até o presente mo-
mento.

Reconheceu-se que isto poderia se constituir num
quadro demonstrativo da situagdo da producéo desse
conhecimento, que poderia ser Util para os pesquisa-
dores, no estabelecimento de novas diretrizes de pes-
quisa e, conseqlientemente, no estabelecimento de
uma melhor solidez do corpo tedrico da referida te-
matica.

A leitura inicial das publicages cientificas brasi-
leiras sobre Educagdo Sexual suscitou muitas ques-
t0es. Primeiramente, percebeu-se que posturas varia-
das estavam sendo adotadas pelos autores, quanto &
maneira de encarar a Educagdo Sexual, o que refletia
diferentes concepgdes filosoficas, pedagégicas e me-
todoldgicas.

Entéo, logo de inicio, foi possivel identificar vérias
abordagens de Educagdo Sexual, a saber:. religiosa
catolica, religiosa protestante (ambas podendo ser tra-
dicional ou liberadora), médica, pedagégica e politica.

Isso levou & formulagdo do primeiro questiona-
mento fundamental: “Qual tem sido a abordagem de
Educacgéo Sexual predominante na produgéo cientifica
brasileira, no periodo de 1980 a 19937

Outros dados, lacunas ou problemas observados
na primeira leitura da maioria das publicagdes, apon-
taram para outras interrogacées, tais como: quais séo
as conceituagbes de Educagdo Sexual assumidas e
quais as terminologias adotadas com referéncia (ou
em substituicdo) ao termo Educag@o Sexual?; quais
as dreas cientificas que mais se tém empenhado em
contribuir para esta tematica e quais as que, apesar
de suas condigbes, tém-se omitido?; quais tém sido
os tipos de pesquisa/estudo freglientemente mais de-
senvolvidos?

Todas as interrogagbes emergidas, bem como a
identificagdo da auséncia de um trabalho amplo e pro-
f_undo que avalie a producdo cientifica sobre a tema-
tica aqui tratada, apontaram para a necessidade e im-
portancia desta presente pesquisa.

Foi assim entdo que se decidiu pela elaboragéo
do estado da arte da Educagdo Sexual no Brasil.

Elaborar o estado da arte de alguma area do co-
nhecimento significa fazer o levantamento, a sistema-
tizagdo e avaliagdo do conhecimento produzido nessa
area, podendo constituir-se numa contribuicdo ao
avango da ciéncia.

) Essa necessidade de retomada do conhecimento
€ defendida, entre outros, por Frigotto (1991) e Castro
(1978).

A produgéo tedrica...

Varios sdo os trabalhos desse tipo, ja realizados
no Brasil, como por exemplo: A Imagem da mulher
no livro diddtico: estado da arte (Negrdao, Amado,
1989); Alfabetizagdo no Brasil: o estado do conheci-
mento (Soares, 1989).

No que tange a tematica de Educagdo Sexual, é
possivel encontrar ja um primeiro trabalho de monta-
gem de seu Estado da Arte, na pesquisa feita por Ro-
semberg et al. (1990), intitulada: Mulher e educacéo
formal no Brasil: estado da arte e bibliografia.

As autoras examinaram a produ¢do cientifica re-
ferente ao periodo de 1975 a 1989, com o propdsito
maior de apreender “(...) em que medida estudos e
pesquisas conseguem integrar os conhecimentos acu-
mulados nas duas areas: a de educagdo e a de es-
tudos sobre a mulher’ (p.4).

Por estar situado num contexto mais amplo de
“educacdo formal da mulher”, esse estado da arte so-
bre a Educagédo Sexual no Brasil apoiou-se em publi-
cacgBes cientificas da area de ciéncias humanas, mais
especificamente, de Educagio.

Considerando a relevancia da pesquisa supraci-
tada e tomando-a como ponto de partida, reconheceu-
se que é imprescindivel uma revisdo critica da produ-
¢do do conhecimento sobre Educagdo Sexual que
abranja as publicagées cientificas advindas de outras
areas que também tém contribuido para a compreen-
s80 desse conhecimento, como por exemplo: Medici-
na, Saude Coletiva, Antropologia, Enfermagem e Psi-
cologia.

A presente pesquisa tem como objetivo a elabo-
ragdo do estado da arte em Educagdo Sexual no Bra-
sil, no periodo de 1980 a 1993, a partir da analise
dos varios tipos de pesquisa/estudo sobre o assunto.

Identificar qual tem sido a abordagem de Educa-
¢80 Sexual predominante, dentro dessa produgéo
cientifica, é uma das propostas fundamentais.

Para tanto, ficou decidido que fariam parte desse
estado da arte os textos que falam, discutem sobre
a Educacgdo Sexual — excluindo os textos de Educa-
¢do Sexual (tais como: guias e textos de explicagéo
a respeito de sexo e sexualidade dirigidos diretamente
ao educando)’.

Considerou-se Educacdo Sexual como sendo:
toda agédo ensino/aprendizagem sobre a sexualidade
humana, seja em nivel de conhecimento de informa-
¢Ges basicas, seja em nivel de conhecimento e/ou dis-
cussoes e reflexdes sobre valores, normas, sentimen-
tos, emocdes e atitudes relacionados a vida sexual.

Evidentemente, esse conceito foi assim delimita-
do para fins de critério de selecdo do material biblio-
grafico que deveria integrar o estado da arte da Edu-
cacdo Sexual, ou seja: que deveria compor o corpus®.

1 Ha casos de publicagdes que atendem aos critérios de e so-
bre; exemplo: Orth (1991) e Suplicy (1987).

2 O corpus, ou seja, a listagem de todas as publicagbes ana-
lisadas, bem como as respectivas andlises, integram o Anexo
n® 5 da Dissertagao (Figueird, 1995) que deu origem a este
artigo, a qual se enconira & disposigdo na biblioteca da Fun-
dacdo Carios Chagas.
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H4, no entanto, necessidade de salientar que a Edu-
cagdo Sexual nao deve ser vista como uma ag¢ao que
ocorre & parte da educagéo global do individuo, mas,
pelo contréario, deve ser entendida como parte desse

processo maior, em que a educagdo é encarada
como:

um conjunto de experiéncias pessoais, ativas, di-
némicas, mutaveis, por meio das quais o individuo
seleciona, absorve e incorpora informagdes, rela-
ciona-as com as que ja dispbe em seu repertdrio
e as organiza, expressa ou utiliza para criar novas
informagées, orientar suas agbes, agir junto a ou-
tras pessoas ou modificar o ambiente. (Pfromm
Neto, 1987. p.6)

No que concerne ao periodo estabelecido para
a elaboragdo do estado da arte, a opgao pela década
de 80 justifica-se pelo fato de se ter constatado que
o inicio da mesma € marco significativo do aumento
de publicagGes académicas e cientificas brasileiras so-
bre o tema Educagdo Sexual.

E na entrada dessa década que o “tema da edu-
cagdo sexual conquista novas areas” cientificas e que
“num movimento convergente, pesquisadores voltados
para o estudo do tema passam também a ser con-
vocados tanto pelas universidades quanto pelos meios
de comunicacdo” (Bruschini, Barroso, 1986. p.41).

Se tomarmos como ponto de partida a histéria po-
litica e econdmica do Brasil, veremos que a escassez
de publicagbes, na década de 70, se justifica pelo pe-
riodo de forte repressao politico-cultural por que pas-
sou a sociedade brasileira, sob a total dependéncia
da ditadura militar.

Por outro lado, a abertura politica na década de
80 vem ratificar a caracterizacdo dessa década como
sendo um periodo fértil para o desenvolvimento de pu-
blicagbes cientificas e académicas sobre Educagao
Sexual.

AS ABORDAGENS DE EDUCAGAO SEXUAL

As quatro abordagens de Educagio Sexual estabele-
cidas neste trabalho, a partir das leituras (de publica-
¢des académico-cientificas brasileiras) feitas pela au-
tora, podem ser sintetizadas quanto as suas principais
caracteristicas.

O sentido fundamental das abordagens religiosas
tradicionais é a formagéo do cristdo, e o sexo é vin-
culado ao amor pelo parceiro, ao casamento e a pro-
criagdo. A vivéncia da sexualidade esta condicionada
a submissao as normas religiosas oficiais, no caso da
abordagem catdlica e as mensagens biblicas, no caso
da protestante.

A Educacao Sexual religiosa tradicional nao existe
como modelo (nico, padronizado, mas é possivel en-
contrar variagées ao longo de um continuum. Num
dos extremos pode se ter uma atitude “conservadora”
(totalmente submissa as regras estabelecidas) e, no
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extremo mais avancado, uma atitude “questionadora”,
conforme posi¢do de Guy Durand (1989).

Uma atitude questionadora implica seguir as nor-
mas religiosas oficiais (no catolicismo), ou guiar-se
pela interpretagdo literal da Biblia (no protestantismo),
mas ao mesmo tempo esforgar-se por adaptar as nor-
mas oficiais, ou as mensagens biblicas, a cultura, ao
contexto social, histérico, politico e econdémico de
cada época. Além disso, procura levar em considera-
¢do as contribuicdes das vérias ciéncias, consideran-
do as essenciais, ainda que, ao mesmo tempo, limi-
tadas.

Por outro lado, na abordagem religiosa liberadora
(catélica ou protestante), embora haja também a preo-
cupacgdo basica com a formagéo do cristdo, em pri-
meiro plano estd a conservagdo dos principios cris-
taos fundamentais, como por exemplo: o amor, O res-
peito mituo e a justica. A Educagdo Sexual é enca-
rada como um instrumento de transformagéo social,
partilhando assim dos pressupostos da abordagem
politica, que a seguir sera explicitada.

A postura liberadora vai além da atitude tradicio-
nal questionadora, pois ha reconhecimento (mais am-
plo e firme) de que a doutrina moral oficial & contro-
ladora, repressiva e incoerente com o atual momento
histérico. D4 oportunidade a revis@o critica dos pres-
supostos religiosos que fundamentam as normas mo-
rais sexuais e da espago para o individuo ser sujeito
de sua prépria sexualidade.

O sentido fundamental da abordagem médica é
a diade satde-doenca (com énfase na agéo terapéu-
tica para tratamento de desajustes sexuais, ansieda-
des ou angustias relativas & sexualidade); valoriza o
fornecimento de informagdes em contexto de relagdo
terapéutica ou de programas preventivos de saude
publica, para assegurar a saude sexual do individuo
e da coletividade.

Na abordagem pedagdgica, o processo ensino/
aprendizagem é a caracteristica fundamental. E dada
énfase ao aspecto informativo, no qual pode-se incluir
também o aspecto formativo (discussdo de valores,
atitudes e sentimentos).

Tanto a abordagem médica, quanto a pedagdgica,
encaram a Educacdo Sexual como meio de ievar o
individuo a viver bem a sua sexualidade.

Embora a abordagem politica também considere
a relevancia da vivéncia pessoal (saudavel) da sexua-
lidade, sua caracteristica essencial consiste em per-
ceber na Educagao Sexual um compromisso com a
transformag@o social, conduzindo as discussGes para
as questdes que envolvem relagdes de poder, acei-
tagdo das diferencas e respeito pelas minorias. Ha
também uma preocupagdo em resgatar o erotismo (o
prazer e a visdo positiva da sexualidade) e as ques-
tdes de género, em que os papéis sexuais sao pen-
sados 4 luz de um enfoque social, histérico e cultural.

Para uma compreensdc melhor das varias abor-
dagens, é necessdrio, ainda, que cada uma seja com-
preendida em termos de seu surgimento, de suas rai-
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zes, bem como de seu desenvolvimento ao longo da
histéria do Brasil.

A doutrina sexual cristd, com seu rigorismo moral,
foi se formando e se fortalecendo por um lento pro-
cesso de fusdo das idéias contidas em escritos reli-
giosos (biblicos e patristicos) da ldade Média com
idéias da filosofia paga (Foucault, 1985).

Foi somente no fim do século XVI e inicio do XVII,
quando a inquisicdo veio ao Brasil, que as doutrinas
oficiais da Igreja comegaram a se impor entre os po-
VOS$ que para ca vieram.

Pela confissao, pela vinculagdo de sexo ao con-
ceito de pecado e pela manipulagdo do sentimento de
culpa, a Igreja desenvolveu controle e repressao da
sexualidade de uma parcela significativa da sociedade
(Nunes, 1987; Vainfas, 1989).

No entanto, h& vérias décadas, a Igreja vem se
deparando com o n&o-seguimento (por muitos cris-
tdos) de suas normas oficiais. Entre os fatores que
contribuem para a nao-aceitagdo da moral sexual cris-
t& estdo a inflexibilidade e o atraso da Igreja nas
questdes da sexualidade, ou seja, o descompasso en-
tre a vislo eclesidstica e a realidade cotidiana atual
(Agostini, 1993; Bingemer, 1992; Chaui, 1985, entre
outros).

Apesar de ainda prevalecer a abordagem religiosa
tradicional, nas publicagdes que falam sobre sexuali-
dade e/ou Educagdo Sexual, bem como na atuagdo
pastoral, recentemente, alguns estudiosos e adeptos
da abordagem religiosa liberadora da Educagéo Se-
xual (tanto catdlica quanto protestante) vém tentando
mostrar que é possivel gue um cristdo viva a sexua-
lidade, de maneira positiva e feliz (Macedo, 1992; Ma-
duro, 1992; Ribeiro, 1992, entre outros).

Néo se trata de obedecer a um conjunto de nor-
mas e restricGes ensinadas pela tradigdo da Igre-
ja, mas de um compromisso ético que implica o
seguimento de Jesus e uma busca de libertacdo
integral, como pessoa humana. (Ribeiro, 1992.
p.34)

Quanto a abordagem médica da Educagdo Se-
xual, foi durante o século XIX que profissionais da
area médica comegaram a “estudar cientificamente” o
sexo, inserindo-o no ambito da medicina, 0 que re-
sultou na classificagéo das disfungdes e anomalias —
passando os vieses sexuais a serem encarados como
doenga (Foucault, 1988).

O estudo da atuagdo da Medicina no Brasil, es-
pecificamente da Higiene, no século XIX, mostra
como se exerceu controle sobre a instituicdo familiar
e a vivéncia da sexualidade das pessoas, fazendo
com que a familia passasse por um processo de nor-
matizagdo (Costa, 1983). '

Ao adentrar no século XX, em decorréncia da
modernizacdo da vida brasileira e, conseqiientemente,
das mudangas que se processaram na Higiene e Me-
dicina, deu-se a modernizagéo da vida sexual, em que
0 sexo passou a ser debatido publicamente e a in-
formacdo objetiva, pautada em estudos cientificos, co-

A produgdo tedrica...

mecgou a ser valorizada, em contraposicao as supers-
ticoes e a ignoréncia.

No Brasil, ao que concerne a uma atuagdo efeti-
va, com participagdo direta e formal de profissionais
da area da salde em programas de Educagdo Se-
xual, comegou a se dar no periodo de 1954 a 1979,
por meio do trabalho de alguns educadores sanitarios,
na cidade de S&o Paulo (Barroso, Bruschini, 1982).

Na década de 70, foram implantados alguns ser-
vicos de ginecologia infanto-puberal, que trouxeram
grandes contribuicbes, no sentido de servir de base
para novas experiéncias em Educagdo Sexual na area
da saude. Na década de 80, foram criados varios ser-
vicos de assisténcia ao adolescente, bem como ins-
tituicbes ou drgaos voltados para a sexualidade e
Educacao Sexual.

De forma geral, pode se dizer que é nessa ultima
década que, em nosso pais, se pdde constatar uma
participagdo mais efetiva de grande ntimero de pro-
fissionais da area da satde, em especial de médicos,
no desenvolvimento de trabalhos de Educagdo Se-
xual, bem como na organizagdo de eventos para es-
tudos e discussdes sobre o assunto.

Quanto a abordagem pedagdgica de Educagéo
Sexual, cujo ponto central € o processo ensino/apren-
dizagem dos contetidos relativos a sexualidade, pos-
sivelmente tenha como o mais importante de seus
precursores, o sexdlogo Havelock Ellis (1859-1939),
que

aos 16 anos resolveu que a principal tarefa de
sua vida seria poupar a juventude das futuras ge-
ragbes do problema e perplexidade que a igno-
rdncia sobre os verdadeiros fatos do sexo lhe
causaram. {Gregersen, 1983. p.35)

Pesquisas mostram que, desde o comec¢o deste
nosso século, vém sendo desenvolvidos alguns traba-
lhos de Educagdo Sexual nas escolas brasileiras. E
possivel encontrar registros de manifestagdes que
apontam a necessidade de programas de Educagdo
Sexual desde esse periodo (Barroso, Bruschini, 1982;
Rosemberg, 1985; Werebe, 1978).

A década de 60 foi o periodo em que se deu a
realizagdo do maior nimero de trabalhos nas escolas;
na seguinte, devido a repressdo politica, houve um
acentuado recrudescimento dos mesmos. Na década
de 80, porém, ocorre uma retomada, com mais vigor.
No entanto, ha muitas dificuldades e limitagdes a ven-
cer nesta caminhada.

Quanto ao nascimento da abordagem politica de
Educagéo Sexual, pode se dizer que foi aproximada-
mente no inicio da década de 80 que comegaram a
surgir, no Brasil, as primeiras reflexdes e publicagbes
cientificas que encaram a Educagdo Sexual como
meio de transformagdes sociais, portanto, como uma
atividade politica.

Estas publicagbes tém se pautado, em sua maio-
ria, em escritos de Foucault, Freud, Reich, Marcuse,
Ariés, Donzelot e/ou Politzer. Evidentemente, alguns
autores pautam-se mais em um ou outro tedrico, mas
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vale salientar que Foucault estd presente como refe-
rencial teérico em praticamente todos os textos.

Apesar de ter sido possivel encontrar, no inicio da
década de 80, textos que mostrassem uma preocu-
pacao politica da Educagao Sexual, como por exem-
plo o texto de Barroso e Bruschini (1982), foi Maria
Amélia Azevedo Goldberg (1988), em seu livro Edu-
cagdo sexual. uma proposta um desafio, publicado
pela primeira vez em 1982, quem pioneiramente abor-
dou direta e exclusivamente a vinculagéo entre Edu-
cagao Sexual e compromisso politico.

PROCEDIMENTO

Para este trabalho, que consistiu fundamentalmente
em analisar as publicagbes brasileiras sobre Educa-
¢do Sexual, foram definidos critérios para selecionar
as publicacbes a serem analisadas e também foram
estabelecidas Categorias de Andlise, dentre as quais
inclui-se a categoria Abordagem, cuja fundamentagéo
tedrica foi apresentada, de maneira bastante suscinta,
no item anterior deste artigo®.

Selecao do corpus

Foram selecionados para fazer parte deste estado da
arte, compondo o corpus, as seguintes publicagdes:
livros, dissertacdes, teses, artigos de periddicos, pes-
quisas e textos de trabalhos apresentados em eventos
cientificos.

Os levantamentos bibliograficos pautaram-se nos
seguintes termos-chave: Educacao Sexual, Sexualida-
de, Sexo, Erotismo, Comportamento Sexual e Etica
Sexual.

Muitos e variados foram os procedimentos utiliza-
dos na tentativa de identificagdo do maior nimero
possivel de textos, nas variadas areas cientificas, que
tém desenvolvido reflexdes e/ou pesquisas sobre o
assunto. Citam-se, por exemplo, as consultas a: refe-
réncias bibliograficas dos textos que falam sobre Edu-
cacdo Sexual e Sexualidade (incluindo os que, segun-
do os critérios, nao fizeram parte deste estado da
arte); instituicbes de pesquisa e fontes bibliograficas,
tanto em suporte magnético como impressas®.

Definicdo de categorias de andlise

Apds proceder-se a varias leituras de cada texto, os
mesmos foram classificados segundo as categorias
que compdem o instrumento de anadlise:

®* Abordagem: o texto pode ser classificado como es-
tando comprometido com uma das abordagens de
Educac¢ao Sexual:
a. Abordagem religiosa;
— tradicional (conservadora ou questionadora)
— liberadora.
b. Abordagem médica;
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¢. Abordagem pedagdgica;
d. Abordagem politica.
Embora um mesmo texto possa apresentar alguns
pontos pertinentes a mais de uma abordagem, ele
classificado segundo a abordagem predominante.

De forma analoga, um texto pode ser classificado
numa abordagem, mesmo que ndo preencha, na in-
tegra, todos os requisitos nela implicados.

¢ Area: drea do conhecimento em que foi produzida
a pesquisa/estudo. E identificada pelo conteudo do
texto publicado®.

* Tipo de Pesquisa/Estudo: o texto pode ser classi-
ficado, segundo o tipo de pesquisa/estudo (P/E)
em: a) explanagéo tedrica; b) andlise histdrica; c)
andlise avaliatéria; d) andlise investigadora.

* Contexto: & identificado o contexto dentro do qual
é abordada a Educacdo Sexual: familiar, escolar,
clinico, pastorai, de servicos de saude, midia, ou
contexto amplo (quando aborda mais de um con-
texto, porém de maneira en passant).

* Tipo de Educando: é procurado identificar a qual
tipo de educando refere-se o texto: crianga, jovem, es-
tudante (de forma geral), estudante do 12 grau,
estudante do 22 grau, estudante de 32 grau, adulto,
mulheres (em geral), paciente (de setor de saude),
deficiente mental ou deficiente fisico.

* FElementos-Chave: é investigado se o autor aborda
os seguintes elementos-chave: prazer, amor, rela-
¢bes de género, abuso e/ou violéncia sexual, DST
e sexualidade na velhice.

* Profissional Responsavel: quanto ao profissional
que deve assumir o papel de educador sexual o
texto aponta para qual? Se aponta, o autor afirma
que cabe estritamente ao profissional que ele
aponta, ou abre a possibilidade de que o papel
seja desempenhado por outro ou varios outros pro-
fissionais?

* Questdes Conceituais: como o autor define Educa-
cdo Sexual (se define). Qual a terminologia que
usa: Educacdo Sexual ou Orientagdo Sexual (ou
outra)? Estabelece alguma relagdo e/ou diferenca
entre esses termos?

¢ Concepg¢des Questionaveis: O texto apresenta con-
cepcbes questionaveis? Especificar.

Para assegurar a fidedignidade das avaliagbes de \
cada texto que integra o corpus, ficou determinado
que duas psicélogas atuassem como juizas. Assim,
além das avaliagdes feitas pela pesquisadora, cada

3 A fundamentagdo tedrica completa pertinente a cada uma
das abordagens pode ser encontrada na parte inicial da dis-
sertagao.

4 Alguns exemplos de fonte bibliografica: a) em suporte mag-
nético: LILAC, MEDLINE e CALCO; b) impressas: Guia de
publicagbes seriadas brasileiras/IBICT; Sumarios Correntes
Brasileiros/Ciéncias Sociais e Humanas.

5 A classificagdo em Areas seguiu a Tabela de Areas do Co-
nhecimento — modelo CAPES/CNPq.
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uma delas classificou, individualmente, todos os tex-
tos, de acordo com as categorias.

Com respeito as abordagens de Educacdo Se-
xual, a fundamentacio tedrica de cada uma delas foi
enviada para um profissional experiente, a fim de que
emitisse um parecer, que foi utilizado como subsidio
para o aprimoramento de algumas abordagens.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para analise dos resultados, tomou-se como ponto de
referéncia a forma como foram organizados os géne-
ros de publicagdes que compdem o corpus:

® Grupo A: livros e capitulos de livros.

* Grupo B: artigos, pesquisas e trabalhos apresenta-
dos em eventos.

® Grupo C: dissertagdes e teses.

Tendo em vista essa pré-condicdo, procurou-se
proceder a andlise e discussdo dos resultados, em re-
lacdo as categorias estabelecidas, partindo-se, inicial-
mente, da “abordagem de Educacdo Sexual”, por ser
uma categoria diretamente relacionada ao objetivo
fundamental da presente pesquisa.

E util esclarecer que, para fins do presente artigo,
decidiu-se delinear, de forma mais abrangente e com-
pleta, os resuitados da categoria acima referida, re-
cebendo as outras, neste espago, um tratamento mais
sucinto.

Da abordagem de educacédo sexual

No grupo A: livros e capitulos de livros

Como mostra a Tabela 1, no conjunto de 33 publica-
¢cOes (doze livros e 21 capitulos de livros), constatou-
se o predominio da abordagem pedagdgica, em opo-
sicdo ao percentual bastante baixo das abordagens
médica e religiosa. A politica, por sua vez, teve um
indice médio.

Tabela 1

DISTRIBUICAO DAS PUBLICAGOES DO GRUPO A, POR
TIPO DE ABORDAGEM

ABORDAGEM N %

Religiosa tradicional 2 6,1
Médica - 2 6,1
Pedagogica 17 51,5
Politica 12 36,3
TOTAL 33 100

No grupo B: artigos, pesquisas e trabalhos apresen-
tados em eventos

Num total de 72 publicagbes, constatou-se, conforme
mostra a Tabela 2, um predominio da abordagem pe-
dagdgica, tendo atingido, neste grupo, um percentual

A produgdo tedrica...

maior (63,9%) que no grupo A (51,5%). Verificou-se,
também, uma duplicagdo da percentagem da aborda-
gem médica (12,5%) em relagdo ao grupo anterior,
que foi de 6,1%.

Tabela 2

DISTRIBUICAO DAS PUBLICAGOES DO GRUPO B, POR
TIPO DE ABORDAGEM

ABORDAGEM N %

Religiosa tradicional 4 55
Médica 9 12,5
Pedagdgica 46 63,9
Politica 13 18,1
TOTAL 72 100

No grupo C: dissertacées e teses

No conjunto de catorze dissertagdes e trés teses, no-
vamente se repete o predominio da abordagem pe-
dagodgica (52,9%); no entanto, é relativamente proxi-
mo deste o indice atingido pela abordagem politica:
41,18%, conforme demonstrado na Tabela 3.

Tabela 3

DISTRIBUICAO DAS PUBLICAGOES DO GRUPO C, POR
TIPO DE ABORDAGEM

ABORDAGEM N %

Religiosa tradicional — —
Médica 1 5,9
Pedagdgica 9* 52,9
Politica ™ 41,2
TOTAL 17 100

* 8 dissertagdes e 1 tese
** 5 dissertagcbes e 2 teses

Nos grupos A, B e C a abordagem pedagdgica
predomina, uma vez que ultrapassa, em todos, a per-
centagem de 50%. E no grupo B que seu indice é
mais acentuado: 63,9%.

Neste altimo, tanto a abordagem politica, quanto
a médica, tém uma presenga baixa, sendo de 18,1%
a primeira e 12,5% a segunda.

No grupo A a percentagem da abordagem politi-
ca, em comparagdo ao grupo B (18,1%), é o dobro,
ou seja: 36,3%. E no grupo C, no entanto, que essa
abordagem atingiu um nivel mais significativo: 41,2%.

A Tabela 4 resume a distribuicdo, por periodos,
das abordagens de Educagdo Sexual, independente-
mente da distribuicio em grupos (A, B e C).

A abordagem médica teve seu aumento significa-
tivo no segundo periodo, enquanto a abordagem reli-
giosa e a politica tiveram sua maior freqiiéncia no pri-
meiro. S
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Tabela 4

DISTRIBUIGAO DAS PUBLICACOES, POR PERIODOS,
SEGUNDO A ABORDAGEM

Periodo
Abordagem Totais
80-84 85-89 90-93
Religiosa 5 1 - 6
tradicional (83,3) (16,7) - (100)
Médica 3 6 3 12
(25) (50) (25) (100)
Pedagoégica 11 29 32 72
(15,3) (40,3) (44,4) (100)
Politica 12 10 10 32
(35,5) (31,2) (31,2) (100)

A pedagdgica foi aumentando, gradualmente, no
decorrer dos periodos, atingindo seu maior indice no
ultimo periodo.

Supde-se que os trabalthos que relatam experién-
cias pioneiras em Educagdo Sexual no Brasil, tais
como: Pimentel, Sigrist, 1971; Sao Paulo, 1984 e We-
rebe, 1977, tenham exercido influéncia na abordagem
adotada pelos pesquisadores e estudiosos brasileiros.
Como foram pesquisas comprometidas com a abor-
dagem pedagégica, consequentemente, favoreceram
uma produgdo cientifica maior dentro dessa aborda-
gem, em detrimento, portanto, das outras, principal-
mente da politica.

Ao se tentar compreender o porqué do predomi-
nio da abordagem pedagdgica nas produgdes cienti-
ficas sobre Educacdo Sexual, é por demais importan-
te, também, tentar fazer uma interligagdo com as ten-
déncias pedagdgicas no contexto escolar brasileiro.

Sabe-se que a primeira tendéncia pedagdgica
emergida foi a pedagogia tradicional, segundo a qual
a finalidade da educagéo é o cultivo do individual, o
desenvolvimento das aptidGes individuais, que prepa-
ram o sujeito para ocupar um lugar na sociedade.

De acordo com Saviani ([19807]) e Libaneo
(1984), outros tipos de pedagogia foram surgindo ao
longo da histdria, com o propésito de melthorar a edu-
cagdo. Embora tenha-se chegado até a pedagogia cri-
tico social dos contelidos, ou mais atuaimente chama-
da por Saviani de pedagogia historico-critica, ainda se
encontram, na educagédo brasileira, influéncias, ou
mesmo, possivelmente, uma presenga integral, ou
quase integral, em alguns casos, da pedagogia tradi-
cional, tanto na forma de conduzir o processo ensino/
aprendizagem, quanto, principaimente, nas formas de
avaliagdo desse processo, conforme aponta Luckesi
(1994).

Segundo esse autor, a pedagogia tradicional, no
Brasil, emergiu estritamente vinculada ao modelo edu-
cacional catélico e protestante, no qual o que impera
é a salvagdo do individuo, fazendo-o assimilar passi-
vamente os conhecimentos produzidos, para enqua-
drar-se no modelo de sociedade predominante.
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Assim sendo, embora a Educagdo Sexual seja
tratada, na maioria das vezes, como uma parte da
educacdo global, ou, muitas vezes, a parte da mes-
ma, as suas experiéncias praticas cotidianas, bem
como as pesquisas e estudos, s@o, muito possivel-
mente, influenciados também pela presenga da peda-
gogia tradicional, ou seja, por uma concepcao filosé-
fica humanista tradicional da educagéo.

Considerando-se, separadamente, a distribuicdo
por periodos, apenas das dissertagdes e teses (grupo
C) em relagdo & abordagem de Educagéo Sexual, de
acordo com a Tabela 5, o maior indice de publicacdo
desse género deu-se no periodo de 85-89 (52,9%) e
ainda mais: o ndmero de dissertacdes e/ou teses clas-
sificadas como abordagem politica (cinco) supera, em
peqgueno grau, o de classificadas como pedagdgica
(quatro), nesse mesmo periodo.

Tabela 5

DISTRIBUIGAO DAS PUBLICAGCOES DO GRUPO C POR
PERIODO, SEGUNDO A ABORDAGEM

Periodo

Abordagem Totais

80-84 85-89 90-93

Religiosa - - - -

tradicional - - - -

Médica 1 - - 1
(100) - -

Pedagdgica 1 4 4 9
(11,1) (44,4) (44,4)

Politica 1 5 1 7
(14,3) (71,4) (14,3)

Total por Periodo 3 9 5 17

(17,6) (52,9) (29,4)

A abordagem politica teve um aumento significa-
tivo, do primeiro periodo (14,3%) para o segundo
(71,4%), aumento esse que se deu, apenas, no con-
junto de dissertagbes e teses (grupo C). Esse fato,
possivelmente, vem mostrar que é na pés-graduagéo
que aumentam as chances de se obter uma viséo do
papel politico-social da educacio.

Provavelmente, a maioria dos estudiosos que pu-
blicaram textos sobre Educagéo Sexual, na década de
80, tiveram sua formagdo universitaria no inicio, ou
durante a década de 70, periodo em que, possivel-
mente, nao se oferecia, ou pouco se oferecia, ao gra-
duando, em termos de uma viséo critica do papel da
educagao com énfase em sua fungéo politico-social.

Enquanto as dissertagdes e/ou teses da aborda-
gem pedagogica mantiveram a mesma freqliéncia
(quatro) no segundo e terceiro periodos, que equivale
a 44,4%, houve uma queda significativa da freqliéncia
da abordagem politica, caindo de cinco (71,4%) no se-
gundo, para um (14,3%) no terceiro.

Seria de se esperar que a frequéncia de disser-
tacbes e teses (grupo C), dentro da abordagem poli-
tica, continuasse a crescer, uma vez que, supde-se,
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como ja foi salientado, as produgdes cientificas oriun-
das na pés-graduagéo pudessem fomentar uma visao
politico-social da educagéo.

No entanto, o fato de o indice ter sido reduzido,
ao adentrar na década de 90, possivelmente foi de-
vido aos problemas sociais, que se acentuaram no fi-
nal da década de 80 e inicio da atual, tais como:
AIDS, gravidez na adolescéncia e aumento de abor-
tos, que, provavelmente, tenham direcionado os tra-
balhos de Educagdo Sexual, preocupados com a sau-
de sexual do individuo e da sociedade como um todo,
conduzindo, indiretamente entdo, para uma aborda-
gem pedagdgica.

E atil um comentario especifico, embora breve,
sobre as publicagdes classificadas como religiosas.

Esperava-se, a principio, categorizar o texto ape-
nas em religioso tradicional ou liberador, no entanto,
no conjunto das seis publicagbes religiosas, que com-
pbéem o corpus, foram identificados dois textos tradi-
cionais “questionadores”: o capitulo de livro, de Luca
(1980) e o livro de Gasques (1991), cuja primeira pu-
blicagdo se deu em 1988.

Isto vem confirmar a validade da forma como fo-
ram estruturadas, classificadas, nesta presente pes-
quisa, as abordagens religiosas de Educacdo Sexual.
Alem disso, considera-se significativo o fato de ter
sido possivel identificar, nos textos que esto compro-
metidos com a abordagem religiosa tradicional, os que
sdo ‘“questionadores”, também porque denota um
avango no posicionamento dos teéricos, bem como na
qualidade da producgdo cientifica.

Conforme ja explicitado, tradicionais questiona-
dores s&o os textos nos quais o autor procura seguir
as normas religiosas, porém com esforcos de adap-
td-las [grifo da autora] ao momento histérico presente.

De acordo com os dados desse estado da arte,
vé-se, entdo, que tem sido minima a contribuicdo dos
tedricos da Teologia para a produgéo cientifica sobre
Educagdo Sexual, dado o reduzido numero de publi-
cacbes, bem como uma concentragdo dessas na pri-
meira metade da década de 80. O quadro agrava-se
quando se constata que ndo houve nenhum registro
na abordagem religiosa liberadora, o que conferiria,
caso houvesse, melhor qualidade aos textos pertinen-
tes & abordagem religiosa.

Das demais categorias analisadas
Area

Segundo a andlise do contetido, a grande maioria das
publlcagoes foi classificada em &reas que integram as
ciéncias humanas, principalmente a area da edu-
cagao.

Nas dissertagcGes e teses, mesmo a andlise feita
a partir da titulag&o obtida na pés-graduagdo apontou
para o predominio da referida area.

A produgdo tedrica...

Tipo pesquisa/estudo (P/E)

A explanagéo tedrica € o tipo de P/E que, de forma
geral, predomina no conjunto de todas as publicacbes.

A maioria dos textos do grupo A e B ¢é identificada
como explanagdo tedrica “tipo a” (que discute sobre
como desenvolver os trabalho de Educagdo Sexual).

O maior indice de explanagéo tedrica “tipo b” (que
oferece uma reflexdo critica) é encontrado no grupo
C, porém é ainda um indice insatisfatério: dez disser-
tagGes, num conjunto de dezessete. Isto aponta para
a necessidade de realizacdo de mais dissertagbes e
teses que possam constituir-se em reflexdo critica.

A andlise histérica (que apresenta reconstituicio
histérica da implantagdo da Educagdo Sexual no Bra-
sil, ou de pesquisas realizadas) ¢ o tipo de P/E menos
presente no conjunto das publicagbes analisadas.

A andlise avaliatdria (que avalia programas ou ex-
periéncias desenvolvidas) tem uma presenca relativa-
mente fraca, tendo acontecido mais no grupo B e C,
em torno de 30%, em cada um deles.

A andlise investigadora (que investiga comporta-
mentos e atitudes sexuais, bem como conhecimentos
sobre sexualidade e opinides sobre a Educagdo Se-
xual) tem se concretizado de forma relativamente sig-
nificativa, por meio, apenas, de publicagbes do grupo
C, tendo sido mais desenvolvidas, ai, as investigacdes
do “tipo b” (as que sao feitas junto a professores, pais
ou outros profissionais).

Chama a ateng@o o fato de as publicagdes do
grupo A (livros e capitulos) e do grupo B (artigos) te-
rem apresentado um indice baixo de explanacéo ted-
rica “tipo b” (que oferece reflexd@o critica), consideran-
do-se que, provavelmente, sdo os livios e os artigos
de periédicos os materiais de mais facil acesso aos
educadores, com formagdo universitaria ou ndo. E
possivel crer que nos programas de disciplina de gra-
duagéo, ou de cursos de especializagdo em Educagao
Sexual, possam ser esses 0s materiais mais indicados
para leituras, por serem geralmente mais concisos e
acessiveis.

Segundo afirmou Ribeiro (1990), “é dificil encon-
trarmos material de facil acesso para reflexao critica
dos profissionais que pretendem atuar como orienta-
dor sexual”.

Isso tudo conduz, conseqlientemente, ao aponta-
mento da necessidade de que os géneros de publi-
cagao acima referidos (livros e artigos), ao falarem so-
bre o assunto, caracterizem-se por servir como refle-
Xao critica aos leitores, independentemente do fato de
se constituirem também numa andlise histérica, ava-
liatéria ou investigadora.

Contexto

O mais abordado é o escolar, estando presente, em
media, em 70% do conjunto de toda publicagéo.

A constatacdo da predominéncia do contexto es-
colar nas publicagdes analisadas é semelhante ao re-
sultado encontrado por Rosemberg et al. (1990), n
pesquisa jd comentada no inicio deste artigo. As au-
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toras afirmam que a preocupagdo basica das pesqui-
sas/estudos realizados no periodo de 1975 a 1989 é
com a Educacgdo Sexual no contexto escotar.

Supde-se que o predominio desse contexto, nas
produgdes cientificas brasileiras sobre Educagé@o Se-
xual, tenha sido uma consequiéncia da infludncia de
algumas experiéncias pioneiras realizadas em nosso
pais, na década de 60 e inicio da de 80, que ocor-
reram em contexto escolar e que também, conse-
qlientemente, podem ter influenciado a adogédo, de
forma predominante, da abordagem pedagdgica, con-
forme ja explicitado anmteriormente.

Tipo de educando

Criangas, adolescentes e jovens sdo os tipos de edu-
candos para os quais as produgdes cientificas sobre
Educagdo Sexual sdo mais freqlientemente direciona-
das. Em contrapartida, esta defasada a referéncia ao
idoso, deficiente, adulto e ao pré-escolar.

E possivel crer, a partir de alguns textos que in-
tegram o corpus, que um numero significativo de edu-
cadores e/ou pesquisadores encare a Educagédo Se-
xual como sendo importante e necessaria, Unica e
quase exclusivamente, para o aluno do 12 grau (prin-
cipalmente a partir da 5%, 6% ou 72 séries) e para o
29 grau.

Isso provavelmente esta ligado as preocupacgdes
dos adultos em relagdo aos “problemas” vinculados a
vivéncia da sexualidade, tais como: sexo pré-marital,
gravidez na adolescéncia e transmissédo de DSTs.

Sem descaracterizar a importancia da Educacgéo
Sexual para criangas, adolescentes e jovens, pensar
nessa educacdo, também para a crianga pré-escolar,
para os adultos, idosos e deficientes, é estar compro-
metendo-se mais substancialmente com o direito ao
prazer, com o resgate do erético e com a visdo po-
sitiva da sexualidade na vida das pessoas.

Elementos-Chave

O prazer e as relagbes de género vém sendo inclui-
dos em uma parcela significativa de publicag¢bes cien-
tificas e académicas que falam sobre Educacéo Se-
xual, especificamente nos seguintes tipos de publica-
¢ao: livros, dissertagbes e teses.

E possivel crer que o movimento feminista tenha
exercido grande influéncia na inclusdo do prazer e
das relagbes de género nas produgdes cientificas que
falam sobre Educagdo Sexual. Segundo Sarti (1988),
é apds 1978 que o discurso feminista no Brasil dire-
ciona-se para questdes de género, e, assim sendo, é
de se esperar que esse discurso comece a ser assi-
milado nas producgdes cientificas da década de 80, até
os dias atuais.

Em relagdo ao elemento-chave amor, constatou-
se que foi pouco citado nos textos. Se por um lado
isto pode significar pouca atengcdo a um sentimento
humano, que a principio pode ser considerado por
uma grande maioria como significativo na vivéncia da
sexualidade, por outro lado, caso fosse muito citado,
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poderia estar denotando seu uso como forma de con-
trole social e/ou religioso, feito pela Igreja, ao longo
dos séculos e até os dias de hoje, bem como pela
Medicina Social e Higiene (especialmente no século
XIX).

Considerando que o amor foi citado em todos 0s
textos classificados como abordagem religiosa, & pos-
sivel crer que a freqiiéncia baixa desse elemento es-
teja diretamente relacionada com a pequena presenca
de textos dessa abordagem.

Quer nos parecer que o amor pode estar sendo,
indiretamente, abordado nas produgdes cientificas so-
bre Educacdo Sexual, nos pontos em que o autor di-
reciona suas reflexdes para a formagéo integral da
pessoa e para a concepgéo do sexo no contexto do
relacionamento humano, principalmente, quando trata
da preservacgdo dos valores basicos, quais sejam:
igualdade entre os sexos, integridade, liberdade e
consideracédo pelo outro. .

Em lugar do amor-paixdo, parece bastante opor-
tuno que o amor, na vivéncia da sexualidade, seja en-
carado como a saida de si, de seus préprios interes-
ses, para o servico do outro, como propde Ribeiro
(1992), num texto que trata da sexualidade, numa vi-
sdo ‘“religiosa liberadora”.

O abuso e a violéncia sexuais, bem como as
DSTs (especiaimente a AIDS), os outros elementos-
chave investigados, tém sido encarados de maneira
secunddria, o que denota uma Reflexdo da Educacgao
Sexual desvinculada, na maioria dos trabalhos, des-
ses problemas sociais emergentes e diretamente re-
lacionados.

Profissional responsdvel pela Educagdo Sexual

O professor é o mais frequentemente apontado, tendo
ocorrido em 93,3% no grupo A, 63,7% no B e 87,5%
no C.

Outros foram indicados e, em muitos textos, fo-
ram feitos apontamentos de profissionais de varias
areas para atuarem em conjunto. Apesar disso, ainda
ha divergéncias quanto a quem deva ou possa, de
fato, assumir o papel. Embora numa minoria, ha au-
tores que- restringem a algum profissional, em espe-
cifico, como por exemplo, ao enfermeiro ou a um es-
pecialista.

E interessante constatar que, no conjunto de to-
das as publicagdes, muitos foram os tipos de profis-
sionais apontados: médico, assistente social, orienta-
dor pedagbgico, professor, psicélogo, profissionais da
saude, pedagogo, ginecologista, enfermeiro, técnico
em educagao, pastor, padre.

H& muitas variagbes entre os autores, no sentido
de proporem diferentes “arranjos” de equipes de pro-
fissionais, para juntos desenvolverem a Educagéo Se-
xual.

A participagdo da escola como um todo (bem
como de todos os elementos da sociedade), na Edu-
cacdo Sexual informal do educando, alerta para a ne-
cessidade de preparo do educador sexual, que pode
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e deve ser estendido a todas as pessoas que nela
trabalham — incluindo os professores da pré-escola —
€ a um maior nimero possivel de elementos da so-
ciedade, mesmo que ndo tenham pretensdo de atuar,
formalmente, como educadores sexuais.

O que é preciso considerar, € que ndo é valido
estar pré-fixando de maneira delimitada, restrita, a
quem cabe o papel; menos ainda é pensar em termos
de exclusividade de alguma darea profissionai.

Muitas vezes, € o contato com a realidade, no
exercicio profissional cotidiano, que impulsiona profis-
sionais conscientes e de boa vontade a intervirem na
Educagao Sexual.

Barroso (1985) comprova isto quando afirma que,
embora a questdo ndo seja atribuicdo exclusiva dos
servicos de salde, devido &s condigGes especificas
da sociedade brasileira, € sobre esse setor profissio-
nal que tém incidido muitas reivindicagbes de Educa-
¢éo Sexual da populagédo mais carente. E assim, mes-
mo sem um preparo adequado, sem uma infra-estru-
tura, os profissionais desses setores tém tomado ini-
ciativas.

O campo pode e deve ser aberto & possibilidade
de atuagdo de profissionais graduados e pés-gradua-
dos, das varias areas cientificas, que tenham interes-
se e preocupagdo com a questido. Na medida do pos-
sivel, esforgos devem ser feitos para que o trabalho
seja desenvolvido interdisciplinarmente.

Terminologia usada e conceituagdo de Educagédo
Sexual

Embora o termo mais freqlientemente abordado tenha
sido educagdo sexual, ha textos que usam outras ter-
minologias (na maioria das vezes como sinénimos),
tais como: orientagdo sexual e informacéo sexual. Fo-
ram encontradas, portanto, sobreposicdo e falta de
padronizagdo no uso da terminologia bdsica.

Dado que a terminologia orientagdo sexual, por
exemplo, é usada com significados diversos, por al-
guns autores, acredita-se infundado o seu uso como
sindnimo de educagio sexual.

As tentativas de conceituagdo demonstram, em
um numero significativo de textos, que ndo ha uma
posigao tedrica clara e objetiva quanto ao conceito de
Educagdo Sexual. Além disso, diferencas, incoerén-
cias efou confusBes foram ainda encontradas, em al-
guns textos, nas tentativas de classificacdo dos tipos
de Educagao Sexual.

E possivel que estas falhas comprometam, sobre-
maneira, a qualidade da produgdo cientifica e interfi-
ram no avango do corpo tedrico desta area de co-
nhecimento.

PropGe-se, neste presente trabalho, que seja pa-
dronizado o uso do termo educacdo sexual, por con-
sidera-lo o mais adequado, uma vez que, entre outros
motivos, diferentemente dos outros termos, implica
que o educando seja considerado sujeito ativo no pro-
cesso de aprendizagem e ndo mero receptor de co-
nhecimentos, informagdes e/ou orientagdes.
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Sugere-se também que, ao invés dos muitos e
variados tipos de classificagdo da Educagdo Sexual,
ela seja classificada apenas em: informal (processo
global, néo intencional) e formal (a¢ao deliberada, pla-
nejada), conforme conceituagao fornecida por Werebe
(1981).

Concepgbes questionadveis

Sao encontradas em textos de todos os grupos, po-
rém, em maior propor¢do, no grupo B. Apesar de em
algumas publicagbes a presenga de um elemento des-
sa natureza possa néo afetar a contribuicdo do texto
como um todo, ha casos em que a qualidade desse
fica prejudicada e, conseqlientemente, da producgdo
cientifica sobre a tematica.

Como exemplo de concepcéo questionavel encon-
trada, pode ser citada a posigdo de Pizzatto (1981),
que afirma em situagcbes grupais ndo caber o termo
educacgdo e sim, informagéo sexual. O que mais cha-
ma atengdo, ainda, é o receio da autora em relacédo
a trabalho de Educagdo Sexual em classes livres e
abrangentes, dizendo gue questiona este tipo de tra-
balho, pois isso levaria algumas criangas a receberem
informagbes para as quais ndo tém curiosidade ou ne-
cessidade, ou nem mesmo estdo preparadas. Esse
receio fica ainda mais claro quando sugere que, nas
informagbes em grupo, dever-se-ia comegar com en-
foques genéricos, como orientagdes sobre higiene
menstrual.

Stoll (1988) também parece mostrar-se reticente em
relagdo ao trabalho em grupo, quando diz que “(...) de-
vemos ser cautelosos e ndo impor uma educagao se-
xual formal, coletiva, massificada” (p.92).

E possivel crer que essa objegdo em relagdo ao
trabalho em grupo tenha se esvanecido de forma
acentuada, principalmente considerando que a partir
de 1982 muitas pesquisas tém demonstrado a impor-
tancia e eficacia dos trabalhos em grupo, com o uso
dos debates, para o alcance dos objetivos da Educa-
¢ao Sexual.

Como mais um exemplo de concepgédo questio-
navel, pode-se incluir as seguintes citagbes de Salva-
tore (1986. p.6): a de que é preciso ensinar “(...) ati-
tudes masculinas e femininas bem distintas”, e a de
que “o ensino deve ser feito, principalmente, para mo-
¢as puberes, pois a sexualidade deve ser controlada
pela mulher (...)", devendo esta fazer uso de sua
maior arma, que é o pudor [grifo do autor].

Apoés a explanagéo resumida dos principais dados
obtidos, outras questbes necessitam ser abordadas,
visando a uma complementacédo das discussoes.

Inicialmente, consideragdes devem ser feitas, no
que tange a classificagao/denominagao das aborda-
gens de Educagdo Sexual, previamente estabelecidas

pela autora.

Como a andlise de cada publicagédo, a partir das
categorias preestabelecidas, foi testada pela participa-
¢do das duas assistentes de pesquisa (“‘juizas”), foi
possivel confiar na fidedignidade dos resultados obti-
dos em cada uma das categorias analisadas e, prin-

59




cipalmente, reconhecer como viavel e adequada a di-
visdo em abordagens, da forma como foi estabeleci-
da, para classificar a produgédo tedrico-cientifica.

Possivelmente, na prética, isto €, no trabalho co-
tidiano do educador sexual, seja mais dificil e, por ve-
zes, até invidvel em alguns momentos, conseguir
identificar com qual abordagem ele estd comprometi-
do. Pode até ocorrer uma sobreposicdo de mais de
uma abordagem, da mesma forma como ocorre em
algumas produgdes cientificas.

No entanto, apesar disso, a identificacdo das
abordagens: religiosa tradicional (conservadora ou
questionadora), religiosa liberadora, médica, pedagé-
gica e politica, também pode ser possivel pela obser-
vagdo da atuagdo do educador sexual, ou mesmo até
por meio de seu relato verbal sobre a forma de de-
senvolver o seu trabatho.

Mais ainda: os objetivos implicitos em cada abor-
dagem podem direcionar, de fato, uma atuagao pra-
tica coerente com os mesmos, ou seja: é possivel se-
lecionar e preparar-se para atuar de acordo com uma
ou outra abordagem.

Isto tudo conduz a conclusao de que a identifica-
cdo da abordagem predominanie pode-se dar, tanto
na produgao cientifica, como no trabalho pratico.

Apés ter lido quase toda a publicagdo brasileira
sobre Educacdo Sexual, uma das questdes que mais
indignou a autora diz respeito a baixa qualidade cien-
tifica de varias publicagdes, denotando falta de serie-
dade em relacdo a tematica. Alguns textos sdo pro-
duzidos sem fundamentagdo tedrica explicita, nos
quais entdo o autor escreve sem fazer ligagdo com
0 que ja se produziu cientificamente sobre o assunto.
Em alguns casos, é como se o autor estivesse ela-
borando uma “redagdo escolar’, parecendo encarar a
tematica pela “psicologia do senso comum”. Isto se
deu, principaimente, em relagdo a artigos de perié-
dicos.

Como mais um exemplo da baixa qualidade, pode
ser citado também o nao-seguimento dos padres
metodolégicos estipulados para. a elaboracdo de arti-
gos cientificos, tais como: auséncia de referéncias bi-
bliogréficas e muitas falhas na elaboragdo dessas,
bem como, nas citagdes de autores e/ou de idéias de
autores, no corpo do texto.

Vale citar, principalmente, a defasagem acentua-
da que se constatou em algumas publicagbes, no que
diz respeito a datas das referéncias consultadas, em
textos escritos no final da década de 80, por exemplo,
nos quais os autores pautam-se, sobremaneira, pelos
textos produzidos na década de 70, incluindo a de 60.
Dependendo do objetivo do trabalho, isso poderia ndo
se constituir necessariamente em problema, podendo
até ser considerado necessdrio. Acontece, porém, que
0s textos daqueles periodos eram consultados como
suporte tedrico para definir diretrizes basicas em Edu-
cagdo Sexual, para 0 momento em gquest&o.

Os fatores acima citados, com certeza, travam o
avango da produgéo cientifica sobre a tematica, ou a
fazem caminhar a passos lentos. E ainda mais sério:
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parecem atribuir-lhe o carater de tema “café com
leite”.

Os estudiosos e pesquisadores da tematica pre-
cisam preocupar-se com a questdo e planejar atitudes
eficazes, que assegurem ao tema um avango cienti-
fico maior e de melhor qualidade.

Considerando essa necessidade e o fato de que
teses e dissertagGes constituem o género de publica-
¢do de maior peso para a producédo do conhecimento
cientifico, alguns pontos precisam ser analisados em
relagdo a essas publicaces.

Primeiramente, pode-se afirmar que essa produ-
¢do é pouco sofisticada, pois 82,35% & composta por
dissertacdes e apenas 17,64%, por teses.

Caracteriza-se também por ser uma produgdo
descontinua, uma vez que apenas uma orientadora,
dra. Bernardete Angelina Gatti, orientou dois trabalhos
(Schussell, 1982 e Foreman, 1989). Os demais orien-
taram apenas uma dissertagdo ou tese.

Do conjunto de orientadores, somente uma, dra.
Maria Cristina Bruschini, fez contribuigdes substan-
ciais, como autora, para a produgdo cientifica sobre
Educacdo Sexual, que, evidentemente, compdem o
corpus do estado da arte aqui fratado.

A descontinuidade da produgdo cientifica também
pode ser apreendida com respeito aos autores das
dissertagbes ou teses. Esse estado da arte mostrou
que esses autores nédo produziram outras publicages,
tais como artigos de periddicos, até 1993. Apenas An-
geli (1986 e 1992), que realizou a dissertacdo e a
tese sobre a sexualidade dos adolescentes, incluiu em
cada uma “um capitulo sobre Educagao Sexual”, dan-
do mostras de vinculo com a tematica.

Esta produgédo, que comecou a aumentar signifi-
cativamente apenas apds 1985, centralizou-se mais
nas Universidades de Sao Pauio e Campinas, tendo
sido desenvolvidas, ai, 70,58% das teses e/ou disser-
tagbes.

Em sintese, em nenhuma das universidades em
que foram realizadas as dissertagbes e teses que in-
tegram o corpus percebe-se um compromisso, a longo
prazo, que atenda, portanto, a continuidade, a se-
quenciagdo e ao aprofundamento das pesquisas na
tematica.

Acredita-se que as vérias categorias de andlise
criadas e utilizadas para elaborar o estado da arte da
Educagdo Sexual foram validas, no sentido de
apreender dados significativos sobre o conhecimento
até entdo produzido e, concomitantemente, apontar la-
cunas que vém interferindo negativamente na quali-
dade do mesmo.

Sem deixar de lado a relevancia de varios obje-
tivos inerentes a cada uma das abordagens de Edu-
cagéo Sexual, pretende-se aqui alertar para a neces-
sidade de que as produgdes cientificas brasileiras so-
bre Educagio Sexual, assim como a préatica cotidiana,
comprometam-se mais com a abordagem politica (ou
liberadora, caso o enfoque seja religioso), reconhe-
cendo nela, também, um instrumento de transforma-
¢ao social.
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ANEXO 1

Fontes Bibliograficas Consultadas

a) Fontes Bibliogrdficas — suporte magnético:
ACERVO/IBICT (Instituto Brasileiro de Informagdo em Ciéncia e
Tecnologia).

CALCO — Base de Dados Bibliograficos, Rio de Janeiro: FGV.
[consiste em um catélogo coletivo de Bibliotecas Brasileiras
e é proveniente de uma rede de catalogagao cooperativa)

Catélogo Coletivo do Sistema Integrado de Bibliotecas — SIBI
— USP.

LILACS — Literatura Latino-Americana em Ciéncias da Saude.
11.ed. Sdo Paulo; ago. 1991.

. 12.ed. Sao Paulo, dez. 1991.

____ . 13.ed. Sao Paulo, abr. 1992,

. 17.ed. S&o Paulo, set. 1993.

[obs.: essas edigdes recuperam publicagdes a partir de 1982]
MEDLINE: 1987-1993

TESES/IBICT (Instituto Brasileiro de Iinformagdo em Ciéncia e
Tecnologia)

b) Fontes bibliogrdficas impressas:

BARBOSA, J. J. {(coord.). Adolescentes, sexualidade e drogas:
catalogo da base de dados. Sdo Paulo: Fundagdo para o De-
senvolvimento da Educagdo, 1993. (Série Apoio, 9).

BIBLIOGRAFIA BRASILEIRA DE EDUCAGAO, Rio de Janeiro:
INEP, 1980-1988.

fobs.: foi publicado até 1988].
COLEGAO BIBLIOGRAFICA, Rio de Janeiro: SESC, 1983-1987.

CUMULATED INDEX MEDICUS, New York: National Library of
Medicine, 1984-1986.

GUIA DE PUBLICAGOES SERIADAS BRASILEIRAS. Brasilia:
IBICT, 1987.

HISTORICAL ABSTRACT, Santa Barbara: American Biblio-
graphica Center, 1985-1993.

INDEX BRASILEIRO DE SEXUALIDADE. Sociedade Brasileira
de Sexualidade Humana (SBRASH). v.1, n.1, 1993.

INDEX BRASILEIRO DE SEXUALIDADE. Sociedade Brasileira
de Sexualidade Humana (SBRASH). v.1, n.2, 1993.

INDEX MEDICUS, New York: National Library of Medicine, 1983,
1987, 1988.

INDEX MEDICUS LATINO-AMERICANO, S&o Paulo: Bireme,
1983-1987.

ISSN: publicagdes periédicas brasileiras. Brasilia: IBCT, 1983.

MADEIRA, F. R. (coord.). Bibliografia sobre a juventude brasi-
leira. Montevideo: Centro Latinoamericano sobre Juventud,
1987. (Série Bibliografica, 3).

PSYCHOLOGICAL ABSTRACTS, Washington: American Psy-

’ chological Association, 1980 — 1993.

ROSEMBERG, F., PIZA, E. P., MONTENEGRO. Mulher e edu-
cagdo formal no Brasit estado da arte e bibliografia. Brasilia:

REDUC/INEP, 1990. p.146-66: Sexo.

SOCIOLOGICAL ABSTRACTS, New York: Sociological Abstracts
Inc., 1980-1993.

SUMARIOS CORRENTES EM EDUCAGAO, Porto Alegre:
UFRGS, 1981-1983.
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SUMARIOS CORRENTES BRASILEIROS: Ciéncias Sociais e
Humanas, Rio de Janeiro: IBCT, 1986-1989.

SUMARIOS DE PERIODICOS EM PSICOLOGIA, Séo Paulo:
USP, 1980-1993.

SUMARIOS DE PERIODICOS EM EDUCAGAO, Sdo Paulo:
USP, 1988, 1991-1993.

SUMARIOS DE EDUCAGAO, S&o Paulo: Secretaria de Estado
de Educagéo, 1984-1992.

ULRUCH’'S — INTERNATIONAL PERIODICAL DIRECTORY.
27.ed. New York: R.R. Bowker, 1988-1989.

ANEXO 2

Bibliotecas ou Instituicoes Consultadas

a) Foram feitas solicitagdes (por correspondéncia) de levanta-
mento bibliografico, pela Biblioteca Central da Universidade
Estadual de Londrina, junto a:

Fundagdo Universidade de Brasilia (UNB).

Fundagdo Carlos Chagas (FCC), Sao Paulo.

Universidade Federal da Bahia (UFBA).

Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro (PUC/RJ).
Pontificia Universidade Catélica de Sao Paulo (PUC/SP).
Pontificia Universidade Catélica de Campinas (PUCCAMP).
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC).
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS).
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG).
Universidade Federal do Parana (UFPR).

Universidade Federal de Pernambuco (UFPE).

Universidade de Santa Maria (UFSM), Santa Maria, Rio Grande
do Sul.

Universidade de S&o Paulo (USP).

Universidade Estadual Paulista Julio de  Mesquita Filho,
(UNESP).

Universidade Estadual Paulista (UNESP), Assis, SP.
Universidade Estadual Paulista (UNESP), Franca, SP.
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP).

b) Foram feitas solicitagdes (por correspondéncia) de publica-
¢bes, pela Biblioteca Central da Universidade Estadual de
Londrina, junto as editoras ou instituicbes de carater religioso:

Cadernos do CEDI. Centro Ecuménico de Educacgédo e Informa-
¢&o. Rio de Janeiro: CEDI.

Cultura e Fé. Instituto de Desenvolvimento Cultural. Porto Ale-
gre, RS.

Estudos Teoldgicos. Escola Superior de Teologia. [Igreja Evan-
gélica de Confissdo Luterana no Brasil]. S&o Leopoldo, RS.

Reino de Deus no Mundo dos Homens. Promogdes da Familia
Editora. Belo Horizonte, MG.

Revista Comunicagdes do ISER. Instituto de Estudos da Reli-
gido. Rio de Janeiro: ISER. Mensal.

Revista de Cultura Biblica. Liga de Estudos Biblicos. Sdo Paulo.
Loyola. Trimestral.

Revista Teologica da Associagdo de Seminarios Teoldgicos
Evangélicos. S&o Paulo. Bimestral.

¢) Foram feitas solicitagdes (por correspondéncia), de levanta-
mento bibliografico e/ou de pesquisas realizadas, feitas pela
autora junto a:
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BENFAM — Sociedade Civil Bem-Estar Familiar no Brasil, Rio
de Janeiro.

Centro de Estudos Interdisciplinares para o Setor Publico
ISP/UFBA, Ondina, Salvador.

CNBB — Conselho Nacional dos Bispos do Brasil, Depto. de
Educacéo, Brasilia.

FUNDAJ, Fundacgédo Joaquim Nabuco, Recife.
Instituto H. Ellis, Sao Paulo.

ISOF — Instituto de Ciéncias Sexoldgicas e Orientagdo Familiar,
Brasilia.

NIEPP — Nucleo Integrado de Extensdo e Pesquisa em Uni-
versidade Federal da Bahia, Depto. de Biologia Geral.

SBRASH — Sociedade Brasileira de Sexualidade Humana, Sao
Paulo.

SUDS/SP — Programa de Salde do Adolescente. Secretaria da
Salde do Estado.

d) Foi efetivada uma busca direta (in locus), pela autora, no
acervo das bibliotecas:

CESULON (Centro de Estudos Superiores de Londrina, PR)
Fundagdo Carlos Chagas, Sao Paulo.

FDE — Fundacgdo para o Desenvolvimento da Educagdo, Sao
Paulo.

ISBL — Faculdade de Teologia de Londrina.
Universidade Estadual de Londrina.

Universidade de Sao Paulo, (SP): Escola de Enfermagem; Fa-
culdade de Salde Publica; Instituto de Filosofia; Instituto de
Psicologia; Faculdade de Educagéo; Escola de Enfermagem.

Seminario Metodista de Londrina.
Seminario Teoldgico de Londrina.
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