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RESUMO

Este artigo visa discutir, a luz da aprovagdo do Parecer n. 38/06 do Conselho Nacional de Educagédo
que torna obrigatério o ensino de Filosofia e Sociologia no ensino médio, a pertinéncia do ensino
de Psicologia, em particular no Estado de Sdo Paulo, onde esta disciplina vem progressivamente
perdendo espaco. Subsidia o debate, pesquisa de cardter etnogrdfico, composta por dois estudos
de caso realizados em estabelecimentos de ensino, um publico e um privado, do municipio de
Sdo Paulo, onde foram acompanhadas aulas de Psicologia mediante observacdo e analisadas
questdes relativas ao ensino dessa disciplina. Aspectos caracteristicos de cada escola levaram a
refletir sobre as disparidades do sistema educacional paulista, conduzindo a discussdo sobre o
ensino de Psicologia e sua contribuicdo, como ciéncia, nesse cendrio.
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ABSTRACT

DIVERSE EDUCATIONAL PRACTICES: PSYCHOLOGY AT THE STATE OF SAO PAULO HIGH
SCHOOLS. The objective of this article is to discuss, in light of the approval of the Official Opinion
number 38/06 by the National Council of Education which made teaching Philosophy and
Sociology mandatory in high school, the relevance of teaching Psychology, particularly in the state
of Sdo Paulo, where this subject has been increasingly losing space. The debate is grounded in an
ethnographic survey consisting of two case studies carried out in teaching institutions, one public
and the other private, in the city of SGo Paulo. Psychology classes were attended, and observation
of issues related to teaching it were analyzed. The characteristic aspects of each school has led
us to reflect about the inequalities within the Sdo Paulo state education system, and to discuss
teaching Psychology and its contribution, as a science, in this setting.
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O ensino de Psicologia no nivel médio regular vigora como diretriz
governamental, no Estado de Sdo Paulo, desde a publicacao, em 1983, de
Resolucdo da Secretaria de Estado da Educacdo!', que buscava reorganizar o
sistema educacional de modo a adequa-lo a legislacao federal em maior conso-
nancia aos valores democraticos que se recompunham com vigor no perfodo
final da ditadura militar, especialmente apds o movimento das Diretas 4 e o
retorno das eleicdes livres em 1982.

O ensino da Psicologia antes extinto no ensino médio regular pela pro-
mulgacdo da Lei n. 5.692, de 1971 (assim como o da Filosofia e Sociologia),
deu lugar a disciplina Educacao Moral e Civica, de acordo com os preceitos
da Doutrina de Seguranca Nacional. Retorna, entdo, no periodo da abertura
politica, ao menos no Estado de Sdo Paulo, como disciplina optativa, com a
missdo de “assegurar uma visao integrada de homem”, pertinente as novas
atribuicoes do cidaddo sob a égide da democracia.

A luta pela reinclusdo de duas disciplinas, Sociologia e Filosofia, no
curriculo minimo obrigatério brasileiro prosseguiu com o processo de rede-
mocratizacao, e culminou com a aprovacgao do Projeto de Lei Complementar
que substitufa o artigo 36 da Lei de Diretrizes e Bases — LDB — n. 9.394/96,
instituindo a obrigatoriedade das disciplinas Filosofia e Sociologia no curriculo
do ensino médio. Apds aprovado no Senado e na Camara Federal, o Projeto
foi contudo vetado, em outubro de 2001, pelo entdo presidente Fernando
Henrique Cardoso, sob a alegacdo de que a obrigatoriedade dessas disciplinas
implicaria incremento orcamentario impossivel de ser suportado por estados e
municipios, e de que ndo haveria nimero suficiente de professores formados
capazes de atender a nova demanda.

O ensino da Psicologia, ndo tendo sido em nenhum momento obri-
gatério como disciplina (tampouco a Filosofia e a Sociologia compareciam
como disciplinas obrigatérias nos Parametros Curriculares do Ensino Médio
—PCNEM —, de 1999, cujos contelidos considerados necessarios ao exercicio

|. Resolucdo n. 236/83, que, na Parte Il, em seu inciso 3.2.7., estabelece: “Qualquer que seja
a modalidade de curso escolhida, deve-se assegurar a visdo integrada de homem e mundo,
na perspectiva das ciéncias humanas, fundamentais para a formacao do homem critico e
participante. Assim, na Parte Diversificada, além da Filosofia, componente essencialmente
formador, recomenda-se a inclusao, nessa parte, de componentes que também concorram
para aquele objetivo, tais como, Sociologia, Psicologia e outros.”
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da cidadania, conforme indicado no texto, poderiam ser diluidos nas demais
disciplinas da area de humanidades, nem por legislacdo federal, nem estadual, o
que vigorava até 2005 nas escolas do Estado de Sdo Paulo era uma alternancia
entre as disciplinas de Filosofia, Sociologia e Psicologia: ao menos duas delas
deveriam constar do curriculo do ensino médio — a critério principalmente da
diretoria da escola, das diretorias de ensino e da prépria oferta de professores
disponiveis para contratacio.

Apds a aprovagdo pelo Conselho Nacional de Educagdo — CNE —, em
julho de 2006, do Parecer n. 38/06, que estabelecia em um ano o prazo para
a inclusdo das disciplinas de Filosofia e Sociologia no curriculo das escolas pu-
blicas e privadas de ensino médio no Brasil, tal inclusdo tornou-se obrigatéria
por meio da Lein. | 1.684, sancionada no dia 2 de junho de 2008. Com essa
obrigatoriedade, a Psicologia, dantes ja pouco presente nas grades curriculares
das escolas, tem sido progressivamente excluida do ensino nesse nivel, tendo
restrita sua oferta didatica aos niveis superiores.

J& na esteira da discussdo de que daria guarida ao parecer do CNE, a
Secretaria de Estado da Educacdo, ainda sob a batuta de Gabriel Chalita, pro-
mulgou, em janeiro de 2005, a Resolucdo SE n. 6/2005, que fixava duas aulas
para a disciplina de Filosofia no primeiro ano do ensino médio, duas aulas de
Sociologia no segundo ano, e duas aulas de qualquer das disciplinas Filosofia,
Sociologia e/ou Psicologia no terceiro ano. A carga horaria destinada a Psicologia
encolheu também no curriculo do ensino médio paulista. Importante dizer que
a regra valia apenas para as escolas da rede estadual, ou seja, escolas munici-
pais e, principalmente, escolas privadas, sempre estiveram fora da normativa,
sendo submetidas, portanto, apenas ao Parecer CNE n. 38/06, e agora a Lein.
[1.684/08. Apds a Ultima mudanga de governo no estado, a Resolucao/SE n.
92/07, revogou as resolugdes anteriores que tratavam da matéria, e a Psicologia
deixou de ser nomeada como disciplina, desaparecendo das diretrizes para o
ensino médio paulista. A énfase passou a ser dada a Filosofia, obrigatoria nos
dois primeiros anos do ciclo, com 2 aulas semanais. No 3° ano, de acordo
com o artigo 4°da Resolugao/SE n. 92/07, inciso lll, paragrafo 1°, 6 aulas se-
manais, caracterizadas como de “apoio curricular” passaram a ser distribuidas
pela direcdo da escola, desde que cada conjunto de 2 aulas contemple uma
das diferentes dreas de conhecimento.

Importante esclarecer que também as escolas da rede estatual devem
cumprir a normativa que obriga a insercao da Sociologia como disciplina, de
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modo que, cedo ou tarde, 2 dessas aulas deverdo ser atribuidas para profes-
sores autorizados a lecionar Sociologia. Assim, restam 4 aulas semanais para o
3° ano do ensino médio (majoritamente aquele regular, visto que as aulas de
educacdo de jovens e adultos — EJA — também tém sofrido com a reducao do
nimero de salas) para as quais, em algumas poucas escolas, professores de
Psicologia ainda tém conseguido atribuicao.

De acordo com a indicagdo do Conselho Estadual de Educagdo — In-
dicagdo/CEE n.53/2005, os professores licenciados em Psicologia podem
lecionar, no que se refere ao ensino médio regular, exclusivamente a prépria
disciplina Psicologia, enquanto esta mesma disciplina pode ser ministrada por
licenciados em Filosofia e Pedagogia. Demais disciplinas da area de Humanas,
como Sociologia, Histéria e Filosofia podem ser ministradas por profissionais
de diferentes formacoes na area, excecao feita aos licenciados em Psicologia,
desde que se comprove carga de estudo da matéria superior a |60 horas (o
nome da disciplina deve constar do curriculo de formacao do professor, con-
forme orientacdo da Secretaria de Estado da Educacdo). De acordo com uma
concepgao de Pedagogia como técnica (Roman, 1999), licenciados em Peda-
gogia podem, desde que possuam licenciatura ou carga de estudos referentes
a matéria afim, ensinar em quaisquer disciplinas de Humanidades.

Sem desconsiderar, portanto, que a exclusdo da disciplina de Psicologia
representa uma efetiva perda de postos para os professores que atuam hoje na
rede, nao é meu desejo, dada a relevancia do tema, restringir esta discussao a
seus aspectos corporativos. Focalizo a discussao sobre os significados do ensino
de Psicologia sob o ponto de vista de sua pertinéncia como conteddo curricular.
Se a obrigatoriedade do ensino de Filosofia e Sociologia é considerada um avango
na promocao de uma formacdo mais humanista, em tempos de valorizacdo da
especializacdo tecnoldgica, a “excomunhao” da Psicologia nos leva a refletir a
respeito de sua defesa como conteldo adequado a formaciao em nivel médio.

A primeira questao a ser abordada refere-se a prépria trajetéria da Psi-
cologia brasileira. Se sua presenca na educacao brasileira desde o Ultimo século
€ a0 mesmo tempo marcada pela irregularidade (de meios) e pela constancia
(de participacdo) (Azzi, Solligo, 2008), podemos dizer que ela também esteve
frequentemente na berlinda do tecnicismo, em detrimento de uma visao critica
de homem, trafegando, sob uma visdo positivista de ciéncia, tanto nas areas
Bioldgicas quanto nas Humanas. Obviamente ndo estou com esta assertiva
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fazendo uma defesa unilateral de linhas determinadas; bem sabemos que a
Psicologia como ciéncia se funda em matrizes epistemoldgicas diversas, a ponto
de ndo ser possivel falar em paradigmas no caso da Psicologia (Carone, 2003).
Nao obstante, o fato de se alinhar a esta ou aquela drea de conhecimento
ou linha de saber nao é garantia de uma producao tedrico-critica, desde que
nao possamos refletir para além de sua especificidade (Horkheimer, 1980).
Outrossim, a oferta didatica de uma Psicologia “aplicada” apontaria a discussdo
para uma direcdo bastante diversa daquela que esta fundamentando a inclusao
da Sociologia e da Filosofia no curriculo do nivel médio.

Em segundo lugar, sendo esse o objetivo da pesquisa apresentada a seguir,
¢ importante refletirmos sobre como tem transcorrido o ensino de Psicologia no
nivel médio em algumas escolas do Estado de Sao Paulo. Nos moldes atualmente
vigentes, esse ensino tem sido conduzido de modo absolutamente dispar nos
diferentes contextos do sistema educacional. Nesse sentido, pretendo apoiar-
me em observagdes realizadas em dois estabelecimentos de ensino paulistas.

A PESQUISA

A pesquisa compreendeu ao todo 43 horas de observacdo de aulas de
Psicologia no ensino médio e foi realizada em duas escolas: |3 horas, em um
estabelecimento de ensino particular, e 30 horas em um estabelecimento da rede
publica de ensino, ambos na zona oeste do municipio de Sao Paulo, entre agosto
e novembro de 2006. A escolha das escolas, referidas neste artigo por A e B
respectivamente, foi aleatéria. No caso da escola A, busquei espontaneamente
contato com a coordenacdo pedagdgica que me encaminhou para a professora
de Psicologia, a qual, por ter perdido um estagiario, poderia abrigar-me sem inter-
feréncia espacial nas salas de aula (sempre lotadas, com apenas uma cadeira vaga,
que passei a ocupar). No caso da escola B, tratava-se de estabelecimento onde
eu ja atuara anteriormente como estagiaria de disciplina do curso de licenciatura
em Psicologia; bastou um novo contato com a direcdo e com a professora de
Psicologia, que ndo ofereceram resisténcia a minha presenca na escola. Apesar
da observacao nas escolas ter acontecido em um periodo de tempo bastante
restrito — o que inviabilizaria intervengdes maiores em campo, nos moldes de
uma pesquisa participante — busquei realiza-las de modo sistematico o suficiente
para compor um estudo de caso de enfoque etnografico (André, 1995).
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Os objetivos da pesquisa foram bastante modestos. Buscava, em cada
uma das escolas, particularidades que auxiliassem a compreender de que modo
tem ocorrido o ensino de Psicologia nas redes de ensino paulista. Embora
tenha realizado a pesquisa em duas escolas distintas, em nenhum momento
houve a pretensdo de toma-las como emblema de determinado conjunto de
escolas. As generalizacdes realizadas decorrem exclusivamente da andlise de
cada caso em relagdo a seu contexto institucional, e as comparacdes efetuadas
visam auxiliar a compreensao das realidades observadas.

As observacdes, em cada uma das visitas, foram anotadas em um diario
de campo, posteriormente transcrito e analisado, e se referiram principalmente
a: a) observacdo dentro da sala de aula, de atividades docentes, contetidos
ministrados, métodos didaticos empregados, relagdo entre professores e
alunos, atividades dos alunos, rotinas estabelecidas (ou eventualmente que-
bradas), materiais utilizados, descricio do ambiente fisico, relacdes entre
alunos, intervencdes burocraticas e também relagdes estabelecidas comigo
na qualidade de pesquisadora; b) observacao extraclasse, de relacdes entre
professores, entre professores e escola, entre escola e alunos (por escola,
leia-se o staff de funcionarios da escola: diretores, secretarios, inspetores,
faxineiros, coordenadores etc.), localizacao da escola, acesso as dependéncias
escolares, equipamentos oferecidos, rotina institucional. Nos tépicos que se
seguem exponho a sintese do material pesquisado.

A observacdo (conforme Ezpeleta e Rockwell, 1986) reporta-se ao grau
de interacdo entre o pesquisador e a realidade pesquisada, na medida em que o
pesquisador exerce influéncia sobre essa realidade, mas também € influenciado
por esta e por sua propria acdo. Refere-se também, de modo especial em
uma abordagem etnogréfica, ao fundamento tedrico que sustenta a existéncia
de uma histéria ndo documentada, em que a dimensao cotidiana ganha forca
e expressdo na apropriacdo que os individuos fazem das prescricdes estatais
e organizacionais. Nesta pesquisa, importou menos verificar o cumprimento
de normativas ou instrumentos oficiais para a implementacdo do ensino de
Psicologia na escola, e observar mais como o ensino de Psicologia se efetiva
no cotidiano? das escolas, como se insere na rotina da escola, as resisténcias
e ressignificacoes postas por seus atores.

2. Contribui para a compreensao dos fendmenos escolares considerarmos o conceito de co-
tidiano a luz do pensamento de Agnes Heller (2000), que relativiza as escolhas do individuo
particular na estrutura cotidiana a qual é langado.
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Foram realizadas também algumas entrevistas com os docentes respon-
saveis pela disciplina de Psicologia, com docentes de outras disciplinas, coor-
denadores pedagdgicos, direcdo da escola (apenas na escola da rede publica
foi possivel fazé-lo) e alunos. As entrevistas ndo foram dirigidas, de modo
que os préprios entrevistados, em contato espontaneo com a pesquisadora,
puderam tecer e desenvolver reflexdes e consideracdes sobre sua pratica
cotidiana. Essas entrevistas ndo contaram com nenhum registro eletrénico; as
falas dos entrevistados foram anotadas nos momentos em que se efetuava a
transcricao dos diarios, tdo imediata e fidedignamente quanto possivel. Desse
modo busquei, ao longo da pesquisa, compreender melhor a realidade de cada
um dos estabelecimentos de ensino observados, e, principalmente, como neles
se desenvolvia o ensino de Psicologia, bem como os significados atribuidos por
professores, escola e alunos para a disciplina cursada/ministrada.

Duas escolas, realidades profundamente distintas

A escola que aqui denominei A é um renomado estabelecimento da
rede privada de ensino da capital paulista, localizada em um bairro de clas-
se média alta. Apesar de contar com uma ampla oferta de énibus urbanos
no entorno, a maior parte de seus alunos, quando nao sdo moradores das
redondezas, sdo buscados e trazidos por automdéveis particulares, que se
enfileiram nas ruas laterais gracas a um planejado ordenamento de transito. A
escola possufa seis turmas de primeiro ano no ensino médio, com cerca de
35 alunos cada e mensalidades que ultrapassavam entdo a casa dos mil reais
(mais de 3 salarios minimos). A carga horaria cumprida pelos alunos das salas
de ensino médio observadas € de 28 horas semanais: das 7h20 da manha a
| 3horas, com algumas disciplinas oferecidas no periodo da tarde. A estrutura
fisica da escola, embora seja similar a escola da rede publica, possui condicoes
de conservacao muito diferentes da que denominei B. Nas salas de aula, sdo
raros os casos de carteiras, cadeiras ou janelas quebradas. Os banheiros sao
limpos, tém sempre sabdo e papel higiénico. As paredes contam com pintura
nova, os jardins possuem flores.

A escola B pertence a rede publica estadual de ensino e se localiza em um
bairro de periferia bastante distante do centro da cidade. O edificio da escola é
amplo e relativamente novo. Embora bem conservado em comparagao a outras
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escolas da rede publica, estd longe de alcancar os padrdes fisicos da escola
A: portas que ndo fecham, janelas quebradas, auséncia de carteiras, ldampadas
queimadas, o que obriga os alunos a mudarem de sala; banheiros com vaza-
mentos e tubulacdo exposta, sempre sujos, sem sabonete ou papel higiénico.

Para quem ndo é da regido (caso de boa parte dos professores), o
acesso a escola B ¢é dificil. A demora dos 6nibus torna necessario caminhar
cerca de 20 minutos até a estacdo de trem, por um caminho sinuoso, apenas
parcialmente iluminado, com calcamento precario ou inexistente: a obrigacao
de seguir pela rua expde os pedestres a sanha de motoristas que nao hesitam
trafegar em alta velocidade. A escola B é quase totalmente ladeada por um
conjunto habitacional — Cohab — de altos e numerosos prédios, construido em
um patamar superior em relagdo a escola. Isso torna facilmente transponiveis os
muros que a rodeiam, evidenciando a patente ambiguidade na relagao entre a
escola e a sua clientela: ao mesmo tempo em que abriga a maioria dos alunos
da escola, a Cohab abriga também delinquentes que a ameagam, as vezes,
alunos-delinquentes. Conta-se que ali funcionou o cativeiro de um empresario
sequestrado; dali vieram e ali se esconderam os ladrées que, no semestre
anterior furtaram todos os computadores de uso administrativo da escola.

Ambas as escolas pesquisadas eram totalmente muradas e contavam com
controle da portaria no periodo de aulas. O diferencial da escola A fica por
conta de portdes eletrénicos, cameras de video e seguranca particular. Nao
foi percebida agressao aos equipamentos da escola A no periodo observado.
Mas houve um episédio de furto: durante uma das aulas, uma aluna queixara-
se do desaparecimento de um porta-moedas contendo cerca de 70 reais que
ela ganhara em um trabalho no fim de semana anterior. Nenhuma providéncia
foi tomada por parte da escola, e o objeto nao foi encontrado. Nenhum epi-
sodio de furto entre alunos foi relatado na escola B no periodo de presenca
em campo. Havia uma diferenca significativa na relagao entre funciondrios e os
alunos em um caso e noutro. Na escola B, havia uma clara diretriz no sentido
de manter os alunos sob controle, evitando que eles saissem da sala de aula,
ou mesmo circulassem por todos os ambientes da escola (algumas portas eram
mantidas permanentemente trancadas). Na escola A, as medidas de “protecao”
diziam respeito sobretudo ao mundo exterior.

O recorte de classe e raca em ambas as escolas surgiu de diversas
maneiras. Na escola A, apareceu no discurso da professora de Psicologia ao
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menos em duas ocasides: numa delas, ao relatar um episédio, noticiado em
um jornal de grande circulacdo, sobre o caso de uma mulher que guardava
lixo compulsivamente em casa, a professora, numa ideoldgica associacao entre
doenca mental, sujeira e pobreza, caracterizou a protagonista da histéria como
uma “moradora de rua”, mas a noticia, na verdade, se referia a uma moradora
do abastado bairro do Itaim Bibi; noutra ocasido, em uma aula sobre fase félica,
o exemplo didatico veio do relato de um didlogo do filho da professora com
outra crianga, em que esse afirmava o poder do “pénis israelense” (a despeito
de todo sofrimento e discriminacao sofridos pela populacdo judaica ao longo
da histdria, no contexto em que apareceu, o discurso da professora remetia
a afirmacédo da superioridade de seu agrupamento em nosso meio, que teria
sido perspicazmente percebida pelo filho pequeno). O assunto ndo foi discutido
com os alunos. Nas duas salas de aula observadas na escola A, apenas um aluno
negro compunha o corpo discente.

As aulas de Psicologia

A carga horaria de Psicologia na escola A era de IhI5min por semana,
enquanto na escola B, de 1h40min (equivalente a duas horas-aula). Na escola
A, adisciplina de Psicologia se concentrava no primeiro ano do ensino médio,
sob a justificativa de que constitufa um contelido importante para a realizacdo
de projetos a serem desenvolvidos por alunos a partir do segundo ano, quando
haveria a possibilidade de cursarem também a disciplina optativa “Psicologia
Social”. Na escola B, concentrava-se no terceiro ano do ensino médio, ade-
quado a normativa da Secretaria Estadual de Educagéo a época.

Na escola A, o material didatico, composto por textos, artigos de jornal
e exercicios de apoio, era elaborado pela prépria professora e reproduzido
em folhas timbradas e impressas pela escola, assim distribuido a todos os alu-
nos durante as aulas. Alguns exemplares permaneciam afixados em um mural.
Eventualmente era utilizado o videocassete.

Na escola B ndo havia material didatico. Os textos, quando existentes,
eram passados na lousa e copiados pelos alunos, que dispendiam bastante
tempo nessa tarefa. Nem todos possuiam caderno, e nem todos copiavam a
matéria. A biblioteca — embora em funcionamento no periodo noturno, quando
ocorria a observagao —, era pequena, ndo possuia livros de Psicologia, e ndo era
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utilizada pela maioria dos professores da escola. Em algumas poucas situacoes
foram distribuidos textos fotocopiados aos alunos, compostos de uma Unica
pagina. A auséncia de recursos didaticos € uma tonica na escola B: dificulta o
ensino, furta tempo aos alunos, dificulta a aprendizagem.

Na escola A a lousa também figurava como recurso didatico importante,
mas nao exclusivo. Assim, na lousa cabiam sinteses, esquemas, tabelas, ilustra-
¢oes e enunciados de exercicios, ndo textos inteiros. Porém, as ocasides em
que a professora se dedicava a escrever na lousa, de modo concomitante as
explicagbes, transformavam-se em momentos de dispersao da sala, de modo
que, de bom grado, a professora aceitava a ajuda da estagidria para copiar na
lousa matérias que ela trouxera previamente anotadas.

A disciplina dos alunos em sala de aula constitufa um problema em am-
bos os casos. Na escola A, percebia-se dificuldade da professora em manter
os alunos em siléncio durante as explicacdes e de envolvé-los nas atividades
propostas. De acordo com a linha didatica da escola, evitava-se tanto quanto
possivel reprimir o comportamento dos estudantes, o que frequentemente
levava a professora a ver-se sem instrumental para lidar com os alunos. As
tentativas de conseguir a atencao do grupo envolviam, inicialmente, a persua-
sao, e consecutivamente ameacas de que o aluno poderia ser retirado da sala
(ameacas que eventualmente se cumpriam, e visavam claramente a acao sobre
grupos especificos de alunos dispersos). Pude perceber que, em alguns casos,
a professora mostrava dificuldade em adequar o tom de voz: ao manté-lo ele-
vado, mesmo diante de um eventual siléncio da classe, a tensao se mantinha e
os alunos recomegavam a conversar entre si. O ruido proveniente da avenida
tampouco favorecia a promogao de um ambiente de concentracao em classe.
Manter a disciplina, o interesse e o envolvimento dos alunos constitufa assim,
o objetivo nem sempre alcancado. O que era considerado pela professora
como insucesso, em parte, poderia ser atribuido a faixa etaria em que se en-
contravam os alunos do primeiro ano, ainda pouco maduros para discutir os
conteldos abordados. Aquilo que era percebido como desinteresse, muitas
vezes parecia-me, frequentemente, uma forma diferenciada de os alunos ex-
pressarem conteldos aprendidos, os quais eram elaborados por meio de “pia-
das” ou verbalizacdes nem sempre ouvidas, e que eram vistos como bagunca.
Em uma de nossas conversas, a professora acabou por revelar que nutria um
excesso de expectativa em relagdo aos alunos e ao seu préprio desempenho.
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Para os trabalhos de sala de aula, como leitura de textos e realizacao
de exercicios, os alunos muitas vezes conversavam entre si, e alguns deixa-
vam a tarefa para ser concluida em casa. Cerca de metade da sala se envolvia
ativamente na tarefa, aproveitando o tempo em sala para fazer perguntas e
esclarecer, inclusive com a estagiaria, algum ponto obscuro da matéria. Como
as atividades valiam nota, num sistema em que a reprovagao figurava como
controle (a nota média minima a ser alcancada era de 6 pontos), os alunos
dificilmente se descuidavam da entrega dos exercicios, mesmo que com algum
atraso, e discutiam vivamente cada questao durante a correcao das avaliagoes.

Na escola B o modo de tratar a “indisciplina” era bastante diverso. O
modelo adotado pela direcao, bastante tradicional, conduzia a punigdes “mais
faceis”, como expulsdo de sala e adverténcia (o que ndo significava que essas
puni¢oes fossem mais frequentes). Dentro de sala, porém, as conversas entre
alunos eram corriqueiras e menos percebidas como problema. O limite para
a bagunca era a porta, limiar da punicdo; dentro de sala de aula, era delegado
ao professor o controle dos ruidos e dos alunos. A porta, porém, frequen-
temente estava quebrada. Assim, ndo raro surgia a figura do inspetor a ralhar
com os alunos, que eram entao punidos pela professora com novas atividades
didaticas... dentro do pacto tacito estabelecido, o “prémio” era auséncia de
atividades; enquanto a punicdo consistia em realizar efetivamente as tarefas
didaticas. A mobilidade dos alunos no espaco dentro da sala era maior na escola
B, com alunos transitando entre as carteiras da sala para dirigir-se a professora
ou aos demais colegas, o que, de certa forma, tornava o ambiente “mais leve”,
menos formal do que na escola A, e facilitava o acesso dos alunos a professora.
Arelacdo entre professora e alunos era afetuosa, interessada. Apesar da grande
quantidade de alunos que possuia, a professora se empenhava visivelmente
em conhecer os alunos, também, em ouvir seus problemas e ocasionalmente
oferecer conselhos. O que nao implicava uma confusao de papéis, as vezes
comum entre aqueles que exercem a clinica e o magistério concomitante-
mente (a professora da escola atuava exclusivamente como professora), mas
sobretudo assumia um papel de “conselheira”, bastante esperado pelos alunos.
Uma situacdo compreensivel diante de tantas caréncias. Era possivel contar,
entre os alunos de duas das salas de aula observadas (foram observadas, nesta
escola, duas salas de ensino regular e duas salas de supletivo, estas compostas
majoritariamente por adultos), ao menos trés alunas, na faixa entre os 14 e os
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|6 anos, em estagio avangado de gravidez. O “espago” para os “conselhos”
e as conversas informais antecedia o inicio da aula propriamente dito (apds
a realizacdo da chamada), em que professora e alunos se cumprimentavam,
esclareciam dlvidas sobre avaliacdes e informagdes burocraticas da escola, e
também conversavam sobre si proprios.

A principal diferenca entre as escolas A e B, porém, aquela que torna
a primeira uma escola de ponta, enquanto a segunda conduz seus alunos a
desilusdo em relacdo a seu préprio aprendizado, é o contelido efetivamente
ministrado. Na escola A, a despeito da carga horaria comparativamente menor
(35 minutos a menos por semana, em relacdo a escola B), os alunos puderam
aprender, no pequeno periodo de observacdo, contelidos da Psicandlise de
forma sucinta (mas de modo algum superficial) e teoricamente irrepreensivel.
Na escola B, no entanto, a auséncia de professores em todas as disciplinas,
os constantes remanejamentos, a falta de materiais didaticos e de livros,
os problemas de organizacdo do trabalho docente, e mesmo de formacédo
profissional produziram, ao final da observacao, um apanhado superficial de
contelidos bastante criticdveis sob muitos aspectos, e queixas de alunos da
pequena quantidade (e qualidade) de matéria que haviam aprendido. Em uma
das situacbes em que a professora tivera de se ausentar da sala de aula, foram
deixadas na lousa cinco questbes, sobre diversos assuntos abordados ao longo
do curso, para que os alunos respondessem (como estagiaria, eu havia rece-
bido a compulséria atribuicao de administrar os alunos durante sua auséncia).
Diante da recusa de todos os alunos em realizar a atividade, fui descobrir a
causa em seus cadernos: ja avancados oito meses do infcio do ano letivo, um
dos alunos mais dedicados da sala contava, na parte de seu caderno dedicada
a Psicologia, trés paginas de matéria escrita para consulta...

CONTEUDO DOS CURSOS

Na escola A, os contelidos da disciplina de Psicologia sdo divididos entre
as principais correntes tedricas, behaviorismo, psicanélise e auto-ajuda (critica
do ponto de vista da ciéncia). A qualidade tedrica do curso de Psicologia é
alta: os conceitos, fundamentados na literatura original dos autores, sdo bem
expostos e ilustrados com exemplos claros. Artigos de jornal sdo utilizados
como forma de conferir atualidade a discussao. Questdes cotidianas foram
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constantemente problematizadas e discutidas no curso, enriquecendo a com-
preensao da matéria e a propria reflexdo do aluno. As diferentes teorias foram
apresentadas pela professora como “teorias”, e assim postas em relagdo as
demais em diversos momentos das aulas. Ou seja, cada assunto foi trabalhado
em classe em consondncia com sua matriz epistemoldgica, em relagao a qual
foi possivel compreendé-lo e critica-lo.

Na escola A, a partir do segundo ano, os alunos passariam a trabalhar
em um miniprojeto de pesquisa, orientado por um dos professores da escola,
que culminaria com a apresentacdo de um trabalho de concluséo. A justifica-
tiva para o ensino de Psicologia no primeiro ano baseava-se no fato de que
esta disciplina constitufa conteldo fundamental para o desenvolvimento desse
trabalho. A Psicologia comparece novamente como disciplina, sob o titulo de
“Psicologia Social”, no segundo ano letivo do colégio, que seria mais focalizado
na realizacdo das pesquisas (que, porém, nao pudemos acompanhar).

No caso da escola B, os contetidos eram extraidos todos de um Unico
livro (Teles, 1999) voltado para o ensino médio, utilizado pela professora como
material de apoio. O livro, que tive a oportunidade de folhear, era de quali-
dade sofrivel, e posso afirmar com pesar, seu uso comprometeu gravemente
a qualidade tedrica do curso ministrado. Um dos mais gritantes problemas do
livro, que se reproduziu nas aulas, estava na apresentacao da Psicologia como
ciéncia una, descolada de seus autores e respectivas visdes de mundo, sem
diferenciacdo entre linhas de pensamento, sem conflitos tedricos, sem critica.
Os temas, separados em capitulos, exibiam classificagdes equivocadas e infor-
magdes errdneas. Desse modo, discorria-se sobre as “divisdes da consciéncia”
em “ego, id e superego”, ou se apresentava o desenvolvimento infantil como
uma divisdo estanque de habilidades (preenséo, uso da linguagem, emprego de
instrumentos etc.) associadas a faixas etarias pré-determinadas. Ou ainda, fato
extraordinariamente grave, exibia-se uma visao estigmatizadora da doenca men-
tal, apresentando-a como um conjunto de patologias de sintomas protocolares.

A realidade profissional das duas professoras imprimia suas marcas em
cada um dos cursos. A professora da escola A atuava, paralelamente ao traba-
lho docente, também em consultério particular, o que se refletia na visao de
Psicologia transmitida — sobretudo associada ao atendimento clinico — e nos
exemplos utilizados. A prépria predominancia da Psicanélise como contetido
curricular confirma essa visao. Especialmente nas atividades didaticas realiza-
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das, contudo, a Psicologia surgia também como instrumental para a leitura de
fendmenos sociais contemporaneos (por exemplo, quando se discutia sobre
a tendéncia de prolongamento da adolescéncia nos dias atuais).

A professora da escola B, em paralelo, ministrava também aulas de Fi-
losofia, em virtude do curso superior de Filosofia que ja cursava, as préprias
expensas, como forma de obter a atribui¢do de um ndimero maior de aulas.
Frequentemente, entdo, os conteldos das duas disciplinas se misturavam,
quando se tratava da mesma turma. Se por um lado, as aulas de Psicologia
ganharam maior espaco para reflexdao dos alunos em sala de aula, inclusive
com maior abertura didatica, por outro, ambas as disciplinas, Psicologia e Filo-
sofia, perderam contetido, do ponto de vista formal, e as atividades didaticas
acabavam mecanicamente repetidas em turmas diversas.

Para esta professora, conforme expds em uma das entrevistas, o au-
mento da carga horaria de Sociologia e Filosofia em detrimento da Psicologia
seria positivo (embora, segundo ela, ndo verdadeiramente intencionado pela
Secretaria da Educacdo), por representar abertura de espaco para a critica
dentro do curriculo do ensino médio, caracteristica ndo contemplada pela
disciplina de Psicologia. Sua fala reiterava uma visdo instrumental da Psicologia,
fato, neste caso, fartamente demonstrado ao longo de seu curso. Nenhuma
das duas professoras demonstrou preocupacao direta com o advento da nova
resolucdo do CNE. Entretanto, a preocupacao aparecia nas entrelinhas. Na
escola A, no momento em que a professora questiona o modo como sera
incluida a Sociologia na grade curricular a partir do préximo ano, na escola B,
acredito que a proépria iniciativa da professora em buscar complementacdo a
sua formagéo seja indicador de reagdo a medida’.

DISCUTINDO A PSICOLOGIA NO ENSINO MEDIO

Embora tenhamos estudado duas escolas de um mesmo sistema de
ensino, fica nitido, mesmo que ndo conhecéssemos a priori sua condigdo, que

3. Um outro fator a ser considerado em relagdo a esta questao refere-se a maior facilidade para
o professor conseguir (e manter) aulas em uma mesma escola quando possui habilitacdo para
o ensino de duas disciplinas. Uma vez que a quantidade de aulas de Psicologia é pequena,
para preencher sua grade o professor acaba por assumir aulas em diversas escolas, perdendo
tempo e dinheiro em deslocamentos que nao sao reembolsados pelo estado.
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se trata de escolas efetivamente pertencentes a redes de ensino diversas. Nao
estou com isso, reitero, tomando qualquer das escolas estudadas como caso
exemplar, pois, de resto, além dos problemas observados em ambos os casos,
sabemos que, especialmente na rede privada, a situacio e a qualidade de ensino
em diferentes estabelecimentos variam enormemente. E importante, porém,
para a discussdo a qual nos propomos, guardar as devidas consideragdes entre
realidades educacionais tao distintas como as expostas aqui.

O ensino médio traz como premissa, apontada entre outras pela LDB,
a preocupacao com a formagao do cidadao, por um lado, e a preparagao para
o mundo do trabalho, por outro. Os alunos da escola A ndo estdao preocupa-
dos, contudo, em encontrar um emprego no momento em que deixarem a
escola; estao, sim, interessados, na sua grande maioria, em alcangar vaga em
uma boa universidade, uma vez que possuem tempo maior para se formar
antes de ingressar no mercado de trabalho. Aos |6 anos, contudo, muitos ja
irdo votar; aos |18, muitos obterdo carteiras de habilitacdo; ao iniciarem seus
estudos em uma faculdade, independente do curso que venham a escolher,
muito provavelmente serd esperado deles que possuam formacao cultural e
cientifica necesséria para compreender os debates ali travados, para se posi-
cionar diante de problemas, para alavancar estudos especificos, ou mesmo que
os habilitem a consumir os produtos culturais oferecidos pela metrépole e/ou
o meio académico. Estes sdo alguns dos sentidos para a formagao humanista
e generalista recebida na escola que cursavam.

Para os alunos da escola B, embora o preceito legal se mantenha inal-
terado, as expectativas postas sao de todo diversas. Até os melhores alunos
com quem tive oportunidade de conversar nao tencionavam prestar vestibular
para universidades publicas, mesmo sabendo que possuem isencao de taxa de
inscricdo: nao se atrevem, percebem suas chances como infinitamente peque-
nas, sentem-se fracos. Nao se trata de um delirio. Eles sabem que a qualidade
do ensino que receberam ndo os coloca em patamar de comparacao diante
das melhores escolas. Tentardo, nesse caso, ingressar em um curso técnico,
ou em um curso universitario de formacao breve e carater tecnicista, para
entrar no mercado de trabalho o mais rapido possivel e obter assim retorno
financeiro mais imediato. Seus sonhos se transformam em hobbies. Sua con-
dicdo financeira ndo lhes permite esperar, “dando-se o luxo” de prolongar a
formacao por mais tempo.
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Ambos os cendrios se aproximam quando tomamos em consideracao
aspectos tao contraditérios e, a0 mesmo tempo, tao esclarecedores nas duas
escolas. Se o desejo por uma formagao de carater mais critico comparece na
escola B, sem que, entretanto, venha acompanhada de conteldos formais que
tragam embasamento a reflexao, na escola A, contelidos sao irretocavelmente
transmitidos, sem que, contudo, sejam articulados com a realidade social,
cultural e econémica em que foram engendrados; dissociados do contexto
que os produziu, sua abordagem ndo se presta a critica, ndo auxilia os alunos
a perceberem verdadeiramente o mundo ao redor de si, postos fora os filtros
da estereotipia construida pela elite que lhes nutre. Como exemplo ligeiro, ndo
se pode contestar, sob o horizonte de uma formacao humanista, a importancia
de um aluno saber corretamente o que pensava Freud, mesmo no caso de
este aluno futuramente vir a escolher Engenharia como curso superior. Entre-
tanto, quando nos remetemos especialmente a postura da professora “como
representante de uma determinada classe” em sala de aula, verificamos que
o potencial critico da Psicologia para a leitura da realidade perde em absoluto
seu espaco ali. Ganha lugar o conhecimento como instrumento de disputa
(Bourdieu, 1998), a compor o “capital cultural” de uma classe minoritaria.

Realidades escolares aparentemente tdo distintas se afastam e se com-
plementam, ocupando lados opostos no mesmo cenario que lhes oferece
explicacdo e sentido. Desse modo, a escola vai bem cumprindo sua fungao de
mostrar aos aprendizes qual papel social Ihes estd destinado. Ao refletirmos
sobre a pertinéncia da Psicologia como contelido necessario ou adequado para
o ensino médio, ndo podemos perder de vista essas consideragoes.

O posicionamento critico da professora na escola B mostrou-se insufi-
ciente para assegurar que seus alunos obtivessem do curso elementos para o
exercicio reflexivo tanto dentro da escola quanto para enfrentar os embates
sociais e econémicos que o mundo impde. Isso ndo se refere apenas a quali-
dade de ensino na escola B, que de resto € mesmo ruim, mas principalmente a
auséncia de melhor compreensao acerca do papel da Psicologia como contetido
ali inserido. Ou, dizendo melhor: a disciplina de Psicologia preenche naquela
escola um papel curricular recusado pela professora, sem que, entretanto, ela
(ou outros tantos atores institucionais) tenha sido capaz de propor um novo,
mais bem sintonizado as necessidades dos alunos e do sentido que o professor
desejava imprimir a sua tarefa. Desprovido de meios que lhe permitam refletir
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e mesmo interferir de muitos modos no préprio trabalho, o professor acaba
por nao assumir verdadeira responsabilidade pelo curso que ministra.

Uma visdo pragmatista da Psicologia contamina as aulas ministradas na
escola B, como se a via de sua aplicabilidade fosse a Unica permitida dentro
do sistema de um ensino voltado as classes populares. Se esta via se mostra
infértil para a professora da escola B, e também para seus alunos, uma grande
dificuldade, contudo, aparece no momento de buscar na disciplina contetdos
que permitam refletir sobre a condicdo humana, suas relacoes, fatores que
determinam e libertam o ser humano, enfim, sobre aquilo que constitui, em
Ultima instancia, o préprio objeto da Psicologia. No caso, pareceu mais facil
mudar o argumento, e realizar a critica por meio de questdes ja tradicional-
mente formuladas no contexto educacional brasileiro, e que compareciam,
paradoxalmente, com grau menor de ddvida e grau maior de delimitacdo, na
disciplina de Filosofia (algumas das quais também pude acompanhar).

Essa ndo é uma discusséo simples, de modo que ndo a toa grande parte
dos psicélogos tém-se esquivado dela, com muitos prejuizos para todos os
lados: professores que perdem a funcao, outros que tém de arcar com mais
uma formacao adicional, alunos que ndo aprendem e psicologos que perdem
a chance de compreender melhor seu papel e refletir a respeito da realidade
em que se inserem e de seu exercicio profissional.

Nesse sentido, ndo podemos perder de vista a trajetéria que a Psicologia
historicamente tem desenhado no pais. Se a partir dos anos 80, principalmente,
setores da Psicologia puderam inaugurar outros rumos para a pesquisa e o
ensino de Psicologia, voltados a transformacao da realidade social e econémica
do pals, esta ndo foi — e talvez ainda ndo seja — uma corrente hegemaonica no
campo Psi. Particularmente na 4rea da Psicologia Escolar, justamente dentro da
escola (Patto, 1993) e dos cursos de formagao superior em Psicologia (Souza,
1996), é que ainda se fazem sentir os ecos das teorias raciais, da caréncia cul-
tural, de explicacdes medicalizantes e outras, encarregadas de responsabilizar
alunos pobres pelo fracasso do sistema escolar brasileiro. Ecos que ainda hoje
reverberam nas paredes da disciplina.

Importa lembrar que ainda ha muito a se fazer para melhorar o ensino
superior de Psicologia (Clasta, 2003). Uma formacao ruim terd como conse-
quéncia inevitdvel um ensino ruim, cuja rota dificilmente sera corrigida por
programas de formacdo em servico (que, de resto, nunca foram oferecidos
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aos professores de Psicologia da rede estadual paulista, desde que a disciplina
Psicologia voltou a compor o curriculo do ensino médio).

A inclusdo da Psicologia no ensino médio ndo deve ser automatica.
Tampouco a Filosofia e a Sociologia. No caso da Sociologia, sabemos que os
riscos de ver a disciplina se transformar em mais um espago depésitario de
informagdes instrumentais € muito mais presente hoje do que talvez imaginasse
Florestan Fernandes quando defendia a sua adocao nos idos de 1955.

Nao basta, portanto, a mera presenca de um projeto qual seja de Psico-
logia para o ensino médio. Educadores e psicdlogos devem aproveitar, entao,
a deixa ora aberta pela rede de debates que os psicdlogos comegam a tecer
para discutir o que dentro da Psicologia importa como contetido fundamental
a formacgdo do homem e do cidaddo em nossos dias. Talvez, nesta discussao,
possamos descobrir que o potencial da Psicologia para a “promocgao da cidada-
nia”, como reza a LDB, ou melhor, para a emancipacdo de nossos aprendizes,
seja maior do que inicialmente se supunha.
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