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Resumo

A intervengao precoce ¢ um conjunto de a¢oes multidisciplinares destinadas a criangas de 0 a 6
anos que apresentam sinais ou riscos de deficiéncias diversas. A previsao pressupoe uma visao
a priori do futuro da crianga. A prevengao visa, no quadro de politicas inclusivas, a ancoragem em
ambientes ordindrios de vida, respeitando a singularidade do desenvolvimento de cada crianga, e
a promogao de condic¢oes de acolhimento e educagao favordveis para todas as criangas, sejam elas
quais forem. A perspectiva da educacao inclusiva envolve a adaptacao das instituicoes educativas
comuns a diversidade das criangas e a superacao das barreiras as aprendizagens. Uma pesquisa
europeia sobre educacao inclusiva desde a primeira infincia demonstra as condigoes favordveis as
praticas inclusivas em educagao.

INTERVENCAO PRECOCE + PREVENCAO « EDUCACAO INCLUSIVA « PRIMEIRA INFANCIA

EARLY INTERVENTION AND INCLUSIVE EDUCATION

Abstract

Early intervention is a set of multidisciplinary actions aimed at children aged 0 to 6 who show
signs of or are at risk for various disabilities. Forecasting presupposes an a priori vision of the
child’s future. Prevention, within the framework of inclusive policies, seeks to anchor children in
ordinary life environments, respecting the uniqueness of each child’s development, and to promote
avorable conditions for the care and education of all children, regardless of their circumstances.
The perspective of inclusive education involves adapting mainstream educational institutions to
children’s diversity and overcoming barriers to learning. A European study on inclusive education
from early childhood demonstrates the favorable conditions for inclusive educational practices.

EARLY INTERVENTION ¢ PREVENTION ¢ INCLUSIVE EDUCATION * EARLY CHILDHOOD

1 Palestra no III Congresso Nacional e II Internacional de Clinica de Bebés - Lugares do Bebé, na Faculdade de Ciéncias
Médicas de Minas Gerais (FCM-MG), Belo Horizonte (MG), em 6 de abril 2024.
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Resumen

La intervencién temprana es un conjunto de acciones multidisciplinares dirigidas a ninos de 0 a 6
anos que presentan signos o riesgos de diversas discapacidades. La prediccién presupone una vision
a priori del futuro del nino. La prevencidn busca, en el marco de politicas inclusivas, integrar a
los ninos en entornos de vida ordinarios, respetando la singularidad del desarrollo de cada nino,
y la promocién de condiciones favorables de acogida y educacién para todos, sean cuales sean. La
perspectiva de la educacidn inclusiva implica la adaptacion de las instituciones educativas comunes
ala diversidad de los ninos y la superacién de las barreras de aprendizaje. Una investigacién europea
sobre la educacidn inclusiva desde la primera infancia demuestra las condiciones favorables para
las prdcticas inclusivas en la educacion.

INTERVENCION TEMPRANA « PREVENCION * EDUCACION INCLUSIVA « PRIMERA INFANCIA

Résumé

Lintervention précoce concerne un ensemble d’actions pluridisciplinaires envisageant des enfants
de 0 a 6 ans qui présentent des signes ou des risques des handicaps les plus divers. La prévision
suppose uma vision a priori de l'avenir de I’enfant. Dans le cadre des politiques d’inclusion,
la prévention a pour but I'ancrage a des environnements ordinaires de la vie, en respectant la
singularité du developpement de chaque enfant, et la promotion des conditions favorables
d’accueil et d’éducation a tous les enfants, quels qu’ils soient. La perspective de I’éducation inclusive
comprend l'adaptation des institutions éducationnelles ordinaires a la diversité des enfants, et
le franchissement des barrieres a 'apprentissage. Une étude européenne sur I’éducation inclusive
des la petite enfance montre les conditions favorables aux pratiques inclusives en éducation.

INTERVENTION PRECOCE + PREVENTION « EDUCATION INCLUSIVE « PETITE ENFANCE
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a dois grandes tipos de reflexao: um diz respeito a trabalhos cientificos de que participei;

por exemplo, inquéritos internacionais; o outro diz respeito a trabalhos que tém o objeti-
vo explicito de melhorar situagoes, alcangar objetivos prdticos para um melhor acolhimento das
criangas e a formagao de profissionais. Menciono frequentemente agoes que incluem ambas as
orientacoes, digamos, muito esquematicamente, uma orientagao tedrica e uma pratica, nao em
oposicao, mas, pelo contrdrio, em necessaria complementaridade.

A nogao de intervencao ¢ uma expressao recorrente em muitas obras em lingua inglesa,
especialmente nos Estados Unidos, onde manuais inteiros sao dedicados a ela e onde também
se definem orientagoes praticas. Na Franca, o vocabuldrio mais utilizado é um pouco diferente,
action médico-sociale précoce {agao médico-social precoce}, definido em 1975, e que diz respeito a es-
tabelecimentos e servicos para criangas pequenas com diferentes transtornos do desenvolvimento.
Infelizmente, essa expressao um tanto antiga, mas ainda utilizada oficialmente, nao faz referéncia
explicita a dimensao fundamental da educacao infantil, aproximadamente dos 0 aos 6 anos.

A definicado mais comum de intervengao precoce ¢ a de um conjunto de agoes multidis-
ciplinares destinadas a criancas de 0 a 6 anos que apresentam sinais ou riscos de deficiéncias
diversas, bem como aos seus pais. A nocao tem a vantagem de enfatizar diversas prdticas que nao
podem ser isoladas umas das outras, precisamente de acordo com as caracteristicas globais do
desenvolvimento da crianga. A intervencao precoce é multifacetada e inclui forgcosamente a edu-
cagao precoce e, cada vez mais, o objetivo da educacgao inclusiva, que desenvolverei mais adiante.

Nesse quadro geral, a intervengao precoce centra-se no desenvolvimento de diversas capa-
cidades da crianca, quaisquer que sejam suas dificuldades. Prefiro dizer “dificuldades” ou “trans-
tornos” a “incapacidades” ou “deficiéncias”, porque ¢ menos estigmatizante. Dentre essas dificul-
dades, algumas podem ser reconhecidas desde o nascimento: é o caso das criangas denominadas
“portadoras de sindrome de Down” ou com paralisia cerebral, de origem perinatal. Mas muitas
vezes € dificil identificar de antemao criangas pequenas que mais tarde serao reconhecidas como
portadoras, por exemplo, de uma deficiéncia intelectual. E até mesmo comum que as preocu-
pagoes parentais com o desenvolvimento da crianga s6 se manifestem mais tarde, quando ela
comega a frequentar uma instituicao coletiva, como uma creche, um jardim de infancia ou uma
escola maternal. A comparagao com o desenvolvimento de outras criancas pode gerar um alerta.
Aparecem entao questoes delicadas sobre as relacoes entre pais e profissionais da primeira infan-
cia que levantam hipdteses e sinais de alerta, como um possivel atraso psicomotor ou mesmo um
atraso intelectual.

A prevencao estd no centro das intervengoes precoces. Na drea da saude, é cldssico distinguir
diferentes niveis de prevencao: primdria, secunddria e tercidria. Lembro que a prevengao primdria
visa a evitar o possivel surgimento de doencas ou deficiéncias — e estou pensando aqui na vaci-
nagao; a secunddria permite identificar perturbag¢oes no desenvolvimento, muitas vezes em situ-
acoes complexas em que as condigoes sociais, culturais e de saide estao interligadas; por ultimo,
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a tercidria objetiva evitar o agravamento das dificuldades ja existentes. Na prdtica, os trés niveis de
atuagao estao fortemente interligados se quisermos implementar as agoes mais eficazes com uma
abordagem multidisciplinar, ao mesmo tempo médica, paramédica, psicoldgica, educacional, etc.

A perspectiva da prevencao exige uma maior clarificacao dos resultados pretendidos, o
que € essencial, se pensarmos nos debates e controvérsias suscitados pelos projetos sociopoliticos
franceses na década de 2000 sobre a deteccao precoce de transtornos comportamentais. Varios
relatdrios oficiais sobre disttirbios de conduta em criangas foram publicados. O ponto mais escan-
daloso foi o objetivo de identificar em uma crianga turbulenta de 3 anos sinais de alerta de possivel
delinquéncia numa idade posterior. Foi, portanto, necessdrio identificar e tratar precocemente
as instabilidades para proteger a sociedade! Um projeto de lei, felizmente nao implementado, foi
até apresentado nesse sentido. As criticas mais fortes, apoiadas em argumentos contundentes, fo-
ram reunidas por um grupo de pesquisadores no livro Pas de 0 de conduite pour les enfants de 3 ans
(Collectif Pas de 0 de conduite, 2006).

Essas histdrias lamentdveis, em que estiveram envolvidos nao sé parlamentares, mas tam-
bém, infelizmente, pesquisadores, promovem uma reflexao muito util para além dessas circuns-
tancias francesas dos anos 2000. E de fato fundamental distinguir prevengio e previsio. A previsio
pressupoe uma visao a priori do futuro da crianga em questao, baseada em categorizagoes de com-
portamentos infantis e, além disso, essa previsao corre o risco de estigmatizar nao sé a crianga,
como também um conjunto de populagdes que podem ser consideradas vulnerdveis, do ponto de
vista social, por exemplo. A prevencao bem compreendida € outra coisa. Segundo o mesmo mo-
vimento do Collectif Pas de 0 de conduite (2011), a prevencao deve ser “atenciosa”, ou seja, deve
reconhecer as singularidades e as incertezas do desenvolvimento de cada crianga. Entao, as reco-
mendagoes desse coletivo foram estas: 1) promover condigoes favordveis de acolhimento, apoio e
educagao para as criangas e seus pais (apoio a parentalidade); 2) apoiar servigos publicos de saide
coletiva para criangas; 3) pautar-se na Convengao Internacional sobre os Direitos da Crianga.

Andlises adicionais também recordam as conquistas essenciais do periodo pds-Segunda
Guerra Mundial na Franca: acesso universal e gratuito aos servicos de prevengao. A abordagem pre-
ventiva na prote¢ao materno-infantil (PMI) dirige-se, como a expressao indica, tanto a mae quanto
a crianca. Nao se trata de uma identificagao precoce das dificuldades, nem mesmo com aparentes
boas intengoes dos fatores de risco, que, muitas vezes, sao também representagoes deterministas
e estigmatizantes. E necessdria, diz o autor francés Pierre Suesser (2012, traducdo nossa) no titulo
de seu artigo, “Uma atencao preventiva sutilmente precoce”. Cito: “a prevencao, concebida como
uma prdtica prudente de antecipacao baseada passo a passo na memdaria e nas experiéncias das
criangas e das suas familias, incentiva o estabelecimento de caminhos e bifurcagdes pelos quais
elas possam progredir” (Suesser, 2012, p. 51, tradugao nossa). Tal prevencao nao visa a perpetuagao
de diagndsticos estigmatizantes, mas sim, no quadro de politicas inclusivas, a ancoragem em am-
bientes ordindrios de vida, respeitando a singularidade do desenvolvimento de cada crianga e do
processo parental, e a promogao de condi¢coes de acolhimento e educacao favordveis para todas as
criangas, sejam elas quais forem (Plaisance & Rayna, 2016). Acrescentaria também que a interven-
¢ao e a educacao precoces requerem atencao as capacidades existentes da crianca e de seus pais, e
nao uma concentragao nas deficiéncias e fracassos. De modo geral, é essencial nao s6 fortalecer as
competéncias da propria crianga, mas também incentivar as prdticas de adultos préximos que aju-
dam a aprimorar ou mesmo desenvolver capacidades. Nesse quadro de atuagao, os profissionais sao
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chamados a promover e reforcar as competéncias dos pais para com a crianga. Concentramo-nos,
entao, nos pontos fortes, e nao nos pontos fracos, das criangas e das pessoas no ambiente. A énfase
estd na capacidade de agir (empowerment) e na aquisicao de autonomia, nas habilidades dos pais
para “enfrentar” e adotar rotinas adequadas para/com o seu filho. A intervengao baseia-se entao
na “resiliéncia” das pessoas, ou seja, na capacidade de “se recuperar”; de “se recompor” diante das
dificuldades, o que nao ¢ feito isoladamente, gragas a estratégias de ajuda que as apoiam: ¢ uma
“resiliéncia assistida” (résilience assisté) (Ionescu, 2011). O conceito de resiliéncia, considerado nessa
perspectiva de desenvolvimento, permite resumir essa capacidade, muitas vezes insuspeita ou mi-

nimizada pelas pessoas, de utilizar seus recursos pessoais.

No setor da educagao, houve uma mudanga radical de perspectivas: a educagao “inclusi-
va” tomou o lugar nao s6 da educagao “especial”, como também da educagao “integrativa”. Tal
mudanca nao se limita a uma simples alteragao vocabular, que seria apenas uma nova roupagem
para velhas prdticas. A educagao especial era a educagao realizada em locais separados do ambiente
comum e, geralmente, com profissionais que eram diferentes dos profissionais de locais comuns.
Era (as vezes ainda ¢é?) uma cultura de separacao para criangas e profissionais especiais. Fortes
criticas foram formuladas contra essa ilusao do desenvolvimento do “especial” para resolver os
problemas do acolhimento das diferencas: risco de desenvolvimento do especial sem limites claros
entre o normal e o patoldgico, estigmatizacao das populacoes, auséncia ou limitacao do futuro
para criancas ou adolescentes considerados “anormais”. Na verdade, durante um longo periodo,
pelo menos até o final da década de 1960, e sob a cobertura de categorizacdes sutis, as nocoes
de ineducabilidade e semieducabilidade excluiram um grande nimero de criancas do ambiente
escolar comum.

Mas, na perspectiva da educagao inclusiva, foi dado mais um passo em termos de ambicao
educativa: envolver a adaptagao das instituicoes educativas comuns a diversidade das criancas e a
superacao das barreiras as aprendizagens. Estamos, portanto, no campo oposto ao das praticas ha-
bituais, e ainda muito vivas, que pedem a crianga que se adapte as instituicoes e praticas existentes,
as quais permaneceriam inalteradas. No entanto ainda se questiona frequentemente a vantagem
ou nao das situagoes inclusivas, em comparacao com as “especiais”, por exemplo, para uma melhor
atencao as diferencas. Ora, os numerosos estudos internacionais sobre a escolariza¢ao revelam, na
verdade, melhores resultados a favor da educacao inclusiva para a alfabetizagao, para as capacida-
des adaptativas das criangas quando sao postas em prdtica boas atividades individualizadas. Porém
permanecem frequentes as preocupagoes sobre o fosso entre, por um lado, as orientagoes gerais, os
principios favordveis, os compromissos politicos e sociais e, por outro lado, as praticas, as implica-
¢oes diretas dos profissionais no seu campo de atuacao. Perante rupturas entre intengoes e acoes,
devemos, assim, promover a “inclusao responsavel”. Sao necessdrios, pois, apoios a implementa-
cao efetiva de diretrizes inclusivas: desenvolvimento de politicas inclusivas globais, renovagao da
formacao bdsica, apoio aos profissionais na prdtica e assisténcia especializada quando necessario
(Ebersold et al., 2016).
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O tema geral da inclusao € valorizado pelos érgaos politicos europeus em diferentes dreas,
incluindo aquelas referentes ao emprego e ao combate a pobreza. A drea da educagao € consi-
derada central na preparagao das criangas para a cidadania e para o encontro com o outro dife-
rente. Por exemplo, um documento publicado em 2007 pelas Comunidades Europeias anunciava:
“A Comissao Europeia ajuda a incentivar a inclusao de criangas com deficiéncia no ensino regular”
(Commission Européenne, 2007, p. 3).

Nessas bases foi langado e financiado um projeto de investigacao sobre educagao inclusi-
va para crian¢as menores de 6 anos no ambito dos programas europeus, os quais sao conhecidos
como “Comenius”. Participei diretamente na realizacao desse projeto. Cinco universidades, pro-
venientes de cinco paises, estiveram envolvidas: Alemanha (que geriu todo o projeto), Portugal,
Suécia, Hungria e Franga.? O objetivo geral do projeto foi fornecer materiais de reflexao sobre as
praticas educativas dos profissionais da primeira infancia, a fim de aprimorar as préticas e suges-
toes de formagao.

A questao geral foi a seguinte: quais sao os principios pedagdgicos que facilitam a coedu-
cacao e a inclusao de criancas com “necessidades especiais”? Mais concretamente, como podemos
praticar a educacao em comum, eliminando as barreiras tradicionais que estabelecem a separagao
dos individuos? A inclusao € entao definida nao como uma realidade jd alcangada, mas, pelo con-
trdrio, como um processo que permite a criagdo de um ambiente educativo adequado para todos
e acolhedor da diversidade. A nogao complementar de heterogeneidade também foi utilizada em
um sentido muito semelhante ao introduzir explicitamente a dimensao sociocultural das familias
(heterogeneidade das familias). Tratava-se, portanto, de compreender como adaptar os conceitos,
programas e atividades educativas as necessidades e interesses das criangas, e nao mais de adaptar
as criangas as instituicoes educativas existentes e aos seus modos de funcionamento, como é tradi-
cionalmente entendido. E uma profunda inversio das praticas propostas para desenvolver condi-
¢oes inclusivas, ou seja, condi¢cdes que permitam estabelecer lagos sociais entre todos, priorizando
o papel decisivo das condigoes do ambiente de vida.

Que avaliagao rdpida podemos tirar de todo esse trabalho internacional que combina de-
senvolvimentos tedricos e andlises de exemplos préticos?® Primeiramente, notamos diferengas en-
tre as instituigoes dos paises, nos seus modos organizacionais, nos seus modelos educativos e no es-
tatuto dos profissionais. Além disso, elas t€m nomes muito diferentes: kindergarten, jardins d’enfants,
pré-écoles, écoles maternelles. Nesse aspecto, nao hd uniformidade. Por exemplo, na Suécia o modelo
educativo apresenta uma organizacao semelhante a de uma familia, até mesmo a organizagao da
drea de recepcao, que se assemelha a um grande apartamento; na Alemanha, o modelo € centrado
na brincadeira, vindo da inspiragao pedagogica de Frobel; na Franga, o modelo da escola maternal
¢ mais estruturado academicamente, com um programa de atividades, inclusive para criangas pe-
quenas — uma orientagao francesa de escolarizagao precoce que infelizmente tende a ser reforgada.
Acrescento que estava realizando pessoalmente uma investigagao no jardim de infancia dirigido
por Cécile Herrou, que tem grande dominio no assunto de gestao escolar. Esse jardim de infancia
funcionava segundo a inspiragao da pedagogia institucional, privilegiando a nao hierarquizagao e

2 Trata-se das seguintes universidades: Universidade de Siegen (Alemanha), Universidade do Minho (Portugal), Universidade
Malardalen/Vasteras (Suécia), Universidade E6tvos Lorand (Hungria), Universidade Paris Descartes (Franca).

3 Dados mais precisos sdo apresentados em francés em Kron e Plaisance (2012) e em portugués em Kron et al. (2014).

Cad. Pesqui. (Fund. Carlos Chagas), Sao Paulo, v. 55, €12071, 2025, e-ISSN 1980-5314



INTERVENGAO PRECOCE E EDUCAGAO INCLUSIVA

Eric Plaisance

flexibilidade das fung¢oes profissionais e o trabalho em equipe. Isso ¢ muito diferente de uma escola
maternal tradicional.

Entre as institui¢coes europeias inquiridas, que praticavam o acolhimento da diversidade,

notamos grandes pontos em comum sobre as condicoes favordveis as praticas inclusivas:

« trabalho em equipe, estimulando a responsabilidade coletiva, por exemplo, perante
criangas com grandes dificuldades, e flexibilidade na atuagao dos profissionais, em
funcao das necessidades apresentadas;

 apoio do quadro institucional global, incluindo a hierarquia oficial;

e 0 papel do espago, das salas disponiveis, oferecendo diversas possibilidades de ativi-
dades tanto para interagdes entre criancas em grupo quanto para agoes assistenciais
individualizadas;

e redes de cooperagao com a comunidade ao redor e com servi¢cos especializados de
atendimento a criangas com necessidades especiais.

Em todas as apresentagoes anteriores, nao enfatizamos a questao considerada central para
0 aprimoramento das praticas inclusivas na educagao precoce: a formacgao de todos os profissio-
nais, na maioria das vezes mulheres. Essa formacao nao deveria mais seguir o modelo antigo,
totalmente inadequado no mundo atual, que era 0 modelo normativo da missao ou vocagao,
exigindo a aplicacao de praticas previamente definidas. A no¢ao de “escola normal” estava expli-
citamente ligada a ideia de impor um padrao uniforme de instru¢ao — na época, na Franca, era
mais “instrucao” do que “educacao”, no sentido amplo do termo. A formagao verdadeiramente
moderna nao € mais aquela que consagra um “missiondrio”, nem aquela de uma pessoa dedicada
ao “amor a crianga”, mas uma formagao que desenvolva as capacidades de um profissional no sen-
tido pleno do termo, capaz de reflexao autonoma, inclusive entendida a partir de uma posigao de
autocritica e autoavaliagao de suas proprias praticas. Além disso, em ligacao direta com perspec-
tivas inclusivas, a formagao deveria evitar a todo custo cair na ilusao de uma educagao centrada
no conhecimento detalhado das perturbagdes da infancia ou deficiéncias, porque isso cairia na
antiga perspectiva medicalizante ou psicologizante da nosografia. E de outro tipo de saber que
necessitamos para promover praticas renovadas a favor de todas as criangas.? Uma formacao que
facilite o debate sobre situagoes concretas e que permita a abertura a diversidade, desenvolven-
do a capacidade de adaptacao das prdticas em um grupo heterogéneo. Esse tipo de formacao ¢
sem duvida um desafio essencial que pode aproveitar as experiéncias existentes para desenvolver
outros caminhos inovadores.

Finalizo mencionando a ligagao fundamental entre educagao inclusiva e contexto socio-
politico. Digo isso rapidamente, mas depois podemos voltar a essa questao. A educagao inclusi-
va € ndo apenas uma questao pedagogica, como também uma questao antropoldgica e politica.
Do lado da antropologia, ela estd diretamente ligada a representacao do outro, a sua possivel

4 No mesmo sentido, o relatério do Conseil national d'évaluation du systeme scolaire [Conselho Nacional de Avaliacdo do
Sistema Escolar] (Cnesco) recomenda: “N&o treinar simplesmente no conhecimento das deficiéncias, sob o risco de reforcar
uma apreensao excessivamente essencialista ou de considerar que as caracteristicas da crianca sdo a ‘base do problema’.
A formacdo deve promover uma compreensdo contextual e ecoldgica da situacdo de aprendizagem” (Ebersold et al., 2016,
p. 40, traducao nossa).
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diferenca em relagao a um padrao de apresentacao de si e de comportamento. Historicamente,
visoes pejorativas e discriminatdrias tém sido dominantes, levando a rejei¢ao do outro, relegando-
-0 as margens sociais, e a incumbéncia de criangas com aparéncia incomum a institui¢oes especiais
fechadas. Mas hd de acrescentar que, do lado politico, a educacao inclusiva estd mais amplamente
ligada a politicas inclusivas que sao construidas em contextos favordveis a democracia. O Brasil
¢ um exemplo significativo das lutas a favor da educacao inclusiva diante de um governo, feliz-
mente cancelado, que queria retornar a estruturas separadas para criancgas e adolescentes conside-
rados incapazes e inaceitdveis entre os demais, conforme observado entre os anos de 2019 e 2022.
Uma lic¢ao importante emerge dessa situacao: a fragilidade da educacao inclusiva e sua estreita
conexao com as opgoes politicas nas sociedades modernas. A educagao inclusiva é uma escolha
social e, fora de um contexto politico democrdtico, corre grande perigo.
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