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RESUMO

Considerando o crescimento da procura pelas Modificacbes Corporais (MC), em
especial por jovens e adolescentes, este se efetiva como um tema importante a ser
discutido no processo educacional. Na perspectiva de minimizar algumas
preocupacdes associadas a estas acdes, propde-se mais conhecimento sobre seus
adeptos, objetivos e significados. Utilizando a internet como fonte de promocéo do
conhecimento sobre as MC, este estudo tem suporte no Youtube, site de partilha de
video, com uma investigacdo centrada sobre a natureza das MC realizadas pelos
sujeitos ao longo da sua vida. Elegemos a websérie Sautering, do conjunto de 8
episodios disponibilizados até a data de julho/2017, selecionando os 3 primeiros, para
analise, envolvendo um total de dezesseis sujeitos entrevistados. Obijetivos: i)
caracterizar os utilizadores das técnicas de modificacdes corporais; ii) identificar o
primeiro contato com as MC; e iii) descrever o significado dessas MC para cada
sujeito. Em termos metodoldgicos tratou-se de uma abordagem qualitativa de carater
descritivo, com base na analise de conteudo do discurso dos entrevistados. As
modificagdes mais comuns sdo as tatuagens e 0s piercing; o interesse de fazer uso
das MC desperta na adolescéncia, sob influencias diversas; os significados estao
relacionados a fatos historicos importantes, gostos pessoais, personagens que
admiram, registros de conquistas alcan¢adas e outros. Considerando-se a relagéo das
MC com os riscos a saude, a relacdo com a auto-estima e a formacao da identidade,
reforca-se a importéancia de inserir a tematica em momentos de formagao na escola,
promovendo maiores conhecimentos e melhores esclarecimentos aos jovens e
formadores.

Palavras-chave: Modificacdes Corporais; Educacéo; Websérie.
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ABSTRACT

Considering the growth on demand for Body Modifications (MC), particularly young
people and teenagers, this evolution currently becomes as an important subject to be
discussed in the educational development. Regarding the perspective of minimizing
some of the concerns associated with these actions, is proposed extra knowledge
about its supporters, objectives and meanings. Using the internet as a basis of
promotion for MC knowledge, this study is supported on YouTube (video sharing site)
with an investigation focused on the nature of the MC and It will be performed by the
subjects throughout their life. We chose the Sautering web series, a 8 episodes set,
available until July 2017. For the analysis, stood selected the first 3 episodes, involving
a total of sixteen subjects interviewed. Objectives: i) characterize the users of
techniques for corporal modifications; ii) identify the first contact with MC; iii) describe
the meaning of these CM for each individual. In methodological terms it was a
qualitative approach focused on descriptive basis, built on the content analysis of the
interviewees' discourse. The most common modifications are tattoos and piercings;
the interest in making use of MCs starts in adolescence, under different influences; the
meanings are related to important historical facts, personal tastes, idols, registers of
realized achievements and others. Considering the relationship between MCs and
health risks, the relation with self-esteem and identity development, it was important
the insertion of the theme at school, promoting knowledge and settlement to young
people and trainers.

Keywords: Body Modification; Education; Web Series.

Introducéo

Historicamente, as Modificacdes Corporais (MC) existem desde tempos remotos,
em vérias culturas (WOHLRAB et al, 2007; GONZAGA, 2011), no inicio relacionadas
a habitos culturais, consideradas naturalmente como simbologia de pertencimento a
determinada tribo; com o passar do tempo pertencente a outras filosofias de vida. Na
década de 1960 da-se o advento da Body Art' nos Estados Unidos; e no inicio dos
anos 1970, a body modification comeca a ser praticada: 0 corpo surge como suporte
da arte, sdo os modern primitives. Este movimento estava associado a contracultura,
0 corpo era a vitrine que expunha as crencas e valores dos sujeitos em contradi¢ao
ao que era divulgado como modelo ideal a ser seguido (GONZAGA, 2011).

De acordo com Wohlrab et al (2007), 10% da populagdo nas sociedades
ocidentais modernas tem alguma forma de modificacdo corporal, estando presente

principalmente entre jovens e adolescentes. Armstrong et al. (2013) e Owen et al.
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(2013) destacam que as estimativas atuais para arte corporal indicam que
aproximadamente 25% dos adultos jovens com idades entre 18 e 25 anos possuem
tatuagens, enquanto os que usam piercings variam de 33% a 50%. Wohlrab et al
(2007) sugere ainda que podemos fazer uma analise das MC a partir de pelo menos
3 perspectivas: socioldgica, bioldégica e na perspectiva de transmitir informacgdes
sociais nao relacionadas a uma funcéo de desvantagem, mas de superar estereétipos
e aproximar-se do novo perfil da populacédo que busca as MC.

O esteredtipo de pessoas com tatuagens serem mais agressivos e rebeldes esta
se modificando de acordo com o resultado das pesquisas de Swami et al (2015), mas
a falta de conhecimento ainda associa estas préaticas ao(s) comportamento(s) de risco,
a pré-conceitos, a sintomas considerados psicopatolégicos, além da preocupacao
com 0s riscos a saude.

Levando em consideracdo a necessidade de esclarecimentos referentes aos
cuidados necessarios, ao perfil de (semi)permanéncia das MC no corpo e a
desmistificacdo de pré-conceitos, entende-se a pertinéncia da temética para ser
discutida no ambito educacional a fim de promover a melhor socializacdo entre todos
e refletir sobre as condi¢Bes de busca e efetivacao das préaticas de MC.

Esta preocupacéao existe, e esta sendo cuidada na area da saude, onde vérias
pesquisas vem sendo desenvolvidas, apontando a necessidade de politicas
educacionais na perspectiva de minimizacdo dos danos identificados. Os
pesquisadores aconselham que todos os adultos, sejam educadores, conselheiros e
administradores, estejam sempre alerta frente a responsabilidade de esclarecimentos
aos jovens e adolescentes; promovam atuacdo nas associacdes e Programas de
Educacdo em Saude (AYANLOWO et al, 2017; DUKES; STEIN, 2011; CEGOLON et
al 2010).

Mesmo com o aumento efetivo e a prevaléncia das MC entre jovens e
adolescentes, identificamos que ha uma caréncia de pesquisas com esta tematica na
area da Educacao, fato que motiva a intengdo de contribuir com o cenario educacional
na perspectiva de promover momentos de reflexdo, esclarecimentos e contribui¢cdes

por parte dos jovens e dos educadores.
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A internet como fonte de conhecimento

O Youtube é um site de compartilhamento de video, sendo estes disponibilizados
pelos préprios usuérios. Fundado em 2005, a criagdo do site surgiu devido a
dificuldades que existiam na época para partilhar videos na internet. Em seguida, a
adesédo e a procura de informacgdes foi tdo relevante, que fizeram deste canal de
informacdo uma das melhores invencdes, sendo eleito como a melhor invencéo do
ano de 2006 pela revista norte americana Time por "criar uma nova forma para milhdes
de pessoas se entreterem, se educarem e se chocarem de uma maneira como nunca
foi vista"l,

De acordo com Gonzaga (2011) os instrumentos midiaticos, dentre eles a
internet, constituem a imagem como o principal meio de transmissao de valores e
significados, considerando o momento histérico vivido como uma época visual. Sendo
assim, as MC como praticas consideradas alvo de preconceitos, encontram nestes
espacos midiaticos um meio de divulgar seus significados e impressdes, em especial
o Youtube que tem destacado em sua missao a intengdo de “dar a todos uma voz e
revelar o mundo™i,

Apés vérios estigmas fincados na conceituacdo e tratamento do corpo nos
periodos histéricos que antecederam o modernismo, na atualidade encontramos o
corpo transformacédo, o corpo objeto, o corpo adereco, que se modifica a cada nova
moda, ou a partir do simples querer, ou mesmo logo apds nova indicacdo da midia.
Um processo de alteracéo constante do corpo. Por qué e para qué? Quais séo estas
alteracdes e quais 0s objetivos de submissdo a tantas técnicas superficiais ou
invasivas? Estas pessoas alcangam o objetivo almejado?

Refletindo sobre o processo vivido pelo corpo ao longo da historia, identificamos
um processo que se inicia ha desvalorizagdo completa do corpo - considerado a prisao
da alma. Na continuidade da histéria, mesmo evoluindo para uma melhor
conceptualizacéo, o corpo continua ocupando um lugar subalterno a alma ou espirito,
e logo em seguida a mente e ao cognitivo. O pensamento cartesiano disseminou uma
visdo do ser humano fragmentada em corpo e mente, como se fosse possivel executar

sem precisar pensar ou mesmo pensar sem nada executar.
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Algumas abordagens referentes ao corpo surgiram com o objetivo de promover
a valorizacdo do mesmo a partir de uma 6tica integrada de ser humano. A
psicomotricidade, que da importancia a todos os sistemas do corpo humano
enfatizando suas interrelacbes na execucdo das acbes (LE BOULCH, 1982); a
abordagem da corporeidade” que considera a complexidade do ser humano através
das dimensbes fisica, emocional-afetiva, mental-espiritual, sdcio-historico-cultural
(JOAO; BRITO, 2004), sem sobrepor uma a outra considerando a interdependéncia
entre elas; a fenomenologia de Merleau-Ponty (2006) valorizando as sensacoes e
percepcdes desencadeadas através do corpo.

Na pdés-modernidade, frente ao avancgo tecnolégico com aparentes conquistas
de valorizacdo do corpo, depara-se com um novo processo de (in)significancia do
corpo frente a auséncia de harmonia entre corpo e sujeito. Nesta Gtica de insatisfacéo

consigo mesmo, consideramos a efervescéncia das Modificagdes Corporais (MC).

As modificagbes corporais

Sao muitas as MC, desde mudancas da cor do cabelo as alteracdes estética do
Corpo como as cirurgias estéticas, executadas a partir de influéncias externas e/ou de
desejos pessoais. Esta busca insaciavel que, ao mesmo tempo em que alcanca o
bem-estar, arrisca-o, em nome de um ideal que parece inatingivel, pode ser
decorrente de varias condicdes. A procura pelas modificacdes do corpo tem evoluido
e desperta o interesse da aproximacédo destas praticas ousadas, impulsionadas por
ideais que superam a condicdo de dor, riscos a saude, em busca do ser diferente.

O corpo é desenvolvido e marcado pela cultura que se estabelece ao seu redor,
é produto da educagéo que recebe. Silva e Weiss (2004) consideram o corpo e o0 seu
cuidado, através das praticas corporais, importante para a formacao cidada, assim
como a negacado deste corpo em movimento pode acarretar um ser humano
“agressivo, retraido, frustrado, sem iniciativas proprias e inseguro para saber lidar com
os desafios” (SILVA; WEISS, 2004, p. 81). Acrescentam que

Os individuos estdo moldando os seus corpos conforme os esquemas
culturais de beleza, achando que, assim, serdo mais felizes, mais atraentes,
terdo mais amigos, serao aceitos pela sociedade. Que preco pagam em nome
de um corpo belo? Em nome de que fazem isso? (id. p. 82).
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As MC sao consideradas um fenbmeno social e que tem se expandido na
atualidade, principalmente nos grandes centros urbanos (GONZAGA, 2011,
ABONIZIO; FONSECA, 2010).

Utilizado para designar varias, tais praticas como: técnicas de tatuagem,
piercing, branding, cutting, escarificacdo, amarra¢cdes ou suspensoes,
insercBes de implantes subcutaneos, bifurcacdo da lingua e amputacéo de
membros, entre outros, ja que neste movimento sempre surge novas
técnicas. No entanto, as intervencfes da cirurgia plastica, os exercicios
fisicos e a quimica de esterdides para constru¢do do corpo (body building)
também sdo consideradas formas de modificagcdes corporais. (GONZAGA,
2011, p. 14).

Para Ortega (2008) as MC podem ser uma resposta a perda da identidade ou
consequéncia da instabilidade social, e divide em dois grupos: um como praticas que
se submetem ao consumismo e ao modismo, referenciando-se a sociedade do
espetaculo; o outro como praticas patologicas. Abonizio e Fonseca (2010) dividem as
MC sendo um grupo referente as modificagcdes que tém como objetivo acompanhar a
estética referente a moda, as técnicas de embelezamento (praticas convencionais),
corroborando com Ortega, referindo-se as tatuagens e piercings; e 0 outro grupo
referente as modificagcdes mais impactantes, mais distantes das aceites usualmente,
consideradas praticas radicais ou extremas.

As motivacdes para a realizacdo das MC sdo varias, podendo estar relacionadas
a questdes pessoais e/ou sociais, desde as mais simples como um simbolo associado
amoda, até as mais complexas como a cria¢do da auto-identidade (WOLHRAB, et al.,
2007).

As MC estdo associadas a auto-estima, a imagem corporal, a satisfacdo
corporal, percebendo-se um cenario complexo, e 0 que é mais curioso, apesar da
existéncia da dor e dos riscos a saude, o desejo de realizar MC n&o se esgota em
apenas uma modificacdo, mas existe o desejo de dar continuidade. Olivier (1995)
confere que “a labilidade da imagem corporal justifica-se pela influéncia que sobre ela
exercem 0s estados emocionais, 0s conflitos psiquicos, os intercambios com as
imagens corporais alheias” (OLIVIER, 1995, p. 13).

Ainda para Olivier (1995), a imagem corporal ndo esta ligada apenas ao

corpéreo, mas também a corporeidade, “o corpo sujeito que age no mundo” (idem, p.
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18), que para além da sua estrutura biologica, € constituido pelos simbolos da cultura,
e este é o corpo que se estabelece no espacgo educacional, “uma unidade expressiva

da existéncia” (idem, p. 46), sempre em mudanca.

A corporeidade na escola/ O corpo no processo educacional

Para Rios e Moreira (2015, p. 50) “falar do corpo na Educacdo ndo € algo
simples, justamente por ser um assunto pouco discutido e difundido nos ambientes
escolares e em nossa formagao académica”, mas o corpo € a matéria prima que molda
e € moldado pela cultura, complexo pela interdependéncia entre suas dimensbdes e
indispensavel a funcionalidade da vida.

O corpo € o foco de estudos importantes como o de Marcel Mauss, que destaca
as técnicas corporais, apresentando a atuacdo do homem na sociedade e sua
adaptacdo ao surgimento dos desafios do dia a dia, criando formas e técnicas para
responder as suas necessidades. Na Sociologia do corpo de Le Breton (2003), o autor
perspectiva dar visibilidade as inUmeras formas de atuac¢des e interpretacdes deste
corpo na sociedade. A fenomenologia da percepcdo de Merleau Ponty valoriza a
experiéncia vivida pelo sujeito através do seu corpo. Enfatiza que o corpo sente de
forma associada a afetividade e a motricidade, se ndo o corpo vivido transforma-se
em um simples objeto.

Todas estas concepcdes que percebem o ser humano de forma integral,
contribuem para superar um olhar dicotomizado e para valorizar a multiplicidade do
corpo que é, ao mesmo tempo social, psicologico, biolégico. Esta superacao
transcende o fato da escola considerar o corpo passivo, em nome da disciplina, e
passar a enxergar a corporeidade que permite uma maior aproximacéo da realidade,
entendendo que o “ser” € um emaranhado de dimensdes funcionando de forma
interrelacionada.

Corporeidade “é o nosso corpo vivenciado [...] formando uma relagdo de
constante dialogo com outros corpos expressivos, com os objetos do nosso mundo”
(RIOS; MOREIRA, 2016, p. 232), efetivando a participagdo nos acontecimentos da
vida real através da presenca do corpo e suas redes de relagdes criadas com o mundo

ao seu redor. Apesar destas afirmacdes, de acordo com Bezerra e Moreira (2013) o
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corpo ainda precisa ser considerado de forma efetiva no processo de ensino
aprendizagem, a partir da sua expressividade, atuacdo, e efetivacdo da sua
corporeidade. Para os autores, a compreensao da corporeidade na pratica € uma das
maneiras de efetivar o corpo no processo educacional, compreendendo-a “como base
fundadora do ser humano, da escola, da sala de aula e do processo de ensino
aprendizagem” (BEZERRA; MOREIRA, 2013, p. 73).

Wolhab et al. (2007) identifica que as MC podem ser analisadas a partir de 3
perspectivas: a socioldgica, representada pelo aumento da popularidade destas
praticas, ndo sendo mais restrita a certos grupos sociais, mas alargando-se a todas
as idades e classes sociais; a biolégica considera as MC um ornamento do corpo, seja
ele visivel ou velado, se relaciona com a capacidade de custeio do individuo, com os
riscos a saude, e possui relacdo com a escolha do parceiro; a psicolégica identifica as
relacdbes das MC com comportamentos anti-sociais correlacionando estas marcas
como possiveis marcadores de identidade.

Assim, é possivel relacionar a corporeidade, as MC e a imagem corporal,
através da imagem tridimensional que todos possuem de si mesmo, levando em
consideracdo 0s  aspectos  psicolégicos, sociolégicos e fisioldgicos.
Consequentemente, o0 sujeito, com seu corpo e suas marcas, ocupa um lugar
importante no processo de formacdo da escola, promovendo e sendo alvo das
estratégias e dos processos pedagdgicos, que devem ser pensados a partir do
compromisso assumido com estes sujeitos e com 0 universo em gue estes se inserem

e atuam.

Objetivos do estudo e questdes investigativas

Considerando a web como fonte potencial de informacfes e conhecimentos,
realizdmos uma busca sobre os corpos mutantes, mais precisamente sobre as MC.
Além de imagens de marcas e modificagbes do corpo, personagens exoticos, a
internet disponibiliza programas visuais, sendo eles documentarios, websérie,
informativos, registro de eventos, producdes individuais e outros, compondo uma

bagagem consideravel de descri¢des sobre a préatica das MC.

Educagdo | Santa Maria | v. 44 |2019
Disponivel em: https://periodicos.ufsm.br/reveducacao



mé."m“d 1] c a g 56

ISSN: 1984-6444 | http://dx.doi.org/10.5902/1984644435824

De acordo com Gonzaga (2011) a internet impulsionou o crescimento sobre a
tematica abordada pelo fluxo intenso de informacdes disseminadas, auxiliando na
profissionalizacdo, nos esclarecimentos de duvidas e divulgando acontecimentos.
Assim, através da analise de uma websérie, a pesquisa tem como objetivo o
conhecimento sobre MC, levantando questbes como: i) quem s&o os adeptos destas
praticas; ii) quando se deu o primeiro contato com as MC; iii) quais as MC que eles

possuem e iv) qual o significado destas praticas para estas pessoas.
Metodologia

Tipo de estudo

Na intencdo de responder as questdes supracitadas, optou-se por uma
abordagem qualitativa, numa base descritiva, pois possui o “objetivo principal de
descrever os fendbmenos” (COUTINHO, 2016, p. 42), neste caso, o fendmeno social
das MC, que evoluiu de forma significativa na p6s-modernidade. Assim, considera-se
0 “método qualitativo” como o que se aplica aos estudos “das percepgdes e opinides,
producdo das interpretacbes que os humanos fazem a respeito de como vivem,
constroem seus artefatos e a si mesmo, sentem e pensam” (MINAYO, 2006, p. 57).

De acordo com Gonzaga (2011, p. 27) “[...] a internet e outros instrumentos das
midias constroem e tratam a imagem como principal meio de transmisséo de valores
e significados”. Nessa oOtica, percebe-se que 0s recursos visuais disponibilizados por
sites como o0 Youtube sdo responsaveis por disseminar conhecimentos ainda pouco
difundidos, caracterizando os dias atuais como uma época visual, ainda segundo o

autor.

Natureza e contexto do estudo

No conjunto das producdes em video disponiveis na plataforma Youtube, optou-
se pela websérie Sautering devido a sua sistematizacdo e quantidade de informacgdes
sobre o0 assunto. Sautering esta disponivel em 8 episddios (até a presente data), dos
quais foram selecionados os 3 primeiros para analise, por considerar-se que, para

efeito da pesquisa, constituiram conteudo e dados bastante. A analise incidiu sobre
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os discursos dos 16 entrevistados que refletem sobre o processo de experiéncia com
as MC no contexto de suas histérias de vida.

A série se passa ha capital mineira, em Belo Horizonte, com os iniciadores desta
pratica no local, suas influéncias, contemplando diferentes objetivos a cada episadio.
O primeiro episédio, “Primeiros passos, primeiras pecgas ...” foi publicado em 6 de
dezembro de 2016 com o objetivo de “conhecer quais as dificuldades em se produzir
e viver a modificagdo corporal em Belo Horizonte”, sendo o segundo (episddio) a
continuacgéo do primeiro. Para T. Angel (apresentador da websérie) a relacédo entre as
pessoas que possuem interesse pelo assunto, reverbera no empenho em promover
melhorias e abrir novos caminhos, ao mesmo tempo que aparentam se organizar
numa ‘rede de afetos”, demonstrando “paixao” pelo que fazem, tornando-se uma
pratica enraizada na modalidade ou filosofia de vida.

No terceiro episddio, “Esse corpo sou eu!”, publicado em 27 de fevereiro de 2017
com 631 visualizagbes e duracdo de 37°'45”, os entrevistados compartilham sobre
suas modificacdes corporais e conversam sobre o direito de auto manipulacdo do
préprio corpo, como as MC interfere nas relacdes sociais dessas pessoas € outros
assuntos pertinentes a temética.

Os dados serdo analisados em termos de contetdo a partir do discurso dos
entrevistados, que para Severino (2007, p. 121) trata-se de uma metodologia de
“tratamento e analise de informagdes constantes de um documento, sob forma de
discursos pronunciados em diferentes linguagens: escritos, orais, imagens, gestos”,
enfatizando que este tipo de andlise atua sobre a fala.

Minayo (2006, p. 303) considera que esta metodologia de analise dos dados
“‘permite tornar replicaveis e validas inferéncias sobre dados de determinado

contexto”, conferindo ao pesquisador mais propriedade sobre o objeto pesquisado.

Grupo de estudo

Os entrevistados eram todos moradores de Belo Horizonte (Brasil) ou oriundos
de cidades do interior do estado de Minas Gerais. Os 16 entrevistados foram
escolhidos pelos idealizadores do programa, todos com participacdo na histéria do

local no que se refere a consolidacdo da préatica das MC. Destes 13 sdo do género

Educagdo | Santa Maria | v. 44 |2019
Disponivel em: https://periodicos.ufsm.br/reveducacao



“éﬂ“d 1] c a g 56

ISSN: 1984-6444 | http://dx.doi.org/10.5902/1984644435824

masculino, apenas 2 do género feminino e 1 dos entrevistados se identifica como
trans, fato que chama a atencéo do entrevistador e é destaque no terceiro episédio da
websérie, a “presencga de pessoas trans no meio da tatuagem”.

A grande maioria sdo profissionais da area: tatuadores (5), body piercer (7),
sendo um deles tatuador e body piercer (1), body modifier (1); com excecao de dois
deles, um é fotografo e o outro ator/dancarino. Alguns possuem formacao académica

em outras areas como biologia, artes visuais e moda.

Quadro 1: Género dos entrevistados

Género Masculino Feminino Trans

16
13 2 1

Fonte: Dados do autor

Quadro 2: Profisséo dos entrevistados

) Body Tatuador e Body
Profisséo Tatuador ) ) » Outras
piercer body piercer | Modifier
16 5 7 1 1 2

Fonte: Dados do autor

Tratamento dos dados

Do ponto de vista da andlise dos dados, a partir dos discursos dos entrevistados,
a técnica utilizada sera a analise de conteudo. Para Bardin (1977) a analise de
conteudo € um método empirico precisa considerar algumas regras como estar bem
adequada ao objetivo pretendido da pesquisa e estar disponivel para se reinventar a
todo momento. O instrumento ainda nos permite analisar os significados e o0s
significantes na perspectiva de interpretar e, consequentemente, conhecer mais sobre

0 tema abordado,

pois os contetdos podem ser de natureza psicolégica, socioldgica, histérica,
econbmica [..] a intencdo da andlise é a inferéncia de conhecimentos
relativos as condicdes de producdo (ou eventualmente de recepcao),
inferéncia esta que recorre a indicadores (quantitativos ou néo) (p. 38).
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Em concordancia com Minayo (2006), a analise de conteldo possui a mesma
l6gica das metodologias quantitativas. Desta forma, considerando a regularidade das
falas, enfatizaram-se 3 categorias: i) caracterizou-se os utilizadores das técnicas de
MC; ii) o primeiro contato destes utilizadores com as MC; e iii) o significado dessas

MC para cada sujeito.

Andlise e discussao dos dados

Sautering"' € uma websérie publicada na plataforma Youtube, com profissionais
e usuarios das MC, abordando suas historias de vida, com o objetivo de dar
visibilidade aos atores deste cenario, a divulgacao das técnicas e o significado destas
praticas, assim como as consequéncias destas praticas nas relacdes sociais.

A série possui 8 episédios (até a data deste estudo), com duracdo média de trinta
minutos cada. E dirigida por César Pessoa e T. Angel, que também é o apresentador
e entrevistador dos episédios.

Dentre tantos outros videos referente ao tema, encontrados no momento da
busca, Sautering, de nome bem sugestivo, chama a atencéo pela sistematica com que
0os episédios foram publicados, com frequéncia quase quinzenal, inferindo a
complexidade do assunto e o compromisso dos responsaveis para com a tematica em

curso.

Caracterizando os utilizadores das técnicas de modificagdes corporais

Os episadios analisados foram elaborados em torno dos mesmos entrevistados
(16), enfatizando aspectos diferentes, sendo questdes da pesquisa investigadas e

analisadas a partir dos trés primeiros episodios.
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~mmum

Quadro 3: Modificagfes corporais dos entrevistados

Entrevistados Tatu?lger.n elou Outras MC (mais radicais)
Piercing
1 Tatuagens e piercings
2 Tatuagens e piercings | Implantes, alargadores, escarificagéo
3 Tatuagens e piercings
4 Tatuagens e piercings
5 Tatuagens e piercings | Implantes, escarificacdes,
perfuracdes
6 Adepto da body art
7 Tatuagens e piercings | Implantes (nas méos, nos peitos, ja
retirou alguns), alargadores (nos
labios, no I6bulo, no nariz, no septo,
no umbigo, nos mamilos e no pénis),
lingua bifurcada
8 Piercings
(sobrancelhas, nariz,
lingua e retirou o do
mamilo)
9 Tatuagens e piercings | Alargadores, suspenséo,
10 Tatuagens e piercings | Alargadores, big erics, bifurcacgéo,
escarificagdo, implantes
11 Tatuagens
12 Tatuagens e piercings | Implantes, bifurcacao
13 Tatuagens
14 Tatuagens e piercings
15 Tatuagens e piercings | Prétese  mamaria  (vai  fazer
orquiectomia, scalp, escarificacdo
16 Tatuagens e piercings | Implantes (nas méaos e ja retirou
alguns), 10 pinos no joelho, 4 placas,
1 dente de ouro, alargadores (septo,
tinha 4 nostril, 2 raynostril), tragos
perfurados (sem jéia no momento),
orelhas, big alex, mamilos, um PA,
alguns 20 bits de 4 mm.

Fonte: Dados do autor
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As modificagbes mais comuns s&o as tatuagens e 0s piercing, mas existe uma
grande variagdo de modalidades, algumas mais radicais como é o caso da suspensao
que, de acordo com Volpi (2009, p. 5) “nao é considerada uma remodelagem do corpo,
mas sim, um ‘esporte radical’. Consiste em pendurar a pessoa por ganchos que sao
presos na pele como piercings temporarios”.

Volpi (2009) descreve algumas destas transformacdes utilizadas pelos Body
Moder (os profissionais que realizam a Body Modification): tatuagens, implante,
piercing, alargadores, pocket, branding, escarificacdo, bifurcacdo de lingua e
suspensdo'i, todas citadas pelos entrevistados.

Percebemos que os adeptos das MC possuem, geralmente, uma diversidade
destas modificacdes em seus corpos, sendo preciso apenas dar o primeiro passo
(realizar a primeira MC) para desencadear a realizacdo de outras. Entre afirmacdes
do tipo “falei que nunca mais ia voltar, e viciei no esquema” (entrevistado 2), “um ano
depois eu fiz 0 meu segundo piercing, e mais um ano depois eu fiz o meu terceiro, e
a partir dai eu comecei a fazer com mais frequéncia” (entrevistado 7), “ai depois disso
eu ja queria furar o septo, ja queria furar o labio, ja queria furar o trago, ja queria furar
tudo” (entrevistado 10), descreve este processo que parece sempre inacabado. Em
linha com esta ideia Winchel & Stanley (1991 apud Wohlrab, 2007) “Tatuagens e
piercings possuem um carater viciante, que pode ser devido a liberacao de endorfinas,
associada a penetracdo dolorosa do corpo, anestesiando e acarretando um
sentimento positivo” (p. 91).

O fato da busca incessante pela alteracdo do corpo permite refletir ainda, ser
possivel considerar que esta inquietacao esteja relacionada com a busca de um ideal
de corpo, ou pelo menos de tornar satisfatéria a imagem corporal, que segundo
Schilder (1935, p. 102 apud SCATOLIN, 2012, p. 116) “a imagem corporal, em seu
resultado final, € uma unidade. Mas esta unidade néo é rigida, e sim passivel de
transformacao”.

A imagem e a satisfagdo corporal sdo dois aspectos comprometidos entre os
jovens e adolescentes, mediante o bombardeiro de imagens e informacdes que geram
duvidas, desejos e atitudes (in)(com)sequentes, e que fazem parte da realidade da

vida atual. E necessario a existéncia de espacos para debater sobre o assunto, e
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reconhecendo a escola como um espaco de esclarecimentos, discussdes e formagao,

Freire e Dantas (2012, p. 149) consideram que
A instituicdo escolar tem um importante papel a desenvolver: é fundamental
que se abra um espaco para construcdo de representagdes do corpo e dos
valores que a ele se atribui. E importante perceber esse espago como lugar
privilegiado para refletir sobre a formacgdo dos sujeitos, desmistificando
estigmas, estereotipos, valores e atitudes, buscando assim, humanizar a
pratica pedagogica.

A escola é lugar de desenvolvimento humano, e desenvolvimento humano
implica no desenvolvimento cultural, na aceitacdo da diversidade, e no trato com as
influéncias que, de modo néo controlavel, interferem na construcédo dos “modelos” na
atualidade. Candau (2011) sugere a perspectiva intercultural no processo
educacional, respeitando as identidades culturais, as diversidades de pensamentos e
as diferencas, sejam elas relacionadas a desigualdade ou a construcdo de identidade,
realidades presentes no “ch&o da escola”.

Apenas 7 dos entrevistados ndo possuem modificagbes radicais, mas
manifestam a intencdo de realizar novas modificacdes, mesmo apesar do medo

existente, riscos a saude, preconceitos e outros.

O primeiro contato com as MC

De acordo com os relatos, o interesse de fazer uso das MC desperta na
adolescéncia, outros ainda na infancia, a partir de influéncias externas como cantores
de banda, influéncias musicais, movimento punk, hard core, movimentos sociais,
imagens na televiséo (filmes, programas), revistas e outros, sendo as tatuagens e 0s
piercings a porta de entrada das MC. Corroborando com os resultados da pesquisa
de Gonzaga (2011), que identificou as mesmas influéncias pelos seus entrevistados,
acrescentando que tudo isso esta relacionado aos objetivos da “busca de ser diferente
e achar-se bonito” (p. 99).

Cabe considerar a influéncia midiatica, através das imagens disseminadas, na
construcdo da imagem corporal/do ideal de corpo na pos-modernidade, processo
participante da formacg&o e construcdo da identidade destes jovens e adolescentes.

Para Gonzaga (2011, p. 27) instrumentos como a televisao, internet, as propagandas,
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moda e etc., “constroem e tratam a imagem como principal meio de transmissao de
valores e significados”.

A realizacdo da primeira modificacdo varia de faixa etéaria, indo dos 9 aos 21
anos, e guando acontece o retardamento é devido a condi¢do imposta, muitas vezes
pelos pais, com a justificativa de aguardar a chegada da maior idade, enquanto alguns
realizam o(s) procedimento(s) as escondidas. Ferreira (2011) afirma que € comum
gue se identifiqgue a adolescéncia como o periodo mais efervescente em relacéo a
iniciacdo nas MC, isso porque € caracteristico desta faixa etaria a busca de

reorganizar-se identitariamente e socialmente.

Na auséncia de modalidades na “construgdo de si” socialmente
determinadas, de ritos prescritos para a demarcacdo e enquadramento da
transicdo para a adulticia, os jovens de hoje véem-se destinados, eles
préprios, a definir e a escolher as provas simbdlicas das transi¢cdes que, de
forma gradual e cumulativa, pautam o seu curso de vida (FERREIRA, 2011,
p. 140).

De acordo com Carvalho (2012), a escola € uma instituicdo social importante
na construcao da identidade por ser um espaco de constituicdo do saber e funciona
como “um fio condutor que une, orienta e exibi todo um conjunto de referéncias acerca

da construcéo da identidade do adolescente” (p. 210).

Quadro 4: Idade da primeira modificacédo dos entrevistadosVii

Entrevistado 12MC Idade
1
2
3 Tatuagem 16 anos
4 Tatuagem 14 anos
5
6
7 Piercing 11 anos
8 Piercing 21 anos
9 Brinco 9 anos
10 Piercing 13 anos
11
12 Piercing 12 anos
13
14 Tatuagem 18 anos
15
16 Brinco (na méo) 13 anos

Fonte: Dados do autor
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Significado das MC

Foi possivel identificar uma variedade de condi¢cdes entre aqueles que
mencionaram o significado das MC, mas em especial, das tatuagens. Ao mesmo
tempo gque se observavam, os entrevistados iam recordando o significado de cada
marca (tatuagens) e fazendo o seu relato. Alguns possuiam “frase de musica |[...]
mistura do mapa do Brasil com o mapa da Africa [...] uma arvore inspirada na letra da
musica de Nina Simone” (entrevistado 8); “homenagem para as filhas, banda, mulher,
programa de radio, o capeta, uma boca, frase de musica “La commedia é finita” (6pera
de Leoncavallo) (entrevistado 1); “Nome do pai e da mae (sobrenome) [...] data em
homenagem ao veganismo” (entrevistado 1). Todas as tatuagens detinham
significado, mesmo que aparentemente ndo expressassem muita coisa, para o sujeito

existia uma justificativa.

Os registros sao referentes a fatos histéricos que consideram importantes,
gostos pessoais, personagens que admiram, registros de conquistas alcancadas e
outras consideracfes capazes de promover a mudancga no entendimento de quem
realiza as MC. Para Ferreira (2011, p. 144) € uma espécie de “sacralidade pessoal’
onde o sujeito cria “uma mitologia biografica, uma narrativa ancorada na sua prépria
trajetoria de vida”.

[...] homenagem que eu fiz pro Cavalo louco, que é o indio Lakota [...] Tem
as minhas do brago de c& que eu chamo de geladeira, que eu t6 enchendo
de adesivo, assim, eu td fazendo as coisas ... mais picado. Tudo tem uma
histéria, tem um porque, assim [...] Tem esse aqui que causa um pouco de
torcer o nariz por ser uma arma, aqui em BH o povo acha que eu fago apologia
a violéncia, e ndo é, é uma arma que eu gosto, e eu gosto muito de faroeste
italiano. A latinha de espinafre por que meu segundo apelido era Popeye. A
canequinha, a xicrinha de café que eu fiz [...] eu tenho 0 9 que é o meu
namero. Na numerologia o0 meu € 9 (Entrevistado 4).

Para outros a iniciacdo nas modificacdes corporais da-se em busca do diferente,
da mutacdo, da despadronizacdo, da intencdo de chocar a sociedade com visuais
impactantes. Entre os discursos, o objetivo em aderir as MC significava que: “Eu
queria ser a diferentona” (entrevistado 15); era “uma questao de rebeldia, mostrar pra

sociedade que vocé era um ser diferente” (entrevistado 3); ou ainda “é ideologia, ser
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politico, interagir com a sociedade” (entrevistado 5).

A plasticidade de corpo na pds-modernidade também é uma caracteristica
identificada entre os discursos, como afirma Rodrigues (2015, p. 26) “a pele deixou de
ser mero involucro, e a propria anatomia ja ndo € um destino, mas uma matéria-prima
moldavel que se pode submeter a um design”. As modificacbes alteram o visual,
promovem marcas individuais, criam um modelo pessoal, atendem a uma insatisfagao
gue move o sujeito a decisdo de “criar o que eu quero ser fisicamente. [...] eu quero
ser assim, eu quero fazer isso, ah eu acho que isso vai ficar legal” (entrevistado 10);
considerando o corpo uma espécie de aderego, vitrine, “um rascunho a ser corrigido”
(LE BRETON, 2003, p. 16).

Ao considerar a participacdo da escola, que durante muito tempo educou uma
mente descorporificada, a mesma encontra hoje o desafio de superar a imagem
dualista corpo/mente e incluir, além do afeto, a relacdo com o meio ambiente e as
influéncias existente, onde tudo interfere no processo de educacdo. Isso ajuda a
entender que a construcdo do conhecimento da-se pela relacdo, através do corpo,
dos sentidos, com a realidade cultural que se estabelece ao seu redor (BERTE;
MARTINS, 2016).

Le Breton promove no seu livro Adeus ao corpo uma densa reflexdo sobre o
corpo, sugerindo que chegamos no “tempo do fim do corpo”, onde o corpo torna-se
obsoleto ao ponto de, ja que ndo pode ser eliminado que seja constantemente
modificado, expondo como referéncia o corpo supranumerario do espaco cibernético,
‘um mundo em que as fronteiras se misturam e em que o corpo se apaga” (LE
BRETON, 2003, p. 142).

Considera-se que 0s motivos pelos quais as pessoas procuram as MC e o que
elas representam s&o os mais diversos. Para um dos entrevistados a tatuagem é uma

forma de escapar de momentos tensos, que desestabiliza as emocgdes:

“Minhas tatuagens, ndo tem uma mais significante, mas as minhas tatuagens,
eu sempre faco quando estou puto com a vida, sabe! (risos). Quando bate
aquele estresse, aquele nervoso aqui dentro. Cé precisa liberar alguma coisa,
entdo a tattoo me ajuda nisso.” (entrevistado 11)
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Para Ferreira (2011) “o acto de fazer mais uma tatuagem corresponde a um
investimento de sentido num dado momento de crise”, uma espécie de valvula de
escape. Ja Volpi (2009) relaciona a pratica das modificagcdes com algumas patologias
da psicologia corporal, considerando a relagcéo existente entre o carater, o corpo e as
sensacdes*. Considerando que a tentativa de modificar o carater incide na busca pelas
modificacdes corporais, que a realizacdo de uma modificagdo (corporal) implica na
outra (carater), enquanto Moreira et al (2010) dao destaque a dor proporcionada no
ato da execucdo das modificagbes como lugar do masoquismo, representando a
criacdo de um novo modelo corporal, uma nova pele.

Vérios autores - Volpi (2009), Moreira et al (2010) e Silva (2011) - nos
apresentam a pele como aparelho sensorio e psiquico responsavel por filtrar as
sensacdes e percepcdes do corpo e determinante na construcdo e desenvolvimento
do carater e do pensamento. Chama de eu-peleX a protecdo do corpo, interligada com
0 psiquico e com o social, e responsavel por promover ao aparelho psiquico a
condicdo de bem-estar.

“Mas a historia de tatuagem assim foi meio que pra me mostrar ou pra me
achar dentro de um grupo. Tinha minhas amigas né, tinha aquele padrdo de
beleza, assim todas vestindo 38, 36, bonitinhas, patricinhas, assim eu me
achava a patinho feio sempre vestia 40-42, era meio fora do padréo delas. E
ai eu falei eu tenho que ser diferente, ndo posso, ja que nao tenho o padrao

de beleza delas, corpinho magrinho e tal, eu tenho que me mostrar de alguma
forma, e fiz minha primeira tatuagem”. (Entrevistado 14)

Para Silva (2011, p. 255) o eu interior sobrevive naquilo que vocé gostaria de
ser, pensa que € ou ainda naquilo que vocé deseja ser. Quem fala agora é a pele, tela
branca que reflete as projecdes pictograficas de uma cultura voltada eminentemente

para o hedonismo, corpolatria, espetaculo, consumo e a moral das sensacoes.

Considerag0es finais

A partir da analise da fala dos entrevistados foi possivel sistematizar um conjunto
de conhecimentos referente ao universo das MC, suas implicacdes e significados de
subjetividade. Os entrevistados eram profissionais da area, ou quando de outras

areas, desenvolviam atividades proximas das modificacbes por serem adeptos ou
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admiradores, como era o caso do ator/dancarino e do fotégrafo. Eram tatuadores,
body piercing, body modifier, apenas 3 possuiam forma¢do académica em outras
areas, levando a perceber que encaram o oficio com muito profissionalismo e
dedicacao, sempre buscando qualificacdo e novos conhecimentos.

Mesmo que houvesse a intengcao de se qualificar ou buscar o profissionalismo,
foi comum identificar nos relatos que, no inicio, tanto em si como nos colegas por
guem eram procurados, todos executaram as MC de forma bem artesanal, com relatos
de processos inflamatorios, adaptacdo de material e etc. Aspecto a ser considerado
quanto ao risco a saude causado por falta de conhecimento ou falta de acesso a um
profissional capacitado.

Ainda em relacdo ao perfil dos entrevistados, o género masculino ainda é
preponderante, enquanto a presenca do género trans aparece como um aspecto que
esta chamando atencdo, entre os tatuadores. As tatuagens e 0s piercings sdo as
modificacdes mais realizadas, seguidos de implantes e alargadores, e em sequéncia
escarificacdes, lingua bifurcada, suspensdes.

Influenciados por varias imagens, desde cantores de bandas, movimentos
sociais e imagens de filmes, percebe-se a arte e a midia como grandes propagadores
deste modelo. Além de constatar que, o primeiro contato com as MC ocorre na
adolescéncia, periodo de grande vulnerabilidade, referente a faixa etaria em que a
identidade esta se organizando, em busca de afirmagdo na sociedade. Assim,
considerando a faixa etéria deste publico e o periodo em que eles estao construindo
sua identidade, destaca-se a importancia da escola no processo de formacéo,
oferecendo informacédo, promovendo dialogos e esclarecimentos sobre esta tematica.

Os significados destas marcas, em especial das tatuagens, sdo referentes a
fatos marcantes em suas trajetdrias de vida. A plasticidade do corpo na pos-
modernidade € uma representacdo da desvalorizacdo da anatomia do corpo em
detrimento do designe. O aumento do uso das MC chama atengéo para a importancia
da pele, considerada uma espécie de couraca que absorve sensacgles, que esta
diretamente ligada ao psiquico e tem responsabilidade na sensagédo de bem-estar.
Assim, € possivel relacionar as MC com comportamentos saudaveis e patologicos,

explicados pela psicologia.
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Considerar o conceito de corporeidade como uma estratégia de restituir a
unidade corpdérea é uma proposta significante de participagcdo da escola na
contribuicdo deste processo de formacao, no qual o adolescente busca meios de se
afirmar identitariamente. A escola possui autonomia para informar e esclarecer sobre
estas préticas, podendo ser considerada, de acordo com Carvalho (2012, p. 210),
como “‘um local privilegiado de transmisséo cultural especifica e de produgédo de
sentido para as diversas pratica sociais”.

A tecnologia, a midia e todas as ferramentas que espalham informacéo, séo
influencias que interferem no processo educacional, e que as estratégias pedagdgicas
necessitam de pensar como considerar tudo isso, preferindo sempre a um processo
humanizado, que inclui, aceita a diversidade, estando sempre atualizado com as
teméaticas contemporaneas e sendo efetivo na vida das pessoas, contribuindo para
uma formacéo cidada.

A pratica das MC é também analisada como narcisista, hedonista, assim como
portadora de subjetividade que supera o poder de representacdo, contribuindo na
busca de um modelo de corpo ideal que parece nunca alcancado. Consideramos
importante salientar que as MC ainda sdo uma tematica alvo de preconceitos, e
referente a um publico aparentemente reduzido. Consequentemente, € um tema
pouco abordado, mas que desperta a necessidade de ser discutido em espacos
educacionais por possuir ligacdo direta com a faixa etaria escolar, pelo fato de por em
risco a saude de seus adeptos, e por ser uma pratica que se firma de forma
permanente no corpo.

Considerando-se que a presenca significativa em meio ao publico adepto das
MC sé&o de jovens e adolescentes, e que sdo 0s mesmos que frequentam o ambiente
escolar e que demonstram desconhecimento sobre aspectos importantes referentes
a adeséo destas praticas, reforca-se a importancia de inserir a tematica em momentos
de formacgé&o, assim como a busca de maiores conhecimentos sobre estas praticas
gue tanto avancam na sociedade atual, para melhores esclarecimentos dos jovens e

formadores.
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i Body art € uma proposta de arte em que se evidenciou o corpo e cuja proposta fundamental era expor
0 corpo e potencializa-lo, abandonando sua exaltacdo a beleza (GONZAGA, 2011, p. 57).

i http://g1.globo.com/Noticias/Tecnologia/0,,AA1340903-6174-363,00.html.
i (https://www.youtube.com/intl/pt-BR/yt/about/)

v Para Ahlert (2011) o termo corporeidade faz referéncia a esséncia, a natureza do corpo, sempre em
busca de reencontrar o humano e sua relagdo com o mundo através do seu corpo, contra a coisificacéo
da vida.

V. Primeiro episédio da websérie Sautering (https://www.youtube.com/watch?v=GCUnEQIwM-
Q&t=1240s).

vi https://saunteringblog.wordpress.com/

Vi José Henrique Volpi. Body modification: uma leitura caracterolégica da identidade inscrita no corpo.

vii. José Henrique Volpi. Body modification: uma leitura caracterolégica da identidade inscrita no corpo.

X Eunice Kathleen Waymon mais conhecida pelo nome artistico Nina Simone (Tryon, 21 de
fevereiro de 1933 - Carry-le-Rouet, 21 de abril de 2003) foi
uma pianista, cantora, compositora e ativista pelos direitos civis dos negros norte-americanos
(https://pt.wikipedia.org/wiki/Nina_Simone). Percebe-se uma identidade de interesses entre o
entrevistado e a cantora em relacdo a raca.

*No caso do duplo nucleo psicético com cobertura masoquista, a pessoa perde a no¢éo dos limites
do seu corpo e tenta a todo custo superar a dor. J4d o duplo nucleo psicético de cobertura narcisista,
perde o contato com o seu self e passa a cultuar uma imagem distorcida da realidade, achando que
ninguém é melhor, mais bonita e mais corajosa do que ela mesma (Volpi, 2009, p. 15).

xi Teoria proposta a partir da metapsicologia proposta por Didier Anzieu (1989)
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