EDUCACAO AMBIENTAL, CORPO E SOCIEDADE:
TECENDO RELACOES

REsumo

Mas dltimas duas décadas, a Educacao
Ambiental vem contribuinde para consolidar, na
Educagdo, paradigmas que incorporem o debate
acerca de padrdes societdrios inerentes 3
perspectiva ambiantalista ¢ de como nos
entendemos como seras da natureza. Contudo,
nas diferentes abordagens que definem esta
prdtica educativa ¢ notdria a reduzida
problematizagio ¢ compreensas da dimensio
corporal vinculada ao ambiente em contextos

histdrices definidos. Objetivamos refletir
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criticamente sobre tal questao, argumentando no
sentido de que o repensar das relagbes humanas
com o melo natural passa pela percepgéo do “eu”
e do “outro” na socicdade e no mundo e por
uma Educagao Ambiental que relacione as esferas
individuais ¢ coletivas de organizagio social.
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ENVIRONMENTAL EDUCATION, BODY AND

SOCIETY: WEAVIING RELATIONS

ABSTRACT

In the last two decades Environmental
Education has contributed to consolidate
paradigms in Education which encompass the
debate on societal patterns Lhat are inherent to
the environmental perspective, as well as the
debate an how we come 1o understand ourselves
25 beings of the nature. However, the different
approaches that define Environmental Education
are noticeable for their limited analysis and
understanding of the body dimension linked to

EbucaciON AMBIENTAL, CUERPO Y

SQOCIEDAD: TENENDO RELACIONES

RESUMEN

En las dos Gltimas décadas la Educacidn
Ambiental viene contribuyende para consolidar
en la cducacién paradigmas que incorparen cl
debate acerca de padrones societarios separadas
a la perspectiva ambientalista y de cdma nos
entendemos como seres de la naturaleza. Por o
tanto en las diferentes abordajes que definen
esta practica educativa y notaria a !a reducida
complicacién y comprensién de la dimensidn

lhe enviranment in historically defined contexts.
The present paper aims at thinking critically about
this matter. It argues that the revision of human
relations with the natural environment is directly
related to the perception of the self and of the
“other” in society and in the world. It also argues
for an Environmental Education that relates
individual and collective spheres of social
organization.

Key woRrDs: education, environment, bady,
society, emancipation

corporal vinculada al ambiente en contextos
histéricos definidos. Objetivamos reflejar
criticamente sobre tal cuestidn, argumentando
en el sentido de que el repensar de las relaciones
humanas con el medio natural pasa por la
percepaion del “yo” y del “otro” en la sociedad y
en el mundo y por una Educacian Ambiental que
relacione las esfera individuales y colectivas de
organizacion social.

PaLaBras-CLAVE: educacion, ambiente, cuerpo,
sociedad, emancipacidn
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CONSIDERACOES SOBRE A
EDUCACAO AMBIENTAL

A Educacio Ambiental, assim como a
idéia de protecio ambiental, nap ¢
recente. J& em 1889, o escocés Patrick
Geddes, considerado por alguns
especialistas o “pai” da Educacao
Ambiental, afirmava que “uma crianga em
contato com a realidade do seu ambiente,
nio sé aprenderia melhor, mas também
descenvolveria atitudes criativas em
relacio ao mundo em sua volta® (DIAS,
1994: 23),

Apesar dos esforgos, até entio
realizados de forma isolada, foi somente
por volta da década de 1960 que
comegou-se a vivenciar os problemas
ambientais entendidos como urgentes, de
responsabilidade de todos os setores
sociais e com impactos planetirios,
atingindo diretamente a vida, a satide e 0
bem estar da humanidade. O marco
histdrico que representou o reconheci-
mento das ligagcdes entre ambiente e
condigdes de vida ilustra o fato de que a
vida humana depende de processos
naturais complexos, interconectadas e de
larga escala, que nao sio cstudados em
sua totalidade por nenhuma disciplina

isolada.
Embora a Educagio Ambiental tivesse
sido mencionada quase um século antes

por Geddes, foi somente em 1965, na

Conferéncia sobre Educaciao na Univer-
sidadle de Keele, na Gra-Bretanha, jd no
contexto de reflexiio sobre a vida e a
condiciio de existéncia humana, que ela
passou a ser considerada parte essencial
da educagio de todos os cidadaos (DIAS,
1994).

Em um breve “olhar” de sua trajetdria
no Brasil, verificamos que a Educacio
fez rtardiamente
{LOUREIRQ, 2003). Efetivamente é no

final da década de oitenta que esta

Ambiental se

comega 4 ganhar dimensdes pﬁblicaé de
grande relevincia, inclusive, com sua
inclusic, mesmo que genérica, na
Constituicido Federal de 1988'. A partir
desse momento, encontra-se preserite em
discursos e propostas de instituicdes
govemarnentais, organizagdes populares
e sem fins lucrativos da sociedade civil e
empresas mercantis, sendo consensual-
mente vista como indispensavel em

projetos educacionais junto aos diferentes

! Podemos dizer que o debate acercada du Educagiio
Aunbicntal no Brasil, como sinénims de uma educagio
critica, cidada e conlexiatizacl, € muilo recente. Temos
relatos de projetos nos anos de 194041950 que se
utiliziramn e perspectivas pedagdgicas traclicionais e
que se aproprisram de nomes come educagda
conservacionisia e educacio ecoldgica. Temos ainda
relatos de experincias de B AL nos anos setenia,

conudo, majoritarizmente inseridius em um vids tecnicista

e de um entencimento bastante limitedo do que ¢

eclucacis, enfatanck o ambiens emseu sentick (isico

e hildgico ¢ sem um debate efetivo sobre o Bier

educative,
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setores sociais, e como obrigatdria,
enquanto tema transversal, no sistema de
ensino formal em seus diferentes niveis
(MEC, 1998).

Podemos afirmar que a Educagio
Ambiental ganhou tamanho destaque,
numa avaliagdo preliminar, em fungao do
reconhecimento social da premente
necessidade de revisio de paradigmas
cientificos e valores culturais que norteiam
a pratica educativa e que potencializam
a ruptura entre sociedade e natureza,
configurando-os como polos distintos,
Estes valores e paradigmas sdo
entendidos, nas sociedades contem-
porineas, como “antiecolégicos”, ao
reproduzirem uma logica individualisia e
uma ciéncia positivista, pragmitica e
preponderantemente instrumental,
cabendo, assim, ao propric processo
pedagogico contribuir para redefini-los
dentro de uma perspectiva ambientalista.

H4 uma outra face de sua relevincia
que & pouco compreendida e trabalhada,
mas que justifica o destaque piablico e
legal existente: a atribuigdo que a
Educacio Ambiental tem de fazer com
que as diversas visdes sociais de mundo,
a relagao sociedade/meio natural, os
modelos de sociedade chamadas
“sustentdveis” e a ética da vida, sejan
discutidos, compreendidos, problema-
tizados e incorporados em todo o tecido

social, em um processo transformador que

evidencie a indissociabilidade entre as
dimensdes humanas e naturais, sociais

ambientais.

A partir de nosso entendimento da
funcio social que esta cumpre e em
decorréncia dos seus pressupostos
internacionalmente aprovados em Thilissi
(UNESCO, 1980), cabe i Educacio
Ambiental estabelecer uma praxis
educaliva que seja emancipadora’ao
redefinir o ser humano como ser da
natureza. Isso implica uma postura
pedagdgica que vai muito além de um
“esverdear” a cultura vigente, do fomentar
uma educacdo comportamentalista e
tecnicista que estabelece dualismos
incompativeis com o ambientalismo, pelo
menos em suas tendéncias criticas
{GUIMARAES 2000; LOUREIRC, 2001;
LOUREIRO, LAYRARGUES & CASTRO,
2002; QUINTAS, 2000).

* Bruancipador no sentido pesto por ADGRNO (20003, de
uin mevimenta de libertagic e superagiia consciente
das [ormas de alienagdo material ¢ simbdlica, por meio
do qual podemas romper com a barbdrie da padrio
vigente de saciedade e de civilizagio, ein um processo
que parte do conlexlo societdrio no qual nos
movimentamas, da "lugar” ocupado por cada sujeito,
estabelecendo experiéncias fommativas em que a reflexiio
ciilica, apoiada numa agao politica, propicia a construcio
da dindmica emancipatda. Como nos diz o relendo
anlor, somente cxiste democracia subsrantiva em uma
sociedade Tormada por sujeitos emancipados, em
condigtes materiais ¢ racionais de fazerem livres
escolhas.
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A Educagio Ambiental, na acepgio do
termo, deve se constituir na superagio
da educagio tradicional, que impde
valores vistos como universais,
desconsiderando a histéria de cada
localidade e a necessaria problematizacio
da realidade; e ser o elemento estratégico
na formacio de ampla consciénein® critica
das relagdes sociais que situam a insercio
humana na natureza, promovendo o
exercicio permanente e cotidiano da
cidadania e o autoconhecimento dos
sujeitos (LOUREIRO, LAYRARGUES &
CASTRO, 2000).

Em sintese, a partic da orientacio
tedrica aqui adotada, a Educacio
Ambiental se define como toda processo
educativo contextualizade, situado
historicamente, critico, emancipador que
recoloca ou que focaliza a discussio acerca
do humano engquanto ser da natureza,
com profundas implicacoes sociais.

La Educacién Ambiental es la
accién educativa permanente
por la cual la comunidad
educativa tiende a la toma de
conciencia de su realidad global,
del tipo de relaciones que los
hombres establecen entre s y
con la naturaleza, de los
prehblemas derivados de dichas
relaciones y sus causas profundas.
Ella desarrolla, mediante una
prictica que vincula al educando
con la comunidad, valare, y
actitudes que promoven un

comportamiento dirigide hacia la
transformacién superadora de esa
realidad, tanto en sus aspectos

naturales como sociales,

desarrollando en el educando las
habilidades y aptitudes necesarias
para dicha transformacion.
(UNESCO, 1976: 10).

No inicio da década de noventa, seja
pela mobilizagio social em decorréncia da
Rio 92, seja pelo alcance politico que a
“questio ambiental” adquiriu, o governo
federal, principalmente através do
Ministério da Educagio e do Ministério do
Meio Ambiente, produziu alguns docu-
mentos importantes: o Programa Nacional
de Educacio Ambiental, os Parimetros
Curriculares Nacionais € a Lei Federal 9795
de 27 de abril de 1999, que institui a
Politica Nacional de Educacio Ambiental,

Em relacdo a esta Lei em particular?,

observamos uma explicita preoccupacio

* A consciéncia € aqui assumida no sentido propasto por
FREIRE (1983), implicando um movimente dialdgico
enire o desvelamento critico da realidade ¢ a aciio
socia transfarmadora, segunde o principio de que nos
educamos reciprecamente ¢ mediados pels mundo.

! Sia feitas severas criticas a certos limites que a Lei
possui, 3 pouca clareza no modo como governo ¢
sociedade civil podem tornar transversal a Educagio
Ambienlal em uma estrutura social desigual e
fragmentiria e questionamenlos se este é o melhor
caminho. Contudes, aqui ndo cabe este dpo de discussan
pois levaria o texto para um oulro tipo de andlise e foco
de discussio, devendo ser destacado apenas seu
inediismo e propostas mais gerais que sio pertinentes

e atuais.
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com a construgio de condutas vistas como
ecoldgicas® e a vinculagio de processos
formais de transmissio e criacdo de
conhecimentos a outras priticas sociais.
E uma clara defesa das abordagens
educativas nio-positivistas, procurando
realizar a Educagio Ambiental por meio
de um conjunto integrado de atividades
curriculares e extracurriculares, de modo
a permitir ac educando aplicar, em seu
cotidiano, o que éaprendido no ensino
formal e a ter uma poétura relacional e
complexa com o ambiente.

l A partir desta dtica prevista em Lei e
demais documentos normativos da
Educagio Ambsiental no pais, € preciso
pensar nio s6 na formacio do educando
dentro de uma nova concepgio de
educa¢io, mas na propria formagio de
profeésores, uma vez que nio se pode
esperar uma pratica diferenciada de
quen, par.a ter contato com tais
Propostas, passa por processos classicos
de transmissio de informagdes. Assim,
além dos debates recorrentes sobre a
estrutura curricular e pedagdgica dos
cursos de licenciaturas, chamamos a
atengio para a necessidade da formacgao
comntinuada como concepcio presente nos
esforcos de renovacgio pecdagdgica
promovidos pelos sistemas de ensino, e
como proposta afinada com o
atendimento a um dos pressupostos da

Educacio Ambiental, a chamada

“educacio permanente”. Entretanto, cabe
pensar esle processo formative dos
docentes nao no sentido identificado por
CANDAU (1996) como “perspectiva
cldssica”, no qual se privilegia a
“reciclagem” dos professores, estando o
foco em conteddos previamente
definidos e relativamente fechado a
interferéneias, cujo maior ou dnico
objetive € a transmissido de conhe-
cimentos. Hoje tem-se falado da
necessidade de se sﬁperar o modelo
clissico dos cursos de formagio
continuada, buscando oferecer uma
formacdo que vd ao enconuro da
expectlativa desses professores ao
procurarerh tais cursos, proporcionando
um espaco para questionamentos e
reflexdes sobre o fazer docente.
Entendemos que, reconstruindo coleti-
vamente a prilica docente, o professor
terd condicdes de repensar seu proprio
cotidiano, se apropriando de seus fazeres
e seus saberes, de forma a alcancar uma

proposta de educacio contexiualizada.

* O use do enmo ecofdgicola) aqui se i em sentdo
amplo, conforme $eu use corridquein em cxlos ndo
especificos sobre o 1lema e nos meios de comunicacio,
o que impliza englobar todas as dimensdes inerentes 3
discussio ambiental € ao movimeno ambientalista, &
nao apenas aos conevdos da Ecolegia, como campo

cieniilico proprio vinculado 2 Biolagia,
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E na perspectiva integral e
transformadora da Educagio Ambiental,
com certeza desafiadora e complexa, mas
de igual modo essencial diante da
necessidade de consolidi-la como politica
publica e como uma requalificacio da
propria Educacio, que se inserc o
presente artigo.

No necessdrio recorte feito do tema,
abjetivamos analisar uma das dimensdes
que definem a Educacio Ambiental — a
relacio corpo, sociedade, ambiente, a
partir de uma concepcao historica dessa
relacio e do préprio ambientalismo como
movimento social com finalidades
vinculadas & ruptura total ou parcial com
a modernidade capitalista. Para isso,
ApONMamos premissas conceituais que
favorecem a reflexio do educador e uma
pratica coerenle com seus pressupostos
tedricos e metadolégicos, no sentido de
viabilizar os chjetivos e as finalidades desse
contemporineo tema,

Lste destaque se justifica, uma vez que
verificamos problemas sérios de
abordagem, tanto nas tendéncias que se
enquadram na perspectiva Critica, quanto
nas tendéncias conservadoras e
tradicionais®.

As tendéncias criticas, também
chamadas de socicambientais, transfonna-
cdoras e populares, apesar de partirem de
premissas que negam a dissociagio entre

as diferentes dimenstes da vida

(LOUREIRQ, 2002), tendem a ignorar ou
a pouco enfatizar 0 autoconhecimento a
partir da consci@neia corporal, a percepciio
intuitiva de integracio com o ambiente,
a afetividade e a questio do cotidiano.
Essa secundarizacio feita pode ser
explicada, de acordo com GADOTTI
(2003), por se referir 2 esfera pesscal e
particular, de atuacio nem sempre
reflexiva e, portanto, vista como menor
diante das “grandes questdes” societdrias
que despertam interesse is vertentes
revoluciondrias. Além disso, é fato que a
intelectualidade que procura vincular o
sociopolitico ao educativo possui relativa
preferéncia por questdes em que o
debate sobre o “ent” pode-ser eliminado.
Isso € um equivoco, & medida que se
procurc coeréncia entre principios
tedricos, métedo, acio politica e
educativa no escopo da Educagio
Ambiental. Fica paradoxal defender as
“grandes causas” ignorando o cotidiano e
o patticular, e querer mudar o mundo sem
se transformar, quande se defende o
pensamento ambientalista e complexo,
a dialética e a praxis revoluciondria.
Desprezar a cotidianidade e o individuo
faz com que queiramos modificar o
mundo sem mudarmos a nds mesmos, o

que scria a suprema demonstragio de

¢ Essa classificagdo das rendéncias ern Dlucagio Ambiental
pode ser encontrada em LIMA (2002).
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vaidade ou a simplista crenca de que as
estruturas mudam mecanicamente os
individucs.

As tendéncias conservadoras,
ideologicamente hegeménicas e
dominantes, em termos de orientacio
tedrico-metodolégica. dos projetos
realizados pelos diversos grapos sociais
e de penetragio na midia, abordam a
relacio em foco ng artigo de mado dual
e superficial. Colocam, normalmente, o
trabalho corporal associado 2 fase de
sensibilizacio, e o autoconhecimento € o
desenvolvimento da auto-estima como
atividades que se encerram em si
mesmas, desvinculadas de um projeto
politico-pedagégico e do entendimento
do que significa e que fungio cumpre a
educagio na producio e reprodugio da
sociedade. Resumem o educar ao
sensibilizar. Reduzem o processo
educativo de tomada de consciéncia ao
individuo isolado da sociedade (visio
atomistica) e integrado a uma natureza

abstrata e descolada da histdria humana.

Temos por premissa que, quando as
arividades corporais nio se esgotam em
si, sdo fundamentais para despertar o
interesse e a capacidade de nos
definirmos e nos percebennos como seres
que compdem o ambiente e a natureza,
abarcando dimensdes além do cognitivo.
Também sio vitais para o desenvolvi-

mento da auto-estima e do autcconhe-

cimento diante de uma sociedade
capitalista que promove a alienagio em
relagio A natureza em fungio de nossa
alienagcdo em relagdo a nés mesmos
{individuo e espécie) e ao nosso trabalho
(FREDERICO, 1995; MARX, 2002;
MESZAROS, 1981). Uma pessoa que 1ido
se valoriza como sujeito social, que ndo
se reconhece como cidadio, em tese, ndo
se reconhece como ser especifico na

rdaturezd,

A RELACAQ CORPO,
SOCIEDADE, AMBIENTE

Diante do exposto, falaremos de
corpo nao com a visio limitada que o
define como sendo exclusivamente o
componente fisica do ser vivo, mas sim
propondo uma visio integradora de corpo
fisico, mental e espiritual, em uma
unidade dialética entre matéria e

pensamento.

O corpo é a primeira referéncia que
as pessoas tém do mundo. Tomar
consciéncia dele e do que representa &
um processo que nos acompanha durante
a primeira infincia. Depois passamos a
assumir papéis sociais (em casa e na
escola, principalmente) que nos afastam
de nossas autodescobertas. Temos entdo
um padriio a seguir: existe um modo €
um tempo para andar, falar, agir. “Sentir

sensaghes corporais, demorar-se nelas,
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perceber que eu tenho um corpo e que
O contato com o outro me vivifica, nio
pode” (MILLER, 1979: 8).

Comegamos desde muito cedo a nos
“afastarmos” de nosso préprio corpo.
Aprendemos a competir, procurando
superar nossos limites e a ser superior
40s Qutros, mas nao a identificar e a
respeitar esses mesmos limites nossos e
0s daqueles com quem nos relacionamos.
O corpa “fala”, reclama de dores, tensées,
cansacos; pede descanso, carinho, banho,
comida; agradece o conforto, o embalo,
o respeito. Mas nds, seguindo regras e
padrdes e buscando permanentemente
4 superagdo dos limites naturais’,
dificilmente o “ouvimos” e ainda mais
raramente o atendemos. Segundo
SCHNEIDER (1987), o corpo conhece as
farmas para melhorar a satde, mas nés
aprendemas a ignori-las, porque
deixamos de sentir o corpo afastando-nos

de nossa consciéncia cinestésica,

Um dos pressupostos deste artigo é
que, para trabalharmos com socializacio
e consciéncia ambiental, precisamos
simultaneamente ou anteriormente
promover vivéneias que facilitem esse
retorno a0 propric corpo. Esquema
corporal, thnus, consciéncia temporo-
espacial, cinestesia, identificacio da
linguagem corporal (tensdes, dores,
relaxamentos, sincinesias, sinais de

cansaco etc.), lateralidade e consciéneia

corporal sdo aspectos basicos a serem
resgatados quando se pretende wabalhar
questdes como respeito, consciéncia,
tempo, cooperagido / competigio,
harmonia / conflito e realizacio de
obijetivos, entre outros (COSTA, 2001). B
importante ressaltar que ¢ conceito de
consciéneia corporal aqui adotado é
aquele descrito por SCHNEIDER (op. cit.),
que propde uma redescoberta de
caracteristicas pessoais a partir das quais
se¢ deve desenvolver atividades que
respeitem o ritmo do individuo sem
exceder seus limites, buscando uma
integracao saudivel do ser humano com
suas atividades cotidianas. A “consciéncia
cinestésica € a consciéncia de seus
Pproprios movimentas e posturas” (COSTA,
1996: 12).

Pensamos que, ao facilitar tais
processos, poderemos trabalhar conceitos
de Educagio Ambiental através de
atividades que sugiram analogias entre o
corpo humano e o planieta. O psicSlogo
inglés Michael LINDFIELD (1992) afirma
que, explerando e conhecendo a si
mesmo, o ser humano poderd aprofundar

7 Segundo a 1radigdo critica, a liberdade possui um cardter
pritico transformador que se refere A superacio, pela
prixis, dos limites definidos na histdra. Mio é uma idéia
transcendental, ne sentide de se ir além dlas limitagoes
inerentes 2 narureza humana.
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sua compreensio sobre as mudangas que
estio ocorrendo na sociedade e no
planeta. Segundo esse autor, € imporante
que, além de nos conhecermos cada vez
melhor, possamos compreender que
“pada pode crescer isoladamente ou
florescer no vicuo e, embora cada um
de nds tenha sua propria realidade
subjetiva, de modo algum estamos
separados dos virios niveis restantes do
ecossistema que chamamos vida”
(LINDFIELD3, 1992: 10).

Temaos por pressuposto que para
estudarmos a dimensio natural, nos
situarmos na sociedade como sujeitos
histdricos e nos relacionarmos conscien-
temente no ambiente, precisainos
compreender a nds mesmos. E apren-
dendo a identificar as nossas necessidades
e as da comunidade em que vivemos,
entenderemos a importincia de estudar
o ambiente, nda de forma isolada, mas
inserido num contexto histérico que o
determina e delimira (COSTA & RIBEIRO,
1998; COSTA, 2001).

Esse distanciaimento da consciéneia de
nas mesmos nos moldes vividos nas
sociedades contemporineas nao € algo
que sempre acompanhou o ser humano,
constituindo-se, portanto, como um fato
histérico possivel de ser transformado. A
razio humana € a consciéncia de si
“adquirem [ormas diferentes no decorrer

dos tempos, dependendo da maneira pela

qual 0 homem entra em contato con o
mundo que o cerca” {ARANHA, 1986:
117). Buscando compreender como esta
afirmacio pode explicar a relagdo que
temos atualmente CoM NOsSSo COTpa, Com
a5 QULLAS Pessoas, Com a nossa sociedade
e comn o ambiente, vamos fazer um breve
“passejo” pela historia.

Qs povos primitivos® mantinham uma
relagio mitica com seu proprio Corpo,
com o meio em que viviam € com 0s
grupos e fungdes sociais que
estabeleciam. No mito grego de
Prometeu, ele “apanha argila, molha com
dgua de um rio, ¢ a modela  imagem e
semelhanca dos Deuses do Olimpo. A
esse boneco de argila e Agua, acrescenta
a alma dos animais €...). Atena, deusa da
sabedaria, admirando a obra de Prometeu,
empresta-lhe o sopro divino” (SILVA,
1999: 7). Vemos aqui um ser humano
totalmente formado por elementos da
natureza, sendo assim filho da terra e

irmaco de todas os oulros seres naturais.

Entre os povos indigenas do Brasil, "a
forma sobrenatural de descrever a
realidade é coerente com a maneira
mégica pela qual o homem age no mundo

(...) A fé na magia constitui o despertar

¥ Com este tonno gendrico <oremos o risco de ser un
1anie recucionisias. Porém, nos relerimos agui a povos
antigos, desde os indios alé os gregos homéricos, wio
estabelecendeo relagio entre o termo “primitivo” ¢ o

canceito pejortivo de "arcaics”, "simpléiio” ou “ingénuc’.
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da confian¢a do homem em si mesmo”
(ARANHA, 1986: 24). Assim, ele nio se
sente mais apenas a mercé das forgas
naturais e sobrenaturais, mas passa
também a descmpenhar o seu papel,
cansciente de que aquilo que acontece
no mundo natural, depende, em parte,

dos atos humanaos.

Em seu texto “O homem primitivo e
a consciéneia de 51”7, ARANHA (1986)
lembra que, sendo o mito uma
consciéncia comunitiria, estes homens ¢
mulheres desempenhavam papéis que
os distanciavam da percepgio de si como
sujeito isolado, de forma que o equilibrio
individual se dava a partir da consciéncia
comunitiria, devido ac grande compro-
misso que cada um deles tinha com a
coletividade. Nas sociedades primitivas,
a relagiio do ser humano consigo mesmo,
com sua comunidade e com seu meio
ambiente dava-se de forma orginica, um
existindo nio em detrimento do outrg,

M4ds $im com € para o oulro.

O desligamento dos seres humanos
dessa visio de iotalidade pode ser
identificade, em termos de interesse
especifico para a cultura ocidental, na
histéria da Grécia, que, no século IV a. C,
vivia um sistema escravista. Esse sistema
tinha como conseqiiéncia wma super-
valorizagio da atividade intelectual, em
sua maioria dissociada da pritica, 4 qual

se dedicavam “aqueles que nio preci-

savam se preocupar com o dia-a-dia e
podiam algar o espirito em altos voos”
(Idem: 126), em detrimento do trabalho
manual, desempenhado pelos servos.
Essa dicotornia entre pensar e fazer estava
presente “também na relagio corpo-
espirito, de onde deriva um dualismo
estreitamente drraigado no pensamento
ocidental do qual somos herdeiros” (Idem,
Ibidem). Percebemos, assim, que jd em
tempos remolos a Visdo que O ser
humano tinha de si mesmo e do seu meio
e a relagdo que mantinha com suas agdes
o afastavam de seu praprio corpo: as
atividades de “contemplacio” eram
consideradas superiares 4s que envolviam
o trabalho corporal. Era como se o pensar
€ o contermnplar pertencessem ao “espirito
pure e universal” e a um plano metafisico
descolado da materialidade da vida e da
unidade pratica entre agir ¢ pensar,
natureza e espirito. Tal formulacio acabaou
por fundamentar dois dos pilares do
pensamento ocidental — o cientifico e o
religivsa (judaico-cristio): quanto mais
identificado com a natureza mais bruto e
primitivo, quanto mais cistanciado da
natureza, da vida material e, portanto, do
corpo, mais sublime, transcendental,
racional ¢ prioximo de um plano
desvinculado da vida.

Na Era Medieval, a tradicio grega
reitera a valorizagio do conhecimento

tedrico-absirato. A hegemonia da Igreja
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promove (e exige) um maior afasta-
mento dos “homens de bem” das
“tentagdes da carne”, tornando-os cada
vez menos conhecedores de si e de seus
semelhantes. A Igreja prega que, para
aproximar-se de Deus, € imprescindivel
o abandono de suas proprias necessidades
e a alienagio de seu mundo, pois 56 assim
se alcangaria o “Reino dos Céus”.

Mais adiante, j4 na Idade Moderna
(século XVII}, René Descartes, na busca
da verdade primeira, pde em diivida tudo
o que existe, desde a realidade do mundo
exterior até a realidade de seu proprio
corpo. A inica realidade de que nio
duvida € da existéncia de seu “Eu”. Mas
este “eu” cartesiano € puro pensamento,
uma vez que, no caminho da ddvida, a
realidade do corpo foi colocada em
questio. Para Descartes, a existéncia de
Deus é a garantia de que os objetos por
Ele pensados sio reais. Portanto, no
mundo existe realidade. O que diferencia
o homem do mundo € que a natureza
deste é a matéria, e a daquele, o
pensamento. Vemos aqui, mais uma vez,
a jdéia da dicotomizacio se reiterando.
Pensamento-corpo, homem-mundo... E é
deste pensamento cartesiano, poten-
cializado pelo novo modo de producgio e
organizagio social que se estabelece —
o capitalismo — que nasce a ciéncia
moderna, o conhecimento cientifico e as
“verdades” nas quais crescemos e nos
apoiamos até os dias de hoje.

Embora a separagio do ser humano
daquilo que estava 4 sua volta e de si
mesmo fosse um fendmeno que ja vinha
acontecendo de forma progressiva € ndo-
linear, é sd a partir da consolidagio do
capitalismo e da ciéncia moderna
positivista que o individuo passa a ser
entendido como um ser independente e
autdnomao de condicionamento social e
histdrico e de qualquer relagio de mitua
constituicio com a natureza. A

modernidade, nesses moldes, é o

. momento culminante de um processo em

que se observa a separagdo entre
humanidade, sociedade e natureza e
também a separacio entre 0S Seres
humanos, que se tornaram competitivos
e individualistas, chegando a apresentar
caracteristicas de um “ser essencialmente
anti-social” (DUMONT, in SILVA, 1999: 8).

Vivemos em um sisterna de produgio
no qual as relacdes sociais tém uma de
suas principais bases na concentragdo de
riquezas obtidas pela apropriagdo privada
do trabalho alheio e do patriménic natural
e, conseqilentemente, de poder através
da desigualdade socioecondmica
estabelecida. “Na sociedade capitalista, a
divisio do trabatho estd baseada (...) na
necessidade de valorizagio do capital
através de uma produtividade social
elevada” (DUARTE, 1996: 79), para 1anto,
hi uma apropriacio predatéria e

inconsequiente da natureza e do corpo
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humano. Mas, se somos seres naturais,
entdo esta apropriacic da natureza pelos

humanos é, no minimo, contraditéria.

Se somos senhores da natureza
(...), e se reconhecemos na
natureza um outro a ser
dominado, colocamo-nos em um
paradoxo 20 pensarmos que
também somos parte da
natureza, ou, dito de outra forma
— talvez mais “esclarecida”™ —,
que temocs parle da nalureza em
nos. Tornamo-nos outros em
relacdo a nds mesmos, objeto
perante um espelho. (.) Dai a
idéia de que possuimos um
corpa, e de que dele podemos
dispor, equiparando-se em certo
sentido 4 de que podemos
possuir e dispor dos corpos e
gutros seres humanos ou dos

animais {VAZ, 1999: 91}

Ainda para esse autor, esse paradoxo
€ a “mola mestra” do capitalismo: nao
conhecemos a nds mesmos, nem ao
nosse meic e, portanto, precisamos
dominar estes desconhecidos, e manté-
los sob nosso dominio. Segundo ALVES
(in VICENTIN, 1998: 5), “foram sendo
criadas tecrias e necessidades artificiais
até chegarmos a uma sociedade na qual
consumo e desperdicio desenfreados sio

considerados normais e, até, desejdveis”.

Segundo Karl Marx, este sistema de

exploragio tem como resultado alienar o

ser humano de si préprio e estimular o
produtivismeo (o que engloba produgio,
circulacho, distribuicio e consumo) capaz
de movimentar o mercado e a geracia
da acumulacgio de Capital, sendo esta a
base de seu processo estrutural de
reprodugio. Dessa forma, vivemos numa
organizagio social que, para scbreviver,
precisa incentivar o consumismo
(inerente a esse tipo de mode de
producio) e a coisificagio de tudo e de
todos. Coisificagio entendida como o
processo social pelo qual externalizamos
e reificamos a realidade e a natureza e
transformamos tudo em mercadoria. E
compreensivel, pois, que este mesmo
sistema desincentive ac¢des de
autoconhecimento ou de respeito 4o
ambiente que nio sejam numa
perspectiva de uso para fins de susten-
tabilidade econdmica e apropriacio
privada dos bens naturais (COSTA, 2001).

Como nos diz o autor de uma das mais
vigorosas obras marxistas dos Gltimos anos
(MESZAROS, 2002), a ascendéncia do
capitalismo globalizadoe pelo dominio das
diferentes esferas da vida social e pela
subordinaciio do conhecimento cientifico
e tecnoldgico ao seu processo de
acumulagdo, implica a capacidade de
controlar relativamente ou ignorar os
ritmos nawrdis que circunscrevem as
formas de satisfag¢io e a prépria

constituicio humana. Implica ainda nos
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alienarmos de nds mesmos e da natureza,
gue passa a ser mera fonte inesgotivel
de recursos, numa relacio dicotomizada,
nio-mediatizada, determinantemente
instrumentalizada, que especifica uma
crise de civilizagio (LOWY& BENSAID,
2000).

No capitalismo, quanto mais se
produz, mais as classes popularcs se
viem privadas dos bens necessdrios 4 sua
sobrevivéncia. Quanto mais se desen-
volve cientifica e tecnologicamente, mais
se aprofunda a miséria e a falta de acesso
408 objetos maleriais que permitem uma
vida digna. O trabalho alienado faz com
que o trabalhador se sinta infeliz em seu
momento laborativo, pois ao invés deste
ser para o seu desenvolvimento pleno,
mental e fisico, torna-se fonte de
sofrimernto e insatisfagdo, uma vez que
se configura como wma atividade que nio
pertence a quem a realiza, mas a outro
que detém os meios de produgao
privadamente, definindo o Capital como
uma relacao social desigual de opressio

e dominacio.

O ser humano expressa a sua esséncia
universal, de reconhecimento do “eu” e
de identidade com o outro, ac atuar de
forma consciente e livre, algo que €
invertido no capitalismo ao tornar a
atividade vital de livre em meio de
existéncia (subordinada ao econémico-

mercantil). Tal processa, portanto, acat-

reta a alienacio do humano em relagio 2
naureza, uma vez que este, ao se alienar
de si mesmo, transforma a natureza em
uma externalidade coisificada, passivel de

ser apropriada como mercadoria.

Dialeticamente, alienacio ¢ um
conceito que implica o coniraditdrio. Ao
mesmo tempo em que a atividade
alienada gera consciéncia alienada, produz
a conscineia da alienagiao. Nessa
perspectiva, a dimensio humana no
pode se realizar plenamente (ser
emancipada) sem ultrapassar a desigual-
dade de classes ¢ a [ragmentacio cien-
tifica, sem que a critica e a capacidade
de reflexio e transformacio atinja o ser
concreto e a sociedade na qual este se
manifesta, o que implica processos
coletivos e individuais e a supressio das
dicotomias corpo-mente, individuo-

ambiente, sociedade-natureza.

Cabe destacar aqui que entendemos
que consciéncia nio deve ser vista como
algo estitico e a “tomada de consciéncia”
como alge unidirecional, mas como um
processo pelo qual o “eu” € sujeiio e
objeto do conhecimento e no qual ocorre
um desvelar da realidade, que se realiza
pela vivencia pessoal e pela pritica social,
descaracterizando-se, portanto, comoe um
estado prévio ou um estigio absoluto que
se alcanga pelo dominio tedrico e
empirico da realidade (MORIN, 1999).

Coloci-la como um elemento da
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racionalidade humana, fora da dinfimica
da vida, favorece a crenca de que a
supremacia antropocéntrica se justifica
em oposigio ao lado primitivo represen-
tado pela natureza e pelo corpo. Favorece
ainda a concepcgio de que hi uma
consciéncia plena alcangada por alguns
que tém a fungio de conduzir os demais
para tal condicio, conforme o 'apregoado
pela educacio tradicional, o que é
absolulamente antagdnico a uma
concepgao dialdgica, participativa e
popular de Educacio Ambiental.

- Embora o raciocinio cartesiano
pressuponha os seres humanos ¢ a
natureza como mecanismos diferentes
entre 5i ¢ compariveis s miquinas, € a
logica capitalista, objetivada no modo
como a sociedade produz, se ampare na
exploragiio de ambos, entendemos que,
no movimento contraditdrio da histdria,
hi novas tendéncias socialmente
constituidas em relagio 4 compreensio
de ser humano, ambiente e sociedade,
nas quais as diferentes esferas da vida sio

vistas comno interdependentes.

Alguns autores entendem essa visio
Nao COMO Nova, Imd4s como um “retornc
ao passado”, fazendo alusiio ao animismao
encontrado no modo de ver o mundo dos
povos primitivos. Como diz GIANNINI
(1998: 145), “hoje, quando o nosso
predominio sobre a natureza parece

quase completo, surgem indmeras

correntes ambientalistas dispostas a
tornarem o0s olhos com nostalgia para

periodos passados, em busca de um

equilibrio mais justo”.

Apesar de essa perspectiva ser urn fato
e exercer consideravel influéncia junto
aqueles que se contrapdem 4 sociedade
vigente, ndo & lnica no ambito do
movimento ambientalista e demais forcas
sociais que incorporaram o debate
ambiental em suas pautas e ideclogias
{por exemplo: MST, Movimento dos
Atingidos por Barragens — MAB, CUT,
movimentos sociais urbanos etc.). Por um
lado, podemos perceber e definir
correntes caminhando em diregio a
posturas frente 20 meio natural que nos
lembram as adotadas pelos povos
primitivos. Por outro, € preciso lembrar
que toda a revolucio (e evolucio)
cientifico-tecnoldgica nos proporcionou
um conhecimento especifico relevante
que ndo podemos dispensar e que hi um
conjunto de formulagdes tedricas com
implicagdes politicas que sinalizam para
modelos de sociedades sustentiveis
inseridos na
emancipadora (LOUREIRO, 2003-a).

Portanto, somos por afirmar que 1

tradicio critica e

concepcio de Educagio Ambicntal mais
coerente com as premissas adotadas no
texto e com a compreensao de que a
relacio entre ambiente, sociedade e corpo

& interconexa e de matua constituigio, €
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a que se insere na segunda perspectiva
acima indicada, no entanto, em constante
dijlogo democritico com 4 primeira, em
um movimento continuo de reflexio e
superacao tedrico-pritica.

Numa contraposicio &s concepgoes
dualistas, positivistas e politicamente
conservadoras, acreditamos ser mais
indicada a abordagem analdgica entre ser
humano/mundo natural. Entretanto, essa
visdo se afasta daquela dos povos primi-
tivos por nfo se apoiar nas contingéncias
mitoldgicas, mas sim no saber que foic é
desenvolvido, testado, questionado e
acumulado e no conhecimento dos
condicionantes histdricos e bioldgicos de
tais categorias. Nio somos contra a utili-
zagio de conhecimentos especificos. O
gue pretendemos € buscar utilizd-los de
forma pritica e integradora, uh:rapassando
as barreiras entre as dreas para alcancar

uma visdo complexa de mundo.

No dizer de LEFF (2001), o saber
ambienial, complexo e interdisciplinar,
estd em processo de gestacio, na busca
de suas condigdes de legitimidade
ideolégica, de concretude tedrica e de
objetivacio pratica. Esse saber emerge
de um processo de problematizacio e
transformacio dos paradigmas dominantes
do conhecimento e do modo como nos
relacionamos em sociedade, conosco,
com o outro & com ¢ planeta. Transcende

as teorias ecoldgicas e os métodos

holisticos no estudo dos processos sociais,
abordando dialeticamente o humano em
sua especificidade e o natural, em uma
compreensio que se estabelece, pela
praxis, na totalidade da vida.

A interdisciplinaridade, nesse sentido
e enquanto pressuposto da Educagio
Ambiental, nio € um principic episte-
molégico para legitimar determinados
saberes ¢ relagdes de poder hierar-
quizadas entre ciéncias, nem um método
Unico para a articulacio de objetos de
conhecimentos, capaz de produzir uma
“metacidneia’. E uma pratica intersubjetiva
que associa conhecimentos cientificos e
nio-cientificos e relaciona o racional com
o intuitivo, o cognitivo com o sensorial,
buscando a construcio de objetos de
conhecimentos que se abram para novas

concepcdes e compreensdes do mundo

(naturai estrito senso e histdrico) e para a

constituicio do sujeito integral.

CONSIDERACOES FINAIS

A Educacio Ambiental e a visdo de
natureza intrinseca a esta, na qual os
fendmencs sio compreendidos em sua
complexidade e na qual a consciéncia
corporal facilita a percepgio do ambiente,
trazem alguns elementos conceituais e
vivenciais relevantes para o fazer
educativo. Temos clareza que nfo € ficil
tragar analogias entre o corpo € a Terra,
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entre a vida pessoal e a vida do planeta.
Tampouco é simples compreender a
relagio e a indissociabilidade entre o
ambiental e o social, a natureza como
totalidade e a especificidade da natureza
humana, que formam a unidade na
diversidade. A historia da civilizacio
ocidental € marcada por dualismos, pela
ruptura matéria-espirito. E chegamos, na
modernidade capitalista, a um momento
intenso de alienagio em relacgio ao “eu”,
40 corpo, ao outro, a vida coletiva, ao
ambiente e ao mundo. Estamos
coisificados, definidos por partes isoladas,
nos definindo como individuos
atomizados, de tal modo que a liberdade
deixa de ser qualificada pela
interdependéncia com o outro e pelo
conhecimento da nossa unidade na

nawreza.

Contudo, € preciso reconhecer a “crise
de civilizacio” pela qual passamos para
que a Educagio Ambiental se realize e
para conseguirmos revolucionar o modelo
societirio vigente. Portanto, nio sio
suficientes programas formais por meio
de projetos que se constituem em
apéndices na escola, nio repensando o
curriculo, a gestao escolar, a permanente
formagao dos professores e a proposta
pedagégica. Ou projetos ndo-formais que
dissociam a sensibilizacio e o autoco-
nhecimento da tomada de atitudes
coletivas e que idealizam uma natureza

mitica e sagrada com a qual podemos nos
conectar mas que, paradoxalmente, com
2 qual nAo INMeragimos em um processo
mutuo de transformacio. Ou ainda,
projetos que pensam o macro desco-
nectado do micro e que querem a
mudanga social sem considerar a sua
vinculaclo a processos “interiores” e
pessoais. Enfim, € preciso que haja um
debate amplo sobre os limites da
educagio que, mesmo se proclamando
ambiental, tende a reproduzir o modo
tradicional de transmitir conhecimento, a
simplificar o educar ao trabalho cognitivo,
a estimular um fazer pragmaitico pouco
critico e problematizador da realidade, e

a separar tecria € pritica.

O atual cendrio brasileiro € favorivel
a esse debate, uma vez que o canal de
ditlogo e negociagio entre Ministério da
Educacio (MEC), Ministério do Meio
Ambiente (MMA) e educadores
ambientais de todo o pais encontra-se
aberto e institucionalizado em férum com
representagdes  governamentais,
universitirias e das redes de Educacio
Ambiental existentes®. Hi indicagdes

claras de que uma politica publica para a

¥ Esse processo pode ser acompanhada pelos informes
disponibilizados nes sites do MEC (www.mec.gov.br),
do MMA {(www.mma.gov.br) e <1 Rede Brasileira de
Educagio Ambicntal (www.rebea.org br).
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drea se concretizard, no entanto, ainda €
timida a discussio aprofundada sobre os
limites por nds apontados ao longo do
texto. Em fungic da precariedade do
aparato estatal e da baixa capacidade de
articulagio entre as atividades, &
absolutamente aceitivel que a énfase
encontre-se nes meios de operaciona-
lizagiio das linhas de agao aprovadas, o
que niio nos impede de dar destaque ao
conterido da maneira que se pretende

aprovar.

Assim, para concluir, chamamos a
atengio para esse falo e enfatizamos a
preméncia de a Academia e demais
instituictes envolvidas com a Educacio
Ambiental se dedicarem 2 produgio de
ensaios, pesquisas ¢ eventos que
propiciem uma Educacdo para a
cidadania, plena, transformadora e
popular, logo, ambiental. Nesse sentido,
destacamos ainda a perinéneia de se
estudar e resgatar com seriedade e
autonomia inteléctual teorias e sistemas
filoséficos que contiibuiram e conuibuem
decisivamente com o ambientalismao,
desde sua configuragio, na década de
sessenta, e que també&m direta ou
indirctamente influenciam o debate nos
demais campos da educagiio. Sem a
pretensio de abordé-los, o que fugiria ao
objetivo do artigo, deixamos para a anilise
dos leitores a necessidade de se

compreender criticamente a diaiética

materialista histérica, a teoria da
complexidade, a teoria geral dos sistemas
e a filosofia oriental, criando sinteses que
definem o saber ambiental (¢ ndo uma
simpléria justaposi¢do entre estas) e
estabelecendo métodos de vivéncia
corporal e de atuagio politica que nos
coloquem em um novo patamar de
compreensio do ambiente e de relagbes

na natureza.
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