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POWERS AND PROPOSALS IN THE CONFIGURATION OF A PHYSICAL
CULTURE IN ARGENTINA (1880-1970)

O livro em questdo, organizado por Pablo Scharagrodsky,
um dos pesquisadores mais conceituados no campo da historia da
Educacao Fisica e inspirado pelas teorias foucaultianas, reune conjunto
significativo de trabalhos de pesquisa que tratam da histéria da cultura
fisica na Argentina, no periodo que compreende os anos de 1880 a
1970. Partindo de enfoques metodoldgicos e de perspectivas tedricas
distintas, os trabalhos que compdem a obra tomam a cultura fisica
como objeto de estudo compreendendo-a como terreno de conflitos
no qual distintos atores, institui¢des e grupos sociais produziram e
fizeram circular uma complexa rede de significados e de conceitos
marcadamente heterogéneos. Nao se trata de pensar apenas em um
corpo organico e em seu funcionamento “normal”, tampouco em
suas performances verificaveis em inumeras esferas da vida, mas,
sim, e de modo muito especial, temas e problemas que excedem
o universo biolégico e que agregam multiplos sentidos, por vezes
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ambiguos, contraditorios, polissémicos acerca da degenerescéncia
fisica, da deterioracao bioldgica, da degeneracao racial, assuntos
caros ao recorte temporal inicial da obra. A nacionalidade ligada ao
progresso somatico e a patria, tema que leva ao debate da argentinidade
agregado as discussoes acerca da sexualidade e das emogdes, do
desejo e de certo tipo de feminilidade e masculinidade associadas
a determinada moral, percorre os textos e é aqui problematizada.
Sadde, higiene e doenga associam-se aos conceitos de “normalidade”
e “anormalidade”, desenhando quais seriam os desvios, o que seriam
a beleza e a feiura fisicas e sua relacio com a maldade e a bondade,
relagao esta, sem duvida, arbitraria; sio esses alguns dos muitos temas
que percorrem a obra. F desse universo conceitual e tedrico que
surge o debate em torno da Educacao Fisica na Argentina, expressao
significativa do que se considerou, naquele pafs, uma cultura fisica e
que ¢ detalhada pelos autores reunidos na obra.

Ao empregarem distintas perspectivas tedricas e metodologicas,
os autores apresentam ao publico leitor sofisticadas e instigantes analises
sobre a histéria da Educagao Fisica, ndo se restringindo unicamente ao
ambiente escolar, mas abordando diversos outros cenarios, como os de
clubes, ginasios, pracas de esportes, colonias de férias, acampamentos,
entre tantas outras instituicOes extraescolares. A obra parte da premissa
de que, a0 mesmo tempo que o saber médico conferiu as principais
bases para a legitimacao da Educacao Fisica em diferentes contextos
politicos, econémicos e culturais argentinos, a manteve em situagao
de dependéncia, excluindo, omitindo ou silenciando outras possiveis
alternativas de se vivenciar a experiéncia corporal que nao estivessem
atreladas e dependentes da ordem médica.

O capitulo escrito por Scharagrodsky analisa a formacao do
curticulo do Instituto Nacional de Educacion Fisica' como um campo
de batalha onde se criara um processo de sele¢do de conteudos,
praticas e saberes médicos considerados legitimos, adequados ¢
corretos para o oficio do profissional da Educacao Fisica na Argentina
das primeiras décadas do século XX. Atravessada por esse discurso, a
matriz educativa do instituto foi construida sob a égide da anatomia
e da fisiologia, disciplinas cientificas que silenciaram e sujeitaram as
matérias praticas e didaticas, desejando afirmar seu capital simboélico
e destino politico. A formagao oferecida ao professor de Educacao
Fisica se manteria nao apenas sob tutela médica, mas também sob sua
vigilancia, transformando, assim, o profissional da Educacao Fisica ali
formado em um mero aplicador de praticas e principios da medicina,
ou, nas palavras do proprio autor, em um “médico de menor ordem”.
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Analisando as fun¢oes centrais do sistema de ensino argentino,
Angela Ainsenstein se dedicou ao curticulo da educagdo primaria,
investigando a inser¢ao de componentes da Educacao Fisica e da
educacio alimentar entre os saberes escolares do periodo. Tomando
como marco conceitual os processos de medicalizagao da sociedade,
a autora analisou o modo como temas que antes nao eram
considerados ou problematizados como pertinentes ao campo da
medicina comegaram a ser por esta definidos e penetraram no discurso
pedagdgico escolar. Sao exemplos os divertimentos e as preferéncias
alimentares, pois passaram a ser tratados a partir de uma sele¢ao
especifica e de adaptagao aos canones cientificos da fisiologia, no
caso da Educacio Fisica, e da bioquimica, no que se refere a educagao
alimentar. Postos a servico da saude infantil, determinados exercicios
fisicos e certos alimentos seriam valorizados por teses médicas em
detrimento de outros considerados prejudiciais ou pouco proveitosos.
Assim, segundo a autora, o pais estaria diante de um desejo de
homogeneizacao cientifica que escamotearia particularidades sociais e
culturais, de modo a conformar uma biopolitica curricular especifica
para escolas do ensino primario argentino.

No que diz respeito 2 homogeneizacao cientifica posta em
pratica pela vinculacao da Educacao Fisica aos saberes médicos do
periodo, Andrea Torricella analisa a materialidade das fotografias
tiradas pelo laboratério fisiolégico do Instituto Nacional de
Educacién Fisica como suporte favoravel para a construgao de uma
racionalidade médico-cientifica sobre o corpo, a qual procurava se
afirmar como hipoteticamente isenta de mediagao. Enquanto uma
tecnologia que se pretendia objetiva, a fotografia corroborou nao
apenas modos especificos de representar o corpo humano e suas
patologias, mas se estabeleceu também como uma forma de registrar
comportamentos e gestos moralmente aceitos pela sociedade
argentina da primeira metade do século XX. A pesquisa revela que
as fotografias compuseram parte dos esforcos médicos de controlar
e normalizar os corpos dos individuos a partir de uma racionalidade
cientifica conferida para a Educacao Fisica.

Entre os saberes médicos do periodo, a eugenia foi certamente
a expressao mais austera e restritiva para a Educacao Fisica argentina.
Na obra, aparece tanto como eixo central quanto como componente
de estudos em diferentes capitulos. E nesse sentido que Andrés
Reggiani abordou a “nova religido cientifica” do fim do século XIX.
Mais do que diferencia-la de medidas higiénicas e de saude publica,
a pesquisa analisou as especificidades do pensamento eugénico na
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Gra-Bretanha, na Franca e na Argentina, de modo a tragar suas
influéncias nos campos da Educacao Fisica desses paises. Apoiada
geralmente em diagndsticos pessimistas sobre as condi¢oes de vida
das populacdes, em estatisticas nem sempre fidedignas, a eugenia
estabelecia a convicgao de que todos os problemas poderiam ser
solucionados a partir da racionalidade cientifica, sobretudo biologica.
O pensamento eugénico alcangaria, em muitos casos, a supremacia
nos discursos que respaldavam a intervencao estatal por meio de
acoes que priorizavam a Educacao Fisica.

Os discursos médicos de influéncia eugénica também
constituiram o eixo de investigacao de Lucia Lionetti ao
problematizar o paradigma da normalizacao dos corpos infantis
desviantes da média antropométrica, instituida pelo saber biomédico
do periodo. Este saber foi responsavel pela formula¢iao de uma série
de estigmas sociais sobre as crian¢as desvalidas oriundas de familias
pobres, atendidas pelas colonias de férias, por escolas ao ar livre
e cantinas escolares portenhas. Embasada em tradicionais analises
historiograficas que tomavam como referéncia principal os estudos
foucaultianos, a autora define a acao destas instituicoes como uma
terapéutica das anormalidades corporais, animada pelo desejo de
reeducar, corrigir ou adaptar o organismo infantil qualificado como
anormal aos ditames morais da eugenia argentina. Segundo suas
analises, essas trés institui¢Oes extraescolares conseguiram grande
ascensao nos meios eugénicos devido aos desejos de homogeneizar
as diferencas, de vigiar e controlar o corpo infantil, excluindo-o
ou tornando-o util aos projetos de na¢ao defendidos por setores
conservadores da sociedade argentina. Captando o que escapa e que
nao ¢ alcancado pelos controles, a autora indica em suas conclusdes
que, na pratica cotidiana das institui¢des que pode interpretar,
sobretudo nas colonias de férias, as criancas atendidas desfrutaram
de viagens a localidades desconhecidas, experienciando singulares
rotinas, muito distantes daquelas vivenciadas no duro cotidiano
urbano de suas familias operarias.

Esta questao em especifico foi também o ponto central de
investigacao de Diego Armus ao tomar como objeto de analise
as escolas ao ar livre e as colonias de férias na Argentina. O autor
analisou estas institui¢Oes assistenciais, ou caritativo-filantrépicas, nao
apenas por meio do discurso eugénico, mas considerando também a
preocupacao médica com a cura e a prevencao da tuberculose, doenga
que tanto inquietava a populacao e os administradores publicos na
época devido as elevadas taxas de mortalidade. Pode o autor, desse
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modo, concluir que, diferentemente das inten¢des reparadoras
e disciplinadoras dos sanatérios e dos hospitais especializados
nesta enfermidade, as colonias de férias e as escolas ao ar livre
argentinas foram, antes de tudo, um recurso educativo extraescolar
e um importante instrumento de reforma social. Mais do que o
melhoramento fisico das novas geragdes e a preocupacao em se
forjar uma raga nacional, como corriqueiramente apresentavam
os discursos eugénicos, os conteudos postos em pratica por estas
instituicoes foram de assisténcia social, oferecendo alimentacio
farta e espacos educativos antes inexistentes para as criang¢as
pobres. O autor considera exagerado analisa-las como sofisticadas
estratégias de modelagao dos corpos e das almas das criangas,
exatamente porque essas instituicoes apresentavam um conjunto
de valores associados a liberdade e a responsabilidade individual,
a sociabilidade e a vida em comunidade. Ao estimular o exercicio
mais ou menos livre da imaginacao na aprendizagem e o contato
constante com a natureza, esse projeto educativo animaria lagos
fraternais e a¢Oes solidarias, distanciando-se, portanto, de um
projeto refinado de disciplinamento e controle.

Postos em sequéncia, os dois capitulos dedicados as colonias
de férias e as escolas ao ar livre portenhas apresentam ao leitor
duas facetas distintas de um mesmo objeto de pesquisa, constituido
por analises elucidativas e sofisticadas. Ha aqui a preocupacao em
evidenciar as possiveis distancias que poderiam tomar os discursos
que embasavam a criacdo destas instituicoes e as suas praticas
cotidianas. Isso porque os desejos eugénicos de instauragao de uma
forma de controle repressivo, apesar de se pretenderem unissonos
no ambito dos discursos médicos sobre as colonias de férias e as
escolas ao ar livre do periodo, parecem insuficientes para explicar
integralmente a atuacao que estes estabelecimentos extraescolares
tiveram na sociedade argentina. Talvez tenha sido exatamente nesse
sentido que Dora Barrancos escreveu no prefacio do livro que,
para além dos desejos de controle corporal, nao se pode excluir das
praticas corporais a sua contribui¢ao para a experiéncia prazenteira,
para a ampliacao das possibilidades de desfrutes vivificantes.
E certo que o discurso médico se pretendeu majoritario, procurando
se afirmar como unico habilitado para construir e consolidar saberes
sobre o corpo, a cultura fisica e a Educacao Fisica. Essa historia, no
entanto, também foi produzida por outras instancias, entre as quais
aquela do proprio corpo que se pretende festa, que deseja se libertar
das amarras do poder médico mais biologizante e estigmatizante,
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que busca superar conveng¢des criadas por setores especificos da
sociedade, ou seja, daquele corpo que desafiava o proprio poder
instaurado pelo discurso médico.

Quanto aos constantes jogos de poder que procuravam
enredar este corpo que impassivelmente tentava escapar da
ordem médica, Patricia Anderson selecionou para seu capitulo as
representacoes veiculadas por revistas esportivas sobre os feitos
atléticos de mulheres em provas e campeonatos disputados entre
1920 e 1930. Mais do que a habilidade feminina em se destacar
no mundo esportivo, em superar os desafios impostos pelas
competicOes, as reportagens conferiam destaque, sobretudo, aos
imperativos da maternidade e de um ideal de feminilidade. Tratava-
se, novamente, do discurso médico operando de modo a distanciar os
sujeitos de sua pratica cotidiana, apresentando formulagdes tedricas
que circunscreviam o corpo feminino a sua esfera estritamente
biolégica e reprodutiva. Os exercicios fisicos, quando realizados por
mulheres, eram reverenciados como uma forma de promover efeitos
fisiologicos positivos para que a fun¢ao materna fosse garantida. Aos
médicos e aos profissionais de Educacao Fisica, eram requisitados a
supervisao e o controle da pratica esportiva feminina com o objetivo
principal de desenvolver esse corpo em beneficio da reproducao e
da manutencao dos ideais da familia burguesa. A intengao, portanto,
era anular ou deixar em segundo plano as proprias conquistas das
mulheres no campo esportivo argentino.

Tematica semelhante foi abordada por Maria Silva Di Liscia
e Stella Maris Cornelis ao tratarem da pratica majoritariamente
feminina do basquete na Argentina dos anos 1930, em especial no
interior do Instituto Nacional de Educacién Fisica. Nascido como
um esporte voltado para adolescentes de ambos os sexos, o basquete
passaria nesses anos a ser recomendado e praticado especialmente
pelas mulheres. A partir do referencial teérico conferido pela
historia do corpo, as autoras elaboram uma primorosa revisiao
bibliografica sobre o tema, de modo a estabelecerem a importancia
da producao académica de Michel Foucault para as pesquisas que
indagam o papel da ciéncia na constitui¢ao de saberes sobre o corpo.
Apoiadas nesse referencial, problematizaram as representacoes
construidas por setores da sociedade argentina para que a pratica
do basquete se definisse nesse periodo como eminentemente
feminina, calcada em valores como docilidade e leveza, apesar de
suas praticantes, frequentemente, se identificarem como atletas, e
nao unicamente como representantes do “sexo fragil”.
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No capitulo escrito por Ricardo Martinéz Mazzola, encontramos
uma delimitacdao tematica bastante precisa acerca dos olhares que os
socialistas argentinos estabeleceram sobre a cultura fisica nas primeiras
décadas do século XX. A satude parece ser o seu pano de fundo,
sobretudo ao se eleger a reivindicacao dos socialistas argentinos
de democratizacao de praticas corporais consideradas saudaveis.
Inicialmente, esses grupos se voltaram a condenag¢ao dos jogos de
azar, incluindo-se as corridas de cavalo e as suas apostas, os jogos de
carta e o boxe. Para esses grupos, essas atividades poderiam destruir
as energias dos trabalhadores e desviar suas atenc¢des de causas
politicas. Por outro lado, enalteciam e reivindicavam a democratizagao
da ginastica e das praticas corporais ao ar livre, semelhantes aquelas
realizadas no aristocratico balneirio de Mar del Plata, como uma
forma de aproveitar o tempo livre e melhorar a satde, atividades que
a época eram reservadas exclusivamente as classes mais ricas. No que
tange especialmente ao esporte, se este fora inicialmente tratado com
desinteresse pelos socialistas argentinos, e mesmo com desconfianca
— como o caso do turfe, do boxe e da esgrima —, com o futebol, o
cenario comegaria a se alterar no inicio do século XX. Isso porque
consideravam este esporte como significativa estratégia de inser¢ao
em espacos de sociabilidade cada vez mais importantes para as classes
populares, tendo organizado seu préprio campeonato futebolistico,
denunciado as condutas dos dirigentes de clubes e ligas e lamentado
que a pratica se tornava cada vez menos cavalheiresca e mais violenta.

A quase totalidade das pesquisas apresentadas na obra
abarca o perfodo compreendido entre as duas ultimas décadas
do século XIX e primeira metade do século XX, com excegdo da
investigacao realizada por Carolina Ferrante, que se dedicou a fase de
institucionalizagao do esporte adaptado na cidade de Buenos Aires,
entre os anos de 1961-1976. Tomando o corpo do deficiente fisico
como tema e problema de pesquisa, a autora analisa a sua inser¢ao
no processo de criagao de um 6rgao administrativo especialmente
dedicado a promocao do esporte adaptado na Argentina. A pratica
do esporte pelo deficiente fisico estava pautada pela logica da
superacao individual, com a clara inten¢ao de torna-lo um membro
util a sociedade. Desse modo, a exigéncia da eficiéncia maxima,
associada a ideia de um ser produtivo, atendia as expectativas exigidas
por extratos especificos da sociedade. Entre embates discursivos e
os papéis exercidos por diferentes agentes sociais, tanto por médicos
quanto pelos praticantes, a autora observa que predominava no
esporte adaptado argentino uma meritocracia individual tributaria
de valores associados a moral burguesa.
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Apesar de o titulo Miradas miédicas sobre la cultura fisica en Argentina
sugerir que as investigagoes apresentadas no livro se concentram
exclusivamente no ambito do discurso médico, duas pesquisas o
extrapolam, centralizando suas analises no discurso militar. E assim
que Laura Marcela Méndez analisa a grande promocao das associagoes
de tiro e de grupos escoteiros no sul argentino durante as primeiras
décadas do século XX como reflexo da instauracao de um sentimento
de medo de perda da Patagonia para o Chile, ou seja, de ameaca a
soberania territorial. A autora demonstra que ambas as entidades
incorporavam o ideal de salvaguarda da patria, de seu territorio e de sua
moral contra inimigos externos, embasando um sentimento coletivo
de unidade nacional e de pertencimento a uma mesma identidade
cultural. Essas associacOes instituiam rituais nacionalistas, ideais de
conquista, de virilidade e tiveram entre seus membros personalidades
ligadas diretamente ao exército e a corporagao policial; desse modo,
para seus associados, a participagao era fator de prestigio social,
de visibilidade na esfera publica, além de promoverem espagos de
sociabilidade para a construgao de um ideal argentino. A partir de uma
associagao entre a Nagao e sua natureza, O €scotismo procurou ensinar
a geografia e a historia nacional como elementos de amor a patria,
enquanto as associa¢oes de tiro buscaram impulsionar o aprendizado
do manejo de armas de fogo para a defesa nacional.

Nesta mesma linha tematica encontra-se o capitulo desenvolvido
por Ariel Fresia e Maria Andrea Nicoletti, cujo tema ¢é também o
discurso militar-patritico, mas em sua relagdo com a moral religiosa
propagada na Argentina pelas escolas particulares da congregacao
salesiana. As principais ferramentas pedagogicas dessa congregacao
eram a recreagdo, o jogo, O teatro, 0s passeios, as excursoes e 0s
exercicios corporais. Entre praticas recreativas e reformas dos
métodos de ensino por ela pregadas, observava-se na Argentina uma
associa¢ao aos ideais militares-patridticos para fazer frente a um
processo de laicizagao da escola publica posto em pratica no pais
durante as primeiras décadas do século XX. Desse modo, a pratica
cotidiana do fazer educativo dessa congrega¢ao acabava por pender
muito mais para a primazia do espirito da obediéncia do que para um
pensamento pedagdgico necessariamente aberto e moderno.

A obra que ora se apresenta ao publico leitor traga um
sofisticado panorama da histéria de uma cultura fisica que se desenhou
na Argentina no periodo e que se expressou de modo bastante claro
no que se denominou de Educacio Fisica e esportes, ndo apenas no
que diz respeito ao universo escolar, mas também no que concerne
a0s espagos consolidados para a pratica de exercicios fisicos, jogos e
esportes, principalmente na cidade de Buenos Aires.
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