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Restimen: La década de los noventa del siglo XIX representé un momento importante para la
educacién en México, impulsado por un grupo de maestros, higienistas, médicos, arquitectos y
educadores que se plantearon y promovieron cambios para la educaciéon primaria. Uno de estos
cambios se dio en al ambito del espacio escolar, es decir en la construccion de edificios escolares.
El objetivo de este articulo se enmarca en un contexto de modernizacién promovida por el
gobierno de Portfirio Diaz (1876-1911), y busca estudiar la transformacién que el espacio escolar
experimentd, centrando el analisis en las aulas, lugar donde el nifio pasaba un importante tiempo
de su vida y en donde se daba el ordenamiento de los comportamientos de los nifios. El edificio
escolar se concibié como un espacio de proteccion y formacion para el cuerpo del nifio, el cual
fue acompafiado por el mobiliario, los materiales escolares y los libros de texto. La escritura de
este trabajo cuenta con el soporte de fuentes de los Archivo Histérico de la Ciudad de México,
Instrucciéon Publica, Planos de escuelas; Hemeroteca de la Universidad Pedagdgica Nacional,
México; Hemeroteca Digital (UNAM).

Palabras clave: Salones de clase, porfiriato, espacio arquitectonico, cuerpo de los nifios.

O ESPACO ARQUITETONICO E O REGULAMENTO DOS CORPOS DAS CRIANCAS: AS SALAS
DE AULA ENTRE FINS DO SECULO XIX E INiCIO DO SECULO XX

Resumo: Os anos noventa do século XIX representaram um momento importante para a
educacio no México, impulsionado por um grupo de professores, higienistas, médicos, arquitetos
e educadores que consideraram e promoveram mudancas no ensino fundamental. Uma dessas
mudangas ocorreu no campo do espago escolar, ou seja, na construgao de prédios escolares. O
objetivo deste artigo ¢, enquadrado em um contexto de moderniza¢io promovido pelo governo
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Porfirio Diaz (1876-1911), estudar a transformagao que o espago escolar sofreu, focalizando a
analise nas salas de aula, onde a crianga passava um periodo importante de sua vida e onde eran
dados os ordenamentos sobre o seu comportamento. O prédio da escola foi concebido como um
espago de prote¢ao e treinamento para o corpo da crianga, acompanhado por moveis, material
escolar e livros didaticos. A redagao deste artigo se baseou em fontes do Arquivo Histérico da
Cidade do México, Instrucao Publica, Planos escolares da Hemeroteca da Universidade Nacional
Pedagogica do México e da Biblioteca de Jornal Digital (UNAM).

Palavras-chave: Salas de aula, porfiriato, espago arquitetonico, corpo infantil.

ARCHITECTURAL SPACE AND THE REGULATION OF CHILDREN'S BODIES: CLASSROOMS,
LATE NINETEENTH AND EARLY TWENTIETH CENTURY

Abstract: The decade of the nineties of the nineteenth century represented an important moment
for education in Mexico, driven by a group of teachers, hygienists, doctors, architects and
educators who proposed and promoted changes in primary education. One of these changes was
in the area of school space, that is, in the construction of school buildings. The objective of this
article is framed in a context of modernization promoted by the government of Potfirio Diaz
(1876-1911), and seeks to study the transformation that the school space underwent, focusing the
analysis on the classrooms, a place where children spent an important part of their lives and where
children's behavior was organized. The school building was conceived as a space of protection and
formation for the child's body, which was accompanied by furniture, school materials and
textbooks. The writing of this work is supported by sources from the Historical Archives of
Mexico City, Public Instruction, School Plans; Newspaper Library of the National Pedagogical
University, Mexico; Digital Newspaper Library (UNAM).

Key words: Classrooms, Potfiriato, architectural space, children's bodies.
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INTRODUCCION?

Los planteles escolares que se fundaron en la capital del pafs a lo largo del siglo XIX
se establecieron por lo general en casas alquiladas y cuartos de vecindades, por tanto, las
condiciones de las escuelas eran precarias. La autoridad educativa era consciente de las deficiencias,
pero sin los recursos econémicos para atender la situacion, por lo cual la practica se mantuvo por
varios afios. Al dar inicio el gobierno del General Porfirio Diaz en el afio de 1876, la mayoria de
las escuelas de la ciudad de México presentaban un panorama lamentable, particularmente su
aspecto material era motivo de criticas y quejas. Sin embargo, dos situaciones serfan fundamentales
para la transformacion de los espacios escolares. La primera la celebracion del Congreso Higiénico
Pedagogico de 1882, y la segunda las conclusiones de los Congresos de Instruccion Publica de
1889-1890 y 1890-1891, que fueron considerados por la politica educativa del régimen de Diaz que
atendié de manera especial la construccion de edificios escolares bajo estandares modernos. La
construccion de edificios escolares sigui6 las recomendaciones de los higienistas, y la burocracia
educativa se sumo a este interés ya que necesitaban resolver el tema de la incorporaciéon de los
nifios a las escuelas, ante un aumento de la poblacién y una legislacion que promovia la
escolarizacion obligatoria.

El objetivo de profesionales y politicos era establecer una educacion vinculada con el
proceso de industrializacion que se imponia en el mundo. Bajo esta 6ptica se buscé formar a
ciudadanos trabajadores, sanos, limpios, respetuosos de las autoridades, disciplinados, ordenados
y amantes de la patria. El espacio para llevar a cabo tal fin fue la escuela, y por tanto se favorecid
el proceso de escolarizacion. La voluntad politica y la favorable situaciéon econémica permitieron
la inversion en la construccion de escuelas y la dotacion de mobiliario y materiales escolares, sobre
todo en las zonas urbanas; las zonas rurales fueron incluidas de manera limitada por este proceso
de transformacion.

LA ESCUELA MODERNA Y EL ESPACIO ARQUITECTONICO

La escuela de finales del siglo XX fue el lugar para la formacion intelectual, moral y
fisica de los nifos, estas ideas se nutrieron de las reflexiones tedricas de algunos autores, como fue
el caso de Herbert Spencer, “manifiesta su preferencia por una educacién cientifica frente a la
educacion literaria y artistica habituales entonces. Acepta la ciencia como centro de toda educacion
e indica el proceso de aprendizaje, recomendado que se ensefie conforme a los postulados
evolucionistas, [...] en lo moral recoge los planteamientos de Rousseau sobre las consecuencias o
-reacciones naturales- como unica base inicial de la disciplina (BERRIO, 1996, p. 159) ademas le
concede gran valor a la educacion fisica, pues la conservacion de la salud es un deber que se debe
promover. Los principios de la educacion intelectual de Spencer son complementados con las
ideas de Pestalozzi, en relacion al valor pedagdgico del juego. El proyecto educativo del porfiriato
encuentra un fuerte componente de las nuevas corrientes pedagdgicas e incluso sociolégicas como
el positivismo, y que se observan en la arquitectura escolar como portadora de un discurso. En
estos espacios escolares no solo se aprendian contenidos escolares, es decir geometria, lectura,
escritura. También se aprendian formas de comportamientos, conductas y valores. En ese sentido
Martinez Boom anota “las acciones propias de la escuela consisten en: distribuir el espacio de tal
manera que ordena, diferencia e incluso integra con tal de disponer mecanismos de regulacién y
vigilancia; ademas ordena el tiempo al subdividirlos, programando el acto, descomponiendo el
gesto” (2014, p. 39).

2 Mi agradecimiento al Ingeniero Victor Alberto Rivera Alvarez por su apoyo en la elaboracién de las imagenes
arquitectonicas.
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La idea de la escolarizacion de los nifios y mantenerlos en espacio acotados y vigilados
no es solo un mero planteamiento pedagogico. Al respecto Michel Foucault senala “[...] la escuela
edificio debe ser un operador de la conducta, [...]”; el edificio mismo debia ser un aparato para
vigilar (1978, pp. 177-178). Podemos decir que también es un planteamiento politico bien
estudiado y, en este sentido, el proyecto educativo estaba y esta hoy en difa directamente ligado a
un proyecto de Estado. Antonio Viflao menciona:

La racionalizacién burocratica -divisién del tiempo y del trabajo escolar- y la
gestion racional del espacio colectivo e individual hacen de la escuela un lugar
donde cobra especial importancia la ubicacién desplazamiento y encuentro de
los cuerpos, asi como lo ritual y lo simbélico. Es una instituciéon segmentada,
parcelada, la vigilancia y el control -la coordinacién- solo es posible mediante la
comunicacion [...] la visibilidad espacial los elementos simbélicos unificadores,
la ritualizacion de las principales actividades que en ella acontecen (1993-1994,

p. 28).

Siguiendo esta directriz, los Estados tanto en Europa como en América Latina y
algunos autores han reportado el caso de Australia y Gran Bretafia. David Kirk anota que “A
finales del siglo XIX la escolarizacion tuvo dos imperativos institucionales principales: el primero
de ellos fue la imposicion del orden social para que la escuela en si pudiera funcionar de manera
eficaz. El segundo fue su orientacion a crear ciudadanos dociles al mismo tiempo que productivos
para contribuir a la bonanza de la economia y la propagacion de la raza (en palabras de Foucault,
la [docilidad-utilidad]”(1978, p.40), crearon y organizaron todo un marco insti-tucional, (que
requirié de un marco juridico) a la par que impulsaron sistemas nacionales de instruccién publica.
Fue asi como el derecho y la obligacion a la educacion elemental fue considerada por la mayoria
de las legislaciones del mundo. Es decir escuela y obligatoriedad de la educacion se tomaban de la
mano a fin de lograr la formacién de los infantes. La escolaridad obligatoria fue decretada por el
Estado mexicano desde 1865 con la Ley de Instruccion Publica del 27 de diciembre de 1865 y
seflalaba que educaciéon primaria es obligatoria. Mas tarde, el 2 de diciembre de 1867, con la
expedicion de la Ley Organica de Instrucciéon Puablica por Benito Juarez, se anotaba que la
educacion primaria en México es laica, obligatoria y gratuita (MENESES, 1998, p. 190, 222). El
tema de la obligatoriedad fue definitoria para el crecimiento de la escuela publica, al caminar del
siglo XIX vy, en particular durante la administraciéon de Porfirio Diaz, el numero de nifios que
acudian a la escuela aumenté no solo por la obligatoriedad, sino también por el crecimiento
demografico y el crecimiento urbano. Entre 1877 habfa 62 escuelas primarias y para 1911 se
reportaban 418. Este fue el caso de la ciudad de México, pero en otras entidades también se dio
un crecimiento importante.

El entorno escolar fue especialmente cuidado por los higienistas, maestros,
pedagogos, arquitectos, médicos y autoridades y se dio paso al disefio, planeacién y construccion
de los edificios escolares. Como ya sefialamos, las ideas pedagogicas provenientes de Europa
incidieron en la politica sobre los espacios escolares. Autores como Juan Enrique Pestalozzi, con
su método objetivo introdujo el término intuicion (DIAZ, 1986) definido como el acto creador y
espontaneo por medio del cual el sujeto es capaz de representarse el mundo que lo rodea; toda
actividad intelectual hacia que las formas del pensamiento se pusieran en contacto directo con todo
lo que estaba al alcance del niflo. Segun este método, la actividad del nifio debe ser productiva, el
nifio debia ser el centro de la actividad escolar, debia aprender. Otra influencia en la concepcion
de los espacios escolares provino de las ideas de Federico Frébel, que se complementaban con las
de Pestalozzi, al introducir el juego como elemento para la estimulaciéon del aprendizaje. Los
edificios escolares consideraron espacios para este fin, como los patios, zonas de juegos y las salas
de gimnasia. Este segundo autor aportd a la pedagogia, una mirada desde el nifio y destaca que “la
intuicién, punto de partida de toda ensefianza, esta integrada por tres elementos: forma, numero
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y nombre. Con ellos engarza el aprendizaje significativo de todas las materias (BERRIO, 1996, p.
89).

A finales del siglo XIX, la construcciéon de edificios escolares no era solo una
propuesta, se habia convertido en una necesidad ante la demanda de escuelas de un gran nimero
de nifios, asi como la llegada de la escuela graduada. Por tanto, se requeria de construir edificios
escolares y como lo sefala Marianne Helfenberger, “la implementacion de la escolaridad
obligatoria en el siglo 19 dio lugar a un intenso debate y soluciones innovadoras de los edificios
escolares en los que las masas de los cuerpos de los nifios tenfan que ser acomodados con el fin de
resolver los retos logisticos y burocraticos” (2016, p. 1).

La escuela moderna dio sus primeros pasos, sus actores protagonicos: los alumnos,
los maestros, los directores, supervisores, porteros, personal de servicio de limpieza en la época
llamados “criados”, se albergaron en un espacio especifico, el establecimiento escolar. El proyecto
de construccién de escuelas considerd todos los espacios necesarios para instalar durante varias
horas a los alumnos (los nifios pasaban entre seis y siete horas en la escuela, los horarios iniciaban
a las 8:00 de la manana y conclufan a las 17:00 con dos horas para la comida) concibiendo cada
espacio con una funcién especifica. Alli estaban los salones de clase, patios, bafios, bebederos de
agua, zonas de juego, jardines en algunos casos, bibliotecas, habitacion del director, cocina, entre
otros. El espacio escolar no solo fue concebido para dar cabida a los actores escolares
mencionados, el pensamiento fundamental estaba en la creacién de un espacio disciplinario y de
control, siguiendo a Martinez Boom, “sus practicas cotidianas apuntan insistentemente a repartir
en el espacio, ordenar en el tiempo, concentrar en su forma, socializar en el juego, componer en
los cuerpos una fuerza productiva cuyos efectos representan utilidad econémica y politica” (2014,
p. 41). La concepcién de un edificio escolar implicaba una serie de aspectos a considerar y todos
ellos importantes sin ser uno menos que otro: econdémicos, pedagogicos, disciplinarios, higiénicos,
médicos, arquitectonicos, tecnoldgicos, artisticos, ideoldgicos. Todos estos aspectos interactuan a
fin de establecer un modelo de edificio escolar que obedece a una temporalidad y expresa un
discurso social. David Kirk sefiala “El disefio de los edificios escolares, y en particular de la
organizacion de las aulas, cred espacios que los estudiantes pudieron ocupar solo de maneras
concretas, legitimando ciertas conductas y prohibiendo otras”(2007, p. 42).

Podemos anotar que todo espacio arquitecténico comunica un pensamiento y una
racionalidad, como lo sefiala Agustin Escolano: “es un programa, una especie de discurso que
instituye en su materialidad un sistema de valores, como los de orden, disciplina y vigilancia, unos
marcos para el aprendizaje sensorial y motérico y toda una semiologia que cubre diferentes
simbolos estéticos, culturales y atn ideologicos™ (1993-1994, p. 100). La conceptualizacion de los
espacios escolares no es neutra, esta nutrida de elementos claves, donde la pedagogia, la politica,
la arquitectura, la econémicos, la higiene se entrelazan para construir un modelo y un discurso
educativo. Por ejemplo, la escuela graduada necesita de un espacio escolar especifico que albergue
a muchos alumnos de diferentes edades y grados escolares. Siguiendo a Escolano, “la
especializacion disciplinaria es parte integrante de la arquitectura escolar y se observa tanto en la
separacion de las aulas (grados, sexos, caracteristicas de los alumnos) como en la disposicion
regular de los pupitres (con los pasillo), hechos que facilitan por lo demas la rutinizacion de las
tareas y la economia del tiempo (1993-1994, p. 100). La formacién de un nifio no solo esta en los
planes y contenidos de los programas de estudios, en los libros de texto, en las asignaturas, en los
materiales escolares; también se encuentra en el espacio; éste educa y trasmite valores, significados,
rituales, comportamientos, conductas y visiones del mundo. En ese sentido, como lo anota
Georges Mesmin, “la arquitectura escolar es una forma silenciosa de ensefianza, la arquitectura es
un educador” (1973, P. 104).

En México, todo este embalaje de ideas se muestra en las politicas y discusiones de
educadores. Se presentan dos encuentros trascendentales para la educacién mexicana, el primero
la celebraciéon del Congreso Higiénico Pedagogico (1882), que fue convocado por el Consejo
Superior de Salubridad. Participaron médicos y profesores, el “eminente higienista Ildefonso
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Velasco durante el discurso inaugural manifesto: la educaciéon exclusivamente intelectual, sin
atender horatios de clase, condiciones de los dormitorios, el comedor, la ventilacion, la ilu-
minacioén, la temperatura del establecimiento el mobiliarios escolar adecuado, como las mesas y
los asientos, los libros y el tipo de papel asi como las enfermedades o alteraciones que estos
aspectos provocan en los nifilos” (CERINO, 2016, p. 85-86). El congreso colocéd en la mesa de
debates la atencion al cuerpo de los nifios en relacién a su vinculo e interaccién con el espacio
escolar, los libros, el mobiliario, el método de ensefianza, las actividades y trabajos escolares, y el
evitar que los nifios se contagien de enfermedades trasmitidas por otros nifios. Por tanto, la
distancia y distribucion entre los escolares también fue atendida. Todo estaba encaminado a cuidar
de la salud de los nifios y con ello tener futuros ciudadanos fuertes y aptos para el trabajo.

El segundo gran encuentro fue la organizacién de: los Congresos de Instruccion
Publica (1889-1890, 1890-1891). Estos enfatizaron sus discusiones en torno al tema pedagogico
del edificio escolar, el salon de clase y todos los espacios de la escuela. De estas discusiones se
tuvieron efectos en la politica educativa que considerd diversos temas, entre ellos la arquitectura
escolar. Se establecieron lineamientos y toda una normatividad para el espacio escolar y la atencion
del cuerpo de los nifios, su distribuciéon y movimiento en este espacio.

La escuela requerfa de un area disefiada especialmente para tal uso, con la intencién
de vincular la disciplina, los valores de la sociedad liberal en el lugar escolar, pero sobretodo el
espacio se convierte en un laboratorio social. Asi, la arquitectura escolar fue concebida como la
expresion del tipo de educacién que se deseaba proyectar no solo a los nifios y maestros, sino a la
naciéon entera. La escuela debia ser vista como el espacio de conocimiento, orden, limpieza,
sanidad, trabajo y bajo esa logica, los primeros edificios escolares fueron disefiados con
majestuosas construcciones que se convirtieron en lugares emblematicos, a fin de mostrar la
importancia que se le daba a la ensefianza, pero sobretodo, la idea era convencer de lo bueno que
serfa tener a los nifios en las escuelas. Sin embargo, la mayoria de las escuelas no conté con edificios
tan completos, algunos fueron mas modestos e inclusive muy austeros. .o que si destaca es que la
escuela establecida en un determinada area le daba sin lugar a dudas una determinada connotacion
a ese lugar, tanto en lo escolar como en el impacto a la comunidad. El proyecto del Estado
promovié una arquitectura escolar que expresara los ideales de la modernidad, acordes con las
ideas arquitectonicas principalmente de Francia.

La construccién de edificios escolares en el pais fue el resultado, como ya
mencionamos de diversos y complejos procesos de orden historico, politico, econémico, médico,
pedagdgico, higiénico y cultural, que habia expresado los valores de la época y el lugar que la
sociedad le asigné a la infancia. LLos espacios fisicos también respondieron al tipo de pedagogia
predominante y a las formas y método de ensefianza. De esa manera, cada método habia requerido
de un tipo de espacio fisico para desarrollar sus metodologias educativas, ya sea una casa, un cuarto
de vecindad o un gran salén de clase que diera cabida a muchos nifios. Por ejemplo, el sistema de
las escuelas lancasterianas o de ensefianza mutua requeria de espacios amplios y de cierto tipo de
mobiliario, bancas largas, donde pudieran sentarse mas de 20 nifios, poco o nulo decorado, quiza
s6lo un reloj en la pared y los aditamentos propios de dicho sistema.

En cambio, las escuelas que estaban a cargo de un solo profesor impartian sus clases
en una sola habitacién a muy pocos estudiantes, contaban con escaso mobiliario —que en la mayo-
rfa de los casos no era el apropiado para uso escolar— y sus métodos de ensefianza se basaban en
el uso de la memoria. Por su parte, las escuelas municipales tendieron a dejar el cuarto de vecindad
para establecerse en casas o vecindades que incluia varios cuartos, ademas de cocina, habitacién
para el director y en algunos casos, inclusive, bafios para los nifos. El director vivia en la misma
escuela. En los planos de las escuelas, observamos siempre un espacio para tal fin. Sin embargo,
surgié un problema, ya que la familia del maestro también vivia en este reducido espacio y fue
motivo de criticas de parte de maestros y funcionarios que se expresaron su desacuerdo en las
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revistas pedagdgicas, como fue el caso del articulo publicado por el maestro Lucio Tapia, “La
familia del profesor no debe alojarse en el local de la escuela™.

Conforme se introdujeron nuevas ideas pedagodgicas e higiénicas, el espacio escolar
tendi6 a transformarse, dando lugar de manera paulatina a espacios mas amplios, decorados, con
mobiliario adecuado, distribucion del area a fin de incluir un patio, bafios, bebederos de agua y
otros lugares para la atencion y ordenamientos de los nifios durante el tiempo que estaban en la
escuela, y aqui tenemos los ejes fundamentales para la creaciéon y concepcion de la es-cuela: el
tiempo y el espacio mismos que veremos presentes en la normatividad y en el proceder de la
politica educativa desde el siglo XIX hasta la fecha.

Los salones de clase representaron el lugar mas importante de toda la escuela, fueron
colocados de manera estratégica para observar, cuidar, supervisar y ordenar a los nifios. Por tanto,
el plano arquitecténico coloca como prioritario este espacio. Otro punto a destacar es el
movimiento que hay dentro del espacio y donde el patio ocup6 un papel central, pues estaba
colocado al centro y todas las aulas mantenian una conexién con el patio central (Ver imagen 1).
Las nuevas pautas para el espacio escolar y para la atencion del cuerpo de los nifios se convertian
en una realidad, con la construccién de estos edificios escolares.

Imagen 1: Proyecto de escuela primaria, 1904
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¢Qué es lo que le interesa cuidar al Estado de sus futuros ciudadanos? Todo indica al
cuidado de la salud mental y fisica de los nifios. Siguiendo esta logica se promovié una politica de
salud escolar, donde la higiene establecia la linea rectora que inclufa: vacunacién, revisiones y
tratamientos médicos y en especial de dio una ensefianza del cuidado del cuerpo a través de la

3 La Enseitanza primaria, Tomo IV. México, Junio 15 de 1905, N. 24.
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limpieza, se daban las indicaciones sobre el bafio, el lavado y planchado de la ropa’, del ejercicio y
la ensefianza de la gimnasia, asignatura que se introdujo en el curriculum de educacion elemental
y superior desde el afio de 1886 y al mismo tiempo fue introducida como materia en la plan de
estudios de la escuela normal (MENESES, 1998).

Todas estas ideas de atencion y cuidado al cuerpo fueron plasmadas en los programas
de varias asignaturas como era el caso de: ciencias naturales, fisiologia e higiene, civismo, moral,
urbanidad, anatomia, lectura. Una mencién especial la tienen los libros de texto que fueron escritos
para ensefiar estas disciplinas escolares, algunos de ellos fueron elaborados por médicos, literatos
pero también por maestros egresados de las escuelas normales, como fueron los casos de la Escuela
Normal de Maestros de la ciudad de México, Orizaba y de Xalapa. Entre algunos de los libros que
circularon en las escuelas tenemos los libros escritos por médicos: Dr. Luis E Ruiz, Elementos de
historia natural, Cartilla de Higiene; Pedro Garcia Alcantara, Tratado de higiene escolar, Guia tedrico- practica
para el uso de los inspectores, maestros, juntas, arquitectos, médicos y cuantas personas intervienen en el régimen
higiénico de las escuelas, construccion de locales y mobiliario, y adquisicion de material cientifico, para las mismas,
George G. Goff, La salud del niiio; Ratael de la Pefia, Las nociones de higiene. Y los de texto escritos
por profeso-res normalistas: Toribio Velasco, Conocimiento de la naturaleza, Temas sobre el hombre; Luis
G. Leon, Fisiologia e Higiene, Cartilla de higiene escolar y los Elementos de Higiene y medicina doméstica; Celso
Pineda, E/ nirio fuerte: lecturas acerca de la higiene, escritas para ninios; este mismo autor continud
atendiendo los temas de la formacién ciudadana y escribi6 el libro E/ nirio cindadano. 1 ecturas acerca
de la instruccion civiea.

Ruggiano Gianfranco sefiala “sobre el caso de las escuelas en Uruguay que, el cuerpo
ha sido escolarizado desde el momento en que pasé a formar parte del curriculo™ (2013, p. 67). El
objeto de todo el planteamiento era tener ciudadanos fisicamente flexibles, con agilidad, fuerza
muscular y disciplinados. La escuela como un concepto se materializa en un espacio como es el
edificio escolar; allf se tejen una serie de practicas, conductas y saberes que se inician con el cuerpo
del nifio y su movilidad en el espacio escolar.

LOS SALONES DE CLASE Y LA REGULACION DE LOS CUERPOS

¢Coémo se encontraban los salones de clase antes de la intervencion del higienismo?,
¢como se movian los nifios al interior del salon de clase? Algunos articulos publicados en la época,
los reportes de las escuelas que se presentaban en los informes del Ayuntamiento, presentaban un
panorama dificil y precario, sobre todo para las escuelas que estaban en las zonas pobres, sin vias
de comunicacion y carentes de agua. Para éstas, el panorama era desolador, el hacinamiento de los
nifios que asistian a clase presentaban condiciones de falta de limpieza, aseo y enfermedades de
piel o infecto-contagiosas.

Algunos maestros normalistas, preocupados por el tema y por mostrar a los maestros
y a los padres de familia la necesidad de atender esta problematica, escribieron importantes
articulos que fueron publicados en revistas pedagdgicas, como fue el caso de La Ensesianza Primaria,
asi como en algunos diarios de circulacion nacional. Entre algunos de los titulos se encuentran los
siguientes: Luis de la Brena, Reflexciones sobre la inspeccion médica en las escuelas oficiales del Distrito Federal,
E/ aseo personal; Jesus Sanchez, La inspeccion Médica y la higiene de la Escuela; Celso Pineda, Principios de
Higiene, La tuberculosis en la escuela; John J. Cronin MD, E/ médico en la escuela oficial. 1os benéficos
resultados del excamen médico en los nisios; Rodolfo Menéndez, La defensa antituberculosa escolar, Periddico E/
mundo, Higiene de la vista, La lug, la lectura y la escritura’.

Al establecerse una legislacion en materia de higiene educativa (derivada de los
congtresos higiénicos y pedagdgicos), algunas escuelas contaron con espacios mas adecuados, pero

*En la Revista La Ensenanza Primaria se publicé un articulo sobre el tema, escrito por la maestra Marfa Martinez
Rios, “La vado y planchado”, Tomo v. México, Abril 15, 1906. La maestra Teresa Guerrero, escribi6 el articulo
titulado “El bafio”.

’ Revista La Enseianza Primaria, 1901-1911.
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muchas otras no lograron los cambios propuestos por los higienistas. En la realidad, existia una
gran diferenciacién entre escuelas, esto dependiendo fundamentalmente de la ubicacién. Las que
se localizaban en el centro de la ciudad o cercanas a vias de comunicacién, por donde pasaban los
tranvias, éstas tenfan mejores condiciones, por ejemplo: contaban con mayores espacios, salones
para cada grado escolar, un patio, cocina, la recamara del profesor, y si la casa-escuela lo permitia,
se colocaba una pequefia biblioteca. En contraste, las escuelas que se ubicaban en la periferia de la
ciudad, tenfan con un reducido espacio, en su mayoria estas escuelas se ubicaban en zonas poco
recomendables por los especialistas en la higiene, ya que algunas de ellas estaban a un lado de
panteones y carceles, inclusive llegaron a estar en el interior del propio pantedn.

Los promotores de la higiene y la pedagogia moderna vefan la higiene escolar como
parte de la higiene publica, de ahi la importancia que le a los edificios escolares y a su distribucion
interna esto inclufa los salones de clase. Al respecto el siguiente comentario:

Nos parece inutil decir, que el lugar donde se ha de levantar un edificio ha de ser
sano, seco; esto en es una ilusién; deben ser altos, aislados, lejos de todo edificio
6 lugar que pudiera perjudicar como de los hospitales, cementerios; deben estar
perfectamente ventilados y recibir buena luz para lo cual deben estar lejos de
todo objeto que pueda impedir esto. Respecto al edificio la primera condicion
es que sea de un solo piso para que tenga ventilacion [...] los salones; éstos deben
tener como primera condicién, la de ser amplios para que puedan contener la
capacidad de aire necesaria y que éste pueda renovarse con facilidad porque
donde el aire no se renueva se hace irrespirable, toma un mal olor y de aqui viene
pesadez, dolor de cabeza y otras molestias que muchas veces se atribuyen al
trabajo intelectual 4 que se sujeta al alumno. Las paredes no deben empapelarse,
ni pintarse con aceite y estucarse; lo mejor es, en México, donde todos los
edificios bajos son humedos, cubrir las paredes de azulejo, éstos disminuyen la
humedad. En cuanto a la capacidad de los salones, debe estar en relacion con el
numero de alumnos, pero éste no debe prolongarse indefinidamente. En cuanto
a la iluminacién; un lugar mas oscuro debe estar suficientemente iluminado, de
manera que se pueda leer y escribir, para esto es necesario que haya un gran
nimero de ventanas que ocupen de un quinto a un sexto de la superficie total
de las paredes: esto varfa mucho, pues sobre higiene como en todas las ciencias
con-cretas hay gran diversidad de opiniones, pero lo dicho es lo generalmente
aceptado por los Consejos de Higiene®.

El tema de los espacios escolares cobré importancia en los estratos urbanos de la
sociedad mexicana de finales de siglo, motivando a maestros, médicos, arquitectos, higienistas a
publicar varios articulos, principalmente en las revistas La enseiianza normal, La escuela moderna,
Anales de higiene escolar, La enseiianza primaria,y la Escuela mexicana.

Se dio énfasis a la escritura de articulos sobre los salones de clase, el polvo, la
afectacion a la salud por la cercania de fabricas, la luz, la ventilacion, el aire, la aglomeracion, entre
otros. El destacado profesor normalista Gregorio Torres Quintero escribié un articulo titulado
“El salon de clase” en donde presentaba a los maestros y a los nifios lo que era este espacio,
anotando todos los detalles, los materiales que se podfan utilizar para la construcciéon. El articulo
cumplia una doble funcién: mostrar lo que era un salén de clase y ensefar en la materia de lecciones
de cosas, la cual se impartia en la curricula de educaciéon primaria. A través de esta descripcion
podemos conocer como eran estos espacios escolares y en particular los salones de clase, y anotaba:

El salon de clase tiene piso, paredes y techo. Las paredes estan verticales, el piso
y el techo estan bajo nuestros pies, las paredes en torno nuestro y el techo sobre
nuestra cabeza. Hay pared del frente, de la derecha, y de la izquierda y del fondo.

¢ “Higiene escolar” en Conferencia dada por el St. Dr. D. José Torres en la Sociedad Mexicana de Estudios
Pedagogicos. La escuela mexicana, t. V1, No. 16, octubre, 1893, pp. 277-278
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Todo el piso como las paredes y el techo, son superficies planas. Son seis. Dos
planos que se encuentran forman un angulo (un ejemplo se presenta en la
Imagen 2). Hay cuatro angulos verticales y ocho horizontales (Ver Imagen 3).
Tres planos que se encuentran forman un rincén: hay ocho rincones. Los pisos
pueden ser de madera, ladrillo, azulejos, piedra, cemento, etc. Algunos estan
cubiertos por alfombras. Las paredes pueden estar tapizadas 6 pintadas, 6 no
tener ningin revestimiento. Se construyen de madera, zacate, adobe, ladrillo,
piedra, etc. Algunos techos estan cubiertos por in cielo raso. Pueden ser de
ladrillo, madera, paja, zinc, teja 6 pizarra. Los hay planos, piramidales, cénicos,
etc. (se pueden apreciar en la Imagen 4). El salén tiene ademas puertas y
ventanas. Por ellas entra el aire y la luz. En ciertos techos hay tragaluces 6
linternillas. El saloén contiene muebles. Para construir un salén se necesitan no
sOlo albaifiiles, sino también otras varias clases de obteros’.

El profesor Torres Quintero ofrecié una espléndida y muy detallada explicacion de
un salén de clase y de una escuela; desde el tipo de materiales (madera, ladrillo, piedra, paja, azulejos
zacate, adobe, pintura, etc.), la organizacion estructural (pisos, paredes, ventanas, techos, puertas,
etc.), la distribucion de los elementos que conforman el espacio y los actores que intervienen en
su construccién. El articulo muestra una descripcion desde la mirada de un maestro, no la de un
arquitecto. Su objetivo era ensefiar y mostrar a sus alumnos lo que era un salén de clase y una
escuela; pensemos en que muchos de estos nifilos nunca habian estado en un salén de clase ni en
una escuela, sobre todo los de las zonas rurales o pobres de las ciudades. Por tanto, esta descripcion
estaba enfocada principalmente al nifio. El profesor Quintero no pretendia dar indicaciones para
la construccion de edificios escolares; no es una clase para la construccion de edificios escolares.
Realmente era un planteamiento riguroso de lo que €l vefa, era una observacién de como estructura
un profesor la idea de un salén de clase.

Si bien es un escrito muy minucioso, su narracion va mas lejos al mostrar no solo a
los nifios sino también a los maestros, directores, padres de familia e incluso autoridades educativas
y politicas, la importancia de la construccion de las escuelas con materiales, dimensiones, lugares y
ambientes especificos para el movimiento de los nifios y su aprendizaje en espacio 6ptimos. Un
articulo que denota el interés de los maestros por el tema de la arquitectura escolar y sus vinculos
con los temas de ensefianza, como era el caso de la materia de lecciones de cosas.

Imagen 2

SALON DE CLASE

Son seis . Dos planos que se encuentran forman un angulo.

7 Gregorio Tortres Quintero, “El salon de clase” en La enseiianza primaria, 1901, agosto 15, p.7
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Fuente: Elaborada por el Ingeniero Victor Alberto Rivera Alvarez con informacién de Revista La
Ensefianza Primaria, agosto 15, México, 1901.

Imagen 3

Representacién de un salén de clase

Hay cuatro angulos verticales y ocho horizontales.

Fuente: Elaborada por el Ingeniero. Victor Alberto Rivera Alvarez con informacién de Revista La
Ensefianza Primaria, agosto 15, México, 1901.

Imagen 4

Techos de los salones para clase

Los techos los hay planos, piramidales y conicos.
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Fuente: Elaborada por el Ingeniero. Victor Alberto Rivera Alvarez con informacién de Revista
La Ensefanza Primaria, agosto 15, 1901.

LLa politica en torno a la construccion de edificios escolares insistia, en especial, en las
medidas de los salones de clase, la ventilacion y el aire en las aulas, el mobiliario escolar, la
distribucion de los espacios, los materiales de construccion para los edificios escolares y las
instalaciones hidraulicas, entre otros. Otro de los temas de diversos trabajos, fue el de la
iluminacién de las salas de clase, aspectos que preocupaban a los higienistas y médicos
oftalmélogos, quienes redactaron detallados escritos sobre el tema y que reflejaron en parte la gran
influencia de pafses occidentales. Un ejemplo de este tipo de articulos era el siguiente:

Sobre un punto estin acordes los higienistas: en rechazar completamente el
alumbrado que proporcionan ventanas abiertas, con iguales dimensiones en los
dos muros laterales de la sala, pues esto produce sobre el papel de lectura y
escritura, vatiados juegos de luz y sombra altamente nocivos a la vista. Al
rechazar el alumbrado bilateral, unicamente se dividen las opiniones al establecer
este otro punto: si el alumbrado debe ser unilateral izquierdo solamente 6
bilateral diferencial con maximo 4 izquierda. En Alemania y Estados Unidos, la
opinién de los oculistas e higienistas estd a favor del alumbrado unilateral
izquierdo, por ser el mds 4 proposito para dar una idea exacta de la forma de los
objetos y que no produce los rayos entrecruza-dos y las variaciones de la luz
solar del alumbrado por ambos lados. A esta cuestion del alumbrado, estan
intimamente ligadas otras dos: la de orientacion de los salones y la de
dimensiones de los mismos. Respecto 4 la orientacién, debo decir que esta
absolutamente rechazada la orientacion al Oeste, por ser la peor de todas: este
precepto es facil de obedecer en la construccion de las escuelas rurales donde es
facil la eleccion de la orientacion, pero en las ciudades es mas dificil, sin ser
imposible, por tener que adaptarse a la direccion de las calles. Para obtener un
buen alumbrado es preciso que la superficie de las ventanas represente, por lo
menos 1/3 de la supetficie del piso, y se procurard que esté todo de tal modo
dispuesto, que cada alumno pueda ver desde su mesa-banco cuando menos 0.30
centimetros de cielo, a partir desde el borde superior de la ventana. Reglas que
es preciso no olvidar: jamds se consentird que la luz caiga directamente sobre las
caras de los nifios, por serle esto altamente nocivo. Se evitard en lo posible las
clases nocturnas: para los pequefios nifios. He dicho que 4 la cuestiéon del
alumbrado esta intimamente vinculada otra: la de las dimensiones de las salas de
estudio. Para que todos los nifios de una clase puedan oir bien al maestro y ver
bien desde su asiento, los signos y letras trazados sobre el pizarrén, precisa que
las dimensiones de una sala no pasen de 9 a 10 metros de longitud por 6 6 7
metros de anchura y 4.5 4 5 de altura, lo que da capacidad hasta para 50 nifios,
evitando asi la acumulacion de educandos, con todas sus fatales consecuencias?.

Los especialistas de la higiene recomendaban que debia existir un salén de clase por
cada grado vy, si habia un alto numero de nifios por nivel, entonces se recomendaba tener dos aulas
para cada grado; por tanto, estas casas debian tener un espacio especifico para cada actividad. En
relacién con este punto, la Comisiéon de Instrucciéon Publica del Ayuntamiento, por acuerdo,
estableci6 lo siguiente:

1.A medida que vaya siendo posible, se mejorara la organizacion de las escuelas
municipales.

2.Las bases principales bajo las cuales se organizaran las nuevas escuelas serin
las siguientes:

8 “Higiene de la vista en las escuelas” en La ensesianza normal, afio 7, mayo, 1906, pp. 242-243.
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a)Las casas que se destinen a ese objeto tendran el nimero de piezas suficientes
para que haya una por cada grupo escolar.

b)La misma casa tendra ademds de las otras dependencias indispensables un
patio amplio para los ejercicios fisicos del recreo.

3.Siempre que se establezca una nueva escuela se consultara al Ayuntamiento el
gasto respectivo’.

Se consideraba que las escuelas debian contar con espacios amplios, el salén de clases
debia tener una distancia por lo menos de 1m2 entre cada nifio, agua, luz, aire (ventilacion) y bafos,
todo esto a fin de prevenir enfermedades y contagios. Por tanto, el punto principal a tratar era la
asepsia de los niflos antes de ingresar al salon de clases.

Ya el Congreso Higiénico Pedagdgico celebrado en el afio de 1882, planteaba la
propuesta de una escuela modelo, asi como las indicaciones para una escuela ordinaria. A fin de
contar con establecimientos libres de contagios y practicas nocivas a la moral, se anotaba lo
siguiente:

Las escuelas publicas no deben situarse en casas de vecindad.

Se preferiran casas con orientacion de salones de sur a este.

Todas las escuelas deben tener tantos salones de clase cuantas sean las sesiones
principales en que se hubieran repartido los alumnos.

Las escuelas con estudiantes de diferentes edades separaran a los pequefios de los
mayores.

Los salones no deberan alojar un nimero mayor de estudiantes que el aceptable con
comodidad. La superficie recomendable para cada nifio es de 1 m*

En las casas ocupadas por las escuelas se evitaran cafios abiertos, mingitorios en el
zaguan y deposito de basuras e inmundicias (MENESES, 1998:365-360).

Tal fue el caso de la Escuela Elemental No. 47, que contaba en 1898 con una matricula
de 198 nifios y para 1905 aumento a 344. La escuela tenfa dos salones por grado y el mayor nimero
de nifios se concentraba en el primer afio con 70 estudiantes'’. Dicha escuela tenfa un ritmo de
crecimiento importante y estaba considerada dentro de las escuelas grandes. Ademas, fue una de
las primeras en considerar la distribucién de los salones de clase y las medidas que debian tener,
de tal manera que la luz y la ventilacién fueran las adecuadas. Asimismo, este plantel contaba con
varias salidas para evitar que los niflos resultaran lastimados. A continuacién, se indican medidas
de cada uno de los salones de clase, asi como el nimero de puertas y la orientacion de las mismas.
Esto es parte de la obsesion que se tenfa por la luz, el aire y la ventilacién. Se puede apreciar en la
Imagen 5.

Tanto médicos como arquitectos consideraron que el saloén de clase era el centro de
la escuela, por tanto alli es donde se desplegd la mayor parte de los cambios y remodelaciones que
sugetfan los higienistas, si bien el 1 m* 0 poco més 1.25 cm. entre cada alumno. Ante la demanda
por el aumento demografico, se tuvieron que habilitar espacios para instalar escuelas, se inicié un
trabajo de remodelaciones que incluyeron pintado de color blanco, cambiar los vidrios, arreglar las
puertas, rejas, patios, etc.

Si bien el espacio fisico de las escuelas fue atendido de manera especial, éste se
encontraba intimamente relacionado con otro tema de interés la disciplina y el control de los
cuerpos en el salon de clase. El comportamiento de los nifios en el espacio escolar fue considerado
por Congreso Higiénico Pedagdgico. Se recomendaron algunos puntos y se sefialaba “se sometera
al educando, hasta donde sea posible, al método llamado de disciplina de las consecuencias, y se
procurara que el educando contraiga el habito de hacer el bien. El educador no usara este régimen,

O Memorias del Ayuntamiento de la Cindad de México,1890
10 AHCM, Instruccién Publica, vol. 2550, exp.8, 1897; vol. 2551, exp. 9, 1906
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siempre que la accién de los nifios puedan causarles consecuencias graves”. (MENESES, 1998,
p-360). El tema es procurado con acciones concretas y muy pronto fueron puestas en practica en
los planteles escolares.

Imagen 5

Escuela elemental Num. 47

Primer Ano“B"
a cargo de la Sefiorita Ana Maria Arellano
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Fuente: Elaborado por la autora y el Ingeniero Victor Alberto Rivera Alvarez con datos del AHCM,
Ramo Instruccién Publica, num. 2548, exp. 6, abril, 1906

El salon de clase es el lugar donde los nifios tendran su mayor interaccion. Por tanto,
es en ese lugar donde habra que cuidar de la limpieza, el aire, la luz y el orden y esto implica tener
un mobiliario adecuado, a fin de permitir un mejor aprendizaje. La escritura, la lectura, la atencién
al profesor, la visualizaciéon del pizarrén, todo estaba en relaciéon al edificio escolar y sus
condiciones. Sobre estos temas también se escribieron diversos articulos en las revistas
pedagdgicas de la época, por ejemplo: de Gregorio Torres Quintero ”La pizarra” publicado en la
revista La enseianza primaria’’.

Todos estos elementos deben prevalecer a fin de ser un espacio de ensefianza para el
nifio, un espacio de construcciéon de un nuevo ciudadano y de los valores que le daran una visién
y ubicaciéon como nifio ciudadano, que debe ser limpio, sano, ordenado, disciplinado, obediente,
trabajador, cumplido, puntual, respetuoso de las autoridades, amante y defensor de su patria.

La relacién entre cuerpo y edificio escolar nos lleva a varios planteamientos sobre la
construccion del cuerpo de los nifios en edad escolar, que nos permiten profundizar en la manera
en que el cuerpo se distribuye en la escuela, en particular en el salén de clase y esto se vincula con
el mobiliario y los materiales escolares. El tema de los muebles resalta y enriquecen esta discusion
en torno a la regulacion del cuerpo de los nifios (véase los trabajos de CORNELIA DINSLER /

" "Tomo. IV. Mayo 15, 1905, Ntam. 22
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DANIEL WRANA, 2016) la ubicacién espacial de cada nifio, a que distancia debe y puede estar
colocado cada nifio en el aula, para ello se tenfa un pupitre especialmente disefiado para tal fin, el
nifio se convierte en un numero, una cifra importante para el Estado; de la cifra dependerfan los
presupuestos y apoyos a las escuelas.
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Como parte de la organizacion del salon de clase, “los pupitres se disponfan de forma
que todos los alumnos miraran hacia la pizarra y el profesor en la parte delantera del aula. Era facil
reconocer en este tipo de organizacion la relacion de poder” (KIRK, 2007, p. 44).

El arquitecto, el médico y profesor representaron figuras destacadas en el escenario
educativo. Su funcién, la salud de los cuerpos de los nifios. Toda una organizacion internacional
disené la conceptualizacion del orden, disciplina, docilidad, regulaciéon de los nifios. El edificio
escolar se concibe como un espacio de proteccion y formacion para el cuerpo del nifio, es un sitio
separado, acotado para ensefar un nuevo modelo de comportamiento y moral y fisico. Los nifios
formados en las nuevas escuelas que cuentan con modernos espacios, mobiliario, métodos y libros
de texto formaran a las nuevas generaciones de mexicanos del recién llegado siglo XX.

CONSIDERACIONES FINALES

El espacio escolar y en especial la arquitectura escolar formé parte del programa de
modernizacion que promovié el gobierno del General Porfirio Diaz. En tanto, se busco
reorganizar y sanear el espacio escolar, a fin de establecer una nueva racionalidad de la vida escolar.
Los planteles escolares en México fueron objeto de una ordenacién interna, que tratd de acotar,
separar los espacios escolares y a los nifios. A fin de separarlos de la pobreza, la enfermedad, el
hambre y el atraso identificados con esta problematica, por tanto, seran separados a partir de las
puertas cerradas de la escuela y salones de clase.

La arquitectura escolar fue definiendo a partir de la reglamentacién gubernamental, el
tipo de planteles que servirfan de modelo para el disefio de los espacios escolares y que
prevalecieron durante varias décadas del siglo XX. LLos salones de clase fueron su parte medular;
se convirtieron en el eje de poder de la escuela, en tanto en ese espacio se formaba pedagdgica,
social, mental, fisica e ideolégicamente al nifio.

Las premisas de la higiene escolar partian de la idea de separar al nifio sano del enfermo
ya sea fisica o social. Aislar la pobreza que era la portadora de la enfermedad y habia que atenderla.
Por tanto, habfa que acotar, marcar, segregar, aislar, delimitar, separar y controlar. Los nifios
enfermos debian ser recluidos en las escuelas especiales, hasta que estuvieran sin ninguna
enfermedad o padecimiento, podian ser reintegrados al espacio de los sanos. A fin de contar con
una sociedad sana y homogénea, los planteamientos de Spencer estaban presentes en esta
conceptualizaciéon de aislar la miseria y la enfermedad y construir una sociedad que solo acepta a
los sanos. En el edificio escolar, los espacios destinados a la limpieza estaban bien definidos y
ocuparon un papel central en el plano de la escuela: bafios, sanitarios, lavabos, salas de bafios,
vestidores, bebederos de agua. La limpieza y las normas de higiene debian ser ensefiadas en la
escuela de manera practica. La presencia de médicos, maestros y pedagogos tenian por cometido
la vigilancia y el control de los cuerpos y mentes infantiles y era este cuerpo de especialistas la
“autoridad reconocida para tomar decisiones respecto de la posible salud o enfermedad del nifio,
descubriendo anomalfas y sefialando desviaciones o irregularidades” (DEL CASTILLO, 2000,
p.115). La legislacion y normatividad en materia de edificios escolares fue especialmente atendida
por el Estado a fin de educar al nifio a partir de un espacio, el mobiliario y los nuevos métodos
pedagdgicos.

El sal6n de clases fue un espacio donde los cuerpos de los nifios fueron regulados y
ensenados bajo nuevas practicas escolares y nuevos paradigmas. La pedagogia y la medicina se
encontraron para formar y sanear los cuerpos de los nifios, en un periodo que fue definitorio para
la construccion de nuevos planteamientos para los cuerpos de los nifios y su movimiento en el
salon de clase y en todo el edifico escolar. Estos cuerpos en movimiento dejaron las aulas al
concluir sus estudios o simplemente a salir de la escuela. Estos nifios estaban formados para ser
los ciudadanos que la nacién requeria; es decir nifios limpios, sanos, disciplinados, ordenados,
obedientes, dociles, fuertes, estandarizados que servirfan a su nacién y permitan el bienestar
nacional, discurso de todo un régimen y quizas de todo un siglo.
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