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Resumo

Os objetivos principais desse trabalho foram identificar as teses e dissertacdes produzidas em
Programas de P6s-Graduacdo que abordam o tema da Intervencdo Precoce e identificar nos
estudos os dados empiricos que avaliam a relagdo entre os programas de intervencdo precoce
e as familias. Os descritores utilizados foram atencdo precoce, estimulacdo precoce,
estimulacdo essencial, estimulagdo infantil, estimulacdo do desenvolvimento infantil,
intervencdo precoce e vigilancia do desenvolvimento. Os trabalhos foram analisados por meio
de uma ficha avaliativa em que constava o autor, instituicdo de origem, grau de titulacdo,
tema principal, tipo de pesquisa, participantes, procedimentos para coleta de dados, analise
dos dados, base tedrica, fonte tedrica, resultados e conclusdes. Foram analisados 78 trabalhos.
Os estudos revelaram que a identificacdo de criancas elegiveis para a estimulagdo precoce
ainda esta centrada nas caracteristicas infantis. As avaliacbes tém se voltado para o
desenvolvimento infantil sem considerar os fatores contextuais que também o influenciam.

Palavras-chave: Intervencdo precoce. Estimulagéo precoce. Familia.

Educacdo: Teoria e Prética/ Rio Claro/ Vol. 26, n.52/ p. 332-348/ Mai-Ago. 2016.


mailto:fabianacia@hotmail.com
http://creativecommons.org/licenses/by/2.5/br/

http://dx.doi.org/10.18675/1981-8106.v0l26.n52.p332-348

Abstract

The main objectives of this paper were to identify dissertations and thesis elaborated in
Graduate Programs that approach the Early Intervention and to identify empirical data in the
research that assess the relationship between early intervention programs and families. Early
intervention, early stimulation, essential stimulation, infant stimulation, stimulation of child
development, early intervention and monitoring of development were used as descriptors. The
assessments had been analysed through an evaluation form in which counted the author,
institution of origin, level of titles, main theme, type of research, participants, procedures for
data collection, data analysis, theoretical basis, theoretical source, results and conclusions.
Seventy-eight papers were analyzed and they have shown that identification of eligible
children for early stimulation is still focused on infant characteristics. The assessments have
focused on child development without considering the contextual factors that influence as
well.

Keywords: Early intervention. Early stimulation. Family.

Resumen

Los principales objetivos de este estudio fueron identificar las tesis y disertaciones
producidas en los Programas de Postgrado que abordan el tema de la intervencion temprana
e identificar los estudios de datos empiricos que evalGan la relacion entre los programas y
las familias de intervencion temprana. Los descriptores utilizados fueron la intervencién
temprana, estimulacién temprana, estimulacion esencial, estimulacion infantil, estimulacion
del desarrollo del nifio, la intervencion temprana y la vigilancia del desarrollo. Las obras
fueron analizados por una hoja de evaluacion que incluyd el autor, institucion, nivel de
titulos, tema principal, tipo de investigacion, los participantes, los procedimientos para la
recoleccion de datos, analisis de datos, base tedrica, fuente tedrica, los resultados y
conclusiones. Se analizaron 78 estudios. Los estudios han demostrado que la identificacion
de nifios elegibles para estimulacion temprana todavia se centra en las caracteristicas de los
nifios. Las criticas se han dirigido a desarrollo infantil sin considerar los factores
contextuales que también influyen en ella.

Palabras clave: Revision de la literatura. Intervencion temprana. Familia.

1 Introducéo

A intervengdo precoce é efetiva em funcdo do desenvolvimento apresentar muita
plasticidade e o organismo humano ser considerado um sistema aberto influenciado pelo
ambiente; e, na maioria das vezes, tem como objetivo remover sistematicamente os fatores
externos de risco. Além disso, programas de intervencdo precoce colocam criancas em
ambientes enriquecidos para o seu desenvolvimento, treinam pais em responsividade e

Educacdo: Teoria e Prética/ Rio Claro/ Vol. 26, n.52/ p. 332-348/ Mai-Ago. 2016.

333



http://dx.doi.org/10.18675/1981-8106.v0l26.n52.p332-348

afetividade, oferecem um redirecionamento positivo continuo e focam na construcdo de
habilidades. Criancas que passam por programas de intervencdo precoce tém maior
probabilidade de no futuro completarem o ensino médio, de se manterem nos seus empregos,
terem uma vida independente, evitarem a criminalidade e a gravidez na adolescéncia
(GURALNICK, 1997).

A intervengao precoce tem por finalidade “capacitar a crianga, por meio de apoio
fornecido aos genitores e/ou outros cuidadores, a estabelecer uma trajetoria de
desenvolvimento que a preparara para ser bem sucedida, a longo prazo” (SILVA, DESSEN,
2005, p. 154).

Intervencdo precoce pode ser concebida como uma abordagem multidisciplinar
composta por um conjunto de recursos para crian¢as em risco ou com risco ja adquirido que
congrega a populacdo de zero a seis anos e se caracteriza por diversas modalidades de
intervengdo, nomeadamente nos contextos familiares, educativos e, em outros locais de
cuidado infantil. Aqui estdo implicitos os trés niveis de prevencao: primario, secundario e
terciario (BAIRRAO, 2003).

Os beneficios da intervengdo precoce dependem claramente da deteccdo precoce, a
qual requer que os profissionais, em especial os médicos, saibam como identificar
acuradamente pacientes que tém deficiéncia ou atrasos no desenvolvimento. Em funcéo das
barreiras encontradas para a realizagdo da identificagdo precoce de atrasos no
desenvolvimento infantil, estes profissionais deveriam ter formas de identificar esses
pacientes rapidamente (GLASCOE, 2000). De acordo com o estudo de Glascoe (2000a), nos
Estados Unidos, 15 a 18% das criancas, aproximadamente, apresentam problemas de
desenvolvimento e comportamento, e 7 a 10% apresentam uma forte experiéncia de fracasso
escolar e, consequentemente, acabam desistindo da escola antes de terminarem o0 ensino
médio. Desse modo, para garantir que as criancas tenham suas dificuldades identificadas
precocemente e sejam encaminhadas para servigos especializados adequados, a American
Academy os Pediatrics’ Committee on Children with Disabilities recomenda que o pediatra
utilize instrumentos de triagem validados para cada visita de supervisdo de salde. Nesta
perspectiva, é possivel se pensar na ampliacdo dessa pratica para todos os profissionais da
salde.

A familia teve por muito tempo um papel secundario no processo de educacdo de
criancas pequenas em condicdo de risco no desenvolvimento. Bolsanello (2012, p. 13) afirma
que até os anos de 1960 e 1970 “os programas de estimulacdo precoce eram destinados as
criangas com deficiéncias na faixa etéria entre zero e trés anos e tinham como quadro de
referéncia o modelo médico, centrado na relagdo profissional-crianga, com a intervencédo
focada na deficiéncia infantil”. As criangas eram vistas desvinculadas dos seus contextos de
desenvolvimento, com definicao de objetivos tracados pelos profissionais.

Portanto, os programas de intervencao precoce apresentavam como foco privilegiado
exclusivamente a crianga, desconsiderando o ambiente familiar e as influéncias de contextos
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mais amplos. Mesmo quando posteriormente a intervencgdo se voltou para a familia da crianca
de risco, o modelo de atencdo familiar era o patoldgico, ou seja, pressupunha que a condicéo
deficitaria estava presente, que todos os integrantes eram afetados negativamente e,
finalmente que as adversidades familiares eram sempre explicadas por esta condicéo,
desconsiderando o fato de que estas poderiam ser influenciadas por uma gama extensa de
varidveis, o que poderia ocasionar uma diversidade de fontes de tensdo: econdmicas, de
salde, comunicativas, relacionais e que a dificuldade da crianca seria apenas mais uma fonte
de estresse.

A prevaléncia deste modelo de compreensdo da familia com uma crianga de risco no
desenvolvimento comeca a ser reduzida por influéncia das pesquisas sobre familias em geral,
que substituem a visdo estatica por enfoques mais dindmicos e interconectados entre 0s Varios
sistemas que a compBem e 0s contextos nos quais se desenvolve. Assim, na década de 1990, a
emergéncia de concepcdes sistémicas® de desenvolvimento passa a influenciar os
pressupostos dos programas de intervengdo precoce, cujos objetivos de atuacdo contemplam
as necessidades da crianca e de sua familia, considerando ainda o entorno no qual estdo
inseridas. O modelo de atuacdo se altera para o de colaboracdo entre familia e profissionais
(GINE et al., 2009).

De acordo com Bolsanello (2012, p.13):

Nas Gltimas décadas, sobretudo nos Estados Unidos e paises europeus, 0s
programas de estimulagdo precoce sofreram uma transformacdo notavel,
especialmente no que se refere a participacdo das familias, que passou de um
papel secundario a um papel de destaque nestes programas, e ao ambito de
atuacdo, que se estendeu para 0s servicos de salde, sociais e educativos.

Esta mudanca de perspectiva leva a uma atencdo maior as necessidades em detrimento
de suas caréncias e problemas, que requer, portanto, uma andlise interativa, cujas dificuldades
ndo sdo advindas apenas de determinados problemas da crianca e outras condi¢des familiares,
mas também das caracteristicas dos recursos que o ambiente lhes oferece ou deixa de fazé-lo.

Nesta perspectiva, as praticas empregadas nos programas de intervencdo precoce
evoluem para um modelo centrado na familia, cujo interesse maior é atender as necessidades e
expectativas do grupo familiar como um todo. Giné et al. (2009) defendem a perspectiva de
intervencdo que inclui o trabalho com familias como um componente basico do marco de
referéncia da atuacao profissional.

Dessa forma, “a familia como um todo deve ser considerada simultaneamente como
receptora e agente ativo do programa” (ALMEIDA, 2004, p. 65). Esta perspectiva abrangente

L A perspectiva bioecoldgica de Bronfenbrenner e a transacional de Samerof.
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de intervengdo tem por objetivo alcancar a melhoria da qualidade de vida da crianca e da
familia.

Esta proposta tem como finalidade favorecer as condi¢des para que a familia alcance
uma insercdo adequada na comunidade, por meio do emprego adequado dos recursos
disponiveis, aliada a construcdo de uma consistente rede social de apoio, considerando ainda a
atencdo a dificuldade/deficiéncia apresentada pela crianca, principal justificativa para a
proposicdo do programa. E como meta, a longo prazo, que a familia consiga gerir 0s seus
préprios recursos autonomamente de modo que o sentido de pertenca a comunidade seja
progressivamente consolidado.

As praticas centradas na familia evidenciam a importancia da tomada de decisao
considerar as necessidades e recursos da crianca, bem como dos pais, frente as prioridades da
familia. As oportunidades de aprendizagem para as criancas em contextos de vida diaria, o
apoio aos pais, a mobilizagdo de recursos dos pais e da comunidade constituem em fatores
promotores das habilidades da crianca, dos pais e da familia. Os apoios oferecidos podem
abranger informagdes, aconselhamento, orientagdes que desenvolvem o conhecimento e a
capacidade parentais para lidar com a propria crianca e, com isso criar oportunidades de
aprendizagem e desenvolvimento (CARPENTER, 2007; GINE et al., 2009).

Este movimento implica em uma mudanca no modelo de atendimento passando de
equipes multidisciplinares para interdisciplinares e de uma intervencdo centrada
exclusivamente na crianga para uma proposta que considera a familia e 0os contextos naturais
de desenvolvimento (JUAN-VERA, PEREZ-LOPEZ, 2009).

Gracga et al. (2010) afirmam que embora se reconheca a importancia de intervencdes
centradas na familia, a realidade ainda se mostra em um estagio aquém, cujos servicos ainda
ndo funcionam em acordo com esta proposta e incorpora-la no trabalho cotidiano das equipes
de profissionais nem sempre é uma tarefa facil. Ainda, ha toda uma retérica defendendo tal
posicdo, mas o0 que se tem visto sdo programas voltados ao desenvolvimento de habilidades
especificas com o envolvimento familiar limitado a participacdo materna.

A revisdo de literatura pode se constituir em uma ferramenta que objetiva sintetizar os
resultados consolidados sobre determinado tema, especificamente com o proposito de
delimitar problemas de pesquisa que podem orientar novos rumos para a investigacdo
cientifica na area da Intervencdo Precoce. Em face deste amplo espectro de possibilidades,
pareceu-nos adequado a opcao de analisar as teses e dissertagcdes produzidas nos programas de
pos-graduacgéo que versam sobre o desenvolvimento e aplicacdo de programas de intervencao
precoce.
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Desse modo, os objetivos desse trabalho foram: 1) identificar as teses e dissertages
produzidas em Programas de Pds-Graduagdo Brasileiros? que abordam o tema da Intervencdo
Precoce; 2) analisar os principais resultados e as propostas decorrentes dos estudos
identificados; 3) identificar os principais pressupostos tedricos que fundamentam os trabalhos;
e 4) identificar nos estudos os dados empiricos que avaliam a relacdo entre os programas de
intervencdo precoce e as familias.

2 Método

A modalidade de pesquisa bibliogréfica denominada de revisdo de literatura tem o
propésito de resumir o conhecimento sobre um dado tema e permitir conclusdes sobre a
producdo estudada (MANCINI, SAMPAIO, 2006). Dentre as caracteristicas desse tipo de
pesquisa ressalta-se a possibilidade de mapear e descrever um conjunto de trabalhos
produzidos em locais legitimos de pesquisa 0s programas de pds-graduacdo; a definicdo de
elementos metodologicos de acesso e caracterizagdo da producdo examinada e a
disponibilidade de um conjunto de informacGes sistematizadas referentes a um grupo
especifico de trabalhos.

Nesta pesquisa foram identificados alguns descritores importantes para o objetivo
proposto, a saber: atencdo precoce, estimulacdo precoce, estimulacdo essencial, estimulacdo
infantil, estimulacdo do desenvolvimento infantil, intervencdo precoce e vigilancia do
desenvolvimento.

Foi realizada uma busca sistematica de cada descritor na condigdo expressdo exata e, a
partir disso, realizou-se a selecdo de resumos que de fato estavam relacionados a investigacdo
com criancas de até seis anos de idade em condicdo de risco (como condicdo de
prematuridade e baixo peso), ou apresentassem uma deficiéncia (como auditiva, visual) ou
transtornos invasivos do desenvolvimento (como autismo), ou ainda que objetivassem atuar
em programas preventivos. Com base nos descritores identificados procedeu ao levantamento
anual no periodo de 2003 a 2012.

Para analise dos resumos foi utilizada uma ficha avaliativa com a identificacdo das
seguintes dimensdes: autor, instituicdo de origem, grau de titulacdo, tema principal, objetivo,
tipo de pesquisa, participantes, procedimentos para coleta de dados, analise dos dados, base
teorica, fonte teorica, resultados e conclusdes. Apoiado nos resultados do levantamento anual
na condigdo “expressdo exata” foram selecionados os trabalhos, cujos titulos dos trabalhos
estavam relacionados com os objetivos dessa pesquisa.

2 O banco de dados de teses e dissertacdes da CAPES é constituido por trabalhos originais apresentados na
integra tendo sido submetido a uma banca avaliadora. Dessa forma, artigos cientificos e trabalhos apresentados
em congressos podem representar um recorte desses trabalhos completos.
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A partir desse levantamento inicial foram retirados os titulos que apareceram em mais
de um descritor. A etapa seguinte correspondeu a selegdo dos trabalhos a partir de seus
resumos. O critério para essa selecdo foi definido a partir da leitura e anélise desses trabalhos.

Ao final da anélise dos resumos de acordo com a ficha avaliativa, foram discutidos os
resultados aglutinados em algumas categorias, sendo elas: a) identificacdo precoce e
elegibilidade que congrega as categorias de avaliacdo do desenvolvimento e/ou areas
especificas e identificacdo de fatores de risco/caracteristicas infantis/habilidades; e b) as
propostas de intervencao/estimulacao.

3 Resultados

Os resultados apresentados estdo divididos em 10 partes: (a) Grau de titulagdo e
programas de pds-graduacdo; (b) Temas principais; (c) Tipos de pesquisa; (d) Participantes;
(e) Procedimentos para coleta de dados; (f) Anélise de dados; (g) Bases e Fontes tedricas; (h)
Resultados; (i) Conclusdes; e (j) Identificacdo precoce e elegibilidade; e Propostas de
intervencao/estimulacao.

3.1 Grau de titulacéo e Programas de pos-graduacao

O total de trabalhos analisados foram 78; sendo 60 em nivel de Mestrado, 15 em nivel
de Doutorado e trés representaram os de Mestrado Profissional. Quanto a anélise das areas
dos Programas de P6s-Graduacao, mais da metade dos trabalhos se concentraram nas areas da
Educacdo (16), Psicologia (10), Educacdo Especial (7) e Saude da Crianga e do Adolescente
(7). Os 38 trabalhos restantes se dividiram em 23 areas diferentes de pesquisa.

3.2 Temas principais

Os temas mais frequentemente estudados nas pesquisas foram: proposta de
intervencdo/estimulacdo (30); concepgdes, expectativas e sentimentos de pais/profissionais
sobre desenvolvimento/praticas (14); avaliacdo do desenvolvimento e/ou areas
especificas/atendimentos  (10) e identificacdo de fatores de risco/caracteristicas
infantis/habilidades  (10). Os outros 14 trabalhos investigaram temas como
maternagem/parentalidade/cuidados maternos/paternos/familiares; interacédo social
(crianga/crianga e crianga/adulto); inclusdo escolar de crianca com deficiéncia; qualidade de
vida e relacOes entre profissionais e maes/cuidadoras especiais.
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3.3 Tipos de pesquisa

A Tabela 1 mostra a frequéncia dos delineamentos de pesquisas por abordagem.

Tabela 1: Frequéncia do delineamento de pesquisa por abordagem

Tipos de Pesquisa

NUmero de Resumos

Quantitativa

Descritiva

Experimental
Correlacional/Levantamento
Intervencdo/Quase-experimental
Correlacional

Comparativa
Experimental/Correlacional
Descritiva/Levantamento
Descritiva/Correlacional

Estudo de caso/Quase-experimental
Quialitativa

Descritiva

Estudo de caso

Intervencgéo

Exploratoria

Etnogréfica

Estudo de campo

Pesquisa-agéo

Descritiva/Documental

31
9

34

13
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Mista 8
Descritiva 3
Intervencao 2
Pesquisa-a¢édo 1
Comparativa 1
Levantamento 1
Bibliografica 4
N&o informada 1
Total 78

A Tabela 1 descreve os tipos de estudos encontrados. Grande parte das pesquisas se
dividiu entre quantitativas (31 resumos) e qualitativas (34), seguidas por mista (8),
bibliografica (4) e em um estudo esta informagdo ndo foi descrita. Dentre os estudos
guantitativos se destacaram o0s descritivos (9) e o0s experimentais (8). Ja, os estudos
qualitativos mais frequentes foram os descritivos (13), estudos de caso (8) e intervencao (5).

Participantes

A Tabela 2 mostra a frequéncia dos participantes das pesquisas.

Tabela 2: Frequéncia dos participantes das pesquisas

Relagéo de participantes NUmero de Resumos
Bebés e criancas (trabalha com populagdo tipica/sem problema) 16
Criancas de risco/ com alguma deficiéncia (atrasos, 12

prematuridade, sindromes, deficiéncia)

Mées e criancas de risco/com deficiéncia 5
Maes /cuidadoras de criancas de risco/com deficiéncia 5
Familias e criancas de risco/com deficiéncia 5
Profissionais da salde e familiares (pais, mées, cuidadores) 5

Educacdo: Teoria e Prética/ Rio Claro/ Vol. 26, n.52/ p. 332-348/ Mai-Ago. 2016.



http://dx.doi.org/10.18675/1981-8106.v0l26.n52.p332-348

Profissionais da educacao especial (professor de Educacao 4
Especial/psico/to/fisio/fono)

Criangas de risco e ndo risco 3
Profissionais da educacdo especial e pais 2
Familias e criangas 2
Residentes e graduandos (pediatria/psicologia) 2
Profissionais da salde (agentes comunitarios /enfermeiras) 1
Profissionais da educacdo (educadores/Pedagogo) 1
Profissionais da educacdo e criancgas 1
Profissionais da educacdo e criangas de risco/com deficiéncia 1
Profissionais da educacgdo, responsaveis, criancas e pares 1
Pais de criangas de risco/com deficiéncia 1
Familias 1
Profissionais da educacdo, méaes e criangas 1
Mées, criancas de risco/com deficiéncia e baba 1
Familias de criangas de risco/com deficiéncia 2
Nao informado 1
Né&o se aplica 5
Total 78

Segundo dados da Tabela 2, os estudos selecionados apresentaram como participantes
mais frequentes bebés e criancas (trabalha com populacdo tipica, sem problemas) (16),
criancas de risco/com alguma deficiéncia (atrasos, prematuridade, sindromes, deficiéncias)
(12), mées e criangas de risco/com deficiéncia (5), maes/cuidadoras de criancas de risco/com
deficiéncia (5), familias e criancas de risco/com deficiéncia (5) e profissionais da saude e
familiares (pais, maes, cuidadores). Em um trabalho a populacéo estudada néo foi descrita.
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Procedimentos para coleta de dados

Os procedimentos de coleta de dados mais empregados foram instrumentos de
avaliacdo (10), entrevistas (8) e programas de estimulagdo/intervencdo como medidas pré e
pos-aplicacdo (7). Dado que chama atencdo € que 12 resumos ndo informaram o
procedimento de coleta de dados.

Andlise dos Dados

A informacéo sobre a anéalise de dados foi pouco contemplada nos resumos, apenas 30
resumos a apresentaram. Destes 20 trabalhos empregaram a analise qualitativa identificada
em alguns casos como analise de contetdo, do discurso, processo reducional hermenéutico e
método interpretativo psicanalitico, nove empregaram analises estatisticas e dois utilizaram
métodos de anélise quanti- qualitativos.

Bases e Fontes tedricas

As bases teoricas foram identificadas em apenas 20 resumos analisados, e as mais
frequentes foram a psicandlise aplicada em 11 resumos e a psicologia do desenvolvimento em
quatro. Apenas em 11 resumos foram explicitadas as fontes teoricas dos trabalhos.

Resultados

A Tabela 3 mostra os principais resultados encontrados nas pesquisas.

Tabela 3: Frequéncia dos principais resultados encontrados nas pesquisas

Categorias dos Resultados Numero de
Resumos
Efeitos positivos de programas de intervencao/capacitacéo de 20

profissionais

Correlagéo positiva entre fatores de risco (seja familiar, 12
escolar, individual, de satde) e problemas de desenvolvimento
em geral e em areas especificas

Sentimentos, significados e expectativas familiares em relagéo 8
a crianga de risco/com deficiéncia
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Desempenho da crianca na avaliagédo do desenvolvimento
Né&o informado

Instrumentos de avaliacdo com propriedades psicométricas
adequadas (sensibilidade, especificidade)

Auséncia de dominio de conhecimento especifico sobre
Vigilancia do Desenvolvimento Infantil/ sem direcionamento
sobre praticas/praticas inadequadas sobre VDI

Predominéncia do modelo médico com o objetivo de atenuar os
efeitos da deficiéncia/participacdo da familia secundarizada

Proposta de uma rede de suporte as criancas de risco/com
deficiéncia

Né&o foram encontradas diferencas significativas na interacdo
social entre criancas tipicas e criancas de risco/com deficiéncia

Dificuldades dos profissionais de desenvolverem modelos de
intervencdo voltados para aspectos relacionais do conjunto
pais-bebés

N&o associacao entre avaliacdo neuroldgica e resultados da
escala cognitiva

Possibilidade de identificacdo de sinais de risco nos ambientes
escolar e familiar

Programas de intervencdo voltados para o envolvimento das
familias

Interacdo mae-crianca adequada
Condicgoes de atendimentos das instituicdes

Servicos de avaliacdo/intervencao do desenvolvimento infantil
descentralizados

Analise comparativa de programas de intervencgdo: programa
Curriculo Funcional Natural foi mais efetivo que o TEACCH

Conduta dos profissionais quanto a detec¢do precoce

Total

Educacdo: Teoria e Prética/ Rio Claro/ Vol. 26, n.52/ p. 332-348/ Mai-Ago. 2016.

343



http://dx.doi.org/10.18675/1981-8106.v0l26.n52.p332-348

A Tabela 3 elenca os principais resultados assinalados nos resumos dizem respeito aos
efeitos positivos dos programas de intervencdo/capacitagdo de profissionais (20), as
correlagOes positivas entre fatores de risco (individuais, familiares e escolares) e problemas de
desenvolvimento em areas especificas ou em geral (12), aos sentimentos, significados e
expectativas familiares/profissionais sobre a crianca de risco/ com deficiéncia (8) e por fim,
ao desempenho da crianca na avalia¢do do desenvolvimento (7).

4 Conclusodes

As principais conclusdes assinaladas pelos trabalhos foram estratégias efetivas de
intervencdo (13), identificagdo de risco para o desenvolvimento (10), proposicdo de
estratégias de prevencdo/intervencdo com a participacdo da familia (9), associacdes entre
resultados de avaliacdo de desenvolvimento e fatores de risco/ protecdo (6) e analise das
funcGes profissionais (6).

4.1 ldentificacdo precoce e elegibilidade; e Propostas de
intervencao/estimulacéo

Ao focalizar especificamente os estudos que versam sobre a identificacdo precoce e a
elegibilidade para o servico de intervencgéo precoce (total de 20 trabalhos), os instrumentos
empregados para a avaliacdo do desenvolvimento neuropsicomotor foram: Escala Motora
Infantil de Alberta (AIMS), Escala Bayley, Teste de Triagem de Denver, Escala de
Desenvolvimento da Crianca (EDC), Teste de Performance Motora do Lactente (TIMP),
Inventario de Avaliacdo Pediatrica (PEDI), Teste de pré-triagem e Ficha do acompanhamento
do desenvolvimento infantil.

Deste total, quatro analisaram as propriedades psicométricas de instrumentos quanto a
sua sensibilidade de identificar atrasos ou problemas de desenvolvimento, seis trabalhos se
propuseram a correlacionar os resultados da avaliacdo do desenvolvimento com fatores de
risco ao nascimento, como baixo peso e prematuridade, com condi¢des da propria crianca
como deficiéncia visual ou a presenca de sindrome de Down e com fatores socioecon6micos
familiares. Dois resumos objetivaram a avaliacdo neurolégica voltada principalmente para
condigdes de prematuridade em criancas pequenas. Os demais resumos tinham como
proposito estudar alguma capacidade infantil como jogo simbolico em criangas com
deficiéncia visual e nocao espacial em criangas com sindrome de Down, identificacdo materna
de indicadores de dor em criangas com paralisia cerebral e fatores de risco associados a estado
nutricional, perda auditiva, surdocegueira e sofrimento psiquico.

A populacdo alvo nestes estudos se referiu majoritariamente a criangas como: recém-
nascidos a termo e prematuros, no primeiro ano de vida, de um a quatro anos e em uma
frequéncia bem menor criangcas de cinco e seis anos de idade. Os pais aparecem como
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participantes em apenas dois estudos, em um como informantes das condigdes
socioecondmicas em que vivem as criangcas e em outro informante de uma ficha de
acompanhamento do desenvolvimento infantil que tinha como objetivo de elegebilidade para
programas de intervencao.

No tema “proposta de intervencdo/estimulacdo” os trabalhos mais frequentes foram
em relacdo ao desenvolvimento motor infantil e a intervencdo precoce para autismo. Em
relacdo ao autismo foram encontrados estudos sobre o desenvolvimento psicologico dessas
criancas; ao itinerario terapéutico das familias de criancas/jovens com TEA; uma pesquisa
comparativa dos programas TEACCH e Curriculo Funcional Natural quanto a interacao social
dessas criancas; e uma revisao bibliografica sobre a eficacia EIBI (Early Intensive Behavioral
Intervention).

Programas de capacitacdo em vigilancia do desenvolvimento infantil (para
enfermeiros, estudantes de psicologia e educadores de creches) também estavam presentes
nesse tema. Além dessas propostas mais frequentes pode-se citar outras relacionadas ao
desenvolvimento infantil; ao desenvolvimento afetivo, cognitivo e social; aos problemas de
comportamentos (um estudo com destaque para 0s agressivos); intervencdo domiciliar com
pais (figura masculina) de criangas com sindrome de Down; ao trabalho fonoaudiol6gico com
criancas deficientes visuais; ao fortalecimento do vinculo afetivo entre bebés e pais; em
relacdo a consulta terapéutica como técnica de atendimento que pode interferir de forma
positiva no desenvolvimento da crianca; e, por fim uma revisao bibliografica sobre a eficacia
da estimulacdo precoce em criangas com SAF (Sindrome Alcoolica Fetal) principalmente em
relacdo ao desenvolvimento motor e ao retardo mental.

Quanto a populacédo alvo desses estudos pode-se dizer que a grande parte (cerca de 14
resumos) se concentrou no trabalho com criangas (0s que citaram as idades abrangeram a
faixa etéria de zero a cinco anos e 10 meses) com caracteristicas diversificadas como com
desenvolvimento tipico, deficiéncia visual congénita, de risco, autistas, com caracteristicas
contidas no TEA, com Sindrome Alcodlica Fetal e com sindrome de Down. A participagdo da
familia também foi encontrada com o foco nos responsaveis em dez trabalhos. Os
profissionais englobados nessas pesquisas foram professores, fonoaudidlogos, baba,
educadores de creches, fisioterapeutas, enfermeiros e graduandos em Psicologia, sendo que
em quatro deles os participantes eram exclusivamente os profissionais.

Os resultados das dissertacOes e teses analisadas nesse tema mostraram que as
propostas de programas de intervencdo foram efetivas; que algumas variaveis podem interferir
no desenvolvimento da crianga como o desconhecimento da rede de reabilitagcdo sobre o
assunto e as discrepancias do atendimento fisioterapéutico nos diferentes centros de
atendimento; os ambientes escolar e familiar ndo proporcionam caracteristicas estimuladoras
apropriadas para criancas deficientes visuais comprometendo suas aptidées motoras e sociais.

Em relacdo aos trabalhos que focaram a populacdo com caracteristicas do TEA
concluiram que as diretrizes clinico-educacionais séo ferramentas importantes para nortear 0s
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profissionais em processos de intervencdo; que o caminho terapéutico seguido pelas familias
normalmente ndo favorece a intervencdo necessaria para essa populacdo, uma vez que a
intervencdo precoce é o procedimento mais eficaz para a melhoria desse quadro; que o
Programa Curriculo Funcional Natural se apresentou mais efetivo para a aquisicdo de
comportamentos comunicativos de interacdo social e para a realizacdo de atividades com
instrucdo direta do professor pelas criangas quando comparado as que foram atendidas no
Programa TEACCH; e que ha evidéncias de eficacia do Programa EIBI.

Outras indicacdes decorrentes desses trabalhos foram a énfase na necessidade de
intervencdo precoce no trabalho fonoaudiol6gico com criancas deficientes visuais, o trabalho
em equipe e o acolhimento e/ou orientacdo aos profissionais que trabalham com essa
populagéo; o uso da estimulagdo precoce como ferramenta de incluséo social para a populagéo
em situacdo de risco em seu desenvolvimento; uma proposta de estratégias de intervencao
para criangas de risco; e a substituicdo do modelo de intervencdo centrado na crianca pelo
modelo centrado na familia, sendo o pai uma figura importante para o funcionamento da
familia e desenvolvimento dos filhos.

5 Discussao

Os estudos revelaram que a identificacdo de criancas elegiveis para a estimulacdo
precoce ainda estd centrada nas caracteristicas infantis quase que exclusivamente. As
avaliaces das criancas tém se voltado para o desenvolvimento infantil sem considerar os
fatores contextuais que também o influenciam. No entanto, os programas de intervencgédo
precoce parecem ja se distanciar da perspectiva de que apenas as criancas devem ser alvo da
intervencdo, contudo, quando incluem outros agentes como familiares e profissionais ainda é
no sentido de atender as demandas da crianca, sem se preocupar com as da familia. Embora se
tenha identificado uma mudanca, ainda se esta distante do trabalho que se caracteriza como
praticas de intervencdo centradas na familia (ALMEIDA, 2004; GRACA et al., 2010). Isto
implica que estes ainda ndo refletem propriamente o avanco tedrico da abordagem sistémica
que concebe a crianga (em situacdo de risco que apresenta uma deficiéncia ou transtorno
invasivo do desenvolvimento) inserida em uma rede de relagdes familiares que pode ser fonte
de protecdo ao seu desenvolvimento. Para tanto as pessoas que compdem 0 Sseu contexto
imediato podem ser envolvidas no processo de intervencdo para que o grupo familiar possa
ser atendido em suas demandas (GINE et al., 2009).

A pulverizacdo de areas de conhecimento que investigam o tema da intervencao
precoce indica a necessidade de propostas integrativas de diversas areas, 0 que demanda a
necessidade de se propor um modelo interdisciplinar de atendimento (JUAN-VERA; PEREZ-
LOPEZ, 2009). Uma abordagem interdisciplinar se torna indispensavel em funcio da
influéncia no desenvolvimento infantil dos diversos contextos (familiar, educacional, de
cuidados da salide) que estfo presentes na vida da crianca (BAIRRAO, 2003).
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Esta complexidade em tratar este tema leva a outra questdo que poderia ser discutida
como a baixa frequéncia de estudos que articulam uma proposta de intervengdo, mesmo
quando o descritor incide nesta mesma expressdo. As inumeras dificuldades impostas a este
trabalho, muitas vezes, acabam por desanimar o pesquisador de se dedicar a esta tarefa.
Trabalhos desta natureza acabam sendo realizados, mas ndo sob a forma de investigacdo o que
pode, de alguma maneira, influenciar no avanco do conhecimento nas areas de Intervencéo
Precoce. Destas hipoteses decorre a necessidade de sistematizacdo de trabalhos na referida
area.

Uma lacuna que também poderia ser citada é a escassez de estudos longitudinais que
focam os beneficios que os programas de intervencao precoce podem proporcionar no ambito
econdmico, social, da saude publica, no desenvolvimento neuropsicomotor infantil, no
desempenho escolar, entre outros. Uma vez que o caminho a ser percorrido é extenso e 0s
resultados desses programas séo a longo prazo (SILVA; DESSEN, 2005).

Para finalizar, do ponto de vista metodolégico, o trabalho de revisdo bibliogréfica seria
muito mais proficuo se as fontes de informacao sobre a producéo cientifica fossem totalmente
confidveis, com base em resumos que contemplassem as partes de uma pesquisa, com
descricdo precisa de objetivos, método de coleta e analise de dados, resultados e conclusoes.
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