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Resumo

Este trabalho teve por obijetivo colaborar
com a resolugdo do problema da auséncia
de informagdes acerca da possivel relagéo
existente entre a influéncia conjunta do de-
sempenho motor e do desempenho cogniti-
vo na aquisicéo de habilidades para apren-

que as dificuldades apresentadas na apren-
dizagem da linguagem escrita podem ser
amenizadas por atividades cognitivas ou de-
clarativas e motoras ou procedurais, isola-
damente ou em conjunto. Mostrou, também,
que hd relagdo entre a dificuldade estudada

dizagem da linguagem es-
crita. Para isto, autores
como Bock (1991), Cam-
pos (1986), Garcia (1998),
Piaget (1987), entre outros,
foram estudados e suas te-
orias contribufram para fun-
damentar esta pesquisa que
foi do tipo descritivo ex-post-
facto e permitiu uma inter-
pretacdo sobre os nexos
causais ou de antecedéncia,
de conseqgléncia ou de de-
corréncia, de interdepen-
déncia e de finalidade de
tais dificuldades na aquisi-
¢6o das habilidades para
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e o rendimento escolar, situa-
¢Go financeira e aspecto soci-
oecondmico.

Palavras-chave: Avalia-
c@o — Relacbes cognitivas e
motoras — Aprendizagem —
Linguagem escrita.

Introducéo

Este frabalho teve como
ponto de partida o problema
da auséncia de informagées
sistematizadas acerca da
possivel rela¢é@o existente
enitre a influéncia conjunta

aprendizagem da lingua-
gem escrita. Como estratégias metodo-
l6gicas, foram utilizados testes de profi-
ciéncia motora, de Bruiininks-Oserestsky,
e avaliacéo pedagdgica da leitura e escrita.
A partir destes testes realizou-se uma andlise
de varidncia e a comparagdo das médias
pelo teste de TUKEY. O resultado mostrou

]
do desempenho motor e do

desempenho cognitivo na aquisi¢do de ha-
bilidades para a aprendizagem da lingua-
gem escrita. Isso porque, co se explorar
tal assunto, constatou-se que alguns auto-
res, como Visca (1987) e Ajuriguerra
(1984), apontavam para a necessidade
de se considerarem, isoladamente, as in-
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fluéncias dos dominios cognitivos e moto-
res na referida dificuldade, enquanto que
outros, como Pereira (1996), desenvol-
veram estudos neste mesmo sentido, sem
entretanto considerarem tal relacdo de
forma conjunta.

Para contribuir, pelo menos em par-
te, com a resolugdo do problema em
questdo, estabeleceu-se, em termos ge-
rais, o objetivo de se investigar néo so-
mente a influéncia isolada, mas também
a influéncia conjunta de mecanismos
cognitivos e motores na aquisicdo das
habilidodes para a aprendizagem da lin-
guagem escrita.

Ficou estabelecido também o objetivo
de identificar os componentes de apren-
dizagem declarativa ou cognitiva e sua
influéncia na aquisicdo das habilidades
para a aprendizagem da linguagem es-
crita, e de identificar os componentes de
aprendizagem procedural ou motora,
possiveis de serem relativamente relacio-
nados com a aquisicdo das habilidades
para a linguagem escrita, e ainda relaci-
onar as influéncias isoladas e/ou conjun-
tas dos componentes declarativos ou cog-
nitivos e procedurais e/ou mecénicos,
com a aquisicdo das habilidades para a
aprendizagem da linguagem escrita.

O trabalho iniciou-se com uma fun-
damentacdo tedrica do estudo e posteri-
ormente com a aplicacéo do Teste de Bru-
ininks Oseretsky (investigac@o dos aspec-
tos motores} e a aplicacdo da avaliago
pedagdgica de leitura e escrita, com a
funcd@o de avaliar o grau de maturidade
cognitiva dos alunos. As informag&es co-
letadas foram inicialmente analisadas se-
paradamente e em seguida, fez-se uma
andlise e interpretagdo comparativa en-
tre os resultados obtidos.

Por se tratar de uma pesquisa de ca-
réter descritivo, de natureza causal com-
parativa, os resultados foram inicialmen-
te descritos baseados em médias aritmé-
ticas, vari@ncias e desvio padré&o.

Os resultados obtidos por meio da
andlise estatistica revelam que os diferen-
tes testes promoveram mudangas signifi-
cativas no grupo experimental, especial-
mente em aspectos relacionados & apren-
dizagem da linguagem escrita.

Fundamentacéo teérica

As teorias da aprendizagem que fun-
damentaram este estudo, na viséo de Bock
(1991), séo divididas em teorias do con-
dicionamento e teorias cognitivas.

No primeiro grupo estdo as teorias que
definem aprendizagem como a conexédo
entre estimulo e resposta, enfatizando
condigdes ambientais como forgas propul-
soras da aprendizagem.

No segundo, as teorias definem
aprendizagem como um processo de re-
lagGo do sujeito com o mundo externo,
definindo aprendizagem como organiza-
¢do cognitiva.

Campos (1986) define a cognigdo
como o processo através do qual o mun-
do de significados tem origem. A medida
que o ser se situa no mundo, estabelece
relagdes de significagéo, isto &, atribui sig-
nificados & realidade em que se encon-
tra. Esses significados ndo séo entidades
estdticas, mas pontos de partida para atri-
buicdo de outros significados. Tem ori-
gem, entdo, a estrutura cognitiva (os pri-
meiros significados), constituindo-se de
“pontos bésicos de ancoragem, dos quais
derivam outros significados”.
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O cognitivismo estd, pois, preocupa-
do com o processo de compreenséo,
transformacéo, armazenamento e utiliza-
¢do das informagdes, no plano da cogni-
cdo.

J4, em relagdo aos componentes de
aprendizagem procedural ou motorg,
desvendou-se que os produtos da apren-
dizagem motora séo agrupados em auto-
matismos {em que predominam os ele-
mentos motores), e que esta apresentou
uma formulagao especifica sobre a apren-
dizagem escrita. Campos (1986) afirma
que alguém jamais adquire um hébito
motor sem algum nexo afetivo ou conse-
qUéncia cognitiva. O individuo que apren-
de pensa sobre o que faz ao aprender,
forma pelo menos uma nogéo da nature-
za geral e dos significados deste proces-
so: se é interessante ou enfadonho, se
constitui uma forma adequada de sociali-
zagdo ou um exercicio fisico sadio. Ao
mesmo tempo o individuo adquire alguns
sentimentos referentes & atividade: ele
passa a aprecid-la ou desprezé-la; a ati-
vidade adquire uma conotagdo positiva ou
negativa, atraindo-o ou né&o.

Piaget (1987) diz que, no animal ou
na crianga, até a constituigdo da fungdo
simbdlica, isto é, aos dezoito meses, as
reagdes motoras do tipo transitivo situam-
se ao nivel sensério-motor e colocam em
jogo, principalmente, reagdes puramen-
te automdticas. Mas, a partir da entrada
em jogo da fungdo simbdlica, as agbes
tornam-se, entdo, capazes de serem exe-
cutadas em pensamento e podem, pro-
gressivamente, ser interiorizadas.

Dessa forma, a andlise do desenvolvi-
mento psicomotor na ontogénese, assim
como os estudos do comportamento adulto
demonstram que a finalidade, mais ou

menos consciente, das agdes preside a
execugdo de todos os movimentos coor-
denados. Pode-se afirmar que a motrici-
dade humana redliza efeitos subordina-
dos d&s condi¢bes instintivas primordiais;
porém ¢ a introdugéo da funcdo simbdli-
ca, ligada & linguagem, que permite as
influéncias sécio-histéricas desempenhar
um papel cultural essencial.

Garcia (1998) retrata que os trans-
tornos no desenvolvimento das habilida-
des relacionados com a escrita ndo se ex-
plicam nem pela presenca de uma defi-
ciéncia mental, nem por uma escolariza-
¢Go insuficiente, um déficit visual ou au-
ditivo ou uma alterag@o neurolégica. A
gravidade do problema pode variar, des-
de erros na soletragéio até erros na sinta-
xe, estruturacdo ou pontuagdo das frases,
ou na organizacdo de pardgrafos.

O mesmo autor afirma que aprender
a escrever significa aprender a dominar,
com habilidade de forma integrada, os
processos de planejamento, os processos
sintéticos, os processos semdnticos ou |é-
Xicos e 0s processos motores.

Mais particularmente nos processos
léxicos, o mesmo autor, citando Uta Frith
(1984}, afirma que a crianca passaria por
trés etapas em relacdo & aprendizagem
da escrita quanto aos processos léxicos.
No estdgio 1 a crianga toma consciéncia
de que o fluxo continuo da fala é seg-
mentdvel em unidades separdveis. Isso
implica que a crianga aprenderd, suces-
sivamente, a segmentacdo de palavras
em sflabas, tarefa relativamente fécil, e a
seguir a segmentacdo de silabas em fo-
nemas, tarefa muito mais dificil. A con-
quista desse estégio condicionaré as pos-
sibilidades de aquisicdo dos segmentos e,
se ndo produz sua aprendizagem, apa-
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recerdo as tipicas dificuldades de apren-
dizagem da leitura e escrita.

O acesso ao estdgio 2 supde a apren-
dizagem das regras de conversdo entre
fonema e grafema e isso se consegue apds
a segmenta¢do dos fonemas. Essas re-
gras sdo arbitrdrias e supdem a interven-
¢fo da meméria de trabalho e do uso de
estratégias de memorizag@o para sua pas-
sagem & membéria de longo prazo, com a
criagéo organizada das respectivas me-
moérias grafémica e de regras de trans-
formagdo. Os fracassos neste estdgio séo
freqUentes nos aprendizes da escrita, mas
se convertem em barreira dificil de se
franquear para as criangas maiores, com
dificuldades para aprender a escrever. A
conquista do estdgio 3 tem a ver com o
acesso & aprendizagem das regras orto-
gréficas, o dominio da rota direta ou vi-
sual e o dominio das estratégias de apoio
dessa rota & fonologia, com os efeitos con-
segulveis, na correcdo da escrita.

Neste estudo resolvemos selecionar
criancas em idade escolar, na faixa etd-
ria de 8 a 9 anos, periodo que, segundo
Piaget (1973), é considerado como a épo-
ca em que ocorre a estruturagdo do de-
senvolvimento da escrita, e investigar se
os componentes de aprendizagem pro-
cedural ou motora exercem influéncia sig-
nificativa na aquisicdo das habilidades para
a aprendizagem da linguagem escrita em
conjunto ou ndo com os componentes de
aprendizagem declarativa ou cognitiva.

Andlise e Interpretacéo

dos Resultados

A pesquisa do tipo ex-post-facto,
como um estudo do tipo descritivo, per-
mitiu ndo somente uma interpretag@o
mais ampla sobre o fenémeno que fala

das dificuldades na aquisi¢do das habi-
lidades para a aprendizagem da lingua-
gem escrita, como também de que ma-
neira e por qué isto ocorre.

Por outro lado, os diferentes testes
utilizados, ou seja, o motor, o cognitivo
e o estatistico, se mostraram eficazes na
medida em que, por meio deles, foi pos-
sivel se estabelecer as correla¢des de-
sejadas. Apds andlise dos percentuais
de acertos, no primeiro e no segundo
teste de proficiéncia motora (de Bruii-
ninks-Oserestky) e a avaliacdo pedagé-
gica da leitura e escrita, foi realizado
um teste estatistico, com o objetivo de
se compararem as propor¢des das di-
ferencas dos dados coletados. Com os
resultados dos testes motores dos dois
testes citados, realizou-se uma andlise
de varidncia (ANOVA), em que se con-
sidera um delineamento inteiramente ao
acaso, com dois fatores: nivel de apren-
dizagem (com “bom” e “fraco” rendi-
mento de aprendizagem motora e cog-
nitiva) e testagem (teste inicial e retfes-
tagem), complementados pela compa-
ragdo das médias, pelo teste de TUKEY.

Tomando-se como base os resulta-
dos dos testes cognitivos e motores e
considerando-se a idéia central do pro-
blema das dificuldades na aprendiza-
gem da linguagem escrita, em funcdo
dos, ou influenciada pelos desempe-
nhos motor e cognitivo, considerados
de forma isolada ou conjunta, compro-
varam-se as trés hipéteses principais do
estudo: a de que os componentes da
aprendizagem motora ou procedural
exercem influéncia significativa na
aquisi¢do das habilidades para a apren-
dizagem da linguagem escrita, que os
responsdveis por esta influéncia eram
os componentes de aprendizagem cog-
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nitivas, ou declarativas ,e que estes
componentes exercem influéncia con-
junta na aquisicdo de tais habilidades.

O grupo foi selecionado aleatoriamente
para a pesquisa numa populagdo de cri-
angas da 3 série, na faixa de 8 a 9 anos,
do Colégio de Aplicagdo da Universidade
Castelo Branco. A amostra foi composta
por 34 alunos do sexo masculino e femi-
nino, todos com participagdo voluntéria.

Foram utilizados apenas 4 itens dos 14
gue compdem o teste motor de Bruininks-
Oseretsky, todos voltados para a coordena-
¢do de membros superiores. Este teste fem

por objetivo verificar o desenvolvimento e
os distirbios da aprendizagem motora, cau-
sados pela imaturidade da coordenacdo
motora fina para habilidade de escrita.

O segundo teste foi o da avaliagdo
pedagégica de leitura e escrita, validada
pela Secretaria Municipal de Educacéo de
Belo Horizonte, realizado de acordo com
o teste de comparacdo de proporcdes
(Guedes & Guedes, 1988).

Médias seguidas de letras diferentes
em cada situagdo de problemas de apren-
dizagem indicam diferencas significativas
pelo teste de Tukey (P<0,05) (Tabela 1).

TABELA 1 - Notas obtidas pelos alunos com e sem problemas de aprendiza-

gem no teste cognitivo.

Problemas de aprendizagem
{(desvio padrao)

Etapas do teste

Média aritmética

ausentes inicial 7,5(1,4) a
reteste 7.5 (0,9) a
presentes inicial 45 (1,1) b
reteste 6,3 (1,3) a

Médias seguidas de letras iguais em
cada situagdo de problemas de aprendi-

zagem indicam diferencas significativas
pelo teste de Tukey (P<0,05) (Tabela 2).

TABELA 2 - Notas obtidas pelos alunos com e sem problemas de aprendiza-

gem no teste motor.

Problemas de aprendizagem
{desvio padréo)

Etapas do teste

Média aritmética

ausentes inicial 7.4 (0,8) a
reteste 8,2 (0,8) a
presentes inicial 55(0,3) b
reteste 6,7 (0,3) a
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Apresentou resultado significativo a
andlise de varidncia dos notas obtidas
pelos alunos com problemas de apren-
dizagem nos festes cognitivo e motor
(Tabela 3), como também a andlise de

variéncia das notas obtidas pelos alu-
nos com e sem problemas de apren-
dizagem apenas no teste motor (Tabe-

la 4) e apenas no teste cognitivo (Ta-
bela 5).

TABELA 3 - Andlise de variéncia das notas obtidas pelos alunos com pro-
blemas de aprendizagem nos testes cognitivo e motor.

Fontes de Fontes de

variagdo G.L| QM. | Teste F variagdo G.L| QM. | Teste F
Tipos de teste 1 2,86 6,14* Tipos de teste 1 0,94 | 1,31Ns

Residuo 21 | 0,47 Residuo 43 | 0,71

* Significativo (P<0,05)
G.L. — Graus de Liberdade
Q.M. - Quadrado Médio

Ns: néo-significativo (P>0,05}
G.L.-Graus de Liberdade
Q.M. - Quadrado Médio

TABELA 4 - Andlise de varidncia das
notas obtidas pelos alunos com e sem
problemas de aprendizagem no teste
motor.

TABELA 5- Andlise de variéncia das
notas obtidas pelos alunos com e sem
problemas de aprendizagem no teste
cognitivo.

Fontes de Fontes de
variagéo G.L| QM. | Teste F variagéo G.L| QM. | Teste F
Problemas de Problemas de
aprendizagem (P)} 1 | 44,63[101,61* aprendizagem (P)| 1 | 61,64 | 44,18**
Etapas do teste (E)| 1 | 16,04 | 36,51 Etapas do teste (E)| 1 | 12,24 8,77*
Interagéo P/E 1 0,35 10,79 Ns InteragGo P/E 1110,65] 7,64**
Residuo 641 1,40 Residuo 641 1,40

** significativo (P<0,01)

G.L. - Graus de liberdade

Q.M. - Quadrado Médio

Ns: Néo significativo

P/E: Problemas de aprendizagem/Etapas do
feste

Na figura 1 podemos verificar os va-
lores médios das notas dos alunos com e

** significativo (P<0,01)

G.L. — Graus de Liberdade

Q.M. — Quadrado Médio

P/E — Problemas de aprendizagem/Etapas
do teste

sem problemas de aprendizagem no tes-
te motor e no teste cognitivo (Figura 2).
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FIGURA1- Valores médios das no-
tas dos alunos com e sem problemas
de aprendizagem no teste motor.
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FIGURA 2 - Valores médios das no-
tas dos alunos com e sem problemas
de aprendizagem no teste cognitivo

notas
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Analisando-se os acertos obtidos
com os testes de proficiéncia motora e
dos aspectos cognitivos, observou-se
que ndo houve diferencas significativas
(P>0,05) entre estes percentuais para
ositens 1,2,3 e 4 do referido teste, sen-
do que, no item 5 do teste cognitivo,
observou-se um percentual de acertos
significativamente superior { P < 0,01
) na retestagem.

Verificando os valores médios das
notas dos alunos com “bom” e “fraco”
rendimento de aprendizagem no teste
cognitivo, encontrou-se, na retestagem,

uma média significativamente superior
aquela apresentada no teste inicial, na
amostragem dos alunos com problema
de aprendizagem.

No teste motor, os valores médios das
notas dos alunos com “bom” e “fraco”
rendimento de aprendizagem, apresen-
taram um aumento significativo de apren-
dizagem na retestagem, nos diferentes
grupos de alunos.

Dessa forma, ficou claro que, na re-
testagem, ocorreu sempre um aumento
significativo de aprendizagem, nos dife-
rentes testes. Acredita-se que a ocorrén-
cia deste fato se deu em funcé@o do reco-
nhecimento dos testes pelos alunos.

Concluséo

Concluiu-se que o objetivo geral de
se investigar ndo somente a influéncia
isolada como também a influéncia
conjunta de mecanismos cognitivos e
motores na aquisigdo das habilidades
para aprendizagem da linguagem es-
crita foi plenamente alcangado. O pro-
pésito do estudo de se contribuir, ain-
da que parcialmente, com a resolu-
¢Go do problema das dificuldades de
aprendizagem da linguagem escrita,
também foi devidamente alcancado,
na medida em que essas dificuldades
poderdo, de alguma forma, ser ame-
nizadas, se os profissionais que atuam
com esse objeto de estudo desenvol-
verem atividades cognitivas ou decla-
rativas e motoras ou procedurais, iso-
ladamente ou em conjunto e interre-
lacionadas com as dificuldades de
aprendizagem da linguagem escrita.

Os resultados obtidos por meio da
andlise estatistica revelaram que os di-
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ferentes testes promoveram mudancas
significativas no grupo experimental,
especialmente em aspectos relaciona-
dos & escrita.

Entre o grupo trabalhado, trés aspec-
tos foram também observados. O pri-
meiro diz respeito ao rendimento esco-
lar, pois, do total de amostragem ( 34 alu-
nos ), apenas 1/3 apresentou resultados
satisfatérios nas avaliagées aplicadas, ob-
servando-se que as mesmas criangas que
obtiveram insucesso nas avaliagdes deste
trabalho tiveram também insucesso no
rendimento escolar daquele bimestre le-
tivo. O segundo aspecto observado é que,
no geral, toda a amostragem demonstrou,

de alguma forma, ter problemas familia-
res, em maior ou menor gravidade, o que
leva a acreditar-se na importancia do
papel familiar no sucesso da aprendiza-
gem da crianga. O ferceiro aspecto ob-
servado foi o socioecondmico, pois a tur-
ma, em sua totalidade, era oriunda de
familias com renda familiar baixa.

Esses dados foram detectados na fase
preliminar do trabaltho, em que se fez
uma entrevista, tipo sondagem, para se
conhecer a turma antes da testagem. Os
dados foram confirmados quando se
analisou a média aritmética dos resul-
tados, e se calculou o desvio padréo das
testagens das amostras.
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Abstract

The objective of this work was to help with the resolution of the laek of information
about the possible relationship between the combined influency of the motor and cognitive
performance in the aquisition of the abilities for writting learning. For so, authors like
BOCK (1991), CAMPOS (1986), PIAGET (1987), among others were studied and yours
theories help to base this work, wich was done in a ex-post-facto descrying type
metodology, allowing a interpretaton about the causative or antecedence links, or currency
and purpose of those dificulties in the aquisition of the abilities for writting learning. As
metodological strategies were used the Bruiininks-oserestsky motor test and a pedagogic
evaluation for the writting learning. From these both tests a variancy analises and the
mean comparation by the TUKEY test was made. The result showed that the writting
learning dificulties presented can be eased for cognitive or declarative and motor activies,
alone or together. Also it was showed,tht there is a relationship between the presented
dificulties with the school efficiency, financial situation and social-economic aspect.

Keywords: Evaluation — Relations cognitive — Motor relations — Learning — Writing
language.
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Resumen

Este trabajo tuvo como objetivo colaborar con la resolucién del problema de la ausencia
de informacién sobre la posible relacién existente entre la influencia conjunta del
desempefio motor y del desemperio cognitivo en la adquisicién de habilidades para el
aprendizaje del lenguaje escrito. Por este motivo, autores como BOCK (1991), CAMPOS
(1986), GARCIA (1998), PIAGET (1987), entre otros fueron estudiados y sus teorias
contribuyeron para fundamentar esta pesquisa que fue del tipo descriptivo ex-post-
facto y permitié una interpretacién sobre los nexos casuales o de antecedencia, de
consecuencia o de transcurso, de interdependencia y de finalidad de tales dificultades
en la adquisicion de las habilidades para el aprendizaje del lenguaje escrito. Como
esfrategias metodolégicas, fueron utilizados testes de proficiencia motora, de Bruiininks-
Oserestsky, y evaluacion pedagégica de la lectura e escrita. A partir de estos testes se
realizé un andlisis de variancia y la comparacién de las medias por el teste de TUKEY. El
resultado mostré que las dificultades presentadas en el aprendizaje del lenguaje escrito
pueden ser amenizadas por actividades cognitivas o declarativas y motoras o procedurales,
aisladamente o en conjunto. Mostré también que hay relacién entre la dificultad estudiada
y el rendimiento escolar, situacién financiera e aspecto socio-econémico.

Palabras clave: Evaluacién ~ Relaciones cognitivas y motoras — Aprendizaje - Lenguaje
escrito.
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