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Resumo

Esta pesquisa enfoca a educacdo fisica
no cotidiano de uma escola publica cea-
rense confronfando-a com as implicagdes
relativos as orientagdes da dltima Lei de
Diretrizes e Base da Educacdo Nacional -
LDB n° 9.394/96, os Parédmetros Curricu-
lares Nacionais - PCN e o Plano de Desen-
volvimenio da Escola - PDE. Recorri, entre
outros autores, a Husserl {1990), Heide-
gger (1979) e Gadamer (1993) na refle-
x&o sobre o paradigma epistemoldgico da
hermenéutica-fenomenolégi-
ca alema. Malinoswki (1984)
no estudo do tipo etnogrdfi-
co. Heller (1970) e Lefebvre
(1991) na base conceitual do
cotidiano e, na educagdo fi-
sica, os principais foram: So-
ares (1994 e 1999), Kunz
(1994) e Castellani Filho
(1998). Em relacdo aos resultados obtidos
na pesquisa, constatei que a Educagéo Fisi-
ca na escola investigada vive seu parado-
xo: ao mesmo tempo em que ela é usada
para moralizar e manter os alunos ocupa-
dos com atividades esportivas e, assim, com-
bater a drogas, as gangues e o perigo do
4cio, ela também tem o caréter de ser “de-
sordeira”, por romper a rigida rotina e, por
isto mesmo, vista pelos pais, funciondrios,
professores e Nicleo Gestor (Diretor, Co-
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Compreender, hoje, o sentido da Edu-
cacéo Fisica fanto no cotidiano escolar como
nos documentos oficiais exige
uma incursé@o pela construcdo
social do corpo na histéria,
pois, sendo o corpo o locus da
Educacdo Fisica, é a partir
dele que se pode instaurar dis-
cuss@o sobre a histéria cultu-
ral de uma sociedade e des-
velar conseqientemente os
signos que atualmente ele revela.

Assim, na caminhada por uma com-
preensdo do cotidiano, autores como Le-
febvre (1991), Heller (1970}, Penin
{1995) e Del Priore (1997) foram as re-
feréncias para a base deste conceito.

Por que estudar o cotidiano da Edu-
cacéo Fisica dentro na escola puUblica?
Lefebvre, em A vida cotidiana no mun-
do moderno, retratou o importante pa-
pel deste conceito em nossas vidas, na
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histéria € na modernidade. Considera-
do como um aspecto banal, mecanico,
repetitivo, é justamente dentro desta
“aparente” banalidade que o homem se
revela, assim como a histéria, a socie-
dade e a cultura, mesmo que o cotidia-
no represente seu fardo, como mencio-
nou o avutor:

A monotonia da vida cotidiana sempre

oprimiu a humanidade, pesando sobre

ela como um rochedo. (...) A rotina do

dia-a-dia é em geral considerada desim-

portante mas até que ponto esse cotidia-

no tGo desprezado e desprezivel néo in-

flui nas grandes decisées que modificam

a Histéria-ou ndo constitui, ele mesmo,

a Histéria?... (Lefebvre, 1991, Prefdcio).

Para Heller, o cotidiano na vida do
homem possui a importdncia de acom-
panhar

. a vida do homem inteiro; ou seja, o
homem participa na vida cotidiana com
todos os aspectos de sua individualida-
de, de sua personalidade. Nela, colo-
cam-se “em funcionamento” todos os
seus sentidos, todas as suas capacida-
des intelectuais, suas habilidades mani-
pulativas, seus sentimentos, paixdes, idéi-
as, ideologias. O fafo de que todas as
suas capacidades se coloquem em fun-
cionamento determina também, natural-
mente, que nenhuma delas possa reali-
zar-se, nem de longe, em toda sua in-

tensidade. O homem da cotidianidade é

atuante e fruidor, ativo e receptivo, mas

néo tem nem tempo nem possibilidade
de se absorver infeiramente em nenhum
desses aspectos; por isso, ndo pode agu-
¢é-los em toda sua intensidade (Heller,
1970, p.17).

Falar do cotidiano da Educagéio Fisica
de uma escola publica é integrar, organi-
zar, interpretar e buscar uma compreen-
sdo do que antes parecia descontinuo. E

apreender, com base em sentido similar
oo das palavras de Lefebvre, o seguinte
objetivo:
...reconduzir esses fatos aparentemen-
te informes ao conhecimento e reagru-
pdé-los ndo arbitrariamente, mas segun-
do conceitos e segundo uma teoria. Al-
guns avangos do conhecimento ndo se
devem, pelo e no pensamento reflexi-
vo, & “recuperac¢do” de fatos bem co-
nhecidos e, no entanto, desprezados,
dispersados, ao mesmo tempo famili-
ares e desdenhados, apreciados de
acordo com “valores”, ou seja, segun-
do ideologias contestdveis: o trabalho
(Marx), o sexo (Freud)? Esses avangos
captam o aparentemente insignifican-
te e lhe ddo um sentido. E o cotidiano
n&o é a soma das insignificancias? (Le-

febvre, 1991, p.30).

Diante desta exposi¢éo, pergunto: o
quanto desse aspecto banal e corriqueiro
revela o rumo da Educagdo Fisica na es-
cola publica? Partindo do entendimento
de que s6 é possivel compreender as ra-
zdes, os sentidos subterrdneos do cotidia-
no dentro de um sistema histdrico, senti a
necessidade de reunir elementos que per-
mitissem resgatar um pouco desse itine-
rério para compreender a escola esco-
lhida desta pesquisa.

Visto por muitos como “coisa sem im-
porténcia”, o cotidiano desvela os signifi-
cados que o homem atribui ao seu mun-
do e que neste, apesar dos sentidos que
inventa, é também constituido pela cultu-
ra e pela histéria. Partindo desse pensa-
mento, foi possivel conhecer o cotidiano
da Educacdo Fisica' em uma escola pu-
blica da rede estadual de ensino do Cea-
ré e confrontar com o que se encontra
nos discursos oficiais.

1Chamo aqui de Educacéo Fisica a educagdo corporal de uma formagdo humana, que outorga no
¢ d 0 ' mana, q orga
corpo a meméria social e cultural, com seus simbolos, normas, sentidos pelos itinerdrios da histéria.
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O corpo é uma construgéo simbélica
criada pela significagio imagindria social.
E um espago cheio de significados com-
partilhado pela sociedade. Nele encontra-
mos as marcas da cultura humana, ou, ain-
da, de um suporte dos signos sociais insh-
tuidos para explicar'a origem do mundo e
da sociedade. Assim, na condigéo da exis-
téncia do homem, o corpo é moldado @
partir das exigéncias da sua sociedade,
sendo influenciado, também, pela diviséo
social do trabalho e pelas classes sociais.

Vérios s@o os pensadores que relacio-
naram o uso do préprio corpo & perfei-
¢Go moral e espiritual, entre eles, Platdo,
Plotino, Agostinho e os neoplaténicos. Eles
partiram do principio de que o corpo é
sinal de pecado e degradagéo, miséria e
fraqueza, instinto e paixdo e essas imper-
fei¢des carnais impediom o homem da
elevagdo ao mundo espiritual.

Nas idéias de Rousseau, em Emilio,
chegaram & Educagéo Fisica a utilizagéo
do jogo, o exercicio fisico e a valorizacéo
da higiene, pois, numa época em que era
alta o taxa de mortalidade infantil e as
condi¢des higiénicas precdrias, Rousseau
pregava o cvidado do corpo como ga-
rantia de sobrevivéncia do futuro cidadéo.

Na escola, a raiz da Educagéo Fisica
emergiu entre o século XVIll e o XIX, quan-
do o corpo passou a ser o objeto de estu-
do da Ciéncia Biolégica. A sociedade ne-
cessitava de homens produtivos e, para
tanto, era preciso cuidar do corpo. O sim-
bolo de um corpo produtivo, fruto de um
sistema produtivo, penetrava na histéria
de uma civilizagGo. A transformacdo da
sociedade se daria através de duas préti-
cas sociais: a educagdo e a higiene.

2¢f. Neves (2000, p.25)

As idéias surgidas na Europa chegam
ao Brasil que, também, se via na necessi-
dade de construir o Pais. Um novo mode-
lo de sociedade é desenhado por médi-
cos, estadistas, juristas e pessoas ilustres,
como Rui Barbosa e Fernando de Azeve-
do, entre outros. A educacdo do corpo
surgia como um suporte carregado de
simbolos de uma sadde fisica idealizada
na regeneragdo da raga, na recupera-
¢do das virtudes e da moral para a in-
transigente defesa da Pétria.

Os higienistas com sua ambicdo de
adaptar-se aos usos e costumes moder-
nos infiltraram-se nos mais diversos es-
pagos da cidade e na vida de seus habi-
tantes, como, por exemplo, nos hospi-
cios, corporagéo judicial, alimentagéo,
sexualidade, comportamento e nas pré-
ticas corporais-como as prdticas espor-
tivas, a gymnéstica e as atividades 10di-
cas nos espacos de descanso e de di-
versdo do trabalhador.

No final do século XIX e inicio do sé-
culo XX, o Ceard vivia dias de eferves-
céncia politica, econdmica e cultural en-
voltos na miséria do seca. Fugindo da
seca, o retirante do sertdo trouxe para
Fortaleza a triste realidade da fome e do
abandono, o que chocou a classe privile-
giada que tragava os planos de “aformo-
seamento”? da cidade e seus dias de bel-
le epéque.

Em nome dos hdbitos higiénicos, a dis-
ciplina e a moralidade passaram a fazer
parte da vida da cidade e dos que viviam
& sua margem. A preocupacgdo dos re-
formadores sociais era de que a falta de
educagdo desta gente miserdvel produzi-
ria, além de uma “massa de méo-de-obra
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desqualificada e circulante”, os focos das
infeccbes das doencas corporal e espiri-
tual. Dai o dever moral e cientifico de con-
trolar e disciplinar seus habitantes. Para
tanto, se fazendo necessdrio intervir, ra-
cionalizar e organizar o espago urbano
para sair do atraso da fome, da seca, do
rural, das crendices populares, vicios, pre-
guica, prostituicdo e da criminalidade.

O medo de o 4cio ser uma semente
adormecida do mal permaneceu e, na
preocupacdo das autoridades acerca de
uma catdstrofe social, se encaminhou, a
partir de 1930, o inferesse em estudar,
disciplinar, controlar, enfim, intervir no
tempo livre do trabalhador, pois, na men-
talidade de muitos, é do tempo livre que,
segundo Sant’Anna (1994, p.20), brofa-
riam “tanto o erro, a irregularidade, como
o bem, a salvagdo social e individual”.

Assim, a Educagdo Fisica entrou nas
escolas e sua fungdo visava & higieniza-
¢bo, predominando na passagem do sé-
culo XIX para o XX no Ceard, fato obser-
vado na Escola de Aprendizes Artifices.
Madeira {1999) revelou que, com o in-
tento de instruir o povo nas letras, na hi-
giene e nos sentimentos nacionalistas, a
Educacdo Fisica (ou instrugo militar) ti-
nha como vertente o ideério civico-mili-
tar no discurso higienista, pois:

Por ocasiGo do grande fluxo migratério

da zona rural para as principais cidades

brasileiras, a populagdo que comecava

a constitui-las tinha uma formagéo cul-

tural diferencida dos padrées culturais

da classe social em ascensdo. Como vi-

mos, Fortaleza, por exemplo, foi uma das

capitais brasileiras onde, mais abrupta-
mente, crescera a sua populagéo, em vir-
tude das grandes secas que expulsavam

um enorme contingente de refirantes, fa-

mintos e acometidos por epidemias como

a varfola. Todo esse quadro fazia a po-

pulacdo fortalezense se distanciar lar-
gamente dos ideais pretendidas pelos
republicanos(...) tornava-se absoluta a in-
corporagdo de habitos higiénicos como
os Unicos responsdveis para uma vida
sauddvel.O espago escolar, por sua vez,
ndo ficara imune a esse controle, vérios
artigos da Revista Pedagégica, expres-
sam a preocupagdo de intelectuais cea-
rense em ver o ambiente escolar dentro
dos padrées higiénicos exigidos (Madei-
ra, 1999, p.165-166).

A passagem pela histéria na Escola de
Aprendizes mostrou muito da Educagéo
Fisica, contudo, esta disciplina ndo se res-
tringiu apenas a esta escola. A autora di-
vulgou que:

Néo era apenas na Escola de Aprendi-

zes que as aulas de Educagéo Fisica eram

ministradas por oficiais do Exército. Em
toda a rede regular de ensino, néo havia
professores habilitados para leciond-las.

Esta situagdo, de certo modo, favorecia

& formago do espirito patriético nos alu-

nos, haja vista que, possivelmente, as

aulas obedeciam a uma disciplina intei-
ramente militar, pois pressupomos que
tais oficiais ndo foram formados para edu-

car o corpo sob outra perspectiva que

ndo a do adestramento e do condiciona-

mento para a disciplina. A primeira im-

pressGo que temos é de que a insergdo

da Educagdo Fisica no sistema regular

de ensino, nesses moldes, pretendia fa-

miliarizar os alunos nos ideais do regi-

me republicano, j& que sua instalagGo
passard apenas por uma decisGo elitis-

ta, de militares, intelectuais e politicos,

imbuidos quer de tendéncias liberais,

positivistas ou cientificistas, todas, em

Ultima inst@ncia, que se opusessem ao

antigo regime. Contudo, se vissemos

esse dado apenas por tal prisma, estari-
amos desconsiderando, também, o fato

de que, naquele momento, ndo havia pro-

fissionais habilitados para ministrar a re-

ferida disciplina. Por conta dessa carén-
cia, a primeira saido que se apresentara
era recrutar oficiais do Exército para tal
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exercicio, & que a compreensdo de Edu-
cagdo Fisica, como a afirmamos, tinha
uma conotagéo de instrugdo militar (Ma-
deira, 1999, p.117).

Assim, o reformismo social e a bus-
ca pelo moderno significariam criar um
corpo higienizado, cheio de sadde, li-
vre das ignordncias e produtivo ao tra-
balho, para limpar, sanear, despoluir
tudo o que impedia o crescimento so-
cioecondmico e politico no Brasil. As-
sim, observamos a influéncia do médi-
co higienista imbricado na prética do
professor de Educacéo Fisica.

O cotidiano dialoga com vérias subje-
tividades, tanto dentro como fora da es-
cola. O passado se faz presente nas opi-
nides, nos sentidos dos gestos, nas acdes
defendidas, no simbélico, sendo o pre-
sente um devir®, no sentido assumido por
Martin Heidegger.

O Percurso Metodolégico

Para apreender este cotidiano em sua
complexidade dindmica, é necesséria a
agdo compreensiva, motivo por que re-
corro & fenomenologia -~ hermenéutica
que, estando aberta & compreensdo do
outro, permite-me a percepcdo dessa
multiplicidade de vozes, indicios e sabe-
res que emergem na escola.

Tomando como suporte tebrico a
concepgdo fenomenolégica - hermenéu-
tica alemé de Husserl (1990), Heide-
gger {1979) e Gadamer (1993}, recor-
ro, ainda, a autores que se aprofunda-
ram neste estudo, principalmente Pal-
mer (1989), Coreth (1973) e Barreto
& Moreira (1997), na tentativa de des-

vendar o fenémeno. A intengéo é apre-
ender o significado de compreenséo/in-
terpretagdo da Educagdo Fisica de uma
escola plblica cearense. Portanto, nédo
se trata de apenas uma descrigdo, mas
de um retorno do que ficou esquecido,
encoberto pela familiaridade (pelos usos,
hébitos e linguagem empregadas usu-
almente). Dai este enfoque de pesquisa
caracterizar-se pela énfase na vida co-
tidiana.

Compreender, no sentido fenomeno-
l6gico-hermenéutico, significa aproxi-
mar da verdade. Todo o problema da
compreenséo é abarcar o sentido, que
é inatingivel porque jamais o cinge to-
talmente, mas apenas uma parte dele.
Sendo assim, o horizonte do conheci-
mento, da compreensdo e da ciéncia é
inalcangdvel, utépico, gnosiologicamen-
te impossivel. Esta estrutura é circular,
pois, no horizonte da compreenséo, o
singular s6 pode ser compreendido pelo
todo e o todo pelo singular.

Indo do particular para o universal,
tem-se uma visGo superior @ uma ante-
rior, ou seja, hd uma compreensdo ori-
gindria que precede qualquer interpre-
tac@o. Assim, caminha-se pelo circulo
hermenéutico. Na verdade, néo se trata
de um circulo, pois o circulo hermenéu-
tico ndo é fechado em si mesmo, dando
voltas e voltas, e retornando ao mesmo
ponto. Heidegger foi o primeiro a per-
ceber que o circulo hermenéutico é es-
piral e interpretou o mundo, j& compre-
endido da seguinte forma:

...a compreensdo se realiza & luz da pré-

compreensdo, pois esta abre a coisa em

si, ajudando na compreenséo dela. Cada

3 Heidegger emprega este termo no senfido de projeto, langar o homem para fora dele. (Cf. Heide-

gger, 1979).
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contetdo apreendido entra novamente
na totalidade do mundo da compreen-
sdo, criando nova pré-compreensdo; con-
tudo, esta contém o senfido adquirido
anteriormente na compreensdo. Portan-
to, o circulo tem uma forma de espiral,
onde se acumula, sem se tornar absolu-
to o sentido da coisa (Barreto & Moreira,
1997, p.72).

O mundo* da compreenséo se dé den-
tro do “homem no mundo” em um mun-
do humano ou mundo antropolégico®, que
é a criagéo do proprio mundo do homem,
suas interpretagbes, seus pensamentos,
subjetividade, vivéncias pessoais. k na in-
terpretagdo deste mundo através das re-
presentagdes simbdlicas de idéias e ideo-
logias contidas no dia-a-dia, é nas agdes

A fenomenologia estd na base dos
estudos sociais com caracteristicas qua-
litativas. Por essa razdo, para realizar o
presente estudo, optei por uma meto-
dologia de inspiragdo fenomenolégica-
hermenéutica com um encadeamento
antropolégico (mundo humano) que
desse suporte & observag&o do cofidia-
no da escola piblica e que auxiliasse a
tornar visivel o invisivel, perceptivel o
imperceptivel. Acredito que se aproxi-
mar de uma compreenséo/interpreta-
¢éo do mundo humano no cotidiano sé
é possivel pelo acompanhamento por
um estudo etnografico®, pois

...é possivel documentar o ndo-docu-

mentado, isto é desvelar os encontros

e desencontros que permeiam o dia-a-

dia da prética escolar, descrever as
acbes e representagdes dos seus ato-
res sociais, reconstruir sua linguagem,
suas formas de comunicagGo e os sig-
nificados que sGo criados e recriados
no cotidiano do seu fazer pedagdgico
{André, 1995, p.41).

e nos discursos que ocorre o encontro do
homem com o seu mundo. Coreth assi-
nalou que
. o mundo no sentido antropolégico do
conceito ndo é um objeto de investiga-
¢do da ciéncia natural, sé podendo ser
acessivel a uma consideragéo filoséfica,
fenomenolégico - hermenéutica. Por isso,
pode-se falar igualmente de um concei-
to fenomenolégico ou hermenéutico do
mundo (Coreth,1993, p.62).

Dentro desta perspectiva, recorro ao
estudo do tipo etnogréfico’ para apre-
ender os fendmenos “imponderaveis da

4 No lafim, mundo significa “estar limpo”, no sentido de ter um esclarecimento da interpretacéo desse mundo.

5 Coreth (1973, p.62) fez a distingéio entre o mundo cosmolégico e o mundo antropolégico. Segundo
ele, “ Mundo em sentido cosmolégico quer dizer a totalidade das coisas experimentdveis, ou seja,
materiais da ‘natureza’...Esse conceito de mundo, entretanto, embora relativamente justificado, é uma
abstracdo, enquanto s6 podemos falar do mundo nesse sentido por encontrarmos, experimentarmos, e
compreendermos essa realidade j&@ dada. Contudo, experimentamo-la justamente em sua relagéio oo
homem, em sua importdncia para o homem: como seu espago vital, como o reino de sua auvto-
realizagdo. Néo deparamos com o mundo como algo de neutro ‘em relagéo’ ao homem, mas achamo-
nos a nés mesmos ‘no mundo’. N&o hé para o homem auto-realizagdo sem realizaggo do mundo, auto-
experiéncia sem experiéncia do mundo, nem autocompreensdo sem compreenséo do mundo. Faz
parte da natureza do homem ser no mundo e ter um mundo. Dai significar o mundo em sentido
antropolégico ‘o mundo do homen' i.e, a reclidade como nela nos encontramos, como se nos apresen-
ta, como & experimentada e compreendida por nés, como é importante para a existéncia humana quat
todo de seu espago vital e horizonte de compreensdo...”

6 {embro que se trata de um encadeamento do mundo do conhecimento.

7 Cabe, aqui, o alerta de André (1995). Segundo esta autora, hé uma distingéio entre a etnografia e o
estudo do tipo etnogréfico. Sua explicagdo € que “a etnografia é um esquema de pesquisa desenvolvido
pelos antropélogos para estudar a cultura e a sociedade” e o estudo do tipo etnogréfico € uma
adaptacdo da etnogafia na educagdo. Deste modo,segundo ela,"fazemos estudos do tipo etnogréfico e
ndo etnografia no seu sentido estrito”.
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vida real®”, ou ainda, como André men- A pesquisa destinava-se cos sujei-
cionovu, tos acima mencionados, contudo,

Esse tipo de pesquisa permite, pois, que
se chegue bem perto da escola para ten-
tar entender como operam no seu dig-a-
dia os mecanismos de dominagdo e de
resisténcia, de opressGo e de contesta-
¢Go ao mesmo tempo em que sdo veicu-
lados e reelaborados conhecimentos, ati-
tudes, valores, crengas, modos de ver e
de sentir a realidade e o mundo (An-

no decorrer dela, tornou-se impos-
sivel excluir os funciondrios e pro-
fessores da referida escola. A difi-
culdade em conciliar o tempo da
pesquisa com sua amplitude for-
gou-me a alguns cortes e decisées.
Assim, as opinides dos professores
e funciondrios foram anotadas du-

dré, 1995, p.41). ranfe as observacdes realizadas no
cotidiano escolar, apesar deles néo
terem sido entrevistados;
! c) os instrumentos foram escolhidos
quisa: i tendo como base metodolégica a
a) a investigacdo ocorreu em uma de- fenomenologia. No primeiro mo-
terminada escola publica da rede mento, foi utilizada o observacéo
estadual de ensino em Fortalezaq, participante'®. Este instrumento pos-
Ceorc'ﬁ.. sibilita a intera¢do do pesquisador
os sujeitos foram os alunos do 3° com o objeto de busca, fazendo do
ciclo’ (duas turmas com um total de primeiro tfambém um instrumento.

[=] A -y .
43 alunos), os da 8° série (duas Deste modo, o pesquisador, atra-
turmas com um total de 53 alunos) vés de um “olhar de estranhamen-
e o nicleo gestor (o grupo ¢é for- 10”1, registra as observagdes no
mado pela diretora-geral, coorde- Diario de Campo. Em seguida, uti-
nadora pedagégica e a coordena- lizo as entrevistas abertas com os
dora administrativo-financeira). alunos (cinco meninos e cinco me-

Aqui, cabe uma inicial explicagéo. ninas) e o nicleo gestor (apesar de

Diante dos ensinamentos desse
autor, revelo os procedimentos desta pes-

c

8 Malinoswki empregou este termo no sentido de que existem fendmenos importantes no cotidiano que
! ( ) g P 9
o uso do questiondrio e da Estatistica ndo conseguem apreender (1984, p.29).

90 que difere o Ill Ciclo da 5° série, seriacéo, é que os alunos do Il ciclo devem ter 11 anos e ser
egressos “obrigatoriamente “ do Il Ciclo, explicagéio que obtive na' escola.

O Para Schutz, & possivel, metodologicamte, construir pela observacdo modelos do mundo da vida que
satisfagam as exigéncios da cigncia e do mundo da vida. Para tanto, é preciso que os modelos sejam
“consistentes e compativeis com a ciéncia e 0 mundo da vida”, seguindo os postulados do método
cientifico, tais como, “inferpretagdo subjetiva, adequacdo, relagéo, racionalidade, consisténcia légica,
compatibilidade”. Schutz comentou que: “o argumento de que a observagdo direta é a melhor forma
de captar os significados; é importante que se observem os gestos e acdes dos outros, pois revelam suas
experiéncias vividas e facilitam a apreensdo dos significados. Esta observacdo constitui parte da expe-
riéncia de cada ator social que, para Schutz, representa o elemento crucial para o definicdo da
realidade: é o significado de nossas experiéncias e ndo a estrutura ontoldgica dos objetos, que constitui
a realidade” (Barreto & Moreira, 1997, p.129).

VFez-se necesséria a construgéo do “olhar de estranhamento” em relagéio a determinados hébitos e compor-
tamentos, fazendo olhar com uma curiosidade redobrada para caradleristicas que, até entdo, eram vistas como
naturais nas aulas de Educagdo Fisica na escola poblica. Dauster explicou que ..."Esta afitude de estranhamen-
to visa, por meio da andlise de relagdes sociais concretas, o questionamento de categorias abstratas e o
conhecimento mais complexo da realidade. Passa-se, ent&o a desnaturalizagdo dos fendmenos, mostrando
como préticas, concepgdes, valores s@o socialmente construidos e, portanto, simbdlicos” (Dauster, 1997, p.4).
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a secretdria fazer parte deste gru-
po, s6 entrevistei a diretora geral,
a coordenadora pedagégica e o
coordenadora administrativo-finan-
ceira). Todas as entrevistas foram
gravadas, com o consentimento
devido, tendo a duracdo de 30 a
50 minutos; e

d) os documentos analisados foram:
Lei de Diretrizes e Bases da Educa-
¢do Brasileira n® 9.394/96, Pard-
metros Curriculares Nacionais -
PCN’s, e o Plano de Desenvolvi-
mento da Escola — PDE.

A medida em que me aprofundava
neste cotidiano, surgiu a necessidade de
empregar outros instrumentos para com-
plementar as informagdes como, por
exemplo, o questiondrio socioeconémico,
o qual me possibilitou conhecer o perfil
dos alunos. Foram aplicados 96 questio-
narios, com 34 perguntas fechadas e uma
aberta, assim como clguns registros auxi-
liares, absolutamente importantes no dm-
bito geral deste estudo. Utilizei, ainda,
matérias do jornal O POVO, de Fortale-
za, veiculadas durante o ano 2000, com
exce¢@o do més de abiril.

E Hoje, Qual o Sentido
da Educacéo Fisica
nas Escolas Publicas?

Em linhas gerais, podemos acompa-
nhar o retrato da educagéo do Pais e o
sentido de escola e de Educagdo Fisica
nos documentos oficiais, mencionados
anteriomente. Para tanto, fez-se neces-
sério ndo apenas conhecé-los, como tam-
bém acompanhar a importéncia dada
pelos meios de comunicagdo social, no
caso, o jornal. Em virtude de ser um vei-
culo de informacéo, formacgao de opinido

e de geracdo de debate, o periodico tem
o seu papel de formacdo social.

Durante o ano 2000, acompanhando
o fluxo das matérias sobre a Educagdo e a
Educacdo Fisica no jornal O POVO, obtive
uma direcio em que o debate educacio-
nal desponta na esfera social e, assim,
pude examinar a seguinte tendéncia no
debate da educagéo brasileira: 11,42%
sobre as reivindicagdes de professores e
alunos por melhores saldrios e Escolas;
10,20% sobre os investimentos e financi-
amentos na educacdo; 8,16% das noticias
veiculadas tratava do Fundef; 4,48% so-
bre as carteiras estudantis; 3,26% sobre a
merenda escolar; 2,44% sobre o Selo
Unicef; 2,44% sobre formagdo docente;
2,44% sobre o transporte escolar.

Coletando as matérias do ano 2000 e
analisando-as, notei que apenas 6,51%
delas dirigiram-se & Educacdo Fisica, 4,89%
sobre esporte; 1,22% sobre o lazer e,
0,40% sobre a Educag¢do Fisica escolar;
noticias que caracterizariam a importéncia
da Educacéo Fisica na escola, associada ao
cardter higiénico e esportivo.

Assim, a defesa da Educacdo Fisica
estava no combate, pelo esporte, comba-
te as drogas, como também no controle
da violéncia social na escola e na socie-
dade. Para ilustrar, segue um exemplo na
fala do Ministro Paulo Renato, ao explicar
gue esta disciplina é obrigatéria no Ensi-
no Fundamental,

O Ministro da Educagdo, Paulo Renato
Souza, disse que a disciplina de Educa-
¢éo Fisica é obrigatéria no ensino funda-
mental. Preocupado com o crescente ques-
tionamento da obrigatoriedade da prdti-
ca esportiva por alunos e professores, ele
anunciou que enviard carta cos direfores
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de todas as escolas publicas e particula-
res do Pais esclarecendo o assunto.

“A idéia é reafirmar o exigéncia da Edu-
cagéo Fisica”, disse Paulo Renato, ao lan-
gar na ltima Sexta-feira(10) a Olimpia-
da Colegial Esperanca 2000, ao lado do
Ministro do Esporte e Turismo, Carlos
Melles. O evento vai reunir cerca de trés
mil estudantes de todos os estados, em
Brasilia, entre os dias 25 de novembro e
3 de dezembro.

Para Paulo Renato, é errada a interpre-
tagéo da Lei de Diretrizes e Bases da
EducagGo (LDB) segundo a qual a pré-
tica de Educagdo Fisica ndo seria mais
obrigatéria. Ao contrério, a LDB esten-
deu a exigéncia de prética desportiva
as oito séries do ensino fundamental,
de acordo com a assessoria de Impren-
sa do Ministro da Educagéo (MEC). An-
tes a oferta da disciplina s6 era cobra-
da da 59 & 8¢9 série.

A importéncia do esporte no combate as
drogas foi destacada por Paulo Renato.
“E um grande remédio”, disse o minis-
fro, lembrando ter sido “um esportista”
na juventude. Ele lembrou que os Para-
metros Curriculares Nacionais - conjun-
to de orientages educacionais prepara-
do pelo MEC - j& enfatizam a importdn-
cia da educagéo fisica (O POVO -12 nov.
2000).

A Educagéo Fisica, como,_ sistematiza-
cdo dos exercicios fisicos na escola, é vis-
ta como lazer pelo Governo, como um
remédio para combater os males sociais.
A manchete “ Violéncia: Governo aposta
em lazer contra o crime”- expressou esta
concepcdo, como segue:

O Governo Federal estéd modificando o for-

ma de atuagéo no combate & violencia no

Pais para evitar o recrutamento de criancas

e jovens pelo crime organizado. Um projeto

piloto comegard a ser executado em janeiro

na regido metropolitana de Séo Paulo, le-

vando programas de assisténcia social, am-
biental e infra-estrutura a 39 cidades, para
atingir as dreas mais carentes. “Vamos agir
onde nasce o crime”, afirmou em Brasiflia o
ministro-chefe do Gabinete de Seguranca
Institucional, general Alberto Cardoso.

Até agora, o Plano Nacional de Seguran-
ga Pdblica tinha como alvo as cidades ou
bairros com indices de criminalidde ele-
vados. No entanto, o governo preferiu in-
vestir na prevengdo, atingindo principal-
mente os jovens e as familias.”Muitas ve-
zes sdo regibes onde o Estado estd au-
senfe, mas, a partir de agora, haverd um
maior ndmero de atividades”, diz o se-
cretdrio de Estudos Institucionais do Ga-
binete de Seguranca, José Alberto de Cu-
nha Couto. Segundo o general Cardoso,
o programa piloto deverd depois ser ins-
tituido em todo o Pais (O POVO - 16 nov.
2000).

A Educagéo Fisica'?, no artigo 26 §3°,
é tratada como componente curricular, li-
gada & proposta pedagégica da Escola.
Apés seis anos vigorando a LDB n°9394/
96, pergunto: quais as mudancas reais
na escola e na Educacéo Fisica?

Para Saviani (1998), a Lei é mais “in-
dicativa do que prescritiva”, e as mudan-
cas por ela provocadas dependem” dos
encaminhamentos de politica educacional
e das decisdes dos érgdos normativos dos
sistemas de ensino ou das préprias Esco-
las”. Como pontos positivos e negativos
da Lei em questdo, Saviani destacou,

-..0 estabelecimento de prazos curtos

para o repasse dos recursos financeiros

as Escolas, se efetivamente cumpridos,

néo deixardo de exercer influxo benéfi-

co nas atividades Escolares. Mas esse

influxo, sem divida da maior relevéncia,

ferd o sentido de melhorar a eficiéncia

12 up Educagdo Fisica, integrada a proposta pedagdgica da Escola, é componente curricular da
educagdo basica, ajustando-se as faixas etérias e as condigdes da populagéo Escolar, sendo facultativa

nos cursos noturnos”.
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do funcionamento das Escolas, néo im-
plicando mudanga de estrutura em fter-
mos de sua organizagdo e modo de fun-
cionamento. Igualmente os pontos ne-
gativos, que se caracterizam mais pelas
omissées do que por medidas diretamen-
te prejudiciais, terGo o sentido de criar
dificuldades ao funcionamento, néo al-
terando, também eles, a estrutura das
escolas (Saviani, 1998, p. 226).

Uma mudanga vista, ou pelo menos
deveria ser, é que, sendo a Lei n° 9.394/
96 a substituigéo legal dos dispositivos an-
teriores, no caso, as Leis n°® 4.024/ 61, n°
5.692/71 e o Decreto — Lei n°® 69.450/
71, as unidades escolares ndo t#&m ampa-
ro legal para dispensar alunos que freqiien-
tam academia, que fazem esportes de ren-
dimento, mulher que tenha prole, quem
presta servigo militar etc. Somente para os
alunos do ensino noturno e do ensino su-
perior é que as aulas sGo facultativas, ca-
bendo, assim mesmo, & escola a obriga-
¢do de oferecer para eles aulas de Educa-
cGo Fisica. Isto de fato néo ocorre.

Em relagdo & freqUéncia dos alunos
nas aulas de Educagdo Fisica no ano de
2000, noto que a turma que apresenfou
um maior indice de atestados médicos e
declaracéo de trabalho foi a 87 série. A
frequéncia dos alunos de 7 e 8% séries
as aulas foi relativamente baixa. Os alu-
nos maiores apresentaram maior resis-
téncia do que os alunos menores.

A questdo dos atestados médicos é um
outro ponto nevrdlgico. Os alunos muitas
vezes fogem das aulas de Educagéo Fisi-
ca por ndo gostarem ou por acharem as
aulas chatas. O médico dispensa o aluno
da disciplina por achar que tanto o local
como o hordrio sdo inapropriados.

Os motivos para a evaséo das aulas
de Educagdo Fisica séo os alunos que fra-
baltham ou, os que ficam dispensados
porque fazem algum curso ou partficipam
de alguma atividade esportiva em acade-
mias e nos clubes, ou ainda os que apre-
sentam os atestados médicos. Deste modo,
mesmo ap6és a nova LDB e os PCN's, ain-
da é visivel a presenca dos atestados mé-
dicos e das declaracées de trabalho na
escola.

Em 1998, o Ministério de Educagao e
Cultura -MEC propés a implantagéo dos
Parédmetros Curriculares Nacionais
(PCN’s) com o objetivo de assegurar a
formagéo bésica comum nacional, os cur-
riculos e seus conhecimentos minimos. De
acordo com as referéncias, o Ministro
Paulo Renato espera criar condigdes na
escola e impor uma revisdo curricular
para atender as necessidades sociais. No
entanto, Rezende alertou para o fato de
que, mesmo empregando o termo “ Pa-
rametros” no sentido de balizamento de
um curriculo nacional, os PCN’s chegam
& escola como autoridade a ser seguida.
Sobre este assunto o autor explicou que:

O Objetivo da educagdo fisica na educa-

¢do bésica ndo é remover a aptiddo fisi-

ca, nem detectar talentos para o esporte

de rendimento, assim como n@o deve ser

também um recreio orientado. Ela deve

possibilitar aos alunos a vivéncia siste-
matizada de conhecimentos/habilidades

da cultura do movimento humano, bali-

zada para uma postura reflexiva, no sen-

tido da aquisibo da autonomia necessd-

ria @ uma prética intencional, que consi-

dere o lidico e os processos sécio-comu-

nicativos, na perspectiva do lazer, da for-
magéo cultural e da adogdo de um estilo

de vida ativo comprometido com pard-

metros de qualidade colefiva de vida.

(...) Sendo a Educagdo Fisica considera-

da um componente curricular infegrado

ao projeto pedagégico da escola, cada
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escola deverd definir suas propostas cur-
riculares sobre o que deve ser ensina-
do/vivenciado nos ensinos fundamental
e médio. Enquanto a Lei e as Diretrizes
Curriculares sGo documentos legais de
Estado, as Propostas Curriculares sGo
elaboragées das responsabilidades dos
Governos. Por exemplo: Os ParGmetros
Curriculares Nacionais veiculam propos-
tas da equipe do atual Governo. Um novo
governo poderé dar continvidade ou néo
aos referidos Pardmetros. Ninguém é
obrigado a seguir os ParGmetros. Por isto,
cabe aos especialistas dos Estados e Mu-
nicipios definirem seus respectivos pa-
rémetros curriculares para cada disci-
plina (podem até aderir aos Parémetros
oferecidos pelo Governo Federal) (Re-
zende, et al., 1997, p.26-35).

Pelo Plano de Desenvolvimento da Es-
cola- PDE, encontro registradas as difi-
culdades pelas quais a Educacéo Fisica
e a escola passam, assim como as solu-
¢des apontadas para seu equacionamen-
to. Os principais problemas que afetam
os alunos estdo: a) na questéo financeira
dos pais, que reflete nas atitudes de de-
samparo, fome, falta de assisténcia e do
material necessério aos estudos; b} nos
fatores psicolégicos e emocionais, como
a destruigdo da auto-estima, a apatia, a
inferioridade, o falta de fé e de confian-
¢a em si e nos outros, gerando a agres-
sividade, a fuga diante das situacées; c)
no analfabetismo; d) na quadlificagdo das
professoras; e) nos rangos de uma avali-
agdo tradicional; f) no desacompanha-
mento dos pais nas tarefas educativas de
seus filhos; g) na falta de espacos para
atividades de lazer.

Qual é a realidade da Educagéo Fisi-
ca no cotidiano da escola poblica? O que
mudou com a Ultima Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Brasileira - LDB n°

9.394/96, com os Parametros Curricu-
lares Nacionais - PCN’s e o Plano de
Desenvolvimento da Escola — PDE 2

Apreciando as respostas dos alunos
obtidas pelo questiondrio, tivemos os se-
guintes resultados: os dados revelaram
que 76,56% dos alunos nédo gostavam dos
locais e 28,12% mencionaram que des-
gostavam dos materiais esportivos adota-
dos nas aulas. 67,18% gostavam de par-
ticipar das aulas e 21,87% sugeriram
para as aulos de Educacdo Fisica mais
jogos, enquanto 15,63% indicaram mais
brincadeiras.

Por que langar um projeto de lei em
que a Educag@o Fisica tenha o mesmo
status das outras disciplinas? Nas pala-
vras do senador Ricardo Santos, enconiro
a manifestagdo da Educagdo Fisica nas
escolas piblicas e, para que o leitor pos-
sa acompanhar “na prética” as aulas desta
disciplina: sé@o realizadas em forma de
mutirGo para a limpeza da quadra, jd que
a escola nem sempre dispée de recursos
financeiros. Desta forma, o mufiréo é uma
alternativa, em que a escola pede auxilio
& comunidade para resolver o problema
das escassas verbas na educagéo.

O grande desafio para o professor
da escola publica é conciliar-se com a
realidade da escola na qual trabalha.
Sendo assim, nem sempre a t&o solicita-
da criatividade do docente consegue se
adequar d&s condi¢des materiais e fisicas
da escola publica. Muitas vezes, o pro-
fessor se v& numa situacéo dificil diante
da escassez de seu material de trabalho,
chegando ao ponto de ele préprio com-
prd-lo ou fazer cotas com os alunos ou
mesmo estes levarem suas bolas para
serem utilizadas nas aulas.
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O estudo do cotidiano neste local re-
velou, ainda, a visdo que muitos tém so-
bre o professor de Educagéo Fisica. No
imagindrio daquelas criangas, como fam-
bém dos funciondrios e dos pais, impera-
va a idéia de que esta disciplina era sé
brincar de bola. Assim, no primeiro dia,
os alunos j& pediam para jogar. Alids, a
descrenca do valor lddico afetava o valor
da disciplina. No Didrio de Campo, algu-
mas destas opinides foram registradas, tais
como:

- Evilésio (15 anos, aluno da 8 série)

— Eu queria ser professor de Edu-
cagdio Fisica...sé faz brincarl

- D. Anisia (Coordenadora Pedagégi-
ca, 47 anos) - Primeira vez que vejo
uma professora de Educacéo Fisica
trabalhar...

- Dona Socorro (Porteira, 53 anos ) -
s6 tem vocé...as professoras ndo vi-
eram?

- Suzana (Professora, 43 anos) - Ah!
Como é bom ser professora de Edu-
cagdo Fisica... nem tem prova para
corrigir!

As brincadeiras e os jogos, aos olhos
de muitos, sGo atividades que diante dos
estudos ndo mereciam importancia e dis-
sociavam o brincar, o aprender, o edu-
car, o prazer das atividades sérias da es-
cola. Talvez a influéncia desta concepgdo
esteja na separagdo do corpo/mente.
Constatei que o descrédito do valor da
brincadeira leva & descrenca da Educa-
céo Fisica diante das demais disciplinas.

Na escola, a fungdo desta disciplina é
de brincar, mas no sentido de preencher
o tempo dos alunos em atividades sadias,
ou seja, manter os alunos empenhados
em atividades fisicas, recreativas, espor-
tivas é uma forma de conservé-los afas-

tados da gangue, das drogas, das confu-
sdes. Aqui hd um paradoxo: a Educagéo
Fisica & bem-vista por canalizar as ener-
gias dos alunos, para evitar o dcio, no en-
tanto, para muitos pais, este brincar é para
desocupados, pessoas que ndo tém nada
melhor para fazer e ficam ociosas.

Através das entrevistas, realizadas no dia
04 abr. 2000, obtive na fala dos alunos a
compreensdo que eles finham da disciplina
em estudo. Partindo, inicialmente, da per-
gunta de como eles viam as aulas de Edu-
cagéo Fisica, foi feito o seguinte registro:
-Luiza (aluna da 82 Série, 14 anos) - E
uma oportunidade para os alunos que
nGo podem praticar esporte. Entdo, nas
escolas piblicas antes ndo tinha isso.
Certo! E, também, é um meio que vocé
pode exercitar seu corpo que, fanto a
Educagéo Fisica é um meio que a pessoa
pode engrandecer como é um tipo de
exercicio sauddvel para todos os jovens
e também evita muitas doencas. E... que
previne para o futuro.
-Paula (aluna da 8¢ Série, 14 anos) -Na
escola, nés ndo temos muitas condigGes.
Nés ndo temos ...bola para jogar fute-
bol, handebol, basket, vélei. Nés ndo te-
mos rede. Nés ndo temos ...a nossa qua-
dra esté danificada... além de que a nos-
sa quadra estd danificada(...)
-Milena (aluna da 8¢ Série, 14 anos) -
Estdo faltando cobertas para quadras..
quando chove fica alagada, é cheia de
cimento.O que mais?
-Evilasio (aluno da 8¢ Série, 15 anos) - a
bola furada.
-Milena (aluna da 82 Série, 14 anos) - a
quadra néo tem nem rede.
-Lili (aluna da 89 Série, 14 anos) (...) ela
é uma matéria que requer nota, se ndo
fizer fica reprovado durante o ano. Tam-
bém, uma pessoa que néo pode fazer é
claro que, deve colocar um atestado que
ndo pode, mas a pessoa que pode deve
fazer...o correto é fazer. E, também, atra-
vés da Educacg@o Fisica, muita pessoas
nao dao valor porque acham que, é uma
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matéria besta sé porque ndo é dado na
sala de aula, mas também ela requer o
esforgo fisico e mental.

Na fala dos alunos do 3° Ciclo,
notfei a presenga da concepcdo higienis-
ta, como se observa abaixo,

- Aurélio (11anos) - Para mim, o Educa-
¢do Fisica na escola é tratar do seu cor-
po, que é muito importante, para que
vocé possa ter um bom desenvolvimento
corporal para que vocé ndo sinta nenhu-
ma dor. Ser uma pessoa sauddvel é cui-
dar do seu corpo. Eu acho, também, que
é muito importante para nés, e para to-
das as pessoas.

- Rafael (11anos) - Eu acho, tia, que a
Educagéo Fisica na...no colégio do Esta-
do é a mesma que a da escola particular.
§6 que na escola particular paga e a do
Estado ndo paga, e outra coisa, e que é
muito importante que a Educacéo Fisica
€ para desenvolver o corpo fisico da pes-
soa, como algumas criangas ndo ficar
raquitico, com a coluna torta, e ficar sau-
davel, néo ficar com doenga.

- Daniel (11anos) - A Educagéo Fisica é
muito bom, aqui no colégio, estou gos-
tando muito...acho que o handebol &
muita coisa importante, é...,como é que
se fala, faz bem para o corpof...)

- Osério (11anos) - A Educagdo Fisica é
para a gente cuidar da sadde e crescer
com salde.

- Auricélia (11anos) - Os exercicios fazem
bem para a satde e a gente ndo fica doente.

A escola pesquisada vive o tempo
presente agitado por um meio comer-
cial bastante efervescente, atendendo
criangas e adolescentes do bairro, ori-
gindrios de familias de baixa-renda, que
tém seus horizontes profissionais deli-
neados ou circunscritos as condigées
objetivas e expectativas subjetivas de
seus pais ou familiares, vivendo confli-
tos e dificuldades criadas pela frequén-
cia/vinculo a uma escola publica que
ndo estd equipada devidamente para

oferecer um ensino de qualidade. Atra-
vés do questiondrio, obtivemos o perfil
socioecondmico dos alunos da referi-
da escola:

a) A predomindncia do sexo feminino
é de 65,7% ;

b) 70, 31% dos alunos ndo traba-
lham e seus gastos sGo financia-
dos pela familia;

c) 14, 06% dos alunos trabalham e
sdo responsdéveis pelo seu susten-
to, ganhando menos de um sala-
rio minimo;

d) 42,18% dos pais trabalham e ape-
nas 31, 2% dos pais trabalham fi-
xos, mantendo uma renda familiar
de um saldrio minimo;

e) 59, 38% dos alunos moram com
o pai e a mae; 26,57 % -somente
com a mae; 3,12% somente com
o pai e 10,93% com outros pa-
rentes e 1,56% moravam com
outras pessoas;

f) 10,93% dos alunos néo t&ém ir-
mdos; 21,88% apenas um irmdo;
26,56% dos alunos tém dois ir-
mé&os e 14,07% possuem trés ir-
maos; 24, 99% tinham mais do
que trés irmdos;

g) a respeito da instrugdo do pai dos
alunos, 7, 82% nunca estudaram;
12,5% estudaram até 4%érie do
{antigo) 1°grau e 31,25% situa-
ram-se entre a 5% e 89 séries do
{antigo) 1° grau e 48,43% dos alu-
nos ndo souberam informar a ins-
trugdo do pai.

h) 9,38% das mées nunca estudaram;
20,31% estudaram até a 4%érie do
(antigo) 1°grau, 34,38% situaram-
se entre a 5% e 8 séries do (anti-
go)1° grau; 3,12% possuiam o 2°
completo, 12,5% das mées tinham
o 2° incompleto e 20,3% ndo sou-
beram informar.
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i) 42,18% dos alunos consideram o
bairro bom; 35,93% consideram
6timo, 41,18% regular, enquanto
apenas 4,68% consideram o bairro
ruim;

i) 39,07% dos alunos consideram a
escola &tima; 46,88% responderam
que a escola era boa; 10,93% séo
de opinidio que o escola era ruim,
enquanto apenas 3,12% acharam-
na péssima;

k) 42,18% dos alunos mencionaram
que néo gostavam da indisciplina
dos alunos da escola;

I) 28,12% responderam que néo gos-
tavam do merenda;

m) 23,43% disseram que desgosta-
vam dos espagos da escola;

n) 23,43% responderam que néo gos-
tavam do atendimento e do modo
de tratamento dos funciondrios;

o) 18,75% dos alunos ndo gostavam
das salas de aulas; 7,18% dos pro-
fessores e 7,18% desgostavam das
aulas;

p) 47,19% se preocupavam bastante
com a sua saldde, engquanto
1,56%dos alunos ndo se preocupa-
va de modo algum com a saude;

q) 46,87% dos alunos responderam
que possuiam bastante oportuni-
dades de lazer; 29,68% dos alu-
nos disseram que suas oportuni-
dades de lazer eram mais ou
menos, enquanto 18,75% disse-
ram que eram poucas as oporfu-
nidades de lazer;

67,18% dos alunos acham impor-

tante praticar atfividades fisicas;

21,25% acharam mais ou menos,

enquanto apenas 1,56% né&o achou

importante a prética das atividades
fisicas;

s) 76,56 % dos alunos opinaram que
néo gostam dos locais da Educagdo

-
—

Fisica, enquanto 28,12% responde-
ram que ndo gostam dos materias
esportivos; 6,25% ndo gostavam das
aulas e 1,57% néo gostava da pro-
fessora;

1) 21,87% dos alunos sugeriram mais
jogos para as aulas de Educagdo Fi-
sica, enquanto 15,63% sugeriram
mais brincadeiras; 9,37% sugeriram
cobrir a quadra; 1,57% sugeriu que
tivessem bebedouro na quadra.

No dia-a- dia escolar, observei que
a Educacdo Fisica néo podia incomo-
dar a escola, quebrar seu ritmo, sua
disciplina e seu siléncio. Deste modo,
nas situagbes habituais, a prioridade era
a organizagdo, seja através dos con-
teGdos programdticos, do espago fisi-
co, da arrumacdo da sala, da decora-
¢do, do planejamento, dos hordrios, ou
dos eventos festivos.

Contrapondo-se a essa organizagdo,
a Educagdo Fisica entrava com a desor-
dem, que incomodava, e muito, o cofidi-
ano escolar. No entanto, no meio da agi-
tagdo dos alunos, da gritaria da forcida,
da alegria das brincadeiras diante da es-
cassez de material, da euforia das dis-
cussdes dos meninos e das meninas para
descobrir os namoros, a briga no bebe-
douro, a vibragdo do corre-corre nos pe-
quenos espagos da escola, dos corpos
suados e cansados dos alunos (debaixo,
muitas vezes, de um belo sol), vimos a
satisfag@o em seus rostos sob o olhar des-
confiado dos funcionérios e dos gesto-
res. A reclamagéo vinha de todos os la-
dos. As professoras, assustadas, reclama-
vam do barulho que incomodava a seri-
edade dos estudos na escola. Enfim, a
indisciplina do corpo brincando, gritan-
do, brigando, correndo, jogando, inco-
modava a ordem escolar.

Ensaio: aval. pol. ptibl. Educ., Rio de Janeiro, v.11, n. 38, p.81-98, jan./mar. 2003




O Sentido da Educagio Fisica nos Discursos Oficiais
e o Cotidiano em uma Escola Piblica Cearense

95

Poucos espagos, bem como espagos
com recursos precdrios para a Educacdo
Fisica na escola publica revelaram que, por
mais que haja uma mudanga de paradig-
ma desta discipling, a escola continug en-
xergando-a como uma atividade que, além
de ameagadora, ndo ¢ prioridade.

No apressado cotidiano e, ao mesmo
tempo lento, os conflitos véo e voltam,
muitas vezes, sem serem resolvidos, se-
melhantes a uma dor que de tdo velha
néo incomodasse mais. E as coisas acon-
tecendo, ao mesmo tempo em que sdo
sufocadas, ou melhor, guardadas para
depois. E a escola se arrastando e adap-
tando-se de acordo com as “hierarquias
espontdneas” que regem a “conducdo da
vida cotidiana”, segundo Heller.

No cotidiano escolar as preocupacées
sGo muitas e até podemos chamé-las de
comoventes, como, por exemplo, os aci-
dentes de alunos a caminho da escola’,
a violéncia nas escolas', a greve de fome
dos professores '%, o professor ganhando
por producdo’®. No entanto, a escola é
conduzida pelas hierarquias esponténeas
e pelas discrepdncias em suas situagdes
diérias. Assim, é acompanhando a apa-
rente banalidade do cotidiano que as pra-

Recebido em: 05/08/2002

ticas sociais - educacionais e seus valores
s@o revelados.

Em relagdo aos resultados obtidos, a
Educagéo Fisica vive seu paradoxo no
cotidiano escolar. Ela é necesséria para
moralizar, controlar, disciplinar os alunos,
mas simultanemente, tem nas médos a
oportunidade de quebrar os regulamen-
tos que controlam o corpo do aluno, no
momento em que estes estdo brincando,
gritando, dangando, jogando, enfim, que-
brando a rigida rotina escolar, e ser vista
pelos funciondrios, pais, professores e Nu-
cleo Gestor como “desordeira”.

No entanto, num sistema educacional
que defende a necessidade do desenvol-
vimento global do aluno, observa-se que
a Educagéo Fisica é vista, ainda, como
uma disciplina que apenas cuida do cor-
po nos momentos de descontracdo e li-
beracéo de energia.

Apesar das in0meras dificuldades,
andlisar a escola como espago de socia-
bilidade, considerando-a pelo dinamismo
do cotidiano dos sujeitos concretos, soci-
ais e histéricos, significa uma possibilida-
de de renovag@o no modo de olhar a pré-
pria Educagéo Fisica.
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ABSTRACT

This research is focussed on the quotidian of physical education in a public -school in
Ceara, confronting it with the implications relative fo instructins from the latest Law for
Guidelines and the Basic for the National Education-LDB nr. 9.394/96, the Parameters
for National Curricula - PCN and the Plan of School Development - PDE. I relied,
among other writers, Husserl (1990), Heidegger (1979) and Gadamer (1993) to reflect
on the epistomological paradigm of german hermeneutic phenomenology. Malinoswki,
(1984) to study of ethonographic research. Heller (1970) and Lefevre (1991) on the
conceptual basis of daily routine, and on physical education the most important are:
Soares (1994 and 1999), Kunz (1994) and Castellani Filho (1998). In relation fo the
results obtained in this research, is however, that physical education in the investigated
school has its paradox: at the same time as it is used for good morals and for keeping
students busy with sport- activities, that way fighting drugs, gangs, and the dangers of
idleness, it has also the characteristics of being “disorderly” for breaking the rigid
quotidian, and therefore seen by parents, employees, teachers and central managers
(director, pedagogical and administrative - financial coordenators) as cause of a school
- disorder.

Keywords: Physical education — Quotidian — Ethonographic research — Public-school -
Ceara school — Evalution.

RESUMEN

Esta investigacién se centra en la educacién fisica en lo cotidiano de una escuela
publica en Ceard confrontéandola con las implicaciones relativas a las orientaciones de
la dltima Ley de Directrices y Base de la Educacion Nacional - LDB n® 9.394/96, los
Parémetros Curriculares Nacionales - PCN y el Plan de Desarrollo de la Escuela - PDE.
Recurri, entre otros autores, Husserl (1990), Heidegger (1979) y Gadamer (1993) en
una reflexién sobre el paradigma epistemoldgico de la hermenéutica-fenomenolégica
alemana. Malinoswki (1984) en el estudio del tipo etnogrdfico. Heller (1970) y Lefebvre
(1991) en la base conceptual de lo cotidiano y en la educacién fisica, los principales
fueron: Soares (1994 e 1999), Kunz (1994) y Castellani Filho (1998).En lo referente a
los resultados obtenidos en la investigacién, constaté sin embargo, que la Educacion
Fisica en la escuela investigada tiene su propia paradoja: al mismo tiempo que se utiliza
para moralizar y mantener a los alumnos ocupados con actividades deportivas y de esta
forma, combatir la drogas, los grupos organizados y el peligro de la ociosidad, tiene
también la caracteristica de ser «desordenada», rompiendo la rigida rutina y por lo
tanto visto por los padres, empleados de la escuela, profesores y los coordinadores
financieros centrales de la Gestién Escolar (director, pedagégico y administrativo) como
causa de un desorden de la escuela.

Palabras Clave: Educacién fisica — Cotidiano — Estudio etnogréfico- Escuela pdblica —
Escuela en Ceara - Evaluacién.
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