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Regulamento para Inspecdo MédicoEscolar no
Rio Grande do Norte (1923

No governo de Anfonio José de Mello e Souza e de Augusto Leopoldo
Raposo da Camara no Rio Grande do Norte (1920-1923), a expansGo
da educagdo escolar primdria, bem como o desenvolvimento da educagéo
sanitéria de alunos e professores mereceram a atengéo das auforidades edu-
cacionais e médicas do Estado. No ano de 1923, o Direfor da Instrucdo
Piblica junto aos médicos da Direforia-Geral de Higiene, com base nos precei-
fos tedricos e conhecimentos da pedagogia nova e da pedagogia cientifica,
criaram o Servico de Inspegdo médico-Escolar orientado pelo Regulamento
para Inspecdo Médico-Escolar no Rio Grande do Norte (1923), visando ao
cumprimento do artigo 204 da Llei n° 405, de 29 de novembro de 1916.
Considerando a relevancia desse Regulamento de 1923 para a Histéria da
Educagdo do Rio Grande do Norte e do Brasil, é que se publica nesta Segdo
de Documento.

Marta Maria de Aratjo 281

Editora Responsével da Revista Educagdo em Questdo

Capitulo |
Da organizagdo e fins do servico

Art. 1° A'inspecao médicoescolar, criada pelo Decreto n® 209 de 8 de maio,
para cumprimento do art. 204 da Lei n® 405, de 29 de novembro de 1916,

consfituird uma secdo da Diretoria Geral de Higiene e Assisténcia Piblica.

Art. 2° A inspegdo abrangerd fodos os estabelecimentos estaduais, municipais
e particulares de ensino primdrio, normal, profissional e secunddrio de todo o
Estado.

Art. 3° A inspecdo médico - escolar além do disposto pelo art. 3° do Decreto

de 8 de maio de 1923, visard ainda:

| A educacdo sanitdria dos alunos e dos professores;

Il A sistematizacdo dos exercicios fisicos:

Il A profilaxia das moléstias transmissiveis ou evitaveis.
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Art. 4° A inspec@o médico — escolar, auxiliada pelo pessoal docente dos esta-
belecimentos de educag@o, serd praticada:

a) Na capital, pelos médicos da Diretoria Geral de Higiene e pelos que para
tal fim forem comissionados pelo governo;

b) Nos municipios em que houver delegado de Higiene, por esfe, e nos outros
por profissionais confratados.

Art. 5° A vigilancia das escolas e locais anexos, do mobiliério e material esco-
lar, farse<d por meio de visitas periddicas com indagagdes sobre tudo quanto
possa inferessar & salde do escolar.

Art. 6° Nas visitas, que a autoridade competente fizer as escolas, terd em con-
sideracdo especial:

| Com relacdo ao local:

a) que o asseio do prédio, onde funciona a escola, seja completo em todas as
dependéncias;

b) que a iluminagdo e ventilagdo das salas de aulas sejam convenientes, de
acordo com os preceitos higiénicos relativos & espécie;

c) que a cubagdo seja adequada e proporcional ao nimero de alunos;

d) que haja adaptacdo conveniente dos lugares destinados aos jogos e exerci-
cios dos educandos;

e) que a dgua potével seja submetida a um tratamento prévio de depuracao;

f) que sejam observadas as exigéncias de limpeza e bom funcionamento dos
lavatérios e aparelhos sanitdrios.

Il Com relac@o ao mobilidrio e material:
a) que sejam construidos de acordo com o que preceitua a higiene escolar;
b) que o mobilidrio seja adequado ao tamanho do escolar.

Art. 7° Nos internatos deve a autoridade sanitdria examinar cuidadosamente
os alimentos, tanto no ponfo de vista de sua qualidade e quantidade, como no
modo de preparagéo.

§ Unico — As salas de dormitério serdo inspecionadas no intuito de se verificar
se fem boas condicdes de asseio, de ventilacdo e cubagdo indispensavel ao
ndmero de alunos que alojem.

Art. 8° Nenhuma autorizagdo para a construgdo ou adaptagdo de prédios des-
finados a escola serd dada sem prévia audiéncia da inspec@o médico-escolar.
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Capitulo Il
Da inspegdio dos alunos

Art. 9° O exame individual dos alunos serd praticado minuciosamente, na
primeira vez em que forem submetidos & inspecdo, em presenca dos pais, se
possivel, e do professor a cuja classe perfenca o escolar, sendo os exames
seguintes apenas para verificacdo do seu estado.

| A ficha sanitaria serd constituida por uma cademeta, na qual serdo inscritos,
além de um ndmero de ordem, nome, idade, filiacdo, naturalidade, residéncia,
referéncia de vacinacdo e revacinacdo, os dados resultantes do exame fisio-
pafolégico e fisico.

Il A ficha individual constituirg o histérico sanitério do aluno e servird para jul-
gar o desenvolvimento fisicopsiquico do mesmo.

lll Da ficha sanitéria constardo as notacdes seguintes:

a) Aspecto geral;

b) Tracos anfropométricos;

c) Pele, couro cabeludo e sistema piloso;

d) Defeitos de conformacdo; 283
e) Estado dos érgdos torécicos, com pesquisas dos génglios peribronquicos;

f) verificag@o da cavidade bucal, garganta e aparelho da fonagao;

g) Estado dos érgaos abdominais;

h) Investigacdo dos érgdos dos sentidos, especialmente dos aparelhos visual e
auditivo;

i) Dados psiquicos e psicopedagdgicos.

Art. 10° Os quesitos gerais da ficha e as observagdes psicopedagégicas deve-

rdo ser preenchidos pelo professor ou direfor do estabelecimento de ensino,
reservando-se & autoridade sanitdria os de ordem técnica.

§ Unico — As anotacdes da ficha sanitéria deverdo ser revistas em cada
inspecdo.
Art. 11° Terminado o exame, o médico inspefor classificard o escolar.

Art. 12° As fichas sanitdrias ficarGo arquivadas na escola ou instituto onde o
aluno estiver matriculado, acompanhando-o sempre que for fransferido para
outra escola.
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Art. 13° Os dados da ficha sanitéria poderdo ser fornecidos aos pais, tutores
ou protetores dos alunos, quando por eles reclamados.

Art. 14° Terminado o periodo escolar, o médico inspetor, quando consultado,
poderd, pela ficha escolar, aconselhar sobre a profisséo ou oficio que deve
seguir o aluno, tendo em conta a sua sadde geral e o estado dos seus diferen-
fes orgdos.

Art. 15° Os professores, docenfes e empregados sdo sujeitos s mesmas
inspegoes.

§ 1° — Em caso de tuberculose aberta, sffilis com acidentes contagiosos, ou
lepra, os doentes serdo excluidos, ou afastados das escolas até a cura.

§ 2° — Todo candidato ao magistério serd submetido & inspegdo.

Capitulo Ill
Da educacdo sanitdria

Art. 16° A educag@o sanitéria dos alunos e professores consistird na divulga-
¢do de preceifos e conhecimentos de higiene escolar:

| Para o professor:

a) conhecimento de preceito relativos & higiene das habitacdes e especial-
mente das escolas:

b) da afitude normal e simétrica do escolar em pé e assentado;

c) dos meios de evitar a fadiga mental de escolar, fixando a duragéo do traba-
lho, do repouso e do sono, e a qualidade e quantidade de alimentagao;

d) a corregdo dos maus hdbitos dos escolares, adquiridos na rua ou em casa,
mediante conselhos e instrucdes aos pais e aos proprios alunos;

e] a colocacdo apropriada nas classes, dos alunos que fenham alteracdes
visuais ou auditivas:

f) meios prdticos tendentes a pdr o pessoal, que frequenta a escola ao abrigo
das moléstias evitaveis:

g) o conhecimento dos prodromos e sinfomas da invasdo das moléstias
infectocontagiosas.

Il Para os alunos deve se ter em vista:
a) o amor do asseio e conhecimento das vantagens que dele decorrem;
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b) o combate aos vicios e indicacdo dos seus inconvenientes;
c) o horror ao dlcool e o perigo a que se expdem os intemperantes;

d) a vantagem dos hdbitos regulares quanto & alimentagéo, ao sono, aos exer-
cicios, aos banhos, efc.

Art. 17° A inspecdo médicoescolar aconselhard a educagdo fisica efetiva e de
acordo com os principios cientificos, no sentido de proporcionar o desenvolvi-
mento metédico e harménico do escolar, favorecendo-he as apfidaes fisicas e
recomendando:

a) o emprego judicioso dos exercicios fisicos;

b) a descriminagdo dos escolares que podem seguir o curso normal no todo ou
em parte, e dos que carecem de cuidados especiais;

c) a classificacdo dos alunos, segundo o seu desenvolvimento fisico.

Capitulo IV

Da profilaxia escolar

Art. 18° A prevencao das moléstias transmissiveis e evitaveis consiste na verifi-
cagdo médica dos estados suspeitos e consegientes providéncias, de acordo
com as leis e regulamentos em vigor.

Art. 19° Sempre que o aluno ndo compareca  escola, por doenca ou sem
causa justificada, serd exigido um atestado para certificarse da causa verda-
deira do ndo comparecimento.

§ 1° — Verificado que se frafa de uma moléstia transmissivel, serdo tomadas
medidas adequadas no intuito de impedir a disseminagdo, e assegurar a saide
da coletividade.

§ 2° — Tratando-se de moléstia de nofificagdo compulséria, serd feita a devida
comunicagdo & autoridade competente.

Art. 20° Verificada a existéncia de moléstia fransmissivel no domicilio de
um aluno, n&o poderd este voltar a escola sem que seja debelada a molés-
fia, e apresentando um documento comprobatério do completo expurgo do
domicilio.

§ 1° — Verificado que se frata de uma moléstia transmissivel, serdo fomadas
medidas adequadas no intuito de impedir a disseminagcdo e assegurar & satde
da coletividade.
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§ 2° — O atestado para readmissdo, serd fornecido gratuitamente pelo
médico-inspetor.

Art. 21° Em caso de aparecimento de epidemia, a autoridade sanitaria poderd
propor o fechamento da escola por tempo determinado.

Art. 22° As moléstias contagiosas, que justificam o afastamento dos alunos,
sGo:

| Sarampo, escarlatina, varicela, erisipela, gripe, célera, variola, difte-
ria, fifo, disenteria, tuberculose, coqueluche, parofidite, sifilis e meningite
cérebro-espinhal.

Il As oftalmias infectuosas, samas, finhas, pediculoses;

Il As moléstias nervosas, contagiosas por imitacdo, os tics, a histeria, a
epilepsia.

Art. 23° Os professores e empregados ficam sujeifos ao afastamento pelos
mesmos motivos.

Capitulo V

Da direcdo do servico médico

Art. 24° Enquanto o Estado ndo puder dar maior desenvolvimento ao servigo, @
direcdo deste caberd & Direforia Geral de Higiene, & qual compete:

| Organizar a inspecdo médica das escolas do Estado, distribuindo o servico e
fiscalizando a sua execucdo;

Il Atender as consultas e requisicdes, orais ou escritas, dos médicos-inspefores
e dos inferessados:

Il Convocar os inspetores para uma ou duas reunides anuais, fomar conhe-
cimento dos frabalhos, mandar registrar os dados estatisticos, que lhe forem
presentes, corrigir e orientar a agao dos seus auxiliares;

IV Designar os médicos inspetores, que em caso extraordindrio, tiverem de
seguir para o inferior do Estado, a servico da inspe¢@o médico-escolar;

V Apresentar ao governador, até 5 de outubro de cada ano, o relatério dos
servicos executados durante o ano, fazendo-o acompanhar de informes
esfatisticos.

Art. 25° Na falta ou impedimento do Diretor da Higiene, desempenhard esfas
fungdes o médicoinspetor designado pelo governo.
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Capitulo VI

Dos médicos inspetores

Art. 26° Compete a cada um dos médicos-inspetores:
| Em relogdo aos estabelecimentos de ensino a seu cargo:

a) examinar cuidadosamente os alunos das vérias classes de ensino, coligindo
todos os dados necessdrios a vista do exame geral e especial de cada um, de
modo a constituir as respectivas fichas; e, em razéo delas classificé-los entre
os alunos normais e anormais, especificando neste caso em que consistem as
deficiéncias observadas e qual o regime especial que reclamam:;

b) examinar os empregados administrativos, professores e auxiliares do ensino,
assim como os candidatos ao exercicio dessas funcdes, comunicando ao dire-
tor o resultado da sua observac@o, e proporlhe quando possa inferessar &
higiene individual e coletiva;

c) visitar periodicamente as escolas e dependéncias orientando os docentes e
reclamando do diretor o que lhe parecer conveniente ao melhor funcionamento
escolar, sob o aspecto médico-sanitario;

d) vacinar e revacinar os alunos e demais pessoas, que com eles convivem;

e solicitar dos diretores e professores todo o auxilio, que precisem, para a
execugdo do servigo a seu cargo;

f) fornecer afestados para readmissdo dos escolares, femporariamente afasta-
dos da escola por moléstia;

g) praticar visitas suplementares na escola da sua jurisdicdo, todas as vezes
que for necessaria a sua presenca.

Il Em relacdo & reparticdo e aos estabelecimentos de que frata este Regulamento:

a) comparecer as reunides periddicas do corpo médicoescolar na capital,
tomando parte na discuss@o dos assuntos referentes ao servico e sugerindo os
alvitres e providéncias que parecerem mais acertadas;

b) dizer sobre a planta dos edificios escolares projetados em consirugdo, assim
como sobre os j& ocupados e os que houverem de sé-lo por institutos de ensino;
c) fornecer & reparticdo todas as informagdes concernentes o seu raio de
a¢do, bem como trimensalmente, os dados esfatisticos correspondentes;

d) apresentar ao direfor, até 30 de setembro, um relatério sintético dos traba-
lhos do ano;
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e] desenvolver em conferéncias piblicas, mediante especial incumbéncia do
médicochefe, temas de higiene escolar;

f) atender escrupulosamente s recomendagdes, verbais ou escritas, do diretor,
em tudo quanto enfenda com a inspegdo médicoescolar.

Capitulo VII
Disposicoes gerais

Art. 27° Nos estabelecimentos de ensino, que fiverem médico préprio, o servigo
da inspecdo escolar poderd ser executado por este, confanto que o faga de
acordo com as normas do Decreto de 8 de maio de 1923 e desfe Regulamento,
e fornega & diregdo do mesmo servigo ds informagdes regulamentares.

Art. 28° O Governo fornecerd aos inspefores os aparelhos indispensaveis para
os exames médicoescolares.

Art. 29° Os casos omissos serdo resolvidos pelo Governador, ouvidos o direfor
de higiene e os inspetores.

Art. 30° Revogam-se as disposicoes em confrario.

Palécio do Governo do Estado do Rio Grande do Norte, em Natal, 16 de
maio de 1923, 35° da Repiblica.

Antonio José de Mello e Souza
Augusto leopoldo Raposo da Camara

RIO GRANDE DO NORTE. Regulamento para Inspecéo médicoescolar no Rio
Crande do Norte. Actos Legislativos e Decretos do Governo (1923). Natal:
Typographia d’A Republica, 1924.
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