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RESUMO

O idealismo moderno reconfigurou, na sociedade ocidental, uma nova perspectiva de pensar o humano: a de
um sujeito virtuoso que, por meio da assimilacdo e da identificacdo, faria parte de uma sociedade civilizada e
avancada. Nesse processo, cabe, dentre outras dimensdes da subjetividade, refletir sobre a sexualidade, visto
gue, em nome da moralizagcdo, mulheres e homens devem assumir papéis sociais muito bem distintos, dentro
de uma perspectiva heteronormativa. A partir da abordagem conceitual de pensamento de Michel Foucault e
Judith Butler, pretende-se problematizar como a biopolitica e o biopoder disciplinam e docilizam os corpos, a
fim de que sejam assujeitados de acordo com padrées da heterossexualidade compulséria e da
heteronormatividade, deixando de lado a subjetividade e a unicidade de cada individuo. Com base na pesquisa
bibliografica, foi possivel considerar que os discursos do biopoder operam uma maquinaria de sujei¢do dos
corpos e da sexualidade humana. Esta, como construcdo histérica, é atacada e, muitas vezes, anulada, apesar
de ser uma manifestagdo inerentemente humana. Enfrentar tais mecanismos de sujeicdo, resistir e transgredir
é necessario a constituicdo de subjetividades livres.
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ABSTRACT

Modern idealism has reconfigured, in western society, a new perspective of thinking about the human: that of
avirtuous subject who, through assimilation and identification, would be part of a civilized and advanced society.
In this process, among other dimensions of subjectivity, it is necessary to think over sexuality, considering that,
in the name of moralization, women and men must assume very different social roles, all within a
heteronormative perspective. Based on the conceptual approach of the thoughts by Michel Foucault and Judith
Butler, we intend to problematize how biopolitics and biopower discipline and make the bodies docile, so that
they are subjected to standards of compulsory heterosexuality and heteronormativity, leaving aside the
subjectivity and uniqueness of each individual. Based on the bibliographic search work, it was possible to
consider that the biopower discourses operate a machinery for subjecting bodies and human sexuality. This, as
a historical construction, is attacked and often abolished, despite being an inherently human manifestation.
Facing such mechanisms of subjection, resisting and transgressing are necessary actions for the constitution of
free subjectivities.

KEYWORDS: Plurality. Sexuality. Biopolitics. Identity. Difference.

RESUMEN

El idealismo moderno se ha reconfigurado, en la sociedad occidental, una nueva perspectiva de pensar lo
humano, la de un sujeto virtuoso que, a través de la asimilacién e identificacion, seria parte de una sociedad
civilizada y avanzada. En este proceso, encaja, entre otras dimensiones de subjetividad, reflexionar sobre la
sexualidad, ya que, en nombre de la moralizacion, las mujeres y los hombres deben asumir roles sociales muy
diferentes, dentro de una perspectiva heteronormativa. Basado en el enfoque conceptual del pensamiento de
Michel Foucault y Judith Butler, pretendemos problematizar cdmo la biopolitica y el biopoder disciplinan y
docilizan los cuerpos, de modo que estén sujetos a estandares de heterosexualidad y heteronormatividad
obligatorias, dejando de lado. La subjetividad y singularidad de cada individuo. Basado en la investigacion
bibliografica, fue posible considerar que los discursos de biopoder operan una maquinaria para someter a los
cuerpos y la sexualidad humana. Esto, como construccién histdrica, es atacado y a menudo anulado, a pesar de
ser una manifestacion inherentemente humana. Frente a tales mecanismos de sujecidn, resistencia y
transgresion es necesario para la constitucion de subjetividades libres.

PALAVRAS-CLAVE: Pluralidad. Sexualidad. Biopolitica. Identidad. Diferencia

% %k %k

1 INTRODUCAO

Os pressupostos de humanidade firmaram suas bases na sociedade ocidental
moderna a partir do século XVII. A compreensdo ontoldgica que inaugura esse modelo traz a
vocacgao universal do sujeito, pautada de um ideal de normatividade civilizatéria. Como o
poder religioso estava, nesse periodo, com sua capacidade de coercdao prejudicada e
guestionada, o Estado acaba assumindo esse papel, realizando-o por meio e com o auxilio de
diferentes instituicoes. Nesse viés, é dever primeiro da familia nuclear zelar pela moralidade
da sociedade. Com igual forca, cabe a escola o papel de formar o individuo, na perspectiva da
bildung, para o bom convivio em sociedade, refor¢cando o lugar de cada individuo nela,
desenvolvendo, a partir da disciplina, da moralidade e da razao, sujeitos mais préximos de
um ideal de perfectibilidade, ndo mais em um estado de natureza, mas elevados a uma
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condi¢do superior. A politica, compete pensar e organizar o Estado, de modo a definir que
todos estejam de acordo com o desejo da maioria, definindo os que serdo incluidos — e,
automaticamente, os que serao excluidos — pelo sistema. Por fim, a igreja e a religidao, mesmo
gue com menor influéncia — se comparadas com tempos anteriores —ainda possuem a fungao
de definir moralmente os padrdes de certo e errado, os principios de moralidade da a¢ao
individual.

Nesse sentido, Foucault e Butler nos trazem reflexdes acerca do biopoder e da
biopolitica como projeto de Estado, engendrado pela familia, educacdo, medicina, religido e
mecanismos do biocapitalismo, numa tentativa de disciplinar os corpos, a partir
heterossexualidade compulséria e da heteronormatividade. Como a sexualidade humana é
contingente e ndo abarcavel dentro de padrdes, os corpos, os quais se tenta anular, estao
constantemente envolvidos em praticas de contraconduta e resisténcia por sua alteridade.
Ha uma possivel tentativa de totalizacdo através da légica: A é igual a A; dessa forma, A ndo
pode ser B. Se assim for, anulam-se as contingéncias, forca-se uma padronizacdo de modelos
e acoes, ignorando particularidades e assujeitando diferencas, a partir de tal modelo
heteronormativo.

Considerando esse contexto, o presente estudo tem por objetivo problematizar como
a biopolitica e o biopoder disciplinam e docilizam os corpos, a fim de que sejam assujeitados
de acordo com padrdes da heterossexualidade compulséria e da heteronormatividade,
deixando de lado a subjetividade e a unicidade de cada individuo. Para este fim, langamos
mao da analise dialética de conceitos, estabelecendo interfaces diversas com outros autores
e comentadores de Foucault e Butler.

2 CORPOS TRANSVIADOS: PODER E ASSUJEITAMENTO

A cultura ocidental é profundamente marcada pelo discurso da identidade, o qual se
constitui tedrica e socialmente, desde a cultura grega, a partir de pressupostos da ontologia,
capturados discursivamente e operacionalizados nas definicdes que, aos poucos, sobrepdem-
se a uma ideia de multiplicidade presente na sociedade, com vistas a uma unidade ldgica que
pretende atribuir sentidos e colocar fins a natureza e a acgdo humana. Ao determinar o que é
o discurso, imediatamente, determina o que ndo é, e, também, o que ndo pode ser. Para
Butler (2017, p. 34), por meio da identificacdo, acabamos por subjetivar os corpos, visto que,
é pelo reconhecimento que ocorre a validacdo do individuo como humano. As escolhas
ocorrem, na maioria das vezes, a partir dos modelos preexistentes.
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Esses termos estdo fora do sujeito até certo ponto, mas também sao apresentados
como as normas disponiveis, pelas quais o reconhecimento de si acontece, de modo
que o que posso “ser”, de maneira bem literal, é limitado de antem&o por um regime
de verdades que decide quais formas de ser serdo reconheciveis e ndo
reconheciveis. (BUTLER, 2017, p. 34-35)

Assim, a definicdo da identidade é, ao mesmo tempo, uma negacao dela mesma, visto
qgue, logicamente, o que é ndo pode ndo ser. Esse discurso, em si, parece, a priori, ndo
apresentar contradicdes nem mesmo limita¢des, sendo a base de todo o pensamento dual da
moral ocidental. Ao determinar os padrdes de certo e errado, ao estabelecer a verdade e a
validade do mundo e das a¢Bes do homem na vida em sociedade, tal discurso se
operacionaliza em leis e regras que regem o pseudo bom convivio politico e social, o qual
acaba validando algumas manifestacbes do humano, em detrimento de outras.
Intrinsecamente, guarda uma economia prépria que garante seu funcionamento, instaurando
o que Foucault chamara de “taticas” (1999, p. 67) que sustentam e operacionalizam um poder
gue assujeita os corpos politicos a partir de uma politica de poder.

A compreensdo sobre a sexualidade é constituida historicamente, um invento social
gue se edifica a partir dos discursos vigentes, os quais buscam regular e normatizar praticas
a partir de uma ideia de verdade, ancorada em uma compreensao de ser humano ontolégica.
A identidade pretendida no discurso busca um reconhecimento, a partir de pressupostos
universais, desconsiderando a historicidade do individuo. Apela para a necessidade de
vinculagdo e pertencimento proprios a existéncia humana. Louro (2001, p. 12) sublinhara essa
compreensao: “Reconhecer-se numa identidade supde, pois, responder afirmativamente a
uma interpelacdo e estabelecer um sentido de pertencimento a um grupo social de
referéncia.” Isso ndo significa, porém, uma reducdo simplista da identidade a simples
vinculagdo e pertencimento identitario. A multiplicidade de identidades que constituem o
humano em sua contingéncia ndo pode ser abarcada de maneira reducionista e unitaria. As
contradig¢des, divergéncias e inconsisténcias do humano ndao admitem tal reducionismo, sob
pena de profunda violéncia e anulacdo. Nessa perspectiva, a sexualidade é fragmentada e
plural, de modo ndo abarcadvel e ndo dominavel pelo biopoder, sem anulacdo de sua
constituicdo proépria. Para Butler (2001, p. 153-154), a propria categoria “sexo” é uma pratica
regulatdria, com a finalidade de demarcar os corpos que controla. Contudo, essa reiteracao
forcada acontece justamente porque os corpos estdo a procurar possibilidades de resisténcia,
frente a anulacdo de suas subjetividades.

O que pode o poder contra a sexualidade e os prazeres? Nada! Justamente esse
carater de impossibilidade o leva, numa perspectiva foucaultiana, a agir de modo negativo,
passando a estabelecer limites, rejeitar e excluir elementos, gerando descontinuidades,
marcando fronteiras de certo e errado pela negacdo, ditando leis. Prende-se o prazer e a
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sexualidade nos limites do licito e do ilicito, do que é permitido e do que é proibido. A lei
demarca a regra pronunciada, estabelecendo certo dominio, legislando, a partir do discurso
gue, quando positivado, cria mecanismos coercitivos. Gera-se, assim, um ciclo de interdicdo
qgue busca levar a sexualidade a negar a si mesma. Pelo envergonhamento, pelo castigo ou
pela proibi¢do, o individuo é conduzido a renunciar a si préprio, sob pena da supressao de sua
acdo politico/social. “A formag¢do do sujeito exige uma identificacio com o fantasma
normativo do sexo” (BUTLER, 2001, p. 156), sendo esperado que seja contida (ou escondida)
gualquer manifestacdo diferente da norma. Produz-se a invisibilidade a partir do binarismo
do certo e errado. Determina-se o que é e pode ser, em detrimento do que nao pode ser. A
interdicdo garante, pela supressao da subjetividade, a propria existéncia da subjetividade
assujeitada. Desse modo, o poder censor mostra sua légica: “Afirmar que nao é permitido,
impedir que se diga, negar que exista. ” (FOUCAULT, 1999, p. 82). Essa perversao, tipica de
toda censura, busca anular a diferenca, negando-lhe o direito a manifestacdo. No interdito da
manifestacdo, a supressao da existéncia opera o banimento do real, proibindo-lhe que se
anuncie. Essa face cruel anula subjetividades de maneira violenta e pune os corpos que
tentam resistir, jogando-os a margem e, muitas vezes, destituindo-os da categoria de
“humanos”. Para que essa tatica de governamentalidade seja eficiente, é necessaria unidade
em seus dispositivos. Essa unidade é garantida pelo direito com o “jogo entre o licito e oilicito,
a transgressao e o castigo” (FOUCAULT, 1999, p. 82).

A moral, assim, sofre transformacdes e subjetivacdes. De uma énfase social volta-se a
um carater individual. Diante da impossibilidade de agentes externos gerirem a vida privada,
sem a autorizacao individual, criam-se sistemas de arbitrariedades que minam o cuidado de
si a partir do discurso e de outros mecanismos de assujeitamento. Passa-se a refletir
intensamente sobre a moral dos prazeres. Quao licita é a liberdade diante de si e a vivéncia
de uma sexualidade livre de estereétipos, determinismos e limitacdes? Instaura-se uma
austeridade e uma severidade diante dos prazeres que faz o individuo se tornar o principal
agente de contencao e sujeicdo de si. A énfase esta invertida.

Aquilo que a primeira vista pode ser considerado como severidade mais marcada,
austeridade acrescida, exigéncia mais estrita, ndo deve ser interpretado, de fato,
como um estreitamento das interdigdes; o campo daquilo que podia ser proibido
em nada se ampliou e ndo se procurou organizar sistemas de proibices mais
autoritdrias e mais eficazes. A mudanca se concerne muito mais a maneira pela qual
o individuo deve se constituir enquanto sujeito moral. O desenvolvimento da cultura
de si ndo produziu seu efeito no reforgo daquilo que pode barrar o desejo, mas em
certas modificagbes que dizem respeito aos elementos constitutivos da
subjetividade moral. Ruptura com a ética tradicional do dominio de si? E claro que
nao, mas deslocamento, desvio e diferenca de acentuagdo. (FOUCAULT, 2009. p. 71-
72)
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A singularizagao do individuo produz uma atitude individualista que o torna, de certa
forma, independente do grupo e da sociedade. Essa é uma grande falacia e um ledo engano
produzido pelo biopoder como mecanismo de sujeicdo aprimorado. Valoriza-se
exacerbadamente a vida privada, mas se infiltra, pelo discurso, na privacidade. Além disso, o
olhar do poder sempre esta vigilante, produzindo a vergonha e a culpa. Ademais, modelos de
familia, estilos de vida e atividades domésticas, padrdes de comportamento e habitos
especificos que determinam lugares sociais sdo introjetados e assumidos, violentando e
submetendo a singularidade prometida. Nesse viés, a padronizacdo nega a pluralidade e
violenta o ser de varias formas. Configura-se, assim, a face mais ardilosa e a maquinaria mais
bem desenvolvida do biopoder, que captura modos de pensar e existir a partir do discurso,
da linguagem e das praticas sociais, politicas e econdmicas. Intensificam-se as relagdes
consigo, fortalecem-se os discursos e pseudofilosofias do autoconhecimento, encharcadas de
individualismo e de um discurso moral o qual nega os prazeres e a sexualidade plural, em um
movimento ascético puritanista, autopunitivo das préprias transgressées, em uma busca
hedonista por salva¢do individual. Esquece-se que a sexualidade humana ndo pode ser
definida ou fixada por meio da norma, porque ela escapa a qualquer tipo de totalizacdo ou
padronizacao.

Ao negar a pluralidade na definicao de identidade, o biopoder, sedimentado nesse
discurso, produz a acdo de negativar a diferenca, de estabelecer um juizo moral sobre o que
ndo pode ser e instaurar uma instancia de regra sobre a vida individual, pesando sobre o
individuo principios de acdo e moralidade preestabelecidos por uma lei ou pela tradicao,
aplicaveis a todos. Caso ndao haja enquadramento nos modelos comportamentais pré-
estabelecidos, ha uma punicdo social, pessoal e espiritual. Produz-se, assim, um ciclo de
interdicdo da acdo a partir da afirmacdo daquilo que deve ser, do aceito, do correto e, para
manter certo dominio sobre corpos, imp&e-se a légica da censura. Butler (2003, p. 38)
contrapde-se a essa negac¢do quando questiona:

Em que medida é a “identidade” um ideal normativo, ao invés de uma caracteristica
descritiva da experiéncia? E como as praticas reguladoras que governam o género
também governam as nogdes culturalmente inteligiveis de identidade? [..] Em
sendo “identidade” assegurada por conceitos estabilizadores de sexo, género e
sexualidade, a prépria nocdo de “pessoa” se veria questionada pela emergéncia
cultural daqueles seres cujo género é “incoerente” ou “descontinuo”, os quais
parecem ser pessoas, mas ndo se conformam as normas de género da
inteligibilidade cultural pelas quais as pessoas sao definidas.
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Assim, engendra-se um processo de investimento disciplinar no individuo. O discurso
performativo do biopoder estabelece uma norma visando ao controle de populagdes. Nomeia
praticas e singularidades, estabelecendo limites e um juizo moral sobre os corpos. A
nomeacado €, ao mesmo tempo, o estabelecimento de uma fronteira e, também, a inculcagado
repetida de uma norma, a qual define o que esta incluido na fronteira e o que fica fora dela
(BUTLER, 2001, p. 165). A constituicdo da subjetividade realiza-se ndo somente de maneira
efetiva ao compreender-se naturalmente como corporeidade unitdria, fisica e material, assim
como ocorre em relacdo a sexualidade e a percepg¢do que o sujeito tem sobre si mesmo. Essa
constituicio ocorre, também, nas interacdes sociais estabelecidas com a cultura®. E
justamente a partir dessa “formacgdo adicional” (BUTLER, 2001. p. 164) que o biopoder, por
meio das praticas discursivas formativas, estabelece sua ingeréncia sobre a vida privada.

Isso n3o quer dizer que toda e qualquer possibilidade de género® seja facultada, mas
que as fronteiras analiticas sugerem os limites de uma experiéncia discursivamente
condicionada. Tais limites se estabelecem sempre nos termos de um discurso
cultural hegemonico, baseado em estruturas bindrias que se apresentam como
linguagem da racionalidade universal. Assim, a coergao é introduzida naquilo que a
linguagem constitui como o dominio imaginavel do género. (BUTLER, 2003, p. 27)

E através desse dominio que sdo produzidas identidades coerentes (BUTLER, 2003, p.
38), bem como a anula¢do de outras possibilidades dos individuos se manifestarem. Nesse
sentido, através da heteronormatividade® e da heterossexualidade compulséria’, o biopoder
exerce sua influéncia sobre os corpos.

40 termo cultura, aqui, é utilizado de maneira ampla. Compreende todas as préticas sociais, desde a religido,
politica, até habitos familiares. Procura dizer do todo da sociedade em que o individuo se insere.

5A primeira edicdo da obra “Problemas de Género: feminismo e subvers3o da identidade” é do ano de 1990,
guando ainda ndo se utilizava na academia o termo “sexualidade”. Contudo, ao Butler se referir a “possibilidades
de género”, entende-se que ela refere-se a sexualidade humana, a qual é muito mais abrangente que o termo
género.

60 conceito de heteronormatividade foi criado em 1991, por Michael Warner, que busca dar conta de uma
nova ordem social. Isto é, se antes essa ordem exigia que todos fossem heterossexuais, hoje a ordem sexual
exige que todos, heterossexuais ou ndo, organizem suas vidas conforme o modelo “supostamente coerente” da
heterossexualidade” (COLLING, NOGUEIRA, 2015, p. 181).

7« heterossexualidade compulséria consiste na exigéncia de que todos os sujeitos sejam heterossexuais, isto &,
se apresenta como Unica forma considerada normal de vivéncia da sexualidade. Essa ordem social/sexual se
estrutura através do dualismo heterossexualidade versus homossexualidade, sendo que a heterossexualidade é
naturalizada e se torna compulsdria. Isso ocorre, por exemplo, quando buscamos as causas da
homossexualidade, um fetiche vigente ainda hoje inclusive entre militantes e pesquisadores que se dizem pré-
LGBT. Ao tentar identificar o que torna uma pessoa homossexual, colocamos a heterossexualidade como padrao,
como um principio na vida humana, do qual, por algum motivo, alguns se desviam” (COLLING e NOGUEIRA,
2015, p. 178).
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Por biopoder Foucault (1999) compreende a gestdo do poder sobre a vida de
populacdes. Ndo ha mais a intencdo de matar, de maneira explicita. Essa poténcia de morte
adquire uma nova faceta. Ndao é mais interessante ao Estado e ao préprio poder, em uma
sociedade capitalista, efetivar a morte ou determind-la. Os meios para a garantia da
manutencdo do poder tiveram que se aperfeicoar, uma vez que 0s processos econdmicos
mudaram com o advento das sociedades industrializadas e do préprio capitalismo. Ha a
necessidade de controle sobre os corpos produtivos inseridos no aparelho de producdo de
capital, através da sujeicdo e manipulacdo. Inaugura-se uma nova era.

A velha poténcia da morte em que se simbolizava o poder soberano é agora,
cuidadosamente, recoberta pela administragdo dos corpos e pela gestdo calculista
da vida. Desenvolvimento rapido, no decorrer da época classica, das disciplinas
diversas — escolas, colégios, casernas, ateliés; aparecimento, também, no terreno
das praticas politicas e observa¢des econGmicas, dos problemas de natalidade,
longevidade, saude publica, habitagdo e migragdo; explosdo, portanto, de técnicas
diversas e numerosas para obterem a sujeicdo dos corpos e o controle das
populagGes. Abre-se, assim, a era de um “bio-poder”. (FOUCAULT, 1999, p.131)

Essa era do biopoder se materializa e se expande a partir das regras de conduta que
medem e conduzem os corpos, constituindo sujeitos morais a partir de prescricbes e
negacdes que tomam por base certas referéncias historicamente constituidas, como o
casamento heterossexual, a postura feminina compreendida como fragil e sensivel e a
masculina como viril e agressiva. Hd um cédigo de conduta unidirecional e fortemente
disseminado, por meio da cultura, das tradi¢des, da religiosidade e das leis. Via de regra, as
acdes morais particulares tomam por parametro ou se balizam, a partir dessa unidade, em
um modo de subjetivacdo, muito constituido pela ascética e pelas “praticas de si” (FOUCAULT,
1988. p. 29). A moral diz respeito tanto ao conjunto prescritivo difundido socialmente de
maneira clara e ordenada pelas institui¢cdes diversas - familia, igrejas, escolas, dentre outras -
guanto, de modo mais difuso, aos compromissos ou fugas estabelecidas por meio de
elementos compensatorios, como, por exemplo, os jogos politicos e os combinados
estabelecidos a partir de certos interesses que contrabalangam com as prescricdes com vistas
a um objetivo especifico. Ademais, a moral é compreendida como o comportamento real dos
individuos; aquilo que, na pratica, eles executam ou negligenciam dentro do conjunto de
valores posto, que Foucault vai chamar de “moralidade dos comportamentos” (FOUCAULT,
1988. p. 26).

Como o biopoder, por meio da moral, coopta os individuos ao seu servico? Pelo
discurso e pela construcdo de estilos especificos de vida definidos por uma estética da
existéncia que curva as subjetividades em torno de determinados padrdes. A
heteronormatividade constitui-se, assim, um mecanismo que engendra uma moral especifica
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em detrimento de outras possibilidades. Naturaliza questdes morais e submete as
individualidades diante de seus padrdes especificos. H4 um rigoroso controle de si para
manter-se dentro da padronizacdo imposta heteronormativamente, em func¢do da busca do
reconhecimento e da aceita¢do social. Manter esse papel é uma estratégia do biopoder de
docilizagdo. “As novas regras do jogo politico tornam mais dificil a definicao das relagdes entre
0 que se é, o que se pode fazer e o que se é obrigado a realizar; a constituicdo de si mesmo
enquanto sujeito ético de suas proprias acdes se torna mais problematica.” (FOUCAULT, 2009.
p. 91). E necessario, portanto, nesse processo, uma disciplinarizacdo dos corpos.

A sexualidade se torna fragilidade e patologia a ser, em um primeiro momento,
contida e, posteriormente, conduzida. E a producdo de verdades, aquilo que Foucault ird
chamar de “scientia sexualis” (1999, p.66), que, inicialmente, era préprio da pratica religiosa
cristd, com énfase no catolicismo, que orientava a obrigatoriedade da pratica de confessar os
pecados a0 menos uma vez ao ano, concomitante e difundida pratica da diregdo espiritual,
gue, posteriormente, migra para a dimensao educativa ligada aos processos de escolarizagao,
intermediado pelas prdaticas pedagodgicas. Tais praticas visam, em substancial parte, a
condugdo de criangas aos padrdes de comportamento moral, de padroniza¢des inventadas
relacionadas ao sexo bioldgico (cores de vestimenta, trajes especificos, trejeitos, habitos,
afazeres, lugares sociais, jogos, brincadeiras, entre tantos outros), aliados a ideia de cuidado
e confianga no tutor, engendrados por uma producao discursiva de conduc¢ao e padronizagao.
A criancga é conduzida a dizer sobre si e a estabelecer uma relagdo moralizada com seu corpo
e com sua sexualidade, bem como a ver como natural que meninos e meninas tenham lugares
diferentes na sociedade, sendo que as relacdes familiares reforcam essa pratica. Os padroes
comportamentais sdo difundidos por preceitos sedimentados na discursividade, em uma
Iégica universal. Além disso, as orientacdes médicas estabelecem padrdes comportamentais
da pratica da sexualidade, vide a aberrante classificacdo do “homossexualismo” como doenca
mental, sendo que em 1975, na nona revisdo do Cédigo Internacional de Doencas (CID), ainda
vigorava esse entendimento, revogado somente em 1990. Da mesma forma, o
“transexualismo” somente foi retirado do status de doenca mental no ano de 2018, o que
evidencia a tentativa do biopoder de regular a sexualidade, por meio da padronizacdo e
limitacdo das possibilidades de exercé-la. Nesse sentido, Butler (2003) aponta que:

Para Foucault, ser sexuado é estar submetido a um conjunto de regulacGes sociais,
é ter a lei que norteia essas regulagdes situada como principio formador do sexo, do
género, dos prazeres e dos desejos, e como o principio hermenéutico de auto-
interpretagdo. A categoria sexo &, assim, inevitavelmente reguladora, e toda analise
que a tome acriticamente como um pressuposto amplia e legitima ainda mais essa
estratégia de regulagdo como regime de poder/conhecimento. (BUTLER, 2003, p.
142-143)
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A psicologia e a psiquiatria igualmente adotam os padrdes de extracdo da verdade
oriunda da pratica religiosa da confissdo, no intento de produzir verdades sobre a
sexualidade. “Um dispositivo que abarca amplamente a histdria, pois vincula a velha injuncao
da confissdo aos métodos da escuta clinica. E, através desse dispositivo, pode aparecer algo
como a ‘sexualidade’ enquanto verdade do sexo e dos prazeres.” (FOUCAULT, 1999, p.67).
Ainda hoje, no Brasil, hd nlcleos conservadores de psicologos, ligados a grupos religiosos, os
guais defendem terapia de reversao sexual, a chamada “cura gay”, a qual, em janeiro de 2020,
teve sua proibicdo novamente mantida pela ministra Carmem Lucia, do Supremo Tribunal
Federal (STF).

Essa producdo de verdades, a partir do controle e da confissao, conduzida pela pratica
discursiva, opera de modo a assujeitar os corpos a padrdes heteronormativos. Os dispositivos
de biopoder sdo articulados e melindrosos a ponto de a sujeicdo ser voluntaria, visto que
tanto a heterossexualidade compulséria quanto a heteronormatividade acabam por ser
mecanismos automaticos e naturalizados, além de imprescindiveis para a integracao do ser,
pois todos estdo fadados a nascer heterossexuais, numa sociedade pensada dentro desses
padrdes. Se esse individuo se manifestar fora das caracteristicas heteronormativas, ou se sua
identidade de género ou orientacao for sexual se apresentar diferente do sexo bioldgico, tera
muitas dificuldades de ser socialmente aceito, inclusive por outros LGBTI® que, muitas vezes,
compreendem a sexualidade aprisionada aos padrdes especificos, a exemplo das relagbes
homoafetivas as quais se espera que sejam monogamicas, que se constitua uma familia
dentro de uma estrutura especifica, em que um faz o papel de homem e o outro de mulher,
sendo inseridas, assim, dentro do “padrao”.

Diante disso, considera-se que a liberdade é um pressuposto central para a construcao
da verdade sobre si, mas essa verdade nunca é plenamente livre, pois sempre se mostra
contingente e imbricada em processos culturais. Hd um discurso sobre a verdade e sobre a
sexualidade profundamente identitario e massivamente difundido pelo poder, que nega a
invisibilidade e a privacidade. Tal discurso esta fortemente marcado pela légica da punicdo. A
conduta transgressora é punivel e vergonhosa, mas como operacionalizar a légica da punicdo
em acgdes particulares? Como trazer a tona um discurso sobre os corpos e sobre a moralidade
se a vida privada permanece uma instancia ndo conhecida? Nos tempos atuais, até quando o
individuo pode se invisibilizar? N3ao teria a sociedade criado mecanismos de servidao
voluntaria em que o individuo, imerso em uma massa amorfa de pessoas tiranizadas, suporta
pilhagens de todos os tipos, inclusive de suas prdprias subjetividades? O discurso biopolitico

8Lésbicas, gays, bissexuais, transexuais, queer e inter sexo. Essa é uma das vérias siglas utilizadas, inclusive na
literatura, para denominar os individuos que ndo se enquadram dentro do padrdo heterossexual/cisgénero.
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possibilitou visibilidade aos invisiveis e sequestrou a intimidade a partir de praticas de
governamentalidade sobre os corpos. Docilizados, os individuos aceitam o governo de outro
sobre si sem questionar ou mesmo hesitar. Mais que obediéncia, o biopoder encontra a
serviddao, em uma execu¢ao dos mais perversos sistemas de domesticagao dos corpos,
inimaginavel, nesse nivel, até mesmo a Etienne De La Boétie.

Diga-se, pois, que acaba por ser natural tudo o que o homem obtém pela educagdo
e pelo costume; mas da esséncia da sua natureza é o que lhe vem da mesma
natureza pura e ndo alterada; assim, a primeira razdo da servidao voluntdria é o
habito: provam-no os cavalos sem rabo que no principio mordem o freio e acabam
depois por brincar com ele; e os mesmos que se rebelavam contra a sela acabam
por aceitar a albarda e usam muito ufanos e vaidosos os arreios que os apertam. (LA
BOETIE, 2006. p. 12)°

Como se estabeleceu esse desejo por serviddo? Como o amor a liberdade passa ao
largo, dando lugar a submissdo a ponto da confissdao dos pecados ou do envergonhamento
diante de atos com o préprio corpo? De que maneira a vida privada rompe a esfera particular?
Parece que hda um processo cultural de esquecimento da liberdade, engendrado por
estruturas biopoliticas, que se valem de tal cenario para estabelecer controle sobre os corpos.
Os habitos e costumes de uma sociedade, fortalecidos pelos processos médicos, religiosos,
psicoldgicos e educativos, conduzem as subjetividades ao esmagamento e a anulagao de si,
sem a percepc¢do de sufocamento e aprisionamento, mas em plena sujeicdo que leva,
inclusive, a estruturas de controle social entre pares, sendo vergonhoso e condenavel o que
se apresenta diferente ou mesmo questiona tal ordenamento biopolitico. “Haverd condicao
mais miseravel do que viver assim, sem ter nada de seu, sujeitando a outrem a liberdade, o
corpo, a vida?” (LA BOETIE, 2006. p. 22). Por certo, nessa situacdo, operam estruturas de
biopoder melindrosas, ardilosas e perversas que consistem em estabelecer uma cultura da
confissdo das transgressdes da vida privada, principalmente no que se refere a moralidade e,
dentro dessa, em especial a sexualidade. O poder pastoral produziu verdades sobre o sexo,
criando discursos sobre ele. Faz passar pelo crivo da palavra, determinando a decéncia ou a
imoralidade das expressdes. Atuando como censor, o poder pastoral operacionaliza pelo
discurso a légica da sujeicao. Determina aquilo que é moralmente aceitdvel pelo principio de
utilidade que lhe convém.

Ao afirmar o que ndo é permitido e extrair do individuo suas mais intimas
transgressdes, o habito da confissdo cria uma estrutura de serviddo e de poder que foi

%0 texto utilizado é uma versdo disponivel online, disponibilizada pela L.C.C. Publica¢des Eletrénicas. A
numeracgao de pagina é nossa, porém sem alteragdes na versao do texto.
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adotada pelas ciéncias'® e operacionalizada com vistas a uma dominag¢do e a um controle
sobre a vida. A confissdo é uma pratica pastoral da lIgreja Catdlica, instituida como
sacramento, com a qual o individuo procura o sacerdote, Unico autorizado a perdoar as
transgressdes diante de Deus e da comunidade. A esse representante da fé sao reveladas as
praticas transgressoras e, até mesmo, 0os pensamentos mais intimos e os desejos mais ocultos.
Atualmente, o Brasil vive um novo momento no que se refere ao fendbmeno religioso, pois,
em funcdo das diferentes denominacdes religiosas e do seu espectro de acdo, igrejas de
matriz neopentecostais estdo alcancando cada vez mais as esferas de poder, mutando os
mecanismos e estratégias de governamentalidade e coer¢ao sobre uma parcela significativa
da populagdo. Os lideres religiosos tém, cada vez mais, chegado ao poder politico, por meio
da elei¢do, para mandatos nos poderes executivo e legislativo, nas trés esferas do Governo.
Em especial, na Cadmara do Deputados, organizou-se a chamada “Bancada Evangélica”, a qual
se ocupa com o ato de barrar qualquer pauta que verse sobre o tema da sexualidade,
utilizando como pretexto o discurso da familia, da moral e dos bons costumes. Exemplo disso
é o fato de que, somente em 2011, o casamento civil entre pessoas do mesmo sexo foi
permitido no pais. J& a homo/lesbo/transfobia apenas foi criminalizada em 2019. Cabe
salientar que nenhum dos casos foi por leis oriundas do poder legislativo, mas por decisdes
do Supremo Tribunal Federal. Em se tratando de Poligamia, a pratica ainda é crime no pais.
Apenas um caso foi legalizado em 2016, quando um trisal'! legitimou de sua unido por meio
de solicitacdo ao judiciario.

Diante disso, remetendo-nos a Butler (2003, p. 140) quando interpreta Foucault,
destaca-se que “a sexualidade é saturada de poder”. Nesse sentido, desde o nascimento
somos compulsoriamente levados a nos comportarmos a partir do nosso sexo bioldgico,
considerando a matriz heterossexual. As instituicGes (a comecar pela familia), de maneira
coercitiva, nos impdem normas a serem seguidas (desde cores até maneiras de como
comportar-se a partir de uma biologicidade, sendo menino ou menina). Para Foucault (1998),
a sexualidade refere um conjunto de regras e coer¢des, sofrendo ela efeito dos mecanismos
diversos de repressdao. Dessa forma, os individuos que ndao se encaixam nessa matriz
(heterossexual) estdo fadados a discriminacdo, e os que se enquadram sao socialmente bem
vistos e aceitos. Essa matriz é essencialmente masculina. E uma moral de homens que coisifica
a mulher e o feminino em si, uma moral de exacerbacdo da virilidade que estabelece lugares
sociais em que o feminino é diretamente vinculado ao uso para satisfazer os prazeres

OImportante ressaltar que, ao se falar de ciéncia, em um contexto geral neste texto, referimo-nos a uma ciéncia
unidirecional e dogmatica.
1Unizo afetiva formada por trés pessoas, independentemente de seus géneros ou orientacdes sexuais.
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masculinos. Essa moral nunca é equitativa entre o masculino e o feminino, nem tem essa
intencdo; “ela é uma elaboracdo da conduta masculina feita do ponto de vista dos homens e
para dar forma a sua conduta.” (FOUCAULT, 1988. p. 24).

Essa moral masculina e heteronormativa em nada é coerente ou mesmo visa a
produgdo de uma moralidade lucida. Ao contrario, vela comportamentos que sao toleraveis
apenas ao perfil masculino. A austeridade sexual, ou mesmo a continéncia, é vista como
virtude a ser ensinada e praticada pelas mulheres. Indignas serao caso a pratica sexual ocorra
antes de contrair o matrimoénio, ou mesmo por realizarem a exposicao e uso de seus corpos,
embora que parcialmente. Essas regras sdo determinadas majoritariamente por homens,
enquanto se deleitam em prazeres de maneira livre, porém nao explicita, sendo socialmente
tais comportamentos tidos como normais e aceitaveis. Nessa légica, é de direito do homem
fazer uso, autoritariamente, de sua sexualidade como bem entender, em uma moralidade
estabelecida na conduta, que tem como normal as relagbes extraconjugais,
independentemente se heterossexuais ou ndo. Ainda que as heterossexuais sejam exaltadas
e utilizadas como mecanismo de afirmacdo de identidade, sdo correntes as relagbes
homoafetivas, apesar de elas serem geralmente veladas. Desse modo, ha a contradi¢do da
moralidade evidente, uma vez que a cultura vigente aponta uma fetichiza¢ao das relagdes
homossexuais femininas por parte dos homens héteros. O mesmo nao ocorre na mesma
intensidade nas relacdes homossexuais masculinas.

Ela se dirige a eles a respeito das condutas em que, justamente, eles devem fazer
uso do seu direito, de seu poder, de sua autoridade e de sua liberdade: nas praticas
dos prazeres que ndo sdo condenados, numa vida de casamento onde, no exercicio
de um poder marital, nenhuma regra nem costume impede o homem de ter
relagbes sexuais extraconjugais, em relagdes com os rapazes que, pelo menos
dentro de certos limites, sdo admitidas, correntes e até mesmo valorizadas.
(FOUCAULT, 1988. p. 25)

Ha, portanto, uma cultura heterossexual ensinada e propagada pela linguagem, que
imprime padrdes de comportamento e produz marcas do que seja ser homem e do que seja
ser mulher. Tais marcas ficam gravadas nas histérias pessoais. Além disso, ha um
investimento pedagdgico que reitera tais identidades hegemoOnicas e nega, recusa e
subordina outras identidades que ndao sejam as tidas como “normais”, ou, em um limite da
violéncia da linguagem, sdao “naturais”. Esse investimento pedagdgico é extremamente
articulado nas diversas instancias formativas da sociedade.

Porém, a contraconduta individual suplanta essas instancias de poder e revela o lado
contraditério de tal discurso que busca inibir o diferente, quando este encontra alternativas
e se reinventa a partir de praticas e linguagens que buscam escancarar os limites
contraditdrios de um discurso de poder calcado em um principio de identidade em constante
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processo de superacdo. Na busca pela viabilidade da prépria existéncia, a diferenca se
constitui nesse terreno indspito e se materializa na cultura. A qualificacdo por meio dos
discursos e praticas da visibilidade aos que ndo dispdem de um status social de dignidade.
Ademais, a construcdo de estratégias politicas de afirmagdo, a exemplo da oferta de
tratamento e acompanhamento psicoldgico, das intervengdes cirurgicas de redesignacao
sexual gratuitas via Sistema Unico de Satude (SUS) — no caso do Brasil, atribui virtuosamente
uma dignidade usurpada de uma humanidade cerceada pelo biopoder. A vida social que
rechaca a diferenca, enquanto usufrui perversamente dela, encontra na contraconduta a
dignidade cultural prépria da humanidade, que nao cabe em esteredtipos ou construgdes
discursivas alienantes e sectdrias. A humanidade nao cabe dentro de defini¢des, de discursos
e generificagdes excludentes, ou principios de moralidade a servigo de estruturas de poder.

Estas atribui¢Ges ou interpelagdes alimentam aquele campo de discurso e poder que
orquestra, delimita e sustenta aquilo que pode legitimamente ser descrito como
“humano”. Nés vemos isto mais claramente nos exemplos daqueles seres abjetos
que ndo parecem apropriadamente generificados; é a sua propria humanidade que
se torna questionada. Na verdade, a construgdo do género atua através dos meios
excludentes, de forma que o humano é ndo apenas produzido sobre e contra o
inumano, mas através de um conjunto de exclusGes, de apagamentos radicais, os
quais, estritamente falando, recusam a possibilidade de articulagdo cultural.
Portanto, ndo é suficiente afirmar que os sujeitos humanos sdo construidos, pois a
construgdo do humano é uma operacgado diferencial que produz o mais e 0 menos
“humano”, o inumano, o humanamente impensavel. Esses locais excluidos vém
limitar o “humano” com seu exterior constitutivo, e assombrar aquelas fronteiras
com a persistente possibilidade de sua perturbagdo e rearticulagdo. (BUTLER, 2001.
p. 161)

Louro (2001, p. 11) aponta que “sexualidade ndo é apenas uma questdo pessoal, mas
social e politica, e que a mesma é construida ao longo de toda a vida, de muitos modos, por
todos os sujeitos”. Porém, ainda segundo a autora, ela é tratada como algo particular e
individual, da qual ndo deve ser falada, nem precisa ser discutida. Temos, nesse caso, uma
situacdo paradoxal, pois, ao mesmo tempo que as instituicdes definem os padrdes com base
nos quais se deve viver a sexualidade, ela ndo deve ser problematizada, apenas anulada e
silenciada. Institui-se, dessa forma, além de um discurso de violéncia, desigualdades e
barreiras de reconhecimento das identidades individuais. Tudo isso esta estreitamente
vinculado as redes de poder que circulam na sociedade. O assujeitamento dos corpos é um
mecanismo do biopoder que visa a manutencado de hierarquias e a anulacdo das diferencas.
Historicamente, a vivéncia da sexualidade foi passando de uma esfera pessoal para uma
esfera de controle sobre os corpos. Mas esses corpos que transgridem as normas, que sao
dissidentes da heteronormatividade, sdo marcados pelo estigma da diferenca. Segundo Louro
(2008, p. 22), “A posicdo ‘normal’ é, de algum modo, onipresente, sempre presumida, e isso
atorna, paradoxalmente, invisivel. Ndo é preciso menciona-la. Marcadas serdo as identidades
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qgue dela diferirem.” Quanto mais fora da heteronormatividade, mais estigmatizado esse
corpo sera pela sociedade, sendo a heterossexualidade concebida, historicamente, como
universal, normal e natural. Tal compreensao supde que os individuos tenham inclinacdes,
desejos e afetos com parceiros do género sexual oposto: todas as demais formas manifestas
serdo, entdao, compreendidas como antinaturais e anormais, portanto passiveis de anulagao.
Tal discurso violento é incorporado pela sociedade e produz um abismo invisivel, mas
poderoso e com grande potencial de exterminio da diferenca.

A sexualidade é uma invencdo social, ou como afirma Foucault (1999), um “dispositivo
histérico” que se constitui em e por meio de discursos sobre o sexo que “regulam, que
normatizam, que instauram saberes, que produzem “verdades”. (LOURO, 2001, p. 12). Tais
verdades constituidas historicamente regulam a relagdo do individuo com seu corpo e
manifestacdes e, em consequéncia, regulam as relacdes de poder estabelecidas no seio da
vida politica. Por isso, torna-se tdo importante haver um investimento disciplinar sobre os
corpos, estabelecendo uma pedagogia articulada com vistas a dominacdo e regulamentacao
pelo discurso da identidade. Se a sexualidade é uma invengdo social, entdo, esta vinculada
estreitamente com as demais identidades, desde nacionalidade a etnia, sendo que tais
marcadores sociais interferem diretamente na forma como ela é vivida, bem como na
constante reinvencdao das praticas discursivas. A sexualidade também estd e atinge
diretamente, pela subversdo ou pelas transformacdes intrinsecas, os padrdes de
comportamento disseminados pelos discursos normativos e performativos.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Observamos o advento de movimentos totalitarios em varios paises do mundo,
inclusive no Brasil. E o biopoder assujeitando corpos, estabelecendo os limites da
normatividade e performatividade social. Esse assujeitamento ganha forca na violéncia social
contra os que de fora dessa heteronormatividade circulam. Por meio de um discurso
moralista, o Estado, cada vez mais, vem desqualificando e perseguindo todos aqueles que
fogem a norma, que transgridem as regras da sexualidade (como se houvesse possibilidade
de regrar e normatizar essa dimensao), atitudes muito préximas ao que ocorreu no evento
da Segunda Guerra Mundial. Viver de maneira livre, sem dogmas, estigmas ou estereétipos,
é um direito de todas as pessoas. As tentativas — antigas e atuais — de anular ou assujeitar
essa dimensdo do humano apenas contribuird para termos individuos a margem da
sociedade.

E justamente por meio da contraconduta que os corpos transgridem as tentativas de
subjetivacGes e generificacGes. Essas ndo conseguem manifestar as diferentes possibilidades
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do humano uma vez que a identidade ndo consegue dar conta da existéncia subjetiva,
tampouco pode ser utilizada como um fim nela mesma. E importante pensarmos a partir da
diferenca e da nao fixidez em relacdo a sexualidade, onde cada um seja a sua prépria medida.

Ha varias maneiras de manifestacdo do humano, pois diversas sdo as pessoas. Pode-
se afirmar que cada uma das mais de 7 bilhdes de pessoas manifesta sua sexualidade de uma
forma diferente, assim como se pode compreender que nao é uma opg¢do. Urge a necessidade
de se desenvolver agdes e discursos de contraconduta, de se constituir e permitir que se
constituam subjetividades livres. Faz-se necessario recordar a humanidade os males causados
pelas praticas normativas hegemonicas, oferecendo possibilidade de alegria e manifestacao
livre e auténtica da vida que pulsa em cada ser e que exala em sua sexualidade. E
imprescindivel contemplar a diferenca como possibilidade e de se alegrar com a pluralidade
que compde o humano. E premente a necessidade de uma cultura de acolhimento, que
combata veementemente a violéncia que assola, amedronta, entristece e submete ao
biopoder as manifestacdes das contingéncias do existir humano.
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