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RESUMO

A principio, ninguém discorda que a educacdo é essencial para o progresso do
pais. No entanto, essa preocupacdo ndo se traduz na valorizacdo da profissdo
docente seja no quesito condicdes de trabalho ou salarial. Apesar de todos os
problemas, ainda hd alunos que ingressam em cursos de licenciatura, permanecem
e se tornam professores por todo o pais nas mais diversas instituicdoes de ensino.
Assim, o objetivo deste artigo foi analisar o que motiva os discentes a
permanecerem em um curso de Licenciatura em Quimica na UnB. Para responder a
questdo de pesquisa, foi utilizada a metodologia quantitativa tendo sido
desenvolvido um questiondrio baseado na teoria da Autodeterminacdo, do tipo
Likert. Como resultado, o instrumento apresentou-se adequado estatisticamente. As
medianas dos 159 estudantes analisados apresentam-se deslocadas no sentido mais
autorregulado do confinuum com destaque para a regulacdo identificada, o que
evidencia que a motivacdo dos discentes deve-se ao reconhecimento da
importancia da profissdo docente. Além disso, por meio dos cdlculos de correlacdo,
foi possivel perceber que os fatores além de poderem se apresentar de forma
concomitante podem fortalecer os constructos em uma direcdo do continuum
enquanto confribuem negativamente para os fatores do senfido oposto. Dessa
forma, concluimos que é preciso atencdo, emocionalmente responsavel, a fim de
fomentar a percepcdo de importéncia da profissdo, pois hd forte evidéncia de que
ela seja capaz de contribuir com o desenvolvimento da motivagcdo intrinseca para
ser Professor.

Palavras-chave: Autodeterminacdo. Licenciatura. Quantitativa.
COLLEGE DEGREE: choice or lack of options

ABSTRACT

At first, no one disagrees that education is essential to the country's progress.
However, this concern does not translate into appreciation of the teaching
profession, whether it is in terms of working conditions or salary. Despite all the
problems, there are still students who enter undergraduate courses, remain and
become teachers throughout the country in various educational institutions. Thus, the
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purpose of this article was to analyze what motivates students to stay in a degree
course in Chemistry at UnB. To answer the research question, the quantitative
methodology was used, and a questionnaire based on the Likert type self-
determination theory questionnaire was developed. As a result, the instrument was
statistically adequate. The medians of the 159 students analyzed are displaced in the
most self-regulating sense of the continuum with emphasis on the identified
regulation, which shows that the motivation of the students is due to the recognition
of the importance of the teaching profession.Moreover, through the correlation
calculations it was possible to realize that factors besides being present
concomitantly can strengthen the constructs in one direction of the continuum while
conftributing negatively to the factors in the opposite direction. Thus, we conclude
that emotionally responsible attention in needed to foster the perception of the
importance of the profession, as there is strong evidence that it is able to contribute
to the development of intrinsic motivation to be a teacher.

Keywords: Self-determination. Degree. Quantitative.

GRADO UNIVERSITARIO: eleccién o falta de opcidén

RESUMEN

Al principio, nadie estd en desacuerdo con que la educaciéon es esencial para el
progreso del pais. Sin embargo, esta preocupacion no se traduce en una
apreciacion de la profesion docente, ya sea en términos de condiciones de trabajo
o sueldo. A pesar de todos los problemas, todavia hay estudiantes que ingresan a
carreras, permanecen y se convierten en maestros en todo el pais, en diversas
instituciones educativas. Por lo tanto, el propdsito de este articulo es analizar qué
motiva a los estudiantes a permanecer en uma carrera grado em Quimica en la
UnB. Para responder a la pregunta de investigacion, se ufilizd la metodologia
cuantitativa y se desarrolldé un cuestionario basado en la teoria de
autodeterminacion de Likert. Como resultado, el instrumento fue estadisticamente
adecuado. Las medianas de los 159 estudiantes analizados estdn desplazadas en el
senfido mds autorregulador del continuo con énfasis en la regulaciéon identificada,
lo que demuestra que la motivacion de los estudiantes se debe al reconocimiento
de la importancia de la profesion docente. Ademds, a través de los cdiculos de
correlacion, fue posible darse cuenta de que los factores ademds de estar
presentes concomitantemente pueden fortalecer los constructos en una direccion
del continuo mientras contribuyen negativamente a los factores em la direccion
opuesta. Por lo tanto, concluimos que se necesita una atencidn emocionalmente
responsable para fomentar la percepcién de la importancia de la profesidon, ya que
hay pruebas contundentes de que puede contribuir al desarrollo de la motivacion
intrinseca para ser maestro.

Palabras clave: Autodeterminacion. Grado. Cuantitativo.

INTRODUCAO
O periodo da Contrarreforma, visando expandir pelo mundo a fé

catdlica, tfrouxe ao Brasil os jesuitas. Assim, iniciou-se um processo educativo
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com um forte cardter doutrindrio que perdurou até serem expulsos pelo
Marqués de Pombal sob acusacdo de estarem conspirando confra o Estado.
A partir desse momento, a Educacdo no Brasil passa a ser responsabilidade
estatal e, sem investimentos, fica praticamente abandonada (NOSELLA,
2005).

Em termos de politica publica, o governo passa a controlar o direito ao
exercicio da docéncia exigindo a aprovagcdo em um exame referente ao
conteudo a ser lecionado. Escolas Normais sdo criadas com o objetfivo de
preparar para o exercicio do magistério sendo nelas ministrados,
basicamente, o conteldo especifico e uma disciplina pedagdgica
(BERNARDO, 1989).

Durante o governo de Getllio Vargas, a desigualdade social e a
cobranca popular culminaram na ampliacdo da oferta de escolas, o que
gerou uma maior necessidade por docentes. Assim, a fim de suprir a
demanda, foram criados varios cursos para a formagdo dos professores sem,
contudo, a preocupacdo com a qualidade. As condicdes de trabalho, que
j&d ndo eram satisfatérias, fornaram-se ainda mais precdrias. A desvalorizagcdo
da docéncia também era reforcada pelos licenciandos, os quais viam as
disciplinas pedagogicas como uma perfumaria, considerando-as irrelevantes
(BERNARDO, 1989).

A licenciatura como uma politica publica passou por diversas reformas
até a configuracdo atual. No modelo inicial, inspirado no sistema francés
[3+1], o estudante tinha 3 anos de formacdo na drea do conhecimento
especifico e um ano de disciplinas pedagodgicas que deveriam
insfrumentalizd-lo  (FERREIRA, KASSEBOEHMER, 2012). Era notfdria a
incapacidade de abarcar as questdes que envolvem o processo de ensino-
aprendizagem em 1 ano de curso. Assim, com a ampliacdo da demanda
social por qualidade e ndo apenas acesso, esse paradigma foi se fornando
insustentavel.

Em 2002, foi publicada a resolucdo do Conselho Nacional de
Educacdo /Conselho Pleno Resolucdo (CNE/CP) no 2, a qual, entre vdrias

outras questoes, instituiu que enfre as 2800h totais do curso, 400 horas
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deveriam ser destinadas da prdtica como componente curricular distribuidas
ao longo do curriculo, além das 400h de estagio curricular supervisionado a
partir da metade do curso (BRASIL, 2002). Embora essa resolu¢cdo tenha sido
um marco importante na formacdo de professores, foi substituida em 2015
(BRASIL, 2015) por oufra que, ainda no ano de 2019, estd em vias de
implementacdo por algumas Instituicoes de Ensino.

A resolucdo de julho de 2015 amplia a carga hordria total para 3200h,
porém a prdatica como componente curricular permanece inalterada. As
400h de estagio agora ndo estdo restritas a segunda metade do curso, o que
permite ao estudante vivenciar a sala de aula mais cedo. Além disso, no
Artigo 11, indica-se a necessidade de um projeto de formacdo com
identidade proépria, reforcando a ideia de que o curso de Licenciatura ndo
visa formar bacharéis e, portanto, deve ser fundamentalmente diferente do
bacharelado (GATTI, BARRETO, ANDRE, 2011; GATTI, 2014).

Embora os estudiosos em educacdo ndo duvidem da importdncia e
da identidade impar de um curso de Licenciatura, essa concepcdo ndo é
undnime e bem aceita pela sociedade e demais profissionais. Podemos citar
como exemplo, a fim de referendar esse argumento, o embate ocorrido
entre o Conselho Estadual de Educacdo do Estado de Sdo Paulo (CEE) e as
Universidades Paulistas.

Em 15 de marco de 2012, foi publicada no Didrio Oficial (BRASIL, 2012)
a deliberacdo do CEE no. 111 cujo Arfigo 8 instituiu que os cursos de
formacdo de professores deveriam destinar, no minimo, 30% da carga
hordria total para a formacdo diddtico-pedagdgica. O estdgio
supervisionado ndo faz parte desse computo.

A deliberacdo veio a fim de sanar o fato de que muitos cursos ndo
destinavam 10% da carga hordria a essas questoes, pois de forma geral, a
preocupacdo vinha sendo na formacdo de, por exemplo, quimicos e ndo
professores de quimica, conforme afirmou a conselheira Rose Neubauer em
entrevista a Folha. Embora o CEE seja um 6rgdo superior as universidades, a
deliberacdo ndo foi recebida com tranquilidade. A Universidade de Sdo

Paulo (USP), a Universidade Estadual Paulista (Unesp) e a Universidade de

Revista Exitus, Santarém/PA, Vol. 10, p. 01-30, €020029, 2020.



i ISSN 2237-9460

Campinas (Unicamp) contestaram a regra solicitando sua revogacdo, além
de ameacarem entrar na justica. Porem, mesmo diante da pressdo, a
deliberacdo ndo foi revogada e o CEE afirmou que a recusa em cumprir
geraria a ndo renovacdo da licenca para o funcionamento dos cursos, o
que impediria a emissdo de diplomas (TAKAHASHI, 2015).

Questionado sobre o porqué da negativa, o coordenador do curso de
Licenciatura em Quimica do campus central da USP afimou que a
adaptacdo do curriculo custou a reducdo da carga hordria de disciplinas de
Quimica. Com esse novo curriculo, os alunos que entravam na Licenciatura
visando trabalhar na industria seriam prejudicados e consequentemente
evadiriam (TAKAHASHI, 2015).

Essa visdo, lamentdvel, do coordenador do curso, que coloca a
Licenciatura como um subcurso cuja funcdo principal seria servir de porta de
acesso a outras profissdes, € compartiihada por parte do publico da

reportagem conforme pode ser visualizado na Figura 1.

FIGURA 1 - Caixa de comentdrios da reportagem

Nome ocultado

Os cursos se preoccupam mais em formar um ‘L'SVCC:‘ um quimico, um matematico, do que um

professor®. Ora, eles querem entao formar 6timos professores em dar aula sobre nada

m

ESPONDA  1fe O P DENUNC

Nome ocultado

Isso realmente precisa ser mudado. A Licenciatura sempre foi um curso que, a meu ver, nao
serve pra nada. Na Usp, na Unicamp, ou em qualquer universidade publica. E se assim o € nas
melhores universidades do pais, o que se dira das particulares?

Fonte: Takahashi, 2015.

Podemos perceber, em ambos os comentdrios, a visdo de que as
matérias especificas, como Quimica, Fisica e Matemdatica, devem preencher
o curriculo ou os professores formados nesses cursos Nndo serdo capazes de
lecionar, pois o tempo que poderia estar sendo dedicado a essas disciplinas
estava sendo utlilizado com assuntos, por eles, considerados menos

importantes.
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A desvalorizacdo do curso de Llicenciatura também pode ser
exemplificada quando na manchete do jornal Metro lemos que “professor e
garcom estdo entre os bicos mais buscados” (ROSA, 2016), conforme pode
ser visualizado na Figura 2, ou quando em propagandas de formacdo
pedagogica a Anhanguera e a Unopar (Figura 3), universidades que fazem
parte do grupo Kroton, afirmam “Torne-se professor e aumente sua renda”

(HUCK, 2017).

FIGURA 2 - Capa do Jornal Metfro

metre 08

Professores e garcons estao
entre os bicos mais buscados

trabalha

171,5 mil RANKING DE BICOS MAIS BUSCADOS
" 4

» 30 v 50

Fonte: Rosa, 2016.

FIGURA 3 - Pecas publicitarias de Universidades do grupo Kroton

Formagdo Pedagégica.
2* Graduagdo e torne-se professor*.

Fonte: Huck, 2017.

Essa desvalorizacdo da profissdo docente ndo estd apenas
estampada nas manchetes, comentdrios, pecas publicitdrias, crenca de que
as disciplinas pedagdgicas sdo perfumaria, mas estd também carimbada
nos abjetos saldrios por todo o Pais. No ano de 2018, o piso salarial estipulado
pelo MEC (Ministério da Educacdo) era de R$ 2.455,35 para 40h semanais
sendo que, segundo levantamento realizado pela Gazeta do Povo por meio
de informacodes enviadas por sindicatos e Secretarias de Educacdo, Fazenda

e Administracdo, nem todos os estados cumprem o minimo. A média salarial

Revista Exitus, Santarém/PA, Vol. 10, p. 01-30, 020029, 2020.



e ISSN 2237-9460

apresentada pela reportagem pode ser visualizada na Figura 4 (SANTIAGO,

2019).

FIGURA 4-Média salarial dos professores no ano de 2018 em R$
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Fonte: Adaptado de Santiago, 2019.

Chamamos a atencdo para o titulo da reportagem “Mesmo em crise,
estados pagam acima do piso para professores, veja ranking” (SANTIAGO,
2019). Embora ndo haja nada de falacioso no titulo, o piso estipulado pelo
MEC para aquele ano (2018) representava menos da metade do saldrio

recebido por outros profissionais com a mesma titulacdo. Dados da Pesquisa

I ——————————————I— 5
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Nacional por Amostra de Domicilios, realizada pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), publicados em reportagem de o Globo
(ALMEIDA, 2018), apontam que profissionais com nivel superior ganham, em
meédia, R$ 5.110 enquanto os com nivel médio apenas R$ 1.727. Dessa forma,
podemos perceber que o saldrio do professor mais se aproxima daqueles
com nivel médio do que os de igual fitulacdo. Esse dado, de acordo com a
Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE),
expoe a grande desigualdade social que assola o pais (IBGE, 2018) e o baixo

valor atribuido aos docentes que tém sua dignidade colocada em xeque.

A decadéncia dos saldrios estd diretamente relacionada d
diminuicdo da dignidade atribuida a uma categoria profissional,
sendo um aspecto decisivo e revelador de um processo de declinio
no valor social da profissdo docente (SOUTO, 2016, p.1085).

O baixo status social e as mas condicdes de trabalho, segundo Souto
(2016) tém favorecido o abandono da profissdo docente, o que de acordo
com a autora correspondeu a 53% dos formados no curso de Licenciatura
em Matematica na Universidade Federal de SGo Jodo Del-Rei até julho de
2012. Além disso, dados do Censo da Educacdo Superior de 2018 apontaram
que apenas 20,5% dos estudantes maftriculados no ensino superior
escolheram a Licenciatura, sendo estes, em sua maioria, pela primeira vez na
historia brasileira, em cursos a distdncia (INEP, 2019).

Através dos dados do Censo da Educacdo Superior de 2018 (INEP,
2019) e do Censo Populacional divulgado pelo IBGE com data de referéncia
em 1° de julho de 2018 (BRASIL, 2018), foi possivel calcular o nUmero de
estudantes a concluir o curso de Licenciatura em Quimica no ano de 2018
por milhdo de habitantes em sua respectiva Unidade Federativa. Além disso,
foi mensurada a porcentagem de evasdo através da soma entre matriculas
trancadas, matriculas desvinculadas, alunos transferidos e alunos falecidos.
Os valores totais podem ser visualizados no Quadro 1.

Os nuUmeros obtidos ndo sdo nada animadores, principalmente
quando focamos no Distrito Federal, unidade onde se encontra nosso

publico alvo. A capital do pais, embora compute um dos melhores saldrios
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para professor, apresentou um baixo nUmero de licenciandos em Quimica
formados por milhdo de habitantes. Além disso, a evasdo ficou em 50% no
ano de 2018 e se analisarmos apenas a Universidade de Brasilia, esse nUmero
sobe para 62% de acordo com os dados oficiais divulgados & comunidade
interna  pelo Decanato de Planejamento, Orcamento e Avaliagcdo

Institucional.

QUADRO 1 - NUmero de estudantes a concluirem o curso de licenciatura em
quimica por milhdo de habitantes e porcentagem de evasdo

Concluintes Concluinte
Estados #e e %.. Estados .s por %-
de Evasao milhdo de | Evasao
habitantes habitantes
Rondonia 29 4] Sergipe 24 37
Acre 38 55 Bahia 11 34
Amazonas 27 22 Minas Gerais 24 42
Roraima 45 63 Espirito Santo 19 27
Para 10 57 Rio de Janeiro 13 68
Amapa 68 28 Sdo Paulo 18 45
Tocantins 19 13 Parand 25 42
Maranhao 19 21 Santa Catarina 8 54
Piaui 62 26 Rio Grande do Sul 13 57
Ceara 21 54 Mato Grosso do Sul 26 38
ngoGr\;g:}Ze 27 46 Mato Grosso 22 78
Paraiba 28 31 Goias 28 40
Alagoas 35 45

Fonte: Brasil, 2019; Brasil, 2018.

Tais dados, embora preocupantes, sdo melhores do que os obtidos por
Cunha, Tunes e Silva (2001). Os autores detectaram um alarmante valor de
86% ocasionado, principalmente, pelas sucessivas reprovacoes em
disciplinas, o que nos leva a concordar com Freire (1997) ao afirmar que os

alunos ndo evadem, mas sdo evadidos.

O prejuizo com a saida do aluno do curso € certo: perde o aluno ao
ndo se diplomar, perde o professor que ndo se redliza como
educador, a universidade, a familia e a sociedade. Perde também o
Pais, que olha para o futuro e espera... (CUNHA, TUNES, SILVA, 2001,
p.279).
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Assim, diante do baixo status social e remuneratério da profissdo
docente, da fentativa de desmonte da educacdo publica de qualidade
ndo podemos nos calar. E preciso ir além do resistir, precisamos lutar e

lutando ensinamos para além da sala de aula o exercicio da cidadania.

A minha resposta a ofensa d educacdo é a luta politica consciente,
critica e organizada contra os ofensores [...]. Uma das formas de luta
contra o desrespeito dos poderes puUblicos pela educacdo, de um
lado, é a nossa recusa a transformar nossa atividade docente em
puro bico, e de oufro, a nossa rejeicdo a entendé-la e a exercé-la
como prdatica afetiva de “tias e de tios” (FREIRE, 1996, p.40).

Quanto mais aceitamos ser tias e tios, tanto mais a sociedade
estranha que facamos greve e exige que sejamos bem comportados
(FREIRE, 1997, p. 33).

Diante do contexto aqui exposto, acreditamos que a alarmante
evasdo deve nos provocar para além do diagndstico, ela deve ser forca
para a luta preconizada por Freire (1996). Dessa forma, optamos, nesta
pesquisa, por olhar para evasdo sob os olhos ndo dos que sdo evadidos, mas
daqueles que ficam, pois entfendemos que ao analisarmos os que resistem,
poderemos pensar sobre estratégias para a reducdo de evasdo, além de
construirmos um ambiente melhor para nossos discentes. Portanto, neste
trabalho pretendemos validar um questiondrio a fim de entender o que
motiva esfudantes de um curso de Licenciafura em Quimica a serem
professores. Para a consfrucdo do questiondrio, do fipo likert, utilizamos a

Teoria da Autodeterminacdo de Deci e Ryan (1985).

Teoria da Autodeterminagao

Motivacdo, que vem do verbo latino movere, cujo tempo supino
mofum e o substantivo motivum, do latim tardio, deram origem ao
nosso termo semanticamente aproximado, que € motivo. Assim,
genericamente, a motivacdo, ou o motivo, é aquilo que move uma
pessoa ou a pdoe em agdo ou faz mudar o curso (BORUCHOVITCH,
BZUNECK, 2009, p.9).

A motivacdo pode ser classificada segundo seu Iocus de origem como

infrinseca, quando € proveniente de motivos internos, e extrinseca quando
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os fatores determinantes sdo externos (REEVE, 2006). Opostamente d
motivacdo intrinseca, femos a desmotivagao que, embora seja um conceito
descritivo, refere-se ao fato do sujeito ndo investir qualquer esforco para
fazer uma tarefa (BORUCHOVITCH, BZUNECK, 2009).

A motivagdo intrinseca gera um comportamento motivado pela
propria acdo, ou seja, o individuo faz suas escolhas baseado no prazer que
elas Ihe proporcionam. Assim, o0 movimento € um fim em si mesmo, sendo a
execucdo a propria recompensa. Como uma caracteristica desse estado,
temos individuos altamente concentrados na atividode a ponto de
perderem a nocdo do tempo. Individuos que mesmo diante de emocodes
negativas ndo tém seu desempenho prejudicado. Quando motivado
intfrinsecamente, o sujeito Nndo se preocupa com O reconhecimento dos
demais na readlizacdo da tarefa, pois a opinido externa ndo o influencia.
Além disso, erros sdo vistos como desafios que o impelem a continuar
persistindo (BORUCHOVITCH, BZUNECK, 2009).

A motivacdo extrinseca ndo estd fundamentada no prazer, mas em
mecanismos punitivos e compensatérios. O individuo comporta-se ndo
porque sente satisfacdo, mas para evitar sentimentos negativos por causa
de punicdes ou para promover senfimentos positivos oriundos das
recompensas (BORUCHOVITCH, BZUNECK, 2009).

Embora a classificacdo intrinseca e extrinseca possibilite varias
inferéncias, ela foi considerada simplista por Deci e Ryan (1985) que
estabeleceram uma subdivisdo dos fatores externos de forma a gerar um
continuum motivacional. Devemos ressaltar que o locus de causalidade ndo
€ engessado na vida de um individuo, podendo se situar em diferentes
pontos para distinfos momentos e aspectos da vida (BORUCHOVITCH,
BZUNECK, 2009). O continuum motivacional exirinseco se divide nos seguintes
fatores:

Regulag¢ao Externa: demanda a presenca de um agente punidor e/ou
recompensador. Nesse caso, o sujeito age para ndo ser punido ou para ser
recompensado diretamente por alguém (BORUCHOVITCH, BZUNECK, 2009).
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Regulagcao Introjetada: a presenca de um agente para punir ou
recompensar se faz desnecessdria, pois o sujeito ja infrojetou que precisa se
comportar de uma determinada forma pois, caso ndo o faca, sua
consciéncia ird cobrd-lo (BORUCHOVITCH, BZUNECK, 2009). Dessa maneira, a
pressdo € interna, mas motivada por fatores extrinsecos.

Regulagcao Identificada: refere-se O percepcdo de importéncia
pessoal da atividade, assim o individuo ird agir ndo por receio de ser punido
ou por desejo de ser recompensando. A consciéncia também ndo é fator
impedidor, mas sim o reconhecimento da agcdo como relevante para suas
necessidades pessoais (BORUCHOVITCH, BZUNECK, GUIMARAES, 2010).

Regulacao Integrada: o comportamento direciona-se no senfido de
colocar o sujeito em contato com o seu verdadeiro self, portanto a decisdo
€ tomada de forma a conectd-lo com o sentido pessoal de vida. Nesse
caso, as demandas externas servem como fontes de informacdo a fim de
ajustar a acdo.

Uma representacdo esquematica do confinuum motivacional pode

ser visualizada na Figura 5.

FIGURA 5 - Representacdo esquemdfica do confinuum de
autodeterminacdo

Motivacdo Extrinseca
Desmotivacao Motivacao

Regulacéo Regulacéao Regulacéao Intrinseca
Externa Identificada Integrada

Fonte: os autores.

A regulacdo motivacional, segundo Deci e Ryan (1985), € feita por
meio da forca de vontade e pode resultar em um comportamento mais
motivado ou desmotivado a depender de como as informacdes ambientais
sdo percebidas e julgadas pelo individuo.

Dessa forma, entender onde estd a regulacdo motivacional do
estudante, predominantemente, pode nos auxiliar na busca por alternativas
a fim de conduzi-lo para o nivel mais autorregulado, a motivacdo intrinseca.

NO Nnosso caso, isso significa auxiliar nossos estudantes a sentirem prazer com
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a profissdo docente. Assim, foi dentro desse escopo que essa pesquisa se
inseriu.

Este frabalho teve como objetivo responder a seguinte questdo de
pesquisa: Qual a motivacdo dos estudantes do curso de Licenciatura em

Quimica da Universidade de Brasilia para serem docentes?e

Metodologia

Esta pesquisa € do tipo quantitativa, portanto faz uso da psicometria
para mensurar as informacdes que serdo analisadas no estudo (GUIMARAES,
2003; TOLEDO, 2015).

A fim de responder G questdo de pesquisa, foi construido um
questiondrio do tipo Likert de 5 pontos. O instrumento contém 30 afirmativas
sendo 5 para cada um dos constructos. Essas afirmacdoes foram misturadas
de forma a resultar em uma ferramenta com fatores aleatérios a fim de
minimizar respostas enviesadas, como preconiza a psicometria. Esse
questiondrio foi submetido a andlise de 3 juizes para validar os fatores: 1
especialista na teoria da autodeterminacdo e producdo de questiondrios, 1
especialista na teoria da autodeterminacdo e em cursos de Licenciatura em
Quimica e 1 especialista em cursos de Licenciatura em Quimica. Apds a
adequacdo, o instrumento foi aplicado na sua forma piloto em 200
estudantes de diversos cursos de Licenciatura da regido de interesse. Com 0s
resultados obtidos, o instrumento foi readequado gerando sua estrutura final
que pode ser visualizada no Quadro 2.

Para cada um dos itens, o respondente deveria, por meio de uma
escala Likert de 5 pontos, indicar o quanto concordavam com cada
assertiva, sendo 1 discordo totalmente e 5 concordo totalmente.

O instrumento foi aplicado em 159 estudantes do curso de Licenciatura
em Quimica da Universidade de Brasilia. A amostra € por conveniéncia, pois
os questiondrios foram aplicados a partir da concordéncia em ceder tempo
de aula por diferentes professores. Cada aplicacdo durou aproximadamente

30 minutos.
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a teoria da autodeterminacdo

ne Afirmativas

1 Eu j& tive razdes para cursar licenciatura; agora, porém, me pergunto se devo continuar.

2 Eu curso licenciatura porque eu preciso.

3 Eu continuo na licenciatura porque eu me sentiria mal se ndo terminasse.

4 Eu curso licenciatura porque é um bom modo de desenvolver atributos pessoais que valorizo.

5 Eu curso licenciatura porque ser professor reflete quem eu sou.

6 Eu curso licenciatura pelo prazer que tenho quando converso sobre a docéncia.

7 Acho que estou perdendo tempo no curso de licenciatura, ndo tenho motivos para prosseguir.

8 Eu curso licenciatura porque sou pressionado a continuar.

9 Eu continuo na licenciatura porque quero provar para as pessods que sou capaz de completar
O CUrso.

10 Eu curso licenciatura porque eu considero que professor € uma profisséo importante.

11 Eu curso licenciatura porque eu sinto que nasci para ser professor.

12 Eu curso licenciatura pela satisfacdo que sinto quando estou realizando atividades especificas
da Licenciatura.

13 | Eu curso licenciatura porque sofro uma pressdo externa para prosseguir.

14 | Eu curso licenciatura porque eu sinto que ser professor é parte da minha missdo de vida.

15 Eu continuo na licenciatura para provar a mim mesmo que sou capaz de completar o curso.

16 | Eu penso em desistir da Licenciatura.

17 | Eu curso licenciatura porque a escolhi como um modo de crescimento pessoal.

18 | Eu curso licenciatura porque eu me sinto felizem poder ser professor.

19 | Eu curso licenciatura porque eu passei no exame e minha familia me obriga a continuar.

20 | Eu curso licenciatura, mas preferia estar em outro curso.

21 Eu curso licenciatura porque acredito que posso ser Util na vida de muitas pessoas por meio da
docéncia e isso € relevante para mim.

22 Eu curso licenciatura porque sinto prazer quando leio assuntos relacionados d docéncia.

23 Eu curso licenciatura porque ser professor faz com que eu me sinta realizado.

24 Eu continuo na licenciatura porque ndo quero que as pessoas me vejam como um fracassado.

25 Eu continuo na licenciatura, mas estou infeliz no curso.

26 Eu curso licenciatura porque pessoas me pressionam a confinuar.

27 Eu curso licenciatura porque ensinar € um praozer.

28 Eu continuo na licenciatura porque me sentiria inUtil na sociedade se ndo completasse o curso.

29 Eu curso licenciatura porque acredito que posso contribuir com a melhora da Educacdo no
Brasil e isso é importante para mim.

30 Eu curso licenciatura porque ser professor se adéqua aos meus interesses e valores.

Fonte: os autores.
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Os sujeitos de pesquisa sdo pertencentes a um curso de Licenciatura
em Quimica no qual, atualmente, encontram-se matriculados 259 discentes.
O curso € notfurno e constituido por 232 alunos com até 24 anos, sendo 93
brancos, 7 amarelos, 78 pardos, 23 pretos e 58 que ndo disponibilizaram tal
informacdo. Em relacdo a entrada no ensino superior por cota, apenas 85
fizeram uso, sendo:

-25 Escola Publica Alta Renda ndo preto pardo indigena,

-25 Escola Publica Alta Renda preto pardo indigena,

-6 Escola PUblica Baixa Renda ndo preto pardo indigena,

-17 Escola PUblica Baixa Renda preto pardo indigena,

-12 Negro.

Para verificar a adequabilidade da populacdo analisada, foram
realizados o teste Kaiser-Meyer-Olkin (KMQO) e o teste de esfericidade de
Bartlett. A fim de confirmar a validade corroborada pelos juizes, foi realizada
uma andlise fatorial exploratéria com componentes principais e rotacdo do
tipo varimax. Ademais, cada constructo foi submetido ao cdlculo do alfa de
Cronbach para verificacdo da consisténcia interna dos itens.

Além disso, os dados foram submetidos a andlise de normalidade com
o teste de Kolmogorov-Smirnov, as medianas foram comparadas pelo teste

de Wilcoxon e as correlacdes aferidas pelo coeficiente de Spearman.

Resultados e Discussao

Todos os dados apresentados foram calculados para uma confianca
de 95%. Para analisar a adequabilidade da amostra foi calculado o KMO e
esfericidade de Bartlett tendo como resultado 0,87 e p=0,000,
respectivamente. A amostra, portanto, demonstra-se adequada para a
realizacdo da andlise fatorial.

O instrumento foi submetido a andlise fatorial exploratdria pelo método
de componentes principais e rotacdo varimax resultando em 6 fatores com
valor préprio (eigenvalue) maior que 1. Algumas questdes foram removidas

por ndo se enquadrarem, estatisticamente, a hipdtese inicial. A matriz final
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com os devidos pesos fatoriais das questdoes que foram mantidas pode ser

visualizada na Tabela 1.

TABELA 1 - Maftriz de componente rotativa varimax

Regulaca
Motivagdo | Desmotivaca o Regulagdo

Intrinseca o Introjetad | Identificada
a

Regulaga | Regulaca
o o
Integrada Externa

Questa
o

14 0,78

5 0.76

11 0,75

30 0,69

26 0.83

19 0.83

13 0,70

2 0,60

22 0.77

6 0.75

12 0,50 0,69

16 0.78

1 0,72

25 0,68

3 0,81

15 0,66

28 0,66

4 0,72

17 0,70

10 0.49 0,56

Fonte: os autores.

Cada linha da matriz corresponde a uma variavel observdvel, ou sejq,
uma afirmacdo presente no questiondrio. Cada coluna corresponde a uma
varidvel ndo observavel, ou seja, um fator ou, também denominado,
constructo. Os valores que aparecem nessa matriz referem-se a quanto
cada variavel observavel confribui com a ndo observavel. Na primeira linha,
por exemplo, a questdo 14 tem peso de 0,78 na regulacdo integrada e ndo
conftribui significativamente com nenhum dos outros constructos.

Esses resultados, somados a avaliacdo dos juizes, nos permitem afirmar
gue o questiondrio, possivelmente, mede aquilo que ele se propde a medir:
Desmotivacdo, Regulacdo Externa, Regulacdo Introjetada, Regulacdo

ldentificada, Regulacdo Integrada e Motivacado Intrinseca.

Revista Exitus, Santarém/PA, Vol. 10, p. 01-30, €020029, 2020.



E ISSN 2237-9460

As questoes foram ordenadas segundo o peso de suas cargas fatoriais
(Tabela 1), sendo que os valores inferiores a 0,4 foram suprimidos conforme
recomendado por Hair et al (2006) citado por Ariani (2013).

Segundo Guimardes (2003), as cargas fatoriais maiores do que 0,6 sdo
consideradas altas, cargas moderadas situam-se entre 0,3 e 0,6 e cargas
inferiores a 0,3 devem ser desconsideradas. Assim, podemos perceber que
todos os fatores sdo compostos basicamente por cargas altas, exceto a
regulacdo identificada que contém uma questdo com carga moderada.

A precisdo de cada fator foi mensurada pelo Alfa de Cronbach que
varia entre 0 e 1 (ARAUJO, 2009), sendo sua classificacdo determinada por

Freitas e Rodrigues (2005) conforme pode ser visualizado no Quadro 3.

QUADRO 3 - Classificacdo qualitativa do Alfa de Cronbach

Muito baixo Baixo Moderado Alto Muito Alto
a<0,3 03<a<06 | 06<a<£0,75 | 0,75<a<0,90 a>0,90

Fonte: Freitas e Rodrigues (2005).

Os valores do alfa de Cronbach obtidos para nossos constructos

podem ser visualizados na Tabela 2.

TABELA 2 - Alfa de Cronbach para os constructos

Constructo Questoes Alfa de

Cronbach
Regulacdo Integrada 14,5,11,30 0.86
Regulacado Externa: 26,19,13,2 0,83
Motivagdo Intrinseca: 22, 6,12 0,85
Desmotivagdo: 16, 1,25 0,74
Regulacdo Introjetada: 3,15, 28 0,67
Regulacgado Identificada: 4,17,10 0,61

Fonte: os autores.

Dessa maneira, podemos perceber que a consisténcia interna de
cada um dos constructos se situa em um nivel adequado (moderado a alto)
para inferéncias qualitativas acerca da populacdo estudada. Portanto,
podemos afirmar, estatisticamente, que o instrumento utilizado é pertinente
para permitir exploracdo qualitativa dos motivos que levam os estudantes do

curso de Licenciatura em Quimica a continuarem o referido curso.
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Para averiguar essas razdes, os dados da populacdo estudada foram
dispostos em termos de mediana conforme pode ser verificado na Tabela 3.
A escolha da mediana em defrimento da média, como usado
popularmente, tem respaldo tedrico em razdo de os valores apresentados
ndo fazerem parte de uma mensuracdo continua, mas de uma escala.

Ademais, médias sdo “maquiadas” por outliers (TOLEDO, 2015).

TABELA 3 - Mediana dos constructos estudados

Constructo Mediana
Desmotivacdo: 1,75
Externa: 1,25
Introjetada: 1,80
Identificada: 4,33
Integrada 3,60
Intrinseca: 4,00

Fonte: os autores.

Os dados obtidos nos levam a perceber que a razdo dos Nossos alunos
estarem cursando Licenciafura em Quimica € autorregulada, ou seja, mais
deslocado no sentido de fatores proximos ao intrinseco do que da
desmotivacdo. Porém, antes de fazermos explanacdes acerca dos valores
obtidos, é preciso verificar se os motivos menos autorregulados sdo de fato,
significativamente, diferentes dos autorregulados, ou se essa variagcdo se
encontra dentfro da faixa de erro estatistica.

A fim de validar essa diferenca estatistica foi verificada a normalidade
de cada um dos constructos considerando-se suas respectivas medianas. A
normalidade foi aferida através do teste de Kolmogorov-Smirnov. Como
resultado, o p de todos os constructos foi equivalente a 0,000, dessa forma
podemos afirmar que os dados ndo correspondem a uma distribuicdo do
tipo normal e, portanto, a avaliacdo precisa ser readlizada através de
estatistica ndo paramétrica. Assim a comparacdo entre as diferentes
medianas foi obtida através do teste de Wilcoxon. O resultado estd expresso

na Tabela 4.

Revista Exitus, Santarém/PA, Vol. 10, p. 01-30, €020029, 2020.

18



ﬁ ISSN 2237-9460

TABELA 4 - Teste de Wilcoxon para os consfructos motivacionais

Constructos y4 p (2 exiremidades)
Desmotivacdo x Externa -5,582 0,000
Desmotivacdo x Introjetada -0,845
Desmotivacdo x Identificada -9,059 0,000
Desmotivacdo x Integrada -7.651 0,000
Desmotivacdo x Intrinseca -7,902 0,000
Externa x Introjetada -6,040 0,000
Externa x Identificada -10,103 0,000
Externa x Integrada -9.491 0,000
Externa x Intrinseca -9.629 0,000
Introjetada x Identificada -9.609 0,000
Introjetada x Integrada -8,477 0,000
Introjetada x Intrinseca -8,.318 0,000
Identificada x Integrada -4,075 0,000
Identificada x Intrinseca -3,618 0,000
Intrinseca x Integrada -0,965 ;

Fonte: os autores.

A partir do cdlculo do teste de Wilcoxon podemos afirmar que ndo hd
diferenca significativa entre dois pares, sdo eles:

-Desmotivacdo com a Regulacdo Introjetada;

-Motivacdo Infrinseca com a Regulacdo Integrada.

Por conseguinte, hd diferenca significativa entre os demais pares, o
que corrobora a discussdo jd iniciada.

Os dados obtidos e apresentados na Tabela 3 nos levam a crer que os
estudantes do curso de Licenciatura em Quimica da Universidade de Brasilia
ndo se encontfram desmotivados para se tornarem docentes. A maior parte
das respostas para esse constructo foi situada nas marcacoes inferiores, o
que nos leva a acreditar que a chance desses alunos evadirem, em
condicdes normais, € baixa, embora ndo seja inexistente. Questdes como
“Eu continuo na licenciatura, mas estou infeliz no curso” foram irrisoriamente
pontuadas.

Reguladores Externos fambém foram situados abaixo da média da
escala. Assim, podemos afirmar que os estudantes ndo continuam na
licenciatura em razdo da presenca de ameacas ou recompensas de
agentes, como um familiar, por exemplo. Respostas pontuadas minimamente

como a questdo “Eu curso licenciatura porque sofro uma pressdo externa
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para prosseguir’ nos levam a inferir que o estudante ndo se encontra sob
coacdo para ser docente.

Uma das pressdes que poderia acontecer em cidades como Brasilia,
refere-se a questdo financeira, pois, embora o saldrio docente ndo seja
proeminente de modo geral, o Distrito Federal tem uma realidade
diferenciada. Conforme visto na Figura 4, ocupa o 6° lugar em relacdo ao
piso salarial, portanto estd entre os maiores do Pais.

No que tange a regulagdo introjetada, os valores também foram
baixos. Em vista disso, podemos afirmar que os estudantes ndo se sentem
pressionados a continuar no curso por questdes relacionadas da sua
consciéncia. Afirmacdes como “Eu confinuo na licenciatura para provar a
mim mesmo que sou capaz de completar o curso” tiveram um baixo score.
Assim, a pressdo interna para contfinuar no curso, se existe, ndo se mostrou
proeminente.

Diante das medianas obtidas, surgiu a hipdtese de estarmos frente a
frente a um grande grupo composto pela Desmotivacdo, Regulacdo Externa
e Regulacdo introjetada. Essa possibilidade foi confimada com a
construcdo dos histogramas de cada constructo como pode ser visualizado

na Figura 6.

FIGURA 6 - Histograma da Desmotivacdo, Regulacdo Externa e Regulacdo
Introjetada

Desmotivagdo Regulacgdo Externa Regulacgdo Introjetada
100 100 ~ 100
80 ~ 80 ~
60 A 60

40 40
20 20
0 - 0

Fonte: os autfores.

Esse grupo apresenta os niveis menos autorregulados do confinuum e

indicam a baixa frequéncia de pressdes internas ou externas para

Revista Exitus, Santarém/PA, Vol. 10, p. 01-30, €020029, 2020.

20



s ISSN 2237-9460

continuarem na licenciatura. Sendo assim, podemos dizer que esses dados
sdo positivos, pois saber que os alunos Ndo estdo no curso por coacoes
internas ou externas & tfranquilizante diante do cendrio cadtico que estamos
vivenciando. Caso o fosse, estariamos em uma iminéncia de vivenciar um
apagdo da Licenciatura em Quimica na Universidade de Brasilia. Afinal, a
perspectiva ndo € nada animadora com os continuos “contingenciamentos”
e “suspensdes”’ financeiras (JUCA, 2019), os quais apontam para uma
tentativa de desmonte da educacdo publica como evidenciado no projeto
Future-se (TENENTE, 2019).

Um segundo grupo pode ser formado pela regulacdo identificada,
infegrada e infrinseca (Figura 7). Esses sdo os niveis mais autorregulados do
continuum e estdo preponderantemente com o score mais pronunciado do

que o primeiro grupo.

FIGURA 7 - Histograma da Regulacdo identificada, Integrada e Motivacdo
infrinseca

Regulacio Identificada Regulagio Integrada Motivagdo Intrinseca

80 80 80

60 -
40 -
20 -

0

1 2 3 4 5

Fonte: os autores.

A regulacado identificada merece especial atencdo, pois foi o fator
mais proeminente refere-se 4 percepcdo de importdncia da profissdo
docente. As respostas a questdes como “Eu curso licenciatura porque eu
considero que professor € uma profissdo importante” nos levam a crer que
nossos estudantes reconhecem o papel da docéncia na construcdo da
sociedade e percebem que nesse lugar de fala poderdo ter papel relevante
na edificacdo do mundo que desejam. Ndo estamos afirmando que esse

mundo almejado pelos nossos discentes € melhor ou pior do que o
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vivenciado, afinal afirmacdes como essa dependem de respostas a questoes
que ndo foram analisadas neste frabalho, como a compreensdo de bem e
mal, percepcdo sobre direitos humanos entre outros fatores.

A regulacgado integrada também apresentou valores proeminentes, fato
este inesperado, pois ao refratar questdoes como “Eu curso licenciatura
porque eu sinto que nasci pra ser professor” ou “Ser professor reflete quem eu
sou” referem-se a uma percepcdo sobre o self do individuo. Dessa forma,
imagindvamos valores menos pronunciados tendo em vista a baixa idade
dos sujeitos. Desse modo, perceber que Nossos alunos enxergam a docéncia
com um sentimento de missdo de vida reforca nossa expectativa nesses
jovens como agentes transformadores que, a depender de como forem
formados, podem confribuir para a construcdo de uma sociedade mais
humana.

A motivagdo intrinseca expds valor elevado indicando que nossos
alunos sentem prazer com a docéncia, como pode ser exemplificado pelos
altos scores de questdes como “Eu curso licenciatura porque sinto prazer
quando estou realizando atividades especificas da Licenciatura”. O
senfimento de prazer relatado por nossos estudantes indica que dificimente
eles irdo desistir do curso.

Dessa forma, a partir dos valores enconfrados, podemos afirmar que os
estudantes do curso de Licenciatura em Quimica da Universidade de Brasilia
tém como motivacdo para serem docentes questdes autorreguladas,
principalmente, a percepcdo de que o magistério € importante. Eles
também enxergam a docéncia como parte da missdo de vida além de
sentirem prazer nas atividades especificas do curso. Em vista disso, podemos
afirmar que a opcdo por Ser Professor €, para esses estudantes, de fato, uma
opcdo e ndo a falta de uma. NGo estamos afirmando que os estudantes irdo
concluir o curso ou que com certeza seguirdo a carreira docente, tdo pouco
que terdo um futuro de felicidade, mas podemos acreditar que hoje essa
escolha, em permanecer na licenciatura, € uma decisdo autorregulada.
Situacdoes adversas e extremas, no entanto, podem ocorrer nos pProximos

semestres e alterar significativamente a decisdo desses jovens.
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Essas situacoes tormentosas podem ocorrer nGo apenas dentro do
curso, mas ja no exercicio da docéncia. Como exposto por Souto (2016),
muitos professores acabam abandonando a carreira por causa de iniUmeras
frustracdoes oriundas da vivéncia na profissdo. Essa quebra nas expectativas
j& havia sido relatada como o choque entre os ideais construidos durante a
formacdo e a realidade experimentada no coftidiano (PACHECO, FLORES,
1999 apud FERREIRA, KASSEBOEHMER, 2012).

Embora os autores falem sobre ideais construidos durante a formacdo,
ndo podemos esquecer a estereotipizacdo vendida pela indUstria
cinematogrdfica que coloca o docente como um grande Super Herdi que
revolucionard a Escola e o Sistema lutando contra tfudo e todos (SOUZA,
2007). Essa frustracdo com a realidade idealizada empurra os professores,
muitas vezes, para o conformismo da luta pela sobrevivéncia (FERREIRA,
KASSEBOEHMER, 2012) e quem poderd culpd-los?

Essa reflexdo nos leva a pensar que um caminho, emocionalmente
responsavel, que nos distancia do esteredtipo do professor herdi, na luta
confra a evasdo, € frazer situacdes que reforcem o sentimento de
importéncia da profissdo docente sem omitir as dificuldades do cofidiano.
Essa acdo pode ocorrer, por exemplo, através de convites a professores ja
em exercicio para relatarem suas experiéncias na sala de aula. Esses podem
dissertar sobre como o exercicio da docéncia impactou a vida dos discentes
e da comunidade onde estdo inseridos, ndo omitindo as dificuldades
enfrentadas. Além disso, os proprios alunos, por meio de atividades como
Rodas de Conversa podem dialogar sobre o impacto de algum docente
e/ou da Escola na sua vida sob as mais diversas perspectivas. Situacoes
como essas podem acontecer em parceria com estudantes de programas
de mestrado profissional em Ensino, pois seria um caminho para conectar os
dois publicos favorecendo a consolidacdo da identidade do curso.

Achamos importante fazer um destaque sobre a necessdria
responsabilidade emocional na implementacdo de atividades que visem
fortalecer a percepcdo de importdncia da docéncia. Afinal, o reforco do

esteredtipo de professor salvacionista pode levar nossos discentes co

Revista Exitus, Santarém/PA, Vol. 10, p. 01-30, €020029, 2020.

23



e ISSN 2237-9460

adoecimento mental. A fim de auxiliar nossa reflexdo, solicitamos a
Secretaria de Saude do Distrito Federal, por meio da Lei n° 12.527/2011
(BRASIL, 2011) que garante o direito ao acesso a informacdo publica, dados
referentes ao perfil de absenteismo ocasionado por doenca dos servidores
estatutdrios da Secretaria de Estado de Educacdo com o respectivo CID
(Classificacdo Estatistica de Doencas e Problemas Relacionados com a
Saude) referente ao ano de 2018.

Assim, com os dados fornecidos pudemos constatar que para os 27 mil
servidores ativos do magistério publico do DF, aproximadamente 23 mil
licencas foram concedidas. Aproximadamente 29% ocasionadas por
transtornos mentais e comportamentais, 0 que correspondeu a cerca de 40%
dos dias afastados.

Embora estejomos analisando o Ser Docente no Distrito Federal,
precisamos refletir se essa conjectura ndo é uma questdo nacional.
Arcoverde et al (2017), também por meio da lei de acesso a informacdo,
atestaram que em Sdo Paulo o afastamento de professores da educacdo
bdsica saltou de 25 mil em 2015 para aproximadamente 50 mil em 2016, o
que representava cerca de 37% do total de licencas.

Diante desse cendrio, ndo € infencdo nossa levar para a sala de aula
uma realidade assustadora, mas € importante pensarmos em acdes que
permitam que os alunos do curso de licenciatura possam ter contato com
professores da educacdo bdsica e seus relatos de sucesso e insucesso para
que tenham uma visdo menos romantizada do ensino, mas que também
Nndo sejam submersos em pessimismo. Portanto, ndo estamos dizendo que
serd necessario minar a vontade de fransformar o mundo, estamos dizendo
que é preciso frazer um discurso sobre a realidade a fim de prepard-los para
O que é a carreira docente, destituindo-os das fantasias de modo a ndo
limitar a formacdo de professores as questdes do processo de ensino-
aprendizagem. Precisamos contribuir com a saldde mental da nossa
sociedade e esse pode ser um caminho inicial.

Essa questdo de adoecimento mental ndo é novidade na sala de

aula. Na década de 1970, nos Estados Unidos, foi identificada a sindrome de

Revista Exitus, Santarém/PA, Vol. 10, p. 01-30, €020029, 2020.

24



i ISSN 2237-9460

burnout (em portugués, sindrome da desisténcia) que, se refere a perda de
energia para lidar com pessoas e trabalho por causa de uma exaustdo
incapacitante. A sindrome da desisténcia tem sido presenca constante entre
os profissionais da educacdo (SOUZA, 2007).

Ademais, os dados também foram submetidos d andlise de correlacdo
a fim de verificar a contribuicdo de um constructo em relacdo a outro e a
possibilidade de existéncia concomitante. Para isso foi calculado,
primeiramente, com o teste Kolmogorov-Smirnov, se os valores descrevem
uma distribuicdo normal. Todas as significGncias foram equivalentes a 0,000.
Dessa forma, a ndo normalidade constatada demandou o cdlculo ndo
paramétrico do coeficiente de Spearman. As correlacdes obtidas podem ser
verificadas na Tabela 5.

A correlacdo, de acordo com Cohen (1988) apud Clarck e Schroth
(2010), serd considerada fraca quando menor do que 0,3, moderada caso

esteja entre 0,3 € 0,5, e forte para valores acima de 0,5.

TABELA 5 - Matriz de correlacdo dos constructos fazendo uso do coeficiente
de Spearman

Desmofivacdo | Regulacdo | Regulacdo | Regulacdo Regulacdo | Motivacdo
Externa Infrojetada | Identificada Integrada Intrinseca
Desmotivacdo | 1,0
Regulacdo 0,4 1,00
Externa
Regulacdo 0,4 0,4 1,0
Introjetada
Regulacdo 0,4 -0,3 1,0
Identificada
Regulacdo -0,4 -0,3 0,3 1.0
Integrada
Motivacdo -0,4 -0,3 0.3 0,6 1.0
Intrinseca

Fonte: o autor.

Podemos perceber na Tabela 5 que as motivacdes ndo sAo
excludentes, podendo coexistir varias e em distintos niveis de intensidades,
porém sempre deslocada para um lado ou outro do continuum a depender
de um fator predominante.

Ademais, as correlacdes encontradas, de forma geral, situam-se no

nivel moderado sendo que os fatores do grupo 1, por nds definido como

Revista Exitus, Santarém/PA, Vol. 10, p. 01-30, €020029, 2020.

25



e ISSN 2237-9460

grupo que contém a Desmotivacdo, a Regulacdo Externa e a Regulacdo
Intfrojetada, correlacionam-se positiva e moderadamente entre si. Porém,
quando analisamos a correlacdo desses fatores com os pertencentes ao
grupo 2 (Regulacdo Identificada, Regulacdo Integrada e Motivacdo
Infrinseca), percebemos correlacdo moderadamente negativa. As
correlagcdes enconfradas do grupo 2 com o proprio grupo 2 situam-se entre o
nivel moderado e forte positivamente.

Essas correlacdes indicam que estar motivado em um dos dois grupos
favorece a motivacdo do mesmo grupo enquanto desnutfre a regulacdo do
grupo oposto, ou seja, um estudante que tenha motivacdo para ser professor
por meio da regulacdo externa, nutrird moderadamente a sua regulacdo
infrojetada assim como a desmotivacdo, enquanto mina a regulacdo
identificada, integrada e infrinseca.

Dessa forma, pressdes internas e externas, cobrancas em demasia
para confinuar no curso podem minar ainda mais o prazer em estar no
ambiente docente, o que conduz nossos discentes d desmotivacdo e,
possivelmente, a evasdo, sendo, portanto, pela andlise de nossos dados,
fortemente contraindicadas.

Assim, na luta confra evasdo, consideramos que € imprescindivel
auxiliaormos os alunos da licenciatura a desenvolverem a motivacdo
identificada porque:

1) E a que possui 0 mais baixo nivel dentre as mais autorreguladas do
grupo 2 no continuum motivacional e por isso € a mais acessivel as
atividades externas;

2) Ird nutrir a regulacdo integrada e a motivacdo intrinseca auxiliando
os estudantes a sentirem prazer no exercicio da docéncia;

3) Ird afastar nossos estudantes da desmotivacdo, da regulacdo
externa e infrojetada.

Em vista disso, atividades que facam com que os alunos enxerguem o
poder da educacdo podem ser fransformadoras ndo apenas por fortalecer

a regulacdo identificada, mas auxiliar o estudante a sentir prazer com a
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docéncia e embebidos de prazer possam mais do que resistir, possam lutar

por uma docéncia humanizada.

Conclusao

As andlises estatisticas dos dados obtidos mostram que o questiondrio
proposto € um bom instrumento para estudar o que motiva os discentes do
curso de Licenciatura em Quimica a serem docentes.

De acordo com os valores obtidos, as razoes principais situam-se no
mais alto nivel de regulacdo com destaque para a percepcdo de
importancia da profissdo docente. Notou-se que tal regulacdo, além de ser
a mais proeminente, se correlaciona positivamente com a regulacdo
infegrada e motivacdo intrinseca, além de se correlacionar negativamente
com a regulacdo introjetada, externa e com a desmotivacdo. Portanto,
apontamos como um caminho, na luta contra a evasdo académica e
desenvolvimento da motivacdo intrinseca, a realizacdo de atividades que
ressaltem, de forma emocionalmente responsdvel, a importGncia do
professor para a consfrucdo da sociedade. Acreditamos que, dessa forma,
podemos formar professores motivados e aptos a lidarem com as

adversidades inerentes a profissdo e ao contexto atual.
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