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RESUMEN

El trabajo aborda la relacion de las categorias resiliencia cultural, educacion,
posmodernidad y posverdad, donde la categoria educacion se frabaja en estrecha
relacion con la resiliencia para enfrentar los desafios de un mundo cambiante vy
diverso; en la que la posverdad es parte intrinseca de la posmodernidad, la cual
genera contenidos enganosos y donde la educacion profesoral resiliente tiene el
encargo de educar en la objetividad cientifica. Se parte de un texto platénico, el
Mito de la Caverna, por ser uno de los primeros textos antiguos que expresa la
dialéctica objetiva del conocimiento que transita desde lo oculto a lo desoculto,
desde la sombra a la luz, con el objetivo de ir desenvolviendo el contenido del
pensamiento en el devenir de la educaciéon y la cultura. Se realiza un andlisis de
algunos antecedentes tedricos de cardcter idealista subjetivo que han servido de
base o sustento a corrientes actuales de pensamiento como los llamados fake news.
Por Ultimo se ocupa de la resiliencia cultural y de la educacion cientifico- practica
de los docentes como un proceso de resistencia y adaptacion a las embestidas de
la posverdad en una época de cambios y de incertidumbres, que ha originado la
posmodernidad.
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RESILIENCIA CULTURAL E EDUCACAO ESCOLAR VERSUS POS-MODERNIDADE-
POS-VERDADE

RESUMO

O trabalho aborda a relacdo das categorias resiliéncia cultural, educacdo, pods-
modernidade e pobs-verdade, onde a categoria educacdo frabalha em estreita
colaboracdo com a resiliéncia para enfrentar os desafios de um mundo
diversificado e em mudanca; em que a pds-verdade é uma parte intrinseca da pods-
modernidade, que gera conteldos enganosos e onde a formacdo de professores
resilientes € encarregada de educar para a objetividade cientifica. Parte de um
texto platénico, o Mito da Caverna, por ser um dos primeiros textos antigos que
expressa a dialética objetiva do conhecimento que transita do oculto ao ndo
oculto, da sombra a luz, com o objetivo de se desdobrar o contelddo do
pensamento no futuro da educacdo e da cultura. E feita uma andlise de alguns
fundamentos tedricos de cunho subjetivo idealista que tem servido de base ou
suporte para correntes de pensamento atuais como as chamadas noticias falsas.
Por fim, trata da resiliéncia cultural e da formacdo cientifico-pratica de professores
como um processo de resisténcia e adaptacdo ao ataque da pds-verdade em um
tempo de mudanca e incerteza, que deu origem a pds-modernidade.

Palavras-chave: Resiliencia. Educacdo. Pés-modernidade.

CULTURAL RESILIENCE AND PROFESSORAL EDUCATION VERSUS
POSTMODERNITY-POST-TRUTH

ABSTRACT

This paper addresses the relationship between the categories of cultural resilience,
education, postmodernity and post-truth, which the education category works
closely with resilience to face the challenges of a changing and diverse world; in
which post-truth is an infrinsic part of post-modernity, which generates misleading
content and where resilient teacher education is charged with educating in
scientific objectivity. It starts from a Platonic text, the Myth of the Cave, as it is one of
the first ancient texts that expresses the objective dialectic of knowledge that transits
from the hidden to the unseen, from the shadow to the light, with the aim of
unfolding the content of thought in the future of education and culture. An analysis is
made from a theoretical background of a subjective idealistic nature that have
served as the basis or support for current thinking such as fake news. Finally, it deals
with cultural resilience and the scientific-practical education of teachers as a
process of resistance and adaptation to the onslaught of post-truth in a time of
change and uncertainty, which has originated post-modernity.

Keywords: Resilience. Education. Postmodernity.

Revista Exitus, Santarém/PA, Vol. 11, p. 01 - 25, e020153, 2021.



E ISSN 2237-9460

RESILIENCIA CULTURAL Y EDUCACION PROFESORAL VERSUS POSMODERNIDAD-
POSVERDAD

Marx, en |la tercera tesis sobre Feuerbach explicita con claridad “que el
propio educador necesita ser educado.” (MARX, 1955, p.427). El profesor o
educador en su proceso de formacion pedagdgica, no solo aprehende las
herramientas diddcticas que le permiten su desempeno profesional, sino que
debe pertrecharse de contenidos multidisciplinarios e interdisciplinarios que le
permitan una cultura general y de ahi, con esos conocimientos culturales,
poder tfransformar la realidad socio-educativa. Una vez graduado debe
continuar con su proceso de formacién, una formacidon continua,
ascendente, investigativa y de valoracion donde se transforme a si mismo y
pueda transformar a sus educandos.

Esa transformacién se da en un proceso de reciprocidad educador-
educando donde el educador educando se educa. Para ello el
conocimiento filoséfico, tanto idealista como materialista, es de vital
importancia para él, cuya asuncidon o postura del profesor frente a estas dos
tendencias le sitUa en un escenario favorable o desfavorable con respecto a
la ciencia. Por tanto debe saber discriminar enfre los conocimientos idealistas
objetivos y materialistas dialécticos de mucha valia que deben ser
aprovechados y ofros del idealismo subjetivo y del materialismo
contemplativo, no transformador, que deben ser desechados por sus pocas
aportaciones.

Estos discernimientos de contenidos, una vez aprehendidos, deben
estar en funcion de la prdactica con sus estudiantes. De ahi que, a partir de

esta prdctica segun Porldn (1993), un profesional

[...] deja de ser un mediador pasivo entre teoria-prdctica, para
convertirse en un mediador activo que desde la prdctica reconstruye
criticamente su propia teoria, y participa, asi, en el desarrollo
significativo del conocimiento y la prdctica profesional.” Porldn (1993,
apud VERGARA, 2016, P.76).
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Al convertirse el profesor en un agente activo del conocimiento se
convierte, no solo en un educador-transformador de sus estudiantes, sino en
un educador-transformador de si mismo, capaz de haber producido su
propia teoria a implementar; de esta forma el educador es capaz de
aprender a aprender. Al fransformarse a si mismo crea herramientas de tipo
psico-filoséficas que le permiten una resiliencia cultural, es decir una
adaptacion a los cambios continuos de la sociedad. Al saber aprender a
aprender, aprende a decir y saber hacer; de esta forma el profesor se crea
una cultura de saber relacionar e interrelacionar los conocimientos. Al
sustentar, dicha cultura de relacion, en una ideologia fundamentada en
principios politicos, éticos, estéticos e histoéricos le permitird transformar de
forma gradual su dmbito social.

El dmbito social educativo puede ser transformado por el profesor a
partir de su propio perfeccionamiento donde juegan un papel fundamental
dos categorias: la resiliencia cultural y la educaciéon; ambas estrechamente
relacionadas constituyen una dualidad.

La resiliencia y la educacion como dualidad han sido trabajadas por
variada autoria entre los que se encuentran Ginzo (1999); Munos y Sotelo
(2005) y De Maya (2019). Todos los investigadores mencionados relacionan
en diferentes dreas del conocimiento educativo ambos conceptos. Pero es
Prado (2017) el que se acerca mas al tema objeto de estudio que desarrollan
estos investigadores que suscriben. Este autor considera que

[...] La resiliencia y la educacién estdn concebidas como un resorte
moral [...] y se constituyen ambas en un soporte que puede reforzar
la cualidad del profesor [...] estd representada por procesos que
poseen las mismas caracteristicas del pensamiento y del hombre de
nuestra  época: multidimensional, abierto siempre a una

transformacion cada vez mds compleja que le exige cumplir con su
tarea existencial. (PRADO, 2017, P.151.)

El profesor para cumplir con su tarea o encargo social, tarea de hecho
cada vez mds compleja en un mundo posmoderno, tiene que enfrentarse a
disimiles y profundas situaciones de cardcter social, politico y tecnoldgico.
Por tanto la capacitacion del docente exige cada vez mds de

conocimientos de diferentes materias incluyendo el de las herramientas de la
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informacidén y las comunicaciones. Este quehacer profesoral, como senala
Avila (2010) es

[...] una de las principales dificultades a las que se enfrentan los
educadores actuales que pertenecen a generaciones que fuvieron
que soportar la irrupcion de las nuevas tecnologias de la informacion,
la comunicacién y su impacto en la vida cotidiana. (AVILA et al;
2010, p.59).

Las tecnologias constifuyen herramientas, que instrumentadas en el
plano educativo-formativo son generadoras de desarrollo; pero el profesor
antes de hacer uso de ellas debe haberse creado una cultural que abrace
conocimientos  histéricos, psicoldgicos, antropoldgicos, filosoficos vy
esencialmente de filosofia de la educacién para enfrentar los embates que
acarrean hoy los influjos posmodernos de la posverdad en el campo
educativo y tecnoldgico. De esta forma el docente o profesor estd en
condiciones de enfrentar los cambios culturales y, por tanto, ser resiliente
ante un mundo atiborrado por la informacion.

Para que el profesor pueda crearse una capacidad resiliente a los
cambios culturales debe ser un permanente investigador que sustente sus
conocimientos sobre una educacion cientifica. Esto quiere decir una
educacion sustentada en la verdad, en los Ultimos adelantos de la ciencia.

Por tanto, el objetivo o fin que persigue este trabajo es demostrar
coémo la resiliencia cultural y la educaciéon profesoral pueden contrarrestar la
influencia posmoderna y con ella la posverdad, en un mundo en que la
educacion en todos los niveles se torna cada vez mds cambiante y diversa
por los impactos de las nuevas tecnologias. Para cumplir con este objetivo se
emplean métodos de andlisis como la critica de fuentes que toma como
procedimientos los métodos del pensamiento logico: andlisis y sintesis,
inducciéon y deduccioén e histérico légico.

Para seguir el camino del conocimiento, en el contexto de este
articulo, y demostrar lo antes planteado se toma como punto de partida un
texto de la obra El Mito de la Caverna de Platdn, por ser uno de los primeros
textos de filosofia de la educacion antigua, que permite apreciar como el

conocimento fransita desde lo oculto a la luz o a la verdad y como con la
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verdad poder enfrentar de forma educativa las embestidas actuales de la
seudo verdad o posverdad.

La verdad, y la educacion inculcada en ésta, siempre fue objetivo de
los primeros pensadores. Por eso desde los filésofos antiguos hasta los
cientistas modernos, la verdad ha sido esencia de buUsqueda y de encuentro.
Los pensadores de diferentes épocas, a lo largo de la historia, han creado
meétodos de investigacion para sus andlisis, marcados por las dos tendencias
de pensamiento que se han debatido, desde entonces, en el discurso
filosofico: la materialista y la idealista.

En esa buUsqueda de encuentro, Platon, fildsofo del periodo cldsico de
la anfigedad, en su obra El Mito de la Caverna intenta acercarse a la
verdad haciendo coincidir lo real o verdad con la cosa, a través de un
proceso de inteleccién o “como lo llamd durante mucho tiempo el pensar
occidental adcequatio intelectus et rei”. (HEIDEGGER, 2007, p.284).

En esta relaciéon cientifico-educativa y de ruptura con la ignorancia a
partir de las ideas, brinda una forma filoséfico-educativa de acercarse a la
verdad o de llegar al conocimiento verdadero, como busqueda de la idea
del bien; para tal fin emplea términos de andlisis como caverna, sombra y
luz; pero también sugiere de una forma mads sutil para un examen, lo oculto y
lo desoculto.

Platon hace hincapié en la sombra y la luz como par dialéctico, que se
oponen y presuponen, como medio para llegar a la verdad, a través del
movimiento dialéctico; y, a la vez, permite a estos investigadores, valorar este
duUo dialéctico desde la perspectiva de su esencia por su notoria proyeccion
educativa. Este contraste se aprecia cuando senala:

[...] Pues bien, querido Glaucdén, debemos aplicar integra esta
alegoria a lo que anteriormente ha sido dicho, comparando la
region que se manifiesta por medio de la vista con la morada-prision,
y la luz del fuego que hay en ella con el poder del sol;... los ojos
pueden ver confusamente por dos tipos de perturbaciones: uno al
trasladarse de la luz a la tiniebla, y ofro de la tiniebla a la luz; y al
considerar que esto es lo que le sucede al alma, en lugar de reirse
iracionalmente cuando la ve perturbada e incapacitada de mirar

algo, habrd de examinar cudl de los dos casos es: si es que al salir de
una vida luminosa ve confusamente por falta de hdbito, o si, viniendo
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de una mayor igno,roncio hacia lo mds luminoso, es obnubilada por
el resplandor (PLATON, 2015, p.3).

Este referente alegdrico, aunque procede de un idedlista anfiguo, su

idealismo es objetivo, educativo, dialéctico y transformador. Esto permite ir
desenfranando la argumentacion presentada e ir desmitificando el idealismo
subjetivo de hoy, sus causas, oposiciones y consecuencias educativas que
sumergen a la actualidad contempordnea en el caos y la ignorancia y esto,
solo puede lograrse, a través de los andlisis de contenido y de una correcta
educacion a profesores en formacion y a profesores en ejercicio como
agentes encargados de llevar los nuevos conocimientos a sus estudiantes,
como una via actual de fransformacion.
Para lograr esos nuevos conocimientos, en esta actualidad cultural en la que
se debaten diferentes concepciones y tendencias de pensamiento dentro
de la llamada posmodernidad, se fienen presente las siguientes ideas a
desarrollar:

e Lo posmoderno, como concepto plural interactuante, que crea rasgos
e ideas y permite que toda expresion material o espiritual esté
sometida a la prueba de la critica y cualquier voz no autorizada
asevere si la relacidon del pensamiento con la cosa es verdad o
mentira;

e Lo posmoderno donde prevalece mi verdad, que es la verdad en la
gue creo, y fuera de ella no hay mds verdad;

e La posverdad, dentro de lo posmoderno, que estd mds alld o después
de lo que hasta hoy se ha considerado verdad y, por tanto, se le
considere una mentira, porque mas alld de la verdad no hay verdad;
y, por Ultimo, en forma de pregunta;

e sExiste una resiliencia y una educaciéon, ante estos embates, que

pugne contra esos argumentos usando como herramienta la cultura?

Para el logro de este fin es ineludible valorar algunos antecedentes dentro
de la filosofia idealista. Esto permite comprender uno de los procesos de
pensamiento mds profundos que se han extendido hasta el presente y que

impactan hoy en el acontecer educativo.
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ANTECEDENTES HISTORICOS FILOSOFICOS DE CARACTER IDEALISTA SUBJETIVO
QUE HAN PERMEADO LA EDUCACION Y SE REFLEJAN EN EL ACONTECER
EDUCATIVO DEL PRESENTE SOBRE LA VERDAD Y LA MENTIRA. IMPACTO Y
VALORACION

Las multiples reflexiones sobre la verdad, desde la Filosofia Antigua
hasta el presente filoséfico, la han conceptualizado, definido y comparado
con la idea de Dios, con lo divino, es decir, con contenido idedalista;
exceptuando el quehacer del materialismo dialéctico e histérico, el cual
considera a la verdad un resultado de la relacion del sujeto con el objeto
mediado por la actividad o prdctica social y, por tanto, la educacion debe
darse sobre la base de esta relacion.

Al hacer un andlisis y valoracion de las principales ideas de este trabajo
en torno a la forma en que deben educarse |los profesores para ser resilientes
antes los bombardeos informativos de la llamada posmodernidad, es preciso
hacer hincapié en algunos postulados del arsenal tedrico idealista que han
antecedido al siglo XXI; el siglo de las grandes y aceleradas comunicaciones
que, en muchos casos, sustentados en esas premisas tergiversan la verdad,
cuyos contenidos sumen a profesores y estudiantes en el obscurantismo. De
ahi la importancia de la critica a esta concepcion posmoderna como
expresion del idealismo subjetivo.

Muy apreciable para el andlisis de estos antecedentes idealistas son los
criterios de Max Stirner (1976), el cual sentenciaba en su libro El Unico y su
propiedad: “...lo divino mira a Dios, lo humano mira al hombre. Mi causa no
es divina ni humana, no es ni lo verdadero, ni lo bueno, ni lo justo, ni lo libre,
es lo mio; no es general, sino Unica, como yo soy Unico. Nada estd, para mi,
por encima de mi”. (MAX STIRNER, 1976, p.11).

Ante esta arremetida stirnirista, sdénde estd el contenido de su Yo
cuando su causa no es ni divina ni humana? Y, squé valores se concentran
en él, si para su época, la idea de Dios, era la idea suprema de verdad y lo
justo y lo verdadero eran ya desde antano, de acuerdo al Derecho Natural,
valores considerados eternos y donde la esencia de la educacion que se

impartia tenia como verdad a Diose 3Acaso se consideraba un demiurgo o
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un no producto de las relaciones sociales? 50 es que desde el siglo XIX se
inicia la deconstruccidon del macizo cultural que heredo, desarrolld y educod
la civilizacion occidental?

El Unico y su propiedad es una fuente de inspiracion para posteriores
andlisis filoséfico-educativos de cardcter idealistas. Un caso: la filosofia
Nietzscheana. Si para Stimer (1976) su causa no era divina ni humana y
consideraba que “Dios es un egdlatra” (STIRNER, 1976, p.13), para Nietzsche
(1979) en el CrepUsculo de los [dolos la causa es de todos *“...es el ocaso de
los grandes valores eternos que han dominado una civilizaciéon y un modo de
vida, un ocaso que tal vez preceda a una nueva aurora llena de promesas,
a una transvaloracion de todos los valores”. (NIETZSCHE, 1979, p.8). En Stirner
nada existe por encima de él, porque esa es su verdad. En Nietzsche una
transvaloracion que va mas alld del hombre como tal. Un hombre mdas alld
del hombre o mejor un poshombre y que él denomind superhombre, porque
ya en ese ocaso de los grandes valores Zaratustra habia considerado que
“Dios ha muerto”. (NIETZSCHE, 2021, p.5).

En Asi habld Zaratustra refiere:

Yo os enseno el superhombre. El hombre es algo que debe ser
superado. 3Qué habéis hecho para superarlo? Todos los seres han
creado hasta ahora algo por encima de si mismos: 3y queréis ser
vosotros el reflujo de ese gran flujo y retroceder al animal mds bien
que superar al hombre2 3Qué es el mono para el hombre?2 Una
irrision o una verglenza dolorosa. Y justo eso es lo que el hombre
debe ser para el superhombre: una irrisidon o una verglenza dolorosa.
(NIETZSCHE, 2021, p.5).

sQué es para este filésofo el superhombre?2 3Algo que estd mas alld
del hombre, como tal? Si algo supera al hombre, entonces ya no es un
hombre, porque ha dejado de serlo, a partir del momento en que el
pensamiento de Nietzsche con envoltura difusa de la realidad, es decrr,
idealista, lo expresa a través del prefijo sUper. Este supernombre que se
expresa en la figura de Zaratustra “ha sido entendida como fipo idealista de
una especie superior de hombre, mitad santo, mitad genio.” (NIETZSCHE,
2021, p.5). Si Nietzsche considera que el mono para el hombre es una

vergUenza dolorosa y que el hombre lo sea para el superhombre, dejando
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de serlo que es: jnombrel, entonces ya no hay mdas hombre, si se entiende la
doble naturaleza del hombre: la bioldgica y la social y dentro de o social lo
cultural y educativo. Y si no hay mds hombre después de esta doble
naturaleza que defienden los marxistas, scudl es la idea final del hombre?

iLa idea exaltada del superhombre!l, segun Niefzsche. Pero este
avance del hombre al superhombre no es un avance desde la sombra hasta
la luz en el conocimiento cientifico, como Sécrates, con su filosofia, educa a
Glaucén; ni desde el hombre en estado real, objetivo, hasta un estado de
crecimiento material y espirifual con sus crecientes necesidades, como
ensenan los cldsicos del materialismo dialéctico, es decir, el hombre en pleno
desarrollo; sino un retorno desde la luz hasta la sombra, la degradacion del
hombre junto a su conjunto de valores, pero al ser degradado, pasa a un
estado en que la cosa como real ya no seria el mono ni un hombre-mono,
pero tampoco algo que esté por encima del hombre, es decir hombre mads
que hombre y que, a la vez la cosa fuera verdadera; porque el hombre
existe solo como hombre porgue vive una vida socio-educativa y prdctica.

Por tanto no hay coincidencia verdadera entre lo subjetivo y la cosq,
porgue en este caso, lo Unico real es el hombre. La idea del superhombre
como cosa estd definida, pero de una forma idedlista y al no tener una
materializacion prdctica que compruebe su veracidad, entonces no es
verdad. jLa idea del superhombre es una mentiral

Sin embargo, volviendo a la idea de Nietzsche cuando senala yo
enseno el superhombre, esta idea estd relacionada de una forma u ofra con
la educacion que él ensena o quiere que se ensene, una educacion de
servidumbre, una educacion en que el superhombre sirva, ejecute y no
piense; no se forme socialmente, solo salte. Por eso en su obra Sobre el futuro
de nuestras instituciones educativas, Nietzsche (2011), senala que “... una
ensenanza de verdad deberia reprimir con todos sus esfuerzos las ridiculas
pretensiones de una autonomia de juicio y habituar al joven a una
obediencia estricta bajo el cetro del genio.” (NIETZSCHE, 2011, p.504).

Aqui es cuando fracasa la concepcidn idedlista educativa del

superhombre, cuando aspira, no al progreso del hombre en proceso de
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produccidn y reproduccion de su vida material, que crea a la vez, sus
propios valores; sino a un ascenso, a un salto con valores fransmutados que
lo alejan de su esenciaq, sin tomar en cuenta la prdactica, como afirman los
marxistas, porque “a base de la practica, el fin subjetivo del hombre coincide
con el mudo objetivo”. (KOPNIN, 1983, p.172). Es decir, la practica permite a
los hombres hacer coincidir el intelecto con la cosa, y en esa bUsqueda de
encuentro llegar a la verdad, a través de un proceso de educacion, como
se ensena en el Mito de la Caverna, porque la verdad debe ser “reflejo fiel,
acertado, de la readlidad en el pensamiento, reflejo comprobado.”
(ROSENTAL, 1981, p.479).

sAcaso este idealismo reaccionario y burgués del superhombre, que es
mas que hombre, o estd mdas alld o después del hombre, segun las diferentes
interpretaciones, ha dejado de ser hombre para convertirse en un hombre
mentira¢ 3Acaso este superhombre u hombre-mentira, fransvalorado y a la
vez fransfigurada su realidad, puede haber penetrado en la ideologia vy la
educacion actual contempordnea con la llamada posverdad o
superverdad o mas alld de la verdad; resultado de la desolidificacion o
liuidez de los fiempos modernos y el impulso de las corrientes filosoficas
burguesas del siglo XX?

Ya en el siglo XIX se habia escuchado la famosa expresion de Marx y
Engels derretir lo sdlido; y, segun Bauman (2004), se referia al tratamiento con
que el confiado y exuberante espiritu moderno aludia a una sociedad que
encontraba demasiado estancada para su gusto y demasiado resistente a
los cambios ambicionados, ya que todas sus pautas estaban congeladas.

El espiritu investigador de Bauman (2006) va mas alld de la frase derretir
lo sdlido y en su libro, Modernidad Liquida, senala que “la fluidez o la liquidez
son metdforas adecuadas para aprehender la naturaleza de la fase actual
en muchos sentidos nueva de la historia de la modernidad.” (BAUMAN, 2006
p.5). Esa modernidad liquida, en que lo sélido comienza a disiparse y a
suscitar lo fluido, es a lo que a algunos autores como Lyotard (1987); Harvey

(1998) y Lipovetsky (1986) les permitid acunar el término posmodernidad,
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aunque Baudelaire en el siglo XIX lo habia aplicado a la cultura. Es, entonces,

cuando:

[...] la posmodernidad representa el momento histérico concreto en
el que todas las frabas institucionales que obstaculizaban la
emancipacion individual se resquebrajan y desaparecen, dando
lugar a la manifestacién de deseos personales, la realizacion
individual, la autoestima. (LIPOVETSKY, 2006, p.23).

En ese resquebrajamiento cultural de las instituciones vy la
proclamacién no solo de la emancipaciéon individual que ha acarreado el
individualismo y el narcisisimo, ha creado al unisono un “desencanto vy
monotonia de lo nuevo, cansancio de una sociedad que consiguid
neutralizar en la apatia aquello en que se funda: el cambio.” (LIPOVETSKY,
2006, p.9). En época temprana de la antigbedad Herdclito (2007)
sentenciaba “lo Unico constante es el cambio”, (HERACLITO, 2007, p.7) pero
el cambio puede estar precedido por acontecimientos negativos o positivos.
El siglo XX pugnd en un debate entre las corrientes idealistas y el marxismo,
éste como metarrelato sufrid un daspero porrazo por los acontecimientos
internacionales que, luego lo intentaron desacreditar.

Esta desacreditacion, a finales de la centuria pasada, fue resultante de
todo un acontecer politico cultural que impregnd a la sociedad mundial; no
solo por la supremacia capitalista, sino por las concepciones epocales de
corte cultural que transgredieron principios, cdnones y valores que se habian
jerarquizado y se tenian por paradigmas a seguir.

Al gquebrantarse estos paradigmas que con celo habia creado vy
modelado la modernidad durante siglos, entra en crisis lo viejo establecido y
entra en crisis también la cultura, al no enconfrar la magia con la que habia
sonado; ni la brdjula que ella misma cred, a través de la educacion que
impuso a los diferentes estratos sociales y que luego ayudd a desmagnetizar.

Este periodo de crisis estd constituido, a juicio de estos autores, por una
tiada mediacional, que constituye la esencia de la posmodernidad. Esta
triada se expresa: entre lo moderno que muere; lo posmoderno nuevo que

subsiste y no estd mds alld de lo moderno porque es moderno; y el futuro
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incierto por venir, pues aun no ha creado su propia luz. Entonces, la
posmodernidad es considerada por estos investigadores, como
[...] crisis renacentista de la modernidad |[...] crisis o tribulacién que
en su mds avanzado desarrollo se desvanece y nace de ella un
eslabdén que concatena el pasado con lo nuevo que estd por definir.

Es la incerfidumbre de un mqﬁono que no tiene un molde al que se
logre precisar todavia. (RODRIGUEZ; BEZERRA, 2019, 0.508).

Seria descabellada la idea precisar la fecha de ese molde para este
siglo, porque el siglo XXI afincado en esos acontecimientos arranca con un
desarrollo acelerado de las tecnologias y las comunicaciones y sin una saeta
gue le indigue un rumbo cierto; en una época de cambios acelerados
donde, cada vez mds, lo sélido se desvanece pasando a un estado de
licuefaccion y de informacion liquida donde;

[...] la falta de horizontes es causa de un sentimiento de deriva, pues
faltan las referencias necesarias para apoyar las decisiones y, al
carecerse de certezas, todo es posible. Ese cuestionamiento del

modelo vigente es el que sirve de base o fundamento a la idea de la
posverdad (AZNAR, 2021, p.52).

La posverdad, como algo que estad mads alld de la verdad y, por tanto,
si estd mds alld de la verdad, no es verdad, es parte intrinseca de la
posmodernidad, porque ésta la origind y la desarrolla y, a su vez, estd
estrechamente relacionada con la informacion liquida o los fake news que
penetran de forma sutil en la educacién, fundamentalmente, en la
educacion de los mds jovenes, sin soslayar a docentes o profesores. Un
contenido desacertado y no formal que es consumido por millones de
personas. Estos fake news son

[...] aguella informacidén no sustentada o confirmada, que tiene
bases mds parecidas al rumor, en contraparte a la informacién sélida
que se podria entender como la informacién documentada,

razonada y enriquecida con puntos de vista igualmente sustentados
en dafos que comprueben su veracidad.” (RAMOS, 2018, p.293).

Petar Jandric (2018) senala que es “una compleja mezcla de datos,
informacioén, conocimiento y sabiduria; verdad y engano; hecho y emocion;
razon e instinto, que ha establecido relaciones cada vez mds complejas en la
era digital.” Petar Jandri¢ (2018 apud ALVAREZ RUFS, 2018, p.54).
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La era digital transgrede la esencia de la verdad de forma vertiginosa,
con modelos culturales que no estan regidos por pautas establecidas, al
limite de que cada cual tiene su verdad y fuera de ella no hay mds verdad,
o donde mi verdad es la verdad y la verdad objetiva

[...] es descalificada como una suerte de engano filoséfico, todo serd
una cuestion de perspectiva o punto de vista: aguel desde el que
cada uno observa una realidad que no admite objetivacion. Bajo
esta premisa, el posmodernismo denuncia que quienes dicen decir la
verdad no estdn mds que exponiendo una posicidn ideoldgica; esto
es, fratando, de hecho, de naturalizar y universalizar su punto de
vista, que ademds responde a sus intereses y es contfrario a los

intereses de los demds. En suma, de acuerdo con Michel Foucault,
una cuestién de poder. (ARIAS, 2018, p.1).

El poder, jsil, de decir y tergiversar todo cuanto sea alcanzable sin
hurgar en las causas, desenvolver las contradicciones y medir connotaciones
secuenciales o consecuencias inmediatas a corto, mediano y largo plazo y
sin ningun cargo de conciencia. La cuestidon, jsil de no escudrinar en lo
oculto, como sugiere Platdn en la alegoria, para llegar a lo menos oculto vy
acercarse a la verdad; y en ese acercamiento enconftrar el punto esencial
entre lo subjetivo y la cosa, como verdad evidente, verdad como aquella a
la que aludia Cervantes (2005), a través del personaje del Quijote: “...cosas
veredes, amigo Sancho, que hardn fablar a las piedras”. Cervantes (2005
apud BOLADO, 2017, p.1)

Las cosas verdaderas que hacen hablar a las piedras, pueden
considerarse verdades objetivas donde,

[...] el contenido de los conocimientos humanos, no depende de la
voluntad ni de los deseos del sujeto, la verdad no se construye segin
la voluntad o el deseo de los hombres, sino que se determina por el

contenido del objeto reflejado, y ello condiciona su objetividad.
(ROSENTAL, 1981, p.480).

sDonde encontrar, a la sazén, la no verede, la desobjetfivacion de la
verdad, o la posobjetivacion de ésta que es sinbnimo de posverdad y, por
tanto, de mentira, en un mundo posmoderno y licuefaccionado por la
informacién? Se encuentra en “reforzar prejuicios [...] para reforzar prejuicios,
manipular emociones.” (BERCKEMEYER, 2017, p. 26). Para manipular

emociones se emplean los fake news que “van desde la manipulacion o la
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extension de cortinas de humo, generar ruido medidtico para encubrir
informaciones de mayor enjundia al desprestigio de una institucion hasta el
puro beneficio econdmico”. (AZNAR, 2021, p.36).

En la finalidad de la mentira estd el beneficio politico o econdmico vy
para obtener este beneficio el que miente pondera en detrimento de la
objetivacion de la verdad. Para lograr tal fin se resume aqui lo que a juicio de
Hazard-Owen (2017) puede ejecutarse. “...En primer lugar la informacion
estar dirigida a las emociones, en segundo lugar tener apariencia de
legitimidad, en tercero tener una publicacion efectiva en Internet y en
cuarto lugar ser amplificado en la red tanto en Twitter o Facebook.” Hazard-
Owen (2017 apud Vila de Prado, 2018, p.10).

La informacidn, al estar dirigida a las emociones, pasa por un proceso
de inteleccion del comunicador y, por tanto, por un proceso de
ideologizacion; y el que recibe la informacidn no razona, consume un
volumen macizo de ésta, y se engana porque lo enganan y el enganador es
enganado y su engano se le convierte en un bumerdn, en el Malleus de su
conciencia, porque ‘“los sujetos productores de la posverdad, como los
sujetos receptores se infegran a una teatralidad de la mentira, del simulacro,
producida por los poderes hegemonicos.” (HAIDAR, 2018, p.3).

La teatralidad de la mentira producida por los poderes hegemaonicos
se sustenta, esencialmente en palabras, en ese juego archiconocido del
lenguaje, esa lengua de madera, parafraseando a Valenzuela (2017),
especial para construir discursos enganosos, que llegan a convencer porque
resultan afractivos, tranquilizadores, o quizd convenientes. Por tanto, al
difundir noficias falsas, la teatralidad de la mentira no crea realidades
paralelas, sino que distorsiona la imagen de la realidad con imdgenes
recreadas, a través del discurso hablado o escrito, permeando de esa forma
la educacion y tergiversando su esencia.

En esa prdctica discursiva se ponen en duda, o en tela de juicio, la
verdad y la mentira, y es a lo que Ralph Keyes (2011 apud MANRIQUE, 2016,
p.163) denomind “veritativo”; cuya denominacion estos investigadores que

suscriben la interpretan como sinbnimo de mentira, porque veritativo designa
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lo que “no es verdad ni es mentira como nuevo valor de la posverdad”,
(MANRIQUE, 2016, p.163) y, por tanto, es mentira. Porque “la palabra... -
como sentencié Saramago —; y en este caso el vocablo veritativo-,...no
muestra. La palabra disfraza”. Saramago (2015 apud Manrique, 2016, p.1).

La palabra disfraza la verdad cuando refiere las apariencias de ellqg,
como las sombras a contra luz en la alegoria de Platon. Sécrates ensena
sobre las apariencias a Glaucoén y le expresa que los prisioneros creen que
aquello que observan es el mundo real, sin percatarse de que son solo
aspectos de las sombras de esos objetos.

La palabra al igual que la observacioén, si no son concomitantes con la
cosa, aunque se expresen en el dominio del conocimiento y se le designe o
considere cultura, jamas serdn ni verdad ni esencia cultural. Lo esencial en la
cultura “sélo puede, en consecuencia, realizarse en el dominio y sobre la
base de lo mds desoculto, es decir, de lo aleethéstaton, es decir, de lo mas
verdadero, o sea de la verdad propiamente dicha. La esencia de |la cultura
se funda en la esencia de |la verdad”. (HEIDEGGER, 2007, p.287).

Adentrarse en la esencia de la verdad, en lo cognoscible de la cosa u
objeto que aun no se conoce, obliga a un alto rigor cientifico, pero tfambién
a una determinada conciencia que se exprese en sus dominios: politico,
social, econdmico y educativo; una conciencia social adquirida, no de
forma espontdnea, sino como un producto de la educacidon, cuyos
contenidos deben ser planificados, orientados, fijados y controlados por las
diferentes instituciones de ensenanza en el dmbito de todos sus niveles. Esta
conciencia estd regida por el ser, es decir, por la existencia de su portador,
dentro de un modo de produccion de la vida material. Marx (1859) senala
que “...no es la conciencia de los hombres lo que determina su ser, sino, por
el contrario, es su existencia social lo que determina su conciencia”. Carlos
Marx (1859 apud Cohen, 1986, p.8).

La conciencia, al ser determinada por la existencia social del ser
dentro de un modo de produccién de la vida material y estar signada por lo
politico crea consecuentemente el elemento ideoldégico, como parte

inherente de un proceso de vida social y, en este proceso, de acuerdo a las
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condiciones politicamente dadas se crea también la falsa conciencia como
expresion del intelecto socialmente politico. sQué es la falsa conciencia?
Algunos investigadores de la Escuela de Frankfurt, consideran que “es el
estado por el cual los miembros de una sociedad toman decisiones, en
apariencia libres, pero en realidad mediadas por la estructura ideoldgica
dominante, que en Ultima instancia son contrarias a sus propios intereses.”
(CABALLERO, 2013, p.4).

En esta falsa conciencia, en la que los miembros de una sociedad
toman decisiones en apariencia libre, pero mediada por la estructura
ideologica y la insuficiente educaciéon, aparece nuevamente como un
espectro la posverdad. Esta estd signada por el elemento ideoldgico, que
generalmente subyace, y los que practican la posverdad o mentira, aunque
se consideren libres y felices de decir retahilas de simplezas, como verdades
objetivas, no son mds que cautivos del propio orden social que las instituyd y
las reproduce; vy, al unisono, les crea una vida de mentira.

A partir de lo anterior, sexiste, a la sazdn, una resiliencia cultural y una
educacion asequible por parte de los profesores con su encargo social de
educar en lucha contra las arremetidas seudo-culturales, originadas por la
posmodernidad- posverdad y que, por tanto, no forman parte de la
busqueda de la esencia de la verdad?

En el plano de la educacion existe, si, una lucha que no admite
alternancia, solo admite desarrollo; una lucha de resistencia por conservar la
esencia cultural de la cultura a fravés de la educacion instifucionalizada.
Pero esta esencia cultural, a su vez, debe ser reforzada continuamente;
también de forma continua debe ser reforzada la educacion con su sistema
de métodos; porque cultura y educacion constituyen la mejor dualidad
tributaria que practica y da para la sociedad los mejores significados vy
sentidos axioldgicos; y cuyos portadores valorales se resisten a que esos
significados sean barridos por la fragua virulenta de la desculturacion. A esa

resistencia es a lo hoy se le denomina resiliencia.

Revista Exitus, Santarém/PA, Vol. 11, p. 01 - 25, e020153, 2021.

17



e ISSN 2237-9460

La investigadora brasiena Mendanha Branddo (2011) brinda
informacion valiosa sobre los origenes de la palabra resiliencia y considera
que:

[...] emrelacdo as origens etimoldgicas, pode-se dizer que a palavra
“resiliéncia” comporta a ideia, presente na fisica, de um retorno ao
que se era. A palavra vem do latim resilio, resilire. Resilio, de acordd
com dois diciondrios latim-portugués (Faria, 1967; Saraiva, 2000), seria
derivada de re (particula que indica retrocesso) e salio (saltar, pular),

significando saltar para trés, voltar saltando”. (BRANDAO, 2011,
D.265).4

De acuerdo al contenido semdntico de las palabras re y salio, no
quiere decir, en modo alguno, que se marche hoy hacia atrds; ni todo
vuelva al mismo status quo, porque se negaria a la dialéctica como un
proceso de desarrollo en el que solo se retorna para avanzar cComo un
espiral, pero si es el punto de arranque de futuros andilisis del concepto
resiliencia.

Muchos investigadores han teorizado al respecto. Becona (2006)
somete a andlisis varias definiciones del concepto aportadas por diferentes
investigadores entre los cuales cita a los siguientes:

Garmezy (1991), quien define el concepto resiliencia como «la
capacidad para recuperarse y mantener una conducta adaptativa
después del abandono o la incapacidad inicial al iniciarse un evento
estresanten. Masten (2001) lo define como «un tipo de fendmeno
caracterizado por buenos resultados a pesar de las serias amenazas
para la adaptacién o el desarrolloy. Y, para Luthar Cicchettiy Becker
(2000) la resiliencia se refiere a «un proceso dindmico que abarca la
adaptaciéon positiva dentro del contexto de una adversidad

significativan” Garmezy; Masten; Luthar Cicchetty Becker (1991; 2001;
2000 apud BECONA, 2006, p.127-128).

En todas las definiciones que Becona (2006) somete a andlisis, estd la
palabra adaptacion. Adaptacion frente a la adversidad y a la capacidad
para recuperarse de forma positiva.

Entonces, a partir de los antecedentes expuestos, 3como la educacion

profesoral puede ser resiliente frente a las adversidades culturales en la era

4 Traduccidn libre al espanol de los autores: “en relacién a los origenes etimoldgicos, puede
decirse que la palabra resiliencia expresa idea de verdad, presente en la fisica, de un
retorno a lo que era. La palabra viene del latin resilio, resiliere. Resilio, de acuerdo con dos
diccionarios latin-portugués (Faria, 1967; Saraiva, 2000), seria derivada de re (particula que
indica retroceso) y salio (saltar) lo que significa saltar para atrds, volver saltando”.
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de la posmodernidad- posverdad, para que desarrolle una docencia con

calidad y logre, desde la verdad objetiva, fransformar su dmbito social?

RESILIENCIA Y EDUCACION PROFESORAL FRENTE A LA POSMODERNIDAD -
POSVERDAD EN LA ERA DE LAS COMUNICACIONES.

Los problemas de la educaciéon y de la formacion de docentes con
calidad quedaron explicitados por la UNESCO en el Proyecto de Estrategia a
Plazo Medio 2014-2021. (LLIVINALAVIGNE, 2021). Estos problemas fueron
detectados a nivel global, por lo que es una fisura que acarrea grandes y
profundos cambios negativos para la sociedad futura. Por tanto la
educacion de profesores debe ser una constante preocupaciéon, no solo de
la UNESCO, sino de todas las instituciones educacionales que se dan a la
tarea de formarlos, pero en esa formacidon debe ir incluida una educacion
resiliente. Para formar una educacion resiliente lo primero, como senala
ESCUDERO (2009), es

[...] desarrollar la capacidad de relacionar los conocimientos, el
desarrollo de hdbitos intelectuales, el cultivo de habilidades
superiores de pensamiento, el aprender a aprender, asi como a la
construccion activa del conocimiento y la elaboracién de proyectos
de investigacién. P.83

Al relacionar conocimientos y cultivar habilidades superiores el profesor
o educador adquiere herramientas metodoldgicas que le permiten investigar
toda, o casi toda, la documentacion de un determinado tema objeto de
estudio y someterlo a un examen riguroso, cientifico apartdndose cada vez
mas del idealismo subjetivo permeable a los contenidos y a las formas de la
educacion. De esta forma le permite discriminar entre lo que es verdad o no.
Al unisono activa el conocimiento para futuros proyectos de investigacion
que le permiten adentrarse en las esencias de la verdad, es decir, en los
conocimientos de la ciencia.

Una vez pertrechado de estos conocimientos, es juicio de Ferrater
(1999) que el profesor debe tener presente el planteamiento disciplinar

porque
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[...] es el que predomina en la actualidad a partir de la ensenanza
ofrecida en la mayoria de los sistemas educativos. El criterio de este
planteamiento es la organizacion y seleccion de los contenidos a
partir del ordenamiento légico formal de la disciplina académica.
Esto supone seguir las estructuras internas de cada una de las
disciplinas o dreas de conocimiento, que se justifica por las relaciones
I6gicas que presentan entre si los elementos o las ideas. Ferrater (1999
apud AVILA, 2010, P.45).

Las relaciones l6égicas que presentan entre si los elementos o las ideas
en las estructuras internas de las diferentes disciplinas permiten al profesor
establecer, a fravés de la prdctica docente puntos de contactos y hacer
emerger o determinar, a partr de estas relaciones, contenidos
interdisciplinarios. Estos contenidos ya determinados permiten, en primer
lugar, conocimientos sélidos, cientificos, objetivos.

En segundo lugar, el profesor debe tener presente, como una
transversal del proceso de adquisiciobn de conocimientos, el estudio de la
cultura y de la historia; de la politica y la moral como formas de la
conciencia social y, en especial, de la identidad cultural como modeladora
de la esencia de un pueblo-nacion; por que la idenfidad ha marcado sus
pautas a lo largo de los siglos y ha permitido jerarquizar valores de identidad
bajo los cuales han vivido generaciones y han asumido estos valores en la
prdactica como verdad.

En tercer lugar, el profesor debe proyectar esos valores culturales
defendidos como verdad, sin cerrar la brecha de |la cultura, ni considerar la
verdad en fase terminada, sino en proceso; sustentados y guiados por el
acervo de ser y hacer de la mayoria, porque la mayoria representa lo que
de forma convencional ha sido significativo-aceptado, constituyéndose en
tradicion cultural y de hecho en identfidad cultural.

Los docentes o educadores con un bagaje cultural cientifico vy
didactico se encuentran en condiciones de enfrentar, junto a sus
estudiantes, los barruntos desfasados de la posmodernidad y con ella las
enjundias de la posverdad o fake news. Para ello debe hacerse uso de las
herramientas informdticas y de las comunicaciones, en especial, el Internet.
Pero como se ha planteado de forma reiterada esto se logra a través de la

practica educativa. Esta préctica, como senala Monserrat (1992),
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[...] no ha de consistir en un simple proceso de socializacion, si mds,
en los valores hegemonicos que se transmiten y reproducen, sino en
un proceso dialéctico en el que, de forma planificada o como
consecuencia ineludible de las contradicciones infrinsecas, se
generan propuestas alternativas y actitudes criticas.” (MONSERRAT,
1992, p.30).

Por tanto, si es un proceso dialéctico como senala Monserrat (1992),
entonces “la prdctica docente se caracteriza por ser dindmica por sus
constantes cambios, contextualizada, porque es in situ, y compleja, porque
el entendimiento se da de acuerdo al tiempo y espacio. (VERGARA, 2016,
p.1). De esta forma relacionando conocimientos interdisciplinarios de forma
dialéctica, a través de la prdctica; penetrando las esencias objetivas de la
verdad y desechando los idealismos subjetivos de la posverdad, que
afraviesan el pensar con los llamados fake news, el profesor se encuentra en
condiciones de ser un profesor resiliente culturalmente.

De esta forma el profesor resiliente se encuentra en condiciones de
transformar su dmbito social a través de la educacidon cientifica y con
calidad. Asi, el educador cumple su encargo con la sociedad y cumple con
el precepto platénico de la educacion, al considerar que el verdadero
camino del conocimento transita desde las sombras a la luz; coincidiendo
este precepto con el camino del conocimento planteado por Lenin (1986),
desde la dialéctica materialista, el cual, parafrasedndolo estos autores,
consideraba que se da desde la contemplacion viva al pensamiento

abstracto y del pensamiento abstracto a lo concreto pensado.

CONCLUSIONES

La educacion en sus variadas prdcticas es la via idonea para que el
docente o docentes se apropien de verdaderos conocimientos
multidisciplinares, en un proceso de interrelaciones dialécticas que permiten
que el profesor se eduque educando.

La filosofia idealista de Platén es una filosofia dialéctico-educativa que
muestra el camino del conocimiento en lo referente a que ensena que el
conocimiento fransita de lo oculto a lo desoculto, de la ignorancia a la

inteligencia; del no saber al saber real como verdad.
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La idea del superhombre, como esencia de la filosofia de la
educacion de Nietzsche, es esencialmente idealista y reaccionaria, es un
reflejo deformado de la realidad en cuanto la cosa u objeto no es percibido
por lo subjetivo a través de la prdactica social de los hombres, en su proceso
de produccion y reproduccidén material.

La posmodernidad es resultado de la caida de los paradigmas o
metarrelatos del siglo XX, una pugna entre las corrientes idedlistas y el
marxismo, entre la permisividad y la no permisividad, entre la verdad y la
posverdad, entre la certidumbre y la incertidumbre; esta penetra en todas
las esferas de la sociedad y, en especial, la esfera de la educacion.

La posverdad vy los fake news son resultado de la posmodernidad. La
posverdad en tanto pos deja de ser verdad. Los fake news, companeros de
armas de la posverdad, constituyen su distorsion.

La resiliencia cultural y la educacion constituyen una dualidad en el
proceso de formacién profesoral. Esta dualidad permite que el profesor en su
practica educativa sea capaz de crearse una capacidad para resistir 10s
bombardeos seudoculturales de los fake news y su adaptacion a dichos

embates.
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