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RESUMO

Neste texto, analisamos o processo de elaboragdo de uma
proposta de ensino para Educagdo Fisica fundamentada na
perspectiva da pedagogia critica. Destacam-se nessa analise
trés processos: 1) a articulacdo dos principios pedagdgicos e
formativos a dindmica de ensino e aprendizagem; 2) a
defini¢do e eclaboragdo dos conhecimentos proprios da
Educagio Fisica; 3) a conceituacdo e organizagdo do trabalho
com os temas. As discussdes apresentadas buscam contribuir
para o desenvolvimento da perspectiva critica na Educacgao
Fisica a partir da sistematizac@o de principios pedagogicos que
orientem o trabalho docente para a elaboragdo de unidades
didaticas e de suas respectivas aulas.
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From critical pedagogy to critical pedagogy: the movement of elaboration of a teaching
proposal in Physical Education

ABSTRACT

In this text, we analyze the process of elaboration of a teaching proposal for Physical Education based on the perspective of the
critical pedagogy approach. Three processes are highlighted in this analysis: 1) the articulation of the pedagogical and formative
principles to the dynamics of teaching and learning; 2) the definition and elaboration of the specific knowledge of Physical
Education; 3) the conceptualization and organization of the work with the themes. The discussions presented here aim to contribute
to the development of the critical perspective in Physical Education through the systematization of pedagogical principles that orients
the teaching work for the elaboration of didactic units and their respective classes.

KEYWORDS: Teaching; Schooling physical education; Bodily culture

De la pedagogia critica a la pedagogia critica: el movimiento de elaboracion de una propuesta
de ensefianza de la Educacion Fisica

RESUMEN

En este texto, analizamos el proceso de elaboracion de una propuesta de ensefianza para la Educacion Fisica fundamentada en la
perspectiva de la pedagogia critica. Se destacan en este andlisis tres procesos: 1) la articulacion de los principios pedagdgicos y
formativos a la dindmica de enseflanza y aprendizaje; 2) la definicion y elaboracion de los conocimientos propios de la Educacion
Fisica; 3) la conceptualizacion y organizacion del trabajo con los Temas. Las discusiones presentadas buscan contribuir para el
desarrollo de la perspectiva critica en la Educacion Fisica a partir de la sistematizacion de principios pedagogicos que orienten el
trabajo docente para la elaboracion de unidades didacticas y de sus respectivas clases.

PALABRAS-CLAVE: Ensefianza; Educacion fisica escolar; Cultura corporal
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INTRODUCAO

Apresentamos neste texto' uma analise sobre o processo de elaboracdo de uma proposta de
ensino de Educagdo Fisica fundamentada na perspectiva da pedagogia critica, notadamente a
Pedagogia Historico-Critica (SAVIANI, 1995) e a Educagao Fisica Critico-Superadora
(COLETIVO DE AUTORES, 1992). Duas questdes apresentam-se como estruturais para
desencadear essa andlise: a) em que medida uma proposta de ensino particular pode contribuir para
o debate sobre o ensino de Educagdo Fisica em geral? b) Quais as possibilidades de elaboracao e
realizagdo de uma proposta de ensino fundamentada na perspectiva critica da Educacdo e da
Educagao Fisica?

As reflexdes e sinteses ora apresentadas tiveram como base para sua elaboragdo uma
proposta de ensino realizada no contexto da educagdo infantil>. A possibilidade e pertinéncia de
generalizarmos as agdes pedagdgica ocorridas em um segmento de ensino especifico para a
“educacdo fisica em geral” justifica-se na medida em que a andlise de tal experiéncia estabelece
como seu objeto tanto os elementos que fundamentam a atividade pedagogica, tais quais as
concepgoes filosoficas (de homem, educagdo, conhecimento), quanto os elementos didaticos que
subsidiam a organizagao do ensino.

Assumimos aqui que uma experiéncia pedagdgica singular (como a nossa experiéncia de
ensino ocorrida no ambito da educacdo infantil) contém e expressa aspectos particulares,
relacionados a atividade pedagodgica da Educagdo Fisica, como as agdes de ensino e aprendizagem,
os contetidos propostos e as circunstdncias em que foi realizada. A andlise desses aspectos
particulares, mostrando a relagdo entre eles, permite que nos aproximemos da sistematiza¢ao dos
aspectos gerais que compdem as experiéncias de ensino. E a partir dessa perspectiva que uma
proposta de ensino realizada no contexto da educagdo infantil pode se constituir em um meio de
pensarmos aspectos gerais do ensino’.

O processo de elaboragdo e andlise de propostas de ensino situadas nos marcos da pedagogia
critica permite dialogar com o posicionamento de que essa perspectiva ndo conseguiria mais atender
as demandas e configuragdes da sociedade contemporanea, o que justificaria a ideia de se “avancar”

para as teorias poOs-criticas* nas proposi¢cdo didatica das diferentes areas de conhecimento, dentre

' O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para a sua realizagdo. Nao ha conflito de
interesse de natureza pessoal, comercial, politica, académica ou financeira.

? Essa proposta foi desenvolvida em um Centro de Educacdo Infantil da rede municipal de Sdo Paulo, de 2003 a 2005,
durante o nosso curso de graduacdo em Educacdo Fisica na Universidade de Sdo Paulo. As proposigdes pedagogicas e
didaticas que nasceram dessa experiéncia e que foram inicialmente sistematizadas em Cerencio et al (2008) seguiram
fundamentando os trabalhos de ensino e pesquisa em Educacdo Fisica escolar dos autores do presente artigo.

* Sobre os conceitos geral-particular-singular utilizados neste texto ver artigo de Betty Oliveira (2005).
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elas a Educagdo Fisica. Por outro lado, esse processo de elaboragdo e analise também pode trazer
respostas a uma das principais objecdes que a perspectiva critica (ou aqueles que nela se
fundamentam) recebem no campo educacional: ela ficaria sempre em uma etapa de “critica” a atual
forma de organizagdo da sociedade. Essa “nega¢do” resultaria, como corolario, na estruturagao de
um ensino “apenas” no campo da afirmacao dos principios pedagogicos e formativos mais gerais.
Podemos considerar que as proposi¢des elaboradas a partir do marco teérico da pedagogia
critica sdo assim denominadas por terem a objetividade como critério de pratica: uma analise
objetiva da realidade explicita as coisas “tais quais sd30” €, a0 mesmo tempo, “tais quais podem vir a

99

Ser .

Como se sabe, o homem reflete a realidade ndo apenas tal qual ela existe
imediatamente mas também como pode e deve ela ser para as necessidades sociais
dele. Voltando desde o inicio para a satisfagdo das necessidades praticas do
homem, o conhecimento cria ndo raro imagens de objetos que ndo foram
observados na natureza, mas devem e podem ser realizaveis na pratica. A pesquisa
autenticamente cientifica estd imediatamente voltada para a procura de formas e
ideias segundo as quais 0 mundo deve ser mudado (KOPNIN, 1978, p.228, grifos
Nnossos).

Essa compreensdo de “objetividade” como uma unidade entre as condi¢des existentes € um
projeto de sociedade e de formagdo humana determinado norteia e sustenta a andlise de aspectos
particulares e gerais da proposta pedagogica para a educagdo fisica escolar que ora apresentamos.
Buscamos, assim, contribuir para o movimento de concretizagcdo da perspectiva critica da pedagogia
no campo da Educagdo Fisica. Passaremos a discutir a seguir o movimento de analise que nos

permitiu sistematizar os aspectos gerais da nossa experiéncia de ensino.

A ANALISE DE NOSSA PROPOSTA DE ENSINO: ALGUMAS QUESTOES
METODOLOGICAS

No ambito da Educacdo Fisica, nosso projeto de intervencdo (e sua analise posterior)
tiveram como referéncia a obra elaborada pelo Coletivo de Autores, Metodologia do Ensino de

Educagao Fisica (1992), tanto em fun¢do das fundamentagdes tedricas quanto da perspectiva de

* Esse cenario contemporaneo, compreendido como sendo fruto de uma condigdo “pds moderna” da nossa sociedade,
gerou um movimento no campo da educagido que, nos dizeres de Tomaz Tadeu Silva (2002, p.116), busca assinalar “o
fim da pedagogia critica e o comego da pedagogia pos-critica”. Em que pese a variedade de vertentes que compdem as
perspectivas pos-criticas da educacdo, com base no mesmo autor, podemos considerar que elas se unem a partir do
questionamento da ideia de se estabelecer conhecimentos genéricos a serem ensinados, uma posicao que se apresenta
como resultado, dentre outras coisas, da rejeicdo de conceitos como verdade, objetividade e totalidade nos campos da
ciéncia e da educacdo.
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trabalho proposta para a Educagdo Fisica escolar. Entendiamos que tal proposta representava a
sintese pedagogica mais completa e elaborada a respeito dos conhecimento da Educacdo Fisica
escolar (posi¢ao que ainda nos parece correta). Esse nosso entendimento pauta-se em trés questoes.

Em primeiro lugar, os autores defendiam que a finalidade da Educacao Fisica nao estava no
ensino de “habilidades motoras” e “capacidades fisicas”. Essas seriam apenas elementos de ensino.
A Educacao Fisica, assim como os demais componentes curriculares, teria por finalidade aquilo que
¢ a tarefa da educacdo escolar: socializagao do patrimonio cultural historicamente produzido tendo
em vista 0 compromisso politico de contribuir para a superacao das condi¢des que impedem a plena
humanizagao de todos (SAVIANI, 1995; COLETIVO DE AUTORES, 1992). Para isso, ela deveria
ensinar as atividades® humanas relacionadas a esfera da “cultura corporal”.

Em segundo lugar, a obra explicita a sua fundamentagdo teodrica tanto do ponto de vista
filosofico (o materialismo historico-dialético) quanto pedagogico (a perspectiva da pedagogia
critica). Esses fundamentos constituem a base para a elaboragdo de uma proposta pedagdgica para a
Educacao Fisica capaz de expressar as proposi¢cdes mais gerais sobre o papel da escola e o projeto
de sociedade que se tenha.

Em terceiro lugar, a proposi¢ao metodologica apresentada pelo Coletivo de Autores para o
ensino da Educacdo Fisica demarca a possibilidade de superacdo® das propostas em que os
contetidos assumem a fun¢do de finalidade pedagogica e/ou a forma de “topicos” ou “lista” de
conhecimentos. Para tal, a obra propde como elemento principal para a organiza¢do do ensino o
trabalho com os Temas, expressando uma articulacao entre a aprendizagem dos educandos em uma
area de conhecimento especifica e o seu processo mais amplo de compreensdo do mundo em que
vivem, isto ¢, do mundo de atividades ¢ relagdes humanas.

Foi a partir desse quadro de fundamentagdes tedricas que nos inserimos no processo de
elaborar e ministrar aulas de Educag¢iao Fisica em uma instituicdo de educacdo infantil e,
posteriormente, analisar tal experiéncia tendo em vista discutir o processo de producdo de uma
Educagdo Fisica nos marcos da pedagogia critica. Para essa andlise, sistematizamos o trabalho
pedagogico realizado considerando trés processos gerais.

O primeiro processo refere-se a “articulacdo dos principios pedagdgicos e formativos a

dindmica de ensino e aprendizagem”. Nele, buscamos analisar como os principios declarados ou

> A categoria Atividade foi desenvolvida por Leontiev (1983). Trata-se de uma das referéncia do Coletivo de Autores,
como pode ser visto em entrevistas de seus autores (SOUZA JUNIOR et al., 2011).

¢ O conceito de superagdo ndo se restringe a uma negacdo ou a uma exclusdo absoluta de algo, mas se refere,
simultaneamente, a uma negacdo e a uma conservagdo desse algo, tendo como resultado a criagdo de uma nova
condicdo (MARX, 2004; MARX; ENGELS, 2007).
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“escritos” (no plano de ensino ou no “curriculo”) podem tornar-se principios de fato vivenciados na
relagdo pedagodgica e incorporados aos conhecimentos da Educacdo Fisica.

O segundo processo refere-se a “definicdo e elaboragdo dos conhecimentos préprios da
Educagao Fisica”. Nele, buscamos analisar a proposi¢ao de que o conhecimento da Educacao Fisica
se estabelece a partir dos significados sociais das atividades da cultura corporal, contrapondo-se as
concepgdes nas quais as habilidades motoras e capacidades fisicas ou as manifestacdes corporais
tomadas em si mesmas ocupam o lugar de “conhecimentos de ensino”.

O terceiro processo refere-se a “conceituacdo e organizacao do trabalho com os Temas”.
Nele, buscamos analisar o tema como uma forma especifica de organiza¢do do ensino direcionado
a concretizar a finalidade atribuida & Educagdo Fisica e a propria escola: contribuir para que os
educandos tenham uma maior compreensao da realidade (COLETIVO DE AUTORES, 1992). Isso
implica na necessidade de que eles se apropriem dos conhecimentos, formas de acdes e capacidades
humanas historicamente produzidas nas diversas atividades do homem no mundo, condi¢do para a
sua formacdo como sujeitos humano-genéricos (DAVIDOV, 1988; DUARTE, 1993; LEONTIEV,
1983).

A seguir, trataremos de cada um desses processos como meio de evidenciar a andlise de

nossa experiéncia de ensino no campo da Educacao Fisica.

PRIMEIRO PROCESSO: ARTICULACAO  DOS PRINCIPIOS
PEDAGOGICOS E FORMATIVO A DINAMICA DE ENSINO E
APRENDIZAGEM

Em nosso projeto de intervengdo partiamos do entendimento de que uma proposta de ensino
se caracteriza principalmente por um conjunto de objetivos hierarquizados, escolhidos de acordo
com determinada orientagdo politico-pedagogica e com uma metodologia adequada a tais fins. Os
conteudos, portanto, ndo deveriam ser a finalidade do processo educativo, mas instrumentos para a
concretizagao dos objetivos pedagogicos.

Esse posicionamento esteve presente ao longo de todo o projeto, assumindo em um primeiro
momento (especialmente no primeiro semestre de sua realizacdo), o papel de eixo da proposi¢do de
ensino. A partir desses pressupostos, discutimos e elaboramos um conjunto de principios
formativos, contetdos de ensino e formas de organizacao do ensino que sugeriam o esbogo de uma
proposta para a Educacdo Fisica nos marcos da perspectiva critica. Os principios formativos

elaborados referiam-se a: a) possibilidade e necessidade de se compreender a realidade em sua
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totalidade; b) a apropriag¢@o da cultura corporal como o objetivo especifico da Educacdo Fisica; c) a
possibilidade e necessidade de desenvolver a capacidade criativa dos estudantes; d) a orientagdo do
trabalho pedagogico para a constituigdo dos educandos como um coletivo’.

Esses principios mantiveram-se como tais ao longo de todo o projeto, entretanto sua
incorporacdo efetiva na pratica pedagdgica apresentou variacdes significativas. Identificamos um
processo (contraditorio e incompleto) que expressa a “transformagdo dos principios declarados em
principios efetivos” (SAVIANI, 2003), que podera ser melhor compreendido a partir da anélise dos
demais processos destacados para as discussdoes sobre o movimento de concretizagdo de uma
proposta pedagdgica nos marcos da pedagdgica critica. Nos tdpicos seguintes, ao tratarmos dos
conhecimentos e da organiza¢do do ensino de Educagao Fisica, buscamos ilustrar e aprofundar esse
movimento de incorporagdo dos principios pedagdgicos a pratica pedagogica efetivamente

realizada.

SEGUNDO PROCESSO: DEFINICAO E ELABORACAO DOS
CONHECIMENTOS (PROPRIOS) DA EDUCACAO FISICA

Com relagao aos conhecimentos de ensino, 0 nosso posicionamento inicial fundamentou-se
em andlises que problematizavam as propostas hegemodnicas de ensino de Educacdo Fisica,
centradas nas habilidades motoras e/ou nas capacidades fisicas. (COLETIVO DE AUTORES, 1992;
GHIRALDELLI JR., 1989; CASTELLANI FILHO, 1988). Em um primeiro momento, a nossa
critica a essas propostas deu-se apenas no plano da negacdo. Por um lado, isso permitiu a
reafirmacdo da nossa concepgdo sobre a finalidade do componente curricular — o que € incompativel
com o entendimento de que seu objeto de ensino sejam as habilidades motoras e as capacidades
fisicas. Por outro lado, a simples negagdo, sem uma concep¢do mais solida que lhe pudesse
substituir, poderia acarretar na falta de conteudos de ensino préprios a Educacao Fisica e, assim,
resultar em certa paralisia do trabalho pedagdgico ou na sua transformagao, nos dizeres de Bracht
(1999), em um ensino “desencarnado”.

No inicio do projeto, encontramos as maiores lacunas no que tange a definigdo e
organizacdo dos conhecimentos da Educagdo Fisica. Nosso objetivo encontrava-se nos principios

formativos que haviamos definido, porém a andlise dos planejamentos das unidades didaticas e

7 Podemos citar como fundamentac¢des desses principios: a) a concepcao de “totalidade” desenvolvida por Karel Kosik
(1976); b) a compreensdo de ‘“cultura corporal” delineada pelo Coletivo de Autores (1992); ¢) o conceito de
“criatividade” desenvolvida por Vigotsky (2004) e presente sob outras formas em Taffarel (1985); d) a nogdo de
“coletividade” tal qual apresentada em Makarenko (1986) e em Vygotsky (1997).
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tarefas de ensino desse periodo mostra que o objeto com o qual efetivamente trabalhavamos com os
educandos eram as habilidades motoras. A nega¢ao das “habilidades motoras e capacidades fisicas”
como conteudos centrais da Educagdo Fisica ndao pdde ainda ser materializada no trabalho
pedagdgico que efetivamente desenvolviamos. Ainda que as ‘“habilidades” estivessem sempre
envolvidas em jogos e brincadeiras (e ainda que nosso objetivo ou intencionalidade pedagdgica nao
estivesse no ensino das habilidades em si, mas nos principios formativos que haviamos definido) as
unidades didaticas elaboradas mostram que eram elas que ocupavam o papel efetivo de objeto das
nossas acoes de ensino e, por conseguinte, das acdes de aprendizagem dos educandos.

Assim, a despeito de nos valermos de principios formativos que efetivamente organizavam
nossa relacdo com os educandos e com a propria instituicdo, a auséncia de um corpo de
conhecimentos concreto € coerente com tais principios impedia o avango do projeto formativo que
almejdvamos: nas tarefas de ensino e aprendizagem, os conteudos efetivamente trabalhados ainda
eram as habilidades motoras, ainda que sob a forma ludica de brincadeiras.

Essa contradi¢do expressa uma das questdes iniciais apresentadas neste artigo: as objecdes
que as pedagogias criticas recebem por afirmarem principios sem, contudo, desenvolvé-los
efetivamente em proposigdes didaticas. A constatagdao dessa contradi¢do nos mobilizou a concentrar
maior atencdo na defini¢do dos conhecimentos de ensino necessarios de serem trabalhados. A
critica as “habilidades motoras”, em sua esfera negativa, permaneceu. Porém, o que caracterizaria
uma nova fase no desenvolvimento do nosso projeto seria a tentativa de responder em termos
praticos ou propriamente didaticos a seguinte questao: “quais seriam os conhecimentos proprios da
Educagdo Fisica que concretizariam, na pratica de ensino, aqueles principios e objetivos
pedagogicos que fundamentavam nosso trabalho?”. Iniciou-se, assim, um processo mais sistematico
de definicao e elaboracdo desses conhecimentos.

A possibilidade efetiva dessa elaboragdo s6 pode se realizar a partir da articulagao entre os
conhecimentos propostos e o trabalho pedagogico com os temas, o que ocorreu a partir do segundo
ano de nosso projeto. A compreensdo a que chegamos era de que os conhecimentos da Educacao
Fisica dependiam das proprias possibilidades do tema a ser trabalhado. Esse seria construido a partir
de uma atividade humana existente na realidade, isto ¢, uma atividade historicamente produzida e
que possuia em si um determinado conjunto de relagdes sociais, expressando um modo do homem
se relacionar com os outros e consigo mesmo naquela atividade (LEONTIEV, 1983). Esse conjunto
de relacdes sociais esta sintetizado no que chamamos de significados das atividades.

Caberia a Educacdo Fisica trabalhar com os significados de um conjunto especifico de

atividades sociais: as atividades da Cultura Corporal. Estas seriam a base da elaboragdo dos temas,
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que por sua vez definiriam o conjunto de conhecimentos possiveis e necessarios de serem ensinados
na area.

Quando os significados das atividades da Cultura Corporal passaram a adquirir um papel
primario e determinante no processo de elaboragdo dos conhecimentos proprios da Educagdo Fisica
(ou quando os significados da atividade passaram a ser o eixo organizador do ensino da Educacao
Fisica), conseguimos objetivar na pratica pedagogica o que no Coletivo de Autores foi chamado de
“significagdes objetivas”.

O homem se apropria da cultura corporal dispondo sua intencionalidade para o ludico, o
artistico, o agonistico, o estético ou outros, que sdo representagdes, idéias, conceitos produzidos
pela consciéncia social e que chamaremos de “significacdes objetivas”. (COLETIVO DE
AUTORES, 1992, p.62, grifos nossos).

Tais “significagdes objetivas”, ou os significados das atividades da Cultura Corporal,
passaram a ser compreendidas e efetivadas como o proprio objeto de ensino no trabalho pedagogico

da Educacao Fisica.

TERCEIRO PROCESSO: CONCEITUACAO E ORGANIZACAO DO
TRABALHO COM OS TEMAS

A opcao por organizar o trabalho pedagdgico com base nos temas partiu do objetivo inicial
do nosso projeto: elaborar uma proposta de ensino de Educagdo Fisica que se fundamentasse na
perspectiva critica da Pedagogia

Com relagdo a metodologia de ensino, o tema foi um dos pontos de maior didlogo que
estabelecemos com o Coletivo de Autores (1992). A iniciativa de trabalhar com ele decorreu da
centralidade que viamos nessa forma de organizar o ensino para realizar o que entendiamos ser a
finalidade do trabalho pedagogico: contribuir para que os educandos tivessem uma maior
compreensdo da realidade, via apropriagdo dos conhecimentos elaborados nas diversas atividades
humanas.

A referéncia a compreensdo da “realidade” ou ao mundo de atividades humanas

historicamente formadas ¢ fundamental para o conceito de tema®. Segundo Freire,

[...] o tema gerador ndo se encontra nos homens isolados da realidade, nem
tampouco na realidade separada dos homens. S6 pode ser compreendido nas

¥ Com relacdo ao “tema”, temos como referéncia dois autores que embora trabalhem com termos distintos — Paulo
Freire (1987) fala do “universo tematico” e do “tema gerador” e Pistrak (2003) fala do “sistema de complexos” e dos
temas desses complexos — tratam, em seus aspectos fundamentais, do mesmo conceito.
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relacdes homens-mundo [...] Investigar o tema gerador € investigar, repitamos, o
pensar dos homens referido a realidade, € investigar seu atuar sobre a realidade,
que ¢ sua praxis (FREIRE, 1987, p. 98)

Na fase inicial de nosso projeto, contudo, o trabalho com os temas foi uma transposi¢do
direta do conjunto de temas proposto pelo Coletivo de Autores, cumprindo muito mais o papel de
agrupar ¢ “intitular” as diversas manifestagdes corporais do que de “tematizar” de fato uma dada
realidade da cultura corporal. A tematizagao da realidade social (e dos modos de agdo sociais)
acabou sendo apenas um pano de fundo para o ensino, uma intengao dos educadores que nao pode
se concretizar na dindmica mesma de ensino e de aprendizagem.

Principalmente ao longo do primeiro ano de realizagao do projeto, duas questdes deveriam
ser resolvidas. Primeiro, a distancia entre os principios que consideravamos fundamentais para o
trabalho pedagogico e a efetivacdo destes na relacdo de ensino e aprendizagem. Estava em
evidéncia, portanto, a tarefa de incorporar, nos proprios temas, os principios formativos que
assumiamos, o que comecgou a se delinear no segundo ano de realizagdo do projeto. Nesse
momento, pudemos concretizar, por exemplo, o sentido de se falar em “cultura corporal” como
objetivo central da area; a singularidade da “criatividade” no trabalho com as atividades da cultura
corporal; a “totalidade” como resultado da explicitacdo dos significados em um tema especifico da
cultura corporal.

A segunda questdo refere-se ao fato do tema ser o objeto de ensino e aprendizagem apenas
“declarativamente”. Ele deveria representar uma forma de organizar o ensino na qual uma
determinada atividade social fosse efetivamente objeto de problematizacdo dos educandos, sendo
capaz de desencadear o processo de compreensdo das relagdes humanas que constituem essa
atividade. Esse movimento, que comecou a se esbogar no final do primeiro ano do projeto, fez com
que nos debrugassemos sobre a tarefa de conceituar o tema e o trabalho pedagogico com ele.

O ponto central dos nossos debates a época passou a ser a superagdo do entendimento de
tema como um “titulo”. Com base em Pistrak (2003) e Freire (1987), podemos afirmar que tal

entendimento ndo ¢ propriamente um trabalho com os temas. Segundo Pistrak,

Cada complexo proposto aos alunos ndo deve ser algo de fortuito, nem um
fendmeno ou um objeto insignificante (seja qual for, num dado momento, a
importancia propriamente escolar deste objeto), mas, ao contrario, um fenémeno de
grande importancia e de alto valor, enquanto meio de desenvolvimento da
compreensao das criangas sobre a realidade atual (PISTRAK, 2003, p. 135, grifos
do autor).
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O tema como “titulo”, como um aglutinador de manifestacdes corporais em si mesmas,
explicita apenas a forma mais evidente da atividade social incorporada nele. Os conteudos de ensino
ndo sdo construidos com os temas, mas simplesmente a ele acrescidos, tornando possivel, ao se
propor um “tema” como Jogos ou Ginastica, por exemplo, simplesmente agregar uma lista de
manifestagdes corporais particulares e/ou de capacidades fisicas e habilidades motoras, sem contudo
explicitar quais sdo as “significacdes objetivas” historicamente presentes naquelas atividades e
quais as implicagdes pedagogicas ao se destacar essa ou aquela significagcdo para a estruturagao do
tema.

Essa forma de organizagdo do trabalho pedagodgico com os Temas (temas como “titulos™)
pode trazer contribui¢cdes no que tange a sua “organizacao aparente”, mas ndo permitira desenvolvé-
lo a partir da proposta metodologica dos temas. Isso acontece, por exemplo, quando se substitui a
organizacdo do ensino de Educacgdo Fisica com base nos “esportes” (basquete, handebol, futebol e
volei), por “temas” (gindstica, esporte, danca, luta). A adog¢do dessa proposta metodoldgica — sob
essa forma particular — traz como contribuig@o para o ensino da Educa¢do Fisica certa ampliagdo de
“conteudos” ou manifestagdes. Entretanto, ndo possibilita a concretizacao da finalidade educacional
inerente ao trabalho com os temas (o ensino dos conhecimentos presentes e sistematizados a partir
de cada uma das atividades da cultura corporal), isso porque, em ultima instdncia, ndo houve
elaboracdo de temas por parte do educador, ou seja, uma explicitagdo dos modos de agdo (ou das
relagdes) construidas pelo homem e objetivadas em uma dada atividade social.

Assim, para que o tema ndo fosse simplesmente um “titulo”, para que nao servisse apenas
como um elemento classificador e aglutinador de diversas manifestagcdes corporais e pudesse
efetivamente se constituir como um objeto de ensino e de aprendizagem, era preciso identificar o
seu nucleo (FREIRE, 1987) ou sua unidade fundamental (DAVIDOV, 1988).

Uma realidade, ou uma atividade da cultura corporal, apresenta-se como tema no trabalho
pedagogico quando sdo identificadas e explicitadas as relagdes ou caracteristicas centrais que
constituem essa atividade. As unidades fundamentais de cada tema expressam essas relagdes e
passam a constituir o objeto efetivo de aprendizagem dos educandos. Assim, uma das principais
acoes do processo de organizacdo do ensino consiste em identificar essas unidades e os
conhecimentos elaborados a partir delas, sistematizando os conceitos efetivamente existentes em
cada tema (em cada atividade social) e que poderiam ser reconstituidos em forma de conhecimentos
para o ensino. O mesmo acontece com 0s principios formativos: trata-se de identificar o modo
singular como cada um dos principios (desenvolvimento da criatividade, cultura corporal como

objeto da area, coletividade, compreensdo da realidade como totalidade) se apresenta em um
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determinado tema e, assim, determinar as possibilidades efetivas de trabalhd-los como parte
integrante dos conhecimentos de ensino.

Desse modo, a unidade de cada tema, constituida pelo significado social da atividade da
cultura corporal que lhe da origem, torna-se referéncia para todo o trabalho pedagogico:
problematizagdo da realidade, determinagdo dos conhecimentos e concretizagdo dos principios
pedagogicos. A finalidade do ensino materializa-se, no ambito da Educacdo Fisica, na medida em
que os significados das atividades da cultura corporal, transformados em um tema, tornam-se o

objeto real e principal do ensino da Educagao Fisica.

UMA ILUSTRACAO: OS TRES PROCESSOS PEDAGOGICOS
SINTETIZADOS EM UMA UNIDADE DIDATICA

A “articulagdo dos principios pedagogicos e formativo a dindmica de ensino e
aprendizagem”, a “defini¢do e elaboracdo dos conhecimentos (préprios) da Educacdo Fisica” e a
“conceituagdo e organizacao do trabalho com os temas” foram sendo materializados, sobretudo, nos
planos de ensino que elabordvamos no inicio de cada semestre letivo. No decorrer das aulas ou
conjunto de aulas, os significados elencados adquiriam maior protagonismo na medida em que eram
abordados de forma cada vez mais explicita e direta nas tarefas de ensino propostas. Provavelmente,
esse processo deixou marcas mais profundas em nos, professores, do que nas criangas, sobretudo
porque no momento em que nos aproximamos mais concretamente do trabalho com os temas foi,
também, o momento em que realizamos o ultimo semestre de interven¢ao na instituicdo. O
encerramento das acdes de ensino ndo significou, contudo, o fim do projeto em si, pois a
sistematizacdo dessa experiéncia continuou sendo feita, coletiva e individualmente, por parte dos
professores.

Neste sentido, o desenvolvimento dos trés processos pedagogicos descritos neste texto como
elementos constitutivos de uma experiéncia pedagoégica em Educagdo Fisica, pode ser
exemplificado a partir das orientagdes metodologicas que temas concretamente elaborados em no
projeto indicavam para a nossa atuacdo docente. No quadro 1, apresentamos dois exemplos de
organizacdo dos temas, um na fase inicial e outro na fase final do trabalho, ambos realizados com
criangas do “pré” (6 anos).

Trazemos temas distintos (o “Circo” e a “Ginastica) com o intuito de destacar, dentro

daquilo que efetivamente realizamos no periodo, o processo de nossa aproximagao da compreensao
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e materializagdo dos “temas” como sintese dos significados sociais de uma dada atividade da

cultura corporal.

Quadro 1 — Temas trabalhados no projeto

FASE FINAL DO TRABALHO FASE INICIAL DO TRABALHO
TEMA Circo Ginastica
Organizar a relagdo dos educandos | Trabalhar as habilidades motoras
com as possibilidades artisticas | basicas (locomocdo, estabilizagao,
OBJETIVO dos movimentos corporais: a | manipulagdo), bem como os
GERAL criacdo de emogdes no outro | conhecimentos necessarios para um
(alegria, raiva, apreensdo, susto, | maior controle corporal
felicidade) através do movimento
Realizacdo de brincadeiras que | Realizagdo de brincadeiras que
representem a relacdo personagem | provoquem a execugdo, direta ou
ORIENTACAO circense-publico. Os personagens | indiretamente, de  habilidades
PARA A devem provocar intencionalmente | motoras vinculadas a Ginastica
ORGANIZACAO | emogdes no publico, o que quer
DO TRABALHO | dizer que eles criam e apresentam
seus nimeros com esse fim.

Fonte: Elaboracdo dos autores

O tema “Circo”, elaborado na perspectiva da analise e sistematizagdo da atividade humana
encarnada nas manifestacdes da cultura corporal é representativo da etapa final do projeto (segundo
ano). Na proposicao dos objetivos e modos de organizar o ensino, nota-se a explicitagdo de um
significado da cultura corporal a partir do qual s3o elaboradas as acdes de aprendizagem. Esse
significado, do ponto de vista do professor que ird organizar a atividade pedagodgica, passa a
subordinar os demais conhecimentos a serem trabalhados no ensino, dentre eles, as proprias
habilidades motoras.

A partir da andlise da atividade social “circo”, identificamos a presenc¢a de um elemento a
partir do qual sdo elaboradas as acdo de suas personagens: a apresentacao ou o espetaculo circense.
“Compreender o circo” requer, assim, a apropriacdo do processo de elaboragdo e realiza¢ao dessa
apresentacdo, que expressa o engajamento do sujeito na ‘“criacdo de cenas”. Nesse processo
identificamos a unidade fundamental do tema “Circo”: o seu significado artistico.

Portanto, o tema “Circo” apresenta-se como tal, na medida em que o significado artistico
que constitui tal atividade configura-se como eixo ou objeto principal do ensino, ou seja, na medida
em que um determinado movimento corporal apresenta-se para os educandos ndo apenas com o fim

de domind-lo de forma consciente, mas fundamentalmente de recriar para si o0 modo de agdo da
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personagem circense. Ao realizar um movimento corporal como a “cambalhota”, por exemplo, o
objetivo ¢ fazé-la como o palhago ou o acrobata, reproduzindo na agdo corporal a inten¢ao social da
personagem: produzir uma cambalhota engracada, em um caso, e bonita, no outro, tendo como
objetivo compor uma cena com inicio, meio e fim. Assim, a unidade fundamental do tema “Circo”
(o significado estético e artistico, que se materializa na construcido de apresentagdes com objetivos
de construir cenas engracadas, bonitas, de suspense etc.), passa a ser a referéncia para a organizacao
do ensino e o objeto de aprendizagem para os proprios educandos, quando se propoe o trabalho com
0 “circo’.

Nesse sentido, 0 “movimento corporal”, em si mesmo, isto ¢, o seu dominio voluntario e
consciente, podendo se constituir como um dos objetos ou significados do ensino da educacao
fisica, ndo € nem o Unico € nem necessariamente o principal quando se consideram as diferentes
atividades da cultura corporal, caso da “cambalhota” no tema “Circo” apresentado anteriormente.

No primeiro ano do nosso projeto essa compreensao nao estava presente. Ainda que o titulo
definido para o “tema” pudesse ser o mesmo (por exemplo, o “Circo”), os “temas” assumiam o
papel de pano de fundo ou de um “contexto” para o ensino e a aprendizagem de “movimentos
corporais”. Na proposi¢do do tema “Ginastica” (quadro 1), faltava um significado orientador e
mediador para o trabalho, de modo que eram as defini¢des das proprias habilidades motoras que
ocupavam o centro a partir do qual o professor objetivamente organizava as tarefas de
aprendizagem. Assim, ndo efetivdvamos no trabalho pedagodgico o ensino dos significados das
atividades da cultura corporal, mas de “habilidades motoras tematizadas em um contexto ludico”. A
transformagdo da ginastica em um tema propriamente dito, conforme conceituado neste texto,
poderia ser feita caso um determinado significado (por exemplo, o agonistico) assumisse o papel de
centro organizador do tema e das relagdes pedagdgicas com ele. Neste caso, o problema a ser
organizado pelo professor e realizado pelas criancas ndo seria diretamente a execucao de
habilidades motoras, mas o engajamento nos processos de busca dos proprios limites e
possibilidades corporais a partir de diferentes habilidades.

Dessa forma, o proprio trabalho com os temas foi nos mostrando a necessidade de explicitar
e propor os significados especificos de cada atividade da cultura corporal a ser tematizada pela
Educacao Fisica: a especificidade dos significados artistico, estético, ludico, agonistico no Jogo, na
Luta, na Danga, na Ginastica etc. Como assinala Vigotski (2009, p. 289) para quem “perceber as
coisas de modo diferente significa a0 mesmo tempo ganhar outras possibilidades de agir em relagao

a elas. Como em um tabuleiro de xadrez: vejo diferente, jogo diferente”, podemos considerar que

° Essas reflexdes e proposigdes foram, posteriormente, desenvolvidas no trabalho de mestrado de um dos integrantes do
coletivo do projeto (NASCIMENTO, 2010)
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uma mudanga na “percepgdo” sobre o que sdo o Circo e a Ginastica como temas da Educagao
Fisica, tal qual discutido anteriormente, cria outras possibilidades de agdes pedagogicas em relagao

a eles.
CONSIDERACOES FINAIS

A constru¢do de uma proposta de ensino para a Educagdo Fisica (ou para qualquer
componente curricular) requer a sistematizacdo de principios pedagodgicos capazes de se
constituirem em mediadores do trabalho docente no processo da constru¢iao de unidades didaticas e
de suas respectivas aulas. A proposta de ensino elaborada por ndés em sua fase final
(particularmente, no ultimo semestre de nossa atuagdo) foi o produto possivel de um movimento
que buscou concretizar uma proposta de ensino de Educacdo Fisica situada nos marcos da
pedagogia critica. Ainda que consideremos que tal elaboragdo ndo carregue todos os principios
pedagdgicos fundamentais para a organizacdo dos processos de ensino e de aprendizagem,
acreditamos que ela problematize alguns deles, que por sua vez devem ser postos em movimento no
debate sobre a construcdo da pratica pedagodgica da Educacdo Fisica a partir do referencial aqui
adotado.

Dentre eles, destacamos o trabalho com o tema, que se caracteriza pela busca da unidade
fundamental ou das relagdes que sintetizam determinados significados sociais presentes em uma
atividade da cultura corporal e que passam a ser a referéncia para a organizagdo do ensino e
definicdo dos conteudos. A vivéncia das agdes corporais mediada por tais significados faz com que
os educandos possam se relacionar com as proprias atividades em questdo. Cabe ao professor
organizar as tarefas de aprendizagem para que esses significados sejam os conteudos centrais a
serem apropriados pelos educandos. A determinacdo dos significados, a vivéncia das agdes
corporais mediadas por eles e a organizagdo das tarefas de ensino pelo professor sdo elementos da
atividade pedagodgica que, ao serem analisadas em suas inter-relacdes, podem contribuir para
explicitar aspectos gerais sobre o processo de organizagao do ensino da Educagao Fisica.

Importante destacar que a proposi¢do do trabalho com os temas refere-se a perspectiva de
contribuir para uma compreensdo da realidade em sua totalidade social (KOSIK, 1976), o que ndo ¢
tarefa de uma unica disciplina, nem pode se realizar apenas a partir dela. Nossa reflexdo a respeito
do ensino de Educagdo Fisica permite-nos afirmar algumas das contribui¢gdes especificas que essa

disciplina pode dar para a compreensdo dessa realidade. Mediante a andlise critica das atividades
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que historicamente foram se constituindo como seu objeto (as atividades da cultura corporal), pode-
se explicitar os conhecimentos necessarios de serem apropriados pelos educandos nessa area.

A despeito de focar na 4rea de conhecimento da Educacdo Fisica, essa discussdo ndo €
prioritariamente “disciplinar”, mas refere-se a um determinado campo de significagdes e conceitos
que, ao se mostrarem relevantes para a formagao dos sujeitos, devem ser contemplados no trabalho
pedagogico escolar, independentemente do segmento de ensino trabalhado ou da forma como tais
significacdes sdo organizadas nos tempos e/ou matérias escolares. Podemos, entdo, considerar que a
presenca ou auséncia de um “componente curricular de Educagao Fisica” nao resulta imediatamente
em uma posicao de fragmentacdo do conhecimento no a&mbito do trabalho escolar, assim como “[...]
a presenca ou a auséncia de especialistas em Educacao Fisica, por si s6, ndo garante a fragmentacao
ou a integragdo das acoes pedagogicas na Educagdo Infantil” (AYOUB, 2005, p. 144).

Assim, um tema especifico, inicialmente proposto para o trabalho pedagogico “da”
Educagdo Fisica (por exemplo, o ‘“circo”), expressa tanto uma possibilidade para o
desenvolvimento dos conhecimentos especificos da area (a partir da significagdo artistica como
unidade fundamental desse trabalho), quanto uma contribui¢do para o desenvolvimento de outras
significacdes que perpassam essa atividade social (questdes de género; exploracdo comercial;
questdes éticas e politicas com a exploragcdo de pessoas com deficiéncia; a legitimidade social do
circo etc.). Dessa forma, esse tema pode representar um meio para o estudo e o desenvolvimento do
trabalho pedagogico em geral.

O desenvolvimento do nosso projeto de ensino e a analise tedrica que fizemos a seu respeito
nos aponta para a possibilidade, e pertinéncia, de se elaborar e avaliar propostas de ensino de
Educacao Fisica situadas nos marcos da pedagogia critica. A posi¢cdo que defendemos ¢ que a
continuidade da perspectiva critica da Educagdo e da Educagdo Fisica ndo vird da negagdo de seus
principios mais fundamentais, mas sim de um processo de elaboracao tedrico-pratica tanto dos seus
aspectos mais gerais (concepgdes de homem, sociedade, educagdo, conhecimento) quanto dos
elementos e conceitos referentes a organiza¢do do ensino. Em suma, consideramos que o debate
sobre as perspectivas criticas em educacio beneficia-se ao se voltar para as explicacdo dos possiveis
desdobramentos pedagdgicos de suas bases filosoficas.

Nesse sentido, o presente texto coloca-se como uma contribui¢do para o debate e realizacao
de outras praticas particulares que compartilhem dos mesmos principios pedagdgicos e se
desenvolvam a partir deles, bem como para a continuidade das reflexdes epistemologicas da area:
“afinal, o que ensinamos em Educacdo Fisica?”. As sistematizacdes pedagdgicas que ora
apresentamos configura-se como uma “experiéncia em geral” e busca contribuir para o

desenvolvimento da perspectiva tedrica na qual se fundamenta — o que nos permite afirmar tratar-se
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de um movimento permanente de aprofundamento que vai da pedagogia critica a propria pedagogia

critica.
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