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Repensando as relacoes de género nas vivéncias do ultimate frisbee na

escola

RESUMO

Este artigo traz reflexdes de como as relagdes de género foram
vivenciadas, problematizadas ¢ modificadas na realiza¢do do projeto
"Ultimate Frisbee: vivéncias e reflexdes taticas utilizando recursos
midiaticos nas aulas de educacgdo fisica”. A discussdo de género
surgiu durante as aulas, em virtude deste esporte ser composto
oficialmente pela categoria mista, em que meninos € meninas
jogaram juntos, gerando conflitos que precisaram ser discutidos e
repensados. Para tanto, foram buscados fundamentos nos Estudos
Feministas e de Género na tentativa de compreender as problematicas
que emergiram com a realiza¢do das aulas praticas.
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Rethinking gender relations under the experience of Ultimate Frisbee activities in the school

ABSTRACT

This article addresses how gender relations were experienced, questioned and modified during the project "Ultimate Frisbee: the
experiences and reflections of the tactics using media resources in physical education classes.” The discussion of gender came up
during the classes for this sport is officially composed of a mixed gender category, in which boys and girls play together. Hence,
some conflicts needed to be discussed and reconsidered. For this purpose, the fundamentals of Feminist and Gender Studies were
applied in an attempt of understanding the problems that emerged with the implementation of these classes.
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Repensando las relaciones de género en las experiencias de Ultimate Frisbee en la escuela

RESUMEN

Este articulo trae algunas reflexiones de como las relaciones de género fueron experimentadas, problematizadas y modificadas en la
realizacion del proyecto "Ultimate Frisbee: experiencias y reflexiones tacticas usando recursos de medios en clases de educacion
fisica". La discusion del género surgi6 durante las clases bajo ese tipo de deporte, que es oficialmente constituido por la categoria
mixta, en que niflos y nifias jugd juntos, generando conflictos que necesitaban ser discutidos y repensados, cuyos motivos fueron
buscados en los Estudios Feministas y Género en el intento de comprender los problemas que surgieron con la realizacion de clases
practicas.

PALABRAS-CLAVE: Frisbee; Género; Educacion fisica; Escuela
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CONTEXTUALIZANDO AS AULAS

A educagdo, em consonancia com as mudangas econdmicas, politicas e sociais que ocorrem
no mundo globalizado, vem se modificando para responder a novas demandas. As aulas de
educagdo fisica no Brasil eram, até o final de 2017, norteadas pela Lei de Diretrizes ¢ Bases da
Educagdo Nacional ((LDB, Lei n° 9.394/1996), que objetivava oportunizar aos sistemas de ensino a
preparacdo do educando para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho, utilizando
os principios de liberdade e os ideais de solidariedade humana presentes na Constituicao Federal de
1988 (BRASIL, 1996).

Em outubro de 2015, iniciou-se a consulta publica para a constru¢ao da primeira versao da
nova Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que passou a ser o novo documento de carater
normativo para definir o conjunto organico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os
alunos devem desenvolver ao longo das etapas e das modalidades da Educacdao Bésica. A BNCC
devera nortear os curriculos dos sistemas e das redes de ensino das Unidades Federativas, como
também as propostas pedagogicas de todas as escolas publicas e privadas de Educacdo Infantil,
Ensino Fundamental e Ensino Médio, em todo o Brasil (BRASIL, 2017).

A BNCC, assim como a LDB, traz a compreensao da educagao fisica articulada a area da
linguagem. Todavia, modifica a abordagem dos seus conteudos, categorizando-os como praticas
corporais tematizadas, compostas por seis unidades temadticas (Brincadeiras e jogos; Esportes;
Ginasticas; Dancas; Lutas e Praticas corporais de aventura) que deverdo ser ministradas ao longo do
Ensino Fundamental. Na unidade tematica Esporte, podemos encontrar o Ultimate Frisbee,

classificado como esporte de invasao:

Invas@o ou territorial: conjunto de modalidades que se caracterizam por comparar a
capacidade de uma equipe introduzir ou levar uma bola (ou outro objeto) a uma
meta ou setor da quadra/ campo defendida pelos adversarios (gol, cesta, touchdown
etc.), protegendo, simultaneamente, o préprio alvo, meta ou setor do campo
(basquetebol, frisbee, futebol, futsal, futebol americano, handebol, hoquei sobre
grama, polo aquatico, ragbi etc) (BRASIL, 2017, p. 214).

Os Esportes também podem se subdividir em categorias: Marca; Precisdo; Técnico-
combinatorio; Rede/quadra dividida ou parede de rebote; Campo e taco; Invasdo ou territorial e
Combate. Essas novas classificagdes utilizam um modelo “baseado na ldgica interna, tendo como
referéncia os critérios de cooperacdo, interagdo com o adversario, desempenho motor e objetivos

taticos da acao” (BRASIL, 2017, p. 213), mas essa categorizagdo ndo aponta para uma
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universalidade da abordagem do esporte, e sim oferece possibilidades, um novo olhar para
compreensdo das manifestagdes culturais esportivas (BRASIL, 2017).

A proposta da nova BNCC para a Educacdo Fisica foi assunto das formacdes continuadas
dos professores dessa disciplina na rede municipal de ensino da cidade do Natal. Participei das
reunides discutindo, vivenciando e construindo contribui¢des, e foi a partir de entdo que minhas
aulas comegaram a sofrer influéncia dos novos conhecimentos propostos nas unidades tematicas
desse documento. Uma das primeiras categorias que foi trabalhada foi o esporte de invasdo,
trazendo o Ultimate Frisbee como manifestagdo cultural esportiva a ser explorada.

O Ultimate Frisbee ¢ realizado com duas equipes que disputam entre elas a conquista de
pontos ao invadir a area do adversario e receber o disco na drea de pontuacdo. A historia mais aceita
sobre o surgimento desse esporte aponta para os Estados Unidos por volta de 1960, quando
estudantes de uma universidade do estado da Pensilvania comegaram a brincar com uma forma de
torta de uma féabrica, lancando-a entre eles. O nome dessa fabrica era Frisbie’s Pies, o que
denominou o esporte. No Brasil, chegou na década 80 e tornou-se atrativo pela simplicidade de suas
regras e por nio necessitar de materiais caros (FEDERACAO PAULISTA DE DISCO, 2017).

O Frisbee, nome mais popular, faz parte dos conhecimentos da Cultura de Movimento', que
se amplia na escola para além dos esportes tradicionalmente mais praticados como o Voleibol,
Basquetebol, Handebol, Futsal, entre outros. Diferencia-se, além das suas caracteristicas
especificas, por oferecer a possibilidade de se jogar com outro objeto, que ndo a bola, com um
disco, em equipes mistas e sem arbitro. Essas peculiaridades tornam esse esporte diferente, em
muitos aspectos, dos demais, produzindo um campo de constru¢dao de conhecimento que traz novas
discussdes para além das regras, dos recursos materiais e das violagdes intencionais ocorridas no
jogo, pois apresenta um codigo de honra e respeito mutuo entre os participantes, sendo os mesmos
estimulados a respeitar os principios do jogo e a praticarem o fair play (jogo limpo). Isso se torna
possivel, tendo em vista que os proprios jogadores julgam a intencionalidade de suas acdes e
discutem a melhor solugdo para cada situagao problema (BORGES et al, 2014).

O projeto "Ultimate frisbee: vivéncias e reflexdes taticas utilizando recursos mididticos nas
aulas de educagdo fisica” aconteceu na Escola Municipal Professora Maria Cristina Oso6rio Tavares,
localizada no bairro de Felipe Camardo, periferia da cidade do Natal/RN, em parceria com o
Laboratério de Educagdo Fisica e Midia (LEFEM) do curso de Educagdo Fisica da Universidade

Federal do Rio Grande do Norte, que forneceu a maior parte dos recursos midiaticos (camera Go

t Termo utilizado pelo professor Eleonor Kunz no livro Educacdo Fisica: ensino & mudangas. [jui: Unijui, 1991, para
organizar o conhecimento proprio da Educagdo Fisica escolar. Com esse termo, Kunz reconhece as significagdes
culturais e a intencionalidade do movimento humano, problematizando a concep¢do mecanicista de corpo e de
movimento.
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Pro e tablets), utilizados pelos alunos para registrar as aulas, e disponibilizou um estagiario’, que
colaborou com o planejamento, a realizagdo das aulas, o arquivamento ¢ a edi¢do das imagens.

As aulas foram realizadas em duas turmas mistas compostas por alunos do 5° ano A ¢ B do
Ensino Fundamental do turno matutino, com faixa etaria entre nove e treze anos de idade e teve
como objetivo principal refletir sobre as vivéncias taticas do Ultimate Frisbee a partir de imagens
mididticas produzidas mediante experiéncias dos alunos.

Iniciamos o estudo desse contetido abordando aspectos referentes a historia, as regras e as
peculiaridades do esporte. Em seguida, fabricamos discos com materiais alternativos e
experimentamos. Entdo, passamos para as vivéncias do jogo e da utilizagdo dos recursos midiaticos.
Trés aulas foram filmadas e fotografadas pelas proprias criangas, utilizando cinco fablets, uma
camera Go Pro e os celulares de todos que possuiam. Os jogos, registrados de varios angulos e por
varios alunos ao mesmo tempo, em um esquema de rodizio, no qual uns filmavam, alguns
fotografavam e outros jogavam. Em duas aulas consecutivas foram realizadas as apreciacdes das
producdes midiaticas e as andlises taticas editadas em um video no Movie Make’. Para andlises
taticas, foram selecionadas algumas imagens vistas por varios angulos. Nessas imagens, avaliou-se
as taticas utilizadas pelas equipes; além disso, também foi possivel refletir sobre algumas outras
questdes que surgiram nas rodas de conversa no final das aulas: Como ocorreram as resolugdes das
situacdes de conflito provocadas pelo jogo, sem a interferéncia da professora ou de um juiz? Como
se desenvolveram o trabalho em equipe, a honestidade, o senso de justica? Houve prazer em jogar?
Houve adaptacdes para promover a inclusao de todos nas aulas? Como foi jogar em equipes mistas?
E houve igualdade, respeito e cooperagdo na participacdo de meninos € meninas nas aulas?

Esses questionamentos trouxeram outras possibilidades de pensar o esporte nas aulas,
extrapolando o objetivo principal do projeto, que era refletir sobre as taticas utilizadas pela turma na
pratica do Frisbee. Todavia, foram as trés ultimas questdes acima que me motivaram a refletir e
escrever, € com as quais tentarei me aprofundar.

Para realizar a pratica do Ultimate Frisbee como esporte, utilizei varias estratégias: uma
delas foi dividir os alunos em quatro equipes mistas, o que resultou em duas partidas sendo jogadas
a0 mesmo tempo com a mesma turma, e algumas criangas registrando as imagens. Embora a
estratégia tenha sido a mesma, foram perceptiveis duas realidades distintas de participagdo dos
meninos e das meninas no jogo, comparando as duas turmas dos 5° anos.

No 5°A, haviam doze meninas e dezenove meninos e, mesmo compondo as equipes de

forma mista, o nimero de meninas era sempre menor nas formacgdes, o que favoreceu a hegemonia

2 Diogo Felipe Frazao.
3 Software da Microsoft de edi¢ao de videos.
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da posse do disco aos meninos. Os alunos ndo compartilharam de forma igualitiria a posse do disco
com ambos o0s sexos, os fizeram com os colegas e apenas com aquela colega mais habilidosa, se
houvesse uma no time. Assim, as meninas passaram boa parte do tempo sem participar dos lances
do jogo, sentindo-se excluidas e desmotivadas. Percebo aqui uma problematica que desejo refletir: a
historica exclusdo feminina no ambito publico, em especial nas praticas corporais esportivas.

No 5°B, a turma era composta por quatorze meninas € quinze meninos, o que facilitou uma
divisdo sexual equiparada, resultando na participagdo ativa das meninas no jogo. Entretanto, outra
situagdo relevante para discutir género foi percebida: as atitudes intimidadoras dos meninos frente
as meninas. Como eles estavam distribuidos em ntimeros iguais no time e precisavam das meninas
para fazer pontos, compartilharam o disco no ataque e na defesa, diferentemente dos garotos da
outra turma, mas utilizaram-se de gritos e de contatos fisicos violentos, como empurrdes, para se
impor diante delas, assim como ocorria entre os meninos do 5°A, resultando em quedas e
machucados.

Notamos, nas aulas dessa ultima turma, duas problematicas que estdo intrinsecamente
conectadas entre elas, como também se liga a problematica da primeira turma. A primeira, diz
respeito a naturalizagdo dicotdmica do comportamento tido como nato nas mulheres, o de ser menos
habilidosas no esporte e menos agressivas, diferentemente dos meninos, que sdo considerados
habilidosos, fortes e agressivos; a segunda, toma como referéncia a condi¢do biologica na
construcdo de identidades ligadas a masculinidade e a feminilidade hegemonicas, que serviu para
aprisionar homens e mulheres a modelos padrdes, excluindo as mulheres das atividades fisicas.

Escreva agora a Introdugdo. Demonstre aqui a validade do objetivo do estudo. Dé ao leitor
informagdes necessdrias para que ele entenda o objetivo e a validade (importincia) do estudo

(VOLPATO, 2007). Nos proximos paragrafos trata-se da apresentagdo da formatagao do texto.
PRATICAS CORPORAIS E DESIGUALDADES ENTRE GENEROS

As relagdes de género aqui abordadas partiram da compreensao dos principios de igualdade
e equidade, por entender que todos devem ter garantido a dignidade e a possibilidade de participar
das aulas enquanto cidaddos de direitos. Esses principios estdo presentes nos Temas Transversais
dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s) ligados a €tica em sua esfera moral, trazendo a

idéia de justica:

[...] é sensato pensar que as regras que organizem a convivéncia social de forma
justa, respeitosa e solidaria t€ém grandes chances de serem seguidas. De fato, a
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justica permite que as oportunidades sejam iguais para todos, sem privilégios que,
de partida ou no meio do caminho, favorecam alguns em detrimento de outros. Se
as regras forem vistas como injustas, dificilmente serdo legitimadas (BRASIL,
1997, p.54).

Desta maneira, pensar em género a partir da igualdade passa pela compreensdo de que todos
os alunos e alunas tém os mesmos direitos e, portanto ndo ha razdo para que alguns sejam mais
iguais que outros. Pensar género a partir da equidade ¢ entender que na grande maioria das vezes, as
pessoas ndo se encontram em posicdo de igualdade, pois nascem com diferentes talentos, em
diferentes condic¢des sociais, econdmicas, fisicas, entre outras. Assim, ¢ preciso garantir direitos de
igualdade, considerando as diferengas.

Embora essa discussao de igualdade e equidade venha contribuindo para pensar as relagoes
de género na escola, muito pouco ou quase nada mudou, ¢ o que aponta o Plano Nacional de
Politicas para as Mulheres 2013-2015: “a educagdo brasileira ainda ndo incorporou totalmente o
principio da igualdade de género”, pois discutir género ndo se resume a igualdade e garantia de
direito de acesso de alunos dos sexos masculinos e femininos a escola, vai muito além, a que se
perceber “diferengas nos conteudos educacionais, nos cursos € nas carreiras acessados por mulheres

e homens”, que ainda permanecem sendo tratados de forma desigual (BRASIL, 2013, p.22):

A escola acaba reproduzindo a desigualdade vivida entre as pessoas na sociedade,
seja nos curriculos, nos livros didaticos, nas praticas das salas de aula ou nos
procedimentos de avaliag@o. A linguagem sexista dos textos e praticas cotidianas, a
invisibilidade das mulheres na ciéncia e na historia responde a ideologia patriarcal
e ao androcentrismo do conhecimento; estes sdo denunciados como um dos
elementos da construcdo da desigualdade de género. [...] Muitas acdes e programas
sd0 hoje executados, mas urge o fortalecimento dessas agdes, no ambito da
educagdo, de modo a contribuir para uma educacdo igualitaria e sem discriminagao
no ambiente escolar.

Complementando essas concepcdes postas a educacdo, O Plano Nacional de Politicas para
as Mulheres 2013-2015 propde uma série de metas, linhas e planos de agdo que visam mudar a
desigualdade das relagdes sociais entre homens e mulheres. Tras também como um de seus
objetivos “estimular, ampliar e qualificar o acesso de meninas, adolescentes, mulheres adultas,
idosas e mulheres com deficiéncia ao esporte e ao lazer, promovendo a qualidade de vida, a
inclusdo social, a cidadania e o desenvolvimento humano” (BRASIL, 2013, p.75).

Tentando contribuir com esses objetivos acima descritos, buscamos repensar a pratica
pedagdgica a partir das aulas de Ultimate Frisbee nas aulas de educacao fisica, tentando transforma-

la, tendo em vista que o esporte estd inserido em uma estrutura social gendrada de valores e normas
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androcéntricas que sdo construidas “a partir das experiéncias, perspectivas e vozes das mulheres
como grupo subalterno, reconhecendo-se sua diversidade” (CARVALHO e RABAY, 2015, p.123).

O respeito a diversidade ¢ atualmente um dos pontos mais discutidos como essencial na
busca de uma educacao de qualidade. Assim, ¢ fundamental compreender que meninos e meninas
de uma mesma escola "tém histdrias de vida, condi¢des sdcio-econdmicas, experiéncias motoras,
acervo cultural e interesses distintos", o que resulta em uma diversidade de modos de ser que deve
ser respeitado e que ndo pode se restringir a um olhar puramente bioldogico da compreensao de
género (DORNELLES e FRAGA, 2009, p.148).

A interferéncia da cultura presente nos estudos das técnicas do corpo de Mauss (2003,
p.204) contribuiu para modificar a visdo da aprendizagem dos corpos em movimento, antes
apoiados pelo determinismo bioldgico, passam a compreender que os “"habitos" variam nao
simplesmente com os individuos e suas imitagdes, variam sobretudo com as sociedades, as
educacdes, as conveniéncias € as modas, os prestigios”.

Outra concep¢do que também amplia essa compreensdo ¢ a fenomenologia do filésofo
Merleau-Ponty presente em muitos dos estudos de Nobrega. Para a autora “nosso corpo traz marcas
sociais e historicas, portanto questdes culturais, questdes de género, de pertencimentos sociais
podem ser lidas no corpo” (NOBREGA, 2005, p. 605). Isso ocorreu em uma das minhas aulas,
quando, ao compartilhar as experiéncias do Ultimate Frisbee inseridos no contexto de turmas
mistas, alguns meninos conseguiram apontar, antes que eu tivesse realizado alguma intervengao,
que as habilidades no jogo nao dependem exclusivamente das caracteristicas bioldgicas ligadas ao
sexo0, mas ao interesse € a oportunidade que cada um teve e tem de se movimentar. Um aluno disse:
“Assim como tem meninas que jogam pouco, também tem meninos do mesmo jeito. Nao ¢ o fato de
ser menina que impede ela de saber jogar.” Como essa visdo ndo era a da maioria dos meninos,
predominando a nitida divisdo sexual, a valorizacdo da agilidade, da competéncia e da
superioridade masculina frente a incompeténcia feminina, foi primordial ter surgido, pois promoveu
uma rica discussao sobre determinismo bioldgico, género, cultura, inclusdo, diversidade e direitos.

De acordo com Piscitelli (1998), numa leitura de género, ¢ primordial explorar as
complexidades, tanto das construgdes de masculinidade quanto das de feminilidade, entendendo
como essas construgdes sao utilizadas como operadores metaforicos para o poder e a diferenciagao
em diversos aspectos do social.

Segundo Grossi (2004), na cultura ocidental, uma das principais defini¢des de
masculinidade esta relacionada ao fato de o homem ser sujeito ativo nas relagdes sexuais, ou seja,
no senso comum ele deve penetrar o corpo do outro sexualmente. Porém, a identidade de género

masculino ndo se constitui apenas com a incorpora¢do do macho ativo ou pela atividade sexual, mas
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também pela hiperatividade dos meninos na infincia e se confunde seguidamente com
agressividade. A masculinidade ativa estd diretamente ligada a agressividade, sendo equivocada a
ideia de senso comum, compartilhada na escola pelos professores, funcionarios, gestores e entre os
pais, que os meninos sao hiperativos e hiperagressivos com as colegas de sala porque nasceram
assim. A agressividade ndo ¢ uma caracteristica inata do sexo masculino, nem ¢ um comportamento
que se deve esperar como sendo natural do mesmo, ¢ um ritual no qual se aprende a se construir a
masculinidade, separando-se do universo feminino.

Conforme o mesmo autor, existem inumeros rituais de iniciagdo da masculinidade. Para
compreender a realidade brasileira, traz o estudo de Daniel Welzer Lang que discute a constituicao
da masculinidade através da violéncia, comparando as sociedades tribais com as ocidentais. Lang
mostra que nas sociedades tribais existem a “casa dos homens”, espaco de convivio apenas
masculino localizado no centro das aldeias, em que os meninos frequentam durante todo o seu
crescimento ¢ onde aprendem a se tornar masculinos. Em analogia as sociedades tribais, nas
ocidentais a "casa dos homens" pode ser inumeros lugares, como exemplo, cita as praticas
esportivas masculinas.

Embora o Ultimate Frisbee ndao seja um esporte jogado exclusivamente por homens, a
presenca masculina o torna um lugar central na constituicdo da masculinidade dos alunos, podendo
ser repensado nas aulas de educacdo fisica, de modo que sejam desnaturalizadas as atitudes dos
alunos e questionadas as relacdes de género que sdo construidas cotidianamente nas aulas.

Essa abordagem sobre os rituais de masculinidade ao qual venho discutindo estd associada
ao conceito de uma determinada forma hegemoénica de masculinidade, que distancia o
comportamento dos homens do comportamento das mulheres, interiorizando uma norma social de

interesses masculinos. Todavia, entendo a partir de Connel (1995, p.188), que:

A masculinidade ¢ uma configuracdo de pratica em torno da posi¢do dos homens
na estrutura das relagdes de género. Existe, normalmente, mais de uma
configuragdo desse tipo em qualquer ordem de gé€nero de uma sociedade. Em
reconhecimento desse fato, tem-se tornado comum falar de "masculinidades".
Existe o perigo, nesse uso, de que possamos pensar no género simplesmente como
um pout-pourri de identidades e estilos de vida relacionados ao consumo. Por isso,
¢ importante sempre lembrar as relacdes de poder que estdo ai envolvidas.

Assim, mesmo que tenha abordado a masculinidade em sentido mais convencional, ¢
imprescindivel perceber que hd outras masculinidades agrupadas, produzidas no mesmo contexto
social e que também foram identificadas nas turmas dos 5° anos. Alguns alunos ndo apresentavam

caracteristicas agressivas, nem demonstravam muitas habilidades no jogo e outros nao
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demonstravam grande interesse pelo esporte, e sim pelos equipamentos midiaticos. Aqui surgiram
outras situagdes que envolviam as relagdes de género das multiplas masculinidades e que foram
discutidas com a turma, indicando que ha diferentes formas de sentir, usar € mostrar os corpos
masculinos.

Essas situacdes que comprometeram a participacdo e a aprendizagem dos alunos foram
discutidas nas rodas de conversas realizadas no final da aula. Em um desses momentos, discutimos
como poderiamos garantir a participacdo dos alunos menos habilidosos no jogo. Apods algumas
sugestoes, decidimos que a marca¢ao do ponto no jogo soO iria valer se, a cada ataque, o disco
passasse por todos da equipe. A participagdo também foi garantida através do sistema de rodizio
realizado entre jogar e registrar as imagens, de modo que todos vivenciariam as atividades
realizadas, garantindo que houvesse experimentacao.

Em outro momento da roda de conversa, as meninas expressaram oralmente a insatisfacao
com a agressividade utilizada pelos meninos durante os jogos. Sugeriram entdo a formagdo de
equipes compostas apenas por meninas para jogar entre elas, contrariando as regras do esporte, que
sugere equipes mistas. Por alguns momentos, me senti propensa a aceitar a sugestdo, pois
equivocadamente tinha a inten¢do de protegé-las da agressividade dos meninos, mas apds algumas
trocas de conhecimentos com outros professores de Educacdo Fisica e algumas leituras sobre
relacdes de género e sexualidade, percebi que na realidade eu ndo iria protegé-las, iria sim aumentar
o abismo que as separa dos meninos na igualdade de oportunidades e conhecimento. Portanto, cabe
perceber aqui como a mulher ¢ responsavel pela construgao da sua propria historia.

Segundo Haraway (2004), o paradigma da identidade de género surgiu com os funcionalistas
burgueses e os existencialistas pré-feministas no periodo do pos-guerra, com a problematizagdo de
Simone de Beauvoir de que n3o se nasce mulher, questionando o que era anteriormente
naturalizado. A partir de entdo, as discussdes sobre gé€nero tiveram historicamente uma
multiplicidade de discursos, posi¢des e sentidos. Nessa jornada, as feministas se opuseram ao
“determinismo bioldgico”, que definia a mulher como do sexo feminino em funcdo dos seus
atributos bioldgicos, em favor do “construcionismo social”’, que removia as mulheres da categoria
da natureza para inseri-las na cultura como sujeitos sociais na histéria. Desta forma, homens e
mulheres passam a ser vistos como pessoas produzidas pelo género, produto do trabalho da cultura
sobre a biologia. Todavia, para feministas-socialistas alemas deve-se tomar cuidado para nao
permitir que o construcionismo social na questdo de género se torne uma teoria de determinismo

fechado, pois apesar de sua situacao ser definida pela cultura, ha a possibilidade de resisténcia.
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Esta literatura examina como as mulheres constroem a si mesmas no interior de
estruturas existentes, de modo a encontrar o ponto no qual seja possivel a mudanga.
Se as mulheres sdo teorizadas como vitimas passivas do sexo e do género como um
sistema de dominacdo, nenhuma teoria da liberagdo seria possivel (HANAWAY,
2004, p.207).

Portanto, as meninas ndo sdo vitimas passivas da agressividade dos meninos, pois
questionam e resistem, tentando mudar a realidade vivenciada. Acredito que o caminho que
apontaram em jogar separadamente dos meninos ndo foi o mais adequado, assim, sugeri a
possibilidade da realizacdo do jogo misto, em que pudessem jogar com todos em condi¢des de
igualdade. Todavia, para que isso acontecesse, foram necessarias algumas mudancas no jogo.

Uma solugdo possivel que construimos foi a criagdo de uma regra para aumentar a
penalidade da falta com contato fisico* ou pela intimidag¢ao oral. Quem provocasse o contato fisico
intencional ou a intimidagdo oral ficava fora do jogo por dois minutos, caso reincidisse, seria
expulso. O resultado apareceu de forma lenta, mas fez toda a diferenga para as criangas. O jogo
fluiu melhor, com a participacdo dos meninos e das meninas juntos, e foi possivel garantir a
igualdade desejada. Essa mudanca s6 foi possivel pela participacdo ativa das meninas, relatando os
problemas enfrentados e pela disposi¢ao de lutarem pelos seus direitos de praticar o esporte de

forma prazerosa.
CONSIDERACOES FINAIS

O movimento feminista contribuiu e ainda contribui muito para as discussdes de género,
levando para esfera politica, como ressalta Bourdieu (1999), assuntos discutiveis ou contestaveis e
preocupacoes afastadas ou ignoradas pela tradigdo politica por parecer pertencer ao mundo privado
e, em muitas situagdes, estdo ligadas ao inconsciente masculino e feminino, levando a uma

perpetuacdo das relagdes sociais de dominagdo. Para Bourdieu (1999, p.139):

S6 uma agao politica que leve realmente em conta todos os efeitos de dominagdo
que se exercem através da cumplicidade objetiva entre as estruturas incorporadas
(tanto entre as mulheres quanto entre os homens) e as estruturas de grandes
instituigdes em que se realizam e se produzem nao sé a ordem masculina, mas
também toda a ordem social (a comegar pelo Estado, estruturado em torno da
oposicdo entre sua "mao direita", masculina, ¢ sua "mao esquerda", feminina, e a
Escola, responsavel pela reproducdo efetiva de todos os principios de visdo e de
divisdo fundamentais, e organizada também em torno de oposi¢des homologas)
podera, em longo prazo, sem duvida, e trabalhando com as contradigdes inerentes

4 O contato fisico ¢ uma regra do jogo que ndo ¢ permitida, da direito de posse do disco a equipe adversaria,
caracterizando-se como falta.
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aos diferentes mecanismos ou instituigdes referidas, contribuir para o
desaparecimento progressivo da dominagao masculina.

Cabe, assim, repensar a posicdo da escola na construcdo das relagdes de género, e,
sobretudo, na minha posi¢do enquanto educadora e figura de prestigio para os alunos, buscando
oportunizar discussdes pertinentes ao tema e as mesmas condicdes de aprendizagens para toda
turma, entendendo que ha multiplas subjetividades e que as técnicas do corpo ndao sdo natas, mas
adquiridas por meio de multiplos fatores que sofrem interferéncia da cultura. Embora o mundo
social construa "o corpo como realidade sexuada e como depositario de principios de visdo e de
divisdo sexualizantes", como defende Bourdier (1999, p.18), é necessario compreender esse
processo e tentar romper com esse caminho.

O acesso da mulher ao esporte no Brasil ndo chegou de forma igualitaria para todas, assim
como na atualidade ainda ndo o é. Ao refletir sobre a participa¢do feminina nos jogos Olimpicos de
Atenas em 2004, Goellner (2005) afirma que, embora a delegagdo brasileira tivesse apresentado um
nimero de mulheres atletas quase igual ao dos homens, isso ndo quer dizer que as condigdes de
acesso ao esporte e as praticas corporais das mulheres e dos homens sdo as mesmas. A histéria das
praticas corporais nacionais, sejam como atividades de alto rendimento, como lazer, como educagdo
fisica escolar ou como qualquer outra particularidade, mostra que foram e sdo distintos os
incentivos oferecidos as mulheres.

Dessa forma, percebo que muitos sdo os conflitos vivenciados nas aulas de educagdo fisica
para oportunizar o acesso ao esporte para as meninas € muitos outros extrapolam as aulas, como € o
caso dos jogos escolares, em que a maioria das modalidades esportivas ndo sdo praticadas por
meninos € meninas em equipes mistas. O determinismo biolégico ainda é o referencial
predominante, que os segregam em categorias feminino e masculino. Isto reforca a segregagdo
sexual, mas também traz a possibilidade de problematizar junto aos alunos a homogeneidade fisica
como fator determinante para separa-los por sexo nas modalidades esportivas. Em consondncia com
Dornelles, Fraga (2009), defendemos que, se as turmas tiverem de ser organizadas por alunos com o
mesmo perfil, outras caracteristicas também devem ser consideradas: idade, forca e habilidade de
cada aluno ou aluna. Mas isso ndo ¢ possivel, pois ndo hd homogeneidade e os proprios alunos
apontaram isso.

Refletir sobre as relagdes de género nas aulas de Ultimate Frisbee me permitiu ir além das
problemadticas enfrentadas pelas meninas durante as aulas praticas, trouxe a possibilidade de
reformular o conhecimento, expandir a compreensdo e criar novas situagdes para o exercicio,

tentando envolver todos nas aulas de educacdo fisica e potencializando questionamentos acerca de
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especificidades femininas e masculinas, de homens e mulheres, que nos conduza para novas

trajetorias, para uma nova relagdo de género mais igualitaria.
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