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Cultura corporal de movimento em pauta:
uma analise sobre o objeto de ensino da Educacio Fisica
como vetor dos processos de subjetivaciao com o corpo

RESUMO

Trata de um aspecto importante para a pratica
pedagogica da EF: a relagdo possivel entre o oficio
de professor e o objeto de ensino, apods as
reformulagdes nas propostas progressistas. A ideia de
“cultura corporal de movimento” nao resolve a
contradi¢do de tomar as praticas corporais como
substrato da conscientizacdo sobre a condigao
humana ou engendrar as praticas corporais como
forma de resistir a dominacgdo. Busca o conceito de
praticas corporais para tensionar a ideia de que ha
um intercambio direto de sentido entre corpo e
cultura. Para isso, analisamos como praticantes de
Futebol Freestyle se organizavam quando a pratica se
destacava como algo diferente do futebol através da
analise de um foérum, evidenciando processos de
subjetivagdo; e analisamos obras que tratam
especificamente do tema. Entendemos que as
praticas corporais apresentam imanéncia material, o
que pode ser um caminho para as praticas
pedagobgicas da EF.
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Body culture of movement in question: an analysis about the object of Physical Education as a
vector of processes of subjectivation with the body

ABSTRACT

It treats a important aspect for the teaching of Physical Education (PE): the possible relation
between the office of teacher and the object of teaching, after reformulations in progressive
proposals. The idea of "body culture" does not solve the contradiction between taking bodily
practices as the substratum of awareness of the human condition and engendering bodily practices
as a way of resisting domination. It seeks to question the concept of bodily practices to draw
attention to the idea that there is a direct exchange of meaning between body and culture. To do
this, we analyzed how Football Freestyle was organized when the practice stood out as something
different than soccer through the analysis of a forum, showing processes of subjectivity; and we
analyze also studies that specifically deal with the theme. We understand that bodily practices
present material immanence, which can be a way for the pedagogical practices of PE.

KEYWORDS: Physical education and training; Culture; Movement

Cultura corporal de movimiento en pauta: un analisis sobre el objeto de ensefianza de la
Educacion Fisica como vector de los procesos de subjetivacion con el cuerpo

RESUMEN

Examina un aspecto importante para la practica pedagdgica de EF: la relacion posible entre el oficio
de profesor y el objeto de ensefianza, tras las reformulaciones en las propuestas progresistas. La
idea de "cultura corporal de movimiento" no resuelve la contradiccion entre tomar las practicas
corporales como sustrato de la concientizacion sobre la condicion humana y engendrar las practicas
corporales como forma de resistir a la dominacion. Busca cuestionar el concepto de practicas
corporales para problematizar la idea de que hay un intercambio directo de sentido entre cuerpo y
cultura. Para esto, analizamos como practicantes de Futbol Freestyle se organizaban cuando la
practica se destacaba como algo diferente del futbol a través del analisis de un foro, exponendo
procesos de subjetivacion; y analizamos obras que tratan especificamente del tema. Entendemos
que las practicas corporales presentan inmanencia material, lo que puede ser un camino para las
practicas pedagogicas de la EF.

PALABRAS-CLAVE: Educacion y entrenamiento fisico; Cultura; Movimiento
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“O homem se apropria da cultura corporal dispondo sua intencionalidade para o ludico, o artistico, o
agonistico, o estético ou outros, que sdo representagoes, idéias, conceitos produzidos pela consciéncia
social e que chamaremos de ‘significacoes objetivas’. Em face delas, ele desenvolve um ‘sentido pessoal’
que exprime sua subjetividade e relaciona as significagcoes objetivas com a realidade da sua propria vida, do
seu mundo e das suas motivagoes” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 62).

Do objeto de ensino da EF escolar e dos processos de subjetivacao propostos a
partir do movimento renovador

“Cultura corporal de movimento” ¢ tido como o conceito que sumariza o objeto de ensino
(portanto, de pesquisa) do campo da EF escolar. Uma “heranca” que remete ao debate
epistemologico do campo da EF, e, também, a discussdo de grande folego sobre a especificidade da
EF escolar, a partir do movimento renovador da década de 1980. As duas propostas pedagogicas
que condensam esse projeto surgiram no campo no inicio da década de 1990: a critico-superadora,
com o conceito de cultura corporal, e, a critico-emancipatdria, com o conceito de cultura de
movimento. Bracht (1999) tenta justamente identificar, depois de quase uma década do surgimento
dessas propostas, qual € o processo de constitui¢cdo das teorias pedagogicas da EF e chega a
conclusao de que as mesmas refletem a concepgao de corpo da sociedade moderna e se posicionam
de maneira critica nesse sentido. O que parece latente ¢ que o posicionamento critico ante os
processos de engendramento do corpo na sociedade moderna ndo estdo tao claros sendo nao haveria
o que discutir.

No Coletivo de Autores (2012) ja esta colocado o ideal da conscientizagdo e autonomia: “[O
livro] deve fornecer elementos tedricos para a assimilagdo consciente do conhecimento, de modo
que possa auxiliar o professor a pensar autonomamente” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p.
19). Sabemos, portanto, que os processos de subjetivagdo aqui propostos referem-se tanto aos
professores participantes do campo quanto aos alunos da disciplina escolar Educacgdo Fisica. O que
faz sentido uma vez que o objeto de ensino também deve ser entendido como objeto de pesquisa,

neste caso, a cultura corporal. Uma reconfigura¢do do objeto ¢ premente:

A metodologia aqui ¢ entendida como uma das formas de apreensdo do
conhecimento especifico da educacdo fisica, tratado a partir de uma visdo de
totalidade, onde sempre esta presente o singular de cada tema da cultura corporal
e o geral que é a expressdo corporal como linguagem social e historicamente
construida (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 20, grifo nosso).

Ja comeca a se desenhar a estruturagdo da conscientizagao que parte do singular para o total.
A narrativa que articula o singular com o total ¢ conhecida e tem como cenario a sociedade de

classes onde o “[...] movimento social se caracteriza, fundamentalmente, pela luta entre as classes
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sociais a fim de afirmarem seus interesses” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 25). O processo
de subjetivagdo aqui proposto tem a marca da teleologia. Os interesses da classe trabalhadora sao
imediatos, se resumem a sobrevivéncia; os interesses da classe proprietaria se resumem a acumular
riquezas, garantir o poder para manter a posi¢cdo, manutencao do status quo. Para isso desenvolve e
veicula formas de consciéncia social, ideologia; veicula valores, ética e moral, como universais.
Pelo discurso, veiculam hipocrisia e detém esse direito. Emulam os movimentos sociais e o0s
anulam. Isso € importante no enquadramento de quaisquer outras linguagens que surjam. Tal
narrativa ¢ referenciada na obra pelo conceito gramsciano de hegemonia. Nesse sentido, a luta se
direciona para a tomada da hegemonia pelas classes populares; essa ¢ a “luta historica”, a tomada de
uma hegemonia por outra. Como os interesses na sociedade capitalista sdo antagonicos, 0s sujeitos
individuais sao desprovidos de poder nesse cenario; na verdade, o discurso individualista também ¢
ideoldgico neste registro. Uma pedagogia aqui € tida como “[...] a teoria e método que constroi os
discursos, as explicagdes sobre a pratica social e sobre a agdo dos homens na sociedade, onde se da
a sua educagdo” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 26). E esta, em especifico, “busca responder
a determinados interesses de classe”. Esse aspecto nao € de menor importancia para identificarmos
o processo de subjetivacdo da proposta critico-superadora, que vai desembocar numa concepgao de
corpo, o objeto especifico da EF escolar, aqui a cultura corporal. O comprometimento com 0s
interesses das camadas populares se materializaria em um curriculo que colocaria frente a frente o
conhecimento cientifico € o conhecimento trazido pelos alunos e, em uma nova sintese, que
explicitaria as relacdes sociais antes veladas nas formas de dominio do corpo. A relevancia de uma
disciplina escolar depende do fato de o seu objeto de estudo ser importante para a compreensao da
realidade externa por parte do aluno, de onde ha de vir o senso de totalidade: “Busca situar a sua
contribuicdo particular para explicacdo da realidade social e natural no nivel do
pensamento/reflexdo do aluno” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 30). Portanto, a disputa pelo
projeto de subjetivacdo se da a nivel da reflexdo. A alegagdo ¢ que o modelo de conhecimento mais
aceito, a logica formal, escamoteia as relacdes sociais de desigualdade, mas tudo deve finalizar, no
quarto ciclo (no ensino médio), com a percepcao das propriedades comuns e regulares dos objetos,
compreensao cientifica.

Mas que mudangas do objeto especifico estdo tramadas aqui? Na tentativa de adequar a EF a
esse carater de disciplina escolar seria preciso rever os seus antigos modos. Na perspectiva da
aptiddo fisica ha um alinhamento com os interesses da classe dominante. Apoia-se em fundamentos
(principalmente biologicos) para educar o homem forte e agil para disputar a livre concorréncia

capitalista: “[...] através da educacao, adaptar o homem a sociedade, alienando-o da sua condigao de
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sujeito historico, capaz de interferir na transformac¢do da mesma” (COLETIVO DE AUTORES,

2012, p. 37). Em oposicao, a perspectiva da reflexdo sobre a cultura corporal:

Busca desenvolver uma reflexdo pedagogica sobre o acervo de formas de
representacdo do mundo que o homem tem produzido no decorrer da historia,
exteriorizadas pela expressdo corporal: jogos, dangas, lutas, exercicios ginasticos,
esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que podem ser
identificados como formas de representagdo simbolica de realidades vividas pelo
homem, historicamente criadas e culturalmente desenvolvidas (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p. 39).

Praticas corporais como formas de representagdo simbolica da realidade vivida, por um lado.
Por outro, alega-se que a cultura corporal refere-se também as conquistas do homem sobre a
natureza a partir de suas relagdes, como ficar ereto, por exemplo. A corporalidade historicamente
construida como resposta a estimulos e necessidades, localizada, portanto, em determinadas épocas
historicas. Entre a dimensdo simbdlica e a material nenhuma loégica se erige e, ainda assim, o
projeto de subjetivagdo esta tracado: “Nesse sentido, o conhecimento ¢ tratado de forma a ser
retracado desde sua origem ou génese, a fim de possibilitar ao aluno a visdo de historicidade,
permitindo-lhe compreender-se enquanto sujeito historico, capaz de interferir nos rumos de sua vida
privada e da atividade social sistematizada” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 40). Um projeto
ambicioso, de situar o individuo e o colocar a beira da mudanga historica, no qual o corpo ¢ algo a
ser decodificado, que expressa uma determinada dimensdo da existéncia humana. A historia que
ndo ¢ contada em sua totalidade, ¢ contada a partir do substrato corporal." O aspecto teleologico ¢
chave para compreender o objeto especifico da EF nesta teoria pedagogica, o conceito de cultura
corporal — apesar de ndo ter sido elaborado como conceito. A teoria em questdo coloca como
especificidade do objeto a “expressdo corporal como linguagem”, mas para isso opde um conflito
irresolvido entre intencionalidade do homem individual e intencionalidade da sociedade, de onde se
extrai que existem significagdes objetivas na cultura corporal que interpenetram a vida dos homens.

O fluxo de consciéncia a ser desenvolvido comeca na origem das praticas corporais
desvelando seu carater historico e as relagdes de poder impostas pelas classes dominantes;” a busca
¢ justamente por identificar o discurso que cada pratica veicula: “A capoeira encerra em seus

movimentos a luta de emancipagdo do negro no Brasil escravocrata. Em seu conjunto de gestos, a

! Entendemos que aqui se configura a reprodug@o de uma teoria da consciéncia (marxiana) — localizando o oficio da EF
na superestrutura — sem uma teoria do inconsciente que justifique o status atribuido ao corpo, como algo expressivo,
que permita compreender seus modos de (des)construgao.

2 £ conhecida a critica ao esporte pelo seu carater ideologico, porque se trata de uma produgdo sociocultural que se
submete aos codigos e significados atribuidos pela sociedade capitalista e reproduz as desigualdades sociais: “Por essa
razdo, pode ser considerado uma forma de controle social, pela adaptacdo do praticante aos valores e normas
dominantes defendidos para a ‘funcionalidade’ e desenvolvimento da sociedade” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p.
70).
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capoeira expressa, de forma explicita, a ‘voz’ do oprimido na sua relagdo com o opressor”
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 75). O discurso ideoldgico deve ser desvelado e
desconstruido de um lado mas reforgado, por outro: “A Educacao Fisica brasileira precisa, assim,
resgatar a capoeira enquanto manifestagao cultural, ou seja, trabalhar com a sua historicidade, ndo
desencarna-la do movimento cultural e politico que a gerou” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p.
75). A teleologia da teoria faz o fluxo de consciéncia consoante com a nogao da totalidade, o fim
esperado para a luta de classes. Na verdade, tudo aquilo que foi aqui referido como corporal ou
como significagdo objetiva torna-se substrato dessa narrativa englobante. S6 isso pode responder ao
carater genérico do conceito de cultura corporal e jogar a perspectiva em dire¢do a subida para a

superficie do ser consciente:

O sentido que se busca é a concretizagdo de um projeto politico-pedagogico
articulado com um projeto historico de interesse da classe trabalhadora. Projeto
politico-pedagogico que tem como eixo curricular a apreensdo e interferéncia
critica e autonomia na realidade [...] O conteiido advém da cultura corporal e é
selecionado em fungdo de sua relevancia para o projeto pedagogico e historico e
em funcdo de sua contemporaneidade (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 110,
grifo nosso).

Essa teoria almeja novos processos de subjetivagdo, mas ndo tem conceito de subjetividade.
Isso se traduz no tratamento da técnica nas praticas corporais: “Sugere-se que o professor
desenvolva abordagens diferenciadas para os jogos e modalidades esportivas a partir ndo do gesto
técnico e sim do significado que os fundamentos desses jogos e modalidades possuem”
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 85).

A outra proposta de pedagogia critica que complementa o conceito de cultura corporal de
movimento ¢ a Critico-Emancipatoria®, de Elenor Kunz, com o conceito de cultura de movimento
ocupando o lugar de objeto especifico da EF escolar e que se configura como uma aposta no
vitalismo e nos processos criativos pelo movimento humano, com base na fenomenologia. O que ¢é
importante destacar nessa proposta, e que se difere do Coletivo, ¢ que aqui o corpo ndo aparece
como substrato do processo de conscientizagdo, porém, ainda partilha da critica ao carater
ideologico do esporte e como essa manifestacdo, se ndo tratada, “colonizaria” a cultura de

movimento do Brasil. Ou seja, através dela podemos ainda pensar em possibilidades formativas das

* Diante do espago do artigo, ndo abordamos de forma ampla esta proposta, mas indicamos uma referéncia que aborda o
que pontuamos. Em “Transformagao didatico pedagogica do esporte”, as reflexdes de Kunz partem do esporte como
objeto de ensino na Educacdo Fisica tratado como copia irrefletida do esporte de rendimento, reproduzindo valores
capitalistas de forma acritica. Destaca-se seu interesse formativo ao pontuar: “O objeto de ensino da Educagéo Fisica ¢
assim, ndo apenas o desenvolvimento das agdes do esporte, mas propiciar a compreensao critica das diferentes formas
da encenagdo esportiva, os seus interesses € os seus problemas vinculados ao contexto sociopolitico” (KUNZ, 2006,
p-73). Aqui, também, o gesto técnico se converte num gesto somente expressivo.
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praticas corporais. O que permanece como falta ¢ a indica¢do de que a conformagdo de uma nova
sociedade estaria diretamente atrelada a novas formas de lidar com corpo.

A EF entra na instituicdo escolar por uma afinidade com a tradi¢do racionalista, que separa o
corpo do intelecto com o intuito de influenciar diretamente o comportamento humano pelas ag¢des
sobre o corpo. De acordo com a tradi¢do ocidental, o sujeito € razdo e o corpo, objeto. Nesta visdo
paradigmatica, o corpo € o que leva a alma a se enganar; o corpo teria assim um papel secundario,
nenhum papel emancipatdrio ou subversivo. Nas teorias do conhecimento da modernidade, nas
quais a episteme cientifica ¢ prioritaria, o corpo tem um papel perturbador. De acordo com essa
cisdo, no controle racional do mundo, a EF nasce desta tradi¢do. Bracht (1999, p. 72) diz que o
corpo sofre varias intervencdes com a finalidade de adapta-lo as exigéncias das formas sociais de
organizacao da producao e da reproducao da vida, e, dai provém as concepgdes de corpo produtivo,
corpo saudavel, corpo deserotizado, corpo docil: “O déficit de dignidade do corpo vinha de seu
carater secundario perante a forga emancipatoria do espirito ou da razdo” (BRACHT, 1999, p. 72).
E isso ¢ mostrado na histdria da EF, sendo que esse € o contraponto comum das teorias pedagogicas
da EF para proporem outros processos de subjetivacdo. Onde o comportamento pela consciéncia
falha se faz necessario uma intervencao direta pelo corpo.* E a EF desempenha essa funcao social
mesmo depois de seu periodo de esportivizagdo; o esporte acaba substituindo a ginastica como
técnica de controle do corpo e até como aparato ideoldgico que coloca em marcha o discurso da
aptidao fisica e da capacita¢do individual para o rendimento na sociedade capitalista. Junto com o
movimento renovador vem um ponto de inflexdo para o campo: a critica ao paradigma da aptidao
fisica e da esportivizagdo coloca em questdo a fung¢do social da EF questionando o seu
reprodutivismo, a promog¢do da adaptagdo do comportamento pela intervengdo no corporal,
principalmente com a incorporacao das discussdes pedagogicas das décadas de 1970 e 1980 com
base na Sociologia e Filosofia da Educacao de orientagdo marxista.’

Gonzdlez e Fensterseifer (2009; 2010) tentam, em dois textos, pensar uma saida para esta
negac¢do que parte do campo da EF quanto a sua fun¢do social. Abordam inicialmente o papel da
escola na cultura até chegar a problematizacdo do papel especifico da EF no contrato social, que
ndo poderia ser o reprodutivismo. Trata-se de uma abordagem muito interessante porque procura

discutir a especificidade da EF na educagdo e na republica. Nesse sentido, a escola s6 tem fungao

* Bracht (1999, p. 73) reconhece como nascimento da EF a unido do saber-fazer militar e do saber cientifico e
autoridade do saber médico para o controle do corpo: “[...] colaborar na constru¢do de corpos saudaveis e doceis, ou
melhor, com uma educagao estética (da sensibilidade) que permitisse uma adequada adaptagdo ao processo produtivo
ou a uma perspectiva politica nacionalista”.

* Gonzalez e Fensterseifer (2009, p. 11) entendem ser impossivel voltar atras depois desse ponto de inflexdo: “Segundo
nossa percepg¢ao, a inclusdo dessas preocupagdes na area imprimiu uma mudancga de tal magnitude que € possivel
comparar esse fendmeno a um ponto de inflexdo na qual a trajetéria da EF faz uma quebra definitiva com sua tradi¢ao
legitimadora”. A ruptura com a tradicdo significa, para eles, a ruptura com a logica do “exercitar-se para”.
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social pelo que se encontra fora dela: a cultura. O primeiro argumento diz que a funcdo da escola ¢
preparar para tecer outros sentidos na rede de significados que ¢ a cultura, defendendo que o
conteudo das disciplinas sdo construgdes historicas. No entanto, limitam o relativismo do
argumento anterior quando dizem que o trabalho escolar ¢ movido pela desigualdade fundante entre
professor e alunos, que ¢ o conhecimento do panorama de constituicio do mundo. Um fato que
termina por justificar a existéncia da escola: a redugdo paulatina dessa desigualdade fundante. A
escola aparece como fundante dos processos de subjetivacao; trata-se de admitir que “o exercicio
desse poder como coercdo deliberada é que nos constitui como humanos” (GONZALEZ;
FENSTERSEIFER, 2009, p. 15). S6 pelo rebelar-se contra a coer¢ao primeira, que se faz por via do
aprendizado, ¢ que ¢ possivel criar o novo. Lembram da abordagem arendtiana da educacdo e da
necessidade de assumir a responsabilidade pelo mundo ante as novas geragdes. Gonzilez e
Fensterseifer (2009, p. 16) completam: “[...] deve-se tomar o sujeito como efeito de processos de
subjetivacdo e a realidade como construcdo historica”. O que parece ser uma mudanga substancial
em relacdo a proposta critico-superadora € a plasticidade dos sujeitos e do mundo que permite
pensar numa educagdo emancipatdria. O sujeito aqui € apresentado como fluido e também como
constituinte; mas isso supde um processo, que aparentemente deve ser comandado pelo professor
de EF. Se por um lado hd uma aposta no “carater subversivo do educador”, “como mestre da
suspeita”, ha também uma aposta que esse agente possa dominar os processos de subjetivacdo que
constituem o mundo. Essa solidez ¢ a demanda da republica por “institui¢des fortes”, que guardem
as verdades historicas — conservando, claro, sua fragilidade — e atuem contra o “inflacionamento do
eu”. A secularidade das institui¢des significa sempre a busca pelo que nos ultrapassa e ainda assim,
nos ¢ tangivel. A conclusdo que chegam ¢ de que a escola enquanto institui¢do ndo tem como fugir

tanto da reproducgao:

Falando da escola como institui¢cdo, podemos concluir com Arendt (2002) que ela é
fundamentalmente reprodutora (vale lembrar que ¢ o Estado que a exige) e,
podemos acrescentar, ndo ha instituicdo que ndo o seja, uma vez que uma
instituicdo cumpre um papel formador e s6 formamos porque temos uma forma
que, real ou virtualmente, estd preconcebida (GONZALEZ; FENSTERSEIFER,
2009, p. 17).

Essa ambiguidade do processo de subjetivacdo almejado na educacdo procura a
desconstrugdo a partir do esclarecimento do mecanismo de reproducdo pela escola com a
tematiza¢ao e desnaturalizagdo. Como na psicanalise, a escola deveria tentar realizar “[...] Algo
proximo a afirmacdo de Edward Said de que cabe a educagdo conduzir o aluno a perda de
identidade para que, em um segundo momento, este a recupere, ndo mais como destino, mas como

escolha” (GONZALEZ; FENSTERSEIFER, 2009, p. 18). Transmitir conteados culturais
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preparando para o debate publico dos interesses comuns. A desconstrugdo e a reconstrucdo até
chegar a “formas de representar o mundo mais defensaveis do que outras”. Mas o que fica faltando
na ambiguidade desse processo de subjetivacdo € o status do que € corporal, uma revisao do
conceito de cultura corporal de movimento. Insistimos na questao do objeto porque € sé ai que pode
haver uma abertura nos processos de subjetivacdo pelos quais passardo professores e alunos de EF.
Achamos que ndo ha avango em Gonzalez e Fensterseifer (2009; 2010) quanto a isso porque: 1) os
autores do texto individualizam a passagem da solidez para a fluidez, consideram que s6 o individuo
sera capaz de dar a resposta — o salto do “saber fazer” para o “saber sobre o fazer” — em cada pratica
e de forma contextualizada, o que significa que se da apds a intervencdo da EF; 2) ndo ha revisao
sobre o que ha de corporal na cultura corporal de movimento. A ndo reflexdo sobre o carater
ambiguo do corpo — que no Coletivo de Autores aparece muito rapidamente como dimensao
simbolica e dimensao material — se traduz na tripla divisdo que fazem do conceito “cultura corporal
de movimento”: a) as possibilidades do se movimentar, que se referem a possibilidades
filogenéticas para se movimentar, a ideia de que “os seres humanos, no transcurso histdrico, foram
descobrindo/construindo possibilidades de usar seu corpo, as quais se acumularam como
conhecimento cultural tacito nos diferentes grupos sociais” (GONZALEZ; FENSTERSEIFER,
2010, p. 14), rigorosamente 0 mesmo que uma “dimensdo material do corpo” e que nunca passou
pelo oficio do professor de EF; b) praticas ja sistematizadas de lazer e satde, que envolvem tanto
conhecimentos da experiéncia quanto o saber conceitual, nada muito diferente do “nascimento” da
EF retratado por Bracht (1999) com a unido do saber-fazer militar e do saber cientifico da
Medicina; c) estruturas e representacdes sociais que atravessam as praticas corporais de forma
indireta, conceitos que estdo na origem das praticas. Partem da ideia de que ha uma pluralidade de
formas de se perceber e representar o mundo, e, nesse sentido, € preciso sempre desconstruir. O que
implica que a EF escolar deve dar conta dos conhecimentos ensinados nas institui¢des nao-
escolares; colocar os sujeitos participantes nas bordas da cultura, na fronteira: o propdsito da
disciplina “[...] € oferecer aos alunos o que nessas institui¢des nao encontrardo: a possibilidade de
colocar em questdo os sentidos hegemonicos que nelas predominam e que se apresentam como que
‘esquecidos’ da sua condi¢do de uma possibilidade de sentido, entre outros” (GONZALEZ;
FENTERSEIFER, 2010, p. 18). Mas, seria o corporal s6 o gatilho disparador do discurso plural? A
hierarquia do argumento de Gonzalez e Fensterseifer (2009; 2010), pensando primeiro o papel da

escola nos processos de subjetivagdo, e, depois, tentando pensar o lugar do corporal, anuncia o

¢ A meta ndo ¢ muito distinta do Coletivo de Autores: Formar “[...] individuos dotados de capacidade critica em
condi¢des de agir autonomamente na esfera da cultura corporal de movimento” (GONZALEZ; FENSTERSEIFER,
2010, p. 12).
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mesmo como o motivo da desconstru¢ao. Nao teriamos que assumir dai que a linguagem corporal é
do mesmo tipo que a linguagem discursiva?

Bracht (1999) diz algo parecido quando diz que ha um movimento de recuperagdo da
dignidade do corpo nos processos de aprendizagem, onde antes s6 havia o entendimento de que s
o intelecto participava do processo. E interessante acompanhar a agenda colocada por Bracht as
teorias pedagodgicas da EF, hd quase 20 anos. Bracht (1999, p. 81) diz que uma mudanca efetiva no
entendimento do movimento humano esta “[...] na dependéncia da mudanga do imaginario social
sobre o corpo e as atividades corporais”; ¢ isso que sugere o texto, que uma mudanca da concepgao
de corpo no social pode ser a anunciagdo de movimentos sdcio-historicos mais amplos, que ¢ de
interesse das pedagogias progressistas, que almejam uma sociedade alternativa. Mas, que verdade
historica ¢ defendida pela instituigdo EF? Uma especificidade a surgir de fora — a espera da fluidez
— ou um status de objetividade que permita pensar outros processos de subjetivagao além da
reproducdo social a partir da imanéncia? Bracht (1999) aponta para a necessidade tanto de fazer
uma leitura adequada da “politica do corpo” quanto da “historia do corpo”. Ele questiona se uma
nova visao de corpo estd sendo gestada, uma visao que “[...] supere a visao moderna [...] que foi a
base da EF moderna” (BRACHT, 1999, p. 84). A intengdo do autor no texto ndo poderia ser mais
clara: “Dai a importdncia de uma leitura adequada da realidade que possa se articular com um
projeto alternativo realizavel” (BRACHT, 1999, p. 85). Parece supor, portanto, novas concepgoes
de corpo pré-existentes que motivem as mudangas sociais. No que se segue, recorremos diretamente
a um exame historico de uma pratica corporal derivativa (do futebol) na analise do processo de
subjetivacdo de uma comunidade de praticantes. Nosso argumento procura tensionar os seguintes
aspectos até aqui expostos: a) que as praticas corporais possam ser reconvertidas em discurso
revolucionario, consciéncia; b) que elas ja tém sentido em si mesmas, ja sdo sujeito; ¢) que as
praticas corporais ndo sao a abertura de uma outra visao social de corpo, ou outra sociedade, mas
que sdo sempre resisténcia, em referéncia aos usos sociais do corpo. As praticas corporais sdao
simbolicas e também materiais, mas a sua espessura (seu carater critico) provém de sua técnica

especifica.

Futebol Freestyle (FF): processos de subjetivacido na configuracio de uma nova
pratica corporal

Trazemos, agora, um exemplo que mostra possibilidades emancipatorias dos sujeitos na
(re)invengdo de praticas corporais. Escolhemos o FF porque se trata de uma manifestacao cultural

que transforma um esporte institucionalizado — os proprios praticantes tomam como origem as
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campanhas publicitarias de futebol que fazem uso das habilidades que aparecem nos treinos, como
resto, ¢ acabam nao fazendo parte do jogo no campo a partir de jogadores como Maradona,
Ronaldinho, Cristiano Ronaldo, entre outros — em outra pratica corporal com referéncias a
sociedade atual e a condigdo urbana, algo aproximado ao que seria o cume dos processos de
subjetivacdo que a EF escolar busca empreender. Nao ¢ possivel atestar a origem histérica desta
pratica, mas € possivel compor uma constelagdo dos fatores que a fazem surgir; ou melhor, ndo ¢é
necessario reconstruir a sua origem porque ha um registro documental que atesta sua dissonancia
em relacdo a sociedade contemporanea antes de ser “engolida” pelas institui¢des do Esporte e do
mercado, por exemplo. O que tomaremos como registro documental foi realizado no ano 2008 e
consiste no acompanhamento de um férum de praticantes do FF, na época amadores, antes da
esportivizacao da pratica. Na condicao de graduandos (penultimo ano de formacao) realizamos um
trabalho sobre “cultura jovem” dentro de uma disciplina que discutia os aspectos tedrico-
metodoldgicos das especificidades do ensino da EF no ensino médio. Para compreender esta “nova
linguagem”, o lugar onde encontramos este grupo foi o forum “Freestyle:BR”.” O primeiro registro
documental que fizemos, em 2008, mostrava um grupo experimental que desenvolvia a pratica em
conjunto, com 0s poucos novos membros sendo inseridos com o apoio dos membros mais
experientes. E possivel fazer um corte geracional e identificar o grupo; a partir de um topico de
Outubro de 2008 “Profiles/Melhores do Brasil”: eram jovens nascidos entre 1990 e 1992, com
exce¢do de um nascido em 1987, faixa etaria de 18-20 anos, recém saidos do ensino médio;
moradores de varias capitais brasileiras, de classe média. Independente da diferenca de idade, os
que em 2008 ja eram os “melhores do Brasil” — o que ndo € prepoténcia uma vez que o capixaba
Murilo Pitol tirou terceiro lugar no primeiro campeonato mundial, organizado pela Red Bull, em
2008; nas seletivas e nacionais, os que alcangavam lugar de destaque eram membros do féorum; em
2009, Arthur Mansilla “desbancou” Murilo na final nacional (os dois eram membros) — comegaram
a praticar por volta de 2006, ano do apice da carreira de Ronaldinho Gatcho, considerado um
“embaixador do esporte”. O perfil dos participantes (classe média/alta) do forum se confirma pela
relacdo com vestuario e os aportes materiais da pratica: no minimo o participante da comunidade
necessitaria um par de chuteiras (ndo ¢ permitido postar videos feitos descalgo), uma camera digital
e um computador pessoal para editar os videos e a bola, claro. O féorum representa, a partir de suas

fases, como a pratica ja foi balizada por um cardter comunitdrio. O movimento do férum

7 O férum fica ainda localizado no dominio http://freestylebr.team-forum.net e alguns dos topicos sdo abertos e outros
sO sdo acessiveis para os membros (somos membros desde 2008 quando entramos em contato com o grupo para fazer a
pesquisa); os foruns sdo ferramentas comuns da rede mundial de computadores e servem para que os interessados em
determinados temas tirem duvidas entre si sobre quaisquer sub-temas através da abertura dos topicos — sempre sdo
organizados por moderadores.
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Freestyle:BR (FSBR), que basicamente se trata da abertura e fechamento de tdpicos a partir do
esgotamento dos seus temas, mostra o que era a pratica corporal de 2006 a 2010. A estrutura inicial,
pelo tamanho reduzido da comunidade, tinha como grande finalidade a troca de experiéncia entre os
freestylers (FS), a inser¢ao dos novos membros de forma a dirimir suas duvidas e reduzir o
isolamento que pressupde a pratica: a comunidade ¢ importante para atenuar o fato de que o treino
das tricks (manobras) ¢ toda a pratica — que tem como produto, os videos compilados com as tricks.
Topicos sobre equipamento (qual € o melhor ténis para se utilizar, qual € a bola adequada, melhores
lugares para treinar) mostram como a pratica tem uma certa objetividade que ¢ testada pelos FS no
uso da indumentdria ja existente para futsal e futebol de campo. As bolas sdo os melhores
exemplos: @ medida que vai se consolidando a linguagem especifica do futebol freestyle (FF), com
FS se tornando referéncias mundiais, inclusive nomeando as tricks (Palle, Skora, Touzani) —
substituindo, por exemplo, outras referéncias como Ronaldinho — a “gramatica” especifica vai se
delineando, as tricks vao sendo hierarquizadas e uma marca comega a fabricar bolas especificas de
FF, com peso e texturas diferentes. A textura da bola ¢ feita de jeans que aumenta a friccdo com a
bola ganhando em aderéncia; a bola ¢ mais leve e menor também. No entanto, ¢ com o uso dos
materiais dos outros futebdis que a especificidade do FF vai se produzindo e isso se nota na troca de
experiéncias no foérum. Nos primeiros anos de forum ¢é possivel identificar a caracteristica
expressiva da pratica também na sua consecucdo. Se o treino® constitui praticamente todo o tempo
do FF, em que o praticante estd individualizado na tarefa de “parir” as manobras, fazer falar o seu
corpo de uma forma que nunca foi tentada — e as dores desempenham o papel de mostrar a
dificuldade desse esfor¢o’ — a finalizagdo em forma de video situa a pratica junto ao skateboard e ao
parkour, tomando a cidade como cendrio de expressdo. Espagos urbanos, ndo destinados para as
praticas, s3o cooptados para surfar a cidade com a bola nos pés: nesse momento ndo ha disputa por
um capital corporal e esportivo, o FF ndo havia entrado na agenda das grandes marcas ¢ nem das
instituigdes esportivas. Constituiam a rotina do FS os treinos em casa, a pratica na rua (apesar de
que esse comportamento vai diminuindo entre os integrantes do forum com o passar dos anos) e a
exposicdo com os videos na internet. O que leva um individuo civilizado a submeter-se a uma

disciplina ainda ndo decodificada cientificamente e colocar seu corpo sob esse oficio que se mostra

® O movimento inicial de abertura de opera¢des no forum em forma de topicos sempre priorizou o espago das “dicas”, o
“como fazer”. Este movimento é justamente o que configura o FF como uma pratica; porque outras pessoas querem
continuar fazendo. Os veteranos muitas vezes ndo conseguem atingir o estagio de traduzir em palavras o “como fazer” e
apenas incentivam a insisténcia no treino e a confianga no sucesso. Em um tépico de “Dicas” de 2008, um FS comenta:
“Alguém me disse assim: ‘Quem sabe, faz’. Demorei a entender, mas entendi. S6 depois de fazer ¢ que vocé comega a
entender como fazer”.

* Em um tdpico aberto no ano de 2008, um participante relata uma internacdo por exaustdo e os outros participantes
desenvolvem uma discussdo onde identificam algumas dores especificas provenientes das praticas, como nas
panturrilhas e canela.
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fundamentalmente em imagem (os tutoriais sdo apenas imagens das tricks em slow-motion)? Trata-
se de uma linguagem que se abre justamente do lugar do individuo no esporte coletivo futebol, e,
especificamente, no Brasil, do mito do futebol criativo e da figura do malandro, que encontramos
retratado em Wisnik (2008). A caracteristica eliptica do futebol brasileiro em comparagdo com a
énfase prosaica do futebol europeu, explorada por Wisnik (2008), coloca o drible e as habilidades
individuais (skills) em perspectiva porque podem ser a resolugdo total das tensdes entre as forcas
atuantes no jogo de futebol ou pode ser simples devaneio, porque podem resultar em nada e
prejudicar todo o esfor¢o coletivo de construgdo e busca do gol. Por isso, a criacdo de novas
habilidades individuais de trato com a bola no futebol (com peito, ombros, cabeca, tronco, coxas,
canelas, panturrilhas, pés, solas e parte externa, ou seja, todo o corpo menos os bragos) nos
momentos de treino acabam servindo de substrato para o discurso mercadoldgico e esportivo, e,
esse discurso transformado em imagem acaba se consolidando em uma pratica corporal especifica
(FF). O individuo protagonista dessa nova pratica — em muitos casos, moradores de apartamento —,
com surgimento situado no inicio do séc. XXI, era municiado, na época, tanto por games (como o
FIFA, mas também o FIFA Street de 2005, por exemplo, que simula um jogo de rua com as mesmas
skills que vao dar origem ao FF) quanto por uma grade generosa das emissoras esportivas de TV a
cabo que comecgavam a popularizar os grandes campeonatos europeus de futebol. O salto que leva
das imagens de skills “mitolégicas” as verdadeiras tricks resultantes de uma nova disciplina
corporal € o que nos interessa. Nesse sentido, € interessante observar como eles se diferenciam dos
boleiros, fato incluido até no estatuto do forum (onde a linguagem boleira ¢ proibida), figuras que
destacam justamente a mitologia da onipoténcia do craque no jogo de futebol. Se submeter a novos
usos do corpo ¢ o mandatdrio nesse caso; a principal fung¢do do forum ¢é consolidar uma comunidade
que estabelece um saber coletivo que suporte essa disciplina a que se submete o individuo; a
projecao de um novo lugar para o individuo dentro desse esporte, que era coletivo.

Esse ¢ o grande processo de subjetivacdo, neste caso. Destaca-se justamente o administrador
do forum. Ele ndo era um dos FS que disputaram os campeonatos nacionais ¢ mundiais — em uma
oportunidade chegou a se inscrever na Challenge Cup'’ na categoria de Iniciantes — e sempre foi
reconhecido pelos outros usudrios do forum como um eximio administrador. Este € o férum seriam
“quase” a mesma pessoa: ele planeja os logos, determinou quem pdde usa-lo, organizou os
campeonatos e foi juiz dos mesmos. Nestes mesmos campeonatos, elaborou as regras e angariou
“gringos” para participar dos campeonatos (a participacdo era por video) se comunicando em inglés

com 0s mesmos; a a¢do tinha como objetivo internacionalizar o férum. Esse campeonato da a

' Foi um dos primeiros campeonatos organizado entre os participantes do forum.
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medida do que ¢ a fun¢do do administrador do féorum na gestdo das praticas de FF pela comunidade
do férum. O que € principal para o administrador era saber o que poderia esperar da comunidade do
forum, dos praticantes. Se, pela organizacdo inicial ele consegue animar os praticantes a se
desenvolverem e evoluir na pratica — enuncia ser o principal objetivo do campeonato — as agdes de
organizagdo sdo também as responsaveis pela faléncia da disputa. Os desafios sdo em divisdes por
niveis dos praticantes (Iniciantes, Intermediarios, Avancados e Profissionais) e as tricks também sao
divididas por esses niveis: um desafiante realiza uma combinacdo de fricks e descreve outro
conjunto de manobras a serem realizadas. Sempre ¢ permitido que se insira tricks de um nivel
acima. Se o desafio ¢ de iniciante ¢ permitido inserir no combo uma trick do nivel intermediério. O
campeonato sucumbe porque os participantes ndo conseguem mais realizar os combos e desistem
do mesmo. Mas, ndo se trata de um administrador centralizador; d4 importancia para as fungdes de
divisdo e de hierarquizagdo dos topicos no intuito de esgotar os problemas e temas que abrem a
necessidade de um determinado topico. Sempre hé espacos de discussdo e decisdo de quase todos os
temas pela comunidade, mas ¢ a descentralizagdo das agdes do administrador, que ele mesmo
empreende, que mostra a importancia da fun¢do administrativa da FSBR no desenvolvimento da
pratica. Fungdes sdo delegadas de acordo com a especialidade de alguns participantes. Por exemplo,
em um topico em que o objetivo € que os usudrios aprendam a editar videos (e aprender a manusear
os softwares de edicdo de videos em suas diversas fungdes), um usuario especialista ¢ chamado a
organizar o forum; agdes desse tipo sao comuns. O acontecimento que demonstra a importancia da
fun¢do administrativa do féorum para o FF'' ¢ a reformulagdo projetada pelo administrador em 2010,
que diante de sua auséncia e confusdo de mensagens no férum sugere a volta da comunidade ao
Orkut. Todos reconhecem a desorganizagdo do férum, mas, também, a maior multiplicidade de
recursos do forum, justificando a permanéncia da FSBR, contanto que fosse reorganizado: o
objetivo principal dessa medida sempre foi reduzir a quantidade de topicos — ou seja, a reconstrugao
tem como objetivo diminuir os esfor¢os de inteligéncia da pratica que ndo sdo frutiferos, limpar as

operacdes, simplificar — para retomar a evolugcdo da comunidade no FF", sempre almejando a

""" Em 27/07/2009, o administrador descobre que o forum tem mais topicos off topic do que topicos sobre FF. Ele age
viabilizando a evolu¢do do forum, tornando-o mais funcional para a pratica do FF possibilitando a “antiga” troca de
ideias. O administrador sugere, por exemplo, que todos os videos de FF postados no site tenham ficha técnica contendo
o nivel do FS, estilo e outros dados descritivos para explicitar o que estd sendo apresentado porque isso ajudaria a
“localizar qual é e como ¢ a sugestdo a ser dada visando a evolucdo” (sic). No sistema de reputagdo, o usuario ganha
pontuagdo por ter dado uma boa dica de FF.

2 A nogdo de objetividade da pratica corporal FF aparece em duas oportunidades: 1) quando a linguagem especifica do
FF ja ¢é reconhecida por volta de 2008, os atletas planejam combos a serem realizados (portanto, que ainda nao
realizam), ou seja, as tricks s@o estagios de objetividade a serem atingidos; 2) no campeonato Unedited Cup (2008), que
conta com a participacdo dos “gringos”, os praticantes discutem as decisdes dos jurados baseado no carater objetivo das
performances dos outros: julgam pela nocdo de “atleta completo” que é aquele que domina a maior variedade de tricks
em seus tipos — sit down, upper, lower, ground. Um outro usudrio contesta esse critério porque entende que “se
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esportivizacdo e a profissionalizagdo. Os tdpicos sdo operagdes que levam a inteligéncia da pratica,
mas que acabam em um primeiro momento em desarticula¢do de seus papéis sociais — estruturar
um oficio que ndo s6 nao ajuda, mas atrapalha as atividades diarias de um adolescente de classe
média em escolarizagao (alguns campeonatos “esfriaram” em periodos de férias porque a grande
maioria estava viajando); muitos relatam a interrup¢do dos treinos pelas notas baixas na escola e
pressdo da familia — mas que depois do primeiro campeonato mundial organizado pela Red Bull,
passam a alimentar o ideal da profissionalizagdo e capitalizacao dos esforcos.” A mentalidade que
se construiu coletivamente as voltas com uma nova linguagem," - a pratica corporal — que passeia
entre a expressdo linguistica marginal dos rappers ou uma linguagem “precarizada” que deforma a
lingua portuguesa s6 por diversao (“Amanham”, “Ancioso”) e o inglés gramaticalmente correto, por
mais de uma vez se repreendem entre si por erros no inglés diante dos “gringos” — aspira finalmente
a integragdo. Além de muitos membros do forum terem participado dos campeonatos da Red Bull, a
propria comunidade tende a pressionar para a exclusividade; esse ¢ o resultado da reformulacdo de
2010. A tendéncia ¢ a conclusdo de um FSBR Team, que comeca 14 atrds com a pergunta sobre a
necessidade de contas VIP’s e a capitalizagdo da pratica com a confec¢do de produtos especificos
da FSBR. Esses eventos do forum expressam na verdade o destino da pratica corporal que nasceu
como manifesta¢do de um novo comportamento e rapidamente — num periodo curto de 2005 a 2008

— se transformou em um esporte e desejo do mercado publicitario.'

CONSIDERACOES FINAIS SOBRE OS PROCESSOS DE SUBJETIVACAO
EM EF

Quem somos nés e o que podemos, professores de EF na escola, nesse processo acima
descrito e que se repete? Processo que mostra que o carater histdrico/sociologico da pratica

preenche o vago conceito de pratica corporal. Wisnik (2008) mostra como também a origem do

FREESTYLE fosse ser completo ndo seria LIVRE! No FF vocé faz o que vocé quer fazer e ndo o que os outros querem
que vocé faga”. O administrador nutre até um senso de progressividade, quando nega por mais de uma vez a retomada
da discussdo sobre se os campeonatos deveriam ser divididos em niveis alegando que se trata de um tema esgotado no
passado. Por fim, acaba cedendo a pressdo dos iniciantes que querem disputar entre si.

13 A perspectiva de esportivizagdo e profissionalizagdo legitima uma atividade que antes “atrapalhava”. Um exemplo: ¢
estabelecido que a Unedited Cup, outro campeonato interno ao forum, teria como critério a criagdo de videos ndo
editados porque isso seria uma forma de testar como teria sido participar da Red Bull Street Style (primeira competi¢ao
importante no FF).

* Em 2009 surge dos usudrios o desejo de fazer uma “Biblia do FF”, uma espécie de dicionario que, diferente do
tutorial que s6 separa as tricks em sua tipologia e as mostra por videos em slow motion, teria descrigdo verbal das
manobras e tips (dicas) exclusivas para a elaboragdo das tricks. Tudo isso com o objetivo de tornar a modalidade
reconhecida a partir de sua especificidade. Nessa oportunidade, um usuario comenta que o FS Michryc seria um desafio
para o dicionario, porque este faz tricks desconhecidas.

' Em abril de 2008, uma empresaria entra no forum procurando um FS para um “bico”, contanto que o contratado fosse
morador de SP e maior de idade. O administrador a contesta dizendo ndo haver ninguém maior de idade no forum.
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futebol ¢ incerta, mas que a Inglaterra da alvorada do séc. XX € cendrio decisivo para conformacgao
da pratica tal qual ¢ até hoje. Um jogo cujo os tragos expressavam o engendramento de uma nova
sensibilidade: a constru¢do do homem do novo século, capaz de respeitar as regras do novo jogo
social, adaptado aos modos de competir ¢ aos meios da sociedade industrializada, o gentleman.
Uma pratica dos estudantes ingleses — que chegou a ser proibida pelo rei por ser um esporte ndo-
cristdo — acabaria sendo institucionalizada como esporte mais a frente, processo que se desenvolveu
e ja dura mais de um século até chegarmos ao FF. Em “Entre o passado e o futuro”, Hannah Arendt
discute o tema da utopia para a Educagdo e problematiza as intengdes utdpicas do educador porque
ha sempre a possibilidade, neste caso, de que as possibilidades de constru¢do do futuro sejam
anuladas para a nova geragdo. A escola, enquanto instituicdo responsavel pelo didlogo geracional
ndo pode tratar o novo como se esse ja existisse. Cada geragdo € como um mundo antigo e preparar
uma nova geracdo para um mundo novo nao pode ser arrancar dos recém-chegados suas
possibilidades ante ao novo. Por outro lado, as institui¢des educacionais sdo as Unicas responsaveis
por tal didlogo geracional, e, como Arendt mesmo lembra, sdo guiadas pelo principio da natalidade
que diz que ja ha um mundo antes da chegada do novo que deve ser protegido. A conducdo ao nao-
lugar, a ser preenchido pelos novos, s6 pode se dar pela historia. A arte, por exemplo, lida com a
utopia, mas ndo de forma normativa. Uma nova sociedade esbocada a partir dessas novas praticas
corporais, como FF, apresentam possiblidades formativas, porém, ndo seria ¢ nem poderia ser a
realizag¢do da utopia.

Wacquant (2002) num estudo etnografico e socioldgico, identifica como o Boxe se
amalgama numa periferia de Chicago como pratica ascética do jovem homem negro com valores
que catalisam a possibilidade de inser¢do no mundo capitalista. O aspecto doutrinario ndo ¢ de todo
leve; o controle técnico das praticas do gym ¢ todo incorporado pelo coach DeeDee, nao havendo
meios de dar vazao a esse saber sendo pela submissdo cega do boxeador aos codigos e disciplina
impostos. As praticas corporais sdo secularizagdo do trato com o corpo. Trust the process ¢ um
codigo do gym que traduz esse aspecto: esquemas que vao ao limite da linguagem e da
racionalidade cientifica e propdem novos tratos com o corpo — experiéncias ainda ndo decodificadas
pelas ciéncias médicas; determinadas praticas inclusive ja foram proibidas por lei — rompem com
sistemas de crenca. Se consideramos que se trata da interven¢do direta no principal substrato da
civilizagdo, o corpo, conseguimos dimensionar que tamanho tem essa interven¢do. No caso da
experiéncia retratada por Wacquant, hd uma organizagdo ¢ uma economia das energias e dos
esforcos que, ao mesmo tempo que ¢ simbiose com o entorno social, ¢, também, oposi¢dao as
relagdes do bairro. Se trata, de fato, de uma pesquisa interessante ¢ que poderia acrescentar na

discussdo do conceito cultura corporal de movimento: Loic Wacquant buscava um meio de se
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inserir no bairro para iniciar uma pesquisa socioldgica e acabou sendo cooptado, inclusive alterando
o foco da pesquisa para discutir diretamente o boxe. A secularizagdo das praticas ¢ rompimento com
sistemas de crenga e, como intervém diretamente no substrato da civilizagdo, a instituicdo esportiva
consegue deslocar melhor o foco, conformar o comportamento (junto com mercado e midia) sob o
discurso da saude e a ideologia do rendimento. Mas, a intensa experiéncia de Wacquant com o boxe
e a descri¢do exaustiva de cada minucia da mesma, mostra a caracteristica de pratica corporal
dentro do contexto esportivo do boxe. E o que ele mesmo diz ¢ que ¢ impossivel elucidar o
significado do boxe na sociedade sem a insercdo no gym e a compreensdo de suas relagdes
simbolicas e sociais; refere-se diretamente ao imagético veiculado pelo cinema quanto a narrativa
épica que define o imaginario sobre o boxe. O gym, o saldo de treinamento ¢ como a “fabrica do
pugilista”,'s onde se forja o mesmo a partir de um saber-fazer coletivo. O autor ressalta que a crenca
coletiva nutre relagdo intima com os valores indigenas. Se ha a fun¢ao técnica latente do gym de
transmitir uma competéncia esportiva, hd também a fungdo extrapugilistica de desbanalizar a vida
cotidiana e fornecer o acesso a um universo distintivo, a partir, ¢ claro, da rotina e da remodelagem
corporal. Esse desvio no “fluxo social” do gueto ¢ muito menos €pico: o boxe funciona como
regulador da violéncia. Define, de quebra, o que seria pratica corporal, como condutas produzidas
aquém da consciéncia. Ainda que ndo haja teoria de ensino do boxe, ha razdo que a baseia; algo
mais do que necessario devido ao fato de que se trata de um processo que coloca em risco o corpo
individual, mas a partir de uma aprendizagem inteiramente coletiva. Mecanismos corporais €
mentais sao indistintos no oficio do boxer. O nexo com a cultura, a afiliagao ao saldo de boxe s6 faz
sentido se compreendidas as oportunidades de vida e trabalho recusadas ou oferecidas, quanto a
reproducdo ou a mobilidade social. Woodlawn, onde fica o gym, era um bairro branco e préspero
até que a imigragdo de negros das zonas rurais do sul tornou o bairro em decadente. No censo dos
anos 80, um terco das familias do bairro de Chicago viviam abaixo do nivel federal de pobreza. As
escolas do bairro eram ‘“garantia de miséria e criminalidade”. As instituicdes dominantes eram as
igrejas e os botequins, e, claro, a criminalidade o destino principal dos jovens negros. A violéncia
“estritamente policiada” do boxe empalidecia ante a proximidade dos sujeitos a violéncia didria. O
clube se tornava uma ilha de ordem e estabilidade dentro desse cenario e possibilitava as relagdes
sociais proibidas no exterior; o cendrio claustrofobico do gym ratifica isso, 0s usuarios nutrem ai
uma certa claustrofilia. Os tempos e eventos exteriores ndo tinham muita repercussdo no interior;

por exemplo, quando haviam eleigdes o assunto ficava do lado de fora. A epigrafe que abre o livro,

'¢ Essa metafora utilizada por Wacquant (2002), na medida em que traduz o fato de que o corpo ¢ liberado das relagdes
de produgdo, também mostra que ha uma equivalente carga de trabalho que forja o pugilista. Movimentar-se aqui € estar
langado, uma vez que ndo ha controle imediato no resultado do esforco laboral.
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“Nihil humanum alienum est”, uma citagdo de Baruch Spinoza, d4 o tom de que Wacquant (2002)
viu na pratica corporal do boxe no gym de DeeDee, em Woodlawn, que os processos de
socializacdo ali empreendidos t€ém fim em si mesmos, ndo tem conteudo especifico. O unico assunto
externo, que tem mesmo capital que o conhecimento pugilistico, € a violéncia das ruas e a cultura
da rua no gueto. Trata-se do compartilhamento do mesmo contexto entre os pares que colocam o
gym e o boxe como resposta possivel ao contexto. E nesse sentido que ele diz que os boxeadores
participantes geralmente saem da classe operaria local que, diferente das “fracdes mais deserdadas
do subproletariado do gueto”, tem ja uma inclinagcdo pela vida regrada, “sentido de disciplina”,
enfim, o senso moral da integracdo na sociedade; t€ém uma espécie de formacao minima. Eis o que
Wacquant (2002) descobre quanto ao processo de secularizacdo do trato com o corpo, que o gym
tem que se estabelecer como “instituicdo” quase total, que regula quase todos os aspectos da
existéncia do boxeador; gestdo de tempo/espago, corpo, estado de espirito e desejo. Ainda que
exista contiguidade entre o gueto e o gym, essa relagdo se rompe pela disciplina pugilistica. A
ordem do gym faz referéncia a desordem do exterior, mas ¢ especifica. Regulagcdo individual e
coletiva das paixdes versus anarquia privada e publica; ¢ controle do outcome da violéncia. O
proprio da pratica ¢ uma logica que se efetua diretamente na ginastica corporal. O que ¢ aprendido
no gym se inscreve na fronteira do dizivel e do inteligivel. A cultura do boxeador ndo ¢ uma gama
de modelos fechados, significados. Mas um “[...] complexo difuso de posi¢des e de gestos que,
continuamente reproduzidos [...] s6 existem em atos” (WACQUANT, 2002, p. 78). Nesse sentido a
educagdao do corpo aqui efetuada trata-se de substituir o corpo selvagem pelo corpo acostumado
com outros tempos. O boxe aqui ¢ tido como oficio manual qualificado e repetitivo. A ascese do
treinamento coloca o mesmo como trabalho € o corpo como instrumento; os gestos que aparentam
ser simples e naturais, exigem uma intensa reeducagdo fisica que € saber exatamente como usar o
corpo no momento oportuno. Wacquant (2002, p. 89) insiste: “De fato, hd uma compreensao do
corpo que ultrapassa — e precede — a plena compreensdo visual e mental”. De sua primeira luta no
sparring, Wacquant destaca a impossibilidade de traduzir em palavra — “trés minutos de
desconhecido” — e agradece pela “surra”, pelo estabelecimento da crenga no oficio, na verdade do
mesmo, da preparagdo do corpo boxeador.

A experiéncia do sparring foi também, para Wacquant, o disparador de algumas importantes
reflexdes feitas por ele sobre a pratica corporal. A logica social do sparring, que € recompensa e
teste a0 mesmo tempo, é abandono individual e controle coletivo; um ponto crucial da fabricagao
do pugilista. A logica da escolha do parceiro de sparring ¢ de que ambos tirem proveito do mesmo
para evoluir. A violéncia controlada tem o objetivo de manter o equilibrio entre os pugilistas que

sdo instigados a levar uns aos outros ao limite. O técnico, por exemplo, deve garantir que nao
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aconteca de que “[...] o combatente menos aguerrido seja brutalmente reduzido ao siléncio”
(WACQUANT, 2002, p. 103). Por outro lado, ele tem que garantir que a intensidade dos golpes nao
baixe muito em relacdo ao que sera encontrado pelos boxeadores na luta. Nesse sentido, o autor
entende que o sparring promove o aprendizado porque se trata de levar o parceiro ao limite e de
trazer esse limite a tona no ringue, mostrar. SO assim a pratica vai contra o principio publico da
competicao desenfreada. Mas, o principal com relagdo ao sparring ¢ a mudanga na percepg¢ao; trata-
se da educagao dos sentidos, das faculdades visuais, com a transformac¢ao da estrutura e da extensao
do campo visual. Wacquant ratifica que o sparring ¢ uma outra paisagem cognitiva que se apresenta
e demanda o vetor que deve organiza-la. A partir do treinamento coletivo se consegue recriar essa
paisagem com a demanda de outro vetor. O envolvimento no sparring demanda uma presenca
corporal total que esconde a imbricagdo entre gesto, experiéncia consciente e processo fisiologico:
“Nao conseguir dominar a experiéncia sensorial dos golpes que caem sobre vocé amputa a
capacidade de agir e altera, em contrapartida, o estado corporal” (WACQUANT, 2002, p. 114). No
boxe, trata-se mais de receber os golpes do que da-los; trata-se de modificar o esquema corporal, o
uso que habitualmente fazemos dele e interiorizar uma série de disposigdes inseparavelmente
mentais e fisicas. E aqui um argumento ousado: Wacquant entende que as lutas beiram a
inconsciéncia porque sdo territorios nao-testados que podem levar até mesmo a morte (por isso hé a
avaliagdo tacita de “jogar a toalha” para parar as lutas). O autor responde que essa zona de
indistingdo entre o corporal e o mental — body-mind complex — vem do saber-fazer coletivo: “Essa
capacidade de pensar vem da razdo pratica incrustrada no fundo de um corpo. Escapa a légica da
escolha individual” (WACQUANT, 2002, p. 118). As decisdes tomadas no ringue sdo tomadas por
dentro de uma sensibilidade pugilistica incorporada; em alguma medida, o corpo € o sujeito aqui,
porque forjado coletivamente. Nao hé atribui¢do de primordialidade a nenhum dos fatores presentes
na cena para compreendé-la previamente a agao: a decisao ¢ a agao.

Trata-se de uma pedagogia implicita e coletiva, uma pratica corporal pouco codificada que
se aprende por inculcacdo pratica e coletiva, ¢ a “manipulagdo regrada do corpo que somatiza o
saber coletivamente detido”. O gym esta para o boxe assim como a igreja esta para a religido; uma
comunidade moral, um “sistema solidario de crengas e praticas” ¢ o que constitui essas institui¢oes.
Wacquant relata a aversao de DeeDee (o técnico) quanto a sistematizagdo do aprendizado do boxe
em livros porque “o que o treinador denuncia nos escritos ¢ seu efeito de totalizagdo e
destemporalizagao” (WACQUANT, 2002, p. 122). Boxe ¢ jogado no tempo ¢ joga estrategicamente
com o tempo; ¢ ndo-etapista, diferente das outras lutas. Nao se sobe estagios de uma vez por todas,
o pugilista top ¢ aquele que mantém a deformacdo de seu corpo — tal qual uma maquina de dar e

receber socos — contra os efeitos do tempo. Nao hd como decompor os gestos porque um gesto
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tecnicamente perfeito ndo ¢ nada fora do que ¢ o corpo no ringue: o feixe dentro do fluxo da luta, o
que destitui o gesto de valor se ndo ancorado no “andamento da troca” e no “estilo do boxeador”. A
rejeigdo do academicismo e da ciéncia tem um aspecto moral de que ndo ha atalhos em dire¢do a
estar pronto para boxear sendo a partir da disciplina individual e a submissdo. Nesse sentido, o
modo de fazer coletivo em que o corpo € acostumado ao ritmo do gym — o mesmo da luta, 3
minutos de combate e 1 de descanso — e, também, de um saber pratico que roda entre os
participantes do gym — a correcdo € sempre coletiva e ha também a necessidade de lutadores
profissionais que descentralizam o saber-fazer de DeeDee — levam a esse senso de capital corporal e
da gestdo do mesmo. Instrumento de trabalho e alvo para o adversario, inspira o senso pratico de
poupanga que vem da sua construgdo no gym. “Ao orquestrar as multiplas a¢des que, imbricando-
se, definam o gym como configuracdo movel de agentes interdependentes, DeeDee contribui para
produzir e cristalizar a crenca pugilistica” (WACQUANT, 2002, p. 170, grifo nosso).

Nossa intengdo era expor o impasse tedrico presente na ideia de “cultura corporal”. Isso se
da devido a separagdo entre as dimensdes simbdlica e material. A heranga das pedagogias
progressistas brasileiras e o ideal de quebrar com a reproducao social pela escola levam a critica ao
esporte competitivo € ao seu consequente carater reprodutivo. No entanto, ¢ a insisténcia nessa
logica (préaticas corporais reproduzindo um modelo de sociedade) — e a tentativa de reconverté-la ao
lado certo da historia — que impede que avancemos porque coloca as praticas corporais € o corpo
como substrato da mudanca social. O siléncio sobre a relagdo entre as dimensdes simbolica e
material também precisaria ser superado, assim como a substancializagdo do corpo que ocorre ao
enquadra-lo como outro patamar de linguagem. E nesse sentido que o FF se mostrou uma
recontextualizacdo das possibilidades do futebol (e do corpo). Assim como o skate urbano
(CORNEJO AMESTICA et al., 2006), que ¢ identificado neste contexto como oposi¢do contra o
sistema formal e tradicional de diversdao, o FF se equiparou as praticas urbanas que tém como
caracteristicas: a) o nomadismo, devido ao carater de exclusividade da configuragdo dos espagos
urbanos; b) a adaptagdo material, ressignificando os proprios espagos; € ¢) a inven¢do de codigos e
regras proprios. Os praticantes se organizam em grupos e territorialmente, mas o que se destaca ¢ o
processo identitario em formagdo com posicionamento espacial (que € a apropriacdo simbdlica de
um espaco fisico), posicionamento relacional (que destaca um modo particular de conexao com o
mundo externo) e posicionamento temporal (apropriagdo de uma parte da historia, procurando
assegurar continuidade temporal e visualizando “algo” que possa satisfazer o tempo existencial). A
identidade seria o conjunto de operacdes mentais proprio da tomada de controle do espaco e do
tempo. Trata-se de uma investida contra a cultura esportiva e urbana que ¢ o que registramos

naquela comunidade de FF e que logo foi dissolvido com a esportivizagao.
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As praticas corporais tém essa caracteristica da imanéncia, retomam essa parte da historia
que é o dominio material. E pela exploragdo direta do que pode o corpo, do que o retira da condigio
de corpo integrante da massa social, das relacdes de producdo. E esse contraste que expde
completamente o dominio das forcas vitais a que era exposto o corpo. O forum, o gym e a tribo
callejera sdo as instituigdes necessdrias (e possiveis) para garantir ao corpo individual essa
possibilidade da resisténcia a ldgica da fungibilidade. Esse processo que estamos relatando ndo
garante, por si sO, a participacao individual. A arte também recria um topos que pode motivar o
conhecimento. A zona gris entre as dimensdes simbolica e material ¢ desencadeada por novos
processos de subjetivagdo que buscam uma espécie de desarticulagdo; ¢ da ordem do sujeito porque
interfere diretamente na objetividade e desarticula uma subjetividade anterior. Vejamos o exemplo
da arte: “[...] quanto mais a emancipa¢ao do sujeito demole todas as representacdes de uma ordem
pré-dada e doadora de sentido, tanto mais problematico se torna o conceito de sentido como refigio
da teologia declinante” (Adorno, 2013, p. 223). A arte resolve esse impasse uma vez que a
emancipa¢do da obra de arte da necessidade de fazer sentido acontece quando a obra se torna rica
de sentido ao retomar a historia no material estético. O FF ¢ uma nova pratica corporal que se erigiu
da técnica futebolistica (de seu resto) se ancorando em significados sociais progressistas, mas que
logo foi diluida em l6gicas pré-existentes e prementes do mundo capitalista. Antes de desaparecer,

mostrou o corpo em febre."”
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