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O mestrado académico no processo de desenvolvimento profissional
de professores de Educacao Fisica

RESUMO

Esse artigo ¢ resultado de uma investigacdo que visou
compreender de que modo a realizagdo do mestrado
académico, por professores de Educagdo Fisica da Rede
Municipal de Ensino de Santa Maria/RS, repercute no
processo de desenvolvimento profissional desses
docentes. O estudo teve por base a revisao de literatura
e entrevistas biograficas (semiestruturadas). O foco de
andlise foram o mestrado académico e seus
desdobramentos no desenvolvimento profissional
docente. Assim, compreendeu-se que o processo de
desenvolvimento profissional, em grande medida,
parece ter sido influenciado pela realizacdo do mestrado
académico de diferentes formas. A diversidade presente
nesses processos ndo impede que haja convergéncia em
relagdo ao reconhecimento da sua repercussao sobre as
praticas pedagogicas para alguns professores, ou, sobre
a identidade docente de outros.
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The academic master in the process of professional development of Physical Education
teachers

ABSTRACT

This article is the result of an investigation that aimed to understanding how the accomplishment of
the academic master's degree, by Physical Education teachers of the Santa Maria/RS Municipal
School, has repercussions on the professional development process of these teachers. The study was
based on a literature review and biographical interviews (semi-structured). The focus of analysis
was the academic master's degree and its consequences in the professional development of teachers.
Thus, it was understood that the process of professional development to a large extent seems to
have been influenced by the completion of the academic master's degree in different ways. The
diversity present in the processes does not prevent a convergence in relation to the recognition of its
repercussion on the pedagogical practices for some teachers, or on the teaching identity of others.

KEYWORDS: Academic master; Professional development; Physical education

El master académico en el proceso de desarrollo profesional de los docentes de Educacion
Fisica

RESUMEN

Este articulo es el resultado de una investigacion que se centré en comprender cémo la realizacion
del maéster académico, por parte de los maestros de Educacién Fisica de la Red de Educacion
Municipal de Santa Maria/RS, tiene repercusiones en el proceso de desarrollo profesional de estos
maestros. El estudio se basé en una revision de literatura y entrevistas biograficas (semi-
estructuradas). El foco del andlisis fue el master académico y sus consecuencias en el desarrollo
profesional de los docentes. Por lo tanto, se entendidé que el proceso de desarrollo profesional en
gran medida parece haber sido influenciado por la finalizacién del master académico de diferentes
maneras. La diversidad presente en estos procesos no impide una convergencia en relaciéon con el
reconocimiento de su repercusion en las practicas pedagogicas para algunos maestros o, en la
identidad docente de otros.

PALABRAS-CLAVE: Maestria académica; Desarrollo profesional; Educacion fisica

N\ Motrivivéncia, (Florianépolis), v. 32, n. 62, p. 01-17, abril/junho, 2020. Universidade Federal de Santa Catarina. 2

@ 155N 2175-8042. DOI: https:/idoi.org/10.5007/2175-8042.202067704 —




INTRODUCAO!

O desenvolvimento profissional docente tem um sentido de evolucdo e continuidade e esta
ligado a diversos fatores que interferem na vida profissional do professor’. Caracterizado como uma
ferramenta para repensarmos a formagao docente, o desenvolvimento profissional “tem a ver com a
aprendizagem; remete ao trabalho; trata de um trajeto; inclui oportunidades ilimitadas para melhorar
a pratica; relaciona-se com a formagdo dos docentes; e opera sobre as pessoas, ndo sobre os
programas” (VAILLANT; MARCELO, 2012, p. 169).

Day e Gu (2012) mencionam que o desenvolvimento profissional ¢ um processo € ndo uma
série de acontecimentos. Dessa forma, o desenvolvimento do professor ocorre no tempo-espaco da
sala de aula, no lugar da sua atuagdo, no decorrer dos anos de docéncia. A sala de aula ¢
considerada o “[...] mundo de referéncia de todo o processo formativo” (MARQUES, 1992, p. 195),
e ¢ extremamente desafiadora. Por isso, uma formagdo continuada restrita a reparar uma formagao
inicial ineficiente ndo pode servir de eixo central de formagdo, devendo-se investir em uma
formagdo que articule a atuagdo do professor na sala de aula e a reflexdo coletiva sobre as praticas
educativas. Considerando esses aspectos, nos questionamos se a realizacao do mestrado académico,
como forma de desenvolvimento profissional docente, consegue se relacionar ao palco de atuagdo
dos professores, a sala de aula nas escolas.

A busca por formag¢ao continuada, de acordo com o estudo de Bernardi, Ilha e Krug (2017),
emerge da necessidade, e, muitas vezes, da vontade dos professores de retornar aos bancos
académicos, para obter conhecimentos em cursos de especializagdo. Os autores citam a sobrecarga
de trabalho e o isolamento da profissdo docente como fatores que podem contribuir para que
professores busquem alternativas fora do ambiente escolar para compartilhar conhecimentos.
Concordamos com esses autores quando mencionam que a universidade nao ¢ o unico lugar de
producao de conhecimentos.

A formagdo ¢ considerada elemento importante, mas ndo unico para o desenvolvimento
profissional, o qual, segundo Imbern6n (2001, p. 45), “[...] pode ser concebido como qualquer
intencao sistematica de melhorar a pratica profissional, crengas e conhecimentos profissionais, com
o objetivo de aumentar a qualidade docente, de pesquisa e de gestdo”. Na concepgdo de Vaillant e

Marcelo (2012), o desenvolvimento profissional ¢ indispensavel para a melhoria do ambiente

' O presente artigo foi realizado com apoio da Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES).

2 Nesta pesquisa, quando nos referirmos a professor(es) ou docente(s) estaremos considerando-os, de modo geral, sem
distingdo de género; contudo, nas andlises, faremos distingdo de género, pois nossos colaboradores sdo professores e
professoras.
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escolar, pois a formagao inicial unida as experiéncias ndo ¢ suficiente para o exercicio da docéncia
devido a evolugdo da sociedade que exige atualizacdo constante por parte dos docentes.

Marcelo Garcia (1999) pressupde que o desenvolvimento profissional dos professores esta
conectado ao desenvolvimento da escola; das inovagdes curriculares; do ensino; ¢ da
profissionalidade docente. Portanto, essa necessidade de desenvolvimento profissional, por parte
dos professores, implica admitir que, frente as mudancas da sociedade, o conhecimento e os alunos
transformam-se e em alta velocidade. Para que o professor continue a ensinar com eficiéncia €
necessario um esfor¢o redobrado no ato de continuar a aprender.

Investigar os percursos académicos de licenciandos do CEFD/UFSM nos possibilitou
analisar as experiéncias vividas pelos investigados e as repercussdes em sua formacdo. Por outro
lado, observamos que muitos egressos do curso que iniciavam sua carreira de professores das
escolas, retornavam para realizar seu mestrado académico. Em alguns casos, ocorria o contrario: ao
terminar a licenciatura, ingressavam no mestrado e, durante sua realizacdo ou logo apds sua
conclusdo, iniciavam sua trajetdria profissional. Isso nos instigou a compreender de que modo a
realizagdo de um mestrado académico poderia dialogar com esse processo de tornar-se professor. A
partir dessa provocagdo inicial nos sentimos impelidas a nos debrucarmos sobre o tema,
considerando que poderiamos nos deparar com professores de Educacdo Fisica da rede escolar que
tivessem cursado seu mestrado académico em diferentes momentos de sua carreira profissional e
ndo apenas na etapa inicial.

No contexto dessa problematizagao estabelecemos o objetivo da investigagao: compreender
de que modo a realizagdo do mestrado académico, por professores de Educacdo Fisica da Rede
Municipal de Ensino de Santa Maria/RS, repercute no seu processo de desenvolvimento

profissional.

METODOLOGIA

Este estudo ¢ de natureza qualitativa por “[...] aprofundar-se no mundo dos significados das
acdes e relacdes humanas, um lado ndo perceptivel e nido captdvel em equacdes, médias e
estatisticas” (MINAYO, 1994, p. 22). Para construi-lo utilizamos o método (auto) biografico/
historias de vida como principio tedrico-metodologico de base. A opg¢do pelas historias de vida tem
sua justificativa, por mostrar-se como meio aprofundador de investigacdo e compreensdao dos
processos de formagdo. Goodson (2004) enfatiza o papel das histérias de vida para o
desenvolvimento de uma consciéncia individual e coletiva de professores, chamando a atencdo para

o papel do sujeito na sua formacao.
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Os participantes deste estudo foram professores de Educacdo Fisica da Rede Municipal de

Ensino de Santa Maria/RS (RMESM), em suas diferentes fases da vida profissional (DAY; GU,

2012). Assim, utilizamos como instrumento inicial para a coleta de informagdes o questionario, o

qual nos possibilitou selecionar os professores que participariam das entrevistas semiestruturadas,

apos sua aplicacdo e analise, conforme critério de inclusdo que estabelecia a finalizagdo de pds-

graduagdo em nivel de mestrado. Na tabela a seguir exemplificamos os professores colaboradores

da RMESM.

Tabela 1 — Os professores da RMESM/RS

Professores Tempo de Tempo de Ano inicio e Area do Instituicao
Educagio atuacao atuacao na conclusdo do Mestrado
Fisica RMESM/RS mestrado
Branca 6 anos 3 anos 2013-2015 Estudos Socioculturais e UFSM
Pedagogicos da EF
Anto6nio 3 anos 3 anos 2013-2015 Estudos Socioculturais e UFSM
Pedagogicos da EF
Clara 19 anos 19 anos 2016-2018 Estudos Socioculturais e UFSM
pedagogicos da EF
Rosa 3 anos 2 anos 2015-2017 Estudos Socioculturais e UFSM
Pedagdgicos da EF
Lucy 24 anos 9 anos 2000-2004 Educacao nas Ciéncias UNDJUI
Elsa 3 anos 2 anos 2014- 2016 Estudos Socioculturais e UFSM
Pedagodgicos da EF
Jade 20 anos 16 anos 1995-1998 Ciéncia do Movimento UFSM
Humano
Dylan 14 anos 10 anos 2005-2007 Educacao’ UFSM

Fonte: As autoras.

Na concepgao de Trivinios (1987), a entrevista semiestruturada, ao mesmo tempo em que

valoriza a presen¢a do investigador, também oferece todas as perspectivas possiveis para que o

entrevistado alcance a liberdade e a espontaneidade necessarias, enriquecendo a investigacdo. E uma

entrevista semiestruturada, de modo geral, ¢

[...] aquela que parte de certos questionamentos basicos, apoiados em teorias e
hipoteses, que interessam a pesquisa, € que, em seguida, oferecem amplo campo de
interrogativas, frutos de novas hipoteses que vao surgindo a medida que recebem as
respostas do informante (TRIVINOS, 1987, p.146).

Frente a essas caracteristicas, e por utilizamos o método (auto)biografico/ historias de vida,

as entrevistas tiveram um carater narrativo biografico, na qual o entrevistado passou a retomar

lembrangas de sua vida, momento em que, segundo Bolivar (2002, p.181), “[...] a pessoa

* A linha de pesquisa ndo foi especificada pelo professor.

AN

e
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entrevistada conta a sua vida profissional ou familiar e o pesquisador induz e reorganiza os

elementos para articular uma relag@o entre eles”.

O MESTRADO ACADEMICO E SEUS DESDOBRAMENTOS

A andlise dos dados incide sobre as motivagdes que levaram os professores de Educagdo

Fisica a cursar o mestrado, os sentidos que esses professores atribuem a essa formacgao para sua vida

profissional, o que ela representou e quais as aprendizagens que foram se consolidando do mestrado

para a atividade docente.

A busca pelo mestrado foi motivada por alguns fatores e ocorreu em momentos distintos da

vida profissional dos docentes. No entanto, ha algo recorrente na fala de metade dos professores

quanto a decisao pelo mestrado, conforme os excertos a seguir:

Inicialmente o mestrado (...)*, [...] como € que a gente chama? Subir de nivel?
Valorizagdo? [...] além dessa valorizacdo, a parte teorica [...]. Tu tens a pratica na
tua escola e o mestrado te faz refletir sobre aquela pratica, entdo ele consegue (...)
fazer essa ligacdo entre teoria e pratica (Branca).

[...] hoje também no municipio professores que tem pds-graduagdo, principalmente
mestrado tem um reajuste salarial muito significativo (Elsa).

Nao ¢é essa a palavra, desejo? ndo era um desejo, 0 que eu queria para mim (a
professora parece ter achado as palavras para se expressar)® que era fazer um
mestrado, porque eu sabia que pelo municipio existe um ganho profissional a mais,
que no estado ndo tem, mas o municipio tem e eu sabia que melhoraria 0 meu
ganho, [...] dinheiro € necessario para a gente viver, ter conforto, o minimo
necessario pelo menos (Clara).

Com base nesses excertos das narrativas de Branca, Elsa e Clara, o mestrado ¢ visado por

muitos professores como ascensdo na carreira, promotor de aumento salarial. Para essas

professoras, subir de nivel representa ganho financeiro, € os percentuais de progressao entre classes

e niveis estdo assim definidos:

§ 1° Os percentuais de progressdo entre as classes ficam definidos da seguinte
forma:

a) A progressdo da Classe A para a Classe B ¢ de 10%;

b) A progressdo da Classe B para a Classe C ¢ de 10%;

¢) A progressao da Classe C para a Classe D ¢ de 10%;

d) A progressdo da Classe D para a Classe E ¢ de 10%;

e) A progressdo da Classe E para a Classe F ¢ de 10%.

¢ Utilizamos, nas narrativas docentes, a sinalizagdo de parénteses com reticéncias dentro dele, quando ha interrupcdes
ou siléncio durante a entrevista, como auxiliar na transcri¢do e para interpretacdo da enunciagao.

* Utilizamos, nas narrativas docentes, a fonte italico e parénteses quando havia necessidade de explicar ou comentar
algum evento da entrevista, como auxiliar na transcri¢do e para interpretacdo da enunciacao.
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§ 2°0Os percentuais de progressdo entre os niveis ficam definidos da seguinte
forma:
a) A progressao do Nivel 1 para o Nivel 2 ¢ de 40%;
b) A progressdo do Nivel 2 para o Nivel 3 ¢ de 20%j;
c) A progressao do Nivel 3 para o Nivel 4 ¢ de 20% (SANTA MARIA, 2003, p. 8).
A fala da professora Branca, no entanto, cita outros valores que a levaram ao mestrado. Ela
jé atuava ha alguns meses na rede municipal de outra cidade, e a oportunidade de cursar o mestrado
a fez refletir sobre a pratica que desenvolvia na escola. Vaillant e Marcelo (2012, p.130) consideram
o periodo de insercdo na profissdo marcado por “tensdes e aprendizagens intensivas, em contextos
geralmente desconhecidos durante os quais os docente principiantes devem adquirir conhecimento

profissional, além de conseguir manter um certo equilibrio pessoal” que, no caso de Branca, teve
importante papel:
[...] a questdo base para o meu trabalho pedagogico foi a questdo do mestrado e o
grupo de estudo do mestrado ¢ do doutorado que eu estou fazendo. Esses grupos de

estudo com leituras abrangentes de educagdo ¢ que me fazem constituir e ver a
educagdo de uma maneira diferente [...] (Branca).

Ja Clara demonstrou desejar o mestrado, pois isso fazia parte de suas metas antigas, € com
sua inser¢ao no PIBID sentiu a necessidade de se atualizar frente as concepgdes pedagogicas mais
criticas da educacdo. Assim, apos dezesseis anos de atuagdo docente, inseriu-se no mestrado. Rosa,
Ribeiro e Marin (2016), entre os achados de sua investigagdo com professores supervisores do
mesmo programa, identificaram a importdncia que o incentivo a pesquisa € ao exercicio de
sistematizagdo das praticas pedagdgicas em trabalho colaborativo com a universidade assume na
formagdo continuada de docentes envolvidos com o programa. No caso de Clara, isso parece ter
contribuido para sua op¢ao pelo mestrado.

Dylan tem familiares com grau de mestre e doutor e isso o fez querer seguir nos estudos e,
de modo semelhante as professoras Branca e Clara, almejou fazer o mestrado. Porém, a época em
que terminou a gradua¢do em Educacdo Fisica, na UFSM, ndo havia o mestrado na area, entdo ele
optou por fazer uma especializacdo no centro de Educagdo. Esta foi uma estratégia utilizada por
Dylan para conhecer os professores e se inserir no cento de Educagao para depois fazer a selecao no
mestrado, pois considerava, conforme o excerto a seguir, que sem conhecer professores nao

conseguiria a vaga.

Na verdade o meu mestrado (...) eu fui fazer especializagdo em gestdao educacional,
quando eu terminei, porque eu quis ir para a area da Educacdo, porque eu sempre
quis ser professor e entdo a ideia era sempre ir para a area da educagdo e na época
ndo existia mestrado em Educacdo Fisica. Entdo era mestrado em Educagdo que se
podia fazer sendo professor. [...] eu terminei a graduagdo e passei num concurso
[...] ai eu pensei posso ir trabalhar para 14 (...) e conversando em casa meu pai ele
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me disse: - tu queres estudar mais? Estuda mais ndo tem problema. Eu ja tinha
experiéncia na familia de pessoas que fizeram mestrado e doutorado. Entdo, eu
queria estudar mais também, e por isso que ele surgiu e surgiu no final da
graduacdo ¢ ai eu fui fazer especializagdo em gestdo educacional para poder entrar
no mestrado em Educagdo, sabendo que eu indo direto da Educagdo Fisica para o
mestrado na Educacdo talvez eu ndo conseguissem, porque eu ndo tinha contatos,
ndo conhecia professores [...]. Fiz especializagdo em gestdo educacional, conheci
os professores para depois fazer a selecdo (...), um ano depois eu fiz a selegdo para
o mestrado (Dylan).

A professora Jade relatou que sua inser¢do no mestrado nao foi algo pensado, porque nao

havia um propdsito maior, ela apenas foi aproveitando as oportunidades, diferentemente de Clara e

Dylan que ja planejavam realizar uma pos-graduagao.

Eu nem tinha acabado a especializagdo, antes de fechar o meu trabalho da
especializagdo eu ja me inseri no mestrado, entdo foi mais (...), eu acho que foi uma
consequéncia, foi um atras do outro, ndo tem muito a dizer que, ah eu fiquei um
ano estudando, fiquei um ano me preparando, ndo, fiz, nem tinha prova na época,
era s6 uma entrevista e como era com 0 mesmo professor meio que deu uma
sequéncia e ai foi assim que eu ingressei no mestrado (Jade).

Esse acontecimento, para a professora Jade, representou um caminho da formacao inicial e

da especializagdo. Jade estava inserida em um grupo e deu continuidade as pesquisas e estudos que

vinha realizando, pois ndo havia intencao de realizar o mestrado. Lucy também ndo tinha o

proposito de cursar o mestrado, mas foi incentivada pela ex-sogra que acreditava que ela tinha

capacidade para fazer essa formacdo, fruto das conversas em almogo de familia dos finais de

semana, quando abordavam questdes sobre Educacdo e Educacdo Fisica, conforme relata no excerto

a seguir.

Como eu sempre fui muito de questionar ¢ de falar eu tive uma pessoa, eu tenho
uma pessoa maravilhosa na minha vida que ¢ a minha ex-sogra, minha ex-sogra
tem pos-doutorado em Educagio [...] eu ia na casa dela todo o final de semana para
o almogo e sempre conversavamos sobre Educagdo e eu sobre Educagdo Fisica
mais especificamente e, 14 pelas tantas ela disse assim: minha filha, tu ndo viu que
tu estas preparada para o mestrado? Eu disse: - eu? Eu nunca pensei em mestrado,
ndo tinha feito nem a especializacao, né, como € que eu ia para o mestrado? E ela: -
esse teu pensamento ele vem dos novos paradigmas esta na hora de tu fazer. E dai
ela comegou a meter pilha, comecou a meter pilha, ¢ me perguntou: - o que te
angustia? - Ah, essa Educacdo Fisica nos anos iniciais, a base. - Entdo escreve,
escreve o que tu achas. Ela me ajudou a dar norte para o meu querer no mestrado e
me encheu de forca e de esperanga, me dizendo, ndo, tu tens capacidade, me
encheu de elogios (Lucy).

Dessa forma, apods ser incentivada a concorrer a uma vaga no mestrado, Lucy, com cinco

anos de docéncia, inseriu-se no programa de pds-graduagdo em Educag¢do nas Ciéncias. No
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fragmento a seguir a colaboradora faz uma reflexdo muito importante quanto a relevancia que o

mestrado teve em sua vida.

O mestrado foi um pouco frustrante no sentido de que eu ndo consegui escrever e
publicar artigos, escrever muita coisa, mas ele foi fundamental para essa pessoa
que eu sou hoje, para essa profissional que eu sou hoje, ndo contou pontos, ndo tive
artigos de muita importincia, mas contou pontos na profissio, ¢ um lado
importante porque tudo que eu tive 14 eu usei, estou usando e reviso, ndo pegando o

material, ndo, mas do conhecimento que eu tive no mestrado (Lucy).

O mestrado para Lucy estd menos vinculado a aspectos académicos no sentido de producao

formal e dissemina¢do de conhecimento cientifico, mas, por outro lado, lhe proporcionou

aprendizagens significativas para seu trabalho pedagodgico na escola. Clara, por sua vez, também

assinala os conhecimentos elaborados no mestrado como parte integrante do seu dia a dia

profissional.

Como eu aprendi muito com o mestrado foi uma mudanga muito grande no meu
profissional daquela Educacdo Fisica que eu tive na graduagdo, que ¢ uma forma
diferenciada da que eu tive hoje, talvez seja porque eu optei por uma linha mais
critica [...] entdo tu comeca a enxergar as coisas de uma outra forma, [...] Entdo eu
vejo o mestrado totalmente integrado e eu fico bem feliz de ver que eu consigo
aplicar toda minha experiéncia do mestrado no dia a dia, muito bom porque eu me
atualizei bastante, de tedricos de uma linha mais aberta, mais diferenciada mesmo
para trabalhar hoje, e antes era uma linha bem da psicomotricidade e agora é uma
linha bem mais critica, de uma época mais progressista ¢ a linha que eu procuro
seguir € a critico superadora [...] justamente pela parte mais politizada da coisa que
eu acho que o ser humano ndo gosta de falar, mas é preciso que se fale, o mundo
pede que a gente seja assim, ndo tem como ser desvincular, toda hora a politica faz
parte da vida da gente e ndo tem como fechar os olhos para isso, ndo so6 essa
politica partidaria, mas a politica de tudo, porque aquela tela arrebentou e nao foi
concertada? Porque esse muro nao foi pintada ainda? Porque essa quadra empossa?
¢ uma coisa que estd muito institucionalizada em tudo na vida da gente (Clara).

A fala de Clara possibilita explorar o carater formativo do mestrado no sentido de repensar

a propria pratica, pensar o trabalho pedagogico no seu conjunto articulado as condigdes materiais e

objetivas que o condicionam. Essa perspectiva imbrica a experiéncia da escola a luz do mestrado e

isso também se evidencia nas narrativas de Antonio, Branca e Rosa, que iniciaram sua trajetoria

profissional com o mestrado em andamento ou apds sua conclusdo, como no caso do primeiro

colaborador.
[...] a gente tem que ter experiéncia de escola, precisa conhecer a escola, depois
que eu entrei para a escola e, nessa parte o mestrado me deu sustentagdo, mas o que
eu aprendi que mudou a minha cabega quando eu cheguei na escola, foi ver que as
coisas nao dependem sé do professor (Anténio).
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[...] acho que ele qualifica. [...] tu acaba saindo com uma visdo diferenciada de
quem nao teve a oportunidade de fazer essa formagdo continuada [...] Ele te
empodera mais quanto professor, dai tu tens a base teorica, fundamentacgao (...) por
exemplo, outra coisa que eu aprendi no mestrado, [...] a especificidade da
Educacao Fisica [...] No mestrado a gente vé (...), no caso eu optei pela cultura
corporal que vai além dos conteudos, planejamento, didatica (Branca).

[...] eu estava inserida em projeto ja estava me preparando desde o inicio da
graduacdo em inser¢do de projetos e coisas para fazer o mestrado e também por
questdes financeiras que ele sobe o nivel, [...] € também porque € isso nesse sentido
de tentar se qualificar melhor ¢ a maior contribuicdo que o mestrado me
proporcionou profissional foi uma melhor concep¢do de mundo, de sociedade,
nesse sentido acho que foi muito importante para mim (Rosa).

De diferentes modos, esses professores sinalizam a importdncia do mestrado académico
como um meio para dar maior sustentacdo a sua atua¢do no sentido de conformar concepgodes
fundantes para uma atuagdo critica e consciente. A reflexdo quanto ao proprio trabalho pedagdgico,
isto €, a tomada de consciéncia, exige reavaliar todo o processo formativo e as decisdes tomadas na
trajetoria. De modo similar a Clara, os professores iniciantes, ao retomarem o significado da sua
pratica pedagogica, o definem como algo “que vai além dos conteudos, do planejamento e da
didatica” mencionados por Branca. Novoa (2002) corrobora essa perspectiva ao afirmar que o

conhecimento profissional docente € algo dificil de definir, pois,

[...] o conhecimento profissional: tem uma dimensdo tedrica, mas nao ¢ tedrico;
tem uma dimensao pratica, mas ndo ¢é pratico; tem uma dimensao experiencial, mas
nao ¢ unicamente produto da experiéncia. Estamos perante um conjunto de saberes,
de competéncias e de atitudes mais (e este mais é essencial) a sua mobiliza¢ao

\

numa determinada ag¢do educativa. H4 um certo consenso quanto a importancia
deste conhecimento, mas ha também uma enorme dificuldade na sua formalizac¢do
e conceitualizagdo. Ponho como hipdtese de trabalho que ele depende de uma
reflexdo pratica e deliberativa (NOVOA, 2002, p. 27, grifos do autor).

Essa importancia de “saber analisar e de saber analisar-se” (NOVOA, 2002, p. 27) traduz-se
numa reflexdo critica sobre si, como os professores vém se constituindo ao longo do seu percurso
de formagdo. Os espacos que fazem parte da trajetoria profissional docente dos colaboradores
influenciam o seu modo de pensar, entender e interpretar a docéncia, pois os professores sao
movidos pelos acontecimentos do seu entorno. Dessa forma, conforme Anténio nos relatou,
anteriormente, ao chegar a escola percebeu que as coisas ndo dependiam apenas do professor, e
também o relato de Rosa, quando diz que, apo6s ingressar na escola, na condi¢do de docente, nao

julgou mais os professores.

[...] eu ndo julgo mais professor de maneira alguma, porque quando tu te colocas na
condi¢do de professora (...), eu ja ndo questiono mais nada (Rosa).
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Nesse sentido, os professores Antonio e Rosa relacionam a docéncia como algo mais
complexo, e essa capacidade de ampliar a visdo sobre a docéncia repercute a partir do mestrado no
processo formativo. Rosa ainda salienta uma mudanca e um amadurecimento provenientes desse
processo de formagao no decorrer do mestrado. E Elsa assimila a imagem que tinha de si, anterior a
esse processo, que se modificou com o percurso formativo, principalmente das concepgdes advindas

do mestrado.

Eu me sinto outra pessoa, acho que eu sai mais madura, mais experiente, nesse
sentido acho que qualifica muito, nossa! eu me olho quando eu entrei no curso e
olha quem eu sou hoje, ndo sei se quando eu entrei eu me via conquistando tudo
que eu conquistei hoje, mas ¢é gratificante, é sofrido, mas ¢ gratificante, tem uma
retribuicao (Rosa).

Eu ja ndo vejo Elsa sem mestrado, acho que foi muito importante, mas
principalmente isso de dar um aporte tedrico [...] para um aprofundamento daquilo
tudo que a gente viu na graduacdo e a gente tem outra idade, j4 tem outra
maturidade, outro olhar mais critico que na graduagdo a gente ndo tinha,
possibilitou até refletir sobre coisas que na graduagdo a gente ndao podia, ndo
identificava, ndo ¢ nem identificar a gente nem imaginava debater e tematizar e
acho que o mestrado contribuiu nesse aspecto, tu olhas com um outro olhar e um
senso mais critico a partir disso (Elsa).

Segundo Moita (1995, p. 116), “[...] s6 uma historia de vida permite captar o modo com que
cada pessoa, permanecendo ela propria, se transforma”. Dessa forma, percebemos que esse
reconhecimento de si, de Rosa e Elsa, so ¢ possivel por haver um conhecimento sobre sua historia,
sobre o que se passou € com os sentidos atribuidos aos processos de formacao. Nesse processo, a
universidade tem um papel importante ao possibilitar espagos formativos e de inser¢ao na pos-

graduacgdo, a exemplo do que narra a professora Elsa:

Eu tive essa oportunidade de entrar numa universidade publica e tentei vivenciar
tudo que ela poderia me dar, entdo eu ja tinha desde a graduacdo essa ideia de fazer
uma poés-graduacdo. Esse processo ja estava presente na vida académica e toda essa
participagdo em projetos de ensino/ pesquisa/ extensdo, a participagdo em eventos
fora, aqui do municipio também, acho que isso me oportunizou a inser¢ao na pos-
graduacdo e me formar para ser um profissional que se insere depois na profissao e
com uma boa formagao, acredito que seria isso, fazer a minha, parte pelo menos na
educacdo (Elsa).

As experiéncias formadoras de Elsa sinalizam uma formagdo para além do curriculo
prescrito, salientando a importancia que a universidade publica teve na sua formagao, propiciando-
lhe a participacao em projetos de pesquisa/ensino/extensao que, além de agregarem conhecimentos,
deram-lhe a oportunidade de dedicar-se aos estudos integralmente devido ao recebimento de bolsa
CAPES. Essa oportunidade de poder dedicar-se integralmente aos estudos durante a realizagdo do

mestrado e todas as experiéncias vivenciadas pela professora possibilitaram que ela exercesse a
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profissdo de forma comprometida, a fim de contribuir para a sociedade com o seu trabalho e
conhecimento. A narrativa de Elsa corrobora o que Camargo, Castro e Clates (2019) dizem a
respeito da densidade de experiéncias formativas que constituem um curriculo vivido, as quais, em
complemento as disciplinas curriculares, proporcionam um contato direto com a complexidade
presente no cotidiano do campo profissional.

Ao se colocar na perspectiva de professora pesquisadora, Branca enuncia o mestrado como
incentivador na busca de novos conhecimentos, em um processo de se enxergar frente as coisas que
acontecem. De forma semelhante, o professor Antonio também se posiciona nesse processo de
olhar para si e reconhecer-se, avangando na busca pelo conhecimento com a finalidade de formar-

S€.

Formacgao continuada muitas vezes os professores fazem porque tem que fazer a
rede manda um convite, uma convocacao e quando tu estd no mestrado tu vai olhar
alguma formag@o continuada tu te interessa, ah eu preciso disso, acho que te
desperta o interesse, busca por novos conhecimentos, talvez o mestrado me
possibilite ver que isso seja importante, talvez uma pessoa que ndo tenha nido
consiga ver com tanta facilidade a importancia disso (Branca).

O mestrado para mim foi muito importante, porque eu tive a obrigagdo de ir atras
de leitura, que a gente ndo tem na faculdade a gente tem uma coisa basica e na
faculdade na nossa cabega de académico a gente ndo v€ muita importancia da
leitura [...] foi importante, porque € tu por ti mesmo, tu tem que buscar, se tu nio
buscar a leitura o teu trabalho ndo vai ficar bom ou vai ficar com uma base fraca,
entdo eu acho que comegar por ai foi muito bom, porque eu retomei leituras da
faculdade, eu avancei para outras leituras, eu li uma outra area que nao era minha, a
filosofia, e comecei a gostar e tornei isso parte da minha area, trouxe isso para
Educagao Fisica (Antonio).

Os professores vivenciaram o mestrado de diversas formas, e assim atribuem significados e
fazem interpretagdes diversas sobre essa experiéncia, pois viveram em momentos diferentes, com
objetivos também diferentes nesse processo formativo. Os colaboradores Jade, Elsa, Rosa ¢ Dylan
narram ter adquirido grandes conhecimentos com o mestrado, mas ao atrela-lo a sua pratica
pedagogica ndo veem contribuigdes, possivelmente por ndo terem investigado questdes referentes

ao trabalho pedagogico desenvolvido no dia a dia.

[...] eu acho que o mestrado para minha atuagdo na escola ele ndo tem muito, ndo
tem muito elo de ligacdo, o meu mestrado foi totalmente em pesquisa, s6 que tem
certas coisas, como eu trabalho muito com medidas e avaliacdo, que eu faco com
eles também, eu faco sempre no inicio do ano a medida de peso, altura, eu fago o
calculo de IMC com eles, dou a tabela para eles verem onde se encontram (Jade).

[...] para o meu trabalho pedagdgico na escola o mestrado ndo contribuiu, posso

dizer que ndo contribuiu, ele te forma para ti ser um pesquisador, esse € 0 Vviés
desse mestrado (Rosa).

N\ Motrivivéncia, (Florianépolis), v. 32, n. 62, p. 01-17, abril/junho, 2020. Universidade Federal de Santa Catarina. 12

@ 155N 2175-8042. DOI: https:/idoi.org/10.5007/2175-8042.202067704 —




Eu acho que a principal contribui¢do do mestrado foi aprofundamento tedrico, ele
possibilitou concepgdes de mundo, de educacdo e vejo que isso contribui sim para
o meu trabalho pedagdgico, eu vejo como um aspecto muito positivo e relevante e
também a questdo de dar maturidade [...] entdo eu vejo que € isso, [...], sdo mais
concepgoes que tu vai ter que definir teu ponto de vista e a partir disso tornear o teu
trabalho na escola, mas ele tematiza muito pouco a realidade das escolas, ¢ mais
um meio académico de seguir a pds-graduacdo de doutorado do que para escola
(Elsa).

[...] eu ndo percebi uma formagdo no mestrado, uma ampliagdo, uma mudanga,
ndo, foi mais uma etapa que eu fiz e me agregou curriculo, mas em termos de
conhecimento, um pouco de conhecimento, mas ndo percebo na minha pratica as
disciplinas do mestrado como tendo reflexo na minha pratica (Dylan).

A professora Jade cursou o mestrado no CEFD/UFSM, entre os anos de 1995 a 1998, na
area de concentra¢do Ciéncia do Movimento Humano, na linha de Cineantropometria. Ela narra
que, no seu mestrado, a pesquisa esteve voltada para essa linha e, por isso, ndo consegue fazer
conexodes com a escola. Rosa também fala sobre a forma como a pesquisa acontece no mestrado,
pois esse processo formativo tem como proposta transformar o professor em pesquisador, mas, no
entendimento dela, pesquisador para trabalhar no ensino superior. Também ¢ o pensamento de Elsa,
que se referiu ao mestrado como meio para seguir a pés-graduagdo e chegar ao doutorado. Rosa e
Elsa concluiram o mestrado recentemente, na area de concentragdo Estudos Socioculturais ¢
Pedagogicos da Educacao Fisica, e classificam o mestrado como formador de pesquisadores, por
ndo tematizar a realidade escolar, embora Elsa estabelega relagdes com seu trabalho pedagogico
mediante as concepgdes de mundo e de educagdo que emergiram com essa experiéncia académica.

Dylan teve sua formag¢do no mestrado em Educagdo, e, semelhante as professoras
mencionadas anteriormente, ele ndo notou reflexos do mestrado na sua pratica, mas reconheceu que
essa formacdo gerou conhecimentos. Dylan ainda cita reflexdes e questionamentos sobre seu

processo formativo, inquietagdes que permearam todo seu percurso, conforme o excerto a seguir:

[...] eu sempre falo, quando tu fazes a graduagdo tu sais cheio de certeza, ai no
mestrado tu ficas com duvida, ai no doutorado deu tu nao sabes nada (7isos), mais
ou menos isso, entdo o mestrado para mim gerou mais duvidas em relagdo a muita
coisa, mas ndo me deu embasamento para minha pratica (Dylan).

Embora o professor Dylan negue que o mestrado tenha proporcionado aporte pedagdgico a
sua pratica, ¢ interessante observar quando ele fala sobre suas certezas a respeito da docéncia e da
Educacdo Fisica ao sair da graduacdo, e até que ponto esse exercicio de indagagdes e de
desconstrugdo de certezas que o mestrado lhe propiciou ndo o faz um professor diferente.

Nesse desemaranhar dos processos de formacdo continuada, a partir das falas dos

professores, pareceu-nos que elas convergiram no sentido de que o mestrado tem um papel

N\ Motrivivéncia, (Florianépolis), v. 32, n. 62, p. 01-17, abril/junho, 2020. Universidade Federal de Santa Catarina. 13

@ 155N 2175-8042. DOI: https:/idoi.org/10.5007/2175-8042.202067704 —




formativo, no entanto, como isso ocorre ¢ muito especifico. As experiéncias de orientacdo, a base
teorica ¢ metodologica adotada nos diferentes grupos de pesquisa, o proprio convivio com o0s
colegas durante o processo, apresentam detalhes diferenciados, e cada um dos colaboradores
demonstra ter vivido esse processo de forma unica. O que ha em comum entre ele € que parece
haver uma provocacao para repensar a docéncia, tanto em seu contexto especifico quanto no sentido
mais amplo, e para alguns deles isso inclui as especificidades das praticas pedagdgicas da Educacao
Fisica.

O fato de o processo de realizacio do mestrado oferecer ou nao condigdes para que
tematicas relacionadas a escola fossem abordadas ndo parece definir a repercussdo dessa
experiéncia formativa sobre a pratica pedagdgica desses professores nas escolas onde atuam. Se ha
um efetivo desenvolvimento profissional que se assente na realizagdo de um mestrado académico,
os desdobramentos dessa experiéncia sobre a atuagdo docente de cada um varia: de um lado ha a
identificacdo bastante precisa sobre as transformagdes geradas a partir desse processo, e, de outro,
formas difusas que sugerem possiveis mudangas no modo de ser docente, sem contornos precisos
em relagdo a isso.

O processo de desenvolvimento profissional comporta alguma ambiguidade, expressa, por
exemplo, na fala de Elsa, que estabelece relagdes com seu trabalho pedagodgico, mas nega a
existéncia de correspondéncia com a realidade escolar, parecendo desconhecer que cabe a ela
estabelecer essa relacdo, dando sentido as suas praticas a partir dos conhecimentos elaborados no
processo do mestrado. Lembramos que Vaillant e Marcelo (2012, p.167) sublinham a importancia
de uma “atitude permanente de indagagdo, de formulacdo de perguntas e problemas e a busca de
solucdes”, como elementos que caracterizam o desenvolvimento profissional. Nesse sentido, a
realizacdo de um mestrado académico pode representar um importante potencializador nesse
processo, ainda que de modo indireto. Nao se pode, no entanto, desconsiderar o carater
idiossincratico que define o possivel impacto dessa experiéncia sobre o desenvolvimento

profissional e trabalho pedagogico de cada professor.

CONSIDERACOES FINAIS

As relagdes que os professores estabelecem entre as aprendizagens elaboradas no mestrado
variam. Alguns professores, embora tenham relatado que o mestrado ndo abordou temas
diretamente relacionados a escola, o ato de realiza-lo lhes possibilitou elaborar conhecimentos que
passaram a orientar sua atuagdo docente. Essa relacdo, em uma situacdo mais extrema, levou uma

das colaboradoras a ressignificar sua docéncia a partir do mestrado, o qual se converteu em um
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divisor de aguas a medida que a levou a compreender sua pratica pedagdgica em um contexto
social, politico e econdmico. A partir disso, sua pratica docente foi redimensionada, deixando de
estar limitada ao espago da aula, mas vinculando-se a escola toda, a comunidade, acentuando uma
compreensdo do sentido coletivo de sua atuacao.

O mestrado acontece em momentos distintos da vida de cada professor que integrou este
estudo. Em alguns casos, antecedendo o inicio da carreira; em outros, simultaneamente ao seu
inicio; € em outros, ainda, ja em fase adiantada da trajetéria profissional. Esses diferentes tempos
também encontram biografias diversas, conferindo um processo unico e elaboragdes proprias a cada
um dos colaboradores.

Percebemos que os professores que passaram pelo mesmo processo tiveram e deram
sentidos diferentes a essa formacao, por exemplo, professores que realizaram o mestrado e depois se
inseriram na escola, embora suas trajetdrias sejam parecidas se distinguem na forma com que cada
um vem constituindo sua identidade docente.

Essa caracterizacdo diversificada dos professores nos provocou a procurar saber o que os
levou ao mestrado académico e como ele repercutiu no desenvolvimento profissional docente dos
colaboradores. Alguns docentes viram, no mestrado, a possibilidade de dar continuidade a
formacao; outros projetaram a possibilidade de melhoria de condi¢des financeiras ou, ainda, como
possibilidade de refletir sobre a pratica docente e de atualizacdo de conhecimentos. A oportunidade
de qualificacao profissional também foi mencionada como fator que influenciou a decisdo, e ainda
temos professores que ndo tinham a intengdo de realizar o mestrado, mas foram incentivados, de
algum modo, por pessoas proximas a realiza-lo.

As narrativas dos professores indicam que o mestrado suscitou conhecimentos diversos
sobre Educacdo e Educacdo Fisica. Assim, para alguns colaboradores esses conhecimentos sdao
associados a pratica docente, constituindo-se base para uma tomada de consciéncia sobre seu
trabalho e de reflexdes que se tornaram possiveis a partir desse processo formativo. Se ndo ha uma
unidade em relagdo isso, a narrativa de Dylan expressa uma reflexdo acerca de aprendizagens
construidas e desconstruidas ao longo do seu percurso formativo, as quais se acentuam com a
realizagdo do mestrado, mesmo que o colaborador ndo explicite uma articulagdo direta entre os
conhecimentos resultantes do mestrado e sua pratica docente.

O mestrado possibilitou, para alguns professores, um amadurecimento e a reconfiguragdo da
imagem que tinham de si tanto em relagdo a pessoa quanto de profissional. Identificamos uma
permanente constru¢do de identidade, sendo fundamental pensar que ela ndo se cristaliza para ser
quebrada e refeita. A identidade estd em constante movimento, ¢ hd um dinamismo nesse processo

de tornar-se professor e, consequentemente, na constitui¢do da identidade.
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