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Um ensaio sobre a questao racial no esporte

RESUMO

Este ensaio objetiva abordar a relagdo entre
esporte e a questdao racial, com reflexo nas
praticas profissionais das Ciéncias do
Esporte. Consideramos que essa relagdao ¢
deturpada por estereotipos até os dias atuais
com explicacoes pseudo-cientificas,
reducionismos  filosoficos, tedricos €
operacionais, invalidos e insustentaveis nas
suas apropriacdes, porém raramente sao
desafiados de forma eficaz. Sugerimos o
desenvolvimento de um trabalho orientado
por principios inclusivistas que permitam
uma pedagogia do corpo no esporte,
produzida no interior das relagdes sociais,
com acdes mais abrangentes e preocupadas
com a diversidade humana.
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Reflection about the racial question in sport

ABSTRACT

This essay aims to discuss the relationship between sport and the racial question, with reflection on
the professional practices of Sport Sciences. We consider this relationship to be distorted by
stereotypes to the present day with pseudo-scientific explanations, philosophical, theoretical and
operational reductions, invalid and unsustainable in their appropriations, but rarely are effectively
challenged. We suggest the development of a work guided by inclusive principles that allows a
pedagogy of the body in the sport, produced within social relations, with more comprehensive
actions and concerned with human diversity.

KEYWORDS: Athletes; Sports. Ethnic groups; Race relations

Reflexion sobre la cuestion racial en el deporte

RESUMEN

Este ensayo tiene el objetivo abordar lar el acion entre deporte y la cuestion racial, con reflejo en las
practicas profesionales de las Ciencias del Deporte. Consideramos que esta relacion es
distorsionada por estereotipos hasta los dias actuales con explicaciones pseudo-cientificas,
reduccionismos filosoficos, teoricos y operativos, invalidos e insostenibles en sus apropiaciones,
pero rara vez son desafiados de forma eficaz. Sugerimos el desarrollo de un trabajo guiado por
principios inclusivos que permitan una pedagogia del cuerpo en el deporte, producida dentro de las
relaciones sociales, con acciones mas integrales y preocupadas por la diversidad humana.

PALABRAS-CLAVE: Atletas; Deportes; Grupos étnicos; Relaciones raciales

N\ Motrivivéncia, (Florianépolis), v. 32, n. 63, p. 01-17, julho/dezembro, 2020. Universidade Federal de Santa Catarina. 2

@ 155N 2175-8042. DOI: htps://doi.org/10.5007/2175-8042.202074139 —




INTRODUCAO

A necessidade de executar uma tarefa fisica ou pratica esportiva acompanha o homem desde
as primeiras civilizagdes, inclusive muito antes do surgimento das teorias raciais, a partir do século
XVIII, que durante muito tempo foram consideradas; falava-se em negros, brancos e amarelos;
falava-se, as vezes, em amerindios, em habitantes da Nova Guiné. Pensava-se até que tragos fisicos
distintos como cor da pele, dos olhos e do cabelo, formato da cabeca, tipo de cabelo e estrutura
fisica pudessem, além de diferencas aparentes, representar niveis diferentes de inteligéncia, de
aptidao, de formas de comportamento, até de moralidade. Muito disso se deve as diversas
descobertas arqueoldgicas e da paleontologia humana, considerando outras possibilidades de
convivio humano para além de determinismos bioldgicos ou até mesmo geograficos. De tal
maneira, uma forma mais moderna e sofisticada do mesmo discurso, ao menos para alguns criticos,
a teoria de diferengas genéticas substituiu, para muitos, a ideia da aparéncia fisica, como fator de
explicagdo para a variedade racial (BARBUJANI, 2007).

O objetivo deste ensaio ¢ abordar a relagdo entre esporte e a questdo racial, com reflexo nas
praticas profissionais das Ciéncias do Esporte. Consultamos textos integrais de matérias esportivas,
em busca de possiveis explicacdes da questdao racial no esporte, destacando estudos ao longo do

século XX, que originaram ideologias sustentadas até os dias atuais.

O ESTABELECIMENTO DO CONCEITO RACIAL

Nossa consciéncia historica, esta intrinsecamente relacionada ao nosso conhecimento sobre
a Histdria, grosso modo, a “Historia de nossas origens” parte da Historia Antiga, esta da sentido a
concepgdo de Ocidente — que no caso brasileiro, justifica o processo da colonizagao europeia pelos
portugueses (GUARINELLO, 2013). Claro que nossa identidade ndo se configura apenas com o
conhecimento da Historia, a partir do estudo da Pré-Historia ou da Antiguidade Cléssica, mas de
movimentos socioculturais e politicos diversos. O impulso dado pela obra “A Origem das Espécies”
de Charles Darwin em 1859, conduziu a uma nova ceara de questionamentos e criticas a forma
como concebiamos o mundo. Em meio a crescentes debates sociais e politicos, principalmente com
o nacionalismo europeu. Concepcdes diversas surgiram a fim de justificar o sentimento de
pertencimento, adentrando aspectos evolucionistas, desconsiderando, principalmente, fatores
culturais, com conceitos, simbolos e significados que incidem sobre os seres humanos, tal como a
questao racial.

Esta mentalidade foi reforcada pelo Evolucionismo Antropolégico de Morgan que

estabelecia um esquema que aponta varios estagios de evolucdo para diferentes sociedades:
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Selvageria, Barbarie e Civilizagdo. O estagio maximo da evolucdo: a civilizagdo, era atingido pelas
sociedades europeias segundo seus estudos e objetivava justificar o processo de colonizagdo de uma
sociedade sobre a outra, o que de fato revelava a ideia de exploragdo. O intuito de Morgan era dar
um ar de cientificidade a esta nova ciéncia humana que surgia no século XVIII, a Antropologia,
utilizando uma metodologia das ciéncias da natureza proposta por Darwin, uma tentativa
equivocada (CASTRO, 2005).

Fran Boas ¢ o primeiro antropologo que questiona o conceito de raca, considerando que a

histéria cultural parte da concepgao de individuo.

A ideia de ‘raga’ fazia parte das constru¢des metafisico-teleoldgicas modernas
denominadas filosofias da historia. Para além do aspecto bioldgico, a nogao de raca
evoca um pressuposto de progresso (em escalas evolutivas temporais sequenciais)
de grupos humanos. Boas, ao argumentar que entre raca e cultura ndo havia
qualquer correlacdo, esforcava-se por expurgar da Antropologia os pressupostos
metafisicos imanentes ao conceito de histdria que orientava o uso do termo raga:
progressista, uma concepcao de tempo linear, uniforme e etapista. No cerne do
conceito de cultura de Boas estd uma nocdo de historia completamente diversa
daquela do conceito de raca: a histéria para Boas ndo possui um telos, ela ¢é
particular e empirica, os fenomenos culturais ndo sdo apenas confirmagdes de leis
universais do desenvolvimento da cultura humana (no singular) (OLIVEIRA, 2014,

p.14).

Para contrapor o evolucionismo antropologico, surgem teorias antropoldgicas pautadas no
relativismo cultural, que caracteriza os povos e suas culturas apenas como diferentes um dos outros.
Por este motivo, considerar outros fatores além da genética, como por exemplo a cultura, ¢ de
fundamental importancia para compreendermos o desempenho no esporte. Lévi-Strauss (2012)
afirma que ndo ha sentido nesta ideia das superioridades dos povos, bem como que ndo had nenhuma
confirmacdo cientifica para tal constatacdo e julga possivel que uma mesma estrutura possa ser
encontrada em trés niveis de uma mesma sociedade.

No caso brasileiro, a teoria do mito da democracia racial elaborada por Gilberto Freire
(2003), argumenta que no Brasil a miscigenacdo gerada pelas relagdes entre brancos e negros nao
gerou desigualdade e discriminagdo, principalmente porque as relagdes se davam dentro da Casa
Grande.

A tese de Freire foi questionada por Fernandes (2008), que destaca a relagdo de classes
sociais, com a desigualdade atingindo violentamente mais os negros do que os brancos. Hoje o
conceito de raca ¢ utilizado como categoria para definir legalmente os crimes de preconceitos

raciais,
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mas sabemos também que o termo raca ndo desapareceu totalmente do discurso
cientifico. A Biologia e a Antropologia Fisica criaram a ideia de racas humanas,
onde a espécie humana poderia ser dividida em subespécies, tal como o mundo
animal, e de que tal divisdo estaria associada ao desenvolvimento diferencial de
valores morais, de dotes psiquicos e intelectuais entre os seres humanos. Para ser
sincero, isso foi ciéncia por certo tempo e depois virou pseudociéncia
(GUIMARAES, 2003, p.95-96).

No Brasil, o conceito de raca com identidade ndo se aplica, porém o autor define que ao

considerar que um grupo reivindica questdes voltadas aos problemas raciais, se configuram como

uma comunidade, uma nacao. Afirma Guimaraes (2003):

foi isso que a geragdo de 1920 fez, num periodo muito fértil da nacionalidade, da
qual participaram todos, inclusive os movimentos negros da época. Até hoje ¢é
impossivel pensar 0 movimento negro sem pensar que ele continua lutando para ser
integrado, ainda que, agora, de uma forma que ndo seja simplesmente simbdlica.
Pois, simbolicamente, os negros foram incorporados sim, por Freyre (1933), por
Mario de Andrade (1944), pelos folcloristas, pelos modernistas (GUIMARAES,
2003, p.101).

Ele afirma ainda que, ¢ dificil viver nos Estados Unidos sem ter uma “raga”. A escravizagao

dos povos africanos tem a ver com a “missao civilizadora”, como parte do processo de pensamento

evolucionista e etnocéntrico. Entdo, estes povos quando chegaram a América eram vistos em

condigoes inferiorizadas.Guimaraes (2003) escreve:

o que eu estou tentando defender é que qualquer categoria s6 faz sentido no interior
de um discurso, no nosso caso, racial; quando nos deparamos com uma resposta
sobre identidade, temos que investigar qual o discurso que esta orientando as
respostas (GUIMARAES, 2003, p.106).

No entanto, se considerarmos as questoes histdricas, os negros tendem a pertencer as classes

mais baixa, o que dificulta o acesso as politicas publicas, principalmente as voltadas ao esporte,

possibilitando a quebra de paradigma de que ha seres humanos geneticamente mais ou menos fortes,

mais ou menos habilidosos, etc. Vale constatar que essa palavra raga tem pelo menos dois sentidos

analiticos: um reivindicado pela Biologia Genética e outro pela Sociologia. Isso provoca alguns

antrop6logos em flor, conforme Guimaraes (2003, p.95), menciona Vivaldo da Costa Lima (1971),

comentando que chegam a ter arrepios ao ouvir que raga pode ser um conceito socioldgico; o que

consideram um absurdo.

AN

e
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OS ASPECTOS RACIAIS NO ESPORTE

Os reflexos do atual mundo globalizado, discriminatério, mesmo que a seu modo
(BARBUJANI, 2007), possui implicacdes no esporte que ocorreatravésdos conceitos de
“hegemonias raciais ou étnicas”. Isso, em variados contextos onde ¢ possivel identificar uma série
de conflitos tedrico-metodoldgicos, sem que a questdo racial seja, de fato, aprofundada. Dai a
necessidade de adensamento das questdes relacionadas a raga e cor na esfera desportiva, com
destaque para as contribuicdes de Mazzotta (2001), Sassaki (1997), Sanches e Rubio (2011),
Guimaraes (2003), Torri, Albino e Vaz (2007), que respectivamente trabalham as categorias
morfologia e fisiologia humana, genética, inclusdo, social e cultural, esporte e valores, raga e cor,
educacdo do corpo, dentre outras, que permiti inserirmo-nos na objetividade investigativa do tema
de estudo para ampliarmos a reflexao.

Nesse universo categorial-conceitual, as colocagdes de Martin Kane(1971), publicadas em
seu artigo polémico na Sports lllustrated, sintetizavam uma série de estudos que foram utilizados
para apoiar a afirma¢do de que os negros seriam superiores aos brancos em velocidade e poténcia
devido a uma predisposi¢ao hereditaria biologica, como por exemplo: “evidentemente, o negro tem
membros mais longos e quadris mais estreitos do que os brancos”.

O autor estadunidense, ainda, citou uma série de outros estudos que utilizaram um
paradigma experimental semelhante em que nos negros foram encontrados menores valores de
capacidade pulmonar, ¢ maior flexibilidade corporal. Kane (1971), em seguida, tentou explicar o
fraco desempenho dos negros na natagao, sugerindo o fato devido aos maiores ossos do negro, bem
como da densidade muscular, além da menor capacidade pulmonar, e menor vantagem na
distribui¢do da gordura corporal. Todos esses fatores, segundo ele, poderiam diminuir a
flutuabilidade, e assim tornar mais dificil nadar.

O artigo foi refutado por respostas raivosas, especialmente por Harry Edwards (1972; 1973)
que desafiou a base metodologica das afirmacdes que foram feitas. Entretanto, apesar das
insuficiéncias do artigo de Kane, houve um enorme impacto e impressao duradoura sobre o discurso
que envolve a questdo racial no esporte. Os danos causados por Kane (1971), e posteriormente
outros autores, foram especialmente profundos, pois as explicagdes pseudo-cientificas sobre a
relagdo entre esporte e raga foram incorporados em muitos estereotipos ainda existentes, inclusive
alguns dos quais tém encontrado expressdo no discurso em torno da educagao fisica, comparando
individuos brancos e negros, selecionando-os a partir de duas vertentes, que para efeito pratico

remete a dois tipos de preconceitos raciais: o primeiro € o diagndstico externo de raca, considerando

N\ Motrivivéncia, (Florianépolis), v. 32, n. 63, p. 01-17, julho/dezembro, 2020. Universidade Federal de Santa Catarina. 6

@ 155N 2175-8042. DOI: htps://doi.org/10.5007/2175-8042.202074139 —




tracos da aparéncia em geral. Em alguns casos, a caracterizagdo racial ¢ obtida por meio de um
questionario com auto-declaragdo — “preconceito da marca”.

O segundo esta focalizado na origem geografica dos individuos e/ou na definicdo da sua
ascendéncia que, no maximo regride a duas ou trés geragdes.Assim sendo, surgem grupos:
africanos, africanos americanos, hispanicos, nativos americanos, afrodescendentes, europeus,
caucasoides, asidticos, sem qualquer investigacao dos marcadores genéticos que poderiam revelar
os estoques relativos de genes de cada uma das origens do Homem - “preconceito de origem”.

Parra et al. (2003) sugerem que a pele negra ¢ um pobre preditor genético de ancestralidade
africana, comparando com as estimativas providas pelo uso de marcadores moleculares. Pena
(2005) tem alertado que o termo “afrodescendente”, nao pode ser vinculado, obrigatoriamente, a cor
da pele. Existem pessoas brancas que sao “afrodescendentes” e pessoas de pele negra que nao sdo.
Assim, a caracterizagdo de um atleta negro tem sido restrita — além da cor da pele — a um complexo
morfoldgico que inclui a cor e textura do cabelo, a cor dos olhos, a forma do nariz e a espessura dos
labios. O autor considera, ainda, que cada um desses tragos fenotipicos ¢ controlado por um niimero
bem pequeno de diferentes genes, representando uma porg¢ao infima do genoma e, mais, essa infima
parte do genoma esta completamente dissociada dos genes que influenciam a inteligéncia, o talento
artistico, a habilidades sociais, a predisposi¢do a doengas ou o metabolismo de farmacos. Em outras
palavras, toda a discussdo racial esta contida em 0,0005% de 0,001% do genoma humano!

Rosenberg et al. (2002) consideraram que 93% a 95% das diferengas genéticas entre humanos
sdo encontradas nos individuos de um mesmo grupo e a diversidade entre populagdes ¢ responsavel
por 3% a 5%, concluindo que o genoma de um africano pode ser mais semelhante ao de um
noruegués do que com alguém da sua propria cidade. Outra problematica referente € que esta pesquisa
foi realizada com atletas que j4 se despontam no esporte, ¢ ndo com de jovens que possuem
potencialidade, mas nao chegam a ter oportunidade de acessar a pratica esportiva e consequentemente

ndo se destacam em competicdes.

O CULTURAL NO RACIAL

Hamilton (2000) relativizou a influéncia dos fatores genéticos a hegemonia dos atletas
corredores de longa distancia, provenientes do Centro Leste da Africa, tanto nos Jogos Olimpicos
quanto nos circuitos de corridas americanos e europeus, em favor das respostas bioldgicas ao
ambiente e ao treinamento e, em especial, a construg¢do psicologica. Referéncias que extrapolam o

ordinario habito de correr, ao longo dos anos, no percurso entre a moradia e a escola, tendo como
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um dos principais fatores que contribuem para o desenvolvimento de corredores de elite dentre os
atletas do Centro Leste da Africa.

Moore (1990),a0 investigar os quenianosna perspetiva cultural e do seu ambiente fisico,
descobriu que uma combinagao de fatores seria responsavel pelos seus sucessos, incluindo: (a) a
altitude de 7.000 pés; (b) uma dieta rica em carboidratos complexos; (c) serem parte de uma
comunidade em que corrida é o meio primario de transporte; e (d) provirem de uma cultura estoica,
o que reforca a concorréncia e da supressao da dor. O resultado de tal perfil sugere que, ao longo do
tempo, os quenianos podem ter desenvolvido caracteristicas bioldgicas que lhes dariam uma
vantagem nas longas distancias, onde eles tém sido tdo bem sucedidos. Mas a cultura vigorosa em
que vivem também ¢ provavelmente responsavel por sua atitude sobre a execucdo, e seu esfor¢o
para alcancar o sucesso no cenario mundial.

Um ponto relevante levantado atualmente ¢ o fator social nos esportes, por onde o
desempenho dos atletas ndo seria relacionado, de forma absoluta, a genética, mas dependeria das
oportunidades que os atletas teriam para o desempenho de determinados esportes. Nesse sentido,
padrdes especificos de socializagdo que incluem um treinamento inadequado, instalagcdes esportivas
ausentes ou inapropriadas, presenca de discriminacdo institucionalizada e politicas raciais tém
levado a uma reduzida participagdo dos individuos negros em alguns esportes, for¢cando-os a
agregacao em determinadas atividades esportivas nas quais esses obstaculos ndo estdo presentes e
onde as atividades sao subsidiadas por fundos publicos.

Na verdade, a grande base de aspirantes necessarias para produzir o nimero desproporcional
de atletas negros que vemos hoje nos principais esportes ¢ reconhecida como um problema social
em que o desenvolvimento de outras habilidades ndo-atléticos, levando a opg¢des de carreira mais
realistas, estdo sendo negligenciados. A maioria dos aspirantes nunca véem um dia de pagamento
profissional, e estdo mal equipados para fazer outras coisas. Isso nos remete em como a educagao
do corpo no esporte vem associada a ideia dos sacrificios e sonhos fomentados pela industria
cultural (TORRI; ALBINO; VAZ, 2007).

A questdo de por que os negros parecem tao direcionados para prosseguir uma carreira de
atleta ¢ de consideravel interesse para os alunos do desporto. A principal razido para isso ¢ a falta de
oportunidades percebidas em outras areas. Sem duvida, a discriminacdo ostensiva e dissimulada tem
historicamente desempenhado um papel de apoio a autoridade e controle através de um espectro
grande de esfor¢os educacionais € ocupacionais. Aparentemente, jovens negros estdo em busca de
exemplos de atletas e artistas de sucesso, mas ndo véem ou tem contato com estes, salvo os poucos

que conseguiram desproporcionalmente se destacar em outras profissdes. Consequentemente, esses
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jovens despreendem energia intelectual e fisica consideravel para se tornarem atletas profissionais,
em vez de uma variedade de outras ocupagdes com as quais tem dificuldade em identificar.

A 1idealiza¢dao mistica da superioridade fisica do atleta negro ¢ predominante marcante nas
comunidades negras e brancas ao redor do mundo, e Price (1997) fala que por causa de tais crengas,
atletas brancos estdo gravitando em esportes periféricos, enquanto negros estdo tomando seus
lugares em esportes de equipe.

A ruptura dos obstaculos colocados aos negros, pode ocorrer através do proprio esporte, que
“adotado numa abordagem educativa, pode tornar-se um excelente mecanismo para trabalhar com a
formac¢do integral e critica do ser humano” (SANCHES; RUBIO, 2011, p.830), através de um
trabalho educativo com valores, no combate aos reducionismos e processos discriminatorios que
permeiam a relagdo raca e esporte. Na esteira desse pensamento, pode-se dizer que ¢ na participagao
das praticas sociais do grupo cultural que o homem internaliza as relagdes sociais, o que constituira
a base da estrutura social do individuo na tessitura do drama do existir humano que ¢ “marcado"
pelas sedimentagdes sdcio-histdricas. Portanto, enveredar pelo caminho da ambivaléncia conceitual
na investigacdo da relagdo raga e esporte, diretamente ligada a experiéncia cultural, solicita
explicitar os fatores sociais, ambientais ¢ de migracdo socioldgica no esporte para ter clareza
conceitual de que a convivéncia humana ¢ regida por leis historicas e ndo por mecanismos naturais
ou biologicos.

Do exposto e no contexto da discussdo racial, se o sucesso dos atletas negros, quando
ocorre, nao pode ser atribuido unicamente as diferencas fisicas e fisiologicas que estao associadas a
raca, surge entdo, uma explicacdo alternativa que, poderia ser encontrada no ambiente. Edwards
(1973), tem tentado ao longo dos anos argumentar essa base ldgica de raciocinio, que, devido a falta
de oportunidades resultantes de discriminacdo em outras areas de conhecimentos, os negros de
maneira desproporcional buscariam o esporte como uma area em que o sucesso ¢ possivel.

Sobretudo, o esporte se constitui numa forma de resisténcia a esse emaranhado de
prerrogativas com justificativas biologicas, majoritariamente racistas. Tais explicacdes
desconsideram o processo historico e a construcao social de significados e das identidades sociais.
Este imaginario social se constitui a partir do processo de escraviddio na América, o
neocolonialismo no século XIX, com o darwinismo social, eventos historicos que reverberam
negativamente nas esferas sociais, culturais e econdmicas. Pautando-se por vezes na justificativa de
que os paises “negros” sdo subdesenvolvidos em virtude da etnicidade. Ou seja, desconsiderando os
periodos em que africanos eram retirados de suas terras deixando suas familias a sorte ou durante a
“partilha” do continente africano, e os efeitos drasticos para todo o continente. E claro, esse estigma

ndo impactou apenas nos africanos, mas também nos afro-americanos.
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Pensando, o esporte como um meio de superacdo de estigmas por um lado, o mesmo
também os dissemina. Ha de se destacar, que apesar do sucesso de afro-americanos em varias
modalidades como basquete, futebol e boxe, deve-se notar que eles estdo sub-representados em
atividades como vdlei, natagdo, futebol, hoquei, ténis, golfe. Price (1997) aponta que isto pode ser
devido a atletas brancos masculinos estarem em processo de migrag¢do longe das atividades em que
eles ndo acreditam que podem competir com os mais talentosos atletas negros. Da mesma forma,
um numero desproporcional de atletas afro-americanos, por uma variedade de razdes, acredita que
sdo atleticamente superiores aos brancos, € tém chances razodveis de um dia se tornarem um atleta
profissional no basquete ou futebol. Consequentemente, as contingéncias atualmente favorecem o
desenvolvimento de negros e brancos que se deslocam para diferentes esportes por causa de suas
crengas sobre a probabilidade de sucesso presente e futuro.

Nao ¢ surpreendente que o esporte tornou-se mais importante para as criangas negras do que
para as criangas brancas. Isto ¢ adequadamente capturado por William Ellerbee, treinador de
basquete do Simon Gratz, na Filadélfia, que disse: "garotos suburbanos tendem a jogar para se
divertir (aprimoram suas habilidades nas quadras subutilizadas) e criancas carentes olham para o
basquete como uma questdo de vida ou morte (aprendem a jogar em campo de jogos que estdo
superlotados)" (PRICE, 1997).

Ao explorar a imagem de esportistas, os veiculos de comunica¢do difundem o esporte como
meio para a ascensao social, apesar da realidade demonstrar que poucos conseguem a mobilidade
social, como o caso do futebol no Brasil, onde a partir de meados do século XX, rumo a
profissionalizag¢do, os populares encontravam nesse esporte um caminho para a expressao positiva
de suas qualidades em tempos de mobilidade social restrita (ABRAHAO; SOARES, 2016).

Essas observagdes sugerem algumas conclusdes. Primeiro, hd uma grande quantidade de
desinformacodes existentes sobre raca e esporte, € mais, as afirmagdes feitas por alguns autores sobre
as capacidades de desempenho dos negros sdo mais compreensiveis a luz das informagdes
encontradas na midia em geral. E, apesar de suas declaragdes poderem ter sido dolorosas para
muitos, nenhum destes individuos eram racistas. Eles simplesmente transmitiam crengas e
esteredtipos sobre 0s negros e brancos que foram perpetuados em jornais e revistas.

Em segundo lugar, tornou-se claro que a raca como uma entidade bioldgica ¢ um conceito
sem sentido. Hoje, antropdlogos e geneticistas acreditam que hé tanto a variabilidade genética
dentro dos grupos raciais quanto fora deles, como tradicionalmente acreditava-se. A divergéncia do
que uma vez pode ter sido um agrupamento mais homogéneo, surgiu como resultado de migragdes e
cruzamentos de populacdes ao longo de milhares de anos. Raga tornou-se apenas um conceito

sociologico mais amplo. Sem contar que a constituicdo genética ndo € importante como base para a
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exceléncia atlética. Ainda, tem o fato de que ndo se pode inferir que determinados grupos de
pessoas, distribuidos em todo o mundo, ndo necessariamente tém vantagens em certos esforcos
atléticos, como o ambiente, a cultura, a hereditariedade e pode ser vantajoso, em certos casos, para a
producao de individuos com altura ideal, o peso corporal, a estrutura muscular, e temperamento de
exceléncia em uma determinada atividade (por exemplo, quenianos e a corrida de longa distancia ou
0s noruegueses € o cross-country). O ponto fundante, porém, é que tais grupos ndo representam o
que tradicionalmente se acreditava para os grupos raciais.

Terceiro, pode-se argumentar que, mesmo quando certos grupos de pessoas espalhadas pelo
mundo ndo tém predisposi¢do as vantagens para exceléncias em atividades particulares, os
individuos que atingem niveis de classe mundial representam os extremos dentro de distribui¢des
do grupo ao invés de sua tendéncia central. Isso provavelmente distorce as percepcoes gerais dos
atributos de um grupo e faz com que as diferencas aparecam mais do que realmente sao.

Finalmente, a observag¢do de que artistas de classe mundial dedicam anos de tempo para
praticar intensamente deve ser sublinhada. Nao sé essas pessoas adquiram habilidades e
capacidades que sdo necessarias para a exceléncia, mas, come¢am jovens, € também moldam seus
corpos ¢ a fisiologia as exigéncias das atividades desenvolvidas.

Quando se assume e aceita-se a condicdo humana da complexidade, o ser humano
consegue enxergar uma sabedoria que olhe para o “potencial educativo do esporte e seus
beneficios para o desenvolvimento fisica, social e afetivo dos participantes” (SANCHES; RUBIO,
2011, p.827), uma sabedoria que contribui para a constru¢ao de uma vida melhor, individual e
coletivamente. Dai a importancia de resgatar, de acordo com as autoras, os valores pedagogicos e
filosoficos do Movimento Olimpico, sendo que os mesmos ndo se restringem aos Jogos
Olimpicos.

O olimpismo compreende o esporte como uma filosofia de vida que procura o equilibrio
entre corpo, mente e espirito, possibilitando o prazer no esfor¢co despendido, o valor educacional
dos exemplos positivos e da preservacdo da dignidade humana, sem qualquer tipo de
discriminacdo e movido pelo espirito de amizade, solidariedade e fair play (ou jogo limpo)
(SANCHES; RUBIO, 2011, p.829)

O ideal do dinamismo orientado pela unidade anunciada por Mazzota (2001) ¢ destacado
pela Carta Olimpica ao ressaltar a unido da pratica desportiva com a cultura e a educagdo para o
desenvolvimento humano. Assim, os principios valorativos da totalidade, cooperagdo e
emancipagdo podem “contribuir para a formacao integral do ser humano, sendo que ela nao
somente se relaciona ao desenvolvimento fisico do participante, mas também exerce grande

repercussdo em suas fungdes psicologicas e sociais” (SANCHES; RUBIO, 2011, p.832), que deve
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sobrepor o conceito racial no esporte, pois ndo corresponde a algo existente no mundo real, mas
refere-se a um “conceito analitico nominalista, que orienta e ordena o discurso sobre a vida social”,
reduzindo a possibilidade da construcao identitaria, de cultivar diferencas e origens. Talvez fosse
necessario reinventar o aparato conceitual sobre raga, mas ao mesmo tempo, dada a complexa tarefa
de atribuir identidade, a ambivaléncia entre “raca” e “cor” torna-se a Unica via disponivel. Isso nos
desafia a pensar no potencial educativo do esporte, (des)construindo os paradigmas conceituais
frente a alta carga simbolica que o esporte carrega no forjamento das subjetividades pela “producao
e reproducdo da cultura sob a forma de mercadoria” (TORRI; ALBIN; VAZ, 2007, p.501).

Este ¢ precisamente o ponto levantado por Edwards (1972) de um quarto de século atrés,
quando ele observou que os brancos refor¢am a crenca na superioridade fisica negra, considerando
que no mundo moderno a superioridade fisica realmente conta para muito pouco fora do esporte. Na

verdade, ele afirma que:

[...] uma infinidade de animais ainda mais baixos sdo fisicamente superiores, ndo
sO para brancos, mas para a humanidade como um todo: os gorilas sdo fisicamente
superiores aos brancos, os leopardos sdo fisicamente superiores aos brancos, assim
como os ledes, as morsas ¢ elefantes. Entdo, ao afirmar que os negros sdo
fisicamente superiores, os brancos na melhor das hipoteses reforcar alguns
esteredtipos antigos logo realizadas sobre os afro-americanos, a saber, que eles sdao
pouco removidos dos macacos em desenvolvimento evolutivo (EDWARDS, 1972,
p-60).

Buscando romper com essa ideologia dominante e reducionista do desempenho e
rendimento fisico associado a questdo da cor e, também para além da hegermonia da industrial
cultural; faz-se necessario aprofundarmo-nos na discussdao de uma educacdo do corpo que rompa
com o ideario predominante ¢ busque a centralidade do corpo-proprio. Orientada pela existéncia
propria dos negros nos esportes, € ndo por um hibridismo sectario ideoldgico, “na qual a ‘raca’
refere-se a uma ascendéncia bioldgica e posi¢do politica, enquanto a cor a uma tonalidade de pele
considerada objetiva”, afirma Guimaraes (2003, p.106).

Por isso, a experiéncia cultural da linguagem, em tempos de cultivo das diferengas,
identidades e origens, revela a maneira peculiar do corpo habitar o mundo, seu jeito de se expressar
aos outros, sua existéncia. Dai a importancia de retomar o sentido originario do corpo-existéncia que
se dirige ao outro ¢ ao mundo para além do corpo-objeto. Uma tarefa que se enraiza no didlogo como
articulador de sentidos na atribuicdo de significados ao se desejar uma educacdo do corpo pelo

esporte.
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CONSIDERACOES FINAIS

No final, faz pouca diferenca se as hipoteses genéticas estdo corretas ou ndo, pois as pessoas
irdo se comportar como se fossem, acrescentando mais uma prova circunstancial para sustentar
alegagdes invalidas e insustentaveis. O verdadeiro problema ¢ que quando as pessoas comecam a
acreditar que os negros sdo favorecidos fisicamente, e intelectualmente limitados, o comportamento
individual pode até mudar para refletir e reforgar tal pensamento.

Com efeito, o fenomeno de empilhamento advindo de ambivaléncias conceituais pode ser
explicado por um mecanismo com esse tipo de discurso. Se alguém atribui a crenca de que os
negros sao superiores em jogar em posi¢des que requerem velocidade, poder e capacidade reativa,
quem estd no controle ira posicionar os jogadores negros em tais posigdes. Se acreditam que os
negros nao tém as "necessidades" para gerir equipes, ou jogar em posi¢des centrais nao serao
colocados l4. Além disso, se os brancos acreditam que eles sdo incapazes de competir com o0s
negros em atividades que exigem velocidade e poténcia, eles vao parar de fazé-lo (PRICE, 1997).
Por outro lado, se os negros acreditam que sdo superiores aos brancos nessas atividades, eles vao ter
um maior senso de autoeficacia e exceléncia na competigao.

Por fim, a hipdtese bioldgica torna-se uma profecia autorealizavel que fundamenta um certo
racismo doutrinario, por revelar-se na contemporaneidade como pseudociéncia (GUIMARAES,
2003). Uma vez que as crengas € estereOtipos conceituais do discurso das ciéncias naturais sao
estabelecidos em nosso inconsciente coletivo, torna-se dificil remové-los.

O conceito tedrico de raga ¢ fundamentalmente falho; a aplicagao operacional de definigoes
racial € repleta de dificuldades intransponiveis; a objetividade da ciéncia natural ¢ controversa; E,
portanto, as conclusdes sobre as ligacdes que sdo feitas entre raga e desempenho esportivo sao
invalidas e insustentaveis.

Nao obstante, aos reducionismos filosoficos, tedricos e operacionais da
ideologia elaborada, resultou em um impacto profundo no racismo cientifico contemporaneo. E o
estereotipo benigno do argumento da "habilidade natural" foi internalizado por muitas pessoas.
Somado a isto, a precisdo factual dessas andlises ¢, em certo sentido, em grande parte imaterial.
Assim, o ponto-chave € que a ciéncia natural fornece legitimidade, ¢ as pessoas em geral sdo
seduzidas pelo poder da ciéncia natural. Portanto, com relacdo a raca e desempenho esportivo,
especificamente, ¢ pseudo-ciéncia (e até mesmo anti-ciéncia) que fornece as explicagdes

insatisfatorias para estes esteredtipos que existem e raramente sdo desafiados de forma eficaz.

N\ Motrivivéncia, (Florianépolis), v. 32, n. 63, p. 01-17, julho/dezembro, 2020. Universidade Federal de Santa Catarina. 13

@ 155N 2175-8042. DOI: htps://doi.org/10.5007/2175-8042.202074139 —




E Guimardes (2003) faz os questionamentos:“até que ponto esse discurso racial vai se
espraiar...?”. “O que fazer?”.“Substituir a palavra ‘cor’ por ‘raga’?”. Além disto, quando olhamos
para o movimento da segregacgado racial discursiva, carregada de discriminagao e preconceito, para o
movimento pela inclusao? Que saberes e praticas educativas encaminhar? Como desenvolver uma
educacdo do corpo no esporte frente as ambivaléncias conceituais?

Talvez as respostas a esses questionamentos reside na centralidade que € conferida a questao
da relacdo raca e esporte, o que solicita o desenvolvimento de um trabalho orientado por principios
inclusivistas, que defendem a “aceitacdo das diferencas individuais, a valorizacao de cada pessoa, a
convivéncia dentro da diversidade humana, a aprendizagem através da cooperacdao” (SASSAKI,
2003, p.41-42). Conceitos basilares para a pratica da inclusdo social desportiva em situagdes
heterogéneas de sexo, idade, nivel socioecondmico, condi¢des fisicas etc, dos praticantes da
atividade esportiva, bem com as situagdes de respeito, prote¢ao e valorizagao das raizes e herangas
culturais (SANCHES; RUBIO, 2011, p.832).

Principios que iluminam o pensar sobre a constitui¢do do sujeito negro frente as ambivaléncias
conceituais e existenciais, ¢ a refletir sobre as agdes educativas para esse sujeito, na busca de
alternativas que expressem uma pedagogia tecida na concretude de um horizonte que postule a
possibilidade de uma educacdo centrada no potencial humano, e capte criticamente o ethos esportivo
como palco fenoménico de sujeitos que buscam possibilidades de vida. Portanto, ao se discutir o
processo pedagogico ou pedagogias corporais na esteira do mote da inclusdao vale lembra a afirmacao
de Saviani (2005, p.75): “a pedagogia ¢ o processo através do qual o homem se torna plenamente
humano”, que se constitui nas relagdes socio-culturais enquanto sujeito concreto, interativo e
histérico. E ¢ dessa concretude que a pedagogia do corpo no esporte deve se ocupar, de uma
pedagogia concreta, que seja produzida no interior das relagdes sociais, com agdes mais abrangentes e

preocupadas com a diversidade humana.
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