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Os elementos que marcam as especificidades na formacao de
professores de Educacao Fisica

RESUMO

O presente estudo objetivou analisar as especificidades
na formagdo do professor de Educacdo Fisica na
perspectiva de quatro grupos compostos por
profissionais que estdo a frente das principais
discussdes no que tange essa area. Este estudo ¢ de
cunho qualitativo e do tipo pesquisa descritiva-
analitica. A amostra foi composta por 20 profissionais
de Educacgdo Fisica. Os resultados mostraram que a
perspectiva geral dos participantes indica que nos
cursos de licenciatura em Educag¢do Fisica sdo
trabalhados os conhecimentos relacionados a cultura
corporal, as politicas educacionais, aos conhecimentos
didatico-pedagdgicos, bem como, todo o contexto do
ensino formal. Conclui-se que a formacdo do
licenciado em Educacdo Fisica possui caracteristicas
proprias, e ter clareza das suas particularidades ¢
importante, pois o nao conhecimento dessas
especificidades pode acarretar situagdes preocupantes
como, por exemplo, a falta de uma base tedrico-pratica
consistente ¢ de um objeto de estudo que norteie o
trabalho pedagogico dos professores.
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The elements that mark the specificities in the formation of Physical Education teachers

ABSTRACT

The purpose of the article was to analyze the specificities in the formation of Physical Education
teachers in the perspective the four political groups that represent to discussions in this area. This is
a qualitative descriptive-analytic study. Participants comprised 20 Physical Education professionals.
According to the general perspectives of the participants indicate that the teacher education is
knowledge related to corporal culture, educational politics, the didactic-pedagogical knowledge,
and all the formal education. It is concluded that the formation of Physical Education teachers has
specifics characteristics, and knowing these particulars is important, because the unfamiliarity of
these characteristics can cause worrying situations, for example, the lack of a solid theoretical-
practice basis and an object of study that guides the pedagogical work of teachers.

KEYWORDS: Physical education; Legislation; Teacher education

Los elementos que marcan las especificidades en la formacion de profesores de Educacion
Fisica

RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo analizar las especificidades en la formacion de profesores de
Educacion Fisica desde la perspectiva de cuatro grupos compuestos por profesionales que estan a la
vanguardia de las principales discusiones en esta area. Este estudio es cualitativo y descriptivo-
analitico. La muestra estuvo conformada por 20 profesionales de Educacion Fisica. Los resultados
mostraron que la perspectiva general de los participantes indica que en los cursos de Educacion
Fisica, se trabaja el conocimiento relacionado con la cultura corporal, las politicas educativas, el
conocimiento didactico-pedagogico, asi como todo el contexto de la educacion formal. Se concluye
que la formacion del licenciado em Educacién Fisica tiene sus propias caracteristicas, y es
importante tener claras sus particularidades, porque la falta de conocimiento de estas
especificidades puede causar situaciones preocupantes, por ejemplo, la falta de una base tedrico-
practica consistente y un objeto de estudio que guia el trabajo pedagogico de los docentes.

PALABRAS-CLAVE: Educacion fisica; Legislacion; Formacion del profesor
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INTRODUCAO

Os cursos de formagdo em nivel superior possuem objetivos especificos visando formar
profissionais habilitados para atuar em diferentes areas. Para Oliveira (2011) “a formagao inicial €
entendida como processo de apropriacdo sistematica da cultura profissional” (p.88). Nuifiez e
Ramalho (2009) reconhecem que a formacgao inicial é um processo estruturado e orientado para o
desenvolvimento profissional, além disso, todo esse processo acontece em espagos formais de
ensino e sdo norteados por objetivos e exigéncias atuais, bem como, pelas perspectivas e
especificidades da profissdo.

Assim, os cursos de licenciatura tém como foco a formacdo de professores. Para tal, estes
necessitam proporcionar aos alunos/futuros docentes uma base de conhecimentos e experiéncias
que os possibilitem intervir no ensino formal.

O Art. 3° da Resolugdo n.° 02/2015 explicita que os cursos de formacdo inicial de

professores t€ém como proposito:

A preparagdo de profissionais para fun¢des de magistério na educacdo basica em
suas etapas — educac¢ao infantil, ensino fundamental, ensino médio — e modalidades
— educacdo de jovens e adultos, educacdo especial, educagdo profissional e técnica
de nivel médio, educagdo escolar indigena, educagdo do campo, educagdo escolar
quilombola e educacdo a distdncia — a partir de compreensdo ampla e
contextualizada de educacdo e educacdo escolar (BRASIL, 2015, p.03).

Nesse contexto, os cursos de licenciatura formam professores, bem como, os habilitam e os
qualificam para atuarem nas diferentes etapas e modalidades da Educacao Basica.

E na formagcdo inicial e no exercicio da docéncia que os professores irdo se apropriar do
habitus da profissdo, ou seja, dos modos de ser e de agir dos docentes.

Na teoria de Bourdieu, o conceito de habitus é trazido pelo autor para explicar as relagdes
existentes entre as estruturas objetivas e subjetivas, ou seja, entre as regras determinadas pela
organizacdo social em que o agente estd inserido e as formas de pensamentos e acdes dos
individuos. No caso do habitus, esse termo ¢ utilizado para conceituar as estruturas subjetivas,
portanto, a forma como cada pessoa entende, interpreta e age sobre o mundo ao seu redor
(BOURDIEU, 1983). Para Nogueira e Nogueira (2017) ele ¢ “a ponte, a mediagdo, entre as
dimensdes objetiva e subjetiva do mundo social” (p.24).

Isso significa que as nossas a¢des ndo sdo meros produtos do acaso, mas sim, possuem uma
ligagdo direta com o habitus que é o principio gerador das praticas a partir da interiorizagdo de
determinados valores, normas e regras que norteiam o contexto social e que, em um momento

posterior, também operara nesse contexto. Ou seja, cada sujeito vivencia uma série de experiéncias
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no campo social em que esta inserido e essas experiéncias estruturam internamente a sua
subjetividade orientando as suas acdes (NOGUEIRA e NOGUEIRA, 2017).

Com base nesses principios, acreditamos que ao longo da formacao inicial o aluno/futuro
professor incorporara um conjunto de valores, atitudes, concepgoes tedricas etc., que irdo orientar o
seu trabalho na escola, juntamente, com as especificidades e exigéncias encontradas no exercicio
profissional.

Nesse sentido, as novas exigé€ncias legais, sociais € do mundo do trabalho ocasionam
mudancas e adequagdes no ambito do Ensino Superior e, por conseguinte, novos habitus serdo
formados. No que concerne especificamente a formacdo em Educacdo Fisica, Honorato (2017)
exemplifica essas mudancas ao trazer a tona os diferentes modelos formativos, como o mecanicista
e o esportivista, que acarretaram ao longo dos anos alteracdes na forma de atuacdo desses
profissionais, uma vez que esses modelos priorizavam determinados contetidos e apresentavam
determinadas formas de ensinar. Por isso, para a referida autora, a formacdo de professores de
Educacao Fisica ¢ um processo em permanente construgdo e transformagao, e essas modificacdes se
dao frente as demandas institucionais e as perspectivas da sociedade.

A nosso ver, além dessas demandas ou imbricados a elas, temos as determinagdes
legislativas que influenciam de forma direta as estruturas dos cursos, propostas curriculares e
parametros didatico-pedagdgicos que ocasionam transformag¢des na formagdo inicial dos
professores.

Dentre as determinacdes legislativas e propostas curriculares, consideramos a Lei n.° 9.696
de 1998 (Regulamentacdo da Profissdao) e as Resolugdes n.° 01 e n.° 02 de 2002 (Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Formagdo de Professores da Educagdo Basica) como as mais
expressivas € as que tiveram maior impacto na area de Educagdo Fisica (BRASIL, 1998; BRASIL,
2002a; BRASIL, 2002b). Impacto observado na organizacao de grupos especificos mediante ou
consequentes a essas legislacdes: um grupo que se tornou declaradamente contririo a essas
transformagoes de natureza cientifica apresentando discurso adverso a regulamentagdo da Educacao
Fisica e a existéncia do bacharelado, ¢ um grupo formado a partir do sistema de regulamentacao
profissional que emerge como forga politica. Esses dois grupos formam uma for¢a antagénica com
influéncia tanto na formagdo como nas definigdes de campo de trabalho da Educagdo Fisica, e
somam-se a outros dois grupos de influéncia que entendemos como gestores de cursos e
pesquisadores na area de formagao profissional. Esses grupos corroboram com as analises de Drigo

et al. (2020) sobre as forcas politicas que tensionam a Educacao Fisica.
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Destarte, este estudo, objetivou analisar as especificidades de formagdo do professor de
Educacao Fisica na perspectiva de quatro grupos compostos por profissionais que estdo a frente das

principais discussdes no que tange essa area.

CAMINHOS METODOLOGICOS DA PESQUISA

Caracterizacao do Estudo

Este estudo tem como base os pressupostos da abordagem qualitativa (MINAYO, 2009) e o
método utilizado foi a pesquisa descritiva-analitica. O método descritivo tem como caracteristicas
“observar, registrar, analisar, descrever e correlacionar fatos ou fendmenos sem manipula-los,
procurando descobrir com precisdo a frequéncia em que um fendmeno ocorre e sua relagdo com
outros fatores” (MATTOS, ROSSETO JUNIOR e BLECHER, 2004, p.15). Ja as pesquisas
analiticas contemplam o estudo aprofundado das informagdes coletadas com o intuito de explicar e
contextualizar um fendmeno (THOMAS e NELSON, 1996). Assim, a presente pesquisa buscou
realizar, a partir da conexdo desses dois métodos, um estudo detalhado envolvendo coleta de dados,

andlise e interpretagdo dos mesmos.

Participantes

Para alcancar os nossos objetivos buscou-se encontrar dentro da Educagdo Fisica os
representantes de grupos que possuem poder e voz dentro da area de formagao de professores.

Os participantes foram selecionados de forma intencional, ou seja, optamos por uma amostra
nao probabilistica (GIL, 2008). Assim, a escolha dos sujeitos da pesquisa realizou-se por meio do
interesse na opinido especifica de pessoas que fazem parte de quatro grupos relacionados a
Educacao Fisica e que tem representatividade social, politica e cientifica nesse setor, conforme
descrito anteriormente.

Nesse sentido, fizeram parte da amostra os profissionais de Educagdo Fisica que ocupam
cargos em Entidade Cientifica com atuag@o nacional e que discursavam publicamente contrario as
legislagdes sobre profissdo, lutando em defesa da licenciatura ampliada; Coordenadores de Cursos
de Licenciatura em Educagdo Fisica de Instituicdes Publicas (uma Federal e trés Estaduais);
Profissionais atuantes no Sistema de Regulamentacdo Profissional; e Pesquisadores que estudam
formagao profissional em Educacdo Fisica.

Os critérios que levaram a estas escolhas pautaram-se no fato que a Entidade Cientifica e o
Sistema de Regulamenta¢do Profissional sdo grupos concorrentes dentro da Educacdo Fisica

(DRIGO et al., 2020), os Pesquisadores selecionados tem como foco o estudo e a pesquisa sobre a
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formagdo inicial nessa area, ¢ o grupo de Coordenadores de Cursos de Licenciatura possui
atribuicdes politicas, gerenciais e académicas em institui¢des de grande renome.
Participaram do estudo 20 sujeitos, sendo cinco representantes de cada um dos grupos

mencionados anteriormente, conforme o quadro abaixo:

Quadro 1: Participantes da Pesquisa

GRUPOS PARTICIPANTES SIGLA ADOTADA
GRUPO A - Entidade Cientifica com 1 Al
Atuagdo Nacional 2 A2
3 A3
4 A4
5 AS
GRUPO B - Coordenacédo de Curso de 6 Bl
Licenciatura em Educagao Fisica 7 B2
8 B3
9 B4
10 B5
GRUPO C - Sistema de Regulamentagao 11 Cl
Profissional 12 C2
13 C3
14 C4
15 C5
GRUPO D - Pesquisadores que estudam 16 Dl
Formacao Profissional em 17 D2
Educagio Fisica 18 D3
19 D4
20 D5

Fonte: Elaboragdo Propria

Instrumentos de Coleta de Dados

O Projeto foi submetido ao Comité de Etica do Instituto de Biociéncias de Rio
Claro/Universidade Estadual Paulista (UNESP), e ap6s a sua aprovagdo, por meio do Parecer n.°
1.658.702 (CAAE: 56771116.5.0000.5465), iniciamos os procedimentos de coleta de dados.

Os instrumentos de coleta de dados sdo “técnicas empregadas, pelo pesquisador, para
coletar, medir e/ou avaliar os dados buscados diretamente em suas fontes ou de maneira empirica”
(MATTOS, ROSSETO JUNIOR ¢ BLECHER, 2004, p.90). Para a realizagdo deste estudo a técnica
empregada foi a entrevista semiestruturada.

A entrevista semiestruturada envolve a elaboracdo prévia de algumas perguntas podendo, no

decorrer da entrevista, acrescentar outros temas ou questdes importantes para a pesquisa. E uma
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forma de poder explorar mais amplamente uma questdo e obter informagdes complementares ao
foco do trabalho (ANDRADE, 2006).

O roteiro de entrevista foi elaborado e, posteriormente, validado. Apds a validagao do
roteiro, iniciamos a coleta de dados. As entrevistas foram realizadas ao longo do ano de 2017. O
tema central das questdes foi as Diretrizes Curriculares Nacionais para a formagao dos professores
de Educagdo Fisica e este foi desmembrado em outros eixos tematicos, dentre eles as

especificidades dessa formagao inicial.

Analise dos Dados

Em termos metodoldgicos, no tratamento dos dados, optamos pelo procedimento
denominado andlise de conteudo temdtica. A andlise tematica, proposta por Minayo (1993), tem

como foco a identifica¢do de temas relevantes num corpo de informagdes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A especificidade da escola “consiste na socializagdo do saber sistematizado” (SAVIANI,
2015, p.288). Esse saber sistematizado caracteriza-se como o conhecimento “formalmente
construido e reconstruido a partir do processo historico e social do acimulo da producao e do
desenvolvimento histérico da humanidade” (OLIVEIRA, 2011, p.29). Portanto, ndo se trata de
qualquer tipo de saber, mas sim, do conhecimento elaborado, sistematizado e pertencente a cultura
erudita (SAVIANI, 2015).

Por conseguinte, cada area de conhecimento possui suas particularidades no que se refere ao
trato dos conhecimentos especificos no contexto escolar. Desse modo, de acordo com Correia
(2016), ¢ fundamental “que cada area ou docente tenha a compreensdo da sua especificidade de
forma a se situar no didlogo curricular” (p.834).

No caso da Educagdo Fisica, o seu desenvolvimento no ambito escolar ¢ permeado por
algumas especificidades. Para Moura e Antunes (2014) a sua especificidade ¢ o movimento, e as
Diretrizes n.° 07 de 2004 corroboram com essa ideia ao afirmar que o objeto de estudo e aplicacdo
da Educacao Fisica ¢ o movimento humano (BRASIL, 2004). J4 para Oliveira (2011) e Taffarel et
al. (2006) o objeto de conhecimento e estudo da Educacao Fisica ¢ a cultura corporal e, portanto, a
sua especificidade localiza-se precisamente no ambito dessa cultura corporal que abrange diferentes
praticas corporais elaboradas ao longo da historia da humanidade, cujos significados foram sendo

construidos nos multiplos contextos socioculturais (AYOUB, 2001).
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Assim, de acordo com os autores supramencionados, podemos dizer que o conhecimento
especifico da Educacdo Fisica se fundamenta no movimento humano e nas suas diversas
manifestagdes (tais como os jogos, brincadeiras, dangas, esportes, gindsticas etc.) contextualizadas
socioculturalmente e estudadas no ambito das diferentes ciéncias. Porém, identificar um nucleo
fundador ou a esséncia da Educacdo Fisica ndo ¢ tarefa facil devido ao reconhecimento da
pluralidade do campo, no entanto, ¢ possivel levantarmos alguns indicios sobre as especificidades
na formacao dos professores a partir dos apontamentos feitos por nossos entrevistados.

Verificamos que os grupos pesquisados (GRUPO A - Entidade Cientifica com Atuagao
Nacional; GRUPO B - Coordenacdo de Curso de Licenciatura em Educac¢ao Fisica; GRUPO C -
Sistema de Regulamentagcdo Profissional; GRUPO D - Pesquisadores que estudam Formacao
Profissional em Educagdo Fisica) destacaram, principalmente, que nos cursos de licenciatura em
Educagao Fisica sdo trabalhados os conhecimentos relacionados a cultura corporal, as politicas
educacionais, aos conhecimentos didatico-pedagdgicos, bem como, todo o contexto do ensino
formal (alunos, projeto politico-pedagogico, comunidade escolar, relagdo professor-aluno etc.).

No quadro abaixo (QUADRO 2) foram destacadas as ideias centrais dos depoimentos de

cada participante:

Quadro 2: Relato dos participantes sobre as especificidades dos cursos de licenciatura
GRUPO A - ENTIDADE CIENTIFICA COM ATUACAO NACIONAL

Participantes Ideias
Al eConhecimento sobre a cultura corporal.
A2 eTrabalhar a cultura de movimento.
A3 eConhecer a politica educacional brasileira.
A4 eFormar professores.
AS eFormacao voltada para questdes do cotidiano escolar.

GRUPO B - COORDENACAO DE CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO FiSICA

Participantes Ideias

Bl e F uma disciplina diferente.
e Utiliza espacos diferenciados.
B2 e Trabalhar com a Educacao Fisica na escola.
B3 e Trabalha com a relagdo professor-aluno na escola
B4 e Preocupacgdo com a formagdo do campo profissional
e Enfase no pedagogico e didatico
B5 e Caracteristica principal: ser vivencial, ser experimental.
GRUPO C - SISTEMA DE REGULAMENTACAO PROFISSIONAL

Participantes Ideias
Cl e Conhecimentos proprios da area: danga, ginastica, brincadeira etc.
C2 e Compreender o que ¢ escola, aluno, projeto pedagodgico, comunidade escolar.
C3 e Esporte escolar, trabalhar com alunos deficientes.
C4 e Movimento humano.
(O8] ¢ Alinhar com os objetivos da educagdo.
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¢ Entender sobre educacao, politicas educacionais, projeto pedagdgico.
e Conhecimentos pertencentes ao nicleo comum da Educacgdo Fisica

GRUPO D - PESQUISADORES QUE ESTUDAM FORMACAO PROFISSIONAL EM
EDUCACAO FISICA

Participantes

Ideias

DI

e Trabalhar com a escolarizacdo.

D2 e Trabalhar na escola.
e Entender os anseios e capacidades no outro individuo.
D3 ¢ Professor que ensina Educacdo Fisica na escola.
e Precisa entender de educagdo, aluno etc.
D4 e Corpo de conhecimentos que abrange: conhecimentos pedagogicos, do contetido
especifico e do contexto no qual atua.
D5 e Compreender a educacdo escolarizada, o trabalho docente.

e Cultura corporal.

Para ilustrar

pesquisado:
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Fonte: Elaboragdo Propria

esses apontamentos selecionamos trechos das entrevistas de cada grupo

“Eu acho que cada drea tem as suas especificidades que estdo relacionadas com a
propria drea, com o proprio conhecimento que é produzido nessa area. Uma
especificidade da Educagdo Fisica é a questdo de trabalhar com a cultura de
movimento. Entdo, o profissional da Educagdo Fisica deve ser apto a trabalhar
criticamente com esse determinado conteudo” (Participante A2).

“Tanto o bacharelado quanto a licenciatura, ambos os cursos tem uma preocupagdo
com a formagdo do campo profissional, entdo, eles formam profissionais. A
diferengca esta na énfase do processo justamente pedagogico e didatico e da
absor¢do que, a meu ver, estd na progressdo desse conhecimento pedagogico dos
conteudos que o curso de licenciatura faz, que forma o professor partindo do
principio que ele vai ter a especificidade do ensino dentro do conceito de escola, em
um espago que também tem um conteudo especifico, mais escolarizado”
(Participante B4).

“A especificidade principal é que a Educagdo Fisica escolar deve estar alinhada
com os objetivos da educagdo. Entdo, a formagdo do docente em Educa¢do Fisica
tem que estar alinhada com a formacgdo do cidaddo autonomo e preparar para o
mundo do trabalho. Ele tem que dar conta disso. A formagdo tem que
instrumentaliza-lo para agir dessa forma. Segundo aspecto, eu ndo sei se chamo de
inter ou multidisciplinaridade, o trabalho em equipe dentro da escola. (...) Outra
especificidade, eu tenho que entender educacdo, ou seja, antes de entender
Educagdo Fisica eu tenho que entender educagdo, antes de entender Educagdo
Fisica eu tenho que entender politicas educacionais, antes de entender Educacdo
Fisica eu tenho que entender de projeto pedagogico, antes do projeto pedagogico eu
tenho que entender da escola, meu planeta ¢ escola e ndo podemos esquecer isso”
(Participante C5).

“Porque no fundo é o seguinte, isso esta ld, eu vou usar um nome melhor mas isso ja
esta tudo la, vocé tem que conhecer a matéria que vocé ensina, vocé tem que ter um
conhecimento pedagogico, vocé tem que ter um conhecimento pedagogico do
conteudo especifico, ou seja, como eu transformo tudo isso, eu tenho que saber dar
aula do meio para o fim e do fim para o comego, eu tenho que conhecer os meus




alunos, eu tenho que conhecer o contexto como qual eu trabalho. Essas questoes
elas sdo basicas. Entdo, a formagdo ela se assenta nisso dai” (Participante D4).

Em relagcdo aos destaques feitos pelos grupos participantes da pesquisa, especificamente
sobre a cultura corporal ser uma das especificidades do trabalho de Educacao Fisica, Taffarel et al.
(2006) afirmam que a Educacao Fisica caracteriza-se pelo trabalho pedagdgico e pela docéncia no
esfera da cultura corporal. Por isso, € necessario considerarmos que a base da formagao académica e
do trabalho do professor ¢ a estruturacdo da atividade pedagogica e o trato com o conhecimento da

cultura corporal. Logo, para os autores:

r

A docéncia, entendida como trabalho pedagogico, é, portanto, a identidade
profissional do professor de Educagdo Fisica. Isto pode ser verificado pelos fatos
quando nos reportamos a atividade profissional e identificamos seu sentido,
significados, finalidades, meios ¢ métodos ao longo da histéria. Caracteriza-se,
também, por tratar de um campo de conhecimento que se estrutura a partir das
praticas historicas, socialmente produzidas, cientificamente estudadas e
investigadas e, criativamente, ensinadas de geragdo a geragao, referentes a cultura
corporal (TAFFAREL et al., 2006, p.161).

Gallardo (2003) ratifica que a especificidade da Educagado Fisica sdo os conteudos da cultura
corporal, por isso, os cursos de licenciatura devem formar profissionais capazes de compreender,
analisar, sistematizar e aplicar qualquer atividade e/ou elemento pertencente a essa respectiva
cultura.

O termo cultura corporal tornou-se presente nas discussdes da area de Educagao Fisica a
partir de meados do século XX (GRAMORELLI, 2014). No entanto, apesar de estar bastante
disseminada no meio académico e em varios documentos legais, essa expressdo € pouco
compreendida no meio profissional da Educacdo Fisica e, além disso, “tém assumido diferentes
conotagdes, provenientes das distintas interpretacdes feitas por diversos autores, muitas vezes
fundamentadas em concepcdes diferentes e até divergentes” (NEIRA e NUNES, 2006, p.209).

Nao temos aqui o intento de aprofundar essa discussdo a respeito da cultura corporal, no
entanto, apresentaremos alguns pontos relevantes sobre essa terminologia visto que a mesma se
destacou em diversos momentos nas falas de nossos entrevistados.

Ao discutir a cultura corporal a partir da sua génese, Gramorelli (2014) mostra, em seu
estudo, que esse termo surgiu no inicio da década de 80, em um periodo em que os pressupostos
biologicos e o desenvolvimento de habilidades motoras estavam muito presentes no contexto da
Educagao Fisica, por isso, essa terminologia foi mencionada com clareza somente em um ensaio
escrito em 1987 por Valter Bracht. A autora também expde que em textos oficiais, o termo cultura
corporal foi utilizado pela primeira vez, em 1989, em uma proposta curricular do Estado de

Pernambuco.
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A cultura corporal emergiu, de acordo com Neira e Gramorelli (2015), “num contexto sdcio-
politico bastante especifico, numa conjuntura de critica a esportivizacdo hegemonica na Educagio
Fisica brasileira” (p.4). Nessa época, buscava-se uma Educacdo Fisica mais humana e que tivesse
como eixo central a cultura corporal da populagio brasileira (SOUZA JUNIOR et al., 2011).

Em 1992, foi publicada a obra intitulada “Metodologia do Ensino de Educagdo Fisica”,
também conhecida popularmente como Coletivo de Autores. Nesse livro, a cultura corporal é

entendida como:

O acervo de formas de representacdo do mundo que o homem tem produzido no
decorrer da historia, exteriorizadas pela expressdo corporal: jogos, dangas, lutas,
exercicios ginasticos, esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que
podem ser identificados como formas de representacdo simbolica de realidades
vividas pelo homem, historicamente criadas e culturalmente desenvolvidas
(SOARES et al., 1992, p.38).

Para Gramorelli (2014) a obra supracitada ¢ uma referéncia importante para a area de
Educagao Fisica, pois algumas pesquisas constataram que esse livro ¢ um dos mais referenciados
em editais de concursos publicos para professores de Educacdo Fisica em varios Estados e regides
brasileiras. Souza Junior et al. (2011) a consideram um classico da area e uma leitura essencial para
aqueles que trabalham com a Educagdo Fisica escolar, além de continuar sendo uma das bases
centrais para os cursos de formagao inicial e continuada.

Na opinido de Neira e Nunes (2006), além de pontuar a cultura corporal como objetivo de
estudo da Educagdo Fisica, o livro do Coletivo de Autores, também tornou visivel a necessidade de
contextualizar os fatos e retomar os processos historicos durante a constru¢do do conhecimento.
Esse questionamento sobre os reais objetivos e meios adotados pela Educagdo Fisica e pela
educagdo escolar fez com que a cultura corporal fosse incorporada como uma forma de atribuir
outra visdo a essa disciplina, demonstrando que as aulas estavam além da fixacdo e execucdo de
gestos técnicos e melhoria da aptiddo fisica. Ou seja, “a Educag@o Fisica passou a situar as praticas
corporais no contexto social mais amplo, entendendo-as como suportes onde se fixavam os signos
da classe social em que foram criadas e recriadas” (p.6).

Souza Junior et al. (2011) complementam que a cultura corporal expressa na obra em foco
apregoa a ideia de que as praticas corporais estdo inseridas em um contexto social e histérico, onde
o ser humano confere um sentido particular a essas praticas ao mesmo tempo em que € embutido de
um significado e valor atribuidos socialmente. Nas palavras dos autores, “a cultura corporal se
configura dimensdo constituinte da produgdo cultural humana, condicionada histérica e

socialmente” (p.408).
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Posteriormente, no final da década de 90, a cultura corporal permeou outros documentos de
abrangéncia nacional como, por exemplo, os Parametros Curriculares Nacionais (PCN). A inser¢ao
desse termo nos PCN expressa uma nova visdo para a area de Educagdo Fisica, onde ha uma
preocupacdo em compreender “as praticas corporais como elementos da propria cultura”
(GRAMORELLLI, 2014, p.55).

Nos dias atuais, o termo cultura corporal estd presente em diversos documentos e propostas
de cunho educacional como, por exemplo na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), e também
compoe outras configuracdes influenciadas por novas teorias que ampliam a discussdao em torno
dessa temadtica. Dentre essas novas significacdes atribuidas a esse conceito sdo “acrescidas as
nocdes de discurso e identidade, concretizadas no entendimento de cultura como campo de lutas
atravessado por relagdes de poder que atuam na validacdo de determinados significados em
detrimento de outros” (NEIRA e GRAMORELLI, 2015, p.12).

Nesse caso, as mudangas nos status e nos significados das praticas corporais sdo geradas a
partir dos embates entre os grupos e as esferas da sociedade. Para exemplificar, Neira e Gramorelli

(2015) apresentam as seguintes situagoes:

Em certo contexto, uma modalidade esportiva pode ser produzida discursivamente
como feminina e, em outro, vista como masculina (é o caso do futebol no Brasil e
nos Estados Unidos); uma danca popular pode ser desterritorializada e, em seguida,
apropriada por membros da elite (tome-se como exemplo, o forré universitario) e,
finalmente, uma luta tida como pratica marginal e desprestigiada num momento,
pode, em outra época, ter seu sentido relacionado a um grande espetaculo (a
transi¢do experimentada pelo UFC é uma boa ilustracdo do fato). Nas situagdes
mencionadas o que definiu uma posi¢do ou outra nao foi algo proprio, especifico
da pratica corporal em tela, mas sim o resultado de acdes e discursos que
legitimaram o significado que interessava aos grupos mais poderosos (p.12).

Portanto, compreender a cultura corporal como resultado de disputas entre setores e grupos
sociais faz com que nas aulas de Educacdo Fisica seja adotada atividades de ensino e situagdes
didaticas que proporcionem a identificagdo das for¢as em atuacdo e dos interessados, bem como,
dos discursos e posicionamentos adversos com relagdo a pratica corporal. Pois, nesse jogo das
relacdes de poder, ¢ importante que os alunos compreendam que a cultura corporal esta inserida em
uma cultura mais ampla que ¢ gerada pela disputa dos grupos que a coabitam (NEIRA e
GRAMORELLLI, 2015).

Apos essas abreviadas consideragdes sobre a cultura corporal, nés trataremos das demais
especificidades da formagdo dos licenciados em Educacdo Fisica apontadas pelos participantes
dessa pesquisa. Porém, antes de iniciarmos essa discussdo ¢ importante destacar que no decorrer da

analise dos dados encontrados, ficou evidente a polissemia conceitual que impera no campo
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(movimento humano, cultura corporal e cultura de movimento), marcando as suas diferentes
apropriacgdes teoricas, por exemplo, o termo movimento humano foi utilizado pelo participante C4,
Cultura Corporal por Al e DS, e Cultura de Movimento pelo entrevistado A2. Essa questdao ndo sera
aprofundada nesse momento por ndo ser o foco desse estudo, mas, acreditamos ser necessario o
desenvolvimento de debates mais amplos sobre esses conceitos no campo da Educagao Fisica.

Ao seguirmos com a analise notamos, por meio dos depoimentos dos grupos entrevistados,
que os conhecimentos a respeito da legislacdo, propostas e contextos educacionais também
permeiam a especificidade dos cursos de licenciatura. Para Correia (2016) a Educagao Fisica
escolar ¢ um subsistema do sistema educacional e, portanto, ela possui uma rela¢do direta com a
propria organizacgdo, finalidades e principios da educacdo brasileira. Nesse sentido, o autor
considera que para atingir a eficacia desse subsistema, a Educacdo Fisica necessita “ser mediada e
reavaliada na sua interagdo com a especificidade da educacao escolarizada, pois essa ¢ premissa da
sua insercao nesse contexto” (p.833).

Se a Educagdo Fisica faz parte de um sistema maior que € o sistema escolar brasileiro,
“entdo, a especificidade da formacdao do licenciado deve permear essas coisas: a educagdo,
politicas educacionais, a escola, projeto politico pedagogico e logicamente a Educagdo Fisica
como parte de 50% do curso”, conforme relata o Participante CS5.

Outra questdo evidenciada nas entrevistas, que diz respeito a interagdo com oS
conhecimentos da educagdo escolarizada, refere-se a forma como a Educacdo Fisica seleciona,
sistematiza e problematiza os seus conteudos no contexto escolar. Esse ponto ¢ descrito pelo

Participante D5:

“E ai nos vamos para mais um outro nivel, aprofundando verticalmente, que é a
especificidade da docéncia em Educagdo Fisica para entender que uma coisa ¢ a
cultura corporal no lato senso, na dindmica da sociedade como um todo, e por ela
ser um aspecto da realidade relevante na vida das sociedades e nas vidas
individuais, ela é merecedora de ser um objeto da escolarizacdo. (...) eles passam
por um processo de transforma¢do diddtico-pedagogica, ha uma diferenca da
danga ndo escolar e a danga escolar, ou a gindstica escolar e a gindstica ndo
escolar, da cultura corporal de movimento escolar e a ndo escolar, e quando ela
adentra ela é fruto de uma escolha intencional, grdavidas de interesses e leituras
parciais, circunstanciais, perspectivais ”.

Correia (2016) corrobora com o posicionamento do Participante D5 ao afirmar que os
conteudos de ensino da Educagao Fisica ao adentrar na escola devem ser estruturados ¢ assumir
formas diferenciadas para atender as intengdes educativas que compdem os programas e curriculos

escolares. Do ponto de vista do autor, “todos os contetidos que justificam as disciplinas escolares
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existem inicialmente fora da institui¢do escolar (cultura) e, quando adentram, recebem um
incremento didatico e metodoldgico (cultura escolar)” (p.833).

Em outras palavras, os esportes, as dangas, as brincadeiras e as demais praticas corporais
trabalhadas dentro da escola diferem das mesmas atividades ministradas fora do dominio escolar, e
¢ essa diferenciacdo e didlogo com a educacdo escolarizada que embasa a formagao e a atuagdo do
licenciado em Educagao Fisica.

Além das especificidades destacadas anteriormente, dois participantes (B1 e B5) ressaltaram
que a Educacao Fisica ¢ um componente curricular diferenciado, pois utiliza espagos distintos da

sala de aula tradicional e tem como principal caracteristica ser experiencial:

“Embora a Educagdo Fisica seja um componente curricular em tese como
outro qualquer na escola a gente sabe que na pratica ndo é, é totalmente
diferente, usa espacos diferentes, é visto de maneira diferente, existe uma
ideia por parte de quem ndo é da area o que é a Educagdo Fisica que
necessariamente ndo ¢ o que é a Educagdo Fisica. (...) A Educacgdo Fisica
esta exposta, literalmente, porque estd todo mundo olhando, se
intrometendo as vezes, interrompendo a aula para fazer outras atividades
porque aquele é um hordrio que a crianga esta ali atoa, entdo, eu posso
utilizar esse hordrio” (Participante B1).

“O que a gente tem observado infelizmente é que os alunos tem aula em
sala de aula e perde, provavelmente, a peculiaridade principal da
Educacgdo Fisica. Entdo, eu penso que ser professor de Educac¢do Fisica é
hoje entender que a Educac¢do Fisica ndo pode perder a sua principal
caracteristica que é ser vivencial, ser experiencial e, logicamente, estudar
as questoes e as demandas que envolvem os seus grandes temas, os seus
grandes eixos, de uma forma bastante critica porque sdo temas muito
abrangentes que estdo relacionados ai com todo o projeto de
desenvolvimento do Pais, de desenvolvimento das pessoas, de
desenvolvimento da educagdo” (Participante BS).

Por se tratar de uma disciplina que tem como objetivo de estudo a cultura corporal, o espaco
utilizado para a realizagdo das aulas e as formas como essas praticas corporais sdo trabalhadas
diferem substancialmente de outros componentes curriculares como, por exemplo, Portugués e
Matematica que tem a sala de aula como local de trabalho.

Campos (2004) reforca que a Educagdo Fisica ¢ marcada pela sua especificidade que € o
trabalho com o corpo e movimento, por isso, possui caracteristicas peculiares. Para Salgado (2017)
ao trabalhar com a cultura corporal os professores de Educagdo Fisica precisam de espagos e
materiais diferenciados para desenvolverem as suas aulas.

Assim, ao direcionarmos o nosso olhar para a Educacdo Fisica escolar percebemos que a

organizagdo dessa disciplina possui as particularidades anteriormente citadas e que, portanto, torna-
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se necessario inserir essas questdes no ambito da formagao inicial dos professores para que ela ndo
perca “a sua principal caracteristica que é ser vivencial, ser experiencial” (Participante B5). Além
disso, deve-se ter ciéncia de que “embora a Educagdo Fisica seja um componente curricular em
tese como outro qualquer na escola a gente sabe que na pratica ndo é, é totalmente diferente, usa
espacgos diferentes, é visto de maneira diferente” (Participante B1).

Por isso, em muitas instituicdes de ensino, a Educagdo Fisica é concebida, por exemplo,
como um apéndice curricular, ¢ lembrada em apenas eventos festivos e esportivos, e os locais aonde
acontecem as aulas (quadra, patio, gindsio etc.) ndo sdo privativos coincidindo com espagos
destinados ao recreio ou a passagem de pessoas (SALGADO, 2017).

Nesse contexto, ressalta a autora que:

E necessario um salto qualitativo sobre as concepgdes e os conceitos basicos de
Educacao Fisica Escolar no sentido, de disseminar o conhecimento sobre a cultura
corporal. Quando me refiro a conceitos basicos de Educacdo Fisica, considero
numa perspectiva antropoldgica que o corpo carrega as marcas culturais da
sociedade em que estd inserido e que ao desenvolver qualquer processo
pedagdgico, temos que considerar este aspecto para pensar 0 movimento humano
(SALGADO, 2017, p.64).

Concordamos com os entrevistados que a disciplina de Educagao Fisica utiliza de recursos e
espacos diferenciados, como quadra, sala de lutas, bolas e arcos, tal como outros componentes
necessitam de laboratorio, ateli€, entre outros. Entretanto, esse “espago diferenciado” nao ¢
exclusividade dessa area.

Por fim, a Educagdo Fisica ¢ um componente curricular obrigatério da Educacdo Bésica e
deve estar integrada a proposta pedagdgica da escola. Portanto, mesmo sendo um componente
diferenciado e possuindo certas especificidades, conforme foi descrito pelos participantes da
pesquisa, “o seu desempenho enquanto disciplina formativa, passa pelo mesmo crivo educacional
que as outras disciplinas” (COSTA, 2004, p.24).

Isso significa que a formac¢do do licenciado em Educacdo Fisica possui algumas
caracteristicas proprias, e ter clareza das suas particularidades ¢ importante, pois o nao
conhecimento dessas especificidades pode acarretar situagdes preocupantes como, por exemplo, a
falta de uma base tedrico-pratica consistente e de um objeto de estudo que norteie o trabalho
pedagogico dos professores, resultando na formacdo de docentes despreparados para atuarem no
contexto escolar, bem como, na auséncia ou na ndo mobilizacdo dos saberes necessarios para

atuacao nesse campo profissional.
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CONSIDERACOES FINAIS

O estudo priorizou a perspectiva de quatro grupos relacionados a Educagdo Fisica e que tem
representatividade social, politica e cientifica nesse setor. Em relagdo ao objetivo da pesquisa que
foi analisar as especificidades de formagdo do professor de Educagdo Fisica, ndo encontramos
divergéncias nas opinides dos entrevistados. Dessa forma, mesmo sendo colaboradores de
segmentos distintos e demonstrando posicionamentos criticos em relacdo as transformagdes
legislativas na area de formagdo inicial de professores, estes apresentaram consideragdes que
coadunam com 0s outros grupos.

Ao tratarmos da especificidade de um curso, estamos buscando um trago comum que o
caracterize e o identifique perante os demais. Destarte, a analise dos depoimentos dos profissionais
participantes da pesquisa mostrou que o que confere especificidade a Educagdo Fisica sdo: a cultura
corporal, o contexto e as politicas educacionais, o fato de ser vivencial e de utilizar espacgos
diferenciados para a pratica pedagdgica.

Por isso, os cursos de licenciatura necessitam promover uma formagdo profissional
embasada na aproximacdo dos conhecimentos especificos da Educagdo Fisica com os da escola,
direcionando a atuacao dos profissionais da area para o contexto do ensino formal sem abandonar as
peculiaridades dessa disciplina.

Para finalizar, sugerimos a realizacdo de novos estudos e, ainda, a discussdo de outras
tematicas a partir do posicionamento dos quatro grupos que fizeram parte dessa pesquisa com
intuito de identificar os seus interesses € as suas projegdes acerca das finalidades da formagdao em

Educacao Fisica.
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