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A pratica pedagogica dos professores de Educacao Fisica:
desafios para formacao continuada

RESUMO

O objetivo desta investigacdo foi compreender como
os desafios da pratica pedagdgica de professores de
Educacao Fisica (EF) podem se constituir em subsidios
para agdes de formacdo continuada. A pesquisa se
caracterizou como sendo de natureza descritiva,
realizada com uma abordagem qualitativa. A
investigacdo contou com a participagdo de oito
professores de EF vinculados a Secretaria de Estado da
Educagao (SED) do Estado de Santa Catarina. O
instrumento utilizado foi a entrevista semiestruturada e
utilizamos a andlise temadtica para o trato com as
informagdes obtidas. Concluimos que a pratica
pedagobgica ¢ terreno fecundo para subsidiar agdes de
formacdo continuada, destacando-se a necessidade em
considerar as condi¢des de trabalho, as especificidades
da EF escolar, a fundamentacao e discussdao em torno
dos objetivos, do planejamento e das metodologias
para a intervencdo pedagodgica, processo a ser
potencializado por acdes de formagdo colaborativa
entre pares, considerando e ouvindo as necessidades
dos professores (sem absolutiza-las).
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The pedagogical practice of Physical Education teachers: challenges for continuing formation

ABSTRACT

The main goal of this investigation was to understand that the challenges of the pedagogical
practice of physical education teachers can be constituted in continuing formation proposals and
actions starting from the analysis of considerations about the reality emerged from school context.
A semi-structured interview was used for data collection and thematic analysis for interpretation.
This action unfolds considerations pointing out that PP is a fertile ground to subsidize continuing
education actions, highlighting the need to consider working conditions, the specificities of school
physical education, the reasoning and discussion around the objectives, planning and methodologies
for pedagogical interventions, a process to be enhanced by collaborative formation actions among
peers, observing the periodicity and articulation, considering and listening to the needs of teachers
(without absolutizing them).

KEYWORDS: Pedagogical practice; Continuing formation; Physical education; Teaching

La practica pedagogica de los profesores de Educacion Fisica: desafios para la formacion
continua

RESUMEN

El proposito de esta investigacion fue comprender que los desafios de la practica pedagogica (PP)
de los docentes de educacion fisica podrian constituirse en propuestas y acciones de formacion
continua a partir del andalisis de las consideraciones sobre la realidad que emerge del contexto
escolar. Utilizamos la entrevista semiestructurada para compilar datos y analisis tematicos para su
interpretacion. Esta accion despliega consideraciones que consideran que el PP es un terreno fértil
para apoyar las acciones de educacion continua, destacando la necesidad de considerar las
condiciones de trabajo, los detalles de la Educacion Fisica escolar, el razonamiento y la discusion
sobre objetivos, planificacion y metodologias para intervenciones pedagdgicas, un proceso que se
mejorara mediante acciones de formacion colaborativa entre pares, observando la periodicidad y la
articulacion, considerando y escuchando las necesidades de los docentes (sin absolutizarlas)

PALABRAS-CLAVE: Practica pedagogica; Formacion continua; Educacion fisica; Ensefianza

AN Malrivivancia, (Flariandpolis), v. 33, n, 84, p. 01-22, 2021. Universidade Federal de Santa Calarina, 2

e ISSM 2175-8042, DOI: hitps:idol ora/10.5007/2175-8042 2021, aTO8ER I




INTRODUCAO

A prética pedagogica (PP) de professores de Educacdo Fisica (EF) apresenta-se como uma
acdo nevralgica do processo ensino-aprendizagem e se constitui a partir de diversos elementos,
caracterizando-se como uma a¢do complexa, que necessita ser revisitada e ressignificada
constantemente, procurando evidenciar as tensdes inerentes as relacdes entre teoria e pratica no
enfrentamento aos desafios que emergem da docéncia.

Compreendemos que a PP deve ser uma acgdo alicergada por objetivos, finalidades,
conhecimentos e intencionalidades, bem como, que se estabelece como uma pratica social que se
modifica face as conjunturas sociais, culturais e econdmicas, reorganizagdes curriculares e sistema
de ensino em diferentes espacos e tempos historicos, sendo influenciada por diversos fatores.
Assim, a consideramos como uma ac¢ao flexivel que se reinventa, se modifica, no decorrer da vida
profissional apresentando avangos e recuos, necessitando de possibilidades de manter-se em
constante intera¢do critica com as mudancas e transformacdes que abarcam o fazer pedagogico.

Neste sentindo, nossa investigacdo teve como objetivo compreender como os desafios da PP
de professores de EF podem se constituir em subsidios para a¢des de formagdo continuada (FC)'.
Este movimento se coloca na contramao de uma légica onde a FC apresenta subsidios para a PP, por
vezes, sem reconhecer os problemas especificos de cada contexto. Nesta logica, trabalhamos com a
ideia de que o reconhecimento e a constru¢do dos problemas do mundo representam pontos de
partida para seu enfrentamento.

Partindo dessas consideracdes iniciais, apresentaremos a seguir, os caminhos metodologicos
da investigacdo, adentrando em seguida na compreensdo das percepcdes dos professores sobre PP e
em questdes subjacentes a esta acdo, em acordo com os desafios que emergem da docéncia. Ao
descortinar estes cenarios, procuramos explorar subsidios que se apresentem como possibilidades
para a producdao de propostas de FC. Por fim, apresentamos as discussdoes em torno do tema

investigado e as consideracgdes finais, derivadas da reflexdo de nossa caminhada.

CAMINHOS METODOLOGICOS

! Este artigo é um recorte da dissertacio de mestrado intitulada “ A pratica pedagogica dos professores de Educagdo
Fisica: desafios para formagdo continuada” produzida no Programa de Pés-Graduacdo em Educacdo (PPGE) da
Universidade Comunitaria da Regido de Chapecé — UNOCHAPECO.
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A pesquisa se caracterizou como sendo de natureza descritiva, realizada com uma
abordagem qualitativa. A investigacdo contou com a participacdo de oito professores de EF
(nomeadamente: EF1, EF2, EF3, EF4, EFS, EF6, EF7, EF8), vinculados a Secretaria de Estado da
Educacao (SED) do Estado de Santa Catarina (SC), que foram convidados a participar da pesquisa,
a partir dos seguintes critérios de inclusdo: a) ser professor de EF efetivo na rede estadual de ensino,
atuando como professor em 2019, b) ter participado de cursos de FC disponibilizados pela SED
e/ou CRE, c) com formagdo superior completa em EF, d) aceitar participar da pesquisa. Optamos
por dialogar com os professores efetivos no magistério publico estadual por considerarmos a priori
que a estabilidade e o vinculo com a escola favorecessem a participagdo em processos de FC, bem
como, por entendermos que a compreensdo do entorno da PP e os desafios que emergem da
docéncia pode fornecer subsidios e percepgdes mais proximas de nossos objetivos.

Todos os professores convidados aceitaram em participar (seis colaboradores do sexo
feminino e oito do sexo masculino). Com relagdo a idade, 62,5% tém idade entre 30 e 39 anos e
37,5% a partir de 40 anos. Com relacao ao tempo de atuagao como professor de EF, podemos inferir
que os colaboradores t€m entre oito e 21 anos de atuacdo, com atuagdo minima de seis anos na atual
escola em que esta trabalhando — o pouco tempo como efetivo foi uma caracteristica apresentada
pela maioria dos professores colaboradores.

Para a coleta de dados, utilizamos entrevistas semiestruturadas, que combina perguntas
abertas e fechadas, o que possibilita explorar questdes relevantes que aparecem durante o didlogo,
possibilitando abordar com maior profundidade os temas elencados previamente?.

Para as entrevistas, foi realizado o contato com os professores via telefone, com objetivo de
identificar aqueles que tinham interesse em participar. Apos o contato inicial € com a manifestacao
positiva de todos os oito colaboradores, encaminhamos por e-mail uma copia do parecer de
aprovacao do CEP, contendo os objetivos e a descrigdo da metodologia da investigagdo, para que
todos tivessem conhecimento do processo. As entrevistas foram realizadas na escola em que o
professor atuava, a partir de agendamento prévio, no segundo semestre de 2019. Para a analise e
interpretagdo dos dados coletados, utilizamos a analise temdatica proposta por Minayo (2013).

Apos a realizagdo da entrevista, procedemos com a devida transcricdo. Apos a revisao de

cada transcri¢do, procedemos com a devolutiva da entrevista para cada colaborador, a fim de obter

2 Nas entrevistas, abordamos temas como: a percep¢io e compreensio sobre formagdo continuada, pratica pedagogica,
dificuldades encontradas na aulas de educacdo fisica, caracteristicas e contexto dos colaboradores, dialogando de forma
interconectada com o cotidiano escolar, oportunizando aos professores refletirem sua pratica, suas necessidades, e os
desafios que emergem da docéncia e que podem se constituir como subsidios para processo de formacao continuada.
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sua validagdo (todos os colaboradores validaram suas entrevistas sem alteracdes). A seguir, iremos

discorrer acerca dos principais “achados” da investigacao.

DIALOGOS COM PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA: a pritica
pedagogica e a formacio continuada em foco

A partir de um levantamento de produgdes académicas finalizadas entre 2013 e 2018
estabelecendo as discussdes sobre a relacdo entre FC e PP no campo da EF escolar, disponiveis no
Catalogo de Teses e Dissertagdes da Coordenacao de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) e na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD)?, observamos
que a intencionalidade das pesquisas vem evidenciando olhares que partem das contribui¢des da FC
para PP, bem como, da analise de politicas publicas e processos de formagdo, praticamente
excluindo do debate a PP como ponto de partida para pensar os processos de FC a partir das
emergéncias da docéncia.

Os temas especificos das teses e dissertacdes identificadas se apresentam agrupadas em
torno de abordagens e tematicas que exploram varios outros temas: saberes docentes, contexto
escolar e pratica pedagogica, conhecimentos pedagodgicos, construgao e identidade profissional,
formagdo continuada, trabalho docente, e politicas de formagao continuada.

As lacunas identificadas na andlise das investigacdes ja realizadas, corroboram com nossa
percepcao de que a PP de professores de EF pode favorecer o debate em torno das emergéncias e
insurgéncias que se estabelecem no contexto escolar, apresentando-se desta forma como agente
potencializador das discussdes e proposicdes, qualificando desta forma, a constru¢do de novas
possibilidades e processos de FC.

Nesta esteira, convém destacar que PP e FC apresentam sentidos e significados distintos,
mas, com elementos convergentes no sentido de maximizar as relacdes que se estabelecem entre
elas, num processo dialético, reflexivo que se retroalimentam, tornando-se assim, interdependentes
de um processo que se constitui através da discussdo em torno das tensdes entre teoria e pratica.

Concordando com Cunha (2012), PP pode ser compreendida como uma articulagao entre o

Ser, o Saber e o Fazer:

G LEINT3

? Utilizamos para a busca, os descritores “formagdo continuada”, “pratica pedagogica”, “educagdo fisica”, sempre com
entrada dupla, totalizando seis motores de busca. Nao havera espaco neste artigo para discorrer melhor sobre esta etapa
do percurso investigativo em tela, tema que sera discutido em outro texto, ainda em fase de produgao.
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As relagdes que o professor estabelece com o ‘ser’ e o ‘sentir’ (prazer, entusiasmo,
exigéncia, principios e valores); as relacdes que estabelece com o ‘saber’ (matéria
de ensino, relagdo teoria e pratica, a linguagem e a produ¢do do conhecimento); as
relacdes que estabelece com o ‘fazer’ (planejamento, métodos objetivos, motivagao
do aluno e avaliacdo) (FRANCO, 2012, p. 195-106).

Nesta logica, em didlogo com Cunha (2012), a PP se coloca como uma confluéncia de
elementos que representam o professor em sua integralidade, por mais que por vezes, nao
consigamos reconhecer isso. Ou seja, experiéncias pedagogicas intensas se edificam a partir da
inser¢ao do professor com tudo que ele “¢”, didaticamente estruturado por Cunha como o Ser, o
Saber e o Fazer.

Franco (2016), a seu modo, apresenta argumentos que se aproximam de Cunha (2012),

destacando que,

Quando se fala em pratica pedagogica, refere-se a algo além da pratica didatica,
envolvendo: as circunstancias da formacao, os espagos-tempos escolares, as opgdes
da organizagdo do trabalho docente, as parcerias e expectativas do docente. Ou
seja, na pratica docente estdo presentes ndo so as técnicas didaticas utilizadas, mas,
também, as perspectivas e expectativas profissionais, além dos processos de
formagdo e dos impactos sociais e culturais do espago ensinante, entre outros
aspectos que conferem uma enorme complexidade a este momento da docéncia
(FRANCO, 2016 1016, p. 542).

Desta forma, as aproximagdes estabelecidas em torno da concepg¢ao de PP apontam,
considerando a busca realizada, que esta acdo se torna processual, propositiva, com
intencionalidades e objetivos que se estabelecem e modificam de acordo com o compromisso que o
professor assume diante da educacao, bem como, das condigdes objetivas de trabalho que possui. O
processo de desconstrugdo e reconstrugdo que se constitui durante a trajetéria profissional e se
alicerca a partir dos saberes docentes (TARDIF, 2014), pode ser potencializado por processos de

FC. Para Imbernon (2010),

A formagdo continuada de professores passa pela condicdo de que estes vao
assumindo uma identidade docente, o que supde a assuncdo do fato de serem
sujeitos da formacdo, e ndo objetos dela, como meros instrumentos maleaveis e
manipulaveis nas mios de outros IMBERNON, 2010, p. 11).

A FC no campo da EF ¢ tema proficuo para estudos investigativos sob diferentes tematicas e
abordagens, por apresentar um distanciamento em relacdo entre o que ¢ oferecido nos cursos de FC
(FREITAS et al, 2016) e as necessidades percebidas pelos professores de EF (FERREIRA;
SANTOS; COSTA,2015), apontando para necessidade de perceber e considerar as demandas que

emergem do contexto escolar (BAGATINI; SOUZA, 2019), perspectivando descortinar cenérios,
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apresentando as nuances e expectativas que apontem para possibilidade de novas compreensdes
sobre as proposigoes de FC no campo da EF escolar, a partir da percepgdo de seus atores principais:
os professores (ROSSI; HUNGER, 2012a, 2012b, ROSSI, 2010).

O que propomos ndo se trata de uma submissao acritica das propostas de FC as perspectivas
e necessidades percebidas pelos professores, tal como se o papel da FC fosse meramente “atender
desejos” (inclusive, a FC tem por prerrogativa qualificar a leitura de professores na direcao de que
suas necessidades também se qualifiquem ao longo do tempo). O que propomos ao longo deste
texto, se refere a possibilidade de tomar o dialogo como referéncia para a produgao de propostas de
FC, bem como, levar a sério os desafios da PP dos docentes, independentemente do contexto e da
escala (nacional, regional, local). A seguir, iremos discorrer mais e melhor sobre a percepcao dos
professores sobre os desafios da PP, considerando os nexos desta discussao com a FC no campo da

EF.

SENTIDOS PARA A PRATICA PEDAGOGICA...

A partir da analise das entrevistas, emergiram duas grandes categorias de significados
atribuidos a PP. A primeira categoria refere-se a compreensdo da PP como uma atividade que
envolve todo o processo que acontece no contexto escolar, envolvendo diferentes elementos para
determinar como o professor ira desenvolver as atividades de aula. Como afirma EF2, “[...] a pratica
pedagogica ¢ todo o processo que acontece e envolve desde a organizacdo dos conteudos, o
planejamento, a forma como trabalhar, até¢ a aula propriamente dita, ¢ um processo que se constitui
no dia a dia”.

A concepcao de EF2 apresenta elementos que caracterizam a PP como uma agdo macro no
processo ensino-aprendizagem, ou seja, ndo se limita ao campo de como fazer, mas considera todos
os pormenores que alicercam esta a¢do, e conforme corrobora EFS§, “[...] a pratica pedagodgica [...]
nao € s6 o ato de vocé ensinar, [...] repassar um contetdo, [...] ¢ vocé mediar um conhecimento,
fazer com que o aluno se aproprie daquilo e aprenda junto com ele. [...] E um ato de ensinar e
aprender constante”.

Nestes dois breves recortes, percebemos que, do ponto de vista conceitual, as percepgdes dos
professores abrem um leque de possibilidades interpretativas que podem contribuir com as
discussdes em tela. Isso representa considerar sobre a importancia do conceito no trabalho docente,

com poténcia de ampliar olhares e por consequéncia, ampliar as possibilidades de intervengao.
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Na direcdo de contribuir com estas assertivas, cabe recuperar trés concepcdes classicas de
PP citadas por Rezer (2020), expressas a seguir, de forma muito breve: representa a a¢do do
professor em uma aula no contexto escolar (Gimeno Sacristdn); se trata de uma intervencao
articulada a uma pedagogia, que ¢ uma concepcao filosofica de educagdo (Cipriano Luckesi); é
entendida como uma producdo, percebida como um processo (pedagogico, portanto politico)
realizado dialogicamente em contextos educativos (Paulo Freire).

Nos recortes de fala dos colaboradores, fica clara a ideia de complexidade presente na PP, o
que representa uma janela de oportunidade significativa para que processos de FC que possam
contribuir teoricamente com tal compreensdo. Por outro lado, nas andlises que realizamos,
entendemos que as questdes tedricas ficam subjacentes a uma ideia instrumental de PP,
representando uma invisibilidade latente da ideia de PP como fruto (também) do estudo constante
(da acdo teorica de estudar), algo necessario de ser incorporado na vida de professor, tal como
sinalizado por Novoa (1997).

Desta forma, as contribuigdes de Sacristan, Luckesi e Freire se colocam de forma distante
dos pressupostos mencionados pelos professores. Sem duvidas, hd outros bons referenciais a
respeito do tema, porém, o que nos preocupa ¢ a auséncia de referenciais teoricos que possibilitem
uma leitura mais ampla acerca da PP, para além das experiéncias do cotidiano.

A segunda categoria abrange a compreensao da PP como atividade intencional e finalistica,
mais objetiva, centrando sua percepcao na forma como o professor vai desenvolver suas atividades,
concepgdo intimamente ligada a didatica e a metodologia. Segundo EF3, PP ¢ “[...] o que vocé vai
trabalhar naquele dia, levar tudo organizado, ter planejamento”. Conforme EF7, PP ¢ como “as
ferramentas [...] que eu utilizo para repassar o conteudo para os alunos”. Nesta mesma direcao, EF4
compreende a PP como “[...] a didatica no dia a dia, como a gente realiza a nossa forma de dar aula,
como [...] organizamos as aulas, selecionamos os conteudos, esportes, atividades”.

Nestes recortes, fica mais evidente a ideia instrumental de PP presente em muitas
contribuigdes dos colaboradores, por exemplo, na medida em que ¢ comparada a ideia de
“ferramenta” ou mencionada como “forma de dar aula”. Via de regra, a ideia do conhecimento
como ferramenta representa um discurso muito propagado em diversos espagos, algo que vem
colonizando a ideia de PP. Um dos problemas derivados disso ¢ reduzir a complexidade da cultura
produzida ao longo da historia da humanidade a condi¢do de instrumento, de meio, de ferramenta,
tal como uma escada, que simplesmente leva a algum lugar, mas ndo se coloca neste lugar de

maneira organica, como “parte do ser”. Trabalhos como os de Santos, Costa e Martins (2015),
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Oliveira e Silva (2018), entre outros, evidencia bem a ideia de que a PP seria o espago/tempo no
qual o professor utiliza “ferramentas” (recursos) para resolu¢do de problemas e para a
aprendizagem de estudantes — no caso da EF, especificamente, os conteudos, ou ainda, fendmenos
humanos como o ludico, passariam a ser ferramentas para desenvolver habilidades e competéncias.

Concordando com Rezer (2020a), nesta logica, o patrimdnio cultural da humanidade, bem
como, fendmenos humanos da mais alta complexidade, representam apenas um meio para alcangar
fins previamente determinados. Diferente disso, entendemos que o conhecimento representa uma
forma de acessar o legado cultural da humanidade, uma forma de qualificar nossa propria
existéncia, considerando o conhecimento como base necessaria para a formagdo escolar, bem com,
para o trabalho docente, algo bem mais complexo do que a ideia de “meio” ou “ferramenta”.

Avancando nas andlises, foi possivel perceber no contexto analisado, que os colaboradores
evocam em suas consideragdes a ideia de que a PP esta diretamente ligada com a pratica e com os
aspectos pedagdgicos como planejamento, didatica, avaliagdo e elementos do dia a dia do contexto
escolar, aparentemente desconsiderando as conexdes entre teoria e pratica. E como se expressdes
como conteudo, aula, didatica, entre outros, j4 fossem conceitos “dados”, que ndo exigem mais a
tarefa do pensamento. Ou seja, ¢ “dai em diante” que os problemas comegariam.

Nessa logica, a PP ¢ concebida pelos professores como as agdes desenvolvidas
cotidianamente, organizadas a partir de intencionalidades no processo ensino-aprendizagem,
envolvendo desde a selecdo dos contetidos, planejamento, estratégias/metodologias de ensino e
avaliag¢do, e que se constitui ao longo da vida profissional numa constante relagdo de saber e de
fazer através da interacdo com o contexto escolar (aspectos importantes, porém, mencionados de
forma instrumental, quase burocratica). Percebe-se assim a transposicdo da compreensao da PP
como a didatica e os recursos utilizados nas intervengdes durante as aulas, indicando que os
interlocutores dialogam com diferentes elementos que alicercam sua agao no contexto escolar.

Por outro lado, importante destacar que, em alguns recortes, os colaboradores destacam a
compreensdo da PP como uma atividade reflexiva que deve ser revisitada e reinventada. Neste
aspecto, consideramos estes elementos como janelas de oportunidade significativas para investir
nestes elementos como pautas para processos de FC (neste caso, podemos considerar o
empoderamento tedrico como uma necessidade latente na fala dos colaboradores, mesmo que em
muitos momentos, evidenciem a pratica como motor decisivo de processos de FC).

Desta forma, um aspecto pouco evidenciado nas entrevistas, se refere a necessidade do

estudo como empoderamento intelectual do professor para o exercicio da docéncia, com provaveis
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desdobramentos significativos para a PP, considerando os elementos mencionados ao longo deste
topico — aqui, um problema grave de nosso tempo, tal como iremos abordar mais a frente. A seguir,

iremos discorrer sobre os desafios mencionados pelos professores para a PP no campo da EF.

DESAFIOS E DIFICULDADES QUE EMERGEM DA PRATICA
PEDAGOGICA NO CAMPO DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

A realidade com a qual o professor de EF opera no contexto escolar apresenta demandas,
necessidades, implicacdes e desafios que ndo sdo comuns as demais areas do conhecimento,
necessitando de um olhar diferente as particularidades encontradas na agdo destes profissionais,
como desafios a serem enfrentados. Considerando tais singularidades, elencamos algumas
categorias importantes, tal como a seguir.

A primeira categoria se refere aos desafios de ordem estrutural: os materiais e a estrutura
fisica da escola representam uma realidade que ndo pode ser desconsiderada, pois é aspecto
importante para definir como o professor poderd desenvolver e encaminhar as aulas. A estrutura e
os materiais que cada contexto apresenta representa um aspecto que deve ser tratado pedagodgica e
politicamente pelo professor e pela escola. Quais alternativas seriam possiveis de desenvolver em
contextos especificos? O que os docentes poderiam construir? Que materiais seriam necessarios
para que as aulas fossem qualificadas? Sdo perguntas necessarias de serem retomadas, mesmo que a
EF escolar venha discutindo isso a muitos anos. Inclusive, estrutura e materiais qualificados nao sdo
garantias de praticas pedagogicas qualificadas. Por isso, aspectos dessa ordem devem ser colocados
em seu devido lugar. A dignidade da PP exige materiais e estruturas adequadas para as aulas.
Porém, o que mais se torna necessario considerando estes aspectos? Aqui, temos bons pontos de
partida para processos de FC abordarem.

A segunda categoria se refere as de ordem organizacional das turmas, o que se desdobra em
elementos que podem contribuir ou dificultar a participagao dos alunos. Por exemplo, turmas com
grande numero de alunos e outras com pouco nimero de alunos devem ser consideradas de forma
diferente, pois exigem posturas que se materializam na PP de diferentes formas. Nesse aspecto, ha
de se pensar que as propostas de FC devem projetar formas de lidar com questdes desta ordem,
oportunizando espago e tempo de discussdo sobre os problemas e possibilidades gerados pela forma
de organizagdo estrutural dos grupos de alunos em contextos especificos.

Na terceira categoria, identificamos nas falas dos colaboradores, os desafios inerentes a

dimensdo pedagdgica da docéncia: a dificuldade em trabalhar com determinados temas/assuntos
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que fazem parte dos conteidos a serem abordados nas aulas de EF. Foi perceptivel que os
colaboradores, inclusive, apresentaram dificuldades para avancar neste aspecto. Apesar das
provocagdes durante as entrevistas, percebemos silenciamentos que explicitaram as dificuldades do
fazer pedagogico em varios aspectos: do processo ensino-aprendizagem, do processo de avaliacdo,
do planejamento, elementos que sdo fundantes da PP e fazem parte da dimensdo pedagogica. Da
mesma forma, percebemos auséncias referentes a elementos vinculados as relagdes dos docentes
com a gestdo escolar, tomando como referéncia as necessidades da PP ora elencadas. Ao que
parece, em muitos casos, a EF ainda se coloca (e € colocada) como “algo indeterminado” situado na
periferia da escola, “algo” que se ndo incomodar o bom andamentos das aulas “importantes”, ¢
tolerada sem maiores exigéncias, qualquer que seja a firma que se desenvolver.

Como exemplo desta condi¢ao vulneravel, o trabalho de Rufino e Darido (2013) analisa a
transferéncia das aulas de EF no Ensino Médio em algumas escolas particulares para academias de
ginastica (pratica muito comum em varios contextos escolares brasileiros*). Os autores concluem
afirmando que o processo de transferéncia das aulas para contextos ndo escolares corrobora com a
desvaloriza¢ao da EF nesse nivel de ensino em especifico e na EF escolar de modo geral. De nossa
parte, entendemos que isso evidencia ainda mais o carater instrumental e utilitario atribuido a EF
escolar, reduzindo-a a praticas de atividades fisicas com finalidades restritas e individualizadas —
neste caso, ndo caberia “perder tempo” com a EF escolar e sua diversidade de possibilidades.

Ou seja, mesmo em meio a uma crescente producao académica acerca de sua relevancia, a
EF ainda se movimenta como componente marginal na realidade escolar. Interessante perceber, que
em meio a uma pandemia sem precedentes nos ultimos 100 anos causada pelo virus Sars-Cov2’, as
disciplinas escolares mais importantes para suportar com dignidade e satde situagdes de
isolamentos social, a arte, a musica, a EF, entre outras, sdo alcadas a um patamar de maior
importancia. Isso, por si s0, deveria constar como tema de processos de FC, com abordagens desde
questdes especificas da cultura corporal de movimento, até questdes amplas vinculadas ao campo

politico e cultural.

* Nessa logica, o aluno substitui a aula de EF escolar pela pratica de atividades de academia — por exemplo, duas ou trés
sessOes semanais de musculacdo ou gindstica. Neste caso, a EF se coloca na condi¢do de invisivel na ja dificil realidade
deste campo no ensino médio das escolas brasileiras.

* Mais conhecido por coronavirus, o SarsCov-2 é o nome oficial do virus causador da Covid-19, que atinge 0 mundo em
2020/2021, levando a um estado pandémico de emergéncia de saude publica internacional. O nome foi escolhido pela
Organizacdo Mundial da Satide (OMS) para facilitar a identificagdo em estudos cientificos e também a divulgacdo na
imprensa, além de evitar confusdes com outros virus da mesma familia.
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Mas sem duvidas, reconhecer a EF como campo do conhecimento necessario a formacao
humana passa por elevar sua condi¢@o na escola. Para tal, ¢ nevralgico o desenvolvimento de uma
cultura escolar que reconheca a importancia da EF — e reconhecemos como importante aquilo que
se coloca como importante em nosso horizonte. Uma boa questdo, nessa direcdo, ¢ pensar o que e
como a EF escolar impacta na vida de seus alunos? Aspectos desta ordem representam reconhecer e
trabalhar a EF a partir de suas dimensdes teleologicas (finalidades), axiologicas (valores) e
epistemologicas (saberes). Nestes aspectos encontram-se temas de alta complexidade e importancia
para a FC de professores de EF.

Sem duvidas, além deste movimento interno, outros movimentos sio necessarios para
enfrentar os desafios da docéncia no campo da EF. Por exemplo, a valorizagdo do magistério
representa uma necessidade macro, que depende de fatores externos a escola, bem verdade. Mas
também, de fatores que se encontram na governabilidade do contexto escolar, o que pode
representar desdobramentos significativos que impactem em uma PP de qualidade (bem verdade,
algo sempre dificil de definir). O reconhecimento historico, social e cultural da EF dentro do
contexto escolar passa por elementos desta ordem, entre outros, que devem se constituir como
elementos fundantes de propostas de FC. Do contrario, estes ‘“nds” tem de ser enfrentados
individualmente pelos docentes, algo quixotesco, tendo em vista a complexidade inerente as
questdes apresentadas.

Finalizando este tdpico, os dados obtidos com a pesquisa nos permitem inferir que os
interlocutores relacionam a PP as condi¢des de trabalho e buscam nela justificar a realidade de sua
pratica, projetando “nos outros” a responsabilidade sobre o sentido e a percep¢do em torno dos
desafios que emergem no cotidiano, fato que corrobora com a perspectiva de que a PP sofre
influéncias de elementos intrinsecos e extrinsecos a escola e da acdo do professor. Ao que nos
parece, isso sinaliza para a necessidade de diminuir o distanciamento entre aquilo que se pretende e
aquilo que se faz em razdo das influéncias e dificuldades evidenciadas em cada contexto.

Evidencia-se, desta forma, a “necessidade de dar voz aos professores” (MOLINA NETO et al,
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2006), para melhor compreender as expectativas que emergem do “chio da escola” °, certamente,

sem assumi-las de forma acritica.

SUBSIDIOS PARA ACOES DE FORMACAO CONTINUADA: a pritica
pedagogica de professores de educacio fisica como ponto de partida

Considerando o percurso investigativo realizado, ¢ possivel inferir sobre a necessidade de
colocar em debate a propria percepcao dos professores sobre a PP, potencializando as discussodes
acerca de como ela se constitui na contemporaneidade. Isso implica em, por um lado, evidenciar a
necessidade de colocar o professor como agente que conduz e constitui a sua identidade profissional
ao longo da carreira profissional, possibilitando-lhe ampliar a compreensdo sobre o seu fazer
pedagogico. Por outro, reconhecer que nem todos as variaveis sdo de responsabilidade do professor,
considerando a conjuntura ampla e especifica na qual seu trabalho se funda.

Porém, mesmo com a ampliagdo substancial da produg¢do académica da EF acerca deste
tema, a PP ainda ¢ concebida como um saber fazer, de forma distinta do enunciado de Cunha
(2012), tal como referido anteriormente. Ou seja, se a dimensao pratica se constitui como central no
imaginario social da ampla esfera social sobre a EF, no interior do proprio campo, esta percepgao
ainda se manifesta com forca, especialmente em tempos de “recuo da teoria” (MORAES, 2001).

Para Moraes (2001), via de regra, a discussao teorica tem sido paulatinamente suprimida das
pesquisas educacionais, com implicagdes politicas, éticas e epistemoldgicas que podem repercutir,
de curto e médio prazos, na propria producdo de conhecimento. Acrescentando as palavras da
autora, mesmo 20 anos depois da publicagdo de seu artigo, podemos afirmar que os desdobramentos
deste “espirito cultural” que impactam decisivamente a PP na EF escolar, em um movimento que
toma como referéncia central o empirico, que encerraria nele mesmo seus limites e possiblidades.
Por isso, chamamos a aten¢do de que reconhecer os desafios da PP presentes nas aulas de EF ndo se
refere a submissdo aos anseios e expectativas imediatas dos docentes. Porém, sem considera-los, a

FC pode se constituir como burocracia a cumprir.

¢ Utilizamos a expressdo “chiio da escola” com muito cuidado. Se trata de uma expressio muito utilizada, que virou um
chavdo no amplo ambito educacional — e chavdes sdo bons apenas para pararmos com a atividade do pensamento.
Inclusive, o "chdo da escola", por vezes, constitui-se em uma prisdo, pois reduz a realidade ao que existe. Se partimos
da importancia de considerar o contexto e seus protagonistas (o “chdo da escola”), ressaltamos o risco de ficarmos
reféns de suas percepgdes (por vezes, percepcdes ssuperficiais, bem distantes do que a drea vem produzindo), o desafio
da FC ¢ qualificar estas percepcdes, alargar horizontes de mundo e, por consequéncia, as necessidades pedagogicas dos
docentes, que devem representar pontos de partida para a formag¢ado continuada.
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Em relagdo aos desafios e dificuldades especificos encontrados pelos professores nas aulas
de EF, identificamos ser relevante pensar a EF a partir do contexto em que ela esta inserida e das
possibilidades de intervengdao que o professor dispde, repensando assim o planejamento, as
intervengdes e a avaliagdo sob uma nova perspectiva no processo de ensino-aprendizagem,
ressignificando praticas e concepgdes. A aproximacgdo entre gestdo escolar e professores com as
instancias superiores de administragdo e gestdo da educagdo, a fim de dialogar sobre as politicas
publicas de valorizagdo do magistério e das condi¢des de trabalho, apresenta-se como elemento
necessario nas agoes de FC, a fim de delinear agdes que busquem diminuir o distanciamento entre
distintos segmentos no enfrentamento das dificuldades encontradas.

Sobre os aspectos pedagogicos e desinteresse dos alunos pelas aulas de EF, os colaboradores
sinalizam para a necessidade de revisitar o curriculo da EF e as metodologias de ensino, bem como
promover um ambiente de formacdo colaborativa envolvendo os pares, constituem-se em fatores
preponderantes e potencializadores das ag¢des de FC capazes de contribuir para rearmada
pedagdgica dos professores, com o objetivo de ressignificar a PP e instigar os alunos para participar
nas aulas — neste caso, entendemos que a aula deve ser cultivada como espaco e tempo de aprender,
algo mais complexo do que pensa-la como passatempo recreativo.

Emerge ainda, a partir da percepgdo dos professores, a necessidade de se promover agdes de
FC que contemplem a atualizacdo em relacdo aos esportes e conteidos/temas pouco trabalhados nas
aulas, como lutas e ginastica, bem como a articulagdo com agdes que envolvam o uso das
tecnologias como ferramentas para a intervengdo pedagogica (aqui sim, as tecnologias podem ser
utilizadas como ferramentas, especialmente em tempos de pandemia e aulas no formato remoto).
Nesse aspecto, ficou evidente que os colaboradores ainda manifestam uma necessidade voltada para
a aprendizagem pratica em processos de FC, bem como, apresentam dificuldades para se reconhecer
como professores que podem/devem estudar os temas que vao desenvolver em suas aulas.

Assim, o “chdo de escola” se caracteriza como um espaco de incertezas, instabilidades e
fragilidades, constituindo-se como um agente potencializador para agdes de FC, tornando a escola
um local de formagado e favorecendo, desta forma, acdes que possibilitem ao professor refletir sobre
seu contexto, estabelecendo relacdes com o conhecimento historicamente produzido,
perspectivando a melhoria do processo de ensino-aprendizagem, bem como, ao longo de sua
carreira, a constitui¢do de sua identidade e desenvolvimento profissional.

Os professores reconhecem a PP como uma ac¢do complexa, oriunda de diferentes relagdes

que se estabelecem e perpassam toda carreira profissional, contribuindo para caracterizar a
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identidade docente. Porém, entendemos que ela deve ser um tema de discussdo no préprio espaco e
tempo de trabalho dos docentes. Ou seja, o proprio trabalho cotidiano se constitui como espaco e
tempo de formacgdo. Os eventos podem ser decorréncias deste processo em nivel micro, que se
institui a parir dos problemas do cotidiano.

Por outro lado, ao dar voz aos professores de EF para refletirem sobre a PP, identificamos
que o exercicio da escuta e reflexdo sobre o cotidiano da escola e das relagdes que os professores
estabelecem no fazer pedagdgico e FC apresenta lacunas que se desdobram em sentidos e
significados de insatisfacdo e fragilidades no contexto educacional. Neste sentido, observamos que
os professores evocam a necessidade de serem ouvidos, de serem compreendidos em relagdo a suas
angustias, inquietagdes, dificuldades e desafios da docéncia.

O caminho percorrido para compreender as percepcdes dos professores de EF sobre a PP
aponta para um sentimento de esquecimento dentro da escola, pois como destaca EF3, “[...] ndo
somos ouvidos, ¢ dificil ver alguém vir conversar sobre nossas dificuldades, sobre o que
precisamos, ¢ isso faz diferenca por que da esperanca de mudar algumas coisas, como os cursos de
formagdo continuada serem mais proximos da nossa realidade”. O trabalho de Molina neto et al
(2006) corrobora com esta assertiva, evidenciando um aspecto pouco evidenciado e de extrema
importancia: o didlogo como motor dos processos de FC. Ou seja, os docentes necessitam ser
ouvidos e suas necessidades devem ser reconhecidas. Isso pode, inclusive, contribuir com o
processo de empoderamento intelectual do professor, alargando sua leitura sobre as finalidades e
conhecimentos da EF escolar, o que poderia, inclusive, ampliar o espectro no qual os docentes
circunscrevem suas necessidades.

Observa-se, no contexto analisado, o distanciamento entre as acdes de FC das quais os
professores t€m participado e as necessidades sentidas cotidianamente, apontando para o sentimento
de ndo pertencimento nas agdes propostas. EF4 pondera que “[...] ndo ¢ fazer aquilo que queremos,
¢ perceber que nos temos outras necessidades”.

Nesse caso, cabe sistematizar estas necessidades de forma coerente, como forma de
materializar possibilidades que podem servir de subsidios para processos de FC. Desta forma, a
participagdo em momentos de FC ganha novos contornos, pois permite aos professores a percepgao
de serem sujeitos capazes de reconhecer suas necessidades refletindo sobre elas. Na perspectiva dos

colaboradores EF7 ¢ EF2,
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EF7: [...] toda formacdo deve partir de como estd a pratica. Entdo precisa primeiro
existir uma analise, uma conversa, nao s6 do profissional de educacao fisica, mas
acho que de toda escola de uma forma geral.

EF2: [...] ¢ importante vir pesquisar nas escolas quais as angustias, o porqué dessa
formagdo continuada, assim a gente consegue ser ouvido e quem sabe contribuir
para que sejam oferecidos cursos mais proximos da nossa realidade, onde a gente
possa discutir com os profissionais de nossa e de outras areas temas do dia a diae
ndo assuntos distantes (EF7; EF2, 2019).

Nesta esteira, inferimos que os professores de EF concebem que a FC deve ser pensada e
articulada a partir do contexto escolar, considerando suas expectativas e necessidades, bem como,
os desafios que se apresentam no dia a dia. Os colaboradores ressaltam a importancia de
investigacdes como esta, no sentido de ampliar possibilidades sobre esta tematica, qualificando a
reflexdo sobre a compreensdo da percep¢ao que emerge do cotidiano escolar como. De acordo com
EF8, necessitam ser “[...] ouvidos e podermos falar sobre nosso dia a dia, nossas angustias,
desafios, dificuldades, e isto € preciso para que se repense o dia a dia na escola e a FC”.

Porém, cabe ressaltar a auséncia de uma cultura de estudo dos professores de EF sobre seu
proprio trabalho. Por exemplo, EF8 afirma que “[...] nunca havia parado para pensar sobre minha
pratica pedagdgica”. Ou seja, se as propostas de FC, via de regra, parecem “esquecer’ os principais
atores na ‘“origem”, o0s proprios professores pouco se reconhecem como potenciais de
enfrentamento aos proprios problemas do cotidiano. Nenhum colaborador mencionou espagos de
discussdo pedagogica findados na propria escola onde atuam, por exemplo (exce¢dao das reunides
pedagogicas da escola).

Assim, propostas de FC deveriam ouvir os professores, sem, contudo, tornarem-se reféns de
seus desejos (se ndo podem ser reféns do “chdo da escola”, ndo podem desconsidera-lo). As
necessidades que percebemos no cotidiano, via de regra, sao fruto de nossa leitura de mundo. Ou
seja, leituras mais alargadas produzem necessidades mais alargadas, em um movimento radical que
pode nos conduzir as reentrancias do conhecimento. Assim, antes de tudo, propostas de FC s6 tém
sentido quando contribuem para o alargamento da leitura de mundo dos envolvidos. Portanto, o
diadlogo reflexivo (que nos permite “parar para pensar”, tal como referido pelo EFS8), bem como o
estudo profundo, sdo fundamentais neste processo.

A pesquisa realizada evidencia ainda que a PP dos professores de EF ¢ alicercada a partir
das percepcdes e compreensdes que emanam das experi€éncias enquanto profissionais, que se

constituem diariamente e identificam dificuldades similares em diferentes espagos, corroborando

com a assertiva de que, ao analisar o contexto escolar, a PP dos professores de EF e a necessidade
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em considerar as especificidades deste componente curricular como potencialidade a ser explorada
na proposi¢ao de acdes de FC, ampliamos as possibilidades de explorar um caminho fecundo,
considerando e qualificando as demandas que emergem da pratica dos professores no contexto
escolar.

Inferimos desta forma que, ao tematizarmos a PP como ponto inicial para pensar a FC,
percorremos o caminho oposto ao comumente vislumbrado no contexto académico, tal como
sinalizam os estudos de Correa (2017), Bahia (2016), Lira (2015), Bastos (2014) e Rossi (2010). Da
mesma forma, observamos que, ao tematizar a PP de professores de EF, Silvano (2018), Silva
(2017), Farias (2017), Maldonado (2016) e Filmiano (2015), entre outros, vislumbraram
compreender como se estabelecem as relacdes pedagogicas, as praticas e intervengdes dos
professores de EF, identificando as dificuldades e desafios encontrados, apontando para as
possibilidades de enfrentamento, sem articular, no entanto, estas percepgdes como subsidios para
pensar a FC, caminho pelo qual percorremos e encontramos aproximagdo com os achados anteriores
sobre a PP e os desafios que emergem da docéncia.

Em meio a estes diferentes olhares sobre PP e FC, percebemos que apesar dos esforcos em
promover aproximagdes entre estes dois temas, ainda sdo incipientes as contribui¢des a partir de
estudos e reflexdes vindas do “chdo da escola” como potencialidade para maximizar e propor
processos formativos mais proximos aos anseios e necessidades dos professores, fato que pode ser
percebido quando os professores enfatizam o fato de nao serem consultados sobre suas necessidades
(sobre isso, ver as preocupagdes presentes na nota de rodapé 5 deste artigo).

Em que pese as discussdes sobre a PP e seu entorno, reconhecemos que € preciso tencionar
esforcos no sentido de descortinar cendrios, colocando os atores como protagonistas no processo de
formacdo, inclusive, responsabilizando-os conjuntamente com a escola, por sua propria
auto-formagdo, qualificando estas agdes a partir das experiéncias, necessidades e expectativas que
compdem o contexto escolar, potencializando desta forma, o processo de ensino-aprendizagem,

pensando a FC como uma poténcia para o desenvolvimento profissional.

CONSIDERACOES FINAIS

Compreender a PP dos professores de EF identificando os desafios e dificuldades que se
constituem em subsidios para pensar a FC representa um avango na possibilidade de qualificar as

acdes e diminuir o distanciamento entre as necessidades que emergem da docéncia no contexto
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escolar e as propostas desenvolvidas, estruturando desta forma propostas e programas que
contemplem e considerem a realidade de cada contexto, favorecendo desta forma, as agcdes em torno
da melhoria do processo ensino-aprendizagem e das especificidades do campo da EF escolar.

Nesta esteira, entendemos que a analise da PP tem se apresentado como um caminho a ser
explorado na constru¢do de projetos de FC, permitindo maior comprometimento e subsidios
tedricos e pedagogicos para o ensino da EF, promovendo a aproximagao entre os pares. Ao ampliar
e qualificar a percepgdo sobre as demandas que emergem da docéncia, percebemos que o processo
de organizacao/planejamento e proposicdo de programas de FC representa um assunto nevralgico
para pensarmos uma EF cada vez mais significativa no contexto escolar.

Destarte, inferimos que os desafios identificados se constituem a luz da andlise e do
referencial tedrico que discute o tema e que ambos tém se constituido em subsidios para se pensar
acoes de FC por emergirem da docéncia e indicarem elementos que fazem parte do contexto escolar
influenciando na PP e, ao considerar as demandas que emergem do cotidiano escolar, estaremos
aproximando os anseios dos professores com as possibilidades de intervengdo que se apresentam a
partir da reflexdo, discussdo e estudo nestes processos formativos. Por outro lado, e isso hé de ficar
claro, propostas de FC ndo podem ficar reféns da percep¢ao de professores — inclusive, elas devem
ser criticadas no processo de amadurecimento de propostas de FC pautados no didlogo e no estudo.

Reconhecemos, no entanto, que qualificar a percep¢do sobre a PP consiste em um
movimento dialético no qual entra em debate também a relagdo entre a teoria e a pratica,
desdobrando-se em tensdes que produzem novos caminhos para perceber como a FC pode
contribuir e alicergar a tomada de decisdes dos professores frente aos desafios que se apresentam no
fazer pedagogico, exigindo intervencdes cada vez mais articuladas e contextualizadas com a
realidade, elevando assim a capacidade contributiva da FC de enfrentamento aos desafios que
emergem da docéncia.

Para tanto, ¢ preciso reconhecer a necessidade de se ampliar a discussdo e considerar as
tensOes entre a ampla esfera educacional e as especificidades em relagdao a EF, o contexto de
atuacao destes profissionais, os saberes pessoais e profissionais adquiridos e acumulados ao longo
da vida profissional, bem como compreender que a PP ¢ fruto de um processo continuo que requer
um constante ato de revisitar, refletir e ressignificar as formas de intervencgao.

Assim, a PP representaria uma possibilidade de potencializar as propostas de FC, delineando
novos caminhos e abordagens a partir das demandas que emergem de sua percepcao,

desdobrando-se em contribui¢des para qualificar o processo de ensinar EF no contexto escolar.
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Desta forma, ao qualificarmos nossa compreensao sobre as especificidades da PP de professores de
EF, abrem-se caminhos para ampliarmos horizontes e evidenciarmos a importancia da EF para a
sociedade. Nesta perspectiva, estabelecer nexos entre a PP e FC se constitui como elemento
importante para ressignificar compreensdes, identificar contribui¢des, e redimensionar relagdes no
sentido de potencializar estas praticas no campo da EF.

Para concluir, destacamos que as tensdes que emergem do esforco de considerar e
compreender a complexidade da PP permite colocar em debate a importancia da intervengdo
pedagdgica no contexto escolar, a qual requer estudo (com profundidade), reflexao, planejamento,
sistematizacdo, bem como, sensibilidade e didlogo, num processo continuo de construgdo da
identidade docente. Essa ¢ uma tarefa complexa, mas, se nos situarmos como profissionais da
educagdo, professores de EF, protagonistas na busca de uma pratica capaz de romper com o
esteredtipo do professor “rola bola”, contribuiriamos para a qualificagdo tedrico-pedagogica e para

com a legitimacao da EF escolar.
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