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Resumo

O presente estudo teve como objetivo realizar uma revisdo sistematica da literatura, considerando artigos
publicados entre 2010 a 2014, que abordaram a relagao entre ambiente familiar e desempenho escolar
de alunos do ensino fundamental e médio. Foram analisados pais de origem, os fatores e os instrumentos
utilizados para avaliar o ambiente familiar e o desempenho escolar, assim como seus aspectos metodoldgicos.
O levantamento bibliogrifico foi realizado nas bases de dados MEDLINE, SCIELO, ASP (EBSCO), Science
direct, PsycINFO e Web of Science. Setenta artigos foram considerados para analise, de acordo com os critérios
de elegibilidade.Constatou-se que os estudos foram desenvolvidos em 20 paises diferentes e avaliaram fatores
diversificados do ambiente familiar que foram agrupados em sete dimensdes diferentes. O desempenho
escolar também foi avaliado de maneira diversificada, com destaque para notas escolares e escores de testes
padronizados. Todos os estudos revisados utilizaram uma abordagem de pesquisa quantitativa, priorizando
0 uso de instrumentos padronizados. Verificou-se, especialmente, a necessidade de maior investimento em
estudos de cardter qualitativo ou misto, da expansio do conceito de desempenho escolar e da triangula¢ao
dos dados entre diferentes participantes e fontes de informacao. Esta revisio permitiu conhecer como esta
temdtica tem sido abordada no contexto nacional e internacional, constituindo-se em uma importante fonte
de consulta para profissionais interessados no assunto.
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Abstract

This study aimed to conduct a systematic review of the literature, considering articles published between
2010 to 2014, which addressed the relationship between family environment and school performance among
elementary and high school students. It were analyzed the country of origin, the factors of family environment
investigated and the way school performance has been evaluated and methodological aspects. The the articles
were selected in the MEDLINE, SciELO, ASP (EBSCO), Science Direct, PsycINFO and Web of Science data
bases. 70 articles were considered for analysis, according to the eligibility criteria. The studies were carried
out in 20 different countries; the family environment factors were organized in seven dimensions. School
performance was evaluated in diversified manners, with emphasis on school grades and standardized test
scores. All studies used a quantitative research approach, prioritizing the use of standardized instruments.
The need for greater investment in qualitative or mixed character studies was found, as well as the need
to expand the concept of school performance and triangulation of data between different participants and
sources of information. This review helped to understand how this issue has been addressed in national and
international contexts, thus representing a valuable source of information for professionals interested in it.
Keywords: family environment; school performance; elementary school; high school.

Resumen

Este estudio tuvo como objetivo realizar una revisién sistematica de la literatura, teniendo en cuenta los articulos
publicados entre 2010 a 2014, que abordé la relacién entre el entorno familiar y el rendimiento académico de
los estudiantes de primaria y secundaria. El pais de origen, los factores e instrumentos utilizado para evaluar el
entorno familiar y el rendimiento escolar, asi como los aspectos metodoldgicos fueron analizados. La revision
de la literatura se realiz6 en la bases de datos MEDLINE, SciELO, ASP (EBSCO), ScienceDirect, PsycINFO y
Web of Science. Setenta articulos se consideraron para el andlisis, de acuerdo con los criterios de elegibilidad.
Se encontr6 que los estudios se realizaron en 20 paises diferentes y estos estudios evaluaron diversos factores
de entorno familiar que han sido agrupados en siete dimensiones diferentes. El rendimiento escolar también se
evalu6 de manera diversificada, con énfasis en los grados escolares y resultados de las pruebas estandarizadas.
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Todos los estudios revisados utilizaron un enfoque cuantitativo de investigacion, dando prioridad a la utilizacién

de instrumentos estandarizados. Se encontrd, en particular, la necesidad de una mayor inversién en estudios

de caracter cualitativo o mixto, la necesidad de ampliar el concepto de rendimiento escolar y la triangulacién

de datos entre los diferentes participantes y fuentes de informacién. Esta revisién permiti6 saber cémo este

tema se ha abordado en el contexto nacional e internacional, convirtiéndose asi en una importante fuente de

informacion para los profesionales interesados en el tema.

Palabras clave: entorno familiar; rendimiento escolar; escuela primaria; escuela secundaria.

O desempenho escolar, classificado muitas vezes
em fracasso e sucesso escolar, ou ainda em baixo e alto
rendimento escolar, tem sido estudado sob diferentes
enfoques. Ele é mensurado de diferentes maneiras,
podendo ser representado por notas (Eng, 2012;
Wang, Chan, & Lin, 2012), nimero de reprovacdes
(Chiu & Chow, 2010), nimero de anos de estudo
completos até uma determinada idade (Gordon & Cui,
2012), escores obtidos em testes padronizados (Noble
& Morton, 2013; Sy, Gottfried, & Gottfried, 2013),
entre outros. Além disso, existem outras concepgdes
sobre o desempenho escolar que refutam a classificagao
em fracasso e sucesso baseada em padrdes uniformi-
zados, partindo de posicionamentos que priorizam
aspectos distintos da pratica pedagdgica que valorizam
o desenvolvimento ou a evolug¢ao individual do aluno
em aspectos como o raciocinio, a imaginagao, a auto-
nomia, a solidariedade, a cidadania e as habilidades
artisticas/musicais (Perrenoud, 2002; Virgolim, 2007).

Além de ser um termo complexo que contém
facetas diversificadas, o desempenho escolar também
é resultado de um sistema que redne fatores intra e
extra-escolares de diversas ordens, como ja destacava
Patto (2000). Dentre esses, o ambiente familiar é um
dos mais importantes, como apontado desde os anos
60, pelo Relatério de Coleman (1966). A interferéncia
do ambiente familiar sobre 0 desempenho escolar tem
sido estudada de diferentes maneiras, destacando-se a
relagdo familia-escola (Chechia & Andrade, 2005), os
aspectos relativos ao nivel socioecondémico (Pires, Silva
& Assis, 2013; Santos & Graminha, 2005; Seleghim &
Oliveira, 2013) e educacional dos pais (D’ Avila-Bacariji,
Marturano, & Elias, 2005), as relagdes interpessoais
na familia (Santos, Crespo, Silva, & Canavarro, 2012),
entre outros.

Uma vez que os conceitos ambiente familiar e
desempenho escolar, assim como a relagio entre eles,
apresentam um cardter complexo e multifacetado,
vislumbrou-se como uma necessidade, a sistematizacio

do que as pesquisas atuais (altimos cinco anos) tém
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considerado ao trabalhar a relacio do ambiente familiar
com o desempenho escolar. Este tipo de revisao podera
contribuir para elucidar se existem fatores familiares
cuja associacao com o desempenho escolar tem sido
mais investigada e quais deles podem estar sendo
subestimados, apesar de também serem importantes.
Da mesma forma, permitird conhecer a maneira pela
qual o desempenho escolar tem sido entendido e ava-
liado mais frequentemente.

Nesse sentido, o presente estudo apresenta uma
revisao sistematica da literatura, considerando artigos,
publicados no periodo de 2010 a 2014, que tenham
abordado a relacao entre o ambiente familiar e o
desempenho escolar de alunos do ensino fundamental
e médio.

METODO

No presente estudo, justifica-se a restricio aos
ultimos cinco anos pelo grande nimero de publicacoes
localizadas com essa tematica. O objetivo foi analisar
estudos localizados quanto ao pais de origem, os fatores
e os instrumentos utilizados para avaliar o ambiente
familiar e o desempenho escolar, além de outros aspec-
tos metodoldgicos como a abordagem, o delineamento
e os participantes.

A revisdo sistematica da literatura foi desenvol-
vida de acordo com as diretrizes do Preferred Reporting
Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses
—PRISMA (Moher, Liberati, Tetzlaff, Altman, & The
PRISMA Group, 2009)". A seguir as informagoes
em relacdo a sele¢dao dos estudos para a revisao sio
detalhadas.

Fontes de Informacao e Estratégia de
Pesquisa. O levantamento bibliografico realizado
para este estudo foi obtido no més de dezembro de
2014 e contemplou as seguintes bases de dados:
MEDLINE, SCIELO, ASP (EBSCQ), Science direct,

1 Os protocolos do PRISMA podem ser acessados pelo http://www.
prisma-statement.org/.
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PsycINFO e Web of Science. A busca foi realizada por
meio dos seguintes descritores e operadores booleanos:
“family” AND “school performance”, “family” AND
“school achievement”, “family” AND “academic per-
formance”, “family” AND “academic achievement”.

Critérios de Inclusio e Exclusdo. Foram
incluidos na revisao sistemdtica todos os artigos empi-
ricos publicados em periddicos cientificos que tives-
sem como objetivo avaliar a relagdo existente entre o
ambiente familiar e 0 desempenho escolar, publicados
no intervalo dos tltimos cinco anos (2010 a 2014)
em lingua portuguesa ou inglesa e que estivessem
disponiveis online na integra gratuitamente. Foram
excluidos os artigos de revisao tedrica ou sistematica,
teses, disserta¢des, livros ou outros documentos, artigos
que abordassem o periodo pré-escolar ou universitario,
que nao tinham como foco principal examinar a rela-
¢ao do ambiente familiar com o desempenho escolar
ou que a avaliaram somente eventos ou contextos
familiares particulares, como, por exemplo, familias
homoafetivas, adog¢ao, transmissdo intergeracional
de sexismo benevolente, entre outros. Detalhes em
relacao a selecdo dos estudos, tendo em consideracao
estes critérios de elegibilidade, podem ser observados
na Figura 1.

Selecdo dos Estudos. Apés a eliminagdo das
duplicadas e das publicagbes em outros idiomas que
nao o Portugués ou o Inglés, foram avaliados os titulos
e resumos dos artigos quanto aos critérios de elegi-
bilidade. Todos os artigos que pelo titulo e resumo
permitiam avaliar aspectos do ambiente familiar e
caracteristicas relacionadas a aprendizagem do aluno
foram incluidos nesta primeira fase. Apds este passo,
a avaliagdo da elegibilidade foi realizada através da
analise do texto completo.

A partir da pesquisa nas bases de dados, foram
recuperados 1765 artigos.Ap6s a eliminacao das dupli-
cadas e de outros idiomas, a relevincia de 1367 artigos
foi avaliada. Durante a triagem inicial através dos
titulos e dos resumos 1012 artigos foram excluidos por
ndo contemplarem a temdtica que constitui o objetivo
desta revisao. Nove artigos foram excluidos por ndo
estarem disponiveis online na integra, restando 346
artigos a serem avaliados através do texto completo.
Por fim, 70 artigos foram selecionados. As razdes para
a exclusdo dos artigos apds o acesso ao texto completo,
assim como o processo de sele¢dao dos estudos sdo ilus-
trados na Figura 1.

A seguir, apresenta-se a lista dos artigos que
foram alvo do procedimento analitico.
Alvarez-Valdivia, I. M., Chavez, K. L., Schneider,
B. H., Roberts, J. S., Becalli-Puerta, L. E., Pérez-
Lujan, D., & Sanz-Martinez, Y. A. (2013). Parental
involvement and the academic achievement and social
functioning of Cuban school children. School Psychology
International, 34(3), 313-329.

Alves, M. T. G., Nogueira, M. A., Nogueira,
C. M. M., & Resende, T. de F. (2013). Fatores
familiares e desempenho escolar: Uma abordagem
multidimensional. Revista de Ciéncias Sociais, 56(3),
571-603.

Bacro, E. (2012). Perceived attachment security to
father, academic self-concept and school performance
in language mastery. Journal of Child & Family Studies,
21(6), 992-1002.

Berg, L., Rostila, M., Saarela, J., & Hjern, A. (2014).
Parental death during childhood and subsequent
school performance. Pediatrics, 133, 682—689.

Besharat, M. A., Azizi, K., & Poursharifi, H. (2011).
The relationship between parenting styles and
children’s academic achievement in a sample of Iranian
families. Procedia Social and Behavioral Sciences, 15,
1280-1283.

Bodovski, K., & Youn, M.-J. (2010). Love, discipline
and elementary school achievement: The role of
family emotional climate. Social Science Research, 39(4),

585-595.

Bonamino, A., Alves, E., Franco, C., & Cazelli, S.
(2010). Os efeitos das diferentes formas de capital no
desempenho escolar: Um estudo a luz de Bourdieu
e de Coleman. Revista Brasileira de Educacio, 15(45),
487-594.

Bowen, G. L., Hopson, L. M., Rose, R. A., & Glennie,
E. J. (2012). Students’ perceived parental school
behavior expectations and their academic performance:
A longitudinal analysis. Family Relations, 61(2),
175-191.

Brook, J. S., Saar, N. S., & Brook, D. W. (2010).
Developmental pathways from parental substance use

to childhood academic achievement. American Journal
on Addictions, 19(3), 270-276.

Buehler, C., & Gerard, J. (2013). Cumulative family
risk predicts increases in adjustment difficulties across
early adolescence. Journal of Youth & Adolescence, 42(6),
905-920.
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Artigos excluidos:
10 por nao serem estudos empiricos

39 que avaliaram alunos do jardim de infancia
ou do ensino superior/universitario

86 que nao tinham a familia ou o desempenho
escolar como foco principal do estudo
(contexto do bairro em que a familia reside,
contexto sociopolitico, fatores individuais do
aluno, caracteristicas da escola e do professor,
etc).

52 que nao avaliaram o desempenho escolar
especificamente (realizagao de deveres de
casa, motivagao para estudar,
desenvolvimento do vocabulario, nivel
educacional alcancado na 1idade adulta,
obstaculos para o envolvimento parental na
educacao dos filhos, etc.), que avaliaram
aspectos que se distanciavam do objetivo
deste estudo (personalidade como mediadora
do efeito da educacdo parental no
desempenho escolar) ou por avaliarem os
efeitos de programas de interven¢dao com pais
ou familias.

51 por avaliarem aspectos pontuais do
ambiente familiar (questdes raciais, classe
economica, sequéncia de nascimento dos
filhos, adocao, homoafetividade, penhora de
bens, transmissao intergeracional de sexismo
benevolente entre maes e filhas, tempo que a
familia assiste televisao, etc.)

30 por avaliarem mudangas familiares
decorrentes da migracdo para outros paises

8 por avaliarem alunos com condi¢des ou
caracteristicas especiais ou diferenciadas
(autismo, défice de atencdo, criangas
superdotadas, etc.)

Figura 1. Procedimentos de Selecdao dos Artigos
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Cia, F., Barham, E. J., & Fontaine, A. M. G. V. (2012).
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Froiland, J. M., Peterson, A., & Davison, M. L. (2013).
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International, 34(1), 33-50.
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61(5), 728-741.
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Counseling & Development, 91(1), 68-77.
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academic achievement? New evidence from combined
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RESULTADOS
Pais de origem dos estudos

Os estudos selecionados foram realizados em
20 paises diferentes, tendo os Estados Unidos se des-
tacado com 35 artigos. A Figura 2 ilustra os paises
de origem dos estudos com o nimero de producoes
correspondente.
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Figura 2. Pais de Origem das Publica¢des

Fatores do ambiente familiar examinados

Para a andlise dos fatores do ambiente familiar,
realizou-se uma andlise de contetido (Laville & Dionne,
1999), a partir da qual foram derivadas sete dimensdes
para a classificacao dos estudos. Esta classificagao foi
realizada por dois juizes independentes, tendo obtido
um percentual de concordancia de 80%. Os estudos
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revisados avaliaram fatores diversificados do ambiente
familiar, a saber: 1)aspectos individuais dos pais (dois
artigos), que avaliaram as condi¢oes de saide/doenga
dos pais e demandas e dificuldades familiares relativas
a doencas (Chen, 2013), morte parental, problemas
psicossociais e de saide mental, abuso de substancia

e criminalidade parental (Berg, Rostila, Saarela, &
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Hjern, 2014); 2) aspectos conjugais dos pais (um
artigo), que examinou a violéncia psicolégica e/ou
fisica contra a mulher (Preto & Moreira, 2011); 3)
aspectos do relacionamento pais-filhos (31 artigos),
que investigaram o estilo parental (Hsu, Zhang,
Kwok, Li, & Ju, 2011;Prata, Barbosa-Ducharne,
Gongalves, & Cruz, 2013; Rivers, Mullis, Fortner, &
Mullis, 2012; Rothon, Goodwin, & Stansfeld, 2012;
Sanchez, Montesinos, & Rodriguez, 2013; Sargent,
Kong, & Zhang, 2014; Tazouti, Malarde, & Michea,
2010; Wang et al. 2012), a qualidade da relagao dos
filhos com os pais - proximidade, coes@o, comunica-
¢do, padrio de apego, entre outros (Alves, Nogueira,
Nogueira, & Resende, 2013; Bacro, 2012; Bowen,
Hopson, Rose, & Glennie, 2012; Gordon& Cui, 2012;
Lopez Turley, Desmond, & Bruch, 2010; Newland,
Chen, & Coyl-Shepherd, 2013; Rothon et al. 2012),
o abuso e a negligéncia (Huang &Mossige, 2012;
Manly, Lynch, Oshri, Herzog, & Wortel, 2013), o
envolvimento dos pais na vida académica dos filhos e
a existéncia de materiais educacionais e ambiente fisico
para os estudos em casa (Alves et al. 2013; Cheung
& Pomerantz, 2012; Chowa, Masa, & Tucker, 2013;
Cia, Barham, & Fontaine, 2012; Dumont, Trautwein,
Lidtke, Neumann, Niggli, & Schnyder, 2012;
Froiland, Peterson, & Davison, 2013; Gordon & Cui,
2012; Hampden-Thompson, Guzman, & Lippman,
2013; Hayes, 2012; Noble & Morton, 2013; Rothon
et al. 2012;Sargent et al. 2014; Sy et al. 2013; Tsai
& Liu, 2013; Vukovic, Roberts, & Wright, 2013), o
envolvimento dos pais em atividades realizadas na
escola (Alvarez-Valdivia, Chavez, Schneider, Roberts,
Becalli-Puerta, Pérez-Lujan, & Sanz-Martinez, 2013;
Cheung & Pomerantz, 2012; Chowa et al. 2013;
Hayes, 2012; Hsu et al. 2011; Newland et al. 2013;
Rothon et al. 2012), as crengas e aspiracdes académicas
dos pais em relacio aos filhos (Alvarez-Valdivia et al.
2013; Alves et al. 2013; Bowen et al. 2012; Froiland
et al.2013; Froiland & Davison, 2014; Gordon & Cui,
2012; Hayes, 2012; Hsu et al. 2011; Newland et al.
2013; Sanchez et al. 2013; Sargent et al. 2014; Suizzo,
Jackson, Pahlke, Marroquin, Blondeau, & Martinez,

2012; Sy et al. 2013),a discussd@o sobre planos de
carreira e de vida dos filhos (Hsu et al. 2011),0s sen-
timentos de eficicia e motivagao para ajudar os filhose
a confianga e satisfacdo dos pais com os professores
e funcionérios da escola (Froiland & Davison, 2014;
Newland et al. 2013), a importincia de os filhos serem
auto-confiantes e independentes para os pais (Tazouti
et al. 2010; Wang et al. 2012), as crengas parentais
relacionadas ao desenvolvimento (concepgao genética
e ambientalista e desenvolvimento efetivo da crianga)
e a educacdo (regras do dia-a-dia, punigdes e refor¢os;
Tazouti et al. 2010); 4) aspectos do funcionamento
geral da familia (quatro artigos), que pesquisaram
eventos estressores como a prisdo de um membro
da familia (Nichols & Loper, 2012), o sentimento de
competitividade em diferentes atividades (Schneider,
Wallsworth, & Gutin, 2014),a aglomeragao de pessoas
na casa (Solari & Mare, 2012), as rotinas familiares
como conversas regulares, jogos, refei¢des, entre outros
(Roche & Ghazarian, 2011); 5) aspectos estruturais da
familia (quatro artigos), que consideraram transi¢des
como divércios e re-casamentos (Hatos &Baltatescu,
2013; Potter, 2010; Sigle-Rushton, Lyngstad,
Andersen, & Kravdal, 2014; Sun & Li, 2011); 6) aspec-
tos culturais da familia (trés artigos), que examinaram
a possessdo de bens culturais, realiza¢io de atividades
intelectuais, como visita a museus e ir ao teatro (Chiu
& Chow, 2010; Marteleto & Andrade, 2013; Tramonte
& Willms, 2010), conversas entre pais e filhos sobre
cultura, politica, assuntos sociais, atividades escolares
e livros (Chiu & Chow, 2010; Tramonte & Willms,
2010); e 7) aspectos socioeconémicos da familia (um
artigo), em que se avaliou o nivel socioecondémico da
familia, tendo como varidvel mediadora o suporte
parental (Serbin, Stack, & Kingdon, 2013). Os arti-
gos restantes contemplaram duas a quatro dimensdes
conjuntamente.

Os aspectos avaliados podem ser visualizados

nas Figuras 3,4 e 5.
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Artigos que Avaliaram Duas Dimensoes do Ambiente Familiar

Aspectos individuais
dos pais e aspectos do
relacionamento pais-
filhos (n=4)

Condig¢oes de saude e auto-eficacia dos pais, aspiragoes
educacionais, envolvimento e participacdo na escola e em
casa e comunicagao entre pais e filhos (Chen & Fish, 2012);
depressao parental e outros problemas psicologicos e
qualidade da relagao pais-filhos (Bodovski & Youn, 2010);
depressao parental e outros problemas psicologicos, historico
de maus-tratos e responsividade as necessidades fisicas,
emocionais e educacionais (Thompson & Whimper, 2010);
aspiracoes educacionais dos pais, habitos de leitura e afeto
materno (Hartas, 2012).

Aspectos individuais
dos pais e aspectos
socioeconomicos da
familia (n=1)

Sintomas depressivos e nivel educacional dos pais e renda
familiar (Sektnan, McClelland, Acock, & Morrison, 2010).

Aspectos conjugais dos
pais e aspectos do
relacionamento pais-
filhos (n=2)

Hostilidade e conflito conjugal e aceitacao, carinho, atengao
e monitoramento parental (Ghazarian & Buehler, 2010; Lee,
Beckert, Wu, & Kuan, 2011).

Aspectos do
relacionamento pais-
filhos e aspectos
culturais (n=2)

Controle parental e envolvimento dos pais em atividades da
escola, frequeéncia em festivais/concertos, museus ou
bibliotecas (Lee Blair, 2014); incentivo da leitura pelos pais
e participacdo em atividades culturais e realizagao de
atividades extracurriculares (Jeeger, 2011).

Aspectos do
relacionamento pais-
filhos e aspectos do
funcionamento geral da
familia (n=1)

Estilo parental, rotina familiar e tempo de exposi¢ao a midia
eletronica (Pressman, Owens, Evans, & Nemon, 2014).

Aspectos do
relacionamento pais-
filhos e aspectos
socioeconomicos da
familia (n=2)

Estilo parental e indicadores de nivel socioeconomico, como
nivel educacional, nimero de filhos e ocupagao parental
(Besharat, Azizi, & Poursharifi, 2011); controle e
monitoramento, atitude em relagcao aos papéis de género,
aspiracoes académicas e capital social (Eng, 2012).

Figura 3. Artigos que Avaliaram Duas Dimensbes do Ambiente Familiar
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Artigos que Avaliaram Trés Dimensoes do Ambiente Familiar

Aspectos individuais dos
pais, aspectos do
relacionamento pais-filhos
€ aspectos
socioecondémicos (n=1)

Uso de substancias quimicas pelos pais, qualidade da relacao
pais-filhos e indicadores de nivel socioecondmico (Brook,
Saar, & Brook, 2010).

Aspectos individuais dos
pais, aspectos do
relacionamento pais-filhos
e aspectos do
funcionamento geral da
familia (n=1)

Depressao e estresse parental, estimulagcéo cognitiva,
sensibilidade e suporte parental, respeito pela autonomia da
crianca e eventos estressores (perda de emprego, doencas ou
mortes, mudangas de casa, entre outros; Oxford & Lee, 2011).

Aspectos do
relacionamento pais-filhos,
aspectos estruturais e
aspectos socioeconomicos
(n=3)

Estilo parental, nivel de envolvimento dos pais em casa e/ou
na escola, estrutura familiar, tamanho da familia e indicadores
de nivel socioeconomico da familia (Magdalena, 2014);
caracteristicas familiares antes e depois do recasamento da
mae, como investimento de tempo em atividades para apoiar a
aprendizagem do filho, relacdo do novo companheiro com a
crianca e rendimento familiar (Wagmiller, Gershoff, Veliz, &
Clements, 2010); qualidade da relacao pais-filhos, estilo
parental, expectativas educacionais, envolvimento na escola e
comunidade, estrutura familiar e indicadores de nivel
socioeconomico (Hines & Holcomb-McCoy, 2013).

Aspectos do
relacionamento pais-filhos,
aspectos culturais e
aspectos socioeconomicos

(n=1)

Envolvimento na vida académica do filho, expectativas
educacionais e comunicagao pais-filhos, participagdo em
atividades culturais e em atividades extra-escolares e
indicadores de nivel socioeconomico (Roksa & Potter, 2011).

Figura 4. Artigos que Avaliaram Trés Dimensoes do Ambiente Familiar
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Artigos que Avaliaram Quatro Dimensoes do Ambiente Familiar

Aspectos individuais dos

pais, aspectos conjugais
dos pais, aspectos do
relacionamento pais-
filhos e aspectos
socioeconomicos (n=1)

Sintomas depressivos parentais, hostilidade conjugal,
suscetibilidade para o divorcio e triangulacgao da crianca em
conflitos parentais, qualidade da relacao pais-filhos e
mdicadores de nivel socioeconomico (Buehler & Gerard,
2013).

Aspectos do
relacionamento pais-
filhos, aspectos do
funcionamento geral da
familia, aspectos
culturais e aspectos
socioecondmicos (n=1)

Recursos educacionais que os pais proporcionam, dialogo
familiar, posse de bens culturais e indicadores de nivel
socioeconomico da familia (Bonamino, Alves, Franco, &
Cazell1, 2010).

Aspectos do
relacionamento pais-
filhos, aspectos do
funcionamento geral da
familia, aspectos
estruturais e aspectos
socioecondmicos (n=3)

Nivel de envolvimento dos pais em casa e/ou na escola,
conflito pais-filhos, coesdo, suporte familiar e apego
emocional entre os membros da familia, estrutura familiar e
tamanho da familia, co-residéncia avos-netos e indicadores
de nivel socioeconomico (Pong & Chen, 2010); modelos
familiares positivos relativos a sucesso académico e
ambiente académico proporcionado pelos pais, estabilidade
residencial, estrutura familiar e tamanho da familia e
mdicadores de nivel socioeconomico (Roosa, O’Donnell,
Cham, Gonzales, Zeiders, Tein, Knight, & Umana-Taylor,
2012); aspiracoes educacionais, praficas e envolvimento
parental, atividades de leitura dos pais com seus filhos,
eventos estressores, redes sociais, estrutura familiar e
indicadores de nivel socioeconomico (Lindo, 2014).

Figura 5. Artigos que Avaliaram Quatro Dimensoes do Ambiente Familiar

Aspectos metodolégicos dos estudos

Quanto aos aspectos metodoldgicos, todos os
artigos (n=70) utilizaram uma abordagem de pes-
quisa quantitativa, sendo que 38 se caracterizaram
como transversais e 32 como longitudinais. Uma vez
que os artigos analisados ndo apresentaram outras
informacgdes sobre o delineamento utilizado, optou-se
por avaliar o delineamento apenas quanto ao tempo
ou momento do estudo.

Avaliacao do ambiente familiar

Dentre os participantes que avaliaram o ambiente
familiar, em 24 estudos a amostra foi composta por
criangas ou adolescentes; em 30, por pais; em dez, por
pais e criangas/adolescentes, sendo que eles responde-
ram a instrumentos diferentes; em cinco,utilizaram-se
dados existentes em bases de projetos nacionais ou

comunitarios e um utilizou dados existentes nestas
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bases juntamente com informacdes fornecidas pelos
pais. Assim, dos 70 estudos analisados, apenas 11
usaram a estratégia de triangulacio dos dados para a
avaliacio do ambiente familiar (10 cotejaram os dados
entre pais e filhos e um entre pais e dados existentes
em bases de dados de projetos nacionais).

Quanto ao tipo de instrumentos utilizados para
avaliar o ambiente familiar, 62 estudos se basearam em
questiondrios, entrevistas estruturadas e instrumentos
padronizados e apenas trés utilizaram a observagio
associada a algum destes instrumentos. Os demais
cinco coletaram dados a partir de bases de dados de
projetos nacionais ou comunitarios que continham as

informacdes necessdrias para os estudos’.

2 Trata-se de paises em que existem registros nacionais sobre
dados sociodemogrificos como nascimentos, mortes, divorcios,
re-casamentos, numero de internagdes hospitalares e seus motivos,
registros criminais, nimero de encarceramentos na familia, entre
outros, e é concedida autoriza¢do especial para consulta e uso
destes dados para fins de pesquisa.
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Modo de Avaliagdo do Desempenho Escolar

Numero de Instrumentos utilizados

estudos

26 estudos
25 estudos

Cinco estudos

mesma 1dade
Cinco estudos
Quatro estudos

superior
Um estudo
Um estudo
desempenho escolar
Um estudo
Um estudo

Um estudo

superior

Notas escolares (informacdo fornecida pela escola, pais ou alunos)
Testes padronizados (Woodcock—Johnson Psycho-Educational
Battery, subteste de operacoes numéricas doWechsler, Individual
Achievement Test, Teste de Desempenho Escolar, entre outros).

Entrevista com professores quanto as habilidades dos alunos e ao seu
desempenho em relacdo a classe ou a outras criangas/adolescentes da

Testes padronizados e avaliacdo das notas escolares

Notas escolares e outras informagoes como numero de anos de estudo
que o aluno completou, niimero de reprovagdes, niimero de concursos
académicos e prémios, sucesso ou fracasso no ingresso ao ensino

Testes padronizados e entrevista com os alunos
Entrevista com alunos sobre a auto-percecao de suas habilidades e

Entrevista com os alunos e seus pais

Questionario sobre excesso de faltas dos adolescentes no ensino médio
e sucesso ou fracasso em concluir este nivel de ensino

Questionario sobre o ingresso e posterior aprovacao no ensino meédio e

Figura 6. Modo de Avaliacao do Desempenho Escolar

Avaliacao do desempenho escolar

A Figura 6 resume os diferentes modos pelos
quais o desempenho escolar foi avaliado nos estudos
revisados. Como se pode verificar, para a avaliacio do
desempenho escolar, onze estudos utilizaram a estra-
tégia de triangulacio dos dados, sendo que os outros
59utilizaram notas escolares (n=26), testes padro-
nizados (n=25), entrevista com professores (n=35) e
entrevista e questiondrioscom os alunos (n=3).

Métodos de analise de dados

Em 66 estudos, anélises de regressio em dife-
rentes niveis foram utilizadas. Apenas quatro estudos
utilizaram outros tipos de analise, como correlagao
(Ciaet al.2012; Pressman et al. 2014), teste de Mann-
Whitney (Preto & Moreira, 2011), e critérios da razdo
de falsas descobertas - FDR (Noble & Morton, 2013).

DISCUSSAO

A partir da revisao da literatura realizada pode-
-se observar que 50% dos estudos que relacionaram
o ambiente familiar com o desempenho académico de
criancas e adolescentes se concentra nos Estados Unidos
e apenas quatro estudos brasileiros foram selecionados
para esta revisdo. Este dado indica que atualmente esta
tematica tem sido pouco investigada no Brasil, o que
pode ser um indicativo de que a questio do desem-
penho escolar no pais esteja sendo pesquisada com
o foco em fatores individuais do aluno ou na relagao
aluno-professor-escola, prestando-se menos atengdo
aos fatores extra-escolares, como a familia. Este dado,
por outro lado, também pode indicar uma dificuldade
de investigar este tema devido ao dificil acesso a infor-
mag0es relativas ao ambiente familiar. Nos Estados
Unidos e em alguns paises europeus estas informacoes
sao acessadas com maior facilidade, pois existem cadas-
tros nacionais individuais e familiares em que vérias
informagdes Uteis para as pesquisas ficam registradas e
acessiveis aos pesquisadores (Sigle-Rushton et al. 2014;
Solari &Mare, 2012). Além disso, em varios paises sio

Psic. da Ed., Sao Paulo, 40, 1° sem. de 2015, pp. 41-57



5 4 Fénita Mahendra e Angela Helena Marin

realizadas avaliagbes académicas peridicas levadas a
cabo, em carater nacional e internacional, por projetos
de grande porte (como, por exemplo, o Program for
International Student Assessment - PISA), nas quais
sao incluidas avaliacGes sobre 0 ambiente familiar, cujos
dados também estdo acessiveis para fins de pesquisa,
resultando em estudos com amostras numerosas, de
cardter quantitativo e longitudinal.

Cabe salientar que dois dos quatro estudos
brasileiros analisados faziam parte de estudos inter-
nacionais do PISA e contaram com uma amostra de
4.893 estudantes (Bonamino et al. 2010) e 9.295
estudantes (Marteleto & Andrade, 2013). O terceiro
estudo brasileiro também fazia parte de um projeto
maior, mas nacional (Projeto Geres — estudo longi-
tudinal que acompanhou, de 2005 a 2008, alunos
do ensino fundamental de cinco cidades brasileiras)
e contou com uma amostra de 299 estudantes (Alves
et al. 2013). Por fim, o quarto estudo, que ndo fazia
parte de nenhum outro projeto, avaliou uma amostra
de 97 estudantes (Cia et al. 2012).

Pode-se verificar as vantagens da filiacao a essas
propostas de investigacdo nacionais e internacionais,
uma vez que facilitam a obtengao de maiores amostras
assim como o acesso a informagdes sobre a familia.
Porém, optar por esse tipo de estudo dificulta a ava-
liacio detalhada de processos familiares através de
estudos qualitativos que exigem maior envolvimento
dos pesquisadores e amostras menores. Exemplos desse
tipo de avaliagbes incluem observagio da interacdo
entre os membros da familia, exploragio dos sentimen-
tos manifestos ao se abordar determinados assuntos
relativos a vida familiar, entre outros.

Neste sentido, também pode-se pensar no
motivo pelo qual todos os estudos selecionados nesta
revisao utilizaram uma abordagem quantitativa, prio-
rizando o uso de instrumentos padronizados. Dos 70
estudos analisados, apenas trés utilizaram a observagao
procurando avaliar a interacao entre o casal e entre os
pais e filhos (Buehler &Gerard, 2013; Oxford & Lee,
2011; Sy et al. 2013), conjugando esta informagao aos
dados obtidos através dos outros instrumentos padro-
nizados. Porém, mesmo nestes estudos estas observa-
¢Oes foram analisadas através de técnicas quantitativas.

Outra caracteristica encontrada em grande
parte dos estudos (n=0606) facilitada pelas grandes
amostras (Filho, Nunes, Rocha, Santos, Batista,&
Silva Jtnior,2011) é a utilizacdo de anélises de regres-
sdo, permitindo no caso dos modelos de regressao
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hierdrquica, a inclusdo de varias varidveis independen-
tes e mediadoras. Em muitos estudos, fatores escolares,
sociais e individuais foram analisados através desta
metodologia, permitindo tirar conclusdes sobre a forma
como eles medeiam a relagdo dos fatores do ambiente
familiar com o desempenho escolar. Esta caracteristica
vai ao encontro das ideias de Vasconcellos (2009),
mostrando a importincia de um olhar sistémico ao
se investigar esta temdtica, uma vez que fatores de
diversas ordens se inter-relacionam, de maneira que
os estudos oferecem resultados mais esclarecedores
quando, em vez de estudar um fator isolado deste sis-
tema, procuram compreender o todo que se constitui
a partir desta rede de influéncias.

Além da importancia deste tipo de analise,
varios dos estudos longitudinais revisados elucidaram
as vantagens da avaliagdo realizada em mais de um
momento. Isso porque tanto o ambiente familiar
como o desempenho escolar sdo fenémenos que se
encontram em constante transformagao e considera-los
como estanques, realizando avaliagdio em um tunico
momento, limita a informacao disponivel para inferir
sobre a relagio entre os dois.

A partir da analise dos fatores familiares ava-
liados nos estudos, um dado que se destaca é que a
dimensao dos aspectos do relacionamento pais-filhos
foi a que reuniu o maior nimero de artigos, sendo
que o aspecto mais investigado foi o envolvimento
parental no processo de aprendizagem dos filhos. Este
dado mostra a tendéncia de os estudos investigarem
os aspectos familiares ligados diretamente a educagio
dos filhos, enquanto outros fatores familiares, como
caracteristicas individuais dos pais e aspectos do rela-
cionamento conjugal, por exemplo, s@o mais relaciona-
dos ao bem-estar psicoldgico, problemas emocionais e
de comportamentodos filhos (Belsky, Van IJzendoorn,
Fosco,& Feinberg, 2015; Gryczkowski, Jordan, &
Mercer, 2010), muito embora tenham sido encontrados
estudos que demonstraram que eles também podem
ser importantes preditores do desempenho escolar.

Pode-se verificar que alguns fatores relaciona-
dos as situacdes extra-familiares, cuja investigacdo
é considerada importante por autores como Moos e
Moos (2009), tém sido pouco explorados nos estu-
dos. Quanto ao envolvimento na religiosidade, por
exemplo, apenas dois estudos avaliaram o lugar e a
frequéncia que a familia rezava como parte da ava-
liacdo do envolvimento na comunidade (Hines &
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Holcomb-McCoy, 2013) e a participacio da familia em
servicos religiosos como parte da avaliagao do tempo
compartilhado em familia (Pressman et al. 2014).
Outro aspecto importante a ser analisado é a
extensao em que os estudos utilizaram a estratégia de
triangulagdao dos dados. Apenas 10, dos 70 estudos
analisados, avaliaram o ambiente familiar através da
participacio dos pais e dos filhos, considerando que eles
analisaram aspectos diferentes do ambiente familiar.
Assim, em nenhum dos estudos revisados a triangu-
lacdo de dados foi feita de forma a permitir uma com-
paracdo direta entre a percep¢ao do ambiente familiar
dos pais e dos filhos em relacio aos mesmos fatores
familiares. Pesquisas anteriores (Crow & Seybold,
2013; Leung & Shek, 2014; Xiao, Li, & Stanton, 2011)
destacaram que as convergéncias ou discrepancias entre
a percepgao que os pais e os filhos tém em relagdo
ao ambiente familiar constituem dados importantes
sobre a qualidade do ambiente familiar, podendo estar
relacionados a diversos aspectos do funcionamento
individual dos filhos, incluindo o desempenho escolar.
Na avaliacio do desempenho escolar, verificou-se
que a estratégia de triangulagdo dos dados também
ndo tem sido muito utilizada, sendo que a maior parte
dos estudos focou exclusivamente as notas escolares e/
ou os resultados em testes padronizados, o que limita
a informagdo que se obtém sobre os alunos, uma vez
que as notas de um determinado ano nio fornecem
informacgdes sobre como tinha sido o percurso escolar
do aluno e como viria a ser na continuidade. Da mesma
forma, as circunstincias em que um teste padronizado
é aplicado podem afetar o desempenho do aluno,
sendo que este resultado poderd ndo corresponder ao
seu desempenho real. Dai a importancia de triangular
os dados de notas e escores em testes padronizados
com outras informagdes sobre o desempenho escolar
obtidaspor meio de diferentes fontes e instrumentos.
Ainda em relacdo ao desempenho escolar, a
maior parte dos estudos analisados se preocupou ape-
nas em avaliar aptidées ou conhecimentos especificos
em leitura, matematica e ciéncias. Porém, alguns deles
aproximaram-se da afirmagdo de Perrenoud (2002) e
Virgolim (2007), avaliando outros aspectos, como,
por exemplo, a persisténcia nas tarefas, a vontade de
aprender, a aten¢ao, a independéncia para aprender, a
flexibilidade e organizacao (Bodovski & Youn, 2010),
a auto-regulacdo da aprendizagem, como planificagao,
execucio e avaliacao (Preto & Moreira, 2011), as habi-
lidades adaptativas, como habilidades para aprender

novas coisas, fazer planos e cuidar de si proprios (Chen,
2013), e a cooperacdo, assertividade e autocontrole
(Alvarez-Valdiviaet al. 2013). Contudo, nenhum dos
estudos considerou o desempenho dos alunos em ativi-
dades artisticas ou musicais, que também sio ensinadas
na escola e por isso deveriam constituir um aspecto do
desempenho escolar tao valorizado quanto habilidades
académicas especificas de leitura, matematica ou cién-
cias, como ¢ salientado por Virgolim (2007). Assim,
embora se note uma evolugdo quanto ao entendimento
do conceito de desempenho escolar, ainda é necessario
avalid-lo considerando potencialidades e fraquezas do
aluno em todas as atividades escolares.

Por fim, a maior parte dos estudos analisados
investigou a influéncia do ambiente familiar no
desempenho escolar dos filhos. A influéncia inversa é
raramente investigada e se apresentou em apenas dois
dos estudos analisados (Sargent et al. 2014; Wang et al.
2012), que também mostraram influéncia significativa.
Este dado indica que o desempenho escolar também
pode influenciar a maneira como se configuram as
relagbes familiares e constitui uma questio importante
que precisa continuar sendo investigadae aprofundada
em estudos futuros.

Finalmente, deve-se considerar as limitagdes
do presente trabalho. Estudos que investigaram o
ambiente familiar, mas que néo o tiveram como foco
principal, foram excluidos desta revisao, assim como
estudos que abordaram os niveis pré-escolar e univer-
sitario. Assim, néo foi possivel contemplar as diversas
formas através das quais o ambiente familiar tem sido
relacionado ao desempenho escolar. Da mesma forma,
vérios estudos que investigaram outros aspectos aca-
démicos, que nio o desempenho, como motivagao,
comprometimento ou apego com a escola e auto-
-conceito académico também ndo foram contemplados,
limitando a sistematiza¢do e o conhecimento sobre os
resultados académicos que tém sido considerados nos
estudos. Outra limitacio é que o presente estudo pode
apresentar uma propensao a vieses relativos a publica-
¢ao, aos idiomas e ao periodo de publicacao escolhidos
e aos critérios adotados para a sele¢ao dos estudos.

CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo desta revisdo foi analisar a literatura
sobre relagdo entre 0 ambiente familiar e 0 desempenho
escolar nas pesquisas nacionais e internacionais nos

ultimos cinco anos. A andlise mostrou uma grande
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diversidade e heterogeneidade quanto aos aspectos
tedricos e metodoldgicos considerados pelos estudos,
sendo possivel refletir sobre as vantagens e desvan-
tagens de alguns deles. Verificou-se, especialmente,
a necessidade de maior investimento em estudos de
carater qualitativo ou misto, da expansdo do conceito
de desempenho escolar e da triangulagdo dos dados
entre diferentes participantes e fontes de informacao.

Os estudos analisados mostraram a importincia
que o ambiente familiar pode ter para que as criangas
e os adolescentes tenham um bom desempenho na
escola. Acredita-se que o estudo cuidadoso sobre esta
relagdo contribuiu e continuard contribuindo para
a constru¢do de conhecimentos que poderdo funda-
mentar acdes de prevengao e intervenc¢ao mais eficazes

neste Ambito.
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