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RESUMO

O artigo apresenta um dispositivo clinico-politico de cuidado antirracista na escola, baseado nas relacdes
raciais presentes neste espaco e na maternidade racial, que nos mostra o desafio enfrentado por maes
de filhos negros e de filhas negras que sofreram alguma situa¢ao de racismo na escola. A pesquisa-
intervencdo tem como método a cartografia, por meio de entrevistas individuais semiestruturadas
e grupo focal. Os resultados apresentam as narrativas marcantes de maes negras e brancas sobre
a situacado de racismo vivenciada pelo filho, pela filha; os tipos de racismo presentes nas situacdes
ocorridas na escola; os posicionamentos das maes nas escolas sobre a situagao de racismo; e as possiveis
estratégias para a construcdo de praticas de educagdo antirracistas efetivas para o contexto escolar.
Como ferramenta complementar reflexiva, foi produzido um documentario com os depoimentos de
algumas maes participantes da pesquisa-intervengdo sobre as dores maternas.
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ABSTRACT

The paper presents a clinical-political dispositif of anti-racist care at school, arising from the racial
relations that take place in this space and from racial maternity, which shows us the challenge faced
by mothers of black children that have gone through any racist situation at school. The intervention
research has cartography as its method, using semi- structured individual interviews and focal groups.
The results show the striking narratives of white and black mothers about the racism experienced by
their sons, by their daughters; the types of racism involved in these situations at school; the attitudes
of mothers at school with regard to the racism situation; and possible strategies for building effective
anti-racist educational practices in the school context. As an additional reflexive tool, a documentary
was produced based on the testimonies of some of the mothers taking part in the intervention
research about their suffering.
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RESUMEN

El articulo presenta un dispositivo clinico-politico de cuidado anti racista en la escuela, a partir de las
relaciones raciales presentes en este espacio y de la maternidad racial, que nos muestra el desafio
enfrentado por madres de hijos negros y de hijas negras que sufren alguna situacion de racismo en
la escuela. La pesquisa-intervencion tiene como método la cartografia, por medio de entrevistas
individuales semiestructuradas y grupo focal. Los resultados presentan las narrativas marcantes
de madres negras y blancas sobre la situacién de racismo vividas por el hijo, por la hija; los tipos de
racismo presentes en las situaciones ocurridas en la escuela; los posicionamientos de las madres en
las escuelas sobre la situacién de racismo; y las posibles estrategias para la construccidn de practicas
de educacion anti racistas efectivas para el contexto escolar. Como herramienta complementar
reflexiva, fue producido un documentario con las declaraciones de algunas madres participantes de
la pesquisa-intervencion sobre los dolores maternales.

Palabras clave: Maternidad Racial. Relaciones Raciales. Escuela. Racismo.

INTRODUCAO

As discussdes sobre relagdes raciais na escola ndo ocorrem de maneira efetiva entre a maioria
dos educadores no ambito escolar, conforme previsto pela lei federal n. 10.639/03, que institui a
obrigatoriedade do ensino da histéria e da cultura afro-brasileira e africana na Educac¢do Basica.
Entretanto, as relagGes raciais necessitam urgentemente ser pautadas na escola, pois este é o
lugar onde a diversidade sociorracial se manifesta, tornando a escola um ambiente propicio para
o combate a discriminacdo historicamente presente com rela¢cdo aos povos indigenas e africanos
escravizados e trazidos para o Brasil, sendo tratados como coisas (Santos, 2018).

Cavalleiro (2003) afirma que a realizacdo da discussdo das relagGes étnicas no pais é, de longa
data, de muita complexidade e, sem duvida, polémica. Todavia, é uma discussado que se faz necessaria
quando a proposta é promover uma educacao igualitaria e compromissada, com o desenvolvimento
de qualquer pessoa. O racismo estd presente no ambiente escolar. A constru¢ao de uma educagao
antirracista € uma acdo que busca auxiliar em tais discussGes e também efetivar a implementacao
da lei federal n. 10.639/03.

Estudos vém comprovando que o racismo, presente nas relagdes raciais na escola, atinge
ndo somente a crianga ou o adolescente, mas também toda a sua estrutura familiar, fragilizando
a relacdo entre familia e escola. De acordo com Soares (2013), os discursos expressos por
colegas, professores, livros ou histdrias contadas oferecem experiéncias durante a infancia que
sdo suficientes para estruturar e constituir os processos identificatérios das criangas conforme
suas vivéncias na escola, conforme a aceitacdo ou ndo das multiplas identidades que compdem
o povo brasileiro, quando escutadas e/ou silenciadas pelos educadores e nas interagdes com
seus pares.

A gratuidade, a crueldade, a maneira repetitiva e intencional como acontece a violéncia racial,
comecando pela cor da pele, somando-se aos preconceitos com relagdo a classe social, orientagdo
sexual, religido, sexo, estética (Brito e Nascimento, 2013), ocasionam prejuizos irreversiveis a vitima.
Mesmo diante da invisibilidade cultural, o racismo no Brasil impede que a identidade positiva das
criancas negras se desenvolva, negando a elas “o direito a felicidade, a dignidade e ao bem-estar
psicolégico e emocional” (Moreira-Primo e Franga, 2020, p. 33).
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A proposta deste artigo é fomentar, ampliar e aprofundar a discussdo sobre relagGes raciais
como um dispositivo clinico-politico de cuidado antirracista na escola, por meio das vozes e dos
olhares plurais que configuram a maternidade racial, com maes/mulheres negras e brancas ecoando
as suas dores, mas também tudo aquilo que elas considerarem necessario na promoc¢do de uma
transformacdo étnico-social. A maternidade racial é o didlogo do papel social da maternidade, com
a condicdo racial imposta pelo racismo, ou seja, € o momento crucial de propagac¢ado da racializagado
da maternidade, entre mulheres negras e brancas, maes de crian¢as/adolescentes negros.

O sofrimento psiquico estd presente em todos os sujeitos e ird acontecer em diferentes
intensidades, de diferentes maneiras, atravessando as relagdes sociais. Conforme Oliveira e
Nascimento (2018), o sofrimento é intrinseco as desigualdades, pois produz emocionalidades
especificas, além de modos de subjetivacdo presentes nos processos de construcdo das
identidades sociais e coletivas, no modo de compreender e de interpretar o mundo, as
organizagdes e a si mesmos.

Na maternidade, este sofrimento evidencia-se na constituicdo da identidade do filho,
principalmente sendo este uma crianga negra. A escola é considerada por Ferreira e Camargo (2011)
como um dos lugares fundamentais no que se refere a construcdo da identidade do individuo desde
a infancia. No entanto, é um dos lugares onde preconceito e discriminagcao se desenvolvem e sdo
alimentados, provocando reflexos na sociedade na qual o individuo estd inserido.

O racismo acontece cotidianamente em todos os contextos sociais, sendo explicado pelas
desigualdades raciais; porém, a sua forma velada e sutil baseada na ideia de “democracia racial”
faz parte do imaginario brasileiro, construindo um ideal do qual os brasileiros, em sua maioria,
nao irdo abrir mdo (Schucman, 2010). Para compreendermos como a constituicdo identitaria nas
relagGes raciais é necessaria, precisamos “considerar os processos identitdrios vividos pelos sujeitos,
os quais interferem no modo como esses se veem, identificam-se e falam de si mesmos e do seu
pertencimento étnico-racial” (Gomes, 2010, p. 24-25).

E cada vez mais evidente a necessidade de trabalhar com as relacdes étnico-raciais nas escolas,
conforme aponta Suleiman (2014) ao afirmar a importancia do olhar atento aos efeitos psicossociais
que o racismo causa, para que, além do preconceito em sala de aula, seja possivel eliminar as
barreiras e marcas histéricas produzidas ao longo dos séculos pela sociedade, construindo crencgas e
valores simbdlicos desiguais na valoriza¢do do branco e na inferiorizacdo do negro.

A ocorréncia do racismo na escola desumaniza fortemente a crianga negra, pois se cristaliza ao
longo do tempo na constituicao da sua identidade, perpetuando-se negativamente nas mais diversas
formas de relagGes sociais, com base nas suas crencas e reforcada na cultura em que ela vive. Nao é
garantida uma reversao desses valores por meio da ressignificacdo desse processo adoecedor e de
cicatrizes profundas.

Ha uma simplificagdo no contexto das relagdes raciais, quando a discussao é bipolarizada em
dois grupos — os negros e os brancos, ndo se considerando os cinco grupos oficiais estabelecidos
nas pesquisas do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), referentes ao quesito raca/
cor (pretos, brancos, pardos, amarelos e indigenas). Essa dicotomia, além de simplificar a discussao
sobre raca, também traduz a realidade social brasileira de que ser negro produz uma associa¢do
direta com o sofrimento advindo do racismo e de que ser branco, por sua vez, estd relacionado a
uma vida de privilégios, suave e ndo marcada (Schucman, 2018).

Cerqueira (2019) corrobora a discussdo sobre a construcdo sociolégica referente a percepgao
entre negros e brancos:

o modo como os negros foram/s3o vistos e tratados em nossa sociedade pode
justificar a dificuldade de se identificar enquanto negro. Além disso, existe uma
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negacdo geral da negritude, porque ser negro é ser visto por muitos como algo
ruim, como algo que lhe torna inferior. Entdo, se a tez da pele da pessoa é um pouco
mais clara, € comum esta ndo se considerar negra e nao ser lida enquanto negra por
outras pessoas. Para estas pessoas, o ato de se considerar enquanto pertencente
ou ndo é uma construgdao complexa que envolve referéncias, autoconhecimento,
conhecimento histdrico, etc. (p. 14)

As relagGes raciais iniciam-se nas relagdes familiares, sendo a raga e o racismo os componentes
que irdo modular e qualificar a maneira como esses vinculos serdao construidos (Schucman, 2018).
Familias negras, brancas, indigenas, amarelas ou inter-raciais dardo o tom transgeracional sobre
este assunto, por meio dos processos histdrico, social, politico, econémico e cultural, ou seja, com o
olhar da diversidade. Gomes (2010) explica que somos educados e socializados classificando negros
e brancos ao percebermos suas diferencas, introjetando conceitos estereotipados na subjetividade
que, por sua vez, problematiza este contexto, pois aprendemos a hierarquizar as classificagdes
sociais, raciais, de género, entre outras.

A relagdo entre mundo interno e mundo externo constitui a subjetividade do sujeito. Todas
as vivéncias no decorrer da vida estao relacionadas ao processo de socializagdo. Moreira-Primo e
Franca (2020) consideram a socializagdo um processo longitudinal de aprendizado composto por
codigos, normas, processos, simbolos e variados elementos que irdo permitir a insercdo do individuo
na sociedade. Das relagdes sociais, avangando para a esfera das relagdes raciais, essa subjetividade é
confrontada cotidianamente pelo racismo presente no contexto multirracial brasileiro. E importante
ressaltar que, ao diferenciar as relagGes sociais das raciais, demarca-se também a desigualdade
que atravessa todos os ambitos de socializagdao desses individuos como a casa, a escola, a rua, ou
seja, todos os espagos publicos sdo marcados pela omissao da branquitude em relagdo ao negro
(Schucman, 2010).

A crianca negra descendente de familia negra ou inter-racial possivelmente comecard a
ter consciéncia, positiva ou negativa, de quem ela é, ou seja, da constituicdo de sua identidade
étnica conforme os vinculos familiares estabelecidos e fundamentados pelas relagGes anteriores
vivenciadas pela sua familia. Essas informagdes constitutivas serdo determinantes quando essa
crianga ingressar na escola: espacgo de convivio social mais amplo.

Educacdo e relagGes raciais sempre foram uma questao tensa no contexto histdrico brasileiro.
A educacgao excluiu as pessoas negras, impedindo o acesso a educagdo. Essa exclusdao escolar foi
oficializada no decreto n. 1.331, de 17 de fevereiro de 1854 (Brasil, 1854), que estabelecia nas escolas
publicas a ndo admissao de escravos e a instrucdo de adultos negros conforme a disponibilidade de
professores. Em 1878, o decreto n. 7.031-A (Brasil, 1854), de 6 de setembro, estabelecia apenas o
periodo noturno para os negros estudarem, que ainda se restringia aos adultos, maiores de 14 anos
e essencialmente masculinos. Anteriormente, houve ainda uma lei complementar de 5 de dezembro
de 1824 que proibia leprosos e negros de frequentar a escola publica. O direito social da educagao
privilegiou brancos e foi negado aos negros até o inicio do século XX, contribuindo fortemente para
a consolidagao do eurocentrismo no Brasil (Rocha, 2011).

Buscando valorizar a diversidade brasileira, reconhecendo a participa¢ao de africanos
e afrodescendentes de maneira efetiva na constru¢do do pais, a lei federal n. 10.639/03
apresenta uma demanda especifica: formar professores para desenvolver esses conteudos
invisibilizados nos curriculos escolares e na prépria formagao profissional docente (Gomes,
2010). Infelizmente, essa legislagdo, que contempla de maneira objetiva a proposta de
discussdo étnico-racial na formagdo de cidaddos, ndo estd sendo desenvolvida conforme o
esperado, avangando apenas como uma medida de agdo afirmativa, com déficits significativos
na sua execugao pratica.
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Para Santos (2019), a exclusdo baseada comumente na cor da pele faz-se presente nos
espacos escolares, assim como em toda a sociedade brasileira. A branquitude nas escolas
reproduz as desigualdades, influenciando os contextos pedagégicos e sociais, tornando o
espaco escolar um ambiente nado inclusivo para criancas e adolescentes; ao contrario, eles
aprendem a internalizar praticas racistas como algo natural. Com isso, a escola aplica e permite
que situa¢cOes de opressao, preconceito e estigma sejam fortalecidas, ndo garantindo o direito
a dignidade do outro.

Essa fragilidade que acomete a educa¢do, no que tange as relagdes raciais, produz nas
infancias negras marcas significativas na autoestima, na construcdo da identidade e também no
desenvolvimento da satide mental, sendo um grande desafio para a maternidade. A m3e negra, ela
ocasiona lembrancas dolorosas; a mae branca, provoca questdes até entdao despercebidas, pouco
exploradas, simplificadas ou até mesmo inexistentes.

Piedade (2017, p. 17-18) apresenta uma definicdo sobre dor originada no latim dolor;
“sofrimento moral, magoa, pesar, aflicdo, do, compaixdo. Nao ha dor maior ou menor. Dor ndo se
mede. E de quem sente. H4 dor. Dor déi e ponto”. O conceito dororidade, criado e discutido pela
autora, problematiza as dores causadas pelo machismo, porém aponta um agravante ao afirmar que
ha uma diferenca quando a mulher é negra.

Estudos e pesquisas sobre familias negras e familias inter-raciais sdo incipientes no Brasil (Brito,
2013). Entretanto, compreender os processos de socializacdo dessas familias é algo indispensavel
em razao da sua importancia na constituicdo do ser negro. Para contribuir com tais processos, a
Psicologia enquanto ciéncia é extremamente relevante por seus estudos sobre as rela¢des raciais,
mas ainda necessitamos avancgar desdobrando tais contribui¢cdes sobre o racismo, investigando
todos os atores sociais atingidos direta e indiretamente em seus efeitos psicossociais, como no caso
das maes negras e das maes brancas.

Os desafios impostos pela dor e pela cor da maternidade exigem de maes negras e de
maes brancas a disponibilidade de desconstruir, de ressignificar, de elaborar, de se conscientizar
e de ter a destreza para romper com o siléncio cultural e estrutural da sociedade de crengas e
valores instaurados historicamente, inicialmente na familia e, posteriormente, na escola. O papel
transformador, conforme Ferreira e Camargo (2011), muitas vezes é deixado de ser exercido pela
familia pela forte atribuicao reprodutora dos padrdes sociais designados a ela, assim como a escola,
no seu despreparo para uma pratica didria e constante que contemple a diversidade pluriétnica, na
colaboragdo para uma sociedade mais harmonica.

SOBRE A PESQUISA

Considerando o contexto social, histérico e politico brasileiro, por meio da revisdo tedrica sobre
a temadtica, esta pesquisa-intervengdo tem como proposta transformar a realidade sociopolitica.
A cartografia, método formulado por Deleuze e Guattari (1995), visa acompanhar um processo, e
nao representar um objeto (concepgdo que remonta ao surgimento da ciéncia moderna). Trata-se
de investigar um processo de producdo (Kastrup, 2015) ou de constituicdo (Barros e Kastrup, 2015),
que se traduz por conhecer a realidade e que sé pode ser realizado por meio de uma imersdo no
plano da experiéncia (Passos e Barros, 2015).

A cartografia qualifica a proposta metodolégica na abordagem das relagdes raciais sobre a
maneira de intervir nesta discussdao extremamente necessaria, com base nas narrativas de oito
mulheres, mdes negras e maes brancas, com filhos/as negros/as, estudantes de escolas publicas e
privadas da Educagdo Basica, em um municipio do interior do Rio Grande do Sul, que vivenciaram
situacdes de racismo no ambito escolar. A proposta cartografica é, portanto, também uma proposta
de pesquisa/intervencao.
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Conhecer as dores que ecoam na maternidade racial amplia a discussao por intermédio da
visdo materna, sob a dtica da diversidade e dos diferentes lugares de fala, garantindo a participacdo
de individuos envolvidos neste processo, abordando o protagonismo feminino e ativando a
producdo de conhecimento. Foi possivel, durante o processo de pesquisa-intervencdo, acessar
outras situagdes de racismo, as vivenciadas pelas maes negras que trouxeram em suas narrativas
as suas lembrangas pessoais, ou seja, os relatos de experiéncias da infancia ocorridas no periodo
escolar. Para analisar os processos de singulariza¢ao e de diferencia¢ao, cartografamos um campo
problematico da realidade constituida por meio da anadlise de implicacdo.

O estudo foi submetido ao Comité de Etica e Pesquisa da universidade, iniciando com as
entrevistas individuais semiestruturadas apds a aprovacdo (Certificado de Apresentacdo para
Apreciacdo Etica [CAEE] 28076919.9.0000.5343), em 13 de marco de 2020, e também o Termo de
Autorizacdo de Imagem para o documentdrio.

Na tabela abaixo, apresentamos informa¢les sobre as maes participantes da pesquisa-
intervencdo, bem como os dados considerados importantes e necessarios conforme o objetivo do
projeto. Em homenagem as mulheres e intelectuais negras brasileiras, as maes receberam os nomes
de algumas delas que tanto lutaram e lutam por uma sociedade com menos desigualdades e mais
oportunidades (Tabela 1).

Tabela 1 — Dados sobre as mades participantes.

Nome Idade Raga Familia Rede de ensino
Dandara 29 anos Branca Inter-racial Publica
Carolina 44 anos Negra Negra Privada
Lélia 44 anos Negra Negra Publica e privada
Djamila 35 anos Negra Inter-racial Publica
Tereza 40 anos Branca Branca Privada
Elza 42 anos Branca Inter-racial Privada
Sueli 52 anos Branca Inter-racial Publica
Beatriz 51 anos Negra Inter-racial Publica

Fonte: elaborado pela autora (2021).

Quatro mulheres negras e quatro mulheres brancas, com idades entre 29 e 52 anos,
constituindo duas familias negras, cinco familias inter-raciais e uma familia branca, esta ultima uma
familia adotiva, participaram da pesquisa-interven¢do. Como a cartografia propde a implicacdo da
pesquisadora no processo, propus-me a estar aberta aos relatos que encontraria, sobre um assunto
nao espontaneamente abordado pela sociedade. Ao escutar cada uma das oito histdrias, as situagdes
repercutiram no meu emocional e na vontade de querer transformar este cendrio dentro da escola.

E importante frisar que as respostas ao quesito raca se deram por autodeclara¢do. A rede
de ensino refere-se ao contexto em que a situa¢do de racismo com o/a filho/a ocorreu; nenhuma
das situac¢des de racismo relatadas ocorreu nas dependéncias da instituicdo parceira. As entrevistas
individuais semiestruturadas foram realizadas entre agosto de 2020 e abril de 2021. No periodo
anterior, por causa da pandemia que se apresentava totalmente indefinida e incerta, as escolas
mantiveram-se fechadas.

As entrevistas individuais semiestruturadas, gravadas em audios e posteriormente
transcritas, objetivaram conhecer a situa¢ao de racismo sofrido pelo filho na escola, identificar os
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sentimentos a respeito da situacdo e, por fim, saber como a situacdo havia sido conduzida pelos
professores e pela direcdo e as possiveis estratégias para evitar e/ou prevenir o racismo. Mesmo
com as perguntas guias, as entrevistas apresentaram elementos relevantes que suscitaram a
organizacdao dos encontros do grupo focal, com o intuito de explorar a temdtica da pesquisa e
a producdo de um documentario.

As dependéncias da escola instituicdo parceira foram o cendrio para o documentdario e também
para o grupo focal. Em maio de 2021, a pesquisadora, em parceria com trés graduandos do Curso
de Producdo em Midia Audiovisual da universidade, foi responsavel pela dire¢do, roteiro e gravagao
do documentdrio, que contou com a participacdo de quatro mies. E interessante salientar que a
participacao das maes se deu conforme a disponibilidade na data pré-agendada.

A realizacdo do grupo focal estava prevista para ocorrer apds a finalizagdo das entrevistas
individuais semiestruturadas. Contudo, em razdao da pandemia — o Estado do Rio Grande do
Sul (2021) determinou o decreto n. 55.852, que definia por sistema de cores as orientagbes a
populacdo sobre o controle do distanciamento social, viabilidade e flexibilidade dos protocolos de
seguranc¢a —, antecipamos a grava¢ao do documentario.

Foram, entdo, realizados trés encontros dos grupos focais entre junho de 2021 e julho de
2021, com gravacao de dudio. A pesquisadora foi o Unico elo entre as participantes, mantendo
todos os sentimentos apresentados “a flor da pele”, por meio de contatos sistemdticos via
grupo em midia social para informar e justificar as etapas ainda incertas da pesquisa, em razao
do cenario pandémico.

RESULTADOS

Os elementos coletados nas entrevistas individuais semiestruturadas e no grupo focal foram
organizados em quatro categorias, quais sejam: a. os tipos de racismo presentes na escola; b. os
sentimentos das maes diante das situa¢des de racismo com o/a filho/a; c. os posicionamentos das
maes nas escolas sobre a situacao de racismo; e d. as possiveis estratégias para uma educagao
antirracista sugeridas pelas maes as escolas.

Na primeira categoria, o conteudo das entrevistas foi parcialmente transcrito para apresentar
os relatos das mdes quanto a situa¢do de racismo vivenciada pelo/a filho/a, a fim de identificar
os tipos de racismo presentes nos contextos. Nas categorias sequentes, as discussdes realizadas
nos encontros do grupo focal integram as andlises. Dito isso, a partir deste momento, daremos
énfase a primeira categoria a ser analisada que se refere aos tipos de racismo presentes no contexto
escolar conforme os relatos das maes. Como mencionado anteriormente, o racismo é um fenbmeno
complexo e estruturado, configurando o que chamamos de racismo estrutural, que é a base da
sociedade brasileira. Ao realizarmos o recorte no pilar da educagao, foi possivel identificar a presenca
marcante de outros dois tipos de racismo nas situagdes relatadas pelas maes participantes: o racismo
institucional e o recreativo.

O racismo institucional teve o seu conceito criado pelos ativistas do grupo Panteras Negras —
Stokely Carmichael e Charles Hamilton — em 1967, como forma de manifestar a presenca do racismo
nas organizagdes e instituicdes, conforme o Guia de Enfrentamento do Racismo Institucional (Werneck,
2013). Séculos passaram-se, mas a educagdao enquanto instituicdo de ensino ainda apresenta
parametros coloniais que constitucionalmente proibiam a pessoa negra de frequentar a escola, de
acordo com uma das situagoes relatadas:

Quando eu fui matricular ele na escola, ele era o primeiro da lista de espera quando

fosse abrir as vagas, e simplesmente a mulher me ligou dizendo que ndo ia dar a
vaga para ele, porque ele era negro. (Dandara, mae branca, 29 anos)
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A pessoa a qual Dandara se refere é uma funcionaria da escola, cuja identificagdo nao foi
possivel de ser feita. Essa situacdo traduz o que Santos (2015) define por racismo institucional:
aquilo que é sustentado por meio das discriminagGes indiretas realizadas pelas instituicdes por
meio das praticas de socializagdo, regulacdo e ordenamento social. Os préximos relatos mostrarao
a presenca do racismo institucional no contexto escolar, na relagao entre professora e aluno, na
educacdo infantil e no ensino fundamental:

Dai um dia cheguei, o L. tava no bercgdrio dois, no B2, eu fui largar o L., e o L. se
segurou nas minhas pernas, L. sempre gostou da escolinha, eu ficava ali, mas s6
ndo ficava na sala dele, ficava do ladinho da sala dele, ele tava no dois e eu tava
no um. Eu disse: “filho, entra!” e dai a prof que veio pegar ele, ele olhou pra ela e
segurou na minha perna. Contando assim eu nao acredito que eu passei por essa
cena. Ela olhou assim e como eu era professora e ela também: “vamo, coisa preta!”.
(Lélia, mae negra, 44 anos)

Ele falou que teve uma professora, acho que ano passado ou ano retrasado, ele
disse que todo mundo levantava da classe, todo mundo podia fazer o que fosse,
mas ela gritava s6 com ele, ele e outro colega que era mais escurinho. Foi até a
questdo de eu ir 1a no colégio, conversar com eles, dai ela disse que ndo, que era
impressdo do B., mas ele ndo tem nogdo do que € isso; ele so disse pra mim: “mae,
sO gque assim, é sé comigo e com o meu colega que é mais escurinho que ela faz
isso!”. (Djamila, mae negra, 35 anos)

E que na realidade, trocou o professor, ai eles estavam com um professor que ja
os conhecia, a realidade do meu filho, ele (professor) ja sabia da competéncia
dele em relacdo a isso, a essa disciplina. Sé que ai trocou a professora e o que
acontecia, como o meu filho sabia o conteldo, ele tava muito a frente. (...) ela ndo
conhecia a realidade do meu filho e de repente ela achou que ele também nao teria
estas condicdes e o que acontecia, ela passava a disciplina, ele fazia uma disciplina
que levaria uns 45 minutos, ele fazia em 10, 15 minutos, entdo o outro tempo ele
tava todo ocioso, entao ele caminhava na sala, ele auxiliava os colegas, o colega
perguntava ele dizia, ai perguntava a resposta de tal coisa ele ia 13, ele pedia pra ir
no banheiro, pra tomar agua, ele tava ocioso (...). Ela achou como se ele fosse um
intruso em sala de aula, porque ela simplesmente ndao chamou, ndao convidou, ndo
conversou, ndo perguntou pra ele e também se ele sabia o conteudo e chegou no
final do trimestre ela rodou ele nos seis meses, no caso porque escola publica é de
trés em trés meses. Ela rodou, simplesmente rodou. (...) depois a gente veio a ver
gue de repente poderia ter sido de ela estar de preconceito com ele, porque na
verdade ele era o Unico aluno que sabia o conteldo e o Unico aluno negro da sala.
(Beatriz, mae negra, 51 anos)

Em uma danca, ela dangava gauchesca, sé que eu ndo estava junto, eu ndo pude
fazer nada; a mulher tirou o vestido dela, deu pra sobrinha dancgar e a B. ficou no
banheiro sem roupa. (Sueli, mde branca, 52 anos)

Nas situagdes relatadas pelas maes, podemos observar as atitudes preconceituosas das professoras,
que nao configuram aquilo que Gomes (1996) considera como componente fundamental do educador:
a habilidade e a compreensdo na conducdo das diferencas quanto a personalidade, a identidade, ao
género, a raga e a cultura que constituem esse profissional da formagdo humana enquanto competéncia
politico-pedagdgica a ser exigida ao educador e também da instituicdo educativa.
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E importante frisarmos que o/a professor/a, na relagio com o aluno, esta sendo considerado
nesta pesquisa-intervencdo como um representante da instituicdo de ensino, ou seja, é ele/ela que
desenvolve as regras e valores institucionais, sendo o profissional responsdvel pelo seu grupo de
alunos. Por isso a importancia de o/a professor/a conhecer quem é o seu aluno. Cavalleiro (2003)
menciona que a dificuldade das professoras em entenderem que o problema étnico se faz presente
no espacgo escolar pode reforgar a manuten¢ao do preconceito.

A autora explica-nos ainda que a nogdo de responsabilidade pela manutencdo, indugao
ou propagacao do preconceito por parte dos profissionais da escola ndo é sentida como algo
pertencente ao seu trabalho, ocorrendo a necessidade de culpabilizar alguém pela sua existéncia,
no caso a vitima e sua familia. Tolentino (2018) constata, da mesma forma, essa postura do
profissional da educacdo e consequentemente da escola, que reproduz e legitima o preconceito e
a discriminacao racial no silenciamento ou na omissao em atitudes que menosprezam os alunos
negros. O posicionamento da escola, assim como o do professor, serd aprofundado na terceira
categoria de analise.

Como ja foi mencionado, no ambito escolar, além da presencga do racismo institucional, ocorre
também o racismo recreativo, que se refere a relagdo entre os pares, ou seja, entre os colegas de
sala de aula. De modo geral, ele é tratado pela escola como brincadeira de crianca ou também
como bullying, termo de origem inglesa que descreve a violéncia, seja ela fisica, seja psicoldgica,
intencional e cotidianamente repetida, que causa dor e angustia. O termo racismo recreativo vem
contextualizar uma pratica realizada por meio do humor racista que, de acordo com Moreira (2019),
nao é de natureza benigna, pois é uma maneira de propagacao de hostilidade racial, fazendo parte
de um projeto de dominacao.

O humor com cunho racial tem forte associagao com estudos relacionados ao ambito cultural e
mididtico por meio da arte da comédia. Caminha (2020) afirma que a narrativa cOmica se transforma
em um marcador corporal politico que permite sentir o outro por meio das emogdes associadas
ao ato de rir, tornando-se uma estratégia que visa desumanizar o corpo negro de forma potente.
No ambiente escolar, essa ideia de brincadeira configura o bullying. Essa acdo também ocasiona
confusdo com o racismo, que, conforme Brito (2013), estd baseado na superioridade de uma raca,
logo ele desumaniza, enquanto o bullying descaracteriza.

A autora reforca que a violéncia racial ocasiona prejuizos irreversiveis por meio de atitudes
gratuitas e cruéis condicionadas a cor da pele, mas que também pode envolver questdes de classe
social, orientacdo sexual, religido, entre outros (Brito, 2013). As situacGes relatadas pelas maes
evidenciam a constatacao do racismo recreativo na escola:

(...) o coleguinha escancaradamente disse: “ah, que as mulheres brasileiras eram
feias e as americanas eram bonitas!”, por qué? Porque as brasileiras eram negras e
banguelas! E ai a J. disse que falou: “ah, entdo, se eu fosse banguela também, tu ndo
seria meu amigo, né?” e ela se doeu com aquela questdo toda, porque ela tem esse
conhecimento, né, e ela disse que os colegas vieram em defesa dela também, dai o
colega veio, pediu desculpa depois. (Carolina, mae negra, 44 anos)

(...) essa menina trata a B. ha anos mal, desde a outra escola, nunca convidou
pra festa, nada contra, mas a mae nunca... todas as colegas eram convidadas e as
minhas ndo eram e eu ja tinha feito reclamagdo na escola que a B. ja ndo queria
brincar com essa menina, mas quando a |. queria brincar com essa menina, de
brincar de casinha, a B. sé podia ser o cachorrinho da casinha. (...) ela ja fazia com
gue as outras concordassem que a B. fosse o cachorrinho da brincadeira. (Tereza,
made branca, 40 anos)
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Entdo, em uma aula de alemao, o colega, no assunto, no decorrer da aula “ah, o0 J. G.
toma banho de barro, toma banho de dgua suja e ele é filho de urubu”. (Elza, mde
branca, 42 anos)

As situagdes narradas pelas maes eram acompanhadas de muitos suspiros, como se estivessem
buscando félego a cada palavra dita para expressar as suas memorias. O desconforto corporal
apresentado exibia um sofrimento muito dificil de mensurar para possibilitar uma descri¢do fiel ao
que se estava sentindo. Era nitido que haviamos acessado um lugar pouco explorado, tanto no seio
familiar como no espacgo da escola. Quando questionadas sobre quais os sentimentos existentes
diante da situagdo de racismo sofrido pelo/a filho/a na escola, as maes citaram: raiva, tristeza,
incOmodo, brabeza, dor, choro e impoténcia. De acordo com Nunes (2019, p. 204), as principais
consequéncias decorrentes do racismo podem ser “o sofrimento psiquico decorrente de violéncia
traumatica causada por uma sociedade racista, adoecimentos emocionais, que afetam a construgao
da identidade e a autoestima”.

Notamos que as mades, independentemente da sua cor, mostraram-se unanimes quanto a
negatividade das sensa¢des, no momento em que se reportam as suas memdarias das situagées com
seus/suas filhos/as. Essas sensagdes refletem a maneira histérica como a maternidade é tratada pela
sociedade, principalmente quando inexiste uma discussao pautada na maternidade racial. Nunes
(2019) corrobora afirmando que o racismo causa desconforto, experiéncias e sentimentos negativos
na esfera psiquica do individuo em seu processo psicossocial; logo, ser mae de uma crian¢a ou
adolescente negro ocasiona a descoberta de sentimentos no decorrer do desenvolvimento do seu
papel materno.

Badinter (1985), em seus estudos, argumenta nao existir uma condi¢ao natural na mulher
relacionada a gerar filhos, mas sim uma questdo de sentimentos de incerteza, imperfei¢cbes e
fragilidades e que o amor materno nada mais é que uma conquista construida na relagdo mae/
bebé, podendo haver relagdo da sua propria experiéncia enquanto filha, além das influéncias
culturais e ideais sociais. Assim, o exercicio da maternidade compde uma gama de sentimentos
que ndo se restringem a fungao de cuidar e proteger o filho, mas também produz uma demanda de
sentimentos que se reproduzem no seu intimo, com base em reflexos das atitudes que configuram
as relagdes sociais.

Considerando a dindmica materna constituida pela sociedade com a maternidade racial
pesquisada, deparamo-nos com no minimo dois abismos: a maternidade estruturada pelo
feminismo universal e branco; e a maternidade da mulher negra e da mulher branca com filhos
negros. A primeira situagao nao contempla nas suas agdes e movimentos a mulher negra com toda
a sua questdo interseccional; na segunda situagdo, a bagagem histdrica da mulher negra, ou seja,
tudo o que a constitui enquanto pessoa negra em uma sociedade racista contrapde toda a realidade
de privilégio da mulher branca, mesmo ela compondo uma relagao inter-racial.

A crianga negra é a ligagcdo na discussdao de maternidade racial. Na perspectiva do sofrimento
psiquico das maes, independentemente da sua cor, enfatiza-se a necessidade de essa questao ser
dialogada entre elas. Conforme posteriormente foram se desenvolvendo nos encontros do grupo
focal, percebe-se o quanto a fala e o posicionamento das maes negras ganharam destaque como
fonte de ensinamento as maes brancas, por meio do sentimento acolhedor que envolveu a todas
nds, com a seguranc¢a necessaria para compartilhar suas histdrias, na horizontalidade das rela¢des
que naquele espaco foram se racializando.

Conforme mencionado anteriormente, os encontros do grupo focal foram criados com base nos
conteudos apresentados nas entrevistas individuais semiestruturadas. De modo geral, a maioria das
maes ndo se conhecia e, nos minutos que antecederam o inicio do primeiro encontro, foi percebido
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o acolhimento entre elas, mostrando fotos dos/as filhos/as no celular, como também falando sobre
os cuidados com o cabelo afro. Nosso primeiro encontro foi de socializagao das situagdes vivenciadas
por cada uma das maes, por meio de uma dinamica de apresentacdo em que elas escolheram um
envelope com o trecho da narrativa que identificava a situacdo de racismo relatada na entrevista
individual. Depois, cada uma realizava a leitura do conteldo e, em seguida, a mae que vivenciou a
situagdo de racismo se apresentava, contextualizando a situa¢ao para as demais. A cada leitura, as
maes expressaram emocgdes como choro e suspiros, verbalizando sentimentos como “que tristeza!”,
“que absurdo!”, “é muito triste!” e “foi muito revoltante!”.

Essas frases desencadearam muitos comentdrios a cada relato, com opinides e lembrancas
de outras vivéncias ocorridas com os/as filhos/as. Todas referiram que as situa¢des de racismo,
principalmente no contexto escolar, sao algo que vem na educa¢ao dada pelos pais e que nenhuma
crianca nasce racista. Brito (2004) destaca que a familia por ser o primeiro espaco de socializa¢ao,
constitui em seu meio o exercicio da cidadania, criando padrbes e consequentemente maneiras
diferentes de relagdo com os outros conforme posi¢ées hierdrquicas, o que resulta para a crianga
na aprendizagem de normas e valores com caracteristicas culturais e do meio em que ela esta.
Necessitamos, assim, entender que a familia exerce grande influéncia na transmissdo de valores e
crengas no que se refere aos grupos sociais.

Um sentimento muito presente nas narrativas foi a dificuldade de manejo da situacdo de
racismo, sendo mencionado que, mesmo conversando sobre o assunto em casa, é preferivel que
a situacdo ocorra com elas (maes). As estereotipias do homem negro e da mulher negra também
foram trazidas. As maes de meninos relataram que jd instruiram seus filhos sobre a importancia de
sempre terem consigo a carteira de identidade e sobre como agir em uma abordagem policial, na
perspectiva de tentar preservar as suas vidas; neste contexto, apenas uma mae disse que ainda nao
conseguiu preparar o seu filho por sentir dificuldade.

Para as maes de meninas, a reflexdao sobre esteredtipos também é dialogada em casa, como
forma de prevencdo por elas terem a consciéncia de que o racismo ira acontecer na forma da
posicdo social ndo esperada para a mulher negra, que geralmente se resume a faxineira, cozinheira,
mulher do cafezinho, mulata. Além disso, o respeito nas rela¢des raciais também foi apontado como
fundamental. Mesmo sentindo vontade de reagir com violéncia diante da situa¢do vivenciada pelo/a
filho/a, para todas houve a preocupacdo em ndo resolver dessa forma e também a preocupacgdo
quanto ao exemplo a ser dado para o/a filho/a, mesmo quando elas ndo encontram a resolugdo no
posicionamento da escola, recebendo apenas o siléncio.

Baia (2020) menciona o significado de criar um filho negro ao se referir a uma maternidade
que discute uma série de questdes permeadas diariamente por diversos tabus sociais, relacionados
as violéncias e aos esteredtipos. Para os meninos negros, isso envolve a preocupa¢do com sua
integridade fisica, em razdo dos altos indices de assassinatos de jovens negros; para as meninas
negras, a preocupacao com os estudos e a independéncia financeira. Gonzdlez (1983) categorizou
as estereotipias designadas as mulheres negras: a mulata, a mae preta e a empregada doméstica.
Elas permitem visualizar o impacto da violéncia e da representacdo negativa da mulher negra na
sociedade brasileira, em articulagdo com o racismo e o sexismo.

Sobre adiscussdo das situagées com as familias, os maridos/pais foram trazidos como as pessoas
com gquem mais o assunto foi conversado, como forma de buscar suporte para enfrentar a situacao,
sendo eles os principais participantes da conversa com as instituicdes de ensino. A conversa com
as escolas, realizada com diretoras, coordenadoras pedagdgicas e professoras a fim de encontrar
uma resolucdo, encaminha-nos para a terceira categoria de analise na pesquisa, referente aos
posicionamentos das maes e das escolas sobre a situagdo de racismo. As maes consideravam a
escola como um lugar seguro para os/as filhos/as, mas, apds a ocorréncia das situagdes, sentiram

I”
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medo por ndo saberem o que poderia acontecer durante o periodo de aula. Muitos relatos foram
de que os filhos choravam para ndo irem a escola, que ndo queriam fazer as atividades escolares
ou demoravam para entregar seus trabalhos, e até mesmo ndo gostavam mais de ir para a escola.
Carneiro (2005) comenta que o siléncio manifestado na relagdo aluno/professor, na gestdo da escola,
nas atitudes dos pais dos alunos negros e brancos com base no discurso relativo as rela¢des raciais
remete a uma superioridade humana.

Essas consequéncias trouxeram preocupac¢do para as maes que, em sua maioria, tentaram de
varias maneiras buscar a acolhida e o apoio da escola para poderem auxiliar seus/suas filhos/as, mas
o que recebiam de retorno eram discursos em que se dizia que ndo havia o que pudesse ser feito, um
siléncio que elas consideraram conivente com o racismo. Ou seja, uma significativa falta de postura
do professor e da escola diante das questdes que envolvem o assunto, ndao apresentando a tentativa
de compreender e refletir sobre os motivos que levam a pessoa negra a sofrer preconceito. Isso foi
considerado pelas maes falta de comprometimento do professor.

A perspectiva apresentada pelas mdes com relacdo a escola é a maneira que Gomes (2002)
pensa sobre esta como um lugar para além do cardter curricular. A autora defende a escola como um
espaco de significativa interferéncia na construc¢dao da identidade negra, em condi¢Ges de assumir
uma postura sobre o negro e sua cultura, valorizando o cruzamento de diferentes olhares, mas que,
de maneira geral, acaba por estigmatizar, discriminar, segregar e negar o seu potencial institucional
de contribuicdo no que diz respeito ao processo identitario durante a trajetdria escolar das pessoas
negras. Essas acOes provocam varios efeitos psicoldgicos, como baixa autoestima.

Faustino e Oliveira (2017) e Brito (2004) corroboram esta questdo ao entenderem que a
tematica racial deve ir além do material didatico, oportunizando o reconhecimento da maioria
desprivilegiada na sua identificacdo com as culturas e as histérias pessoais e comunitdrias. Assim, a
escola poderd contribuir para a construcdo da identidade e autoestima sociais e raciais, sendo um
espaco institucional presente no complexo processo das relagdes raciais, compartilhando valores,
crengas, habitos e preconceitos raciais incluindo género, classe e idade.

A falta de comprometimento pode ter relagdo com a auséncia de discussdo e de busca
pelo conhecimento da histéria e da cultura, como previsto pela lei federal n. 10.639/2003. A ndo
apropriacdao do contexto histérico para além do que consta nos livros didaticos também ndo
permite que a escola possa abordar a realidade local, ocasionando um desconhecimento de
saberes. Tomaim e Tomaim (2009) pontuam que o problema racial estd intimamente ligado a
formacdo do corpo docente, sendo necessario um ambiente escolar com um trabalho pedagdgico
democratico em prol de uma consciéncia critica e emancipadora, propiciando a todos os
envolvidos no processo educacional uma reflexdo sobre preconceitos e discriminacdes sofridos
por determinados grupos sociais.

Esse apontamento iniciou o segundo encontro do grupo focal e teve total relagdo com o que
seria proposto a elas, com a apresentacdao das historias de vida das mulheres negras que foram
escolhidas para renomearem as maes na pesquisa-intervencdo e que sdo inspiracdo em minha
propria trajetoria e no fortalecimento da minha identidade e maternidade como mulher negra.
Aprender com o feminismo negro e sua histéria ensina-nos o quanto é importante nomearmos
aquilo que nos oprime, nomeando entdo o racismo; por isso é fundamental pensarmos na busca de
solugdes tirando essa questdo da invisibilidade (Ribeiro, 2019). O primeiro passo a ser considerado
neste reconhecimento é o que Tomaim e Tomaim (2009) mencionam ao assumirem a existéncia
da discriminacdo, porém a luta torna-se complicada pelo fato de a sociedade acreditar ou fingir
acreditar que somos oriundos de uma democracia racial.

As histdrias de vida de Dandara de Palmares, Carolina Maria de Jesus, Lélia Gonzalez, Djamila
Ribeiro, Tereza de Benguela, Elza Soares, Sueli Carneiro e Beatriz Nascimento foram trazidas como
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uma maneira de contextualizar o quanto somos fortes, no sentido de nos possibilitarmos ser
mulheres e também maes. As maes negras apontaram as semelhancas contidas nas histérias de vida
das mulheres negras apresentadas com relagao as histdrias de suas maes, pontuando as violéncias
domésticas e o alcoolismo. Um dado interessante também mencionado pelas maes negras foi a
dificuldade gerada pelo fato de suas maes nao as elogiarem (cabelos, beleza estética).

De modo geral, as mdes salientaram a extrema importancia de autores/as negros/as no
contexto da educagdo para inserir esse conhecimento na vida dos alunos. Isso é algo que ndo
tivemos enquanto estudantes e, no grupo focal, ja se percebeu o quanto essa base informativa faz
falta e impossibilita que a discussao sobre racismo possa ser mais bem compreendida por todos
nas relagdes raciais presentes na sociedade. Diariamente, o negro passa por situa¢dao de racismo,
e as maes consideram que a falha ndo seja somente de cada um, que também pode nao ter
recebido orientagcdo em casa — fato este compartilhado por elas ao ndo terem recorda¢des destes
momentos em suas familias —, mas também da escola, por ndo oportunizar que esse contetdo
faga parte do aprendizado.

Sueli Carneiro (2005) entende que, ao aplicarmos o epistemicidio ao campo educacional,
serd possivel discutir, por meio desse termo, a construcdo do Outro como Na&o-Ser do saber
e do conhecimento como condi¢cdao para compreender a nega¢dao do Outro enquanto sujeito de
conhecimento, que o dissocia das atividades intelectuais, legitimando uma inferioridade. O termo
epistemicidio foi criado pelo socidlogo portugués Boaventura de Sousa Santos (1999) e considerado
por ele como uma das ferramentas que retroalimenta a negagdo do conhecimento produzido pelos
grupos dominados, apresentando durabilidade e eficdcia da dominag¢do étnico-racial.

DjamilaRibeiro(2019) considera a faltadainformacdo e do conhecimento como consequéncia
resultante do movimento de apagamento da produc¢dao e dos saberes negros e anticoloniais,
ocasionando discursos vazios e superficiais, ndo sé na escola, mas em outros contextos da
sociedade — como debates politicos, universidades, veiculos de comunicagdo, entre outros.
Ocorre, com isso, falta de oportunidade para reflexdes sobre a tematica, o que forma a base para
o sistema de discriminagdo se perpetuar, naturalizando esse tipo de violéncia.

Essa violéncia configura mais um tipo de racismo que podemos identificar no contexto escolar,
que é o racismo epistémico, na manutencdo de campos de saberes altamente hierarquizados,
transformando em ausentes, sub-representados ou estereotipados os saberes afrodescendentes e
auxiliando na consolida¢do do racismo institucional, conforme Martins e Moita (2018). O movimento
transgressor de Lélia Gonzalez (1983) fundamenta uma das possiveis acdes a serem sugeridas pelas
maes na proxima categoria, que traz a luz a positividade presente na cultura negra, quando ela
possibilita mostrar os sujeitos estereotipados como sujeitos politicos por meio da resisténcia a
objetificacdo do corpo negro, a fim de desvendar a constituicdo de suas representagdes.

Encaminhamo-nos, entdo, para a quarta e uUltima categoria a ser analisada, referente as
possiveis estratégias para uma educac¢do antirracista que foram sugeridas pelas maes as escolas.
De possibilidades que contribuissem para praticas antirracistas, as maes sugeriram uma formacao
para professores, com a proposta de que eles sejam multiplicadores do contetdo informado,
também com relagdo as areas de atuacdo; leituras obrigatdrias na disciplina de Lingua Portuguesa,
garantindo a presenca de autores/as negros/as; acGes sobre a tematica que ndo necessitassem da
presenca de um professor negro para realiza-las; palestras e rodas de conversa com pais e alunos;
abordagem estética com penteados, valorizando a autoestima e a questao do cabelo; religiosidade;
l[apis que representassem as diferentes cores de pele; e atividades que explorassem mais a questao
cultural das familias.

O conjunto de assuntos elencados pelas mdes como sugestdo as escolas vem ao encontro do
que se propGe com a lei federal n. 10.639/2003, ao discutir as diversidades étnico-culturais e as
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questdes raciais de forma assidua, conforme aponta Santos (2017). O autor inclui a importancia
da discussdo, nos curriculos, sobre o termo raca, enfocando a reorganizacdo de formacgdes
iniciais e continuadas para capacitar os professores na perspectiva de possibilitar uma visao de
legitimacgdo, por meio de sua postura educativa perante as situa¢des encaradas pelos alunos, nao
as considerando como birras de crianca, sem nenhuma importancia, ou sem interferéncia nas
relagdes e no desenvolvimento escolar.

Pensarmos sobre praticas pedagdgicas antirracistas remete a construcdo de expectativas sobre
uma educacao de qualidade, com o propdsito de garantir as pessoas a oportunidade de conhecer
e compreender os fatores que determinam a sua situa¢do na sociedade. E necessario que exista
uma agao ao se tratar de relagdes raciais, para que se possa entender que a inferioridade material
e intelectual designada as pessoas negras ndo é natural, mas sim algo produzido. E preciso que os
valores associados ao racismo sejam revertidos e que a perversidade sentida pelo negro de maneira
mais intensa também atinja o branco, que precisa ser incluido no processo da educagao antirracista,
visando destruir os danos causados pelos privilégios que refletem negativamente na diversidade
racial (Oliveira, 2013).

Entendemos que é grande o desafio das relagdes raciais na escola para os professores, por
sabermos que eles também possuem suas culturas e mundos diversos tanto como os seus alunos.
Por essa razdo, fazem-se necessdrias a qualificagdo e a preparagdo para que eles possam enfrentar
em melhores condi¢des as situagdes e vivéncias apresentadas na sala de aula, reforcando a
importancia cada vez maior para o caminho de uma transformacao educativa em prol da sociedade
como um todo.

Pensar sobre o racismo na escola foi algo provocativo para as maes participantes da
pesquisa. Seus olhares proporcionaram uma reflexdo muito potente e interessante sobre um
campo ndo muito explorado em estudos. Foi perceptivel o quanto elas se sentiram acolhidas
e cuidadas no que tange a temdtica do racismo, que se faz presente em todos os contextos
sociais. A escuta foi uma ferramenta importante para elas, ao perceberem que nao estavam
sozinhas e o quanto compartilhar seus sentimentos ajudou na elaborag¢ao de pensamentos e
na ressignificacdao de atitudes, a partir do momento em que elas puderam colaborar com esta
pesquisa-intervencao e poderdo colaborar futuramente para a transformacdo da realidade de
outras maes, filhos, escolas e sociedade. Esta navegacao seguira buscando novas possibilidades
de contribuicdo para que a educagao possa se transformar, colaborando para o desenvolvimento
das relagdes sociorraciais.

DISCUSSAO

As vidas negras, sejam elas de criangas, adolescentes, mulheres, homens ou idosos, estdo a
todo o momento sob tensao, diante da desconfianga de olhares na sobreposi¢do de varios fatores:
cor da pele, cabelo, estar parado, correndo, falando, gritando. Nao importa o jeito, somos fadados
a uma situag¢ao imposta por um projeto de civilizagdo que devastou toda a perspectiva de uma
humanidade mais justa e equanime. Enquanto grupo minoritario pela falta de oportunidade,
sofremos as consequéncias de um dito saber Unico e absoluto que ha séculos tentou calar a todos,
porém iniciamos o século XXI com um despertar intenso para as futuras geragdes, potencializando
ainda mais as suas vidas, assumindo o compromisso de romper com o siléncio colonial em todas as
estruturas sociais.

O inicio do processo da-se ao conseguirmos admitir que o racismo existe e temos varias
possibilidades para realizarmos este movimento desafiador. Compreendendo que raga é apenas algo
de cunho social e que somos constituidos com base na negritude e da branquitude, necessitamos
reflexdes sobre oportunidades e privilégios, assumindo nossos lugares de fala para, juntos,

14 Revista Brasileira de Educagéo, v. 29, €290072, 2024



Maternidade racial na escola: por uma educagdo antirracista

dialogarmos sobre estas questdes, provocando uma revolugao social gigantesca e virando a chave
para uma nova era.

Autoreseautorasdecoloniais, autoreseautoras negrossdaoaberturasintelectuaisindispensaveis
para contribuir para que os debates proporcionem as mudangas de postura necessdrias as pessoas.
Ler, estudar e se apropriar de contetdos até o momento omitidos e desconsiderados é produzir e
reproduzir conhecimentos, conforme Santos e Meneses (2009), que mencionam que a experiéncia
social, por uma ou vdrias epistemologias, é validar um conhecimento com base em dada experiéncia,
tornando-a intencional ou inteligivel, constituindo tensdes ou contradicdes em diferentes tipos de
relagdes sociais.

Ao pensarmos isso no ambito escolar, estamos adentrando em um territdrio fértil pelo fato de
0 espacgo ser composto de atores e praticas sociais diversas, mas ainda encontrar resisténcia para
mudancas tdo profundas. De tempos em tempos, a escola esta sendo infiltrada pela diversidade
mesmo isso ocorrendo em virtude de leis que configuram a obrigatoriedade de seu estudo, com o
objetivo de desconstruir a perspectiva colonial e crista. A navega¢ao vem tomando for¢a, com rajadas
de ventos mais arrojadas e fortes que nos direcionam para uma proposta de praticas antirracistas
cada vez mais consolidadas.

Para isso, as formagdes continuadas para os professores sdao o que acreditamos ser um dos
movimentos mais efetivos e de grande escala para disseminar informa¢ao e conhecimento sobre
a histodria e a cultura africana e afro-brasileira, conforme previsto na lei federal n. 10.639/2003
em proposta defendida arduamente pelo Movimento Negro. E importante lembrar o quanto o
Movimento Negro é um elo fundamental a educac¢do, entendendo que este é o caminho possivel para
a ascensao social da pessoa negra em uma sociedade tdo racista, preconceituosa e discriminatéria.
Aproximar-se de movimentos negros locais é necessario e possibilita articulagdes promissoras para
a educacao e para as relagdes raciais.

No inicio deste trabalho, citei a idealizacdo e cria¢do do coletivo de mulheres que tem como
base o feminismo negro para pensar em suas a¢des com a comunidade. Entre as suas linhas de
trabalho, estd uma capacitacdo para professores. Nas duas edi¢des, em 2019 e 2021, em parceria
com a Secretaria Municipal de Educacdo, organizamos a discussdo e a reflexdo sobre a lei federal n.
10.639/2003 e, no ano seguinte, ampliamos com a lei federal n. 11.645/2008, que abrange a cultura
indigena, como forma de contribuir para a qualificacdo dos professores estimulando a construcdo e
insercdo de praticas pedagdgicas antirracistas.

Um dos assuntos enfatizados na capacitacdo é a saude mental das pessoas negras no
contexto da escola e as relagdes possiveis entre professores e familias, algo que provavelmente se
encontra no ambito do siléncio identificado nesta pesquisa e nas bibliografias referenciadas. Deste
contexto, é compreendida a dificuldade e também a necessidade de estudos que possam priorizar
e evidenciar o sofrimento psiquico materno de maes com filhos/as negros/as que sofrem racismo
na escola. H4 um limite entre estes dois atores sociais que sdo mae e filho/a, que precisam ser
respeitados e entendidos como individuos e suas subjetividades. O racismo, quando é considerado
cruel, o é pelo fato de conseguir ocultar as dimensdes ndo apenas sociais, mas também mentais
do sofrimento.

Ao constatar que o racismo mantém a pessoa negra em constante risco perante a sociedade,
a conducdo e a administracdo do sentimento tornam-se algo dificil para as maes. O sentimento
é ampliado e intensificado na vontade de querer ocupar o lugar do/a filho/a, na tentativa de
amenizar ou de evitar que ele/ela sofra com essa situagdo na escola, ou quando a sua maternidade
é questionada pelo fato de a cor da sua pele ser mais escura ou mais clara que a do seu/sua
filho/a, condicionando o lagco afetivo e/ou sanguineo a uma escala de tons e destituindo o seu
lugar emocional e social, em situagcdes humilhantes ndo somente por essa questdo, mas também
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por resumi-la a um lugar socialmente considerado subalterno como o de baba ou de empregada
doméstica. Ainda necessitamos avancgar neste contexto submerso, mas de extrema importancia na
discussdo das relagdes raciais em um pais com bases indigenas, negras, pardas e brancas.

A interlocugdo entre os atores sociais, dentro e fora da escola, mostra-se relevante para
qgue as relagdes raciais e a evolugao social se estabelecam cada vez mais entre as pessoas,
diminuindo assim as desigualdades. Enfrentar e combater o racismo ndao é um processo facil.
Procuro sempre encara-lo como um desafio que futuramente acredito que trara beneficios
para o meu filho, como para outras maes com filhos negros e filhas negras. Existe um desgaste
mental em que se misturam as dores maternas com as dores pessoais. E a m3e e a mulher negra
ou mulher branca em constante aprendizado, para muito além da perspectiva da maternidade
cunhada e romantizada pela sociedade. A maternidade racial exige-nos uma proposta de atuacgao
a mais na composicdo deste papel, que ndo é simplificado nos cuidados basicos previstos.
E preciso desenvolver um manejo ciclico que comeca pela a¢do de acolher a dor do filho, da
filha, suportar a dor materna em meio a luta por justica, e uma luta interna com a emocdo e a
razao, buscando legitimar o racismo para uma sociedade que ndo se considera racista, ainda
mais em se tratando da escola.

A escola é apenas um dos panos de fundo para a discussdo da maternidade racial.
A discussao desta tematica necessita urgentemente ser incorporada em toda a estrutura social,
reforcando a importancia do didlogo entre maes, mulheres negras e brancas, para que as
relagGes sociorraciais possam ser constituidas de maneira mais saudavel, principalmente para
as pessoas negras. O sofrimento estad presente na maternidade racial, e o feminismo negro tem
muito a contribuir para com todas as maes, ao lhes permitir atingir um contexto nunca antes
pensado pelo feminismo universal e branco. As realidades sociais das maes de criang¢as negras
precisam ser pensadas e incluidas em projetos politico-pedagdgicos, projetos sociais, pesquisas
académicas, politicas publicas, em movimentos transformadores que permitam o conhecimento
do feminismo negro como ferramenta guia para acolhimento geral, empoderando as mulheres
negras nos seus processos subjetivos e auxiliando as mulheres brancas na compreensao do seu
lugar de privilégio unilateral, ineficaz em uma sociedade racista quando ela se torna mae de
uma crianga negra.

Realizar a discussdo racial pautada no sofrimento apresentado pelas maes é um movimento
inovador, que provoca desdobramentos potentes para o enfrentamento do racismo no contexto
escolar. H4 um abismo entre mae negras e mae brancas, quando percebemos as particularidades nas
percepcdes e vivéncias entre elas. E notério como os efeitos psicossociais do racismo se reproduzem
de maneira muito mais impactante na vida das maes negras, pois, ao ampararem os seus filhos
diante o racismo, elas também necessitam amparar as dores. Para as maes brancas, o sofrimento
nasce com a maternidade.

A miscigenacdo das relagdes raciais denota um desafio desconhecido e facilmente nao
legitimado pelas pessoas. O racismo é ambiguo, provoca amor e ddio, € um fendbmeno de tensao,
de contradi¢Oes, de adoecimento desde a mais tenra infancia até a velhice. Os efeitos psicossociais
ainda necessitam ser discutidos na amplitude das denuncias e do sofrimento psiquico presentes em
todas as pessoas envolvidas neste cendrio racial, seja negro ou branco. A consciéncia coletiva ainda
nao se faz presente mesmo o racismo sendo estrutural, profundamente arraigado no tecido social,
cultural e histérico.

A falta de comprometimento, de responsabilidade, de reconhecimento mediante as
desigualdades presentes em sistemas de opressao baseados na cor da pele provoca a necessidade
de trilhar caminhos, construir possibilidades e estratégias politicas sociais que efetivem propostas
com objetivo de exercer a igualdade racial.
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