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RESUMO

O estudo buscou identificar os efeitos na leitura de diferentes varidveis socioeconémicas referenciadas no
modelo processo-pessoa-contexto-tempo (PPCT), da teoria bioecolégica de Urie Bronfenbrenner e das
fungdes executivas em criangas nos anos iniciais de alfabetizacdo. A amostra foi de 137 criangas, com idade
entre seis e oito anos, as quais realizaram testes cognitivos e de leitura. Os indicadores de nivel socioeconémico
foram obtidos por meio de um questiondrio direcionado aos responsaveis, que incluia informacgdes sobre
infraestrutura urbana, capital humano, renda e trabalho, além do estresse do cuidador. Nas andlises
estatisticas foram utilizados modelos lineares generalizados. Os resultados mostraram efeitos das funcdes
executivas sobre a leitura, enquanto as varidveis socioeconémicas ndo mostraram significancia estatistica.

Palavras-chave: Leitura. Fungao Executiva. Nivel Socioecon6mico. Teoria Bioecoldgica.

ABSTRACT

This study sought to identify the effects on reading of different socioeconomic variables referenced
in the process-person-context-time (PPCT) model of Urie Bronfenbrenner’s bioecological theory,
and of the executive functions in children in the early years of literacy. The sample consisted of 137
children, aged between six and eight, who underwent cognitive and reading tests. Socioeconomic level
indicators were obtained through a questionnaire directed to caregivers, which included information on
urban infrastructure, human capital, income and work, in addition to caregiver stress. In the statistical
analyses, generalized linear models were used. The results showed the effects of the executive functions
on reading, while the socioeconomic variables did not show statistical significance.
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RESUMEN

El estudio buscd identificar efectos sobre la lectura, a partir de diferentes variables socioeconémicas
referenciadas en el modelo proceso-persona-contexto-tiempo (PPCT) de la teoria bioecolégica de
Urie Bronfenbrenner, y sobre funciones ejecutivas, en nifios en los primeros afios de alfabetizacion.
La muestra estuvo conformada por 137 nifios, entre 6 y 8 afios, a quienes se les realizaron pruebas
cognitivas y de lectura. Los indicadores de nivel socioecondmico se obtuvieron a través de un
cuestionario dirigido a los cuidadores, que incluia informacion sobre infraestructura urbana, capital
humano, ingresos y trabajo, ademas del estrés del cuidador. En los andlisis estadisticos se utilizaron
Modelos Lineales Generalizados. Los resultados mostraron el efecto de las funciones ejecutivas
sobre la lectura, mientras que las variables socioeconémicas no mostraron significacién estadistica.

Palabras clave: Lectura. Funcion Ejecutiva. Nivel Socioeconédmico. Teoria Bioecoldgica.

INTRODUCAO

A aquisicdo e a consolidacdo da leitura é a base para o sucesso escolar nos primeiros
anos do ensino fundamental. Algumas criangas evoluem com dificuldade neste caminho, como
indicam os dados da Avaliacdao Nacional da Alfabetizacdo (ANA) de 2016, em que se identificou
o indice de 54,73% de insuficiéncia nas habilidades para a leitura entre os alunos da educagdo
basica (MEC, 2016). Compreender como se aprende a ler e a influéncia de diferentes variaveis
nesse processo pode ser um modo relevante de se pensar em estratégias e métodos que venham
a favorecer a alfabetizagao.

Considerando-se que a leitura pode sofrer influéncias de diversos aspectos, Aaron (1995)
propds um modelo que divide em trés fatores principais: os ambientais, os psicoldgicos e os
cognitivos. Especificamente, neste estudo, tratou-se dos fatores ambientais e cognitivos.

Nos ultimos 20 anos, as neurociéncias e a psicologia cognitiva avangaram nas descobertas
sobre a ciéncia da leitura, mais especificamente sobre os seus mecanismos neuronais (Martin et al.,
2015; Liebig et al., 2017; Kolinsky et al., 2019), destacando a importancia das varias dreas envolvidas
no processamento da leitura e as suas implicagdes cognitivas.

J4 a investigacdo da influéncia dos indicadores socioambientais sobre a aprendizagem dos
pré-escolares € um campo emergente de estudo. Pesquisas como a de Blair e Raver (2016) e Corso
et al. (2016) expuseram que alguns fatores ambientais e socioeconémicos podem estar associados
a alteragdes de funcionamento executivo, fungao diretamente implicada no processamento da
aprendizagem, e sugerem que fatores ambientais mais amplos, como os associados a diversidade
social, atitudes dos pais, pobre exposicdo a linguagem e estresse familiar sejam analisados.

Pensando-se em ampliar a compreensdo dos fatores ambientais, um modelo tedrico que
enfatiza especialmente as relagdes dindmicas entre o ambiente, o individuo e a familia é a teoria
bioecoldgica do desenvolvimento humano de Urie Bronfenbrenner (2001). A teoria propde discutir
como o processo (P), a pessoa (P) e o contexto (C), durante determinado periodo de tempo (T),
determinam o desenvolvimento fisico e cognitivo em um momento histérico social. Trata-se do
método Processo-Pessoa-Contexto-Tempo (PPCT).

Na perspectiva do modelo PPCT, Bronfenbrenner (2011) prop6s uma metodologia para estudos
observacionais e exploratdrios baseada na taxonomia de hierarquias dos sistemas ecoldgicos em
quatro niveis. Estes se deslocam dos ambientes relacionais mais préoximos aos mais distantes,
sendo identificados pelos prefixos micro, meso, exo e macrossistemas, cada um representando um
constructo ambiental.
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A guestdo que se impde, portanto, é o quanto as varidveis socioambientais relacionadas aos
diversos sistemas ecoldgicos a que a crianca esta exposta influenciam a compreensdo da leitura,
assim como os aspectos cognitivos, mais especificamente as fun¢des executivas (FE).

O presente estudo teve por objetivo caracterizar as varidveis socioambientais na perspectiva
da teoria bioecoldgica do desenvolvimento humano e investigar os possiveis efeitos no
desempenho da leitura em alunos de escolas publicas no inicio da sua escolariza¢do formal, levando
também em consideracdo os aspectos cognitivos (neuropsicolégicos). O estudo foi realizado em uma
amostra de criangas dos anos iniciais do ensino fundamental de duas escolas publicas do municipio
de Guarulhos, Sdo Paulo. Trés perguntas principais relacionadas ao desenvolvimento da habilidade de
leitura nortearam o estudo. A primeira considerou a influéncia de varidveis do microssistema (familia
monoparental, nimero de filhos no nucleo familiar e estresse parental); a segunda, o contexto do
macrossistema (indicadores de vulnerabilidade social); e a terceira, se a escolaridade dos pais e a
renda familiar influenciaram a leitura. O foco foi nas criangas sem queixas escolares, uma vez que se
gueria analisar os efeitos dos aspectos ambientais sobre a variabilidade na compreensao da leitura
nos anos iniciais do ensino formal, e ndo em condi¢des atipicas. Pretendeu-se, assim, contribuir para
uma compreensao mais ampla das associa¢des entre as varidveis socioambientais, as FE e a leitura
como desfecho, que pode ser de grande relevancia para a pratica e para as politicas educacionais.

LEITURA E ASPECTOS COGNITIVOS

O processamento da leitura ocorre de forma complexa. As regides cerebrais envolvidas e as
suas conexdes tém sido consistentemente caracterizadas em estudos com técnicas de neuroimagem,
como a da ressonancia nuclear magnética — RNM (Petersen et al., 1989; Tarkiainen, Cornelissen e
Salmelin, 2002; Cohen et al., 2003; Van Bergen, Vasalampi e Torppa, 2020). A ativacdo do cérebro
durante a leitura comeg¢a como qualquer estimulo visual. Inicialmente s3o acionadas as areas que
tratam da visualizacdo (cértex occipital) e, em milésimos de segundo, os impulsos se direcionam a
area em que esta armazenado o nosso conhecimento sobre as letras, a chamada visual word form
area (VWFA). A partir dai, sdo gerados disparos, sendo os seus sinais ramificados para duas redes
neurais no hemisfério esquerdo: uma que da significado as palavras, a chamada via lexical, e a outra
que trata da pronuncia e da articulagao das palavras, conhecida como via fonoldgica (Dehaene, 2010;
2013; Martin et al., 2015). Dessa forma, cria-se uma conexdo entre a area visual e a da linguagem
(Liebig et al., 2017; Feng et al., 2020; Lépez-Barroso et al., 2020).

Essa ativacdo em circuito e ramificada aciona multiplas fungdes cerebrais. Justifica-se, portanto,
por que alguns preditores cognitivos sao fundamentais para a compreensao da leitura, estando
entre eles, em primeiro lugar, o processamento visual, a consciéncia fonoldgica, o funcionamento
executivo, a atengdo e a memoria (Dehaene, 2010; Bayley et al., 2018; Buchweitz et al., 2020).

Reforcando-se o que ja se mencionou, o desenvolvimento da leitura tem um suporte
importante dos processos cognitivos associados ao cértex pré-frontal, mais especificamente as FE
(Diamond, 2013; Seabra, Dias e Capovilla, 2013; Blair, 2016; Salles e Paula, 2016). E consenso entre
os tedricos que as FE abrangem diversas habilidades, as quais sdo responsaveis pela organiza¢do e
pelo planejamento do comportamento orientado para metas (Miyake et al., 2000; Miller e Cohen,
2001). Os modelos tedricos vigentes, como o de Diamond (2013), destacam como dominios principais
o controle inibitério (capacidade de controlar a atengdo, o comportamento e os pensamentos),
a memoria de trabalho (organiza e armazena temporariamente as informacdes) e a flexibilidade
cognitiva (capacidade de alternar entre as respostas).

As FE s3ao sempre requisitadas para resolver tarefas ou questdes novas, desconhecidas e que
exigem maior atencdo (Menezes et al., 2012). Considerando-se essas propriedades, observa-se a
sua importancia para os processos de aprendizagem formal (Leén et al., 2013; Potocki et al., 2015;
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Cantin et al., 2016; Medina, Minetto e Guimardes, 2017). Efetivamente, as atividades escolares
implicamanecessidade deinibir distracdes, focar aatencdo no que esta sendo realizado, compreender
as regras que estdao sendo ensinadas, como as gramaticais, e armazenar novas informagdes para que
sejam acionadas novamente sempre que necessario (Miyake et al., 2000; Diamond, 2013; Seabra,
Dias e Capovilla, 2013; Corso et al., 2016; Salles e Paula, 2016; Ober et al., 2020).

Estudosdemonstram que componentes das FE estao envolvidos no desenvolvimento de diversas
habilidades académicas, como a leitura e a matematica, ao longo do ensino fundamental (Spiegel
et al., 2021). As habilidades de decodifica¢do, transposicao entre fonemas e grafemas, sao bastante
dependentes da atualizacdo da memoria de trabalho e do controle inibitério, especialmente nos
estagios iniciais da aprendizagem (Ober et al., 2020). Em metanalise sobre o tema, Peng et al. (2018)
relataram que, embora os estudos frequentemente identifiquem indices moderados de correlagao,
a memoria operacional tem papel fundamental para a compreensao do texto lido. As relacGes
parecem ser mais importantes no inicio da alfabetiza¢cdo, quando o cérebro ainda ndo consolidou
toda a gama de conhecimentos ou de habilidades que sustentam a competéncia da leitura. Quanto
a flexibilidade cognitiva, Magalhdes et al. (2020) relataram que se trata de parte importante no
desempenho escolar, principalmente para alunos a partir do quarto ano da escolarizagao.

Estudos nacionais reforcam a importancia das FE na compreensao da leitura. Engel de Abreu
et al. (2014) observaram que déficits na memoria trabalho e na flexibilidade cognitiva podem
influenciar negativamente a compreensao de leitura no inicio da alfabetiza¢do. Piccolo e Salles
(2013) investigaram, com criangas do 22 ao 52 ano de escolariza¢do, se o vocabulario e a memoria
de trabalho poderiam predizer o desempenho da leitura. Constataram que, efetivamente, ambos
contribuem para explicar o desempenho na compreensao da leitura de textos.

LEITURA E ASPECTOS AMBIENTAIS

Tratando-se dos aspectos ambientais, muitos estudos tém investigado as possiveis ligacdes
entre as variaveis socioecondmicas, as cognitivas e o processamento da leitura. Noble et al.
(2015) e Ursache e Noble (2016) analisaram as associa¢des entre fatores socioeconémicos e o
desenvolvimento cerebral de criancas e de adolescentes. Os autores identificaram efeitos das
varidveis educacdo parental e renda familiar sobre as caracteristicas do desenvolvimento estrutural
em dareas que correspondem a linguagem, as fung¢des executivas e a memdria, habilidades estas
implicadas nos processos de aprendizagem. Em metanalise sobre esse tema, Lawson, Hook e
Farah (2018) relataram evidéncias de associacao entre varidveis como renda familiar, educac¢ao
e prestigio ocupacional dos pais com as FE. As correlacdes, porém, em geral foram modestas e,
por si sos, ndo justificaram a influéncia de disparidades de nivel socioeconémico (NSE) sobre as
habilidades académicas.

Alguns fatores ambientais, como atitudes dos pais, estresse e pobre exposicdo a linguagem
(Blair e Raver, 2016; Corso et al., 2016), sdo particularmente associados a relacdo NSE-FE. Assim, a
influéncia do NSE sobre o desenvolvimento infantil precisa ser explicada considerando-se fatores
ambientais mais amplos como os associados a diversidade social caracteristica da regido de moradia.
Hoje em dia, mais da metade da populagao brasileira se concentra nos grandes centros urbanos,
porém sem a garantia do suprimento de necessidades basicas como saude, educagao, emprego
e renda (Lederbogen et al., 2011; Saldiva, 2018). Dessa forma, podemos considerar que viver em
ambiente urbano nessas condi¢Ges se torna por si s6 um possivel agente de estresse e provocador
de vulnerabilidades sociais (Lederbogen et al., 2011; Blair e Raver, 2016; Costa et al., 2018).

De acordo com Schibli et al. (2017), fatores associados a pobreza podem desencadear
respostas aumentadas ao estresse que, consequentemente, prejudicar habilidades cognitivas
como a atencdao. Ambientes ameacadores, imprevisiveis e inconstantes podem afetar o
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desenvolvimento de capacidades de autorregulagdao, comprometendo a atencgao, a qual passa a
estar mais direcionada as ameacas. Os individuos com constantes preocupacdées cotidianas teriam
assim diminuida a sua capacidade para a tomada de decisdo. Melhor dizendo, a ansiedade causada
pela incerteza do que podera acontecer, e ndo a pobreza em si, seria a principal fonte de prejuizos
sobre o desempenho. Nesta perspectiva, Blair (2016) acrescentou que as implica¢cdes da pobreza
para as dificuldades escolares ndo estdao somente ligadas ao risco de pouca estimulagdo precoce
da linguagem no ambiente familiar, mas também aos efeitos prejudiciais do estresse sobre as FE,
a regulacdao emocional e ao comportamento.

Pensando-se nos riscos sociais e nos seus impactos sobre o desenvolvimento infantil, o estudo
de Corso et al. (2016) mostrou que o nivel socioecondmico explicou nas criancgas por eles investigadas
31% da variabilidade do funcionamento executivo, o qual por sua vez foi responsavel por 52% da
variabilidade nacompreensdo daleitura. Diante do exposto, as dificuldades de compreensdodaleitura
manifestadas por criangas no inicio do ensino fundamental podem ser mais bem compreendidas
considerando-se ndo apenas as fragilidades individuais, mas as socioambientais, que abrangem a
familia e a comunidade.

As evidéncias que associam o status socioecondmico familiar ao desenvolvimento da
linguagem, da leitura e das fun¢Ges executivas em geral dao prioridade a varidveis como a educagao
dos pais e a renda familiar (Fung e Chung, 2020). Assim, outros fatores socioambientais precisam ser
considerados, uma vez que o desenvolvimento das habilidades cognitivas pode sofrer a influéncia
dos sistemas psicossociais dindmicos (Enricone e Salles, 2011; Waters et al., 2021).

TEORIA BIOECOLOGICA

A teoria bioecoldgica do desenvolvimento humano, de Urie Bronfenbrenner (2001), traz
a reflexdo de que a interacdo com o ambiente pressupde mudancgas no individuo e no préprio
meio em que ele esta inserido, e diferentes demandas ecolégicas levam ao desenvolvimento de
diferentes conhecimentos. O autor agrega nos seus pressupostos o conceito da teoria da evolugao
socio-histdérica da mente de Vygotsky, apresentada por Luria (1979), em que as funcdes elementares
(bioldgicas) e as superiores, que sdo sdcio-histérico-culturalmente construidas e internalizadas, se
complementam. Ou seja, uma vez que a cultura tem estruturas sociais previamente estabelecidas,
o individuo em processo de desenvolvimento e de aprendizagem agrega as tarefas culturalmente ja
definidas e utiliza as suas ferramentas mentais e fisicas para lidar com o contexto que o rodeia. Entdo
é durante este processo que a cogni¢do ocorre.

O funcionamento cognitivo é complexo, sendo enorme a diversidade das respostas possiveis
no universo da cultura ou subcultura em que se estabelece a relagdo social. Assim, as formas do
funcionamento cognitivo individual, moldadas pelas experiéncias de contato, podem variar bastante,
0 que ressalta um repertdrio cultural diverso que possui suas préprias caracteristicas, sistemas de
crengas, comportamentos e expectativas (Bronfenbrenner, 2001; 2011).

Para delimitar melhor esse raciocinio sobre o desenvolvimento, Bronfenbrenner (2011)
apresentou uma equacdo com a pretensdo de escrever esse processo. A equacdo supde que o
desenvolvimento (D) é uma funcdo (f) articulada da pessoa (P) com o ambiente (A), e se define na
féormula: D = f (PA). Presume-se, assim, que o desenvolvimento psicolégico da crianga seja motivado
pelos padrées das interagOes reciprocas, progressivas e duradouras com as pessoas com quem ela
estabelece um apego emocional. Em um sentido mais amplo voltado para os ambientes sociais, a
crianca passa a funcionar operacionalmente sob a influéncia do ambiente, dada a interacao que
acontece entre os individuos presentes nesse contexto ecolégico (Bronfenbrenner e Morris, 1988;
Bronfenbrenner, 2001; 2011). Diante deste pressuposto, observa-se a importancia da experiéncia
social reciproca, que por sua vez depende da natureza e da disponibilidade das estruturas sociais.
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Como ja mencionado, a ecologia do desenvolvimento humano discorre sobre a interacdo das
relagdes mutuas que acontecem durante todo o ciclo da vida, de forma progressiva, entre um individuo
ativo e as caracteristicas de um determinado contexto que sofre mutagGes constantes. Este individuo, por
sua vez, é afetado pelas relagGes entre esse contexto imediato, como também pelos mais distantes, visto
que estes outros contextos estdo interligados e se correlacionam em algum aspecto (Bronfenbrenner,
2001). Nao se pode deixar de citar que as influéncias ndo estdo direcionadas somente de pessoa para
pessoa, mas também entre elas e as instituicdes, numa relagao unidirecional (Bronfenbrenner, 2011).

Assim, considerando-se os aspectos do contexto ambiental ou demografico, por exemplo, a
composicdo familiar, a localizacdo espacial e a nacionalidade, junto com caracteristicas pessoais
como a cognicdo, pode-se chegar ao modelo pessoa-contexto, que considera as caracteristicas da
pessoa e do contexto em que esta vive. Com esse delineamento tedrico, é possivel questionar qual
€ 0 processo que a pessoa e o contexto estdo gerando, o que permite interpretar os processos e os
resultados do desenvolvimento humano como fung¢do conjunta das caracteristicas do ambiente e da
pessoa, tal como definido na equacgdo D = f (PA).

Para compreender melhor essa equacao, apresenta-se a taxonomia da hierarquia dos sistemas,
que se divide em quatro niveis, os quais se deslocam dos contextos ambientais mais préximos do
individuo para os mais distantes e sdo classificados pelos prefixos micro, meso, exo e macrossistemas,
cada um deles representando um constructo ambiental (Bronfenbrenner, 2001).

O microssistema diz respeito aos padrdoes de comportamento, papéis e fun¢des do individuo
em desenvolvimento em relacdo as outras pessoas do ambiente, as quais também tém as suas
caracteristicas pessoais, comportamentais e crengas, em uma intera¢do que acontece face a face.
Citem-se como exemplos o ambiente familiar, o escolar ou o do grupo de amigos do bairro, todos os
quais implicam a interagdo direta e frequente entre as pessoas.

O mesossistema é a relagao entre dois ou mais microssistemas de que o individuo faz parte,
como, por exemplo, a interagao entre pais e escola, o qual, portanto, é formado por dois ou mais
microssistemas integrados.

O exossistema refere-se aos microssistemas nos quais a crianga nao participa ativamente
por meio de intera¢Oes face a face, mas que influencia ou é influenciado por ela. Por exemplo, o
microssistema trabalho dos pais, em que a quantidade de horas no trabalho, somada a do tempo do
percurso de regresso ao lar, pode se tornar grande e relevante na disposi¢dao de tempo e dedicacao
por parte dos pais a crianga.

O macrossistema unifica os padrdes das caracteristicas do micro, do meso e do exossistema
num contexto mais amplo de determinada cultura, podendo ser classificado como um modelo social
mais amplo, em que os demais sistemas estao envolvidos e integrados. Os padrdes de funcionamento
social sofrem mudangas e adaptag¢des ao longo do tempo e sao passados de gera¢ao para geragao.
Em suma, o macrossistema se refere aos sistemas institucionais de uma cultura, como os aspectos
econdmicos, educacionais, sociais, legais e politicos.

Com base na teoria bayesiana (Jaynes, 2003), podemos pressupor que os principios da teoria
bioecoldgica buscam explicagdes subjetivas dos processos de desenvolvimento e aprendizagem,
porque estes ndo sao estaticos e sim dindmicos, a afericdo dos fendmenos e dos parametros mudam
com o tempo e mediante as atualiza¢des das interagdes ambientais.

METODOS

Realizou-se um estudo quantitativo, com a apresentacdao de dados de analises estatisticas,
e qualitativo, com informacdes passadas pelos participantes. O delineamento foi no formato
observacional, transversal, com amostra ndo probabilistica e por conveniéncia, ou seja, de maior
acessibilidade do pesquisador ao publico-alvo, de acordo com os critérios esperados da pesquisa.
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O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Satde da
Universidade Federal de Sdo Paulo (protocolo 0044/2020, parecer: 3.938.446). Todos os responsaveis
assinaram o termo de consentimento livre e esclarecido antes da coleta de dados.

Foram incluidas na amostra criangas com idades entre seis e oito anos, de ambos os sexos,
matriculadas em duas escolas publicas da regido central de Guarulhos/SP. A amostra final foi
composta de 137 criangas.

Os critérios de exclusdao foram: queixas de dificuldades escolares conforme relato dos
professores, presenca de indicadores de deficiéncia sensorial e motora ndo compensadas, bem
como de desempenho intelectual inferior aos parametros normativos da faixa etaria (percentil < 5),
tal como avaliado pela Escala Matrizes Coloridas de Raven (Bandeira et al., 2004) padronizada e
validada para a populagao brasileira.

A escolha da cidade de Guarulhos decorreu do fato de ela apresentar alta densidade
demografica, estar inserida na maior regido metropolitana do pais, com classificacdo de municipios
desiguais que geram riqueza ao mesmo tempo que apresentam indicadores baixos em pelo menos
uma das dimensdes, sendo a escolaridade e a longevidade apresentadas pelo indice Paulista de
Responsabilidade Social — IPRS (Fundac¢do SEADE, 2019).

O recrutamento dos participantes foi realizado nas escolas, por intermédio dos diretores.
Os pais foram contatados e orientados sobre os objetivos da pesquisa. Os que concordaram com
a participacdo, apds assinarem o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, preencheram
os questiondrios de caracterizacdo socioecondmica e do contexto social da familia, bem como
responderam a uma escala de estresse percebido.

As criancas foram submetidas a testes neuropsicolégicos e de leitura. A avalia¢do foi realizada
individualmente, durante o ano de 2019, no ambiente escolar, em uma sessdo Unica com a
dura¢do média de 60 minutos. Os questionarios e o protocolo de avaliagdo neuropsicoldgica estao
caracterizados a seguir.

CARACTERIZACAO DO CONTEXTO AMBIENTAL NA PERSPECTIVA DA TEORIA
BIOECOLOGICA E DO NIVEL SOCIOECONOMICO

Para a caracterizacdo do contexto ambiental na perspectiva da teoria bioecoldgica e do nivel
socioeconOmico, considerou-se a influéncia de varidveis do microssistema (familia monoparental,
numero de filhos no nlcleo familiar e estresse parental); macrossistema (indicadores de
vulnerabilidade social); a escolaridade dos pais e a renda familiar.

Para o registro dos dados socioecon6micos, foi desenvolvido o Questionario Socioeconémico
e de Vulnerabilidade Social (QSVS), o qual agrega as questées do inventario da Associacdo Brasileira
de Empresas de Pesquisa (ABEP, 2015), e os indicadores de vulnerabilidade social (IVS) adotados
pelo Instituto de Pesquisa Econ6mica Aplicada (IPEA).

O IVS é um conjunto de varidveis quantitativas extraidas dos censos demograficos do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), que formam um conjunto de 16 indicadores, distribuidos
em trés dimensodes, selecionados da Plataforma do Atlas do Desenvolvimento Humano (Costa et al.,
2018). A saber:

¢ Infraestrutura humana: 1) familias em domicilios com abastecimento de agua e esgotamento

sanitdrio inadequados; 2) familias em domicilios urbanos sem servico de coleta de lixo; 3)
familias que vivem em domicilios com renda per capita inferior a meio saldrio-minimo e que
gastam mais de uma hora até o trabalho, no total de pessoas ocupadas, vulneraveis e que
retornam diariamente do trabalho.

e Capital humano: 1) mortalidade até 1 ano de idade; 2) criancgas de até cinco anos que nao

frequentam a escola; 3) pessoas de seis a 14 anos que nao frequentam a escola; 4) mulheres
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dos dez aos 17 anos de idade que tiveram filhos; 5) maes chefes de familia sem o ensino
fundamental completo e com pelo menos um filho menor de 15 anos de idade, no total
de maes chefes de familia; 6) taxa de analfabetismo da populagdo de 15 anos ou mais de
idade; 7) criancas que vivem em domicilios em que nenhum dos moradores tem ensino
fundamental completo; 8) pessoas dos 15 aos 24 anos que nao estudam, ndo trabalham e
possuem renda domiciliar per capita igual ou inferior a meio saldrio-minimo.

Renda e trabalho: 1) pessoas com renda domiciliar per capita igual ou inferior a meio
saldrio-minimo; 2) desocupacdo da populagdo de 18 anos ou mais de idade; 3) pessoas de
18 anos ou mais sem o ensino fundamental completo e em ocupacdo informal; 4) pessoas
em domicilio com renda per capita inferior a meio saldrio-minimo e dependente de idosos;
5) atividade laboral das pessoas dos dez aos 14 anos de idade.

Descreve-se a seguir (Tabela 1) uma sintese dos indicadores socioambientais na perspectiva da

teoria bioecoldgica e do nivel socioecon6mico, assim como os instrumentos utilizados para sua obtencao.

Tabela 1 — Caracteriza¢do dos sistemas ecoldgicos,
variaveis adotadas na sua investigacdo e instrumentos correspondentes.

Indicadores Definigées Variaveis Instrumentos

Ambiente fisico em que a N2 filhos no nucleo familiar QSVS
crianga interage face a face

Microssistema Estresse do cuidador EPS-10
com outras pessoas
(familia/escola) Familia monoparental QsVvs
Se refere aos sistemas IVS Infraestrutura urbana QSVvs
. institucionais de uma IVS Capital humano Qsvs
Macrossistema cultura, como os aspectos
econ'ornlcos, .educac[o'nals, IVS Renda e trabalho QsVvs
sociais, legais e politicos
Nivel de escolaridade atingido Educacdo dos pais QsVvs

pelos pais e a renda per capita

Escolaridade e
Renda

(que é a soma de todo o
salario familiar dividido pelos
seus integrantes)

Renda per capita

QSVS

Fonte: Santos e Mello (2021).
EPS-10: escala de estresse percebido; QSVS: Questionario Socioecondmico e de Vulnerabilidade Social.

PROTOCOLODEAVALIACAONEUROPSICOLOGICAEDALEITURA—INSTRUMENTOSUTILIZADOS

DESEMPENHO INTELECTUAL

Versdo brasileira da escala Matrizes Progressivas Coloridas de Raven (Bandeira et al., 2004).
Este teste de inteligéncia fluida e ndo verbal contém um caderno de aplicacdo com 36 figuras a
serem completadas. Considera-se perfil de deficiéncia intelectual quando o percentil é menor que

cinco (< 5). Foram incluidas nas andlises valores em percentil.

HABILIDADES DE DECODIFICAGCAO DA LEITURA

Prova da leitura de palavras e pseudopalavras isoladas (LPI), Anele vol. 1 (Salles, Piccolo e Mina,
2017). Esta prova tem o objetivo de aferir a precisdo da leitura oral de palavras e pseudopalavras
isoladas, nas criancas que tém de um a seis anos de estudo completos. Na pontuacdo, foram
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somados os acertos totais e comparados as tabelas normativas para a faixa etdria correspondente.
Foram assim incluidas nas analises valores normatizados, os escores z.

FUNCOES EXECUTIVAS
Em funcdo da natureza multidimensional desta funcdo cognitiva, incluiram-se diferentes
tarefas para abranger a meméria de trabalho, a inibicao e a fluéncia verbal fonolégica.

MEMORIA DE TRABALHO

A avaliacdo compreende uma tarefa ndo verbal, o teste dos Blocos de Corsi (Milner, 1971)
e uma tarefa verbal inspirada no teste List Sorting Working Memory Test (Slotkin et al., 2012).
Nas duas tarefas, o desempenho foi avaliado considerando-se o maior nimero de estimulos
evocados corretamente.

INIBICAO
A tarefa, adaptada do paradigma cldssico Flanker Test (Jasiriska e Guei, 2018), foi estruturada
para aplicacdo computadorizada. No desempenho foram considerados os acertos e o tempo de reacgao.

FLUENCIA VERBAL FONOLOGICA DA BATERIA NEUROPSICOLOGICA — NEPSY Il

Esta tarefa permite avaliar o monitoramento das regras e a inibicdo das respostas inadequadas,
durante a geracao livre de palavras, que exige a aplicacdo de fungdes executivas como a semantica.
Somou-se o total das palavras corretamente nomeadas em cada letra, e foi calculada a média para
a obtencdo do valor final do participante (Korkman, Kemp e Kirk, 2001).

ANALISE DOS DADOS

Para a caracterizagdo do contexto socioecondmico e dos indicadores para cada um dos
sistemas da teoria bioecoldgica, realizaram-se anadlises descritivas. Também foram realizadas analises
de regressdo para investigar as associagdes entre as varidveis socioambientais e as cognitivas e o
desempenho na leitura, tendo sido, portanto, a varidvel de desfecho a habilidade de leitura (LPI).

Nas analises de regressdo, pelo fato de a natureza da varidvel dependente (leitura) ser de
contagem ou discreta, optou-se por utilizar modelos lineares generalizados (generalized linear
models — GLzM), pois estes consideram a distribuicdo de uma varidvel dependente, possibilitando
melhor adesdo aos dados, e havendo por isso duas distribuicdes possiveis, a de Poisson e a binomial
negativa. O modelo foi testado com as duas distribui¢des, tendo ambos sido significativos (x> =
902,828/x* = 40,657 e p < 0,05 ambos).

Aescolha do teste de hipétese mais adequado para as trés perguntas de pesquisa subsequentes
foi a regressdao binomial negativa, que teve o maior critério de informagdo de Akaike (AIC) quando
comparada ao modelo de Poisson. As varidveis independentes foram escolhidas considerando-se os
indicadores de nivel socioecondmico e os contextos de cada sistema dentro da teoria bioecoldgica
de desenvolvimento humano (Tabela 1). Também foram incluidas as varidveis de FE (Corsi Ordem
Inversa, Flanker Test, List Sorting Working Memory Test e Fluéncia Fonoldgica Verbal) e inteligéncia
(Teste Raven), covariando para idade.

RESULTADOS

RESULTADOS DESCRITIVOS DAS VARIAVEIS SOCIOAMBIENTAIS
Os dados descritivos das variaveis do micro e macrossistemas e da escolaridade e da renda sao
mostrados nas tabelas abaixo.
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Na Tabela 2 estdo descritos os indicadores do microssistema compostos do niumero de filhos
na familia, estresse do cuidador e familia monoparental, e os seus respectivos dados descritivos.

Tabela 2 — Resultados descritivos das variaveis associadas ao microssistema.

Microssistema n %
Numero de filhos na familia
Um 58 42,34
Dois 54 39,42
Trés 20 14,60
Quatro 4 2,92
Cinco 1 0,73

Estresse do cuidador

Baixo 17 12,41
Moderado 77 56,20
Alto 37 27,01
Muito alto 1 0,73

Familia monoparental
Sim 24 17,52
Nao 112 81,75

Fonte: Santos e Mello (2021).

Na Tabela 3, mostram-se os dados descritivos das varidveis do macrossistema, com os
indicadores de vulnerabilidade social em infraestrutura urbana, capital humano e trabalho e renda.

Tabela 3 — Dados descritivos das varidveis associadas ao macrossistema.

Macrossistema n %

IVS Infraestrutura urbana
Sim 9 6,57
N3o 127 92,70

IVS Capital humano
Sim 11 8,03
Nio 125 91,24

IVS Trabalho e renda
Sim 59 43,07
N3o 77 56,20

Fonte: Santos e Mello (2021).
IVS: indicadores de vulnerabilidade social.

As trés dimensdes do VS que estdo inseridas no macrossistema (infraestrutura urbana, capital
humano e trabalho e renda) expressam juntas o total de 16 indicadores de vulnerabilidade social.
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A dimensdo “trabalho e renda” foi a que apresentou maior porcentagem, de 43,7%, seguida pela

dimensdo “capital humano” com 8,03% e infraestrutura com 6,57%.

Na Tabela 4, mostram-se os resultados da analise descritiva das variaveis escolaridade e renda,
com base na educac¢ao dos pais e -a renda per capita familiar.

Tabela 4 — Resultados descritivos do teste das variaveis escolaridade e renda.

Escolaridade e renda n %
Educacao pais
Ensino fundamental 17 13,60
Ensino médio 89 71,20
Ensino superior 28 22,40
Renda per capita
Abaixo de 1/2 saldrio-minimo 75 54,74
Acima de 1/2 saldrio-minimo 62 45,26

Fonte: Santos e Mello (2021).

A renda per capita igual ou inferior a 7% saldrio-minimo ja configura um indicador de
vulnerabilidade social para o IVS, sendo o que determina o grau de vulnerabilidade (muito alta/

muito baixa) a soma dos indicadores de cada familia.

Esses dados foram preenchidos pelos pais ou responsaveis, mas, como algumas respostas dos
questionarios nao foram respondidas, alguns dados ndo totalizaram 100% das respostas.

RESULTADOS DESCRITIVOS DA AVALIACAO NEUROPSICOLOGICA
Os dados descritivos dos testes de desempenho intelectual, habilidades de decodificagao de

leitura e FE sdo mostrados na sequéncia.

A Tabela 5 descreve a média, o desvio padrdo, o intervalo de confianca das médias e o

erro padrao.

Tabela 5 — Dados descritivos dos testes de avaliagao neuropsicoldgica.

Teste Média DP ER 1C95%
Desempenho intelectual
Raven 46,20 26,15 2,29 (41,66-50,74)
Habilidades de decodifica¢do de leitura
Leitura LPI 31,30 21,88 1,91 (27,50-35,10)
FungGes executivas
Corsi 3,63 1,18 0,10 (3,43-3,84)
Flanker 18,59 2,99 0,26 (18,07-19,11)
List Sorting 3,62 0,95 0,08 (3,45-3,78)
Fluéncia Fonoldgica 4,25 2,31 0,20 (3,85—4,65)

Fonte: Santos e Mello (2021).

DP: desvio padrdo; ER: erro padrdo; 1C95%: intervalo de confian¢a de 95%.
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Com relac¢do as habilidades para a decodificacdo de leitura, o calculo dos valores normativos
do teste LPI considerou os percentis relacionando-os aos escores z. O percentil 16, comparado a -1
desvio padrdo, foi considerado como sugestivo de alerta para déficit. O percentil 7, que se compara
a -1,5 desvio padrao, como sugestivo de déficit. E o percentil 2,5, equivalente a -2 desvios padrao,
como sugestivo de déficit moderado a severo.

Dos resultados, destaca-se que 88 criancas indicaram dados ndo sugestivos de déficit
para leitura, 14 indicaram dados sugestivos de alerta para déficit, sete sugestivos de déficit e 28
sugestivos de déficit moderado a severo. Vale destacar que, desses resultados de sugestivo de alerta
para o déficit, o déficit moderado e o severo, 18 criangas estdo na fase inicial de pré-alfabetizacado.
A maior preocupacao foi com as 20 criangas do terceiro ano do ensino fundamental, que tiveram
maior tempo de consolidacao da aprendizagem em leitura.

RESULTADOS DAS ANALISES DE REGRESSAO

ANALISE 1 — MICROSSISTEMA

Conforme observado na Tabela 6, o0 modelo generalizado mostrou o efeito dos testes de
fluéncia fonoldgica verbal (yx* = 8,93; p = 0,03) e o List Sorting Working Memory Test (y* = 5,64;
p =0,01) sobre a leitura. Esses dois testes avaliaram, respectivamente, a fluéncia verbal e a memoria
de trabalho, e ambos correspondem as caracteristicas do constructo fungdes executivas.

Tabela 6 — Estimativas de parametros — microssistema.

Estimativas de parametro

0,
1C95% de Wald Teste de hipotese [ekroeecelk
para Exp(B)
Parametro B Erro > Exp(B)
. .| x*de - . .
Inferior | Superior Wald GL | Sig. Inferior | Superior

(Intercepto) | -1,06 | 1,0758 | -3,168 | 1,049 | 0971 | 1 | 0,325 | 0,347 | 0,042 | 2,854
Cuidador
Unico 0,198 | 0,2421 | -0,276 | 0,673 | 067 | 1 | 0413 | 1219 | 0,759 | 1,959
Cat=1
Cuidador
Unico 0° ) ) ) ) ) ) 1
Cat = 2**
Idade 0,235 | 0,1425 | -0,045 | 0514 | 2,711 | 1 | 01 | 1,265 | 0,956 | 1,672
Raven 0,001 | 0,0038 | -0,007 | 0,008 | 0022 | 1 | 0882 | 1,001 | 0,993 | 1,008
Corsi 005 | 0,097 | -0,14 | 0241 | 027 | 1 | 0603 1,052 | 0,87 1,272
AR 0,169 | 0,0566 | 0,058 | 0,28 8931 | 1 | 0003 | 1,184 | 1,06 1,323
Fonoldgica*
Flanker 0,032 | 0,0277 | -0,023 | 0,086 | 1,5301| 1 | 0254 | 1,032 | 0,978 1,09
List Sorting* | 0,254 | 0,1068 | 0,044 | 0,463 |5647 | 1 | 0,017 | 1,289 | 1,045 | 1,589
Nam Filhos | 0,144 | 0,1126 | -0,077 | 0365 | 1,636 | 1 | 0,201 | 1,155 | 0,926 1,44
estresse do | 5002 | 0,0155 | -0,032 | 0,029 | 0014 1 | 0907 | 0998 | 0968 | 1,029
Cuidador

Fonte: Santos e Mello (2021).
*Varidveis significativas (p > 0,05); **Categoria de referéncia; GL: graus de liberdade; IC95%: intervalo de confianca de 95%.
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As variadveis referentes ao microssistema ndao demostraram significancia estatistica de efeito,
considerando o desempenho em leitura como desfecho (Nimero de Filhos x?=1,63; p > 0,05 e Estresse
do Cuidador %* = 0,02; p > 0,05). Antes da interpretagdo dos resultados significativos, é necessario
afirmar que na regressao binomial negativa o valor de Exp (B) é chamado de risco de taxa (RT).

Quanto as associa¢des das habilidades cognitivas para a varidvel fluéncia verbal (RT = 1,18;
intervalo de confianca — IC [1,045-1,589]), tem-se que, a cada um ponto a mais nessa variavel,
aumenta-se em 1,18 ou 18% o niumero de acertos na leitura. Para a variavel de memaria de trabalho
(RT = 1,28; IC [1,045-1,589]) tem-se que, a cada um ponto a mais nessa varidvel, aumenta-se em
1,28 ou 28% o numero de acertos na leitura.

ANALISE 2 — MACROSSISTEMA

Foi feito o mesmo procedimento da andlise anterior, e foi obtido resultado semelhante na
comparagdo dos modelos (x?modelo de Poisson = 907,240/ modelo binomial negativo = 40,56 e
p < 0,05 ambos).

Conforme a Tabela 7, o modelo generalizado mostrou efeito dos testes de fluéncia fonoldgica
verbal (x* =9,722; p =0,00) e do List Sorting Working Memory Test (x* = 4,924; p = 0,02) sobre a LPI.
As variaveis referentes ao macrossistema nao demostraram significancia estatistica (IVS Infra urbana
x> =0,404; p > 0,05, IVS Capital humano %* =0,461; p > 0,05, IVS Renda e trabalho x* =0,061; p >
0,05). Para a variavel fluéncia verbal (RT = 1,181; IC [1,064-1,311]) tem-se que, a cada um ponto a
mais nessa variavel, aumenta-se em 1,18 ou 18% o niumero de acertos na leitura. Para a varidvel de
memoria de trabalho (RT =1,26; I1C[1,028-1,55]) tem-se que, a cada um ponto a mais nessa varidvel,
aumenta-se em 1,26 ou 26% o numero de acertos na leitura.

Tabela 7 — Estimativas de parametros — macrossistema.

Estimativas do parametro

1C95% de Wald

. _y
1C95% de Wald Teste de hipétese para Exp(B)

Parametro B Erro Exp(B)

. . x> de - . .

Inferior | Superior Wald GL | Sig. Inferior | Superior
(Intercepto) | -0,919 | 0,9646 | -2,81 | 0,971 | 00909 | 1 | 0341 0,399 | 0,06 | 2,641
Idade 0,241 | 0,132 | -0,018 | 05 3333 1 | 0068 1,273 | 0,982 | 1,648
Raven 0,001 | 0,0039 | -0,007 | 0,008 | 0019 1 |0,889 | 1,001 | 0,993 | 1,008
Corsi 0,064 | 0,0947 | -0,121 | 0,25 | 0458 | 1 | 0499 | 1,066 | 0,886 | 1,283
Fluéncia 0,166 | 0,0533 | 0,062 | 0,271 | 9,722 | 1 | 0,002 | 1,181 | 1,064 | 1,311
Fonoldgica
Flanker 0,037 | 0,0266 | -0,015 | 0,089 | 1,929 | 1 | 0,165 | 1,038 | 0,985 | 1,093
List Sorting* | 0,234 | 0,1056 | 0,027 | 0,441 | 4,924 | 1 | 0,026 | 1,264 | 1,028 | 1,555
Lvri;?ga 0,628 | 0,9878 | -1,308 | 2,564 | 0,404 | 1 | 0525 | 1,874 | 0,27 | 12,989
VS Capital | ) 935 | 58459 | -751 | 3646 | 0461 | 1 | 0497 | 0145 @ 0001 | 38326
humano*
IVSRendae | o100 | 06719 | -1,151 | 1,482 | 0061 | 1 | 0,805 | 1,18 | 0316 | 4,403
trabalho

Fonte: Santos e Mello (2021).
*Variaveis significativas (p = 0,05); GL: graus de liberdade; IC95%: intervalo de confianga de 95%.
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ANALISE 3 — ESCOLARIDADE E RENDA

Foi realizado o mesmo procedimento das duas andlises anteriores, e o mesmo resultado foi
obtido na comparagdo dos modelos (y?>modelo de Poisson = 894,15/x* modelo binomial negativo =
40,74 e p < 0,05 ambos).

Conforme a Tabela 8, o modelo generalizado mostrou o efeito dos testes de fluéncia fonoldgica
verbal (x> =9,370, p =0,00) e do List Sorting Working Memory Test (x> = 4,93, p = 0,02) sobre a
leitura. Os indicadores de escolaridade e renda ndo demostraram significancia estatistica (Renda per
capita x* =0,513; p >0,05) e Escolaridade do cuidador x* =1,182; p >0,05). Para a variavel “fluéncia
verbal” (RT=1,17;1C[1,061-1,309]), tem-se que, a cada um ponto a mais nessa varidvel, aumenta-
seem 1,17 ou 17% o numero de acertos na leitura. Para a variavel “memaria de trabalho” (RT=1,27;
IC [1,029-1,572]), tem-se que, a cada um ponto a mais nessa variavel, aumenta-se em 1,27 ou 27%
o0 numero de acertos na variavel LPI.

Tabela 8 — Estimativas de parametros — escolaridade e renda.

Estimativas de parametro

1C95% de Wald

. ..
1C95% de Wald Teste de hipotese para Exp(B)

Parametro B Erro Jde Exp(B)
Inferior | Superior Wald GL | Sig.* Inferior | Superior

(Intercepto) | -1,418 | 1,0928 | -3,56 0,724 1,684 | 1 | 0,194 | 0,242 0,028 2,062
Idade 0,246 | 0,1316 | -0,012 0,504 3,493 | 1 | 0,062 | 1,279 0,988 1,655
Raven 0 0,0038 | -0,007 0,008 | 0,011 | 1 | 0,915 1 0,993 1,008
Corsi 0,048 | 0,0927 | -0,134 0,229 0,265 | 1 | 0,607 | 1,049 0,875 1,258
E'C;Jné(;g;ca 0,164 | 0,0536 | 0,059 | 0,269 | 9,37 | 1 | 0,002 | 1,178 | 1,061 | 1,309
Flanker 0,042 | 0,0268 | -0,011 0,094 | 2418 | 1 0,12 1,043 0,989 1,099

List Sorting* 0,24 | 0,1082 | 0,028 0,453 | 4935 | 1 | 0,026 | 1,272 1,029 1,572

ACE] L 0 | 00003 | -0,001 0 0513 | 1 | 0474 | 1 0,999 1
Capita

Escolaridade

do 0,054 | 00498 | -0,043 | 0,152 | 1,182 | 1 | 0277 | 1,056 | 0,957 | 1,164

Cuidador*

Fonte: Santos e Mello (2021).
*Variaveis significativas (p > 0,05); GL: graus de liberdade; IC95%: intervalo de confianga de 95%.

DISCUSSAO E CONCLUSAO

Este estudo buscou explorar as possiveis associagdes entre diferentes varidveis socioambientais,
com base na teoria bioecoldgica do desenvolvimento humano de Urie Bronfenbrenner (2001) sobre
o desempenho de leitura em criangas dos anos iniciais de alfabetiza¢ao, no municipio de Guarulhos.
A investigacado foi direcionada por trés perguntas de pesquisa.

A primeira pergunta trouxe a hipdtese de as varidveis do microssistema, as familias
monoparentais, o nimero de filhos no nucleo familiar e o estresse do cuidador terem efeito sobre
o desenvolvimento das habilidades de leitura nas criangas. Os resultados revelaram que as varidveis
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socioeconOmicas relacionadas ao microssistema, tais como consideradas neste estudo, ndo foram
associadas de forma significativa ao desempenho das criangas no teste de leitura.

Ha muitas evidéncias, como se observou em um estudo longitudinal realizado no Brasil, que o
desempenho na leitura sofreu o efeito dos sintomas psiquiatricos maternos, da renda familiar e do
numero de familiares que residiam com a crianc¢a, havendo menor desempenho na leitura naquelas
familias mais numerosas (Piccolo et al., 2012). Ressalte-se, também, que o estresse familiar tem
sido notado como preditivo de queixas comportamentais e do desenvolvimento cognitivo, com
implicacOes sobre a habilidade na leitura (Blair e Raver, 2016; Schibli et al., 2017). A aprendizagem da
leitura também estd relacionada a aspectos psicossociais, como as intera¢des e o estabelecimento
de vinculos afetivos com as pessoas mais proximas como, por exemplo, familiares e professores
(Bronfenbrenner, 2011; Martins, Ledn e Seabra, 2016). Assim, destacou-se a importancia da literacia
familiar como habito na rotina das criancas pequenas, para a facilitacdo e o fomento da alfabetizacdo
no futuro (Cruz, 2011; Piccolo et al., 2016).

A segunda pergunta se referiu a quanto a vulnerabilidade social, representada pelas varidveis
da infraestrutura urbana, do capital humano, da renda e do trabalho, inserida no macrossistema,
teria efeito sobre a habilidade de leitura. Os resultados se apresentaram da mesma forma que para
a pergunta anterior, ndo tendo havido significancia estatistica para as varidveis do macrossistema.
Esses dados ndo estdo sintonizados com evidéncias prévias de associacdes entre os indicadores
socioeconOmicos, como a pobreza em relacdo a aprendizagem da leitura (Hackman, Farah e Meaney,
2010; Jednordg et al., 2012; Noble et al., 2015; Ursache e Noble, 2016; Schibli et al., 2017).

A terceira pergunta foi direcionada para investigar o quanto as variaveis escolaridade parental
e renda teriam efeito sobre a habilidade de leitura em criancas nos trés anos iniciais do ensino
fundamental. Nesse caso, também ndo foram vistos efeitos significativos que indicassem uma
resposta afirmativa. Estudos anteriores identificaram associa¢des significativas entre a educagao dos
pais, a renda familiar e o desempenho na leitura (Sarsour et al., 2011; Shonkoff e Garner, 2012; Noble
et al., 2015; Ursache e Noble, 2016; Blair e Raver, 2016; Fung e Chung, 2020). Assim, como em uma
metanalise, houve evidéncias de que as varidveis renda familiar, educacao e prestigio ocupacional
dos pais tiveram efeito sobre a leitura. No entanto, em geral, as associa¢des foram modestas e, por
si s0s, nao justificariam a influéncia de disparidades do nivel socioeconémico sobre as habilidades
académicas na leitura (Lawson, Hook e Farah, 2018).

Por outro lado, foram observados efeitos significativos das varidveis cognitivas, as FE, mais
especificamente a fluéncia verbal e a memoria de trabalho. Estes resultados corroboraram evidéncias
prévias que indicam as fungdes executivas como prenunciadoras da habilidade de leitura (Ledn et al.,
2013; Potocki et al., 2015; Cantin et al., 2016; Medina, Minetto e Guimaraes, 2017). Os processos de
aprendizagem sdo sustentados pelas FE, especialmente a memoria trabalho (Diamond, 2013; Seabra,
Dias e Capovilla, 2013; Salles e Paula, 2016). As criancas com dificuldades na meméria de trabalho
tendem a ter baixo desempenho escolar (Ledn et al., 2013). No que concerne ao envolvimento
da fluéncia verbal, Capovilla, Capovilla e Suiter (2004) e Lima et al. (2020) ressaltaram que os
processos cognitivos compreendidos na leitura e escrita estdao relacionados substancialmente ao
processamento fonoldgico, tendo-o como pré-requisito para o sucesso da leitura. Para tanto, entao,
espera-se que haja bom desempenho nas tarefas de fluéncia verbal.

Em sintese, contrariamente as hipdteses do presente estudo relacionadas a influéncia das
varidveis socioambientais, ndo foram identificados efeitos significativos das varidveis associadas
ao micro e aos macrossistemas, a escolaridade e a renda dos pais sobre o desempenho no teste
de leitura na amostra investigada. Algumas considera¢gdes podem contribuir para uma melhor
compreensdo dos resultados e da influéncia dos aspectos socioambientais na perspectiva da
teoria bioecoldgica.
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Uma primeira consideracao diz respeito a escolha das varidveis, ndo sé as relacionadas as
familias como as do ambiente escolar; por exemplo, no que concerne aos contextos do meso e
exossistema da teoria bioecoldgica, que alids ndo foram incluidas neste estudo, pois consideram
aspectos mais subjetivos. Um desafio para estudos posteriores sdo as varidveis que consideram
as atitudes e as crencgas dos pais quanto ao seu papel na escola e na aprendizagem dos filhos.
Isso porque as crengas parentais se relacionam as expectativas e valores individuais que influenciam
as formas como os pais interagem com os seus filhos (Goodnow e Collins, 1990). Pode-se supor que
atitudes decorrentes de crencas positivas sobre as competéncias escolares dos filhos, possivelmente
influenciadas pelas rela¢gdes com os educadores, representariam um fator protetivo que superaria
os efeitos negativos da baixa renda e da escolaridade, tomadas isoladamente.

Outra questdo pertinente é que, nas familias monoparentais, algumas situacdes podem
impedir que os pais tenham tempo ou disponibilidade suficientes para dar atengao aos seus filhos, e
a interacdo e a vinculagdo afetiva das criangas podem se estabelecer com outros adultos da familia,
como, e ha evidéncias disso, é o caso do papel dos avds na educacao dos netos (Silva, 2012). Dessa
forma, futuros estudos devem considerar mais amplamente a rede familiar e de apoio social que
ddo seguranca a crianca.

Bronfenbrenner (2011) mencionou que as familias que vivem em boas condi¢des ambientais
estdo numa posicao favordvel para evitar problemas no desenvolvimento das suas criangas. Mesmo
que 43,07% das familias tenham apresentado indices de vulnerabilidade social na dimensdo renda
e trabalho, 54,74% das familias que apresentaram renda per capita igual ou abaixo de % saldrio-
minimo e indicadores de estresse percebido moderado entre os pais ndo foram associados a um
baixo desempenho na leitura. Estes resultados levam a pensar que, mesmo nestas circunstancias, as
familias mantém condi¢Ges ambientais favoraveis.

Adicionalmente, ndo se consideraram com maior profundidade as variaveis do contexto escolar,
incluindo as caracteristicas dos vinculos com os educadores. O contexto escolar é um conhecido fator
de protecdo para o desenvolvimento das criangas (Bronfenbrenner, 2011). As escolas participantes
deste estudo obtiveram notas positivas e progressivas no indice de desenvolvimento da educagao
basica (INEP, 2019) e indicadores de aprendizado com pontuacdo de 7 ou mais. Ou seja, apesar do
municipio de Guarulhos ter sido classificado como marcado pela desigualdade social, as escolas
parecem encontrar caminhos que se configuram como fatores de protecao para a manutengdo da
motivagao, do interesse e do engajamento nas atividades escolares.

Destaca-se a necessidade de considerar uma rede ampla de proteg¢ao ao desenvolvimento da
crianga, a qual incorpore muitos atores e contextos sociais. Para melhor compreensao das interfaces
entre as varidveis socioambientais e do desempenho escolar nos alunos do ensino fundamental, é
importante, conforme propde Aaron (1995), considerar as interinfluéncias dos fatores ambientais,
cognitivos e psicoldgicos que abrangem os multiplos contextos sociais.

Entre as limitagcdes do estudo, pode-se citar a caracterizacdo da amostra, a qual ficou
restrita a uma Unica regido de Guarulhos e, praticamente, metade dos documentos que foram
encaminhados para as familias ndo vieram preenchidos, havendo grande probabilidade de
pertencerem a grupos de risco ou mesmo a pais com baixa escolaridade, justamente por estes
terem tido dificuldades no preenchimento dos documentos que lhes pediram para preencher.
Os estudos futuros devem considerar a importancia de um delineamento de pesquisa que permita
identificar, com maior fidedignidade, a influéncia das caracteristicas pessoais nos contextos,
junto com os aspectos temporais, como prevé o método PPCT da teoria bioecoldgica, no modo
descoberta, de preferéncia longitudinal. Por outro lado, considera-se que o presente estudo inovou
ao propor uma caracterizacao de variaveis socioambientais baseada na teoria bioecololégica do
desenvolvimento humano.
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Conclui-se que ndo houve efeito das varidveis socioambientais, delineadas na perspectiva da
teoria bioecoldgica, sobre o desempenho na leitura de criangas sem queixas escolares, apenas os ja
conhecidos efeitos das FE. Em outras palavras, as variaveis do micro e macrossistemas, a escolaridade
dos pais e a renda familiar, tais como adotadas neste estudo, ndo influenciaram a variabilidade das
aquisicdes na decodificagdo da leitura nas criancas. E necessario, portanto, atentar para outros aspectos
ambientais mais amplos, especialmente aqueles relacionados ao micro, meso e exossistemas.
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