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RESUMEN

El desarrollo temprano de competencias socioemocionales es un factor importante para el éxito
escolar y para la vida. Por ende, resulta relevante estudiar la capacidad de los educadores de
preescolar para promover el desarrollo de competencias socioemocionales en sus practicas de aula.
El objetivo de este estudio es reportar la validez de contenido y la validez de constructo de una pauta
para la observacién simplificada del apoyo socioemocional [OSASE], cuya aplicacion ofrece la ventaja
de ser breve. Su disefo incluyd un proceso secuencial de traduccién, seleccidn y ajuste de items
desde la Pauta de Observacion del Modelo Piramidal para Educacion Preescolar [TPOT], considerando
el contexto de la normativa curricular chilena. La pauta presenta una consistencia interna de 0.84
alfa ordinal y tres dimensiones para observar la capacidad de promover habilidades especificas:
comunicarse con otros, reconocer y autorregular emociones, y establecer vinculos socioafectivos.

Palabras claves: Socioemocionalidad. Instrumento de Evaluacion. Docente de Preescolar.
Evaluacion Docente.

ABSTRACT

The early development of social-emotional competencies is an important factor for success in
school and in life. Therefore, it is relevant to study the capacity of preschool educators to promote
the development of socio-emotional competencies in their classroom practices. The objective of
this study is to report the content validity and construct validity of a guideline for the simplified
observation of socio-emotional support [OSASE], whose application offers the advantage of being
brief. Its design included a sequential process of translation, selection and adjustment of items from
the Observation Guideline of the Pyramid Model for Preschool Education [TPOT], considering the
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context of Chilean curricular regulations. The guideline has an internal consistency of 0.84 ordinal
alpha and three dimensions to observe the ability to promote specific skills: communicating with
others, recognizing and self-regulating emotions, and establishing socio-affective bonds.

Keywords: Socioemotionality. Evaluation Instrument. Preschool Teacher. Teacher Evaluation.

RESUMO

O desenvolvimento precoce de competéncias socioemocionais é um fator importante para o sucesso
na escola e na vida. Assim, é relevante estudar a capacidade dos educadores pré-escolares em
promover o desenvolvimento de competéncias socioemocionais em suas praticas de sala de aula.
O objetivo deste estudo é relatar a validade de contetdo e validade de construto de uma diretriz
para a observacgao simplificada de apoio socioemocional [OSASE], cuja aplicagdo oferece a vantagem
de ser breve. Seu desenho incluiu um processo sequencial de tradugao, selecao e ajuste de itens da
Diretriz de Observacdo do Modelo Piramide para a Educacdo Pré-escolar [TPOT], considerando o
contexto da regulamentacao curricular chilena. Adiretriz tem consisténcia interna de 0,84 alfa ordinal
e trés dimensdes para observar a capacidade de promover competéncias especificas: comunicar-se
com os outros, reconhecer e autorregular emocdes e estabelecer vinculos socioafetivos.

Palavras-chave: Socioemocionalidade. Instrumento de Avalia¢do. Professora de Educacdo Infantil.
Avaliacdo de Professores.

INTRODUCCION

El desarrollo de las competencias socioemocionales ha sido identificado en la literatura como
un factorimportante para el éxito de los nifios* tanto en la escuela como en la vida (Hemmeter, Snyder
y Fox, 2018). Se han reportado asociaciones significativas entre las competencias socioemocionales
de los preescolares (4 a 6 aifos) y los resultados académicos y no académicos en la vida adulta como,
por ejemplo, niveles mas altos de educacion, menos actividad delictiva y menos problemas de salud
mental (Jones, Greenberg y Crowley, 2015).

Sin intervenciones tempranas destinadas al desarrollo de las competencias socioemocionales,
las dificultades en este ambito podrian persistir o empeorar en el tiempo y, en consecuencia,
generar resultados negativos en la adultez (Hauser-Cram y Woodman, 2016). La importancia de las
competencias socioemocionales para dptimos resultados escolares y de la vida ha captado el interés
por implementar practicas que fomenten el desarrollo de estas competencias en preescolares
(Hemmeter, Snyder y Fox, 2018). En esta linea, el estudio de las prdacticas docentes adquiere un
papel clave para el andlisis y caracterizacién de la promocién de oportunidades de aprendizaje para
que los preescolares desarrollen habilidades de autorregulacién emocional (véase, por ejemplo,
Silva Moreira y Veiga Simao, 2019). Si bien, en general, se reconoce que el profesor es un generador
y catalizador de energia emocional en el aula (Romero-Moiiivas, 2016), en el caso de los educadores
de preescolar estos elementos cumplen un rol mds explicito en las expectativas del capital profesional
(Martinez-Saura, Sanchez-Lépez y Pérez-Gonzalez, 2022).

Existe un aumento creciente de programas de intervenciéon que tienen como propdsito
proveer apoyo al educador de preescolar en el desarrollo de competencias socioemocionales
(Oliveira et al., 2021). Estos programas son heterogéneos y pueden presentar distintas metas, por

1 Eneste articulo se usa la palabra nifio(s) para referirse tanto a nifios como a nifias.
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ejemplo, lograr salas de clases con ambientes estables, enriquecedores y generadores de apoyo
emocional. La investigacion evidencia que docentes de preescolar y primaria demuestran mayores
componentes de competencias socioemocionales cuando han recibido algin grado de formacién
previa (Martinez-Saura, Sdnchez-Lépez y Pérez-Gonzélez, 2022). Del mismo modo, se sabe que los
educadores con niveles adecuados de regulacidon socioemocional promueven de mejor manera el
desarrollo socioemocional en el aula (Santander, Gaeta y Martinez-Otero, 2020) y que la actitud
del educador impacta en la participacién, motivacién y bienestar emocional de los preescolares
(De Freitas; Andrade; Coelho, 2015). Esto da cuenta de la importancia de propiciar una formacion
socioemocional pertinente segln el nivel educativo que atiende el profesorado. Sin embargo,
Martinez-Saura, Calderdn y Sdnchez-Lépez (2024), a partir de una revisién sistematica, reportan
que, si bien existe un aumento de la investigacién en torno a los programas de formacion docente
en el ambito socioemocional de educacidon infantil, la utilizacién de instrumentos de evaluacidn
estandarizados que permitan medir el impacto de estos programas es débil. En este sentido,
aungue son variados los instrumentos a nivel internacional desarrollados para observar la calidad
de las interacciones socioemocionales entre un cuidador adulto y nifios pequefios en entornos de
educacion y atencidn de la primera infancia, muchas de estas pautas no consideran los contextos o
el caracter profesional que guia el accionar del educador (Lee, 2023).

Un enfoque que promueve el desarrollo socioemocional de preescolares considerando las
caracteristicas profesionales que debe manifestar el educador es el Modelo Piramidal (Fettig et al.,
2022). En este modelo se organizan de manera jerarquica las practicas de las educadoras y de los
centros educativos orientadas al desarrollo de competencias sociales y emocionales en los nifios
(Snyder et al., 2013). Para la implementacién de estas practicas, estudios previos han utilizado la
pauta de observacién Piramidal de la ensefianza para aulas preescolares, en inglés Teaching Pyramid
Observation Tool for Preschool Classrooms [TPOT] (Fox, Hemmeter y Snyder, 2014).

Las practicas incluidas en la TPOT, segun los autores, son universales, es decir, refieren tanto a
relaciones como entornos que fomentan el desarrollo de competencias socioemocionales en nifios
pequefios. También consideran practicas especificas de parte de los educadores, como aquellas que
se enfocan en ensefiar de forma explicita habilidades socioemocionales y aquellas que se traducen
en intervenciones con nifios que presentan conductas desafiantes (Fox et al., 2003; Hemmeter,
Snyder y Fox, 2018).

La version piloto de la TPOT, comenzd en 2005 en funcidon de una extensa revisiéon de
practicas claves del Modelo Piramidal (Snyder et al., 2013). Posteriormente, con base en los datos
psicométricos de la version piloto se origina la versién actual (Fox; Hemmeter y Snyder, 2014). TPOT
es uno de los pocos instrumentos que tiene el potencial de ser aplicado en una variedad de entornos
para medir la implementacién de practicas orientadas a desarrollar la competencia socioemocional
de los preescolares (Hemmeter, Snyder y Fox, 2018).

En Chile, las Bases Curriculares de Educacion Parvularia consideran las interacciones entre
educadoras y niflos como la base de la pedagogia en este nivel educativo; ademas declaran la
importancia de un aprendizaje integral que incluya aspectos socioemocionales (Chile, 2018).
Estas interacciones educadora-nifio son fundamentales para el aprendizaje y el desarrollo infantil.
En esa direccion, Denham, Bassett y Zinsser (2012) han sefalado que las educadoras pueden
contribuir al desarrollo emocional de los nifios. Si bien, en la revisién realizada, no se hallaron
estudios sobre la administracién de la TPOT en Chile, si se hallaron investigaciones que han usado
el instrumento Classroom Assessment Scoring System (CLASS) para evaluar interacciones dentro
de las aulas preescolares (Greve y Narea, 2021; Torres, Narea y Mendive, 2022). El instrumento
TPOT ha demostrado adecuados niveles de convergencia con CLASS (Pianta, La Paro y Hamre,
2008; Snyder et al., 2013). Este ha sido usado en diversos paises para evaluar practicas de aula de
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preescolar, informando sobre el desempefio pedagdgico de las educadoras en atencion al desarrollo
socioemocional de los preescolares (Yoshikawa et al., 2015) y consiste en una escala de 7 puntos,
que distingue los dominios apoyo emocional, apoyo instruccional y organizacién de aula. La TPOT, en
cambio, considera dos subescalas principales: “Practicas clave” y “Alertas rojas” (Hemmeter, Snyder
y Fox, 2018).

Las Practicas clave incluyen 14 dimensiones, cada una con una cantidad variable de items; las
alertas rojas se componen por 17 items. La aplicacion completa de la pauta TPOT involucra, segin sea
el caso, la observacion directa, el uso de entrevistas o ambos medios y requiere de un tiempo minimo
de 2 horas. Dada la amplitud de la TPOT y la complejidad de su aplicaciéon, este estudio construyé,
con base en este instrumento, una pauta para la observacidn simplificada del apoyo socioemocional
[OSASE] mediante practicas docentes interactivas e instructivas, que promueven la competencia
social y emocional en el aula del preescolar y que estén en coherencia con el marco curricular de
Educacion Parvularia en Chile. La pauta OSASE fue elaborada para centrarse especificamente en el
desempeiio de la educadora principal, mientras implementa una experiencia de aprendizaje de 45
minutos o menos. Asi, el objetivo de este estudio es reportar la validez de contenido — a través del
juicio de expertos — y la validez de constructo — a partir de un analisis factorial exploratorio — de
una pauta que permite evaluar la capacidad del educador de preescolar para atender y propiciar el
desarrollo socioemocional de los nifios, a través de una aplicacidn sencilla, breve y contextualizada.
Ademas, se informa la confiabilidad global del instrumento y de cada una de las dimensiones
resultantes del andlisis factorial.

HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN EDUCACION PREESCOLAR

El desarrollo de las habilidades socioemocionales durante la primera infancia ha adquirido cada
vez mas relevancia, dado su caracter predictivo respecto de multiples dominios de la vida futura de
los nifos, tales como salud, educacién y empleo (Jones, Greenberg y Crowley, 2015). En este estudio
se consideran especificamente las recomendaciones de la literatura con relacién al desarrollo de las
habilidades socioemocionales en educacién preescolar y el marco regulatorio chileno que establece
orientaciones para promover el desarrollo de dichas habilidades.

Las habilidades socioemocionales que se desarrollan a nivel preescolar son complejas y se
requieren varias de estas para llevar a cabo una interaccién social exitosa (Denham; Liverette,
2005). La competencia socioemocional en edad preescolar incluye distintas habilidades, tales como
experimentar y expresar deliberadamente una amplia variedad de emociones, sin intensidad o
duracion incapacitantes; comprender las propias emociones y las de los demds; lidiar con las propias
emociones y regularlas; tener interacciones positivas con los maestros y manifestar representaciones
positivas de uno mismo derivadas de relaciones de apego, entre otros (Denham; Liverette, 2005;
Denham, 2006). La no promocidén oportuna y eficaz de la competencia socioemocional en la edad
preescolar puede desencadenar riesgos posteriores en la trayectoria social y académica de los
nifios (Denham et al., 1991; Wolf et al., 2021). La investigacion apunta a que el desarrollo de la
competencia emocional, si bien no es automatico, puede promoverse y fortalecerse en el contexto
de las relaciones que establecen los nifios con los adultos (Cohen, 2017; Housman, Denham y Cabral,
2018). De ahi la importancia de apoyar a los educadores de preescolar a mejorar las relaciones
socioemocionales con los nifios.

Lawrence et al. (2020) reportaron una asociacidn positiva entre una mayor autoeficacia
informada por los maestros de primera infancia y el apoyo emocional-educativo que brindan a los
preescolares en el aula; asimismo hallaron que una mayor autoeficacia de los maestros se relaciona
con una disminucién en los problemas de comportamiento de los preescolares. De acuerdo con
Denham et al. (2016) un sistema que busca promover la competencia socioemocional involucra

4 Revista Brasileira de Educagéo, v. 30, €300125, 2025



Disefio de una pauta para la observacién simplificada del apoyo socioemocional en el aula de preescolar

principalmente tres aspectos: herramientas especificas para el desarrollo de habilidades
socioemocionales; estandares que establecen qué habilidades ensefnar; y modelos de instruccién
que orientan los procesos de desarrollo profesional docente y responden a las disposiciones del
curriculum. Los autores también explican que tanto los estandares como los modelos de instruccién
se relacionan con los procesos de evaluacion, en la medida que los estandares informan la eleccién
de las herramientas de evaluacidon y viceversa, a su vez, la instruccién conduce a la necesidad de
evaluaciones regulares y la revisién de los estandares.

DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN EL CURRICULUM DE PREESCOLAR CHILENO

En Chile, el Ministerio de Educaciéon [MINEDUC] definié bases curriculares para la educacion
parvularia (Chile, 2018), junto con los respectivos programas de estudio (Chile, 2019). Las bases
curriculares explicitan la importancia de la alfabetizacion emocional, la que se promueve a través de
los llamados Objetivos de Aprendizaje Transversales (OAT). Se definen asi, variados OATs con foco
en la dimensién socioemocional, segun el nivel educativo (Primer Nivel (0 a 2 afios), Segundo Nivel
(2 a 4 afios) y Tercer Nivel (4 a 6 afios)). Algunos ejemplos de estos OATs son: “Reconocer algunas
emociones en adultos significativos, reaccionando frente a ellas.” (Primer Nivel), “Representar verbal
y corporalmente diferentes emociones y sentimientos, en sus juegos.” (Segundo Nivel), “Expresar sus
emociones y sentimientos autorreguldandose en funcién de las necesidades propias, de los demds y
las normas de funcionamiento grupal” (Tercer Nivel) (Chile, 2018, p. 50-52).

En cuanto a los programas de estudio, MINEDUC propone un programa para cada nivel,
gue incluye experiencias de aprendizaje sugeridas, ademas de ejemplos y recomendaciones
para la planificacién, gestién y evaluacion (Chile, 2019). En los programas también se describen
los contenidos disciplinarios y pedagdgicos que debe dominar la educadora para su adecuado
despliegue en el aula. De esta forma, los educadores de preescolar disponen de estandares bien
definidos, que orientan los procesos de ensefianza y aprendizaje para el desarrollo integral de
habilidades y actitudes en nifios.

DESARROLLO SOCIOEMOCIONALEN LOS ESTANDARES DE EVALUACION DOCENTE EN CHILE

Los profesores que se desempefian en establecimientos que dependen de los municipios o
de los servicios locales de Educacion a lo largo de Chile, incluyendo los educadores de preescolar,
son evaluados a través del Sistema de Evaluacidon del Desempeno Profesional Docente, el que
es de caracter obligatorio y gestionado por el Centro de Perfeccionamiento, Experimentacién
e Investigaciones Pedagdgicas [CPEIP] del MINEDUC. Este sistema define, entre otras cosas, la
Carrera Docente Parvularia, asociada al proceso de formacion continua del docente de preescolar
y sujeta al sistema de evaluacidn docente (Chile, 2020). El sistema de evaluacion docente responde
principalmente a los criterios del Marco para la Buena Ensefianza [MBE], que establece dominios y
estandares para guiar el desarrollo profesional docente (Chile, 2021a). Uno de los cuatro dominios
definidos en el MBE, refiere a la Creacion de un ambiente propicio para el aprendizaje, el que
presenta descriptores relacionados con el desarrollo de competencias socioemocionales de los
nifios. Cada uno de estos estandares presenta focos en coherencia con los OAT propuestos en las
bases curriculares. De esta manera, los educadores de preescolar deben considerar en sus practicas
de aula el desarrollo socioemocional de los parvulos — forma en la que en Chile se denomina a los
preescolares — , atendiendo indicadores especificos.

A pesar de lo sefialado anteriormente, el sistema de evaluacién docente en Chile dispone
de instrumentos de evaluacion que, al abordar de manera integrada aspectos pedagdgicos vy
disciplinarios, no relevan lo suficiente la dimensidon socioemocional. Cabe sefialar que la rubrica
que se utiliza para evaluar el desempeiio en aula del docente de preescolar (Chile, 2021b) no
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considera ningun indicador que evalle explicitamente la capacidad del educador para favorecer o
promover el desarrollo socioemocional de los parvulos. Esto evidencia la falta de pautas validadas
que permitan observar y evaluar, de manera rdpida y simple, el desempefio docente para promover
especificamente el desarrollo socioemocional en aulas de preescolar.

METODOLOGIA

La investigacion posee un caracter exploratorio y descriptivo (Hernandez-Sampieri,
Fernandez-Collado y Baptista-Lucio, 2014), pues se enfoca en detallar las caracteristicas
y propiedades psicométricas de la pauta OSASE, mediante un primer analisis para la adaptaciény
ajuste de la TPOT segun el contexto de la educacidn preescolar en Chile. El proceso de validacién
serealiza de manera secuencial, de modo que los resultados de la validacion de contenido se usan
como input para la validaciéon de constructo. De igual manera, los resultados de la validacidn de
constructo, que determinan la estructura e items de la pauta OSASE, son sometidos a analisis
de confiabilidad.

Se presentan los procedimientos utilizados, en primer lugar, para la traduccién y adaptacion
de la pauta TPOT y luego, para la validacién de contenido y de constructo de la version lograda.
Por ultimo, se incluye una evaluacién de consistencia interna de la version final del instrumento.

PROCESO DE CONSTRUCCION DE LA PAUTA CON BASE EN LA TPOT

La pauta TPOT fue traducida al espainol desde la versidn en inglés, edicidn de investigacién, de
Hemmeter, Fox y Snyder (2008), procurando resguardar el sentido y significado de cada uno de los
subdimensiones e items. Una vez hecha la traduccidn, se realizé una seleccién de Practicas clave y
Alertas rojas, atendiendo a los objetivos especificos de la investigacién. Asi, se excluyeron aquellas
subdimensiones que evaluaban aspectos relacionados con:

¢ Uso de materiales, espacios, mobiliario e infraestructura;

e Entrevistas al educador(a) lider o técnicos asistentes;

e Horarios y rutinas de aula que requieren ser observados a lo largo de la jornada (o dia);

e Acciones especificas del educador frente a comportamientos desafiantes o disruptivos de
parte de los preescolares;
Acciones de las familias, padres, apoderados o politicas institucionales.

Laeliminaciénde estetipode subdimensionesrespondealanecesidad detransformarlapauta
TPOT en un instrumento de evaluacidn expedita, con foco exclusivo en la practica de aula regular
de la educadora y cuya aplicacién resulte factible para un periodo de observacién que no exceda
los 45 minutos, a diferencia de la versidn original, que requiere al menos 2 horas de observacién
mas el tiempo para la entrevista. Asi, en esta primera etapa de depuracion del instrumento, se
conservaron solo aquellas subdimensiones relacionadas con la observacion directa de la practica
pedagogica de la educadora, con foco en el uso de estrategias para la ensefianza de habilidades
socioemocionales en los parvulos. En Practicas clave cada subdimensidn tiene varios items
con descriptores. Tanto las subdimensiones como los items correspondientes tienen un cédigo
asociado (TBE, SC, PD, etc.) que vienen del manual original, los que se mantuvieron para ayudar
a su referenciacién en el analisis posterior. Ocho de estas subdimensiones fueron seleccionadas
con todos sus items respectivos (64 en total). Las Alertas o Banderas rojas representan practicas a
evitar y sus items no tienen descriptores. Nueve Banderas rojas fueron seleccionadas. Dado que
esta primera seleccion descarté aquellos items que requerian de una entrevista, sélo quedaron 73
items de tipo dicotdomico (si/no). Las subdimensiones seleccionadas y su clasificacion se pueden
apreciar en la Tabla 1.
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Tabla 1 — Subdimensiones seleccionadas para la adaptacion de la pauta TPOT.

Numero del
Categoria . .. Cédigo Descripcion
8 subdimension g P
3 sc Los adultos participan en conversaciones de apoyo
con los nifos.
4 ENG Promoviendo el involucramiento de los nifios.
5 PD Proporcionar indicaciones.
7 TBE Ensefando expectativas conductuales.
Practicas clave
g Tsc Ensefianza de habilidades sociales y
competencias emocionales.
9 FR Apoyando las habilidades de amistad.
10 TEE Enseiar a los nifios a expresar emociones.
11 TPS Ensefianza de resolucion de problemas.
. Di . . .
e R el 17, 18; 20-26 RD iversas acciones cons[de'radas inadecuadas dentro de
la practica de aula.

Fuente: Adaptada de Hemmeter, Fox y Snyder (2008).

VALIDACION DE CONTENIDO POR JUICIO DE EXPERTOS

Las subdimensiones seleccionadas fueron dispuestas para validacién de contenido mediante
juicio de expertos, considerando todos los items por subdimensién propuestos en el instrumento
original. Se utiliza la validaciéon de contenido por comité de expertos (Escobar-Pérez; Cuervo-
Martinez, 2008), a partir de una consulta para evaluar la relevancia y representatividad de los items
segun el dominio del contenido involucrado (Sireci, 1998).

EXPERTOS CONSULTADOS PARA LA VALIDACION DE CONTENIDO

Se selecciond un grupo de 10 expertos con experiencia profesional reconocida en diversas
areas afines a la Educacién Infantil, tales como Psicologia Infantil, Educacién en Primera Infancia
y Didacticas Especificas (ver Tabla 2). Para fines de la aplicaciéon de la escala, los expertos fueron
debidamente informados sobre los objetivos de la investigacién.

Tabla 2 — Ambito de experiencia y grado académico de los expertos consultados.

) Grado académico

Ambito de experiencia Total
Doctorado Magister

Psicologia Infantil 1 1

Educacion en Primera Infancia 2 2 4

Didacticas Especificas 3 2 5

Fuente: Elaboracién propia.

PROCEDIMIENTOS UTILIZADOS PARA LA VALIDACION DE CONTENIDO

Cada uno de los 73 items seleccionados fueron sometidos a validaciéon de contenido por
juicio de 10 expertos, mediante la técnica coeficiente de Aiken (1985). A través de una escala de
Likert, de 1 a 4 (donde 1 es muy poco y 4, bastante), los expertos evaluaron cada item de acuerdo
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con 3 criterios: coherencia, factibilidad y relevancia. Respecto de la coherencia, los expertos debian
evaluar si el contenido de los items de la subdimensién Practica clave o Alerta Roja estaban en
coherencia con los descriptores para el desarrollo profesional docente, establecidos en el foco
“Apoyo al Desarrollo Socioemocional” del estandar “Desarrollo personal y social” del MBE (Chile,
2020). Los descriptores fueron previamente enlistados y presentados a los expertos junto con
las habilidades socioemocionales asociadas, contempladas en los OATs del curriculum chileno
de Educacion Parvularia. Respecto de la factibilidad, los expertos debian pronunciarse sobre la
factibilidad de observar los items en la implementacién de experiencias de aprendizaje con una
duracion no superior a los 45 minutos y bajo una planificacién previamente estructurada segun se
recomienda en la evaluacién docente en Chile (inicio, desarrollo y cierre). Respecto de la relevancia,
los expertos debian evaluar qué tan importante resultaba la inclusién del item en el instrumento,
considerando que el foco estaria en observar una practica pedagdgica habitual de la educadora
principal en el contexto de las aulas preescolares en Chile.

Las indicaciones para la evaluacién incluyeron un instructivo con ejemplos, una descripcién
resumida del proceso de seleccidn realizado en la primera etapa, un glosario con términos y
definiciones propias del TPOT y una seccidén para que los expertos realizaran comentarios breves
sobre cada item, si lo consideraban necesario. Una vez recolectados los datos se calcularon los
estadisticos para los puntajes obtenidos por cada item. Luego se procedié a evaluar la validez de
contenido segun el coeficiente V de Aiken (1985). Este coeficiente ofrece un indice de validez y
permite una medida de la proporcién de jueces que manifiestan una valoracién positiva respecto
del item, la que puede asumirse como criterio para tomar decisiones con relacién a conservar o
eliminar los items (Martin-Romera y Molina Ruiz, 2017). Ademas, siguiendo a Penfield y Giacobbi
Junior (2004) se asumid un nivel de significancia de 0.05 para calcular los limites inferior y superior
del intervalo de confianza del coeficiente V de Aiken, como indice de relevancia de contenido. Esto
se realizd para los tres criterios en cada uno de los 64 items de Practicas Claves mas las 9 Alertas
Rojas. Para tomar la decisidn final, se combinaron los coeficientes V de Aiken obtenidos para los tres
criterios (coherencia, factibilidad y relevancia), mediante una distancia euclidiana estandarizada al
intervalo [0, 1]. Esta misma técnica se aplicé para resumir los limites inferiores de los intervalos
de confianza segun los tres criterios en cada uno de los elementos. Para llevar a cabo la seleccién
definitiva de los elementos, se considerd el cumplimiento de dos condiciones:

¢ Un coeficiente V de Aiken global de los tres criterios, obtenido mediante distancia euclidiana,

superior a 0.8;
¢ Un limite inferior del intervalo de confianza global de los tres criterios, obtenido mediante
distancia euclidiana, superior a 0.6.

Junto con lo anterior, se atendieron las observaciones cualitativas de los expertos respecto de
como mejorar algunos items.

VALIDACION DE CONSTRUCTO

Los items resultantes de la validacién de contenido fueron usados para someter sus
puntuacionesavalidacidon de constructo (Grimmy Widaman, 2012). Dado que uno de los propdsitos
del estudio es lograr una pauta en coherencia con los estandares chilenos que establecen las
habilidades docentes para el desarrollo socioemocional de los parvulos, el analisis de constructo
espera evidenciar si la seleccién y ajuste de los items lograban representar el constructo definido
por los tres descriptores conceptuales del foco “Apoyo al desarrollo socioemocional” (Chile, 2020).
La validacién de constructo se llevd a cabo mediante la técnica de Andlisis Factorial Exploratorio
(AFE) (Pérez y Medrano, 2010).
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PARTICIPANTES PARA LA VALIDACION DE CONSTRUCTO

Las participantes corresponden alas 60 educadoras de parvulos en servicio, pertenecientes
a 37 establecimientos de dependencia municipal y servicios locales, de dos Regiones de la
zona centro de Chile, seleccionadas para formar parte de un proyecto de investigacién en el
que se valida un sistema de andamiaje para el desarrollo profesional®. La pauta se aplicé a las
educadoras durante la implementacion de experiencias de aprendizaje en cursos de Nivel
de Transicién 1 [NT1] (4 afios cumplidos al 31 de marzo del afio lectivo correspondiente) y
Nivel de Transicién 2 [NT2] (5 afios cumplidos al 31 de marzo del afio lectivo correspondiente).
Las educadoras realizaron implementaciones de experiencias de aprendizaje con una duracién
de 40 a 45 minutos. Los evaluadores fueron capacitados para observar y aplicar objetivamente Ia
pauta, considerando especificamente la capacidad de la educadora para promover el desarrollo
socioemocional del parvulo.

PROCEDIMIENTOS UTILIZADOS EN LA VALIDACION DE CONSTRUCTO

Se realizé el andlisis factorial exploratorio con las 30 variables, determinadas por los items de
la pauta, y 60 observaciones. Primero se usé el indice Kaiser-Meyer-0lkin y el test de Barttlet, sobre la
matriz. Luego, mediante andlisis formal y el estudio de la discriminacidn y correlaciones tetracdricas,
se eliminaron los items que presentaban discriminaciones bajas. Mediante analisis paralelo y criterio
K1, se determind la extraccion de 3 factores, en correlato con los tres descriptores principales del
foco “Apoyo al desarrollo socioemocional” del MBE. Luego de eliminar los items inadecuados, se
obtuvieron los estadisticos descriptivos de la muestra y se realizd nuevamente un andlisis factorial
para reevaluar las agrupaciones de los items (Bandalos; Finney, 2010). Se factorizé utilizando el
método de Minimos cuadrados robustos no ponderados y la solucidn fue rotada mediante Varimax
normalizado, procedimiento de rotacidn ortogonal para identificar correlaciones entre factores.
El indice KMO, después de eliminar items conflictivos, fue de 0.64, y el test de Bartlett ofrecid
resultados estadisticamente significativos (p < 0.00001), indicando que la matriz de correlaciones
admite la factorizacion.

ANALISIS DE CONFIABILIDAD

La pauta resultante fue sometida a andlisis de confiabilidad, a partir del calculo del coeficiente
Alfa ordinal o estandarizado, especial para items expresados en una escala de medida ordinal. Para
realizar este cdlculo se utilizé el software R, considerando matrices de correlacidn tetracéricas y las
paqueterias “readx!” y “psych”. Ademas, se analizo el Alfa ordinal y el Lambda 6 de Guttan para cada
uno de los factores o dimensiones resultantes.

RESULTADOS

RESULTADOS CUANTITATIVOS DE LA VALIDACION DE CONTENIDO

Para el andlisis de la consistencia inter-jueces, se calculé la media, desviacién estandar y
coeficiente de variacién para cada subdimensién, considerando las puntuaciones asignadas por los
10 jueces, con el propdsito de establecer la homogeneidad de las valoraciones, como se puede
apreciar en la Tabla 3.

Como se observa en la Tabla 3, los items con mayor variabilidad corresponden a la
subdimensidon “Alertas Rojas”, lo que refleja la discordancia en la apreciacion de los jueces respecto
de estos items.

2 Los sujetos proveyeron consentimientos informados y estan anonimizados, resguardando las consideraciones éticas.
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Tabla 3 - Estadisticos para los puntajes asignados por los jueces, para cada subdimension.

Subdimension Media SD Coeficiente de variacion (%)
SC 3,62 0,29 8
ENG 3,46 0,31 9
PD 3,53 0,13 4
TBE 3,43 0,22 6,4
TSC 3,38 0,14 4,1
FR 3,23 0,24 7,3
TEE 3,20 0,12 4
TPS 3,07 0,07 2,2
RF.17 2,33 1,33 57
RF.18 2,67 1,25 46
RF.20 2,44 1,26 51
RF.21 2,56 1,42 55
RF.22 2,78 1,40 50
RF.23 2,89 1,29 44
RF.24 3,00 1,41 47
RF.25 2,67 1,33 50
RF.26 2,78 1,40 50

Fuente: Elaboracién propia.

El andlisis de los resultados se organiza por subdimensién. En cada subdimensién presentada a
los jueces se desplegaron todos los items. Para cada item se calculé el coeficiente V de Aiken y el Limite
inferior en los tres criterios considerados (coherencia, factibilidad y relevancia). Ademads, para cada
item se incluyd el calculo de medidas de resumen, para facilitar la decision de su seleccién o descarte.

De acuerdo con la evaluacion de los jueces, no hubo items seleccionados para las subdimensiones
TEE, TPSyRF.El coeficiente Vde Aiken promedio corresponde a0.824, considerandolas 6 subdimensiones
que presentaron seleccidon de uno o mas items, lo cual indica un nivel alto de consistencia interna.

RESULTADOS CUALITATIVOS DE LA VALIDACION DE CONTENIDO

Se analizaron todos los comentarios otorgados por los jueces, en especial aquellos que
justificaban la asignacion de bajo puntaje para los items de los subdimensiones TEE, TPS y “Alertas
Rojas”. Los cambios recomendados por los expertos obedecen principalmente a los siguientes aspectos:

e Tiempo de aplicacién. El tiempo de aplicaciéon contemplado por la versidn original del TPOT

10

corresponde a 2 horas cronoldgicas, pero el tiempo de observacién esperado corresponde a 45
minutos. En este sentido, no es esperable que la educadora despliegue varias estrategias para
un objetivo especifico de aprendizaje dentro de la dimensién socioemocional. Ademas, para el
examinador puede resultar ambiguo el término “varias” o “variadas” que se usa en algunos items;
Estructura piramidal o jerarquica de los items. Para cada una de las subdimensiones los items se
despliegan de acuerdo con la estructura piramidal de la herramienta TPOT, es decir, comienzan
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con indicadores cuyo foco es universal (todos los nifios) para avanzar gradualmente a otros
cuyo foco es especifico (atencién individualizada de algunos nifios). La seleccién de los items
por subdimensién deberia respetar esta légica jerarquica. De esta forma, la recomendacion
apunta a incluir, por cada subdimensién, algun item del nivel primario o universal y algin item
del nivel terciario o individualizado;

Naturaleza de la aplicacidn. La aplicacion de esta pauta estd instanciada por la dimensién
socioemocional con relacidn a las estrategias docentes que implementa la educadora principal.
En este sentido, el uso de entrevistas para recoger informacién no resulta viable. De ahi la
importancia de la accidn de observar y tomar notas de campo para completar adecuadamente
el instrumento. En coherencia con este punto, todos los items asociados a entrevistas con las
educadoras no pasaron la prueba de validacién de contenido bajo el coeficiente V de Aiken.
Por esta misma razon, las “Alertas Rojas” resultan complejas de operacionalizar en la practica,
pues requieren de espacios de observacién longitudinal y de elementos confirmatorios por

parte de las educadoras, que solo se pueden conseguir a través de entrevistas.

Con base en estas consideraciones, se ajusté la redaccion de tres items del TEE y tres del TPS
para mejorar la factibilidad de la aplicaciény la relevancia de la descripcidén en funcidn de los objetivos
del estudio. Se incorporé un mejor uso de cuantificadores para operacionalizar la observacién de
desempeiios. En esta adecuacidon de la redaccion, también se incluyé el item FR7 que, aunque
superé el puntaje de validacion establecido, igualmente recibié comentarios respecto del uso del
término “variedad”, que eventualmente dificultaria la cuantificacion de desempefios en el proceso
de observacion. En la Tabla 4 se compara la versidn ajustada respecto de la versién original.

Tabla 4 — Comparacion entre las versiones originales y las versiones ajustadas de los items rescatados.

items seleccionados

items ajustados

FR7. La educadora usa una variedad de estrategias
para ayudar a que los nifos ayuden a sus amigos a
aprender y practicar habilidades sociales.

FR7. La educadora usa al menos una estrategia
para ayudar a que los nifos ayuden a sus amigos a
aprender y practicar habilidades sociales.

TEE2. La educadora ensefa sobre una variedad de
emociones tanto positivas como negativas.

TEE2. La educadora ensefa algunas emociones, al
menos una positiva y una negativa.

TEE4. La educadora valida las emociones de los
nifilos nombrandolas y ayuda a los niiios a hablar
sobre ellas.

TEE4. La educadora valida las emociones de los
nifios, nombrandolas y ayuda a los nifios que lo
requieran a hablar sobre ellas.

TEE7. La educadora usa una variedad de
estrategias para ensefiar a los nifios como
responder a las emociones de otros nifios.

TEE7. La educadora usa al menos una estrategia
para enseiar a los nifios cdmo responder a las
emociones de otros nifios.

TPS2. La educadora involucra a los nifios en la
generacion de soluciones a problemas comunes en
el aula.

TPS2. La educadora involucra a los nifios en la
generacion de soluciones a alguin problema
socioemocional comun en el aula.

TPS6. La educadora comenta sobre y reconoce a
los nifios que han sido “buenos solucionadores
de problemas”.

TPS6. La educadora reconoce a los nifios que han
ayudado a resolver algtin problema o conflicto en
el aulay los felicita por ello.

TPS8. La educadora individualiza la instruccién
sobre la resolucion de problemas segun las
necesidades individuales de los nifios.

TPS8. La educadora individualiza la instruccién
sobre la resolucion de problemas para los niios
que lo requieran.

Fuente: Elaboracién propia.
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La version mejorada de los items contéd con la aprobacion de los jueces consultados,
conformandose una pauta con 30 items, la que fue sometida a validez de constructo.

RESULTADOS DE LA VALIDEZ DE CONSTRUCTO

Los resultados del andlisis factorial muestran la existencia de tres factores que explican el 61%
de la varianza total, contribuyendo el primer factor con el 31%, el segundo factor el 16,3% vy el tercer
factor 13,9% de la varianza. Los pesos factoriales y las comunalidades de los items (omitiendo las
cargas inferiores a valor absoluto de 0.3) se pueden apreciar en la Tabla 5.

Tabla 5 — Salida de las cargas factoriales y comunalidades del andlisis factorial exploratorio.

N° item F1 F2 F3 Comunalidad
1 SC.3 0.69 0.47 0.74
2 SC.6 0.34 0.46 0.33
3 SC.7 0.80 0.64
4 ENG.6 0.60 0.44
5 ENG.7 0.82 0.68
6 PD.2 0.57 0.36
7 PD.3 0.58 0.39
8 TSC.1 0.91 0.84
9 TSC.2 0.67 0.45
10 TSC.6 0.46 0.39 0.41
11 FR.7 0.66 0.48
12 TEE.2 0.54 0.44 0.57
13 TEE.4 0.54 0.37

Fuente: Elaboracién propia.

Como se observa en la Tabla 5, el AFE no conservd items de las dimensiones TBE y TPS de
la pauta TPOT original, que refieren a la ensefianza de expectativas conductuales y a la enseiianza
de la resolucién de problemas respectivamente. Asimismo, todas las demas subdimensiones
perdieron 1 o mas items, quedando sélo 13 de 30. Los tres factores resultantes se condicen con
los descriptores del foco “Apoyo al desarrollo socioemocional” del MBE (Chile, 2020, p. 41), que
sirvieron de referencia conceptual para seleccionar y adaptar los items de la pauta. El factor 1 agrupa
items relacionados con el descriptor: “Promueve que sus estudiantes practiquen habilidades sociales
tales como la escucha, la empatia y la asertividad, en sus interacciones con pares y adultos”; el
factor 2, los items relacionados con el descriptor: “Implementa estrategias para que sus estudiantes
desarrollen habilidades para identificar sus aptitudes e intereses personales, reconocer y regular sus
emociones”, y el factor 3, los items relacionados con el descriptor: “Observa y comprende el estado
emocional de sus estudiantes y sus variaciones, para establecer vinculos significativos y profundos
con ellos/as” (Tabla 6).

En virtud de la relacién presentada en la Tabla 6, los factores 1, 2 y 3 se asumen como
dimensiones emergentes, que enfatizan tipos especificos de habilidades socioemocionales que la
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educadora de pérvulos puede promover en los parvulos. Estas dimensiones han sido denominadas
y codificadas de la siguiente manera:
¢ Habilidades socioemocionales para la comunicacién positiva con otros pares y adultos (HS.COM);
e Habilidades socioemocionales para el reconocimiento y autorregulacion de las propias
emociones e intereses (HS.AUT);
e Habilidades socioemocionales para el logro de vinculos socioafectivos (HS.VIN).

La ultima dimensién refiere especificamente a la capacidad de la educadora para establecer
vinculos afectivos con los parvulos.

Tabla 6 — Factores resultantes del AFE y descripcion de los items.

Factor items Descriptor del item
SC.3 La educadora tiene breves conversaciones con los nifios.
ENG.6 La educadora brinda a los nifios multiples oportunidades para tomar decisiones
dentro de grupos grandes, grupos pequefios y actividades de centro en el aula.
PD.2 La educadora usa instrucciones que les dicen a los nifios qué hacer en lugar de

Factor 1 gué no hacer.

La educadora estructura actividades u oportunidades para que los nifios

TSC.2 .
trabajen juntos.

FR.7 La educadora usa al menos una estrategia para ayudar a que los niflos ayuden a
’ sus amigos a aprender y practicar habilidades sociales.

TSC1 La educadora usa oportunidades que ocurren naturalmente durante el dia para
’ ensefiar habilidades sociales o competencias emocionales.

TSC.6 La educadora hace comentarios positivos y descriptivos sobre los nifios que

Factor 2 ) usan habilidades sociales y expresan sus emociones de manera apropiada.

TEE. 2 La educadora ensefia algunas emociones, al menos una positiva y una negativa.

La educadora valida las emociones de los nifios, nombrandolas y ayuda a los

TEE. 4 o .
nifios que lo requieran a hablar sobre ellas.
SCE La educadora responde a los comentarios e ideas de los nifios haciendo
e preguntas y comentarios.
sC.7 La educadora a menudo usa elogios descriptivos para las habilidades,
’ comportamientos y actividades de los nifos.
Factor 3
ENG.7 La educadora con frecuencia hace comentarios positivos sobre los nifios que
) participan en actividades.
PD.3 La educadora brinda constantemente elogios positivos y descriptivos a los

nifos que siguen instrucciones.

Fuente: Elaboracién propia.

RESULTADOS DEL ANALISIS DE CONFIABILIDAD

La pauta de observacion resultante del AFE se conformd por tres dimensiones: HS.COM con 5
items, HS.AUT con 4 items y HS.VIN con 4 items. Considerando los 13 items resultantes, se obtuvo un
Alfa estandarizado u ordinal de 0.84 para el instrumento completo, con un 95% de confianza, lo que
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indica un nivel de confiabilidad bueno (George y Mallery, 2003). Los resultados del Alfa ordinal y el
Lambda 6 de Guttan para cada una de las dimensiones resultantes se puede apreciar en la Tabla 7.

Como se observa en la Tabla 7, las dimensiones identificadas arrojaron confiabilidad aceptable,
lo que confirma la consistencia interna de las dimensiones.

Tabla 7 — Estadisticos de consistencia interna de la pauta OASE.

Dimension Numero de items Media SD Alfa ordinal Lambda 6 de Guttman
HS.COM 5 0.72 0.21 0.87 0.87
HS.AUT 4 0.53 0.28 0.77 0.82
HS.VIN 4 0.72 0.20 0.87 0.86

Fuente: Elaboracién propia.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

La investigacidon presenta el proceso de validacion de una pauta elaborada con base en la pauta
TPOT, para evaluar el desempefio del educador de preescolar en practicas de aula concordantes con
las normativas de la evaluacion docente en Chile. La pauta se enfoca en el desempefiio de la educadora
principal y permite aplicacion breve (45 minutos o menos). La adaptacién se realiza atendiendo a las
actuales demandas del curriculum para Educacién Parvularia y a las orientaciones del Marco para la Buena
Ensefianza, normativas que definen tanto las tematicas y objetivos de ensefianza como las buenas practicas
pedagdgicas de los docentes en ejercicio. El proceso de validacion se llevd a cabo de manera secuencial e
incluyd una validacién de contenido, a través de jueces expertos, y una validacién de constructo, realizada
mediante AFE. Se logra una pauta simple, de facil y rapida aplicacién, con una confiabilidad aceptable.
La pauta OSASE permite evaluar la capacidad del educador de preescolar para promover el desarrollo
socioemocional de los preescolares durante la implementacion regular de una experiencia de aprendizaje.

Los resultados del proceso de validacién proveen un instrumento conceptualmente consistente con
los estandares que evaltan el desempefio profesional docente para apoyar el desarrollo socioemocional de
los nifios (Chile, 2020). Ademas, el instrumento logra sostenerse en tres dimensiones, una de ellas (HS.VIN)
evalua la capacidad del propio maestro para establecer vinculos socioemocionales positivos y significativos
con los preescolares. Las otras dos dimensiones, refieren a tipos de habilidades socioemocionales que el
educador de preescolar puede promover en los parvulos: habilidades para relacionarse y comunicarse
positivamente con pares y con adultos (HS.COM); y habilidades para reconocer y autorregular las propias
emociones (HS.AUT). Las dimensiones halladas comparten caracteristicas con las reportadas por Silva
Moreira y Veiga Simao (2019), quienes identifican cuatro dimensiones asociadas a la promocién de
oportunidades de aprendizaje para la autorregulacion socioemocional, dos de las cuales se refieren
a la importancia de potenciar relaciones interpersonales y actividades cotidianas de autorregulacion.
También se presentan semejanzas entre la dimension HS.COMO de OSASE y la dimensién asociada al uso
de la comunicacién verbal y no verbal en la escala de observacion de sensibilidad emocional, desarrollada
por Lee (2023) para la educacién preescolar australiana.

La pauta OSASE constituye un primer instrumento de aplicacion simplificada, disefiado para su
uso en aulas de preescolar en Chile, con potencial de uso a otros contextos hispanoamericanos. Esta
propuestaesperavisibilizarlaimportanciade queloseducadoresde preescolar contribuyan de manera
consciente al desarrollo socioemocional en las aulas de educacién infantil, a partir de indicadores
especificos y explicitos. Lo anterior cobra especial interés, dada la escasez de instrumentos de este
tipo en idioma espafiol en atencidn al desarrollo temprano de las competencias socioemocionales,
cuestion que recae principalmente en los docentes que se desempefian en los niveles de preescolar
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(Rimm-Kaufman, Pianta y Cox, 2000). Ademas, esta pauta podria contribuir a la evaluacién de la
eficacia de ciertas variables en los programas formativos orientados al desarrollo de competencias
socioemocionales en maestros de primerainfancia, en términos de las recomendaciones presentadas
por Martinez-Saura, Sanchez-Lopez y Pérez-Gonzalez (2022). Al respecto, si bien la pauta sélo
mide algunas dimensiones del capital socioemocional que se espera manifieste un educador de
preescolar, la naturaleza breve y simplificada de su aplicacidn podria ser usada para realizar procesos
de acompafiamiento y retroalimentacién recursivos,

Cabe destacar que el disefio y validacion de OSASE considera el marco de actuacion docente
definidos por la politica publica en Chile. Esto es relevante pues, cuando se trata de los estandares
preescolares para el desarrollo social y emocional, es necesario tener en cuenta las condiciones del
entorno, tales como la cultura y el clima politico, ya que estos elementos imponen restricciones y
requisitos tanto sobre el sistema de evaluacién como sobre los planes de accién curricular (Denham
et al., 2016). En consecuencia, los instrumentos de evaluacidn docente, especialmente aquellos
que esperan medir la practica situada del docente, requieren estar ajustados no sélo al constructo
tedrico que pretenden medir, sino que también a las condiciones normativas y contextuales del
sistema educativo que emplaza la necesidad de evaluacion.

Una limitacién de la pauta OSASE es la carencia de un analisis factorial confirmatorio con una
muestra probabilistica, junto a un estudio estadistico que defina un sistema de estandarizacion
para la asignacién de puntaje. Su estructura y contenido podrian robustecerse conforme a las
retroalimentaciones que se obtengan de su uso. Las proyecciones de la investigacidon apuntan a
evaluar la transferencia a otros contextos y estudiar la implementacién de pilotajes que permitan
analizar la factibilidad de usar la pauta para el monitoreo y retroalimentacion del desempefio
profesional docente en el ambito socioemocional.
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