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RESUMO: o presente estudo teve como objetivo identificar as abordagens metodoldgicas e pressupostos epistemolégicos adotados
pelos autores das teses e dissertagoes sobre pessoas com deficiéncia dos dois mais conceituados programas de pés-graduagao stricro
sensu de Educagio Fisica do Brasil dos tltimos 10 anos. Os estudos foram classificados de acordo com as abordagens metodoldgicas
empirico-analitica, fenomenoldgica-hermenéutica e critico-dialética. A andlise epistemolégica baseou-se em critérios de validagao
cientifica, concepgao de causalidade e concepgio de ciéncia. Foram identificados que 66,7% dos estudos utilizaram a abordagem
empirico-analitica e 33,3% a fenomenolégica-hermenéutica. Nao foram encontrados estudos que utilizaram a abordagem critica-
dialética. Com isto sugere-se que os caminhos da formagao dos pesquisadores dos cursos de Pés-Graduagio de Educagio Fisica que
tratam da temdtica pessoas com deficiéncia se diversifiquem com escolhas metodoldgicas; que se fundamentem em pressupostos
epistemoldgicos sob perspectivas filoséficas do conhecimento e nio s6 busquem a objetividade e a neutralidade cientifica
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ABSTRACT: This study aimed to identify the methodological approaches and epistemological assumptions adopted by the authors
of theses and dissertations on people with disabilities of the two best-ranked stricto sensu graduate programs of Physical Education
in Brazil over the last 10 years. The studies were classified according to empirical-analytic, phenomenological-hermeneutic and
critical-dialectic methodological approaches. The epistemological analysis was based at scientific validation criteria, conception of
causality and conception of science. The investigation identified that 66.7% of the studies used empirical-analytic approach, and
33.3% used phenomenological hermeneutic approach. No studies were found using critical-dialectical approach. It is suggested
that researchers’ training in Graduate Physical Education courses, which address the theme people with disabilities, diversify the
methodological choices; be based on epistemological assumptions under philosophical perspectives of knowledge, and seck not
only objectivity and scientific neutrality.
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1 INTRODUCAO

A andlise epistemoldgica se fundamenta em considerar a necessidade e importincia
de estudos que procuram compreender a investigagio cientifica de um determinado campo
do conhecimento. Esta técnica tem como objetivo estimular na ciéncia um processo de autor-
reflexdo e autocritica sobre seus resultados e sobre os processos e condi¢oes da sua producio

(GAMBOA, 1998).

O valor universal da epistemologia foi primeiramente reconhecido nas ciéncias hu-
manas, sendo que a postura de uma vigilancia epistemoldgica, implicita nas andlises, é fun-
damental para o desenvolvimento cada vez mais coerente e socialmente engajado em todas as
dreas da ciéncia (SOUZA, 2011). Os estudos que se propdem a analisar a produgio cientifica
de teses e dissertacoes de uma determinada drea do conhecimento sio chamados de andlises
epistemoldgicas (GAMBOA, 1998).

As pesquisas desenvolvidas nos programas de pés-graduacio stricto sensu no pais de-
vem ser vistas com atengao especial, principalmente no sentido de que se a pesquisa é impor-
tante para auxiliar o homem a superar os problemas que encontra, é preciso que se analise a
prépria pesquisa, que se investiguem os caminhos adotados para o seu desenvolvimento, e
que se identifiquem os interesses e determinantes sécio-politico-econdmicos que a norteiam
(SILVA; GAMBOA, 2014). O numero de estudos que se preocupavam em fundamentar epis-
temologicamente as pesquisas da drea da Educagao Fisica até a década de 1990 era incipiente.
A partir disto, ocorreu o crescimento da andlise critica da drea, particularmente dos primeiros
trabalhos de cardter epistemoldgico que buscaram identificar as matrizes tedricas que orienta-
vam a producio cientifica em Educagio Fisica (SILVA, 2013).

Para andlise epistemoldgica do presente estudo, foram escolhidos os Programas de
Pés-Graduacio stricto sensu de Educacio Fisica do Brasil com melhor conceito. Para isto foi
realizada consulta ao portal da Coordenacio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES) e, ap6s verificagao da lista dos programas recomendados e reconhecidos pela avalia-
¢do homologada pelo Ministério da Educagio, foram selecionados os programas com nota de
no minimo seis no Mestrado e Doutorado, do dltimo triénio de 2013/2014/2015.

Para a obtengdo das notas seis ¢ sete, os programas precisam cumprir as exigéncias da
CAPES, que estabelece como pré-requisitos: terem titulado doutores nos tltimos cinco anos;
participarem em convénios internacionais com resultados evidenciados; possuirem professores
visitantes de universidades estrangeiras reputadas; ofertarem intercAmbio de alunos em ambos
os sentidos; organizarem eventos internacionais; terem participagao dos docentes em comités e
diretorias de associagoes cientificas internacionais e ofertarem mestrado e doutorado interinsti-
tucionais, especialmente em regioes prioritdrias.

Os referidos programas de Pés-Graduacio selecionados para andlise foram, portanto,
o Programa de Educagao Fisica e Esporte da Universidade de Sao Paulo (USP), com conceito
7, e o Programa de Ciéncias da Motricidade da Unesp/SP, de Rio Claro, com conceito 6. Apds
a escolha dos programas, foi realizada a busca das teses e dissertagoes das duas universidades,
pelos respectivos sites por meio do acervo da biblioteca digital. Ao final, foram encontradas
sete dissertagoes e duas teses com populacio/amostra constituida de pessoas com deficiéncia.
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O presente estudo teve como objetivo identificar as abordagens metodolégicas e
pressupostos epistemoldgicos adotadas pelos autores de teses e dissertagoes sobre pessoas com
deficiéncia dos ultimos 10 anos, desses dois programas de pés-graduagio em Educagio Fisica.
Para isto procedeu-se a andlise de contetido de teses com esta populacio, pertencentes a grande
drea das Ciéncias da Satide e drea da Educagio Fisica. Os aspectos que contemplaram esta and-
lise de contetdo foram: a identificagio das abordagens metodoldgicas e epistemoldgicas e os
fundamentos e pressupostos que norteavam estes estudos. Com rela¢io ao nivel metodolégico,
foram identificadas as principais abordagens adotadas nos trabalhos analisados. No nivel episte-
moldgico, foram identificadas as concep¢oes de validagao cientifica, de causalidade e de ciéncia.

2 ABORDAGENS METODOLOGICAS UTILIZADAS NAS PESQUISAS BRASILEIRAS

No presente estudo adotou-se a classificagao de abordagens metodolégicas em pes-
quisas desenvolvidas por Gamboa (1998): empirica-analitica, hermenéutica-fenomenolégica
e critico-dialética. Em virtude identificagio da abordagem filoséfica em um dos trabalhos,
considerou-se a mesma como integrante da abordagem fenomenoldgica-hermenéutica, visto
que ¢ a abordagem que mais se assemelha & mesma considerando a base de conhecimento uti-
lizada nas andlises.

A origem da abordagem empirico-analitica estd contemplada sobre a unidade das
ciéncias, em que o modelo das ciéncias fisicas deve ser o mesmo utilizado por outras ciéncias,
inclusive as ciéncias sociais e humanas. Teve fortalecimento na 4rea das ciéncias sociais e hu-
manas com o positivismo de Augusto Comte, no século XIX, considerado o pai da sociologia e
fundador do positivismo (GAMBOA, 1996; SILVA, 2009). Esta abordagem centraliza o pro-
cesso sujeito e objeto, no objeto da pesquisa, almejando a objetividade cientifica. Esta relagao ¢
trabalhada de forma fragmentada e fragmentdria, na qual o sujeito e objeto sdo afastados para
garantir a imparcialidade, ou seja, uma maior neutralidade cientifica. O objeto de estudo é en-
tendido como um conjunto de dados alcangados via instrumentos previamente determinados
e apresentado com um método. O caminho percorrido para alcangar o conhecimento parte da
diregio do todo para as partes e dessa forma pretende-se explicar e compreender o fenémeno

de natureza subjetiva (SILVA, 2009).

A abordagem fenomenoldgica-hermenéutica centraliza o processo sujeito e objeto no
sujeito cognoscente, e visa a subjetividade. Caracteriza-se pela dinimica inferencial do sujeito
(pesquisador) que trabalha o objeto de estudo, desde a experiéncia fenomenoldgica da pesquisa
até a sua esséncia. No processo de construgao do conhecimento nesta abordagem é desenvol-
vido o processo com origem no simbolo, gesto, expressio e caminha em dire¢io & recuperacio
progressiva do todo. Conhecer é compreender os fenémenos em suas diversas manifestagoes e
nos contextos de onde se expressam. Deste modo, os fendmenos nao sio de certa forma analisa-
dos, e sim, sao compreendidos por meio de significados e processo de recuperagio de contextos
(GAMBOA, 1998). O referencial teérico desta abordagem decorre de leituras do pensamento
filos6fico, e as temdticas tedricas abordadas a partir destas e refletidas sobre e para uma realidade

concreta (KUNZ, 2000).

J4 a abordagem critico-dialética foca a relagdo sujeito e objeto na relagao cognitiva,
no qual é pretendido a concreticidade. O concreto se constréi por meio de um processo que
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origina na percep¢io empirico-objetiva e passa pelo abstrato de caracteristicas subjetivas, até
construir uma sintese no processo de conhecimento. As abordagens dialéticas, portanto, bus-
cam compreender o contexto com énfase na temporalidade e historicidade para explicar com-

preender o fenémeno (SILVA, 2009).

3 ANALISE EPISTEMOLOGICA DAS TESES E DISSERTACOES

Na andlise epistemoldgica procurou-se identificar as concep¢oes de validagoes cien-
tificas (comprovagoes de que determinado instrumento ¢ valido), as nogoes de causa efeito e as
concepgoes de ciéncia que embasaram cada estudo levando-se em consideragio a abordagem
metodoldgica predominante. Desta forma, sio apresentados no Quadro 1, o nome do autor
(a), titulo do trabalho e as respectivas abordagens metodoldgicas e pressupostos epistemoldgi-
cos utilizados.

Titulo Abordagem Metodolégica

Estudo Autor(A) Predominante

A adequagio do teste KTK em relagio ao con-
1 FERREIRA ceito atual de deficiéncia intelectual a0 modelo | Fenomenolégica-Hermenéutica
de andlise ecolégica da tarefa

Dimensoes existenciais do esporte: fenomeno-
2 RANIERI logia das experiéncias esportivas de atletas com | Fenomenolégica-Hermenéutica
deficiéncia visual

Educacio fisica escolar e inclusiao: uma andlise
apartirdo  desenvolvimento motor e social
de adolescentes com deficiéncia visual e das
atitudes dos professores

3 GORGATTI

Empirico-Analitica

Ensino de futsal para pessoas com deficiéncia
intelectual

4 LAGO Empirico-Analitica

Indugio ao esforgo e seus efeitos em pardme-
5 FIGUEIREDO | tros da percepgio espacial de individuos atletas | Empirico-Analitica
deficientes visual e nio deficientes

6 LUCENA Instabllld:ﬁie Po?tural em individuos obesos Empirico-Analitica
com deficiéncia intelectual

7 KLEINER Mob{h'dade funclona/l em individuos com Empirico-Analitica
paralisia cerebral espdstica

3 COZZANI Persef/e’ragéo motc:ra em criangas. Impacto da Empirico-Analitica
condi¢ao de deficiéncia mental

Sentindo-se sauddvel com a capoeira: uma
9 SABINO visdo fenomenoldgica a partir de pessoas com | Fenomenol6gica-Hermenéutica
deficiéncia

Quadro 1 - Demonstrativo das teses e dissertacoes analisadas e suas respectivas abordagens
metodoldgicas predominantes.

Fonte: elaboragio prépria.

Pode-se constatar que a maior parte das abordagens metodoldgicas das teses e disser-
tagoes da drea da Educagio Fisica analisadas com o tema pessoas com deficiéncia tive orientagio
empirico-analitica (66,7%), sendo ainda observadas as abordagens fenomenolégica-hermenéu-
tica em dois trabalhos e a abordagem filoséfica em um. Para o presente estudo, a abordagem
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filosofica relatada pelo autor do Estudo 1 foi agrupada na abordagem metodolégica fenome-
nolégica-hermenéutica. Com isto observaram-se que, do total dos nove trabalhos, seis (66,7%)
tiveram orienta¢do metodoldgica empirico-analitica e trés (33,3%), orientacdo metodoldgica
fenomenolégica-hermenéutica. Nao foi observado, portanto, a abordagem critico-dialética.

Com relagio ao nivel epistemoldgico, procurou-se identificar os critérios de valida-
¢do cientifica, concep¢oes de causalidade e concepgdes de ciéncia contidas nas teses e disser-
tagoes que as fundamentaram. Para isto, buscou-se verificar os critérios de cientificidade que
implicita ou explicitamente estavam contidas nos trabalhos analisados. No Quadro 2, estio
apresentadas as teses e dissertagoes pautadas na abordagem empirico-analitica, sendo indica-
dos os respectivos critérios de cientificidade com relagio a validagao cientifica (formalizagoes
matemdticas e objetividade cientifica), concepgao de causalidade (relagao linear entre causa e
efeito) e concepgao de ciéncia (método do conhecimento objetivo). Para isto, procurou-se com
base em cada trabalho, apresentar as caracteristicas peculiares que compunham estes critérios.

Critérios de Validagao Concepgio de

Estudo | Autor(A) Cientifica Causalidade

Concepgio de Ciéncia

Causa: Inclusio de criangas | Conhecimento objetivo:
com deficiéncias nas aulas | Avaliagao da evolugio
regulares de adolescentes com
FEfeito: Atitudes dos profes- | deficiéncia em situagdes
sores de Educagio Fisica de |de ensino de Educa-

Utilizagio de testes esta-
tisticos (qui quadrado e

3 GORGATTI diferencgas de proporcoes)

, L. escolas publicas e particu- 10 Fisica de forma
Adotado nivel de signifi- po P ¢ . .
.. lares do sistema regular de | inclusiva, considerando
cancia de p<0,05 . . B -
ensino da cidade de Sio aspectos fisico, motores
Paulo e psicossociais

Utilizagao de procedimen-

tos estatisticos (estatistica Conhecimento objetivo:

Causa: Programa de futsal
para pessoas com deficiéncia
intelectual

Efeito: Desempenho das

descritiva, indice de Delineamento e aplica-

4 |1ACO participagio total e indice ¢a0 de um programa de

de aproveitamento dos ensino de Futsal para

alunos) AC6€5 10 1020 jovens e adultos com
Adotado nivel de signifi- ¢ Jog deficiéncia intelectual
cancia de p<0,05

Conhecimento objetivo:
Utilizacao de procedi- Avaliacio do grau de
mentos estatisticos para

analise de dados (andlise
de variancia)

Adotado nivel de signifi-

cancia de p<0,05

Causa: Condicao da defici-
éncia visual

Efeito: Adaptabilidade no
desempenho em tarefas de
percepcio espacial

relacionamento entre

5 FIGUEIREDO pardmetros da percepgao
espacial e varidveis
fisiolégicas, bioquimicas
e experiéncia na moda-

lidade.
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Critérios de Validacao Concepgao de

Estudo | Autor(A) Cientifica Causalidade

Concepgio de Ciéncia

Conhecimento objetivo:
Verificagio se o controle
postural de pessoas obe-
sas ¢ alterado quando

Utilizagao de andlise comparadas com seus

T . Causa: Manipulagoes reali- B
estatistica para andlise dos P caref pares nao-obesos, ambos

o -~ . |zadas na tarefa oA
6 LUCENA dados(andlise de variincia) ) B com e sem deficiéncia

. . Efeito: Alteragio no contro- |, .
Adotado nivel de signifi- intelectual, diante de
. le postural . B .

cancia de p<0,05 manipulagoes realizadas
na tarefa como a ausén-
cia da informagio visual
ou modificagio da base

de suporte

Conhecimento objetivo:

s - Anilise e comparagio da
Utilizagio de andlise parag

S . Causa: Informagoes am- mobilidade
estatistica para andlise dos |, . . . o
dados (descriti rest bientais manipuladas funcional de individuos
ados (descritiva e testes ) o L.
7 KLEINER 3 Efeito: Reorganizagio do com Paralisia Cerebral
de comparagoes) . . .
, .. sistema efetor das criangas | em ambientes
Adotado nivel de signifi- . .
N com Paralisia Cerebral regulares e irregulares
cancia de p<0,05 oA
nas distincias: 5m, 50m
e 500m.
Conhecimento objetivo:
Anilise dos parimetros
espago-temporais do
e - movimento de alcancar
Utilizagao de andlise b ¢
,o. e . cm
estatistica para andlise Causa: Criangas com e sem L
o . como a precisio do
dos dados (analise de atraso no desenvolvimento B
8 COZZANI . ) alcance em relagao aos
varidncia) Efeito: Comportamento da ,
, L B alvos A e B e relagao
Adotado nivel de signifi- | perseveragio motora
. com
cancia de p<0,05

a tendéncia perseverativa
de criangas com e sem
atrasos no desenvolvi-
mento.

Quadro 2 - Demonstrativo dos critérios de cientificidade dos estudos desenvolvidos na abor-
dagem empirico-analitica.
Fonte: elaboragao prépria.

No que tange aos critérios de validagdo cientifica, os estudos empirico-analiticos
fundamentaram-se no processo de tratamento e sistematizagio dos dados coletados, de acordo
com os principios de quantificagio e uso da estatistica (formalizagoes matemdticas). Além da
busca pela objetividade na construgio do conhecimento, relacionada a objetividade cientifica,
prépria do positivismo. De acordo com Silva (2009), a cientificidade da pesquisa é expressa
na testagem dos instrumentos de coleta de dados, na utilizagao generalizada da verificagao do
grau de significAncia estatistica, na realiza¢io de estudos piloto que comprovem a validade e na
fidedignidade dos instrumentos e procedimentos utilizados.
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Exemplos de trechos dos estudos que trataram da cientificidade, pautada na determi-
nagio de patamares das varidveis, na confiabilidade e precisao dos resultados:

A fidedignidade do instrumento de avaliagio foi verificada através da concordancia entre obser-
vadores e intra-observadores, por meio das avaliagoes de trés pesquisadores com experiéncia no
ensino do futsal, para os indicadores relativos as acoes individuais positivas e negativas (LAGO,
2013, p.68).

As anilises intra e inter-observadores definiram a classificacio de cada participante em cada
uma das distAncias. A concordincia intra observadores foi de 95,13% e a inter-observadores foi
de 83% (KLEINER, 2009, p.32).

“[...] a escala foi adaptada dos modelos j4 validados de [...]” (GORGATTTI, 2005, p. 67).

Além disto, as concepgdes de causalidade (relagio linear de causa e efeito) puderam
ser constadas em algumas citagdes dos estudos que foram apresentadas a seguir:

“Ap0s delinear o programa de ensino de futsal para pessoas com DI, o objetivo concentrou-se
em aplicd-lo de acordo com os principios propostos e verificar os efeitos deste no desempenho
das agoes de jogo dos participantes do programa” (LAGO, 2013, p.53).

“[...] o treinamento também exerce um efeito na perseveracio motora, uma vez que hd alcances
repetidos na localizacio A e assim um fortalecimento da memdria motora em A” (KLEINER,
2009, p.37).

“O objetivo ¢ verificar se a fadiga afeta a orientacio espacial e percep¢ao de distdncia com as
pessoas com deficiéncia visual e sem deficiéncia visual, sendo eles atletas ou nao” (FIGUEIRE-

DO, 2013, p.76).

Esta linearidade entre causa e efeito, apareceu explicitamente nestes estudos, iden-
tificados na sistematizagio e controle dos dados empiricos e também, por meio das andlises
estatisticas (formulacoes matemdricas).

Com relagio a concepgio de ciéncia, os estudos empirico-analiticos, apresentaram
como método de conhecimento procedimentos objetivos. Esta objetividade ¢ baseada na ra-
cionalidade cientifica, na qual exige-se um processo de experimentagio e/ou observacio dos
fendmenos. Alguns exemplos disto estao nas citagoes de alguns dos estudos:

O objetivo geral dessa dissertagio foi analisar a mobilidade funcional de criancas com PC
espdstica de forma exploratéria e quantitativa. A andlise exploratéria foi realizada por meio de
um estudo observacional que comparou a locomogio em dois tipos de ambientes regulares e
irregulares (KLEINER, 2009, p.23).

O objetivo do estudo foi verificar se a prévia indugio ao esfor¢o por meio do exercicio fisico
afetaria a percepgio espacial de individuos atletas com e sem deficiéncia visual. [...] O segundo
objetivo do estudo foi verificar se a condigio da deficiéncia visual, comparada a pessoas sem de-
ficiéncia, acarretaria uma adaptabilidade que repercutisse no desempenho em tarefas de percep-
¢io espacial. Ainda, avaliar o grau de relacionamento entre parimetros da percepg¢io espacial e
varidveis fisiolégicas, bioquimicas e experiéncia na modalidade. (FIGUEIREDO, 2013, p.27).
O objetivo deste estudo foi comparar parAmetros cinemdticos do movimento na tarefa A-nio-
-B, em criangas com e sem atrasos no desenvolvimento e relacionar com a tendéncia persevera-
tiva do movimento (COZZANI, 2007, p.90).

Verificar de forma transversal a aceitagdo e a competéncia motora percebida pelos adolescentes
nas aulas de educacio fisica, além de seu conceito sobre a disciplina de educagio fisica escolar

(GORGATTI, 2005, p.5).
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Além dos seis estudos pautados na abordagem empirico-analitica, trés foram clas-
sificados na abordagem metodolédgica fenomenoldgica-hermenéutica. No quadro que segue,
estes estudos foram apresentados e classificados ao nivel epistemoldgico, quanto aos critérios
de validagio cientifica (consenso inter-subjetivo), concepgao de causalidade (causa e efeito se
interagem) e concepgao de ciéncia (método do conhecimento subjetivo) (Quadro 3).

Critérios de Validagio Concepgao de Concepgao de
Estudo | Autor(A) Cientifica Causalidade Ciéncia
Adequagio do teste KTK

Anilise feita por procedimentos Conhecimento subjeti-

1 FERREIRA

segundo o conceito de

A vo reflexivo e filoséfico
deficiéncia intelectual

reflexivos

Andlise feita baseada nas experi- | Dimensoes existenciais do s
Subjetividade da entre-

2 RANIERI | éncias esportivas relatadas pelos | esporte segundo atletas . L.
. ° .. vista fenomenoldgica
atletas com deficiéncia visual com deficiéncia visual
Andlise feita baseada em
entrevistas abertas contendo O significado da capoeira o
. B , Subjetividade da entre-
9 SABINO uma indagacio norteadora, que | na satide segundo pessoas . L.
. ) Lo vista fenomenoldgica
conduziu o livre pensar dos com deficiéncia
entrevistados

Quadro 3 - Demonstrativo dos critérios de cientificidade dos estudos desenvolvidos na abor-

dagem fenomenoldgica-hermenéutica.
Fonte: elaboracio prépria.

Os critérios de validagio cientifica dos estudos de cunho fenomenoldgico-herme-
néutico fundamentaram-se no consenso intersubjetivo e apoiaram-se na pesquisa qualitativa.
Estes critérios também foram observados por vérios outros autores (GAMBOA, 1998; LIMA,
2003; SILVA, 2009). A pesquisa qualitativa pressupoe que € valido cientificamente aquilo con-
siderado de forma compreensiva, a partir do envolvimento com outras pessoas, e é sustentada
pela reflexao interpretativa sobre o objeto e seu contexto. Segundo esta abordagem, é cientifico
o que tem respaldo tedrico-prdtico, a partir do mundo empirico. A seguir, sdo apresentados
alguns trechos dos estudos referentes a validagao cientifica.

O tipo de entrevista proposto, baseado na orientacio fenomenoldgica, bem como os ajustes
epistemoldgicos, buscam atingir aspectos relacionados com a vida e a prdtica esportiva da pessoa
com deficiéncia visual em suas dimensdes existenciais, ou seja, tem como meta certos conte-
udo da esfera subjetiva humana — a vivéncia da propria pessoa e a compreensio deste objeto
enquanto tal -, nio tendo como escopo constatagdes pré-determinadas do tipo quantitativas.
(RANIERL, 2011, p.50).

Trata-se de uma investigagio qualitativa, que se apoia na fenomenologia como método ¢ pro-
cura, através de questionamentos, o entendimento daquilo que se estd estudando. Este tipo de
investigacdo nio se preocupa com as generalizagoes, principios e leis. A ideia de generalizacio,
questionada por outras estratégias metodoldgicas, ¢ deixada de lado e se focaliza na compreen-
s40 e ndo no esclarecimento dos fendmenos estudados. A metodologia qualitativa ¢ de natureza
tedrica e prdtica simultaneamente, levando em consideragio aquilo que o pesquisador conhece
sobres observacdes empiricas e as experiéncias vivenciadas por ele para constituir o ponto de

partida. (SABINO, 2014, p.44-45).

A concepgio de causalidade exprime a no¢io de causalidade como relacio do objeto
com o contexto, isto é, o fendmeno ¢ explicado e/ou compreendido por meio da estrutura do
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contexto no qual estd inserido. Nas abordagens fenomenoldgicas-hermenéuticas, as concepgoes
de causalidade (quando causa e efeito se interagem), puderam ser constadas, por exemplo, nas
citagbes que seguem:
Os discursos constituem experiéncias vividas pelos sujeitos, aos quais sao atribuidos significados
que permitam sua compreensio [...] Através das experiéncias dos participantes, o pesquisador
descobre os significados sobre as situagoes e sobre os sujeitos, e essas situagdes podem surgir

para o pesquisador como dados, porém nio s6 os dados interessam, mas também os significados

apresentados pelos participantes (SABINO, 2014, p.52).

O presente trabalho caracteriza-se como uma pesquisa filoséfica, a qual, segundo Thomas e
Nelson (2002), desenvolve-se a partir de uma investigagdo critica e procura obter respostas
para questoes que nio podem ser resolvidas por metodologias empiricas, ou seja, se utilizam
procedimentos reflexivos para o seu desenvolvimento e conclusio (FERREIRA, 2010, p.19).

Com relagao a concepgao de ciéncia, as abordagens fenomenolégicas-hermenéuticas
concebem a ciéncia como método de conhecimento subjetivo. Nele, a ciéncia consiste na com-
preensdo dos fendmenos a partir dos dados coletados.

Através das experiéncias dos participantes, o pesquisador descobre os significados sobre as situ-
agoes e sobre os sujeitos, ¢ essas situagdes podem surgir para o pesquisador como dados, porém
nio s6 os dados interessam, mas também os significados apresentados pelos participantes. (RA-
NIERL, 2011, p.53).

Busquei entender aquilo que a capoeira significa para a sadde de pessoas com deficiéncia - uma
estratégia metodoldgica centrada na exclusdo social -, que revelou aspectos importantes do
fenémeno frente aos demais grupos de pessoas consideradas vulnerdveis ou nio em nossa socie-

dade. (SABINO, 2014, p.114).

Dentre os estudos analisados, nenhum deles foi caracterizado por abordar a meto-
dologia critico-dialética. Segundo Gamboa (1996), as teorias criticas-dialéticas atribuem um
valor diferenciado a educacio que, dependendo do contexto, torna-se agente transformador da
sociedade, por meio de agdes educativas dindmicas no materialismo histérico-dialético.

4 D1scussAo

O presente estudo teve como objetivo, identificar as abordagens metodolégicas e
pressupostos epistemoldgicos adotadas pelos autores de teses e dissertagoes sobre pessoas com
deficiéncia dos ultimos 10 anos, dos dois mais conceituados programas de pés-graduagao de
Educacio Fisica do Brasil. Procurou-se, portanto, verificar para qual diregao epistemoldgica
estes estudos foram conduzidos e a partir disto, tracar um perfil epistemoldgico recente da drea.
A produgao do conhecimento na drea baseou-se com predominancia na concep¢io empirico-
-analitica de ciéncia e, em menor grau, identificou-se o crescimento das pesquisas fundamen-
tadas na fenomenologia e filosofia.

Ludorf (2008), ao analisar 524 resumos de teses e dissertacoes da drea da Educacio
Fisica desenvolvidos na década de 1990, identificou que 56,5% dos trabalhos utilizaram a
abordagem empirico analitica, dando continuidade da tendéncia da década anterior em que
também havia predominancia na utilizagio desta abordagem. No presente estudo hd a conti-
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nuidade desta tendéncia, ao se tratar especificamente de pessoas com deficiéncia. Supoe-se que
as semelhangas com o estudo citado, podem estar ligadas ao perfil epistemoldgico da grande
drea da Educacio Fisica até entdo estabelecido. De acordo com Silva (2013), nas décadas de
1980 e 1990 as preocupagées dos trabalhos de pds-graduagao da drea de Educacio Fisica eram
mais simples relativas s questoes mais técnicas, instrumentais e metodoldgicas, saltando pos-
teriormente para questoes mais amplas, teéricas e epistemoldgicas. O autor destaca que estes
saltos colaboraram para a compreensio dos pressupostos tedrico-filoséficos, caracterizando as
diversas formas de produgao do conhecimento cientifico na 4rea, assim como os interesses que
os acompanham e seus critérios de validade.

Em estudo realizado por Gamboa, Chaves e Taffarel (2007), em que analisaram 58
dissertacoes e 12 teses da drea da Educacio Fisica, produzidas entre 1982 e 2004 no Nordeste
Brasileiro, indicaram a abordagem critico-dialética como sendo a mais utilizada (46%), sendo
seguida pela abordagem fenomenolégica-hermenéutica (34%), e por tltimo os estudos que se
pautaram pela abordagem empirico-analitica (16%). Especificamente com relagio aos traba-
lhos realizados com pessoas com deficiéncia (4,29%), dois trabalhos utilizaram a abordagem
fenomenolégica-hermenéutica, um trabalho utilizou a abordagem empirico-analitica e ne-
nhum trabalho utilizou a abordagem critico-analitica. No presente estudo, foram identificadas
que além dos dois tercos (66,7%) das producoes nesta temdtica se pautarem na abordagem
empirico-analitica, um ter¢o (33,3%) dos estudos utilizaram a abordagem fenomenoldgica-
-hermenéutica, sendo que dentre estas, uma foi pautada segundo a abordagem filoséfica. Da
mesma forma que o estudo citado anteriormente, nao foram encontrados estudos que utiliza-
ram a abordagem critica-dialética.

Sugere-se, com isto, que a predominéncia da utilizacio de determinadas abordagens
metodoldgicas pode variar de acordo com a regido geografica dos programas de Pés-graduagoes
de Educagio Fisica existentes no Brasil. Enquanto que, no Nordeste, foram observados maior
numero de trabalhos pautados na abordagem fenomenolégica-hermenéutica, a Regiao Sudeste
apresentou predominancia metodoldgica com orientagio empirico-analitica. A tnica semelhanga
entre o estudo de Gamboa, Chaves e Taffarel (2007) e o presente, foi a auséncia da abordagem
critica-dialética. O fato de nio haver estudos com abordagem critica-dialética, pode ser justificado
por este tipo de abordagem ser mais comumente utilizado nas ciéncias sociais e educagio.

A tese de Silva (2013), que buscou identificar e analisar as tendéncias tedrico fi-
loséficas das teses em Educagio Especial desenvolvidas nos programas de pds-graduagao de
Educacio e Educacio Fisica do estado de Sio Paulo, no periodo de 1985 a 2009, identifi-
cou que ¢é necessdrio olhar com cautela e preocupagio relacionadas ao predominio de estudos
pautados no realismo empirico, e a utilidade instrumental da teoria. O autor verificou ainda
que, apesar de que a discussio sobre a andlise da producio cientifica nas 4dreas de Educacio,
Educacio Especial e Educagao Fisica jd venha sendo objeto de estudo de vérios pesquisadores
no Brasil no periodo dos seus estudos, ainda eram poucos os que tinham por objeto a propria
pesquisa sobre Educacio Especial, sob uma perspectiva histérica e filoséfica.

No presente estudo, em andlise mais recente, foi observada que a tendéncia de es-
cassez de trabalhos segundo a orientagio fenomenoldgica, também esteve presente nas Teses e
Dissertagoes analisadas. E isto pode ser visto de forma preocupante, dada a importancia, na
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sociedade de hoje em que as pessoas com deficiéncia estdo tendo cada vez mais oportunida-
des de estarem engajadas e incluidas nos espagos publicos de lazer, de esportes e de cultura.
E imprescindivel, portanto, que haja maior incentivo e estimulo para o desenvolvimento e
direcionamento de mais trabalhos de pés-graduagao de Educagao Fisica e com esta populagio,
que reflitam sobre este processo de inclusao e da percepgao segundo a 6tica da prépria pessoa
com deficiéncia.

Em estudo de Souza (2013), no qual analisou quatro teses e 27 dissertagoes em dez
Programas de Pés-Graduagoes de Educacio Fisica do Brasil, entre os anos de 1979 e 1997, foram
identificados pouquissimos estudos que abrangeram pessoas com deficiéncia em seus trabalhos. E
entre os trabalhos que versaram sobre este publico, a autora pontua uma visio acritica de mundo
dos autores desta época em virtude possivelmente da precursoriedade de se elaborar pesquisas
com populagoes com deficiéncia em um contexto sécio-politico-econémico emergente e da re-
cém histdria da pés-graduagio em Educagio Fisica brasileira. E isto, de acordo com a autora,
poderia ter influenciado para que as pesquisas desenvolvidas tivessem pouca contribui¢ao para o
combate a discriminacao, segregacio social, dificuldade de acesso, permanéncia no ambito educa-
cional e superagao dos problemas sociais enfrentados pelas pessoas com deficiéncia.

Porém, ao realizar andlise do ponto de vista técnico metodoldgico e tedrico epistemold-
gico de 22 artigos (14 da drea da Educacio e oito da Educagio Fisica) de oito periddicos (quatro
da Educagao e quatro da Educacio Fisica) que versavam sobre pessoas com deficiéncia, Silva
(2002) evidenciou uma maior sincronia entre as temdticas que balizavam as discussoes nacionais e
internacionais sobre a pessoa com deficiéncia (inclusdo escolar, barreiras arquitetonicas e politicas
publicas para essa populagio). Isto permite supor que, com relagio 4 temdtica, vem ocorrendo
avancos na busca da legitimidade desta populagio na sociedade e comunidade cientifica.

Neste sentido, hd o otimismo que pode advir da andlise que estd emergindo desde a
segunda metade dos anos 1980 com estudos consubstanciados no realismo cientifico e critico.
Estudo de Marques et al. (2008), no qual tinha como objetivo examinar a articulagao légica
entre o problema e a proposigao tedrico-metodoldgica das produgdes na drea da Educacio
Especial, por meio dos seus pressupostos epistemoldgicos, chegou a conclusao de que hd a ne-
cessidade da melhoria das dissertacoes e teses para que se possa avancar na produgao de conhe-
cimento na drea da Educacio Especial. No presente estudo, no entanto, foram observados boa
articulagio légica entre o problema e a proposigao nos trabalhos, indicando que, com relagio a
este aspecto, houve uma evolugdo importante na drea.

Os estudos analisados aqui trataram as pessoas com deficiéncia como detentora de
um amplo repertério de possibilidades e significados. No estudo de Lago (2013), hd a quebra
de um paradigma, com aplica¢io de uma metodologia amplamente utilizada na populagio sem
deficiéncia, aplicada em pessoas com deficiéncia intelectual. Este rompimento apresenta extre-
ma importincia, por mostrar a sociedade que as pessoas com deficiéncia intelectual, quando
submetidas a um mesmo tratamento metodoldgico, podem adquirir os mesmos beneficios das
pessoas sem deficiéncia.

Estudo de Ferreira (2010) identificou que um teste produzido especificamente para
pessoas com deficiéncia intelectual (KTK) nao se mostrou adequado para ser utilizado no au-
xilio da elaboragio de programas motores para pessoas com deficiéncia intelectual baseados na
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andlise ecoldgica da tarefa (ETA). Este resultado incita pesquisadores da drea a autorreflexdo
e autocritica sobre conceitos e teorias que estdo por trds dos instrumentos antes de aplicd-los.
Ainda, em estudos com pessoas com deficiéncia intelectual, Cozzani (2007) e Lucena (2011)
apontaram resultados sobre o impacto de ter a condicio de deficiéncia intelectual na perse-
veragdo motora e instabilidade postural respectivamente, indicando que estes foram estudos
consubstanciados no realismo empiricos voltados a utilidade instrumental.

Além destes, os estudos de Ranieri (2011) e Sabino (2014) utilizaram a abordagem
fenomenolégica como forma de entender com maior profundidade a dimensao existencial do
esporte para atletas cegos e o sentir-se sauddvel em capoeiristas com deficiéncia. Com objetivos
diferentes, os dois estudos convergem para o bem-estar e a satide que a prética esportiva e a
prética da capoeira propiciam para esta populagio, pelo entendimento dos préprios sujeitos
acerca disto. A abordagem fenomenoldgica apresentou-se com uma riqueza indescritivel de
percepgdes, anseios ¢ entendimentos de temas relacionados ao esporte e atividade fisica para a
populacio de pessoas com deficiéncia investigadas.

Na tese de Gorgatti (2005), em que um dos objetivos foi identificar as atitudes dos
professores de Educacio Fisica de escolas publicas e particulares do sistema regular de ensino
da cidade de Sao Paulo, a autora concluiu que a tendéncia geral dos professores investigados foi
negativa com relacio a inclusio. O maior motivo disto foi em decorréncia de os professores no
se sentirem preparados para lidar com alunos que apresentavam alguma deficiéncia.

Neste sentido, salienta-se a importancia do ensino de bases epistemoldgicas e filosé-
ficas da profissao desde a graduagio, necessdrias para fundamentar nio somente trabalhos de
p6s-graduagio em Educacio Fisica, mas também relacionadas a atuagao profissional com obje-
tivo de prevenir e preparar o docente para eventuais dificuldades futuras, como, por exemplo,
as relacionadas a inclusao de criancas com deficiéncia. Em estudo de Fiorini e Manzini (2014),
no qual objetivou identificar as dificuldades encontradas por professores de Educagao Fisica
para incluir alunos com deficiéncia, foram verificadas que dentre oito dificuldades observadas,
uma esteve relacionada a formacio e outro a prépria disciplina. Possivelmente, a falta de um
suporte de contetdo epistemolégico na formagio académica possa ter sido determinante para
o surgimento destas dificuldades relatadas pelos professores.

Os resultados da andlise epistemoldgica apontaram um bom direcionamento quanto
aos critérios de validade cientifica, e concepgao de ciéncia em todos os trabalhos analisados.
Com relagio ao critério de concepgao de causalidade, observou-se que os estudos de cunho
fenomenoldgico o descreveram melhor em comparagio com os estudos de cunho empirico-
-analitico. Isto se deu, possivelmente, pela dificuldade de os autores que utilizaram abordagem
empirico-analitica estabelecerem relagoes de causa e efeito em estudos nao experimentais, como
o caso de estudos descritivos, observacionais e de corte transversal.

O presente estudo apresentou algumas limitacoes com relagao a escolha dos dois progra-
mas de pés-graduagao em Educacio Fisica com melhor conceito do pais, sem levar em consideragao
cursos e institui¢des com histérico reconhecido na educacio especial e educagao fisica, mesmo que
nao detenham as melhores notas em seus programas de P6s-Graduagao. Sugerem-se, portanto, no-
vos estudos que busquem analisar teses e dissertagdes na drea de Educagio Fisica com populacio
de pessoas com deficiéncia nestes programas para garantir maior representatividade dos resultados.
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5 COoNCLUSAO

Foi possivel perceber, por meio da presente anilise, que os estudos ao nivel episte-
moldgico foram bem delineados e justificados considerando os critérios de validagio cientifica,
concepgao de causalidade e concepgao de ciéncia, independentemente das abordagens meto-
doldgicas utilizadas. Estes resultados trazem otimismo com rela¢io a producio cientifica desta
drea e uma tendéncia no aparecimento da abordagem fenomenolégica-hermenéutica.

Recomenda-se que estudos futuros investiguem qual o papel de cada abordagem na
contribui¢io para o entendimento das deficiéncias e suas relagdes empiricas, fenomenoldgicas
e dialéticas com aspectos de satde, percepcoes subjetivas nas aulas de educagio fisica, inclusio
escolar, inseguranca dos docentes em lecionar para criangas com deficiéncia, bullying, direitos
das pessoas com deficiéncia e mercado de trabalho e acessibilidade.

Por fim, sugere-se que os caminhos da formacao dos pesquisadores da Pés-Graduagio
de Educagio Fisica, que trata da temdtica “pessoas com deficiéncia’, diversifiquem-se ainda
mais, com escolhas metodoldgicas que busquem nao s6 a objetividade e a neutralidade cientifi-
ca, mas também se fundamentem em pressupostos epistemoldgicos sob perspectivas filoséficas
do conhecimento.
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