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RESUMO: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ um distirbio do neurodesenvolvimento que se caracteriza por déficits
nas 4reas de comunicagio e interagdo social, além da presenca de comportamentos restritos, estereotipados e repetitivos. Apesar
de ser amplamente discutido na literatura atual, ainda hd muitas questoes a serem investigadas, especialmente no que se refere ao
desenvolvimento cognitivo. Nesse sentido, este estudo tem como objetivo caracterizar o perfil do desenvolvimento cognitivo de
criangas com TEA, utilizando a teoria piagetiana como base. Para isso, foram aplicadas provas operatérias por meio do Método
Clinico de Piaget em 32 criangas de 4 a 10 anos de idade diagnosticadas com TEA, classificadas nos niveis de suporte 1 e 2. Os
resultados indicaram que 96,9% das criangas avaliadas estao no estdgio pré-operatério do desenvolvimento cognitivo, encontrando-
se a maioria (56,3%) no subestdgio simbdlico, correspondente a uma faixa etdria cognitiva de 2 a 4 anos, segundo a perspectiva
piagetiana. A pesquisa mostrou que os testes piagetianos sao aplicdveis a essa populagio e podem ser uma ferramenta importante
para a avaliagio do desenvolvimento cognitivo de criangas com TEA no ambiente escolar.
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ABSTRACT: Autism Spectrum Disorder (ASD) is a neurodevelopmental condition characterized by deficits in communication
and social interaction, along with the presence of restricted, stereotyped, and repetitive behaviors. Although widely discussed in the
literature, many questions remain to be investigated, particularly regarding cognitive development. In this sense, this study aims to
characterize the cognitive development profile of children with ASD, drawing on Piagetian theory. To this end, operational tasks
based on Piaget’s Clinical Method were administered to 32 children aged 4 to 10 years diagnosed with ASD, classified at support
levels 1 and 2. The results indicated that 96.9% of the children assessed were at the preoperational stage of cognitive development,
with the majority (56.3%) at the symbolic substage, corresponding to a cognitive age range of 2 to 4 years according to Piaget’s
framework. The findings suggest that Piagetian tasks are applicable to this population and may serve as a valuable tool for assessing
the cognitive development of children with ASD in school settings.
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1 INTRODUCAO

De acordo com o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-
5), o Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ classificado como um distirbio do neurode-
senvolvimento que abrange dois principais dominios: o primeiro relacionado a dificuldades
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na comunicagao e na interacio social e o segundo vinculado a comportamentos e interesses
repetitivos e restritos (American Psychiatric Association [APA], 2013).

O diagndstico do TEA envolve uma ampla gama de caracteristicas e diferentes graus
de severidade. Trata-se de uma condigio heterogénea, com niveis variados de comprometimen-
to que podem incluir alteragoes motoras, dificuldades na linguagem, desafios na interagio so-
cial, na autonomia e na capacidade de adaptagdo. O transtorno pode se manifestar de diversas
maneiras ao longo do tempo, com grande variagio de sintomas (Kamp-Becker et al., 2010).

Embora o TEA possa ser identificado nos primeiros anos de vida, suas caracteristicas
podem mudar conforme a crianga cresce, impactando seu desenvolvimento. A causa do TEA
ainda nio é completamente esclarecida, mas estudos sugerem que fatores bioldgicos, genéticos

e ambientais desempenham um papel importante em sua origem (Assumpgio & Kuczinski,
2015; Relvas, 2014).

O bidlogo suigo Jean Piaget realizou um extenso estudo sobre o desenvolvimento
cognitivo infantil, compreendendo o desenvolvimento humano como resultado da interagio
entre a maturagio bioldgica, a experimentagio e o ambiente (Piaget, 1971a). Essa interagao ¢
fundamental para o progresso intelectual.

A teoria de Jean Piaget sobre o desenvolvimento cognitivo infantil detalha os estdgios
(ou niveis) do desenvolvimento humano, permitindo uma compreensao clara do processo de
aquisicao do conhecimento, que progride de formas mais simples para mais complexas. O
desenvolvimento cognitivo comega no estdgio que Piaget denomina sensério-motor, no qual o
individuo interage com o mundo ao seu redor, estabelecendo uma relagio ativa com o ambien-
te (Pieczarka, 2017).

Segundo Piaget (1968), o desenvolvimento cognitivo envolve diferentes fungoes,
como aten¢io, percep¢io, memoria, raciocinio, julgamento, imaginagao, pensamento e lin-
guagem. Além disso, esse processo estd vinculado a assimilagao e a capacidade de adaptagao do
individuo. Na perspectiva piagetiana, o desenvolvimento cognitivo ocorre de forma sequencial
e estruturada, ainda que diferengas individuais possam ser observadas ao longo desse processo.

Embora Piaget tenha concentrado suas pesquisas no desenvolvimento cognitivo de
criangas tipicas, elaborando uma teoria que descreve uma sequéncia de estdgios pelos quais
todas as criangas teoricamente passam, seus estudos forneceram uma base para que Birbel
Elisabeth Inhelder, em 1943 adaptasse e expandisse esses métodos para o estudo de crian-
cas com desenvolvimento cognitivo atipico, especialmente aquelas com deficiéncia intelectual

(Inhelder, 1969).

As pesquisas de Inhelder tiveram um impacto to significativo que deram origem a
uma nova abordagem sobre as dificuldades de aprendizagem. Com suas contribui¢des relacio-
nadas a deficiéncia intelectual, o Método Clinico piagetiano passou a ser aplicado para inves-
tigar o desenvolvimento cognitivo de criangas com diferentes patologias e disturbios, especial-
mente aqueles que influenciavam a capacidade de ajuste a realidade e a adaptagio ao ambiente

escolar (Marchand, 2000).
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Dado que grande parte do conhecimento atual sobre o desenvolvimento cognitivo se
baseia em estudos com criangas de desenvolvimento tipico e considerando que o TEA abran-
ge diversas caracteristicas com diferentes graus de intensidade, torna-se relevante investigar o
desenvolvimento cognitivo de criancas com TEA, especialmente no contexto educacional. A
natureza heterogénea do TEA exige uma andlise mais aprofundada sobre como ocorre o desen-
volvimento cognitivo, bem como seus desafios e suas potencialidades.

Nesse contexto, este trabalho tem como objetivo caracterizar o perfil do desenvol-
vimento cognitivo em criancas com TEA com base na teoria piagetiana. Para isso, busca-se
analisar a aplicabilidade das provas piagetianas, tradicionalmente utilizadas para avaliar o de-
senvolvimento cognitivo tipico, na identificagio do perfil cognitivo dessas criangas.

2 M£topo

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de corte transversal, de cardter explo-
ratério, voltada para a investigagio do desenvolvimento cognitivo de criangas com TEA. No
que se refere & abordagem, a pesquisa tem enfoque qualitativo interpretativo, permitindo uma
andlise aprofundada dos processos cognitivos individuais dos participantes.

Como destaca Minayo (2014), a pesquisa qualitativa foca em aspectos da realida-
de que nao podem ser expressos em termos numéricos, dedicando-se a explorar um universo
composto por significados, crengas, aspiragdes, motivagoes, atitudes e valores. Essa abordagem
vai além da quantificagio, concentrando-se na interpretagio e compreensio dos fendmenos a
partir de uma perspectiva contextual e subjetiva.

A autora também enfatiza que a pesquisa qualitativa nio busca generalizacoes es-
tatisticas, mas sim uma andlise aprofundada que revele as nuances e dinimicas internas dos
fendmenos estudados. Essa abordagem permite que o pesquisador entenda como os sujeitos in-
terpretam suas proprias experiéncias e como esses significados se relacionam com os contextos
sociais e culturais em que estdo inseridos, tornando-se um método relevante para a investigacio
de questoes ligadas a inclusio, politicas publicas e dinAmicas educacionais (Minayo, 2014).

Para a coleta e andlise dos dados, utilizou-se a técnica do Método Clinico, proposta
por Piaget (2005) e complementada por Delval (2002). Esse método, baseado na interagao
dialdgica entre pesquisador e participante, possibilita a adaptacio das questoes conforme as
respostas obtidas, favorecendo a compreensio dos esquemas de pensamento e das estruturas
cognitivas das criancas avaliadas.

O Meétodo Clinico, sob a perspectiva piagetiana, tem como objetivo entender como
as criangas pensam, aprendem e se desenvolvem cognitivamente. O método combina observa-
¢oes detalhadas com entrevistas flexiveis, permitindo que o entrevistador acompanhe o racio-
cinio das criangas e ajuste as perguntas de acordo com as respostas, explorando mais profunda-
mente seu pensamento para compreender melhor seus processos mentais.

Como destaca Delval (2002), o Método Clinico de Piaget é uma técnica baseada
em uma conversa aberta sobre um tema especifico, conduzida pelo entrevistador, que adapta a
direcao da entrevista com base nas respostas da crianca.
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Ao contririo dos testes psicométricos, o Método Clinico nao se concentra em res-
postas corretas ou incorretas, mas sim em entender o processo de raciocinio do individuo.
Fundamentadas nas ideias de desenvolvimento propostas por Piaget e Inhelder (1975), as provas
piagetianas apresentam ao sujeito uma situago-problema, com o objetivo de compreender como
ele chega as suas solugdes e justificativas, o que possibilita a identificacio do seu estdgio cognitivo.

Participaram desta pesquisa 32 escolares, sendo 27 meninos e cinco meninas, com
idades entre 4 e 10 anos, diagnosticados com TEA nivel de suporte 1 e 2, que frequentam a
rede municipal de ensino de Toledo e, no contraturno escolar, participam de atendimentos no
Centro Integrado de Politicas Educacionais (CIPE), da Secretaria Municipal de Educagio.

Os participantes atenderam aos seguintes critérios de inclusdo: ter diagndstico de
TEA com nivel 1 ou 2 de suporte; possuir idade minima de 4 anos e mdxima de 10 anos; no
apresentar no laudo outra comorbidade associada ao TEA; fazer uso da comunicagio verbal
para interagdo; e contar com a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) por seus responsdveis. Os dados foram coletados durante os meses de julho e agosto de
2023, nas dependéncias do CIPE, espaco ja familiar para as criangas.

Esta pesquisa foi submetida 2 apreciagio do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do
Instituto Federal do Parand (IFPR) para avaliagao, considerando as exigéncias da Resolugio n°
466, de 12 de dezembro de 2012, do Conselho Nacional de Saide (CNS), e aprovada sob o
Parecer niimero 5.888.965.

2.1 INSTRUMENTO DE COLETA

Para compreender os estdgios do desenvolvimento cognitivo, foi utilizado o Método
Clinico de Piaget, por meio da aplicagio das provas operatdrias. Esse método consiste em situ-
agoes de interagio entre o entrevistador e o entrevistado, em que “¢ oferecida uma explicacio
sobre uma situagdo envolvendo transformag¢des de um material” (Delval, 2002, p. 70).

O Meétodo Clinico permite investigar como os individuos estruturam mentalmente
o pensamento, partindo do principio construtivista de que o processo de aquisi¢do do conhe-
cimento segue uma légica de construgao gradual, comum a todos os seres humanos (Piaget,

1971b).

Como destaca Rubinstein (2014), as provas piagetianas sao ferramentas que possi-
bilitam uma andlise do raciocinio e da forma¢io do conhecimento nas criangas. A aplicacio
por meio do Método Clinico exige que a crianga avaliada explique suas respostas, permitindo
observar se ela estd no nivel cognitivo adequado para sua idade cronoldgica. “As provas opera-
torias foram elaboradas com o intuito de criar uma espécie de escala para o desenvolvimento
intelectual e, sobretudo, testar a validade das hipéteses de Piaget, ou seja, fundamentar o con-
ceito de sujeito epistémico” (Borges, 1992, p. 7).

As provas operatorias estio dispersas ao longo da obra de Piaget, e sua aplicagio foi
organizada conforme a idade cronoldgica aproximada da crianca, por autores de destaque na
psicologia e na educacio, como Inhelder (1969), Visca (2008), MacDonell (2004) e Sampaio
(2014). Com base nesses estudos, os protocolos usualmente incluem provas de conservagio —
como a conservagio de pequenos conjuntos discretos de elementos, de superficie, de liquidos,
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de matéria, de peso, de volume e de comprimento. Também incluem provas de classificagio
— como mudanga de critério (dicotomia), inclusio de classes e intersecgao de classes — além da
prova de seria¢do, como a seriagao de palitos.

De acordo com Piaget (1976a), a conservagao é uma das operagoes logicas associadas
a0 estdgio das operacoes concretas. Esse conceito refere-se a habilidade da crianca de com-
preender que certas propriedades, como quantidade, comprimento ou niimero, permanecem
constantes mesmo que a forma, disposi¢ao ou aparéncia dos objetos seja alterada. Essa capaci-
dade cognitiva emerge por volta dos 7 anos de idade, quando as criangas comegam a superar
o pensamento centrado em aspectos visuais imediatos e passam a raciocinar de maneira mais
légica e estruturada.

A classificacio é um processo cognitivo que envolve a organizagiao mental de objetos
ou elementos em categorias ou grupos com base em critérios especificos, como cor, forma, ta-
manho ou fungio. Essa habilidade permite que a crianga nio apenas agrupe itens semelhantes,
mas também compreenda as relagoes hierdrquicas entre classes e subclasses (Piaget, 1967).

Jd a seriagio consiste em organizar elementos de acordo com grandezas crescentes ou
decrescentes. A prova de seriagdo com palitos avalia a habilidade de ordenar, classificar e orga-
nizar objetos de forma crescente ou decrescente com base em uma caracteristica comum, como
o tamanho: maior/menor (MacDonell, 2004; Piaget, 2005).

Na aplicagdo dos testes, as respostas para as provas de conservagdo sio classificadas
em trés niveis, com pequenas varia¢des de nomenclatura dependendo do autor:

. Nivel 1: ndo conservativo — a crianga nao atinge o nivel operatério esperado para sua
idade cronoldgica.

. Nivel 2: transi¢do — as respostas sio instdveis ou incompletas; em alguns momentos a
crianga conserva, em outros nio.

. Nivel 3: conservativo — a crianca responde de forma consistente e sem hesitacao.

Nas provas de classificagdo e seriagio, a nomenclatura se altera para “nio possui
nog¢io” quando a crianga nao consegue executar as provas com éxito, e “possui nogao” quando
compreende os testes € consegue executd-los. A crianga ¢é classificada no nivel intermedidrio
quando consegue desenvolver parcialmente as atividades.

Para manter um padrio na aplicagdo dos testes, neste estudo, a coleta de dados das
provas operatdrias seguiu as orientagdes de faixa etdria propostas por MacDonell (2004) e
Sampaio (2014) conforme descrito no Quadro 1 a seguir.
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Quadro 1
Guia para selegdo de provas conforme a idade do sujeito

Conservagio . <

, . . Classificagao .y
Acé - de pequenos conjuntos discretos o Seriagao
- de mudanga de critério ou .
6 anos de elementos . . - com palitos
. - dicotomia

- de quantidade de liquido

Conservagio

- de pequenos conjuntos discretos .

beq ) Classificagao

de elementos .
- de mudanga de critério ou

Entre - de quantidade de liquido . . Seriagao
. . dicotomia )
6e7anos | -de pequenos conjuntos discretos . - . - com palitos
- intersecgio de classes ou inclu-
de elementos 20 de dl
. L. sdo de classes
- de quantidade de liquido
- de quantidade de matéria
Conservagio
- de quantidade de liquido . .
qrant quc Classificagao .y
Entre - de quantidade de matéria . : Seriagao
. - interseccio de classes .
8a9anos | - desuperficie . _ - com palitos
. - inclusio de classes
- de comprimento
- de peso
Ent Conservagao Classificagao
ntre . . >
- de comprimento - intersecgdo de classes
10 a 12 anos . B
- de volume - inclusao de classes

Nota. Elaborado com base em MacDonell (2004, p. 12) e Sampaio (2014).

2.2 PROCEDIMENTO DA COLETA DE DADOS

A coleta de dados foi realizada por uma psicopedagoga durante os meses de julho
e agosto de 2023. Cada uma das 32 criancas participou de uma sessio individualizada para a
realizagio das avaliagoes. A avaliacdo do desenvolvimento cognitivo dos participantes da pes-
quisa foi realizada utilizando as provas piagetianas, em concordancia com os protocolos suge-
ridos por MacDonell (2004) e Sampaio (2014), de acordo com a idade cronolégica de cada
crianga, e teve duragio média de 40 minutos por participante. Esse método individualizado
permitiu uma avaliacdo mais precisa e personalizada, levando em conta as particularidades de
cada crianca.

O ambiente de avaliagio foi cuidadosamente preparado para ser tranquilo e livre
de distragoes, a fim de garantir que os participantes pudessem se concentrar plenamente nas
tarefas propostas. Materiais apropriados e familiares foram selecionados para tornar o espago
mais confortdvel.

As provas piagetianas foram introduzidas de maneira gradual, comegando por tarefas
simples e avangando para tarefas mais complexas, conforme sugere o protocolo. Todas as crian-
cas iniciaram pelas provas aplicadas para criangas de até 6 anos, na seguinte ordem: conservagio
de pequenos conjuntos discretos de elementos, conservagao de liquido, mudanca de critério
ou dicotomia e seriagio com palitos. A medida que as criangas obtinham éxito nas respostas,
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a psicopedagoga aplicava as provas destinadas a idades superiores. A avaliagdo era finalizada
quando as criangas nio avangavam nas respostas.

As instrugoes foram dadas de forma clara e direta, com adaptagoes feitas para atender
as necessidades comunicativas dos participantes. Em alguns casos, foi necessrio o uso de su-
porte visual para auxiliar a compreensio da tarefa. Durante a aplicagio das provas, a avaliadora
observava atentamente o comportamento e as respostas das criangas.

Cada resposta foi cuidadosamente registrada na ficha de avaliagdo, incluindo tanto
os acertos quanto os erros. Observagoes sobre o tempo de resposta e a necessidade de suporte
adicional também foram documentadas. Apenas trés criangas apresentaram resisténcia e, nesses
casos, as maes foram convidadas a acompanhar a avaliagao. Todos os materiais utilizados, espe-
cialmente para a avaliagio cognitiva, foram confeccionados em tamanho ampliado, proporcio-
nando a crianga objetos familiares e de ficil manipulagio.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados foram analisados por meio da abordagem qualitativa e interpretativa, utili-
zando a técnica do Método Clinico de Piaget (2005) e Delval (2002). Os achados resultam da
andlise das respostas dos escolares durante a aplicagio das provas piagetianas, considerando nao
apenas as respostas corretas ou incorretas, mas também as justificativas apresentadas, o tempo
de resposta, as estratégias utilizadas e eventuais dificuldades enfrentadas pelos participantes.

As respostas das criangas avaliadas foram classificadas em quatro niveis. Se a prova
nao era adequada para a idade cronoldgica do participante e nao foi aplicada, foi atribuida a
pontuacio (0); o numero (1) indica que a crianga ainda nio conserva ou nio possui nogio de
classificagio/seriagdao naquela prova; (2) mostra que estd em fase de transigdo; e (3) indica que
j& conserva ou possui no¢ao, ou seja, atingiu o nivel operatério naquela prova. Conforme as
criangas alcancavam respostas no nivel operatdrio em uma prova, avangavam para a proxima.

Cabe destacar que muitos participantes desta pesquisa tinham menos de 7 anos,
periodo que Piaget definiu como estdgio pré-operatério em sua teoria do desenvolvimento cog-
nitivo. Nesse estdgio, as criangas ainda estio desenvolvendo a capacidade de pensar logicamente
e no estdo plenamente aptas a realizar operagoes mentais complexas, como aquelas exigidas no
estagio operatério.

Nessa fase, o pensamento das criancas é mais intuitivo e egocéntrico, e elas tém di-
ficuldade em entender conceitos como conservacio, classificacio e seriacio. Essas habilidades
fazem parte de um processo natural de desenvolvimento que as levard gradualmente ao estdgio
operatério concreto, geralmente atingido por volta dos 7 anos (Piaget, 1976b).

A Tabela 1 apresenta os resultados das provas de conservagio, classificagio e seriagio
com palitos, aplicadas conforme a idade cronoldgica das criangas, seguindo as orientagoes de
MacDonell (2004) e Sampaio (2014). As provas iniciaram com testes que exigiam estruturas
cognitivas mais simples, progredindo até testes que demandavam raciocinio mais complexo.
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Tabela 1
Resultados dos testes de conservagdo, classificagio e seriacdo
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<

Nota. C - crianga; S - sexo; IC - idade cronolégica; PC - conservagio de pequenos conjuntos; Li - conservagao de
liquido; Ma - conservagio de massa; Su - conservacio de superficie; Co - conservagio de comprimento; Pe - conser-
vagio de peso; Vo - conservagio de volume. MC - Mudanga de Critério ou Dicotomia; I.C - Inclusio de Classes;
IN - Interseccao de Classes; SP - Seriagio com Palitos.
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A andlise dos resultados apresentados na Tabela 1 foi realizada a partir de exemplos
especificos das respostas obtidas nas provas aplicadas a todas as criangas, conforme o protocolo
descrito na metodologia. As respostas fornecidas pelos participantes, em conjunto com os da-
dos da tabela, servem como base para a discussao dos achados e para a andlise da evoluc¢io do
pensamento légico das criangas avaliadas.

Ao observar os resultados das provas de conservagao, é possivel identificar que a maioria
das criangas estava em estdgios de nao conservagio ou de transigio, focando em aspectos percep-
tivos, como forma, tamanho, volume ou quantidade, sem reconhecer a constancia da quantidade
ou do volume. Por exemplo, na prova de Conservagio de Pequenos Conjuntos, aplicada a todos
os participantes, seis criangas atingiram o nivel operatério (C3, C5, C6, C13, C24 e C29).

As respostas das criangas que jd compreendem a conservagio, como C3 (5 anos)
e C5 (10 anos), evidenciam esse entendimento. A C3 afirmou: “Sé espalhou”, enquanto a
C5 disse: “Tem a mesma quantidade porque eu contei, e vocé s6 separou os circulos, nio
colocou mais”. Ambas as respostas indicam que as criangas jd desenvolveram a nogao de con-
servagdo da quantidade, compreendendo que, apesar da mudanca na disposi¢ao dos circulos
(ficando mais espalhados ou separados), a quantidade de elementos permanece inalterada.
Isso demonstra que essas criangas tém uma compreensio mais avancada da conservagao,
reconhecendo que a quantidade dos objetos nio ¢é afetada por transformagoes superficiais ou
mudangas na organizagio perceptiva.

As respostas de C20, por sua vez, que estd no estdgio de transi¢o para o nivel ope-
ratdrio nesta prova, revelam que, embora ela esteja gradualmente comegando a entender con-
ceitos légicos da conservagdo, ainda nao consegue concluir a atividade de forma consistente.
Sua resposta “os dois tém igual” indica que a crianga compreende a conservagio quando os
circulos estao dispostos de maneira similar. No entanto, a resposta “eu tenho mais” mostra que,
ao perceber a mudanga na disposigao dos circulos, ela acredita que a quantidade de elementos
foi alterada, evidenciando que ainda nio entende que a mudanca na aparéncia ou na disposicio
dos objetos nio afeta a quantidade real.

Na prova de Classificagao de Mudanga de Critério ou Dicotomia, foi possivel obser-
var diferentes niveis de compreensio sobre a classificagdo. O objetivo dessa prova piagetiana
¢ avaliar a capacidade das criangas de organizar objetos ou figuras de acordo com diferentes
critérios, como cor, forma ou tamanho, e em reconhecer que um critério pode ser substituido
por outro para reclassificar os itens.

Na andlise dos resultados, oito criangas demonstraram ter no¢ao de classificagao (C5,
C7, C13, C14, C23, C25, C27 e C29), cinco estavam no estdgio de transi¢ao (C3, C6, C9,
C10 e C20) e 21 nao apresentaram entendimento das modificagoes solicitadas pela avaliadora
ou ndo conseguiram justificar suas respostas. A C10, que estd no nivel intermedidrio, separa
as figuras inicialmente com base na cor, organizando-as em dois montes identificados como
“azul” e “vermelho”, mostrando uma capacidade bdsica de classificacio utilizando um critério.
Quando a avaliadora pede para mudar o critério, a crianca escolhe a forma “circulo” e “qua-
drado”, mas ainda mantém a distingao por cor, sugerindo que estd na fase de transigao para o
pensamento operatério nessa prova.
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J4 a crianga C5, que demonstrou uma no¢io mais avangada de classificagao, con-
seguiu organizar as figuras identificando e classificando-as com base em multiplos critérios:
forma (quadrado e circulo), tamanho (grande e pequeno) e cor (vermelho e azul). Ela afirmou:
“quadrado grande vermelho, quadrado pequeno vermelho, circulo grande vermelho e circulo
pequeno vermelho e esses sdo todos azul”. Essa resposta indica que a C5 j4 é capaz de perceber
diferentes caracteristicas das figuras e usé-las de forma légica e coerente para organizi-las, refle-
tindo uma compreensio maior do processo de classificagio.

J4 a prova piagetiana de seriagdo com palitos tem como objetivo avaliar a capacidade
da crianga de ordenar objetos ou elementos de acordo com uma caracteristica especifica, como
tamanho, de forma légica e sequencial. Na aplicagio dessa prova, apenas uma crianca, a C13
(8 anos), conseguiu desempenhar a tarefa com éxito, realizando a seriagiao com facilidade. Isso
indica que ela jd alcangou um estdgio mais avancado de desenvolvimento cognitivo, no qual ¢
capaz de ordenar os palitos de forma légica e sequencial. No entanto, cinco criangas estavam
no estégio de transigao (C16, C20, C24, C30 e C31), realizando comparagées por tamanhos
(dois a dois), ou seja, uma seriagdo intuitiva, caracteristica do pensamento intuitivo articulado.
Essas criancas ainda ndo conseguem estabelecer uma ordem completa e sequencial dos palitos,
mas comegam a perceber as diferencas de tamanho entre eles de forma mais simples e direta,
sem uma légica sistemdtica de organizagio.

Esses resultados indicam que a maioria das criangas ainda estd em processo de desen-
volvimento dessa habilidade, com algumas apresentando um raciocinio mais intuitivo e outras
ja conseguindo aplicar um pensamento mais estruturado para ordenar os objetos.

A andlise dos resultados de todas as provas piagetianas revelou que uma crianca foi
classificada no estdgio de desenvolvimento sensério-motor, o que corresponde a um nivel cog-
nitivo tipico de criangas de 1 a 2 anos. A maioria das criangas, por sua vez, foi identificada no
estdgio de desenvolvimento pré-operatério, o que indica um nivel cognitivo compativel com
a faixa etdria de aproximadamente 2 a 7 anos, conforme as classificagoes propostas por Piaget.
Esses resultados estio detalhadamente apresentados na Tabela 2, que ilustra a distribuicao das
criangas pelos diferentes estdgios de desenvolvimento cognitivo.

Tabela 2

Resultados da avaliacio do desenvolvimento cognitivo

Estagl(') de Subnivel Idade c?gnltlva Frequéncia (n)  Percentual (%)
desenvolvimento aproximada
Sensério Motor - 1 a2 anos 1 3,1
Pré-Operatdrio Simbélico 2 a4 anos 18 56,3
Pré-Operatério Intuitivo Global 4 a 6 anos 4 12,6
Pré-Operatério Intuitivo Articulado 6 a7 anos 9 28,2
Operatério Concreto - 7 all anos 0 0,0
Operatério Formal - Acima de 12 anos 0 0,0
Total - - 32 100,0

Fonte: Dados da pesquisa (n = 32).
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Na teoria piagetiana, o periodo sensério-motor inicia-se no nascimento e vai até a
aquisicao da linguagem. Em linhas gerais, esse estdgio decorre da esfera da motricidade e an-
tecede a linguagem. A crianga permanece nele desde o nascimento até aproximadamente dois
anos e meio. Essa fase comega com movimentos bdsicos de sensagao e percepgio (como sucgio
e piscar os olhos), que vao se organizando em a¢des mais complexas, nas quais a crianga con-
segue resolver problemas de ordem simbélica e motora (como caminhar, brincar de esconde,
agarrar e manipular objetos).

Nessa fase, o bebé descobre o mundo por meio dos sentidos e das suas agoes (movendo-
-se e explorando o ambiente ao redor). Durante o periodo sensério-motor, vérias habilidades cog-
nitivas se formam, entre elas: a nogao de permanéncia do objeto, o reconhecimento de si mesmo
(quando a crianga comega a entender que as outras pessoas sdo diferentes dela), a imitacdo diferida
e o brincar simbdlico. Essas capacidades estdo ligadas ao desenvolvimento da fungio simbdlica
geral, que ¢ a habilidade de criar representagoes mentais do mundo (Piaget, 1971b).

O periodo pré-operatério, descrito por Piaget (1971b), é uma fase em que ocorre a
transicao das agoes sensdrio-motoras para operagoes mentais mais complexas. A crianga comega
a distinguir o significante (como imagens, palavras ou simbolos) do que é simbolizado, ou seja,
o objeto que nio estd presente. Além do desenvolvimento da linguagem, esse estdgio é marcado
pela inser¢ao no mundo das regras e normas sociais, quando a crianga comeca a compreender
conceitos de certo e errado, estabelecendo as bases para o raciocinio moral e social.

No estdgio pré-operatério, existem trés subniveis distintos. Um deles ¢ o simbélico,
no qual 19 criancas desta pesquisa foram classificadas. Esse subnivel reflete um desenvolvimen-
to cognitivo tipico de criangas com idade cognitiva aproximada entre 2 e 4 anos. A maioria das
criancas avaliadas apresentou habilidades correspondentes a essa faixa etdria, indicando que seu
progresso mental estd alinhado as caracteristicas desse estdgio.

A aquisi¢do da linguagem ¢ a principal conquista dessa fase, em que a crianga comega
a atuar no subnivel simbdlico. Gradualmente, ela desenvolve a capacidade de substituir objetos
reais por representagdes. Por exemplo, uma caixa de papelio pode ser imaginada como uma
casa, e uma caixa de fésforos pode ser transformada em um avido, evidenciando sua habilidade
de utilizar simbolos para representar o mundo ao seu redor (Piaget, 1976b).

Além disso, nesse periodo, a crianca comega a utilizar nao apenas objetos, mas tam-
bém palavras, gestos e imagens para representar ideias e situagdes. Isso expande significativa-
mente sua capacidade de comunicagio e interagao social. A brincadeira simbdlica é um exem-
plo claro desse desenvolvimento, em que a crianga cria cendrios ficticios e personagens a partir
de objetos simples, demonstrando como passa a dominar o uso de simbolos para estruturar seu
pensamento e suas interagoes com o mundo.

O subnivel intuitivo global corresponde a uma idade cognitiva aproximada entre 4 ¢
6 anos e, de acordo com os resultados do estudo, quatro criancas foram classificadas nesse estd-
gio. Nessa fase, a fala tende a ser egocéntrica e o raciocinio segue uma légica propria, baseada
em percepgoes e experiéncias imediatas. O pensamento é predominantemente intuitivo, o que
significa que a crianga toma decisoes e forma opinides com base em impressoes instantineas,
sem recorrer a um raciocinio 16gico estruturado. Além disso, ainda nao compreende conceitos
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de conservacio, como o fato de que a quantidade de um objeto permanece inalterada mesmo
¢ q q jeto p
que sua aparéncia externa se modifique (Piaget, 1976b).

Outra caracteristica importante desse periodo é o uso frequente da imitagio e do
“faz de conta”. A crianca cria cendrios imagindrios e interpreta diferentes papéis, o que nio s6
demonstra sua crescente capacidade simbdlica, mas também a ajuda a entender o mundo social
a sua volta. Por meio dessas brincadeiras, explora emogées, relacionamentos e situagoes cotidia-
nas, usando a imaginagio como ferramenta de aprendizagem (Goulart, 2005).

Ademais, o animismo ¢ uma caracteristica notdvel desse periodo. A crianga tende a
atribuir vida e inten¢oes a objetos inanimados, como se eles tivessem sentimentos e vontades
préprias. Por exemplo, pode acreditar que um brinquedo estd “triste” ou que uma pedra “se ma-
chucou” ao cair. Esse tipo de pensamento reflete 0 modo como a crianga ainda estd desenvol-
vendo a capacidade de distinguir entre o mundo fisico e o mundo psicolégico (Piaget, 2005).

Nessa fase, o egocentrismo também faz com que a crianca tenha dificuldade em ver
as coisas do ponto de vista dos outros, acreditando que todos percebem o mundo da mesma
maneira que ela. Isso, porém, é uma etapa natural do desenvolvimento e se transforma & medi-
da que a crianga avanga para o estdgio operatdrio, no qual a légica, a conservagao e a perspectiva
dos outros comegam a fazer parte de seu repertério cognitivo (Piaget, 1967).

O subnivel intuitivo articulado sugere uma idade cognitiva aproximada entre 6 ¢
7 anos. Nesta pesquisa, nove criancas foram classificadas nesse subnivel de desenvolvimento.
Nesse estdgio, a crianca comega a demonstrar um avango significativo em seu desenvolvimento
cognitivo. Ela jd ¢ capaz de descentralizar o pensamento, ou seja, considerar multiplos aspectos
de uma situagio, superando o pensamento centrado em um tnico ponto de vista, caracteristico
das fases anteriores. Esse processo permite a crianga pensar de forma mais flexivel e complexa,
ampliando sua capacidade de resolver problemas de maneira mais eficiente (Piaget, 1967).

As interagoes sociais também desempenham um papel importante nessa fase, pois,
por meio do contato com outras pessoas — seja em brincadeiras em grupo, didlogos ou novas
experiéncias sociais —, a crianga comeca a expandir suas estruturas 16gicas. Esses momentos de
interagio proporcionam oportunidades para que ela troque ideias, observe diferentes perspecti-
vas e aprenda com os outros, o que contribui para o desenvolvimento de habilidades cognitivas
mais elaboradas.

Além disso, a crianga j4 mostra sinais de preparagdo para a ldgica mais estruturada
do estdgio operatério concreto. Ela comega a organizar informagées de forma mais coerente,
demonstrando maior entendimento sobre relagées de causa e efeito, classificacio e seriagio. Por
exemplo, pode ser capaz de organizar objetos em sequéncias légicas, como ordenar blocos do
menor ao maior, ou entender que uma pessoa pode estar certa ou errada sem que isso esteja
ligado diretamente ao que ela mesma pensa (Pieczarka, 2017).

Na anilise dos resultados, também ¢é possivel observar que nio houve criangas classi-
ficadas no estdgio operatério concreto (aproximadamente dos 7 aos 11 anos). Conforme Piaget
(1971a), nessa fase as criancas comegam a desenvolver a habilidade de pensar de maneira mais
légica, desde que lidem com objetos concretos ou imagens que os representem. Esse estdgio é
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visto como um ponto-chave de mudanga no desenvolvimento cognitivo, pois marca o surgi-
mento do pensamento légico e operacional.

Durante esse periodo, as criangas conseguem realizar operagoes mentais que envol-
vem conceitos como conservacao, reversibilidade e classificacio, mas ainda necessitam de refe-
réncias tangiveis para aplicar esses conceitos de forma eficaz. Por exemplo, para entender que
a quantidade de liquido permanece a mesma, mesmo quando transferida para um recipiente
de formato diferente, precisam observar a transferéncia do liquido. Esse estdgio representa um
avanco significativo em relagao ao pensamento intuitivo e egocéntrico dos estdgios anteriores,
permitindo que a crianga aplique a légica de forma mais estruturada e coerente. E nesse ponto
que o pensamento abstrato comega a emergir, preparando o caminho para o estdgio operatorio
formal (acima de 12 anos).

A concepgao piagetiana de desenvolvimento cognitivo postula que o conhecimento
humano ¢ essencialmente dinimico, ou seja, conhecer implica interagir com os objetos e a
realidade, criando sistemas de transformagio que possam ser aplicados a eles ou com eles. O
problema mais abrangente de todo o desenvolvimento epistemolégico estd na determinagio
do papel da experiéncia e das estruturas operacionais individuais no desenvolvimento do co-
nhecimento, bem como na andlise dos mecanismos pelos quais ele é adquirido antes de sua
formalizacio (Zipitria, 2018).

Resultados semelhantes foram encontrados por Schipper (2015), que aplicou as pro-
vas operatdrias em 27 individuos com deficiéncia intelectual. O estudo revelou que 97% dos
participantes foram classificados no estdgio pré-operatério, situados em uma fase de transigao
entre o periodo simbdlico e o operatério concreto. Nesse estdgio, as criancas ainda sao influen-
ciadas pela percep¢ao imediata das mudangas ao seu redor, jd que seu pensamento ¢ predomi-
nantemente intuitivo. Isso ocorre porque suas estruturas mentais operatérias ainda estao em
processo de desenvolvimento.

Durante o estdgio pré-operatdrio, ocorrem importantes avangos no desenvolvimento
cognitivo infantil. Mantoan (1991) ressalta que “¢ no periodo pré-légico que, gragas a uma
crescente estrutura¢do do conhecimento da natureza e do mundo que envolve o sujeito, este
pode perceber certas regularidades do real fisico e aplicar essa capacidade no sentido de organi-
z4-10” (p. 191). O desenvolvimento infantil ¢ continuo e progressivo, e as experiéncias em uma
fase formam a base para a transi¢io a fase seguinte. A passagem de um estdgio para outro repre-
senta uma mudanca qualitativa no pensamento — uma diferenca na maneira como as criancas
pensam, e ndo na quantidade de conhecimento que possuem (Wardani, 2022).

Para Mazetto (2015), no caso de criangas com TEA, essa transi¢ao entre estdgios
cognitivos pode ser ainda mais lenta, devido as particularidades do desenvolvimento cognitivo
caracteristico do transtorno, como, por exemplo, um equilibrio atipico nos processos de assi-
milagio e acomodagdo. O processo de assimilagio envolve a incorporagao de novas estruturas
cognitivas aos esquemas jd existentes do sujeito. Segundo Piaget (1976b), ¢ definido como a
“incorpora¢io de um elemento exterior (objeto, acontecimento etc.) em um esquema sensério-
-motor ou conceitual do sujeito” (p. 13).
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A assimila¢io permite que o sujeito reconhega o que jd faz parte de seu repertdrio
cognitivo, ou seja, o que é familiar, visando integrar novos conhecimentos. “Este mecanismo
permite uma primeira compreensao da realidade, que pode, contudo, ser deformada, depen-
dendo dos esquemas prdticos e conceituais que o sujeito possui” (Stoltz, 2011, p. 18-19).
Entretanto, o fortalecimento do conhecimento nio ocorre apenas por meio da assimila¢io.
Apés assimilar uma nova informagio, ¢ necessirio ajustar as estruturas cognitivas a partir da
interagio com o objeto. Esse processo de ampliacio das estruturas, que Piaget (1968) deno-
mina acomodacio, resulta do “ajustamento as novas circunstincias de esquemas anteriores ji
constituidos” (p. 278).

Em resumo, a assimilagio e a acomodagio sio processos interdependentes que per-
mitem ao individuo expandir seu conhecimento: a assimila¢io integra novas informagées aos
esquemas existentes, enquanto a acomodagio ajusta esses esquemas para incorporar novas ex-
periéncias, facilitando, assim, o desenvolvimento cognitivo. Segundo Vivant et al. (2022),
criangas autistas aprendem, em sua maioria, por meio da repeti¢io e da prética. No entanto,
a novidade nao provoca nelas o mesmo nivel de curiosidade e exploragio que se observa em
criangas com desenvolvimento tipico. Elas costumam se concentrar em esquemas ji estabele-
cidos, integrando novas informagoes a esses esquemas. Em contraste, criancas tipicas dedicam
mais tempo a habilidades que acabaram de adquirir, o que lhes proporciona maior satisfagio.

Baseando-se na teoria piagetiana de que as habilidades cognitivas se desenvolvem de
forma sequencial, a aplicagio de provas operatérias pode auxiliar os professores a determina-
rem o nivel cognitivo de seus alunos, assim como a identificarem possiveis atrasos em relacio
a idade cronolégica. Conforme aponta Sampaio (2014, p. 41), “uma crianga com dificuldades
de aprendizagem pode ter uma idade cognitiva diferente da idade cronolégica”. Portanto, ¢
desafiador para uma crianca que apresenta defasagem cognitiva assimilar contetidos que estio
além de sua capacidade.

4 CONCLUSOES

A pesquisa apresentou resultados do desenvolvimento cognitivo em criangas com
TEA com base na perspectiva piagetiana. Com a aplicagdo de provas operatérias, foi possivel
identificar que a maioria das criancas avaliadas se encontra no estdgio pré-operatério, corres-
pondente as idades cronoldgicas aproximadas entre 2 e 7 anos.

A investigagio demonstrou que os testes piagetianos sdo aplicdveis 4 populacio de
criancas com TEA. Mesmo que essas criangas sigam um ritmo de desenvolvimento diferen-
te, com particularidades em 4reas especificas, a sequéncia de desenvolvimento parece seguir a
mesma légica proposta por Piaget para criangas com desenvolvimento tipico. Tal constatagio
reforca o que jd havia sido apontado por Inhelder (1969) e Mantoan (1991) em suas pesquisas
com criangas com deficiéncia intelectual. Os principios das provas operatérias mostraram-se
eficazes para avaliar habilidades como conservagio, classificagdo e seriagdo, mesmo em contex-
tos de desenvolvimento atipico.

E importante ressaltar que a utilizagio das provas operatérias como método de ava-
liagao do desenvolvimento cognitivo neste estudo nio é considerada uma solugio tGnica ou
absoluta, mas sim uma ferramenta pedagdgica possivel de ser utilizada no ambiente escolar.
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Nesse sentido, as provas piagetianas constituem recursos relevantes para auxiliar os professores
na compreensio e no enfrentamento dos desafios associados ao desenvolvimento de criancas
autistas dentro do contexto escolar.

A natureza multifatorial do transtorno, que abrange dificuldades em diversas dreas,
como comunicagdo, socializagio e comportamento, exige que as avaliagdes cognitivas sejam
complementadas por outras estratégias de intervengio pedagdgica e terapéutica. Essas avaliagoes
permitem um olhar detalhado sobre as habilidades ja adquiridas e aquelas que ainda estio em
desenvolvimento, proporcionando uma compreensio mais ampla do potencial de cada crianga.
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