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Resumo

Esta pesquisa do tipo descritiva objetivou identificar na matriz curricular de cursos de educacao fisica
a distribuicao da carga horaria por area do conhecimento, com vistas ao entendimento de como a for-
macao se caracteriza no Parana, especialmente quanto a existéncia de caracteristicas proprias para os
cursos de licenciatura e bacharelado. Para tanto, analisamos 28 projetos pedagogicos por meio de analise
documental, na qual categorizamos as disciplinas presentes na matriz curricular por areas/dimensées do
conhecimento (formacao especifica e ampliada) propostas pela Resolucdo CNE/CES n.7/2004. Mediante
os resultados encontrados, observamos que a formacao especifica agrega uma maior carga horaria e um
maior quantitativo de disciplinas, tendo como principal representante a dimensao cultural do movimento
humano, que apresentou a maior carga horaria tanto para os cursos de licenciatura como para os de
bacharelado, o que condiz com os preceitos para a formacéao inicial em educacao fisica, visto que abarca
os conhecimentos identificadores que possuem tradicdo historica da area. ldentificamos também que os
cursos possuem uma identidade propria relativa que os caracterizam como licenciatura e bacharelado,
posto que a dimensao didatico-pedagogica tem maior destaque na formacao de licenciados e a técnico-
instrumental na de bacharéis. As dimensdes pertencentes a formacdo ampliada receberam o mesmo
grau de importancia para ambas as formacdes. Contudo, alertamos para a necessidade de realizacdo de
outras pesquisas que possam subsidiar novas discussdes e intervencdes para a area, sobretudo porque
a reformulacdo curricular que determinou a separacdo em licenciatura e bacharelado € muito recente.

Patavras-cHave: Curriculo; Formacdo; Ensino; Intervencéo.

Introducao

Na dltima década, a formacio inicial em educa-
¢ao fisica tem passado por um processo de constan-
tes transformacoes, em virtude do estabelecimento
de novas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs)
que consigna uma diferente configuragao para a drea
mediante reestruturagao curricular, orientadas pelas
Resolucoes CNE/CP n. 1 e 2/2002 (licenciatura)'?
e CNE/CES n. 7/2004 (bacharelado)?.

Tendo como base as DCNs (Resolugdes CNE/
CP n.1 e 2/2002)"2, os curriculos dos cursos de
licenciatura precisam levar em consideragio a for-
magao especifica relacionada as diferentes etapas da
educac¢io bdsica, e ainda requerem a sua inser¢io
no debate contemporineo mais amplo, envolven-
do questoes culturais, sociais e econdmicas, como
conhecimentos sobre o desenvolvimento humano

e a propria docéncia. Nessa dire¢ao, GIMENO Sa-
CRISTAN® aponta que, 20 mesmo tempo em que se
busca atender aos aspectos legais, também se faz
importante pensar em uma abordagem curricular
comprometida com a emancipagio humana e que
nao se distancie da realidade na qual estd inserida.

Autores como APPLE’ ¢ GIMENO SACRISTANY,
expdem uma visdo critica acerca da sua constitui¢ao
nos contextos em que sao consolidados, sendo mister
a compreensio das relagdes estabelecidas e das suas
formas de institucionalizagio, com vistas a superar a
concepgao puramente burocrdtica e racional de orde-
namento do ensino. Destarte ¢ imprescindivel reco-
nhecer o curriculo como um objeto social e histérico
inserido num processo em constante transformagio e
que, portanto, carece acompanhar a dindmica social.
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Marcon et al.” acrescentam que, também na
educacio fisica, muitos estudos evidenciam “a
necessidade de levar os estudantes-professores a
conhecerem e a se depararem, desde cedo na sua
formacio inicial, com dilemas e situagbes-problema
inerentes a intervengao docente e profissional dos
professores” (p.498).

Para tanto, a Resolu¢io CNE/CP n.2/2002*
institui 2800 horas como carga hordria minima dos
cursos de Formagio de Professores da Educagio Bési-
ca, incluindo, neste caso, o curso de licenciatura em
educagio fisica, abarcando nesse tempo de integra-
lizagao a articulagdo teoria-prdtica que deve se fazer
presente no projeto pedagégico. Esta resolu¢ao ainda
determina que o curso de licenciatura precisa destinar
400 horas de pratica como componente curricular
(vivenciadas ao longo de todo o curso), 400 horas
de estdgio curricular supervisionado (vivenciado a
partir do inicio da segunda metade do curso), 1800
horas para os contetidos curriculares e 200 horas para
outras atividades académico-cientifico-culturais®.

J4 os curriculos dos cursos de bacharelado em edu-
cagio fisica sio orientados pela Resolu¢ao CNE/CES
n.7/2004° que traz orientagoes de como os curriculos
devem ser construidos. Informa que estes necessitam
atender as demandas da formagao ampliada e espe-
cifica, sendo que a primeira abrange as dimensoes
do conhecimento no tocante a relagio ser humano-
sociedade, bioldgica do corpo humano e produgio do
conhecimento cientifico e tecnoldgico, objetivando
possibilitar uma formagao cultural abrangente que
contribua para a futura atuagio profissional, manten-
do um didlogo com as demais 4reas do conhecimento.
A segunda trata dos conhecimentos identificadores
da drea da educagao fisica, e contempla e articula as
dimensoes cultural do movimento humano, técnico-
instrumental e did4tico-pedagdgica, buscando quali-
ficar e habilitar o profissional de educagio fisica em
func¢ao dos campos de intervencao®.

Buscando garantir a efetivagio dessas dimensoes,
em relagio & carga hordria minima do curso de
bacharelado em educacio fisica, a Resoluc¢io CNE/
CES n.4/2009® estabelece 3200 horas, em que os
estdgios e as atividades complementares ndo poderao
exceder 20% da carga hordria total do curso, e junto
com a pratica como componente curricular, deverao
assegurar a indissociabilidade entre teoria e prética.

OLiveIra’ destaca que esta nova configuragio da
drea poderd possibilitar “uma maior satisfagao aos
anseios dos futuros participantes dos cursos, pois
desde o inicio estardo mais préximos das estruturas
de intervengao que escolheram” (p.28), tanto no que
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se refere A licenciatura como ao bacharelado. Isso
porque, de acordo com FREIRE e VERENGER' “na
estrutura até entdo existente, o cumprimento das ho-
ras obrigatérias de estdgio predominavam no tltimo
ano do curso e a supervisio dessas horas acontecia em
disciplina especialmente criada para esse fim” (p.116).

Em contrapartida, MARTINS ¢ BRANDALISE'! ressal-
tam que na visao dos académicos o estdgio curricular
supervisionado quando mal orientado/supervisionado
nao contribui com a aproximagio do futuro campo
profissional. Em outra pesquisa realizada no Estado
de Sao Paulo por Srva et al.'” é possivel observar que,
de fato o estdgio curricular nao tem acontecido com
a devida supervisao. Acrescentam que as condi¢oes de
trabalho do professor orientador nio favorecem o de-
senvolvimento dos aspectos pedagdgicos, pois o papel
deste tem sido muito mais burocrético e fiscalizador.

A partir das mudangas nas Diretrizes Curriculares
para a formagao na drea da educagao fisica, os cursos
de licenciatura e bacharelado devem ser estruturados
de forma que representem campos de atuagio distintos
e, portanto, formagdes com caracteristicas proprias.

Essa caracterizacio de acordo com HUNGER et
al.!? estd diretamente relacionada com as novas
exigéncias acerca do perfil profissional esperado
pela sociedade. Mesmo considerando esta realidade,
ANDERAOS' aponta que, no processo formativo, ¢
imperativo ponderar que “o mercado nio pode ser
o balizador supremo da educa¢io, mas deve ser an-
tecipado e visualizado como um dos componentes
do panorama necessirio que se tenha, quando se
pensa a formacdo em nivel superior” (p.92).

Nesse sentido, as disciplinas presentes nas ma-
trizes curriculares dos projetos pedagdgicos, tém a
incumbéncia de diferenciar e caracterizar os cursos
de licenciatura e bacharelado, nao somente pela no-
menclatura instituida, mas pelos objetivos, ementas,
referenciais, discussoes estabelecidas em sala de aula
e carga hordria de acordo com as dreas de conhe-
cimento. Mediante os pressupostos apresentados,
elegemos as seguintes questoes norteadoras: como
foram organizados os curriculos dos cursos de licen-
ciatura e bacharelado em educacio fisica no Estado
do Parand, no que diz respeito a distribui¢ao da carga
hordria e drea do conhecimento, apds a promulgagao
das Resolugoes CNE/CP n.1' e 2/2002? e CNE/CES
n.7/2004%? Atualmente, os cursos de licenciatura e
bacharelado em educacio fisica do Estado do Parand
apresentam formagdes com caracteristicas proprias?

Para responder a tais questionamentos, esta pesquisa
teve por objetivo identificar na matriz curricular de
cursos de educagcio fisica a distribuicio da carga hordria



por drea do conhecimento, com vistas a0 entendimento
de como a formagio se caracteriza no Parand,
especialmente quanto a existéncia de caracteristicas
proprias para os cursos de licenciatura e bacharelado.
Procurando atender ao objetivo proposto, o
presente texto foi estruturado em trés partes. Ini-
cialmente, apresentamos a metodologia selecionada
para o desenvolvimento do estudo, na sequéncia
discutimos os dados encontrados. Por fim, trazemos
algumas consideracoes acerca das ideias tratadas.
Espera-se que essa pesquisa venha contribuir para
a visualizagao de possiveis repercussoes da imple-
mentacio das novas Diretrizes Curriculares Nacio-
nais (DCNGs), fundamentalmente para verificar se hd

Método

A presente pesquisa caracteriza-se como do tipo
descritiva, por ter como objetivo a descrigao das
caracteristicas de fatos ou fendmenos®. Para res-
ponder ao objetivo do estudo, contabilizamos, por
meio da listagem disponibilizada pelo Ministério da
Educagio e Cultura'® no ano de 2014 (http://emec.
mec.gov.br/) que atualmente o Parand possui 43
IES que oferecem cursos de formagiao em educagio
fisica presencial e & distincia, sendo o terceiro Estado
mais representativo do pais na oferta de cursos de
educacio fisica (7,4%), estando atrds somente de
Sao Paulo (27,7%) e Minas Gerais (13%).

Em seguida, selecionamos as IES participantes a par-
tir do seguinte critério: oferecer os cursos de licenciatura
e bacharelado em educagio fisica conforme previsto
nas Resolucoes CNE/CP n.1! e 2/2002? e CNE/CES
n.7/2004%. Posteriormente, entramos em contato com
os coordenadores do curso de educacio fisica dessas
instituigoes para convidd-los a participar da pesquisa
e para obter a autoriza¢do para a realizagio da mesma.

Inicialmente, atendendo ao critério de selecio, a
amostra constituiu-se por seis IES publicas e 24 pri-
vadas, totalizando 30 Instituigoes de Ensino Superior
que possuem o curso de licenciatura e bacharelado
em educacio fisica. Dessas 30 IES, 20 aceitaram
participar da pesquisa, mas devido a liberdade de
desisténcia expressa no termo de consentimento livre
e esclarecido assinado pelos participantes, a amostra
reduziu-se para 14 institui¢oes (seis puablicas e oito
privadas) por nao disponibilizarem a documentagao
requerida para andlise. As instituigoes participantes
do estudo apresentaram boa avaliagio, com notas
acima de 3 no “ranking” do Indice Geral de Cursos.
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existéncia de caracteristicas proprias para os cursos
de licenciatura e bacharelado da drea. Isto porque,
com as novas DCNs, percebe-se o estabelecimento
do fim da antiga licenciatura ampliada (formagio
para campo escolar e nio escolar), e de uma nova
configurago para a formacio da drea, o que justifica
que estudos sejam realizados para identificar se as
mudangas foram positivas e consolidadas.
Entretanto, vale informar que nao adentraremos no
campo da discussao sobre questoes de ordem politico-
académica relacionadas ao processo de divisao dos cur-
sos na drea da educagao fisica, permeado pela influéncia
do processo de regulamentagao da profissao, dentre
outras, posto que nio ¢ objeto do estudo em questao.

A composigio da fonte de dados compreendeu os
projetos pedagdgicos (PP) dos cursos de licenciatura
e bacharelado em educagio fisica das IES do Estado
do Parand, num total de 28 PPs. A opgao por esses
projetos, como fonte de dados, decorreu do enten-
dimento de que os mesmos seriam expressivos para
a caracterizagio dos cursos de formacio inicial e
permitiria uma visao geral de como a educagio fisica
no ensino superior encontra-se estruturada apds a
reformulagio curricular.

Para o tratamento dos dados encontrados nos
projetos pedagdgicos recorremos a andlise documen-
tal que, segundo GILY, trata-se de uma pesquisa que
se desenvolve com base em materiais que ainda nao
receberam um tratamento analitico, sendo diversi-
ficadas e dispersas.

Também ¢é importante evidenciar que o projeto
pedagégico foi analisado dentro de suas peculiarida-
des, de acordo com as premissas da licenciatura e do
bacharelado. Para tanto, fizemos um levantamento
das disciplinas que compdem os dois curriculos, as
quais foram categorizadas, pelas autoras, de acordo
com as 4reas de conhecimento.

Como 4reas de conhecimento, utilizamos a
proposta de dimensdes do conhecimento presentes
na Resolu¢ao CNE/CES n.7/2004%: ser humano-
sociedade, bioldgica do corpo humano, produgao
do conhecimento cientifico e tecnolégico, cultural
do movimento humano, técnico-instrumental e
diddtico-pedagdgica. Ressaltamos que, mesmo
expressas na Resolugao CNE/CP n.1/2002',
especifica da licenciatura, orientagdes para a
organizacdo curricular, optamos por categorizar
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as disciplinas de acordo com as dimensdes do
conhecimento proposto pela Resolugaio CNE/CES
n. 7/2004°, para assim termos um padrio tnico de
comparagio e entre as duas formagoes. Isso também
contribuiu para visualizarmos um quadro geral da
constituicdo da matriz curricular das instituicoes,
permitindo identificar a existéncia de concentragao
de disciplinas em alguma dimensio em detrimento
de outras.

Resultados e discussao

As anilises realizadas foram feitas a partir das
Resolugoes CNE/CP n.1! e 2/2002% ¢ CNE/CES
n.7/2004° que estabelecem as novas diretrizes curricu-
lares para a rea, indicando que os curriculos precisam
apresentar formagdes especificas para a licenciatura
e bacharelado, oferecendo subsidios suficientes para
uma atuagio adequada nos diferentes campos de
intervengio, seja ele escolar ou nao-escolar.

Vale informar que, nesta pesquisa nao adentrare-
mos no campo de discussao sobre a legalidade que
rege a drea da educagao fisica, a qual estabelece o fim
da antiga licenciatura ampliada, visto que o intuito
¢ verificar como a formagao se encontra organizada
ap6s a sangio das resolugdes que orientam as novas
diretrizes.

Optamos por fazer uma andlise da organizagio
curricular a partir do proposto pela Resolugao CNE/
CES n.7/2004°, em que traz que a constitui¢io de um
curriculo necessita atender as dimensées da formagio
ampliada (relagao ser humano-sociedade, biolégica do
corpo humano e produ¢io do conhecimento) e da
formagio especifica (cultural do movimento humano,
técnico-instrumentais e diddtico-pedagdgicas). Faz-se
pertinente ressaltar que essa Resolu¢ao® estabelece as
dimensées do conhecimento como orientagio paraa
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Para fazer essa distribuigao recorremos ao projeto
pedagdgico, especialmente & matriz curricular e as
ementas para confirmagio dos contetidos a serem
tratados na disciplina. Contudo, a apresentagio
dessa listagem nao serd apresentada nesse texto,
devido a extensio do arquivo.

Salientamos que essa pesquisa foi aprovada pelo
Comité Permanente de Etica em Pesquisa envolvendo

Seres Humanos (CONEP) sob Parecer n. 247/2010.

organizacao dos curriculos, no entanto, nio traz uma
indicagdo de percentual por drea para essa distribui¢ao.
Para tanto, realizamos um levantamento das
disciplinas encontradas na matriz curricular dos
projetos pedagégicos das IES participantes da
pesquisa, as quais foram distribuidas por dimensao
do conhecimento. Recorremos as ementas para ter
maior confiabilidade nessa designacio. Devido a
extensdo do arquivo, o quadro geral das disciplinas
listadas foi sintetizado, e apresentamos apenas a car-
ga hordria total do curso e de cada drea do curriculo.
Seguem resultados do mapeamento realizado
no tocante a organizacio curricular de 14 IES que
oferecem os cursos de licenciatura e bacharelado em
educacio fisica no Estado do Parand, com a média
da carga hordria total e de cada dimensao do conhe-
cimento, bem como o percentual de cada uma delas.
Vale destacar que as institui¢des puablicas e pri-
vadas nao apresentaram diferencas significativas na
composicio curricular quando comparadas e que
devido a este fato optamos por acoplar os resultados
em quadros Unicos, pois nao haveria alteraciao da
média pela semelhanga apresentada.
A FIGURA 1 segue com o comparativo entre os
cursos de licenciatura e bacharelado.
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TABELA 1 - Média da distribuicao da carga horaria e percentual dos cursos de licenciatura em educacao fisica
de acordo com as dimensdes do conhecimento.

LICENCIATURA
Formagao ampliada
Dimensio do conhecimento Carga hordria h/a % da dimensao
Rela¢io ser humano-sociedade 301 9,7
Bioldgica do corpo humano 396 12,8
Produgio do conhecimento cientifico e tecnoldgico 209 6,7
Subtotal 906 29,2
Formagao especifica
Dimensao do conhecimento Carga hordria h/a % da dimensao
Culturais do movimento humano 727 23,4
Técnico-instrumental 606 19,5
Diddtico-pedagégico 660 21,3
Subtotal 1993 64,2
Atividades académicas complementares 203 6,5
Total 3102 100

TABELA 2 - Média da distribuicao da carga horaria e percentual dos cursos de bacharelado em educagao fisica
de acordo com as dimensoes do conhecimento.

LICENCIATURA
Formagao ampliada
Dimensao do conhecimento Carga hordria h/a % da dimensao
Relagao ser humano-sociedade 305 9
Bioldgica do corpo humano 536 16
Produgao do conhecimento cientifico e tecnoldgico 212 6
Subtotal 1053 31
Formagio especifica
Dimensao do conhecimento Carga hordria h/a % da dimensao
Culturais do movimento humano 890 26
Técnico-instrumental 794 24
Diddtico-pedagdgico 436 13
Subtotal 2120 63
Atividades académicas complementares 205 6
Total 3378 100
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FIGURA 1 - Percentual de distribuicdo da carga horaria das disciplinas dos cursos de licenciatura e bacharelado
em educacio fisica por dimensao do conhecimento e das atividades complementares como parte da

carga horaria total do curriculo.

Ao analisar a carga hordria total dos cursos de
licenciatura e bacharelado presente nas TABELAS
1 e 2, a média constatada ultrapassa o minimo
estabelecido pelas Resolugoes CNE/CP n.2/2002*
e CNE/CES n.4/2009% que instituem 2800 horas
para a licenciatura e 3200 horas para o bacharelado,
ambas contabilizadas em hora relégio - 60 minutos.
Desse modo, os resultados indicam que os cursos
atendem aos dispostos legais referentes a carga ho-
rdria minima a ser oferecida.

Analisando mais especificamente as dimensoes des-
tacadas, a que representa maior evidéncia ¢ a cultural
do movimento humano, com 23,4% da carga hordria
total do curso de licenciatura e 26% do bacharelado.
Provavelmente isto se dé porque esta dimensao abarca
os conhecimentos mais representativos da educagao
fisica (jogos e brincadeiras, esportes, lutas, dangas e
gindsticas), e que sdo relacionados as manifestagoes
da cultura corporal de movimento. Além do mais, as
disciplinas com este cardter, historicamente sempre
ocuparam a maior carga hordria dos cursos de educacao
fisica desde o primeiro curso civil do pais, datado de
1939, contribuindo paraa manutencio da tradi¢ao da
drea'. Este modelo de curriculo centrado nas prticas
esportivas perdurou até a promulgacio da Resolugao
CFE 3/1987'® que pos fim ao curriculo minimo.

A partir da década de 80 surgiram diversas nomen-
claturas e bases tedricas diferentes para discutir o objeto
de estudo da educacio fisica, dentre elas movimento
humano"’, cultura corporal®, cultura corporal de mo-
vimento?', cultura fisica??, e de acordo com SOARES?
existe um consenso de que os jogos e brincadeiras,
dangas, lutas, esportes e gindsticas sao conhecimentos
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especificos da drea. Isto porque nio se pode ensinar sem
que se tenha um contetido a ser ensinado e a cultura
corporal de movimento ¢ o que nos identifica*.

Sobre o assunto, especialmente para os cursos de
licenciatura, como a pesquisa foi realizada com as
instituicoes de ensino superior do Parand, também
podemos citar as Diretrizes Curriculares da Educacio
Biésica do Estado do Parand - DCEs®, que baseadas
em SOARES et al.” apontam a cultura corporal como
objeto de estudo da educagio fisica, e estabelecem os
temas que compdem o universo de conhecimento
da drea, representados pelos contetidos estruturantes
(jogos e brincadeiras, esporte danca, lutas e gindstica).
Vale destacar que os contetidos estruturantes presentes
nas DCE:;s sao entendidos como “conhecimentos de
grande amplitude, conceitos, teorias ou préticas, que
identificam e organizam os campos de estudos de uma
disciplina escolar, considerados fundamentais para a
compreensdo de seu objeto de estudo/ensino™ (p.25).

Com referéncia a essa dimensio, no que concer-
ne, sobretudo ao bacharelado, também citamos a
Resolu¢io CNE/CES n.7/2004° que em seu Artigo
30 apresenta 0 movimento humano como objeto de
estudo e de aplicagao da educacio fisica, tendo como
foco as diferentes formas e modalidades do exercicio
fisico, por exemplo, a gindstica, o jogo, o esporte,
a luta/arte marcial e a danca. Estas manifestagoes
podem ser desenvolvidas em diferentes espagos de
intervencio, tendo como foco o treinamento, lazer,
saide e qualidade de vida, entre outros.

No tocante 4 dimensao diddtico-pedagdgica,
os resultados apontam um percentual de 21,3%
para a licenciatura e 13% para o bacharelado.



Esta dimensiao contempla conhecimentos dos
principios gerais e especificos de gestao e organizagao
das diversas possibilidades de intervengao do
profissional no campo de trabalho e de formagio,
ocupando a segunda maior carga hordria dos
cursos de licenciatura e a terceira do curso de
bacharelado, principalmente por agregar as
disciplinas relacionadas ao estdgio supervisionado.

Para a formacio de professores, esta dimensao
tem expressiva significAncia, tendo em vista que
as disciplinas com esse cardter sao imprescindiveis,
pois irdo tratar de questoes direta ou indiretamente
relacionadas ao processo educacional escolar, opor-
tunizando aos futuros professores conhecerem e
analisarem criticamente o processo educacional e
de construir um instrumental tedrico-metodoldgico
que possa sedimentar sua atuagao docente.

Para PIMENTA?® “os profissionais da educacio,
em contato com os saberes sobre a educagao e
sobre a pedagogia, podem encontrar instrumentos
para se interrogarem e alimentarem suas praticas”
(p-26). Segundo a autora, os saberes da docéncia sio
construidos a partir de trés categorias que viabilizam a
agio de ensinar: saberes da experiéncia (conhecimentos
advindos da prépria experiéncia como aluno, da
prética docente reflexiva, discussio com os pares
etc.), conhecimento (abrange questoes da fun¢io da
escola no ato de ensinar e suas especialidades) e saberes
pedagégicos (abrange as duas primeiras categorias
articulados aos contetdos especificos, construido a
partir das necessidades pedagdgicas reais).

Entretanto, a formacao inicial, em geral, é
constituida de situagées de ensino e aprendizagem
descontextualizadas da atuagio prdtica e, é por isso
que a literatura consultada’¢!
das préticas pedagdgicas e do estdgio supervisionado,
concernentes a dimenséo diddtico-pedagdgica, na for-
magao inicial de professores, em forma de disciplinas
ou componentes curriculares, pode contribuir com a
aproximagao teoria e pratica docente, enriquecendo
assim o processo formativo do futuro professor.

No entanto, a dimensio diddtico-pedagdgica nao
¢ uma exclusividade da licenciatura, especialmente
porque nos cursos pesquisados, tanto na licenciatura
como no bacharelado, identificamos a presenca
da disciplina de estdgio supervisionado com carga
hordria elevada comparada as demais disciplinas.
Advertimos ainda que, algumas disciplinas como
diddtica e psicologia da educa¢io, que tém seus
contetidos voltados exclusivamente para o contex-
to educacional escolar, nio sio desenvolvidas nos
cursos de bacharelado.

indica que a inclusio
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Sobre o assunto, Souza NeTO et al.??>, OLIVEIRA®
e NascIMENTO? salientam ser fundamental ter
uma formacio voltada para os campos especificos
de atuagdo. Nesse sentido, justifica-se a presenga
de disciplinas que abarcam contetdos diddtico-
pedagégicos voltados para os campos de intervengao
também no bacharelado.

Na sequéncia aparece a dimensdo técnico-ins-
trumental, com 19,5% da carga hordria nos cursos
de licenciatura e 24% no bacharelado. No curso de
bacharelado esta dimensdo se apresenta em segunda
posicao e no de licenciatura em terceira. Nota-se que
houve uma inversio entre as dimensées diddtico-pe-
dagégica e técnico-instrumental, a primeira mais evi-
denciada na licenciatura e a segunda no bacharelado.

Esse fato demonstra que os cursos de formagio
em licenciatura concentram uma carga hordria maior
na drea pedagdgica para o atendimento da educagao
fisica escolar, enquanto o bacharelado, devido a
necessidade de intervencio nos demais campos de
atuagio, dedica um tempo maior a drea instrumental.

Essa divergéncia entre as formagdes se torna de
certo modo coerente, visto quea dimensao técnico-
instrumental retine conhecimentos sobre: as bases
teéricas e metodoldgicas aplicadas ao desempenho
humano, o desenvolvimento humano, o compor-
tamento motor, a psicologia, a dindmica e relagoes
estabelecidas no ensino, etc., que irdo instrumen-
talizar o profissional para sua atuagio. E no que se
refere ao bacharelado, destaca-se por proporcionar
aos alunos a compreensio e instrumentalizagio de
diferentes dreas da educagao fisica, essencial para a
atuacio nos diferentes campos nio escolar.

Esses saberes, de acordo com MARCON et a
constituem-se como “conhecimentos identificadores
da drea (formagao bdsica)” (p.413), especialmente os
relacionados “ao corpo humano e seu desenvolvimen-
to, bem como aqueles conhecimentos que oferecem
suporte para a identificagio dos interesses, das expecta-
tivas e das necessidades especificas de criangas, jovens,
adultos, idosos, pessoas portadoras de deficiéncia e de
grupos e comunidades especiais” (p.413).

J4 na licenciatura, a presenca desses conheci-
mentos, mesmo que com menos destaque que
no bacharelado, justifica-se para contribuir com
o entendimento sobre “as categorias do dominio
motor: habilidades bdsicas, capacidades perceptivas,
atividades ritmicas, comunicagao nio verbal, jogo,
capacidades fisicas e habilidades esportivas™* (p.75).

A inversao de carga hordria entre a licenciatura
e o bacharelado no tocante as dimensées diddtico-
pedagégica e técnico-instrumental, também
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demonstra que o tempo destinado as disciplinas
caminha para a compreensio da diferenciacio
entre as duas formagdes, as quais passam a abordar
conhecimentos especificos dos distintos campos de
atuagio a que se destinam. A primeira se torna mais
especifica para a atuagio escolar, enquanto a segunda
destina-se para o atendimento dos demais espacos.

A partir destes resultados podemos aferir que os
curriculos analisados apresentaram caracteristicas
préprias para licenciatura e para o bacharelado e, por-
tanto, configuram-se como distintos, aproximando-
se do que prevé as diretrizes curriculares nacionais.
E, considerando a representatividade nacional do
Estado do Parand, que atualmente oferece 44 cursos
de educagio fisica, 7,4% do cendrio nacional, estes
resultados podem contribuir para o entendimento
da constituicao dos cursos de outras localidades, uma
vez que possui cardter de generalizacao.

Nao muito distante da citada anteriormente, te-
mos a dimensao biolégica do corpo humano, com
12,8% na licenciatura e 16% no bacharelado. As
disciplinas que comp6em essa dimensao subsidiam a
atuacio do professor, seja na escola ou fora dela, haja
vista que permitem entender o movimento a partir
dos aspectos bioldgicos, fisiolégicos, anatdémicos,
biomecinicos, entre outros.

Outro ponto ¢ a relagio entre o contetido biolégico
e a promogio e/ou manutengio da satide alcancada
por meio da atividade fisica. Temdtica que tem sido
foco de discussdes na 4drea da educacio fisica, sobretu-
do relacionada aos espagos de intervengio especificos
do bacharelado. De acordo com BaGRICHEVSKY e
PALMA®, os aspectos fisioldgicos parecem ainda ser
mais explorados nos estudos sobre satide nesse con-
texto comparados a outros enfoques. Ainda de acordo
com os mesmos autores, a relagio predominante nessa
tendéncia “é a da atividade fisica associada a saude,
a qual vem sendo enunciada, com freqiiéncia, como
fendmeno de ‘causa e efeito’; ou seja, a satide enten-
dida como conseqiiéncia quase exclusiva da prética
regular de atividades fisicas” (p.58).

Em contrapartida, NOGUEIRA e PALMA™ afirmam
que a saude é consequéncia de uma multiplicidade
de aspectos, que sdo resultantes de condigoes relacio-
nadas 2 alimentagao, habitagio, trabalho, educagio,
lazer, acesso aos servicos de sadde, entre outras.

Corroborando com a ideia, mas especificamente
para os cursos de licenciatura, as Diretrizes Curriculares
da Educacio Bésica do Estado do Parand trazem o
elemento articulador cultura corporal e satde, o qual
permite entendé-la como uma dimensio histérico-
social, rompendo com a tendéncia dominante
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de concep¢io de satide como simples aspiracio
individual. E com base nisso propoem elementos
considerados como constitutivos da satde: nutrigio,
lesdes e primeiros socorros, aspectos andtomo-
fisioldgicos da pratica corporal e “doping”®.

Assim, com base em DEVIDE”, o professor deve
relacionar os conhecimentos tratados na educacao
fisica com a realidade de seus alunos, e estar ciente da
concep¢io equivocada no que tange a educagio fisica
como promotora de saide. Faz-se imperioso a apro-
priagao do conceito multifatorial de satide, anterior-
mente descrito, e sua dimensao social, pois, o educador
provido de instrumentagio tedrica consistente, poderd
tecer discussdes que superem o paradigma hegemoénico
da aptiddo fisica, tornando-se uma via de educagao
para a saide dos alunos, para que esses, frente as suas
condi¢oes de vida, tenham uma postura critica que
contribuird para a desmistificagao da visao equivocada
existente entre o exercicio fisico e a satide. Assim, a base
tedrica advinda das disciplinas, presentes na dimensao
bioldgica, associada as outras dimensées do curriculo
poderd permitir o aporte necessario a atuagio do pro-
fessor/profissional de educagio fisica. Dessa forma,
justifica-se a presenca de conhecimentos vinculados
a dimensao biolégica do corpo humano tanto nos
cursos de bacharelado como nos de licenciatura.

Outra dimensio é a relagio ser humano-socieda-
de, que apresentou 9,7% nos cursos de licenciatura e
9% nos de bacharelado. Esta compreende os conhe-
cimentos histéricos, sociolégicos, ético-politicos,
filoséficos, religiosos e culturais, os quais tangem a
formacio do profissional de educacio fisica referen-
dados pelo conhecimento do homem na sociedade.

Esta recebeu influéncias de professores da drea
que realizaram cursos de pds-graduagao na edu-
cacdo, principalmente apds década de 80. Nesse
mesmo periodo, também por influéncia dos pesqui-
sadores da drea, foi homologada a Resolugao CFE
n.3/1987", que fundamentou a distribui¢ao dos
saberes em formagao geral (humanistica e técnica)
e aprofundamento de conhecimentos, defendendo
que o egresso deveria ter um forte embasamento nas
ciéncias humanas, uma vez que, o Parecer CNE/CES
n.215/1987% considera a educagao fisica como ativi-
dade fisica, que dentro do contexto geral da educagao
pelo movimento, envolve o ser humano e a sociedade
independente da énfase que lhe for atribuida. Desse
modo, os cursos, tanto de licenciatura como de ba-
charelado, parecem manter a tradi¢io construida da
presenca de tal dimensdo nos cursos da drea.

Segundo Barros*, o professor precisa ter uma
visio da funcio social da escola, bem como de sua



histéria, dos problemas que a envolvem e as perspec-
tivas que se tem para a sociedade, compreendendo o
papel e os objetivos da educagio fisica no contexto
escolar. Isso também se aplica ao contexto do bacha-
relado, pois ambas as formagoes terdo contato direto
com o aspecto social, em que as atividades desenvol-
vidas requerem articulagao com o conhecimento do
ser humano, da sociedade, da realidade, além dos
saberes técnicos e humanisticos também necessérios.

Outra dimensio ainda a ser levada em conside-
ragdo na formagao ¢ a produgao do conhecimento
tecnoldgico e cientifico, que representa 6,7% da
carga hordria dos cursos de licenciatura e 6% dos
cursos de bacharelado. A producio de conhecimento
encontra-se atrelada a realizacio de pesquisas que
langam novos conhecimentos no mundo académico
e comunitdrio. Pode ser entendida a partir das aplica-
¢oes dos conhecimentos de comunica¢io académica
escrita e oral da lingua portuguesa, da informdtica e
dos conhecimentos bdsicos de estatistica relacionada
a atuacdo profissional em educagio fisica.

O que se percebe na formacio inicial das IES
participantes da amostra, ¢ que essa dimensao
agrega disciplinas que incentivam o académico a
produzir conhecimento, principalmente por meio
da elabora¢io de um trabalho de conclusio de cur-
so. Podemos observar que, de 14 IES participantes
somente quatro oferecem cursos de pds-graduagio
“stricto sensu”. Assim, a produgio de conhecimento
com a caracterizagao de pesquisa cientifica embasa-
da por um sistema que busca dar suporte para seu
desenvolvimento ainda ¢ minoria.

No entanto, é notério que a produgao de conheci-
mento requer um sdlido sistema de pesquisa e desen-
volvimento, bem como um corpo de pesquisadores
preparados para se responsabilizar pelas pesquisas®
e que, por vezes, centraliza-se na pés-graduago. Isso
porque, de acordo com o autor, o processo de forma-
40 na pés-graduagio ocorre paralelamente a produgio
de novos conhecimentos que ¢ potencializado pelo
engajamento discente (futuros mestres e doutores).

A pés-graduagio, mesmo sendo um componente
paralelo, estd diretamente relacionada com a
graduagio e com a pesquisa. Segundo Kokosun®,
tanto a graduagdo como a pesquisa nio se
desenvolvem isoladamente, pois a pesquisa apresenta-
se como principal instrumento para a produgio,
aperfeicoamento e renovagido de um corpo de
conhecimentos com densidade e profundidade.
Este corpo de conhecimento justifica a criagao e
manuten¢io de um curso de graduagio, constituindo
a base de todo o processo de formagao superior.
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Esta condicio justifica o fato de que a produgio
cientifica também deve ser fomentada na graduagao,
o que refletird na atuagao profissional nos diferentes
campos de intervengio da drea, seja na licenciatura
ou no bacharelado, haja vista a importancia de rom-
per com a unilateralidade e hierarquia da produgao
de conhecimento pelos pesquisadores inseridos em
programas de pés-graduagio, assim como no ensino
superior, pois outros niveis de ensino nao podem
apenas receber e repassar, é preciso que se analise
criticamente o que estd posto, e também pesquisem
e produzam novos saberes, buscando alternativas
para as lacunas encontradas.

Essa formacao de atitude critica passa pela apro-
priacdo do conhecimento ja produzido, mas também
depende do exercicio e entendimento do processo
para se construir, ¢ a partir de entdo, tem a possibili-
dade de identificar problemas e sugerir intervencées. E
de acordo com DEmMO*, a manipulagio e a produgao
do conhecimento fortalecem os sujeitos histéricos,
pois a partir disso os individuos adquirem capacidade
critica e criativa para a propria emancipagio.

Por fim, BarBOSA-RiNaLDI? indica que o curri-
culo ¢é caracterizado pelos atores envolvidos em sua
elaboragao. Partindo deste pressuposto, inferimos que
o direcionamento que se d4 a formagao tem muita
relagio com as caracteristicas da institui¢do, bem
como com os professores envolvidos, em que cada um
busca assegurar, nesse contexto, sua 4rea de atuagio
e/ou pesquisa, seja voltado para educagao fisica com
cardter social ou técnica, biolégica, politica, etc.

Ao longo da pesquisa centramos nossa discussao
na organizacdo curricular dos cursos de licenciatura
e bacharelado em educagao fisica apds a reforma
curricular (Resolucoes CNE/CP n.1! e 2/2002% e
CNE/CES n.7/2004%), buscando evidenciar a carga
horéria destinada para cada drea do curriculo e se
esta caracteriza a pratica docente e profissional nos
campos especificos das duas formagoes, haja vista que
a reformulagdo curricular que determinou a separa-
¢do em licenciatura e bacharelado é muito recente.

Para entendermos a amplitude e complexidade da
discussao envolvendo a reforma curricular, tendo como
base os dados obtidos e o referencial tedrico da drea, fi-
zemos um mapeamento das disciplinas e carga hordria,
as quais foram distribuidas de acordo com as dimensdes
do conhecimento (formagio ampliada e especifica)
previstas pela Resolugao CNE/CES n.7/2004°.

Em relacao as dimensées do conhecimento
utilizadas como recurso para organizagio das
disciplinas em dreas, ressaltamos que a formagao
especifica agrega uma carga hordria maior e um
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maior quantitativo de disciplinas, fato jd esperado
para esse contexto de formagio. Nesse sentido, a
dimensao cultural do movimento humano, apresen-
tou a maior carga hordria para os dois cursos, o que
condiz com os preceitos para a formagio inicial em
educacio fisica, visto que abarca os conhecimentos
identificadores como as manifestagoes e expressoes
da cultura do movimento humano nas suas formas
de jogos, esportes, gindsticas, dangas, lutas, entre
outros. Na sequéncia, aparecem as dimensdes
diddtico-pedagdgica e técnico-instrumental, sendo a
primeira mais evidenciada na licenciatura e a segun-
da no bacharelado, ou seja, demonstrando énfases
diferenciadas na organizagio dos conhecimentos
tratados nas duas formagoes. As demais dimensoes
que representam a formagio ampliada receberam o
mesmo grau de importincia no que diz respeito as
cargas hordrias para ambas as formagoes.
Mediante estes resultados pressupomos que os
cursos investigados possuem uma identidade prépria
relativa que os caracterizam como licenciatura e
bacharelado, em especial quando temos a dimensao
did4tico-pedagdgica com maior destaque na formagio

Abstract

de licenciados e a técnico-instrumental na de
bacharéis. Além disso, devido ao fato das mudancas
curriculares serem recentes e de ndo termos tradicao de
cursos distintos (licenciatura e bacharelado) na drea, o
processo de construgio de caracteristicas proprias para
as diferentes formacoes ainda nio est4 consolidado e,
como consequéncia, “a sensacio que se tem ¢ de uma
constante “reinvengio da roda’, com pouca margem
para inovagdo nos curriculos™ (p.426).

Supéem-se dessa forma, que os préximos anos
serao decisivos para a legitimagao ou nao da sepa-
racio da formacio em educacio fisica. Portanto,
apontamos que por termos desenhado a realidade
dos cursos a partir de um recorte, tendo como base
a matriz curricular presente no projeto pedagégico,
outros caminhos para constatar a realidade que se
efetiva podem complementar o estudo, subsidiando
novas discussoes e intervengdes para a drea. Assim,
entendemos que hd necessidade de que seja amplia-
do o nimero de trabalhos em relagio a formagao,
sobretudo os que permitam obter dados que possam
contribuir para a elaboragio de curriculos inovado-
res e que de fato caracterizem as formagoes da drea.

Identity of courses licentiate and bachelors' degree in Physical Education in Parana: an analysis of the
areas of knowledge

This descriptive research aimed to identify in the physical education course curriculum the distribution
of workload by area of knowledge, in order to understand how the formation is characterized in Parana,
especially regarding the existence of its own characteristics for teaching and bachelors' degree. Thus,
we analyzed twenty-eight pedagogical projects through documentary analysis, in which we categorized
the disciplines from the curriculum by knowledge's areas/dimensions (specific formation and expanded
formation), suggested by the Resolution CNE/CES n.7/2004. Based on the results we could observe that
the specific formation results in the highest workload and the biggest quantity of disciplines. The main
representative was the culture dimension of the human movement, with the highest workload for both,
teachers and bachelor's degree. This result suits the precepts for the basic formation in physical education,
since it involves the knowledge identifiers that have historical tradition of the area. We also point that
the courses have their own and relative identity that characterize it as a teaching and as a bachelor
degree, since the didactic-pedagogic dimension have greater prominence in the training licentiate and
technical-instrumental in the bachelor's degree. The dimensions related to extended formation received
the same level of importance for both courses. However, we want to emphasize that there is a need of
making other researches that can support new discussions and interventions for the area, especially
because the curriculum reform that determined the separation between teaching and bachelor degree
is very recent.

Key worps: Curriculum; Formation; Education; Intervention.
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