A producao académica sobre ginastica:
estado da arte dos artigos cientificos

CDD. 20.6d. 796.41 Regina SIMOES®
http://dx.doi.org/10.1590/1807-55092016000100183 Wagner Wey.MOREIRA:
Aline Dessupoio CHAVES

Suziane Peixoto SANTOS™

Ana Laura COELHO"

Michele Viviane CARBINATTO™

Resumo

Este artigo, de carater descritivo do tipo bibliografico, analisou o estado da arte da ginastica das pesquisas
académico-cientificas publicadas em periddicos nacionais indexadas na area da Educacéo Fisica pela CAPES
entre os anos de 2000 a junho de 2015. Detectamos 340 trabalhos que, de maneira geral, sdo produzidos
de forma coletiva, com primeira autoria feminina, com concentracéo institucional regionalizada (sudeste)
e pouca colaboracgdo internacional. Das abordagens dos estudos, destacaram-se as discussoes sobre saude,
pedagogia do esporte e fisiologia. Em todas as tematicas, as discussdes sobre as modalidades esportivas

presentes no programa da Federacdo Internacional de Ginastica foram pifias.

PaLavras-cHave: Estado da arte; Bibliometria; Producdo académica; Producdo cientifica; Periodico.

Introducao

O fato do nosso pais sediar dois dos mais impor-
tantes eventos esportivos do mundo, como a Copa
do Mundo de Futebol (2014) e os Jogos Olimpicos
(2016), coloca a tona discussoes sobre o esporte nas
midias televisivas, jornalisticas, politicas publicas e,
porque ndo dizer, nas pesquisas sobre aquelas manifes-
tagoes no Brasil"%. Citamos, por exemplo, a escolha do
XXVI Prémio Jovem Cientista (2012), batizada como
“Inovagdo Tecnoldgica para o Esporte” e o edital do
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico
e Tecnolégico’ (CNPq), nimero 91/2013 em que se
realizou a selegao publica de projetos de pesquisa cien-
tifica, tecnoldgica e de inovagio voltados para o desen-
volvimento do Esporte em suas diferentes dimensoes'.
Salvo as criticas em relagio a avaliagio dos projetos e a
necessdria abrangéncia de diversas linhas de pesquisa,
essas agoes auxiliam (e, inclusive podem ser ampliadas)
em prol do fortalecimento esportivo nacional.

Unissono a esses movimentos, é certo considerar-
mos que as profissdes academicamente orientadas,
como o caso dos cursos de graduagao em Educagao
Fisica e/ou Esporte, primam por um “corpo de

conhecimentos académicos-cientificos em que se
baseiam suas propostas, projetos e procedimentos
de intervengao profissional”™ (p.120) e, focados
no tema “gindstica’ intentamos saber que corpo
de conhecimento ¢ produzido e sistematizado nos
periédicos nacionais sobre o assunto.

Estudos do tipo “estado da arte” se destacam pela
andlise da producio académica em determinada 4rea
e em um periodo estabelecido’ que dissemina objetos,
temas, metodologias, tipos de pesquisa - dentre outros
- e indicam caminhos para melhorar e fomentar a ne-
cessidades de pesquisa sobre um tépico especifico®”’.

Dentre as possibilidades de trabalhos naquele mode-
lo, os peri6dicos sao fontes privilegiadas®, pois indicam
temas e informagdes sobre os autores das produgoes
que sao, em certa medida, formadores de opiniao’.

Além disso, dois fatores tem desafiado a expansio
do conhecimento em qualquer drea do conhecimen-
to: “o crescimento vertiginoso no volume de conhe-
cimentos da ciéncia contemporinea (revolugio do
conhecimento) ¢ a evolugio notével da tecnologia
da informagio quanto a abrangéncia e a velocidade
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na transmissio de informagées (revolugao da comu-
nica¢io)” (p.119). Por esses motivos, sistematizar
quem, onde e o que publicam pesquisadores da

Método

Este trabalho ¢ delineado como estado da arte, e
tem como objetivo mapear e discutir a temdtica no
que concerne a produgio de artigos nos periédicos
nacionais da drea da Educagao Fisica. Ao explorar os
diversos aspectos envolvidos e as énfases conferidas
a determinados contextos histéricos e lugares, o es-
tado da arte oferece um panorama sobre quais sio as
formas e as condicoes sob as quais se tem dado a pro-
dugio cientifica (em dissertagdes, teses, artigos e anais
de congressos), como também identifica lacunas de
disseminacio, restrices sobre o tema e reconhece as
contribui¢oes da investigagio para a drea focalizada'’.

Reconhecidos pelo recurso metodolégico de
cardter descritivo, a luz de categorias e de facetas
que os caracterizam, o estado da arte propicia
visao abrangente sobre o fenémeno abordado e os
decorrentes desdobramentos cientificos que o per-
passaram durante o periodo histérico analisado”!.

Entao, indicamos os caminhos percorridos para
a selecdo dos artigos e o mapeamento realizado por
meio de indicadores bibliométricos'? que seguiu duas
etapas distintas: a) a coleta e organizacio dos dados;
b) categorizacao e andlises quanti e qualitativa.

Realizamos uma busca “online” no site oficial da
Coordenagio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) no sistema Web-Qualis'®, conside-
rando a classificacio nos triénios 2007-2009, 2010-
2012 ¢ 2013-atual, o qual estabelece periodicamente
a estratificacdo das revistas em Al, A2, B1, B2, B3,
B4, B5 e C. Destacamos que os artigos publicados
entre 2000 a 2006 nio receberam estratificagao.

E preciso atentar que nossa pesquisa se deu apenas
nas revistas de acesso livre, pois entendemos que essas
chegardo mais facilmente a sociedade. Além disso, ape-
sar do Brasil se destacar nas produgoes internacionais
dos paises da América do Sul no levantamento entre
1970 a 2012 na base de dados Web of Knowledge, a
maioria (63%) delas sao publicadas em periédicos na-
cionais', o que confirma que nossa pesquisa pode trazer
um importante retrato da realidade sobre a gindstica.

Encontramos 518 periédicos nacionais na drea da
Educagio Fisica. Apés essa etapa passamos a identificar
0s artigos presentes nas revistas e que tivessem no titulo
ou nas palavras chave os termos: Gindstica, academia,

gindstica nos artigos publicados nas revistas indexa-
das da drea da Educagio Fisica entre os anos 2000 a
2015 tornou-se o foco central deste artigo.

“fitness” e ginasta e que foram publicados entre os anos
2000 e junho de 2015. A partir deste levantamento,
identificamos 61 revistas contendo 340 artigos dispo-
nibilizados na sua forma completa para andlise.

Reiteramos a importincia em se considerar os
anais de eventos, livros e capitulos de livros na
constitui¢do e modelos de veiculagio social do
conhecimento', no entanto, neste momento
propusemos a andlise apenas de artigos completos,
no qual excluimos as resenhas, os pontos de vista,
a carta ao editor, editorial e traducio de artigos.

Os artigos foram arquivados em pastas de acordo
com o estrato da revista e criadas subpastas para cada
periddico. Para a compreensio dos mesmos, tivemos
como referéncia os trabalhos de EDEN e Huxman'®
e McKay e MarsHALLY e, 4 medida que liamos
os resumos e analisivamos o contetido do artigo,
definimos categorias de acordo com a similaridade
temdtica apresentada, descrito adiante.

1) Autor: primeiro autor e género;

2) Institui¢do de Ensino: instituicao de vinculo do
primeiro autor, a condigao de ptblica ou privada e
a localizagao geogrifica;

3) Abordagem do estudo: classificadas em Aspectos
Fisiolégicos, Aspectos Nutricionais, Biomecinica, For-
magio e Atuagio Profissional, Histéria, Pedagogia do
Esporte, Psicologia do Esporte, Satde e Outros Temas.

Estas categorias foram estruturadas com a inten¢ao
de organizar, orientar e facilitar o entendimento dos
artigos selecionados, visto que a natureza do estado
da arte necessita de uma construgio textual especial-
mente narrativa. Estas, tem as seguintes abrangéncia:

1) Satide: esta categoria analisa a intervengio de
programas voltados para a qualidade de vida, efeitos
da gindstica para a populagio em geral, lesdes espor-
tivas, efeitos da gindstica no ambiente de trabalho;

2) Pedagogia do Esporte: constituem os trabalhos
sobre pratica pedagdgica na escola e fora dela, méto-
dos de ensino, selecdo de talentos, carreira esportiva;

3) Fisiologia: compde esta categoria os trabalhos
que versam sobre a andlise fisiolégica e influéncia
das capacidades fisicas;

4) Psicologia: trata de artigos que analisam a
influéncia de fatores emocionais no desempenho



de atletas, motivos da prdtica e do abandono da
gindstica, imagem corporal e distirbios alimentares;

5) Histdria: artigos relacionados aos contextos ao
longo do tempo sobre o tema gindstica;

6) Formagdo e Atuagio Profissional: estudos rela-
cionados ao mercado de trabalho, ao conhecimento
do professor/profissional de Educagao Fisica, atua-
¢a0 nos ambientes na pratica da gindstica, formagao
inicial e continuada;

7) Nutrigdo: constituem todos os artigos que
tenham como foco analisar o perfil nutricional,
consumo dietético, educacio alimentar, hdbitos de
hidratacio e alimentares;

8) Biomecinica: sao artigos que avaliam a cinemdtica,
os movimentos da gindstica e a caracterizagio postural;

9) Outros temas: tratam de artigos sobre lazer, per-
fil de praticantes, questdes de género, “marketing”,
materiais e infraestrutura.

Resultados e discussao

Apesar da produgio de artigos cientificos sobre
esporte pelos paises da América Latina ser extrema-
mente menor, quando comparada com a produgao
mundial, ANDRADE et al.' constataram que, entre
197022012, a produtividade dos paises da América
do Sul ampliou-se consideravelmente e, no Brasil,
em praticamente todas as dreas'®.

Uma das teses que justifica esse aumento se dd
pela ampliacdo do niimero de pés-graduacio no
pais. Segundo a CAPES", o nimero de mestres e
doutores dobrou entre os anos de 2001 2 2010 e o
quantitativo de pés-graduacio cresceu de 1,5 para
2,7 mil nos referidos anos.

Além disso, o crescimento tanto “quanti” quan-
to qualitativamente das producoes em Educagao
Fisica e Esporte®* mostrou-se coerente com outros
movimentos no campo, como o aumento do nu-
mero de eventos cientificos na drea, organizagdes de
associagoes especificas, periddicos especializados e
publicagao em periddicos de alto impacto.

Os critérios estabelecidos pela CAPES para avaliar
os programas em nivel de Mestrado e Doutorado, im-
pulsionaram o aumento quantitativo das produgcoes e
estimulou parcerias com a premissa de dar sustentagao
as diversas linhas de pesquisa dos programas®'*2,

Apesar do avanco na drea, constatarmos, que no caso
da Gindstica, apenas 11,7% do total de revistas nacio-
nais da drea da Educagio Fisica veiculam o tema. Ma-
TIOLI et al.? analisaram o estado da arte sobre gindstica

Ginastica e bibliometria

Apbs esta etapa, organizamos o material em uma
planilha do Microsoft Office Excel, para a andlise
de nosso estudo, que foi realizada por meio de es-
tatistica descritiva.

Com o intuito de garantir a confiabilidade no processo
de classificagao dos artigos, analisamos individualmente
cadaartigo e, posteriormente, nos reunimos para discutir
e definir o enquadramento nas categorias.

Vale considerar que por se tratar de uma pesquisa
realizada “online”, de acesso livre e pablico, nao houve
a submissio a0 Comité de Etica e nem a assinatura
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Por fim, os resultados neste artigo nao contem-
plam todas as varidveis estudadas, visto que as publi-
cagoes cientificas exigem limites de palavras/pdginas
para uma determinada pesquisa. Consideramos
importante realizarmos as discussoes dos achados e,
portanto, outras publicagdes estdo em andamento.

em seis periddicos especializados em Educagao Fisica
nos escopos Al a B2, sem indica¢ao de recorte temporal
e notaram que, dos 431 artigos encontrados, apenas 82
(19%) voltaram-se a gindstica. A seguir apresentamos
detalhadamente os trés tdpicos analisados neste artigo:
a autoria, a institui¢io e a abordagem de cada artigo.

Sobre a autoria

Corroborando os estudos de MaTtos et al.°, Rosa
e LeTa? e ABRAMO et al.”>a maior parte dos estudos
publicados em Educagao Fisica e Esporte advém de
trabalhos coletivos com destaque para publicagoes
deste século. Na gindstica, a proporgio foi de 85%
de trabalhos desta natureza.

Tal fato pode ser reflexo de critérios CAPES para
avaliar os programas de Pés-Graduagao, no qual a in-
tegracdo de autores e grupos de pesquisas e elaboragao
de trabalhos de orientadores e orientandos passaram
a ser valorizados®'. E, o encarecimento das novas
tecnologias e qualificagio cada vez mais especializada
dos pesquisadores necessitam de investimentos que
podem ser acordado entre diferentes instituicoes®.

Descartamos a critica em relagio a quantidade de
co-autorias sob o viés do que Tan1*” apelida como
“geracio lattes”, em que aparecem os “consorcios”
de pesquisa e cinismo produtivista. Para isto, terfa-
mos que aprofundar no acesso a cada envolvido nos
artigos publicados, invidvel neste momento.
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NI: Naquele ano a ana-
lise estratificada das re-
vistas ndo era realizada.

Apesar das publicagoes indexadas na base de dados
do ISI (2008) mostrarem que cerca de 30% das publi-
cagoes refletiam parcerias internacionais, as publicagoes
nacionais em gindstica refletem que essa colaboragio
ainda ¢ incipiente'* Podemos supor que a baixa proje-
¢do dos peridédicos nacionais, dificuldades linguisticas
e estudos voltados a questdes de interesses brasileiros,
podem ser indicativos do nio-estalebecimento de
relagoes estrangeiras para a produgio em gindstica*.

Os 340 artigos foram escritos por 287 autores o
que demonstra que, pelo menos até 2015, houve
uma pulverizac¢io do tema Gindstica entre diversos
pesquisadores, programas de pds-graduagio e grupos
de pesquisa.

A justificativa para a pulverizagdo ¢ que a
Gindstica abarca diferentes campos de atuagio,
objetivos e finalidades?, o que possibilita que muitos
estudiosos tenham interesse pela temdtica em suas
diferentes abordagens. Além disso, nio ignoramos
a limitagao de nosso estudo em ressaltar apenas a

primeira autoria, pois, talvez, se identificissemos
outros autores poderiamos alterar esse panorama.

Apesar da expansio, nio foi possivel identificar
um ou mais nomes como referéncia no assunto, pois
poucos registram mais do que cinco trabalhos como
primeiro autor. Detectamos que uma autora em 15
anos publicou 10 artigos, outro cinco; dois quatro
artigos cada, sete sujeitos foram primeiro-autores de
trés artigos e 20 diferentes autores tem duas produ-
coes. Logo, os demais (256) apenas uma publicagio.

Nio desprezamos a limitagio do estudo em ana-
lisarmos apenas o primeiro-autor de cada trabalho.
Reconhecemos, por exemplo, que é culturalmente
aceito o tltimo autor como o orientador e mentor
de pesquisas cientificas. A andlise de todos os auto-
res poderia suscitar em pesquisadores, talvez, com
maiores produgdes.

Para ampliar nossa discussao, identificamos os pri-
meiro-autores, com no minimo trés artigos publicados
a0 longo dos 15 anos, apresentados na TABELA 1.

TABELA 1 - Relacdo entre autor, ano de publicacio, Qualis, revista e abordagem daqueles com no minimo trés artigos.

Autor IES Ano  Qualis

Abordagem

Revista

B B2 REF-UEM Histéria
Mauricio Santos 2009 B2 Motriz Histéria
Oliveira
B5 Conexaes Outros Temas
2011 Bl REF-UEM Histéria
2012 B4 Conexoes Histéria

D USJT/Metro/SP 2007 B2 Movimento Pedagogia do Esporte
Laurita Marconi UNICAMP/SP 2012 A2 Motriz Histéria
Schiavon 2013 Bl  RBEFE Histéria
UNESP/SP
2014 B2 Pensar a Pritica Formagio e Atuagio Profissional

continua
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TABELA 1 - Relacio entre autor, ano de publicacio, Qualis, revista e abordagem daqueles com no minimo trés artigos.
(continuacao).

NI: Naquele ano a ana-
lise estratificada das re-
vistas ndo era realizada.

Autor IES Ano  Qualis Revista Abordagem

F 2003 NI
UEM/PR 2008 Bl
2009 B2

lIeda Parra

Barbosa-Rinaldo

2000 NI

H UFV/MG 200 NI
Andrea Moreno 3

UFMG/MG 2015 B1

RBCE
RBCE

Movimento

Formagio e Atuagio Profissional
Formagio e Atuacio Profissional

Pedagogia do Esporte

Motrivivéncia Histéria
RBCE Histéria
RBCE Histéria

] UGF/R] 2000 NI
Carlos Alberto Bl
de Andrade UFJF/MG 2010

Coelho Filho A2

Movimento Formagio e Atuagio Profissional
RBCE Formagio e Atuagio Profissional
Motriz Outros Temas

Quanto a abordagem dos 44 artigos dos referidos
autores, a maioria produziu sobre Pedagogia do
Esporte e Histéria (14 cada), seguido de Formacao
e Atuacio Profissional (oito), Outros Temas (trés),
Aspectos Fisioldgicos e Aspectos Nutricionais (dois)
e Sadde (um).

Foi observado que esses autores a temdtica Pe-
dagogia do Esporte aparece 14 vezes, a maioria no
ano de 2009 e 2010 (trés vezes para cada); no ano
de 2012 e 2014 a temdtica aparece duas vezes. A
temdtica Hist6ria também aparece 14 vezes nos au-
tores investigados, sendo 2009 o ano mais frequente
(trés vezes), seguido por 2012, 2013 e 2015 com
duas vezes cada.

De certa maneira, oferecemos um parimetro para
“identificarmos os pesquisadores que se constituem
como vozes autorizadas e com autoridade que pos-
suem, capacidade técnica e poder social para intervir
e falar em nome de um determinado grupo™ (p.142).
Inclusive, Matos et al.® também identificaram que
leda Parra Barbosa-Rinaldi e Marco Antdnio Coelho
Bortoleto se destacaram na produgio em gindstica
como contetido da educacio fisica escolar.

Se por um lado isso demonstra a busca pela
identidade e fidelidade a linha de pesquisa daqueles
pesquisadores, por outro hd a preocupagao em apro-
fundar “guetos que se leem e se publicam, fazendo
com que o eco de suas produgdes tenha reflexos de
espelho”™ (p.734). Advertimos que “dissonincias
e diversidades precisam galgar espagos em nossos
periédicos para que o didlogo supere barreiras de
“mesmices’e vaidades excludentes™ (p.734).

O crescimento das produgdes em gindstica deve
ocorrer concomitante as qualificacoes de profissio-
nais que mergulhem no tema, pois as pesquisas nio
devem se multiplicar com alta velocidade para um
mesmo pesquisador. Afinal, “todo estudo precisa de
um tempo real de planejamento, execu¢do, matura-
Ao para comegar a apresentar resultados e a prépria
escrita destes, demanda tempo”* (p.736).

Ao identificarmos o género dos autores, obser-
vamos que 63% do total das publicacoes (n = 340)
sdo de primeira autoria feminina, o que confronta
com a ideia de que a ciéncia ¢é tida como uma ati-
vidade realizada por homens. Uma das suposicoes
para este resultado diz respeito ao fato de que, no
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Brasil, a gindstica foi implantada nos curriculos da
drea voltadas para as alunas mulheres o que pode ter
firmado o senso comum de que esta drea pertenga
aquele género.

Também, dados do Instituto Nacional de Estudos
e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP)*
advertem que as mulheres s3o0 maioria entre os ingres-
santes, matriculados e concluintes do ensino superior
no pais (54,7%; 55,5% e 59,2% respectivamente) o
que pode indicar avanco na formagio profissional
das mulheres e, por sua vez, na produg¢io académica.

Em uma busca dos titulos de niicleos de estudos
no Diretério dos Grupos de Pesquisa no Brasil
(CNPq)*!, inserimos a palavra “Gindstica” e, apds
consulta parametrizada identificamos 11 grupos,
dos seis sao liderados por docente do sexo feminino.
A lideranga exercida em grupos de pesquisa no Brasil
por mulheres é de 46%, mas na gindstica essa relagao
se ampliou para 54%.

Maros et al.® notaram que a procedéncia de tra-
balhos sobre gindstica como contetdo da educagio
fisica escolar foi diretamente relacionada a grupos de
estudos e pesquisa sobre gindstica e, em nosso estu-
do, a relagio entre os programas de pés-graduacio,
grupos de pesquisas e linhas de estudos destacou os
pesquisadores na producio cientifica em gindstica.

Publicar artigos em periédicos possibilita que
tanto o conhecimento quanto os seus produtores
sejam evidenciados e legitimados no meio social e
académico que estao engajados”. A disseminagao
em revistas académicas indexadas, “[...] possibilitam
ascensdo do pesquisador para efeito de promocgio,
reconhecimento e obten¢do de “status”, posi¢io
e poder na comunidade cientifica [...] e a quali-
dade desse ato ¢ avaliada pelo produto, ou seja,
pelos artigos publicados™ (p.716). Deste modo,
¢ importante que os pesquisadores brasileiros nio
deixem de publicar nos periddicos para que se fagam
legitimados na comunidade cientifica.

Sobre a instituicao de ensino

Por meio do decreto n. 3860 de 9 de julho de
2001, as instituigoes de ensino superior no Brasil
foram definidas como universidades, centros univer-
sitdrios, faculdades integradas, faculdades, institutos
e escolas superiores e centros de educacio tecnolé-
gica. Esta variedade ¢ explicada por critérios sobre
as atividades de ensino e pesquisa desenvolvidas e
os cursos de graduacio e pés-graduagao®.

Nossos resultados demonstram que as universidades
s30 praticamente uninimes na produgao sobre ginds-
tica nos periddicos nacionais. Aquelas sio compreen-
didas como “um conjunto de faculdades, escolas ou
institutos, identificados por especialidade profissional
e cientifica, que tem por fungio precipua promover o
avango nas diversas dreas do conhecimento™ (p.117).
Na gindstica, essa assun¢io ndo foi diferente.

No Brasil, existem 195 universidades (8,2%) da
totalidade de organiza¢oes académicas que, juntas,
tem 53,4% das matriculas de graduagio, ou seja, o
contingente de pessoas para avangar nos estudos e/
ou auxiliar a alavancar as pesquisa ¢ maior™®.

Dos 340 artigos, 218 advém de institui¢oes publicas
(64%), 104 de instituigoes privadas (30%), 10 (3%)
de instituicoes estrangeiras, sete (2%) nao foi possivel
identificar o vinculo e um artigo com vinculo publico/
privado (0,30%). O destaque a universidades publicas
na produgio nio se fecha apenas na gindstica. LETA et
al.*> e Rosa e LeTa*, perceberam que a afiliagao dos au-
tores das publicagoes brasileiras em periédicos interna-
cionais (ISI-2008) respondem por 80% e ANDRADE et
al." notaram que hd predominancia destas instituigoes
ndo apenas no Brasil, mas também em outros paises da
América do Sul, como Bolivia, Argentina e Col6mbia.

Das instituicoes detectadas em nosso levanta-
mento, a maior parte estd sediada no Estado de Sao
Paulo, seguido do Rio de Janeiro e Rio Grande do
Sul, dados estes detalhados na FIGURA 1.
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FIGURA 1 - Procedéncia Territorial dos artigos, segundo vinculo do primeiro-autor.
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Nossos achados corroboram Martos et al.® com
o trabalho sobre a procedéncia territorial de arti-
gos sobre contetidos da educagio fisica escolar e
MaLDONADO et al."’ em relagdo aos artigos sobre o
cotidiano escolar, no qual as regides sudeste e sul se
destacaram. De fato, estas regioes sio importantes
na produgio cientifica brasileira, fruto de investi-
mentos em programas de pés-graduagio - 65% dos
programas da Area 21, sendo 45% dos cursos no
Estado de SP- universidades e grupos de pesquisa®.

TANNUs e SIMOES™ pesquisaram a temdtica “gi-
nastica” em teses de doutorado nos dltimos 15 anos
no site da CAPES e encontraram 18 teses (13 na
drea da Educagao Fisica, duas na Educagio, uma na
Engenharia, uma na Psicologia e uma na Alimentos e
Nutri¢ao). A maior concentragao de trabalhos estava
na regido sudeste (11), seguida pela regiao Sul (seis)
e Centro-Oeste (um). Quanto ao estado da arte das
dissertacdes de mestrado as autoras* identificaram
75 dissertagdes, dos quais 60 na Educagao Fisica e
15 na Educagao, sendo 33 advindos de programas da
regido sudeste e 21 da regido sul. Parece haver uma
relagao direta entre produ¢do na pés-graduagio e a
procedéncia territorial dos artigos sobre a gindstica.

Se considerarmos que as pesquisas sao atividades-
-chaves para aqueles que adentram na carreira aca-
démica e ampliam seu grau de formagio até o seu
mdximo (doutorado), os nossos resultados sao coeren-
tes com a presenca de um maior nimero de doutores
na regiao sudeste (36,7%) e sul (33,8%). Inclusive,
¢ por doutores que 89,1% dos grupos de pesquisas
cadastrados na plataforma Lattes sdo liderados™.

Além disso, a distribui¢io da fun¢ao docente por
grau de formagio de 2003 a 2013 saltou de 39,5%
para 53,2% na rede puiblica enquanto que na rede par-
ticular esse foi de 48,9% para 34,7%30. E, o regime
de trabalho em tempo integral na rede ptibica é con-
sideravelmente maior (36%) do que na rede privada.

A génese da produgio e disseminagio do conheci-
mento tem como referéncia as regioes sudeste e sul,
consequéncia da consolidagio e de maiores investi-
mentos em programas de pés-graduagio, ampliagao do
ntimero de universidades, sistematizagao de congressos
cientificos e grupos de pesquisa, mesmo com proposta
do governo federal de expansdo de universidades para
outras regides geograficas do pais®" .

Frisamos, também, que periddicos relevantes sao
coordenados por pesquisadores das universidades
e, normalmente, estdo atrelados a pds-graduagao.

Quanto as IES (Instituigoes de Ensino Superior)
dos autores que possuem pelo menos trés trabalhos
publicos encontramos a Universidade Estadual de
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Goids - UEG, a Universidade Federal de Minas Ge-
rais - UFMG, a Universidade Federal de Juiz de Fora
- UFJE a Universidade Estadual de Maringd - UEM,
a Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFR] e a
Universidade Estadual de Campinas - UNICAMP.
J4 os autores com quatro publicagdes sao da Uni-
versidade Federal de Pelotas - UFPel e Universidade
Estadual de Campinas - UNICAMP e com cinco e
10 trabalhos da Universidade de Sao Paulo - USP.

Observamos que o Estado de Sao Paulo apresenta
o maior volume de produgio. Mais especificamente
entre os 340 artigos, observamos que 28 vincularam-
-se a USP, 26 A UNICAMP, 18 a UGFE, 11 UFSM
e UFRS respectivamente e oito 8 UNESP, UFMG,
UFG cada institui¢do. O destaque para a Universi-
dade de Sao Paulo (USP) concorda com os estudos de
Rosa e Leta* e LeTa et al.** que confirmaram que a
instituigao brasileira com maior nimero de publica-
coes cientificas no Brasil na maioria das dreas é a USP
e, na gindstica, nossos dados nao relevam surpresas.
Além disso, Rosa e LETA* a0 analisarem a produgio
intelectual dos programas de pds-graduagao na 4rea
o triénio 2001/2003 confirmaram que UNESP, USP
e UNICAMP tiveram, respectivamente, o maior
ndmero de contribuicbes académicas.

Ademais, M1LanI et al.” destacaram a produgio
cientifica sobre gindstica da Faculdade de Educagao
Fisica da UNICAMP. Para tanto, analisaram os tra-
balhos de conclusio de curso (TCC) de graduagio e
especializagao produzidos naquela institui¢ao desde
sua origem (1985) até o ano de 2012. Dos 156
trabalhos, 68 abordaram as gindsticas competitivas
(exceto a aerdbica), 20 a gindstica geral (gindstica
para todos), 12 a gindstica laboral, 15 ginasticas de
condicionamento e 14 as gindsticas de um modo
geral. Por sua vez, ao analisarem as 20 dissertagoes de
mestrados e sete teses de doutorado defendidas entre
1992 22012 na drea gimnica na mesma universidade
OLIVEIRA et al.*® observaram que foram produzidas
pesquisas na gindstica para todos, gindstica ritmica e
gindstica artistica com enfoque nos aspectos sociais,
culturais e educacionais da gindstica.

Finalmente, LiMa et al.?” investigaram a produ-
¢ao sobre gindstica artistica e gindstica ritmica na
produgdo da pés-graduacio de trés universidades
estaduais paulistas citadas e perceberam frequéncia
de pesquisas voltadas a especializagdo esportiva
(66,6%), iniciagao esportiva (16,6%) e ambas te-
madticas (16,6%). De certa maneira, as produgoes
nestas universidades refletem temdticas encontradas
nas produgdes dos artigos da drea na abordagem da
Pedagogia do Esporte.
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Sublinhamos que a maioria dos importantes
periédicos nacionais da drea sao administrados por
editores vinculados a institui¢des que se localizam
nestas regioes'’. No Brasil, dos 31 programas aca-
démicos reconhecidos e recomendados na drea da
Educagao Fisica, a regido sudeste lidera com 18
programas, seguida da sul com sete e da centrooeste
e nordeste com trés cada uma".

Como o sistema Web-Qualis da CAPES é um
pardmetro de qualidade dos periddicos, a tendén-
cia dos pesquisadores é buscar aqueles com maior
padrao. Nossa investigacdo mostra isso, pois a
predominincia das publicagoes estao em revistas de
maior estrato, o que confere relevincia académica.
Para o grupo de autores que tém pelo menos trés
artigos publicados, oito foram em revistas A2, 12
em periddicos B1, 11 em B2, dois em B3, seis em
B4 e cinco em B5. Além disto, o quantitativo de
obras em revistas entre A2 e B2, considerados com
“status” cientifico representa 70,4% da produgio.

Estes resultados se assemelham a outros traba-
lhos que tem por objetivo a andlise de produgio.
Na investigacio de MALDONADO et al.'’, realizada
em 697 artigos que abordavam o cotidiano escolar
durante as aulas de Educacio Fisica entre 1975 e
outubro de 2013, oriundos de 63 revistas (28 na
drea da Educacio Fisica e 35 na Educagiao) na versio
online e classificadas pelo sistema WebQualis do
Triénio 2010-2012, 121 estavam em periédicos A2;
118em Bl e 69 em B2, 374 em B4 e A21 e B3 sem
nenhum. ONTARON et al.*’ consultaram 96 artigos
em periédicos nacionais da Educagio Fisica focali-
zando as atividades circenses e identificaram que a
maioria dos trabalhos estao nas revistas com estrato
A2 e B1. Maros etal.® ao sistematizarem a produgio
do conhecimento sobre o cotidiano da Educacio
Fisica escolar no mesmo ambiente, concluiram que
a maior parte (84%) estd bem qualificada.

Saude

Pedagogia do Esporte

Fisiologia

Psicologia

Historia

Formagdo e Atuagdo Profissional
Nutrigdo

Outros Temas

Biomecanica 14

Sobre a abordagem do estudo

Normalmente as dreas de conhecimento e
cientifico sdo divididas em humanas, bioldgicas e
exatas. A Educacio Fisica apresenta caracteristicas,
sobretudo, das ciéncias humanas e biolégicas, sendo
comum encontramos cursos de formagao acoplado
em diferentes institutos e/ou diretorias, como o de
Ciéncias da Satde ou da Educagio.

Uma outra maneira de classificar as 4reas de
conhecimento relaciona-se ao tipo de pesquisa que
realiza: bdsicas, aplicadas ou tecnoldgicas. A primeira
¢ motivada para a compreensao ou explicagao do
objeto de estudo e, por este motivo, alguns a consi-
deram mais neutra e menos significativa a sociedade.
Por sua vez, as aplicadas e tecnolégicas primam por
fornecer solugdes para problemas advindos da prati-
ca e por trazerem beneficios imediatos, passam a ser
mais promissora no ambiente académico e, as trés
propostas sdo interdependentes, complementares
e devem assegurar a expansio do conhecimento®.
Naio adentraremos na discussdo do ranco da drea em
relacdo a sua dicotomia®’, mas concordamos com
Tant* quando diz que na nossa 4rea tem se destacado
o crescente de pesquisas na drea de natureza bésica, o
que resulta em um certo abandono de temas profis-
sionalizante e aplicdveis, muitas vezes pela ganincia
de comprovar a Educacio Fisica e o Esporte como
dreas de respeito académico. Para o autor “os artigos
direcionados para subsidiar a intervengao profissio-
nal tém sido em nimero comparativamente menor
e os ensaios de reflexio filoséfica tém sido escassos™
(p. 717). No entanto, na gindstica, a maior parte da
produgio voltou-se as ciéncias aplicadas, mas pouco
com direcionamento claro de como utilizar os dados
na prdtica profissional.

A FIGURA 2 indica o quantitativo de artigos

encontrados e suas respectivas abordagens:
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FIGURA 2 - Quantitativo das abordagem dos estudos sobre ginésticas nos 340 artigos em periédicos nacionais

(2000-2015).



Nossos resultados conversam com os de PEREIRA
et al.?® que avaliaram as temdticas abordadas em
gindstica em teses e dissertacoes da Educagao Fisica
cuja prevaléncia de estudos sobre satde, “fitness” e
esporte foi prevalente. Também, Samraro et al.*!
realizaram uma pesquisa sobre o estado da arte em
gindstica ritmica na base de dados LILACS no ano
de 2006 22014, incluindo o descritor “gindstica”, ar-
tigos em portugués e excluindo-se monografias, teses
e dissertagoes. Os autores encontraram 13 artigos,
dos quais 69% focaram os aspectos morfofisioldgicos
e esportivo; 23% os aspectos biopsicossocial e 7%
a relagao entre a modalidade e o ambiente escolar.

As possibilidades de andlise e discussao sobre as
abordagens sio inimeras. Focalizaremos as mesmas
nas suas interse¢es com as modalidades de gindstica
comportadas na Federagio Internacional de Ginds-
tica (FIG), quais sejam: gindstica artistica (GA),
gindstica ritmica (GR), gindstica aerébica (Gaer),
gindstica de trampolim (GT), gindstica acrobdtica
(GAcr) e gindstica para todos (GPT).

No levantamento 68 (20%) artigos relacionados a
Saiide foram identificados, sendo que 57 A aspectos de
condicionamento fisico de adultos e idosos focaliza-
dos na hidrogindstica e ginastica localizada, e gindstica
laboral; cinco voltavam-se ao trabalho de enfermagem
e/ou fisioterapia; apenas quatro as gindsticas da FIG,
sendo trés relacionada a lesio esportiva ¢ um ao
aspecto geral da ginasta e dois artigos divulgavam as
terapias orientais como alcance da satde.

Alguns argumentos justificam a pouca relagao da
abordagem da saide nas modalidades esportivas.
STONE et al.*’ relatam que as propostas experimen-
tais de pré e pds interven¢do com grupo controle
sdo frequentes em pesquisas relacionadas ao viés da
satide, mas que nao pode ser facilmente inserida no
contexto do esporte. VIVEIROS et al." questionam,
também, qual seria o grupo controle ideal para a Se-
lecao Brasileira de Futebol, bem como qual comissao
técnica submeteria seu atleta a procedimentos cru-
zados em temporada competitiva. Inclusive STONE

1.#? retratam os problemas éticos que esse tipo de

eta
pesquisa pode causar, afinal, o pesquisador propoe
uma intervencdo que ele espera melhorar o rendi-
mento e, para o grupo controle a estagnacio deste.

Além disso, GUEDEs® afirma que satide deve asso-
ciar-se a uma multiplicidade de aspectos envolvidos
em prol de um estado favordvel de bem-estar, ou seja,
nao basta nao estar doente, mas é preciso afastar-se de
atitudes e comportamentos que o levem a enfermida-
des. Talvez, o discurso direto entre a relagdo esporte e
seus beneficios da satde, afastam a problemdtica da
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pesquisa em relacio a satide efetiva de atletas de alto
rendimento esportivo, como os ginastas.

Compuseram os artigos sobre Pedagogia do Es-
porte, 56 (16,5%) publicagoes, dentre os quais 14
voltaram-se a GA e discussoes sobre o apoio dos
pais, objetivos e filosofia de técnicos, 11 2 GR e os
discursos sobre a sua necessdria populariza¢io no
pais, um de acrobdtica. No geral, 18 artigos foram
publicados sobre a gindstica no ambiente formal de
ensino, ou seja, a escola.

Longe de adentrar na discussao sobre a legalidade
e legitimidade pedagégica da Educagao Fisica nos
curriculos escolares, o fato é que as oportunidades
de trabalho e a formacio profissional para atuar
nesta 4rea esta legalizado™.

Mesmo com a presenga em cursos de pds-
-graduagao “stricto sensu” desde a década de 70,
pesquisas na drea da Educagao Fisica Escolar ainda
64446 mas continua nos periédicos
cientificos especializados e produgoes bibliogrificas.
BerTI etal.*, em uma levantamento sobre a produ-
¢ao em Educacio Fisica Escolar entre 2004 a 2008
detectaram que dos 710 periddicos classificados no
campo da Educacao Fisica pelo sistema Qualis da
Area 21, apenas 28 apresentavam espaco em sua
politica editorial para a subdrea da Educacio Fisica
Escolar. Este niimero fora ainda reduzido para 11
quando inseridos os critérios de periodicidade re-
gular por, pelo menos, quatro anos, acessibilidade
“online” ou formato impresso na biblioteca da Es-
cola de Educagao Fisica e Esporte da Universidade
de Sao Paulo. Dos 1.582 artigos publicados nas
revistas selecionadas, apenas 18% (303) referiram-se
a Educacio Fisica Escolar. Nao é de estranharmos
que, se a produgao em Educagio Fisica Escolar nao
¢ ampla, as produgoes sobre gindstica na Educagao

sa0 minoritdrias

Fisica Escolar também nio o é.

Os autores citados organizaram seus resultados
por prdticas corporais que foram objetos de investi-
gacio (jogo, esporte, gindstica, danga, lutas, outros) e
notaram apenas 10 (12,1%) sobre a gindstica, sendo
o destaque ao binémio jogo-esporte, confirmando
o tradicionalismo neste campo de atuacdo. Esses
resultados corroboram com os de Maros et al.® que
ap6s analisarem 146 artigos de 1981 a 2010 sobre
contetidos da Educagiao Fisica Escolar, detectaram
que 11% tratavam sobre a gindstica e que as publi-
cagdes ocorreram a partir de 1998.

Os ciclos escolares a que se referiram os artigos
de gindstica foram, sobretudo, os ensinos infantil e
fundamental dados que corroboram os resultados de
BerTr etal.* cujo maior nimero de estudos focaram
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o ensino fundamental (28,7%), superior (12,9%) e
infantil (9,2%) e MALDONADO et al.'® com 63% das
pesquisas relacionadas ao ensino fundamental. Ser
o ciclo de escolariza¢io mais longo (fundamental)
nao elimina a necessidade de pensarmos nos outros
momentos da educacio bdsica como fendmeno a
ser estudado.

NasciMeNTO® realizou um levantamento de 1994
até 2008 sobre a produgio de teses defendidas em seis
universidades brasileiras que, na época, apresentavam
o doutorado em Educagio Fisica e notou que das 333
teses defendidas, apenas 6,3% (21) eram da temdtica
Educacio Fisica Escolar sendo 16 delas na UNICAMP.

Voltando nosso olhar a pesquisas especificas na
gindstica, encontramos o trabalho de LisBoa e TeIxer-
ra”. Os autores perceberam 166 teses e dissertagoes
sobre gindstica, sendo que nove abordaram a gindstica
escolar. Além deste levantamento, ao analisar a produ-
cao cientifica de cinco revistas nacionais da drea da EF,
encontraram 51 artigos e 11 sobre gindstica na escola.

Sizva et al.®® analisaram 406 trabalhos publicados
nos Anais dos Féruns Internacionais de Gindstica
Geral 2001 a 2012 - incluidos posteres, sala de
imagens e mostra pedagdgica- e revelaram que as-
pectos de cunho pedagégico, histérico e social foram
prevalentes. Portamos, se o interesse na pesquisa diz
respeito a gindstica no seu viés educativo e formati-
vo, mais do que os artigos publicados em periddicos,
¢ pertinente consultar os Anais do evento citado.

A produtividade brasileira nas temdticas da Fisio-
logia, ortopedia, reabilitagio, satide ptblica e neuro-
ciéncias foram recorrentes (cerca de 78,4% do total)
quando analisadas as produgcoes internacionais nas
bases de dados pertencentes ao Thomson Reuters'.

Rosa e LETa* investigaram as comunicagdes em
Educagao Fisica em quatro periddicos nacionais, no
periodo de 2000 a 2005 e perceberam que dos 595
artigos, 63% (376) voltaram-se as pesquisas fisio-
légicas e 72,43% (431) classificados como da drea
de ciéncias bioldgicas. E, das 5.628 publicagoes das
p6s-graduagoes (PGs) na drea, e as mesmas autoras
(2011) observaram que como mais recorrentes os
trabalhos na drea da fisiologia do exercicio (n =
527), testes e instrumentos de andlise (n = 488),
biomecanica (n = 310), aspectos sociais aplicados
A EF (n = 299) e psicologia do esporte (n = 206).

Nos artigos sobre gindstica nos periédicos nacio-
nais, os aspectos fisiolégicos perdeu o posto majori-
tdrio. Mas, nao devemos comemorar, afinal, quase
a unanimidade de estudos que discutiram a satde,
o fizeram com interlocugao de aspectos fisioldgicos.
Dos 42 artigos (12,3%) sobre fisiologia e gindstica,

apenas 14 voltaram-se as modalidades FIG, sendo
sete para a GA e sete para a GR.

WirLiam e KEnDALL? e READE et al.”® destacam
que cientistas e técnicos esportivos concordam
que as pesquisas sio importante para o avango do
esporte, no entanto, ressaltam um vdcuo na drea
da Psicologia do Esporte e a falta de consonincia
entre as necessidades dos técnicos e o que estd
sendo estudado no ensino superior. Neste ponto,
nos periddicos nacionais, apenas 11,7% (n = 40)
retrataram aspectos entre a psicologia e a gindstica.

Importante citar que nos resultados competitivos
estao imbricados diversos aspectos sociais, psicoldgicos,
politicos e fisico de um atleta. As minimas diferengas de
resultados entre os medalhistas em um evento revelam
que a eficiéncia de uma intervengio bem-sucedida,
por minima que seja, pode refletir o pédio do atleta.

Os aspectos Histdricos da gindstica foram abor-
dados em 39 artigos (11,5%), sendo os mais recor-
rentes aspectos gerais da gindstica (n = 15), como
histéria de clubes gindsticos do Brasil e 12 referentes
a histéria de modalidades especificas (sete GA, trés
GR, um na GAcr e um GPT).

Estudos historiogrificos permitem reconhecer as
caracteristicas da modalidade e perceber as mudancas e
configuragoes daquelas no decorrer histérico. De certa
maneira, possibilita compreender que a forma de se
fazer determinado esporte é dinAmico, o que indica
que os estudos sobre o assunto devem ser continuos.

Esse ciclo pode despertar o profissional para o fato
de que o conhecimento atual também serd transforma-
do e, portanto, deve-se ficar atento as novas propostas
que surgirdo na drea. Além disso, é preciso entender
que as gindsticas possuem diferencas, similaridades
e particularidades de cada momento sécio-histérico
e que o contexto da pritica no deve ser ignorado’'.

A categoria sobre Formagdo e Atuacio Profissional
também foi encontrada na investigagao de MaLpo-
NADO et al.’ sobre o estado da arte do cotidiano
escolar e se referiu a formagao dos professores
de educagio fisica que atuavam em escola. Apds
identificarem 697 artigos em periédicos nacionais
da educagao e educacio fisica sobre a temdtica do
cotidiano escolar, os autores relataram que 130
pesquisas (18,6%, a segunda maior temdtica en-
contrada) refletiam sobre a formagio profissional
iniciada e continuada aos licenciados.

No nosso caso, observou-se 32 artigos (9,4%) sobre
o assunto. Destes, apenas nove voltaram-se as moda-
lidades da FIG, sendo quatro sobre GA, quatro da
GPT e um da GR. Destes, apenas quatro voltaram-se
a andlise da formagio e atuacio do técnico esportivo.



Pois bem, independente de qual viés se espera da
prética gimnica- se formativa ou ao alto rendimen-
to-, o papel do treinador passa a ser a chave central
para atingir o objetivo a que se propée o trabalho,
seja ele em um clube, associacio, escola, dentre ou-
tros>2. Nao obstante, CusHiON e NELSON? destacam
a importancia da ampliagao de pesquisas que se
prezam a compreender como o treinador “aprende
a ser treinador”, no intuito de oferecer cada vez mais
subsidios e direcionamentos para formacio eficaz e
eficiente na drea. Parece claro que este assunto carece
de maiores discussdes em Ambito nacional.

Os dados referentes a Nutrigio e a gindstica reve-
laram que dos 26 estudos (7,6%), 18 voltaram-se as
gindsticas de academia e suplemento alimentar e apenas
oito tratavam das modalidades FIG (cinco GA, dois
GR e um G Aer). Ora, se apds analisarem 136 pesqui-
sas sobre a temdtica nos principais banco de dados do
mundo, S1ATRAS e MaMELETZI™ diagnosticaram que
um ou mais componentes da “trfade da mulher atleta”
poderdo ocorrer entre ginastas, parece que publicacoes
sobre o assunto em periédicos nacionais sio nulos.

Atletas de modalidades individuais- gindstica, na-
tacao, atletismo e danga- apresentam riscos maiores
de desenvolverem a triade do que aquelas praticantes
de modalidades coletivas®. Além disso, o peso cor-
poral estd intimamente relacionado ao consumo e
gasto energético e influencia, sobremaneira, aspectos
relacionados a forca e biomecinica na execucio de
elementos gindsticos. Soma-se o fato, por exemplo,
da gindstica artistica feminina ser caracterizada por
longos periodos de treinamentos de alta intensidade
em idades tenras, o que demanda ainda mais atengio
ao0s aspectos nutricionais, que atuam diretamente
em periodos criticos no desenvolvimento humano,
como a menarca e estirio de crescimento.

Além disso, essa problemdtica tem sido detectada
em diversos niveis competitivos- do formativo ao
alto rendimento- e em varidveis idades entre atle-
tas>>%, mais um motivo para que a comunidade da
drea se atente a abordagem.

Um dos resultados que nos surpreendeu foi a
pouca publica¢io referente aos aspectos Biome-
canicos e a gindstica (n = 14; 4%). Quanto a essa
abordagem, as modalidades esportivas foram preva-
lentes (n = 11), sendo que seis artigos elucidaram a
gindstica artistica e cinco a gindstica ritmica.

O trabalho de Barros et al.”” analisou os tipos
de metodologias utilizadas em estudos nacionais
e internacionais sobre gindstica artistica (GA), no
periodo de 2000 a dezembro de 2014 e teve como
critério de inclusdo textos completos publicados e
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disponiveis em bases de dados online. Os autores
detectaram 275 pesquisas, dos quais 240 focaram
na abordagem metodoldgica do tipo quantitativa,
destacando-se bateria de testes e andlise de videos, em
que a biomecanica sobressaiu-se consideravelmente.

Em uma anilise preliminar realizada na revista
“Science of Gymnastics Journal” dos 117 artigos
publicados entre o ano de 2009 a 2015, 48% (57)
faziam alusio 4 biodindmica e biomecinicae 12% a
aspectos da arbitragem, no qual podemos notar que
menos da metade voltaram-se  discussdo histérica,
pedagdgica e da atuagio do técnico, por exemplo.
E comum na 4rea da biomecanica, publicagao em
revistas internacionais, o que pode explicar Nnossos
dados. Ainda assim, também h4 uma lacuna sobre
o assunto nos periddicos nacionais.

Finalmente, 23 artigos (6,8%) voltaram-se a 7¢-
mas Diversos, sendo: oito sobre estado da arte; trés
sobre sociologia, trés sobre midia, trés sobre perfil de
praticantes, dois sobre género, dois sobre estética, um
sobre filosofia ¢ um sobre lazer. Destes, quatro eram
diretamente relacionados a GPT, trésa GA e uma GR.

De maneira geral, poucos estudos de dreas bdsicas
das ciéncias humanas, como sociologia e filosofia foram
detectados. Apesar de HALL® informar que a “virada
cultural” ocorrida a partir da valorizacio de dreas do
conhecimento menos prestigiadas e a revolugio con-
ceitual sobre “cultura” passar a incluir pesquisas sobre
as condi¢oes da vida social no 4mbito académico-
~cientifico, esta premissa ainda ¢ timida na gindstica.

Suva et al.® observaram que 65 (16%) dos 406
trabalhos publicados em Anais de evento de Gindstica
Geral foram sobre a temdtica corpo e cultura, o que
demonstra que essas pesquisas sdo realizadas no Brasil,
mas ainda nio adentraram o universo dos periddicos
nacionais. Podemos justificar este fato pelos estudos de
FERREIRA et al.®! que assentam a dificuldade de insercio
de trabalhos sobre sociologia do esporte em periddicos
de sociologia - devido a necessidade de aprofundamen-
tos de tedricos desta drea- e o baixa receptividade sobre
o0 assunto em revistas da educacio fisica.

Soma-se a isto, o levantamento que os autores
realizaram em relagio a periddicos da dreas de so-
ciologia e educagio fisica (n = 933) dos extratos Al
a B2 em que ¢ possivel submeter um artigo sobre
sociologia do esporte. Os autores encontraram
possibilidade em apenas 10% (n = 97) das revistas,
0 que confirma que o universo de possibilidades de
submissao sobre o assunto é objetivamente menor.

Também, FERREIRA e TEIXEIRA®® apontam que
as pesquisas cientificas sobre o ensino da gindstica
para pessoas com deficiéncia é praticamente nula
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no Brasil, mesmo com o avanco de movimentos
esportivos, como as Paralimpiadas e Special Olym-
pics. Nao observamos artigos sobre politica publica,
gestdo esportiva e pouco sobre a midia.

E de se considerar que essas situagdes podem
definir escolhas de “objetos de pesquisa, os lugares
de publicagao, dentre outras questdes, fundamental
a consolida¢io de uma 4rea de pesquisa® (p.268).

Por fim, informamos que o meio de divulgacio
da produgio intelectual das PG’s em Educagio Fisica
nos anos de 2001 a 2003 foram, primordialmente em
Livros e Anais de eventos o que pode justificar poucos
dados em relagdo a gindstica neste periodo - ji que
ambos nao foram incluidos na nossa metodologia®.

Publicar em anais revela a “tradigio bem-sucedida
na realizacdo de eventos cientificos de grande porte,
de boa qualidade, tanto em contetido como em
forma, nos quais se retinem e interagem pesquisa-
dores experientes e iniciantes. Nos gostamos de nos
encontrar e debater de viva voz"® (p.187).

E, na gindstica os eventos na drea ampliaram—se
consideravelmente e permitem publicagdes, nao ape-
nas de resumos, mas também artigos completos, com
destaque aos Féruns Internacionais de Gindstica Geral
(desde 2001) e Semindrio Internacional de Gindstica
Artistica e Ritmica de Competicao (desde 2007).

BerTI et al.® informam que

¢ preciso compreender que, nas Ciéncias
Humanas, o livro/capitulo de livro, muitas
vezes, divulga o préprio relatério da pesquisa
realizada e ¢ o veiculo mais adequado para os
trabalhos nessa drea que, por sua natureza e
caracteristicas, sao, em geral, mais longos e cujo
contetido ficaria prejudicado se restrito s poucas
pdginas permitidas nas revistas cientificas. Tal
ndo parece ocorrer nas Bioldgicas ou Exatas,
dreas em que o livro costuma ter cardter diddtico
e/ou de revisdo; de fato, a proporcio de livros/
capitulos é bem menor nessas duas grandes
4reas. Particularmente na subdrea pedagégica
e sociocultural da Educacao Fisica, os livros e
capitulos tém tido papel importante porque
nela ainda se estao abrindo novas frentes de
investigagdo, nas quais os livros costumam
funcionar como referéncia inicial. Muitos livros
resultaram - e muitos ainda resultardo - da
publicagao de dissertagoes e teses “pioneiras”
na 4rea (p.187).

Portanto, uma das possibilidades da comuni-
cagao cientifica se dd pelos periédicos, que ndo é o
tnico e, talvez, nem a melhor forma de divulgagao
das pesquisas®.

A comunidade cientifica é, por si s6, dinimica®
o que revela que estudos desta natureza devem ser
continuos. Inclusive, CArRBINATTO* defende que a
formagao profissional formalizada pelas institui¢oes
de ensino superior oferecem os subsidios iniciais
para a prdtica, mas que esta depende do estado
continuo e constante da curiosidade na 4rea, afinal,
novos equipamentos, metodologias, tecnologia para
acesso e registros de treinamento - dentre outros -
levam a novos formatos de acio.

Analisar as produgbes em gindstica e os entre-
cruzamentos com pesquisadores, instituicoes e
abordagens revelam as relacoes de forca relacionadas
a produgio no tema®.

De maneira geral, 0s artigos sobre ginastica sio
produzidos de forma coletiva, com primeira autoria
feminina, na temdtica da Satide, Pedagogia do Espor-
te e Fisiologia, com concentrago institucional regio-
nalizada (sudeste) e pouca colaboragio internacional.

Ao menos nas produgées publicadas nos periédicos
brasileiros, ndo hd uma abordagem em gindstica que
se destaca entre os pesquisadores. Por um lado, nota-se
variedade de trabalhos, por outro, a nio identidade de
nosso pais em um tema especifico na drea da gindstica.

Talvez, o congragamento entre o conhecimento
cientifico e o contexto prético na gindstica brasileira
deve, ainda, ultrapassar algumas barreiras, apontadas
para o Esporte em geral por VIVEIROS et al.": “o con-
flito de interesses entre os pesquisadores e a comissao
técnica (publicacoes vs. medalhas), a morosidade da
produgao do conhecimento cientifico e o imediatis-
mo inerente ao Esporte, a inexisténcia de linhas de
fomento a pesquisa destinada ao Esporte, a dificulda-
de na publicagio dos resultados em periddicos da drea
e a grande cobranca do sistema académico-cientifico
por publicagdes de alto impacto (p.172).

Coutrs® defende que o cientista do esporte deve
“promover a inovagio com a expectativa de que isso
se traduza em uma vantagem competitiva’, o que
torna a nossa tarefa ainda mais complexa. E preciso
minimizar os preceitos de que a teoria estd distante da
pratica e, para isso, a transferéncia do conhecimento
e/ou direcionamento para agoes efetivas devem per-
mear o trabalho cientifico. Nao é de estranharmos que
técnicos esportivos entrevistados sobre a forma que
aqueles constroem o conhecimento para a atuagio,
relataram que os conhecimentos formais e académi-
cos tem influéncia menor do que a comunidade de
pratica (outros técnicos e drbitros, por exemplo)™* .

Este diagndstico pode nos levar a algumas dire-
¢oes para que as investigagoes em gindstica sejam
ampliadas. A grosso modo, todas as temdticas
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carecem de maiores estudos em gindstica, mas em  urgentes! Afinal, a baixa producao e abordagens na-
algumas delas - como as préprias modalidades per-  quelas gindsticas pode comprometer a continuidade,
tencentes ao programa FIG- parecem ser ainda mais ~ a formagao e a atuacio profissional em gindstica.

Notas

a. A trfade consiste em trés componentes interrelacionados: baixo consumo energético (com ou sem desordens alimentares),

amenorréia ¢ osteoporose que afetam o desempenho atlético e causam consequéncia a satide, inclusive, a longo prazo.
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Abstract
Bibliometrics parameters in scientific-academic production about gymnastic

Using bibliometrics parameters, this article analyze the "state of art” of the theme "gymnastics” in the
academic and scientific researches published in Brazilian Journals indexed in Physical Education Area at
CAPES, between 2000 and june/2015. We detected 340 articles. Generally they are produced collectively,
normally the first authors are female, with regionalized institutional concentration (southeast) and little
international collaboration. The approaches of the studies were, mainlyn about health, sport pedagogy and
physiology. In all subjects, discussions on the sports present at the International Gymnastics Federation
program were plus lackluster.

Key Worps: Atate of the art; Bibliometrics; Academic research; Scientific production; Journal.
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