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Assumimos a gestdo da Associacdo Brasileira de Educagdo Médica (ABEM) em novem-
bro de 2018 com o objetivo de fazer cumprir sua missdo e sua visdo como protagonista na
melhoria da educacdo médica brasileira, influenciando as politicas publicas de educacio e
satide, considerando o Sistema Unico de Satde e a construgdo de uma sociedade mais justa
e igualitaria.' Nesse sentido, a Revista Brasileira da Educagao Médica (RBEM) é um veiculo
que incentiva a construgdo de conhecimentos sobre educa¢do médica e amplia sua divul-
gacdo e debate entre gestores, docentes, discentes e preceptores de institui¢des de ensino e
servigos de satide. O periédico vem sendo publicado ha quatro décadas e tornou-se bastante
reconhecido na area de ensino/educac¢ao na satide no Brasil e em paises da América Latina.

Publicagdes recentes divulgadas nos periddicos The American Statistician® e Nature® nos
convocam a pensar sobre diversos aspectos relacionados a pesquisa cientifica e a educacéo
médica. The American Statistician dedicou um suplemento inteiro, com contribui¢oes de di-
versos autores na discussdo sobre a mudanca em alguns conceitos estatisticos, antes tidos
como verdades bem estabelecidas. O editorial da publicagdo ressalta a preocupacdo com a
pouca capacidade dos pesquisadores em replicar os resultados publicados, com a qualidade
inapropriada da formulagao de questdes de pesquisa e com o excesso de testes estatisticos. 2
Critica-se, portanto, a subvalorizagdo do pensar a pesquisa e a supervalorizacao do “testar”
seus achados. Por isso, é enfatizada a necessidade de expansao do “treinamento” estatistico,
no qual o dominio da estatistica abranja nao apenas o calculo, mas todo o processo cientifico,
desde a elaboragdo de uma questdo clara de pesquisa até sua conexdo com os métodos de
analise para melhor respondé-la. Quanto a analise de dados, um fato marcante é a proposta
de que o valor de p ndo seja mais dicotdmico, mas sim um continuum; e que os intervalos de
confianga sejam considerados como intervalos de compatibilidade, relativizando-se o alcan-
ce dos achados.

Entre alguns desafios apontados para as pesquisas futuras estao: ndo basear as conclu-
soes dos estudos apenas no fato de que uma associagao ou efeito foi estatisticamente signi-
ficante/significativo; ndo acreditar que existe uma associagdo ou efeito apenas porque ele
foi estatisticamente significante/significativo; ndo acreditar que nédo existe uma associagdo
ou efeito apenas porque ele nio foi estatisticamente significante/significativo, entre outros.?

Essas propostas destacam a relevancia de acolher as incertezas na interpretagdo dos
resultados das investiga¢des, demandando que os pesquisadores sejam conscientes ao deli-
near as questdes de pesquisa e 0 método de andlise de dados; sejam abertos em suas afirma-
¢Oes sobre os resultados obtidos, relativizando os valores de p e dos intervalos de confianga
(ou de compatibilidade); e, enfim, sejam modestos sobre o papel da inferéncia estatistica,
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apontando as limitagdes encontradas e incentivando a repro-
ducao de estudos.

Esse processo dialético — neste momento em que a certeza
dicotdmica do valor do p e a certeza dos achados com base
nos intervalos de confianga, tdo arraigadas entre os pesquisa-
dores, passam a ser questionadas — nos remete a reflexdes im-
portantes. Uma delas é a visdo da complexidade, que acolhe as
incertezas na anélise de fenémenos diversos. Outra é que, na
drea da satide, apesar da atuagao ser necessariamente baseada
em evidéncias, ainda assim devemos levar em conta que as
verdades podem ser tempordrias, sendo criticos para consi-
derar as limitacdes existentes nas investigacdes e abertos para
novos achados. Devemos incentivar estudos que repliquem as
investigagbes em outros locais para verificar seus resultados
quando aplicados a diferentes realidades. Também é impor-
tante que os editores considerem a relevancia de publicar ndo
apenas estudos que apresentam resultados positivos; afinal,
resultados negativos sdo fundamentais para ampliar a visdo
sobre um dado fendmeno. Finalmente, acreditamos que a nao
linearidade e a complementaridade entre pesquisa quantitati-
va e qualitativa devem ser pressupostos para maior compre-
ensdo dos fendmenos investigados, desde que empregados
adequadamente conforme a questdo de pesquisa.

Um paralelo pode ser feito quando pensamos na educa-
¢do médica e no ensino na saide, bem como nos estudos rea-
lizados em seus diversos aspectos e dimensdes. E preciso deli-
near o método mais adequado para responder as questdes de
pesquisa, as quais devem ser bem elaboradas, e é fundamental
atualizar-se para acompanhar as mudangas que ocorrem ao
longo do tempo, como a que esta sendo proposta pelos esta-
tisticos. E preciso também ser critico, flexivel e ter abertura na
analise das evidéncias.

Nesse contexto, a pesquisa na educacdo médica e no ensi-
no na satide envolvem desafios permanentes, suscitando aten-
¢do a seu reconhecimento e a avaliagdo continua de seu pro-
cesso, o que inclui o curriculo, a satide do educador e do edu-
cando, as experiéncias e inovagdes pedagdgicas, entre outros.
Diversos sdo os temas relevantes para os cursos de graduacao
e pés-graduacdo na medicina e nas outras areas da satde

A gestdo atual da ABEM considera que, para alcangarmos
os melhores desfechos na pesquisa no ensino na satde, é ne-
cessario valorizar esta drea, bem como qualificar e incentivar
os educadores que atuam em nossos cursos na area de satide a
pesquisar os desfechos de sua pratica cotidiana e a investigar
temas relacionados a educacao e as politicas para a educagao
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e a satde. E fundamental divulgarmos as pesquisas e as expe-
riéncias (exitosas ou ndo) desenvolvidas em todas as regides
do Brasil e além das fronteiras nacionais, certamente repletas
de aprendizado.

A divulgagdo dessas produgdes contribui para o actimulo
de conhecimento e de evidéncias, incrementa o potencial de
aprendizado dos leitores e propicia mais visibilidade a produ-
¢do pedagogico-cientifica de docentes e preceptores de cursos
de graduagéo e pés-graduacado na area da satide.

Afinal, formar médicos e outros profissionais de satide
comprometidos com o cuidado ampliado, conscientes de seu
compromisso bioético e ético-profissional e dotados de uma
visdo abrangente da realidade social, torna indispensavel a
participa¢do de cada docente e cada preceptor neste processo
de construgdo. Pesquisar o ensino e a pratica na satide é assim
uma estratégia essencial para transformar a realidade e apri-
morar e potencializar o trabalho de quem ensina e aprende.
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