REVISAO

DOI: https://doi.org/10.1590/1981-5271v45.1-20200350

Estratégias pedagodgicas na educacao médica ante os desafios da Covid-19:
uma revisao de escopo

Pedagogical strategies in medical education to the challenges of Covid-19: scoping review

Rodrigo Otéavio Moretti-Pires' 2 | rodrigo.moretti@ufsc.br
Dalvan Anténio de Campos' (& | dalvandecampos@gmail.com
Zeno Carlos Tesser Junior' (2 | zenotjunior@gmail.com
Joao Batista de Oliveira Junior' (2 | jj.educauel@gmail.com
Barbara de Oliveira Turatti' (" | barbara.olliveira@gmail.com
Daniel Canavese de Oliveira? () | daniel.canavese@gmail.com

RESUMO

Introducao: Os desafios a continuidade do processo ensino-aprendizagem universitario ante as medidas de combate a pandemia da Covid-19
tornaram mais importante o debate sobre o uso de tecnologias de informacao e comunicagédo (TIC) no ensino médico. Diversas estratégias foram
empregadas no mundo por docentes para a continuidade das atividades pedagdgicas.

Objetivo: Este estudo teve como objetivo investigar as estratégias e os usos de TIC no ensino médico ante a pandemia de Covid-19.

Método: Examinaram-se sistematicamente cinco bases de dados, nas quais se empregaram as expressoées e os termos “covid-19’, “ensino médico’,
“educacdo superior” e “estudantes” em portugués, inglés e espanhol, o que resultou em 321 citagdes iniciais, com 18 referéncias finais apds a
aplicacdo de critérios de inclusao e excluséo.

Resultado: Quatro temas-chave foram identificados na literatura: 1.”Desafios para o ensino médico anteriores a Covid-19”; 2.”Desafios na migracéo
para o ensino a distancia”; 3.“Estratégias para a superac¢do de desafios relacionadas ao ambiente de aprendizagem virtual”; e 4.“Estratégias para a
superacdo de desafios relacionadas as avaliagdes”.

Conclusao: No contexto da pandemia de Covid-19, o emprego de TIC no ensino médico se mostrou importantissimo, pois se encontraram quatro
estratégias, entre as quais se destacaram o aprimoramento em areas em que as TIC ja eram utilizadas, a migracdo de algumas areas mais articuladas
e experiéncias em disciplinas clinicas e procedurais. Também houve preocupacdo sobre os impactos do uso de TIC em substituicado da presenca de
estudantes nos ambientes de aprendizagem médicos.

Palavras-chave: Covid-19; Ensino Superior; Educacdo Médica; Ensino a Distancia; Scoping Review.

ABSTRACT

Introduction: The challenges brought by the continuity of the university teaching-learning process in the face of the measures to combat the pandemic
of COVID-19 made the debate on the use of information and communication technologies (ICT) in medical education more important. Several strategies
were used by teachers worldwide to continue their teaching activities.

Objective: to investigate the strategies and uses of ICT in medical education in the face of the COVID-19 pandemic.

Method: Five databases were systematically assessed, using the terms “COVID-19" “medical education’, “higher education” and “students’, in Portuguese,
English and Spanish, resulting in 321 initial citations, with 18 final references after applying the inclusion and exclusion criteria.

Result: Four key topics were identified in the literature: (1) Challenges for Medical Education prior to COVID-19; (2) Challenges in migrating to remote
education; (3) Strategies to overcome challenges related to the learning environment; and (4) Strategies to overcome challenges related to assessments
and exams.

Conclusion: The use of ICT in medical education in the context of the COVID-19 pandemic showed to be especially important, with considerations
regarding the improvement in areas that were already used, the migration of some more articulated areas and experiences in clinical and procedural
disciplines. There was also concern about the impacts of using ICT to replace the in-person presence of students in medical learning environments.

Keywords: COVID-19; Higher Education; Medical Education; Distance Learning; Scoping Review.
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INTRODUCAO

Mudancas importantes em termos mundiais foram
ocasionadas pelo novo coronavirus, o coronavirus da
sindrome respiratdria aguda grave 2 (severe acute respiratory
syndrome coronavirus 2 — Sars-CoV-2). Em 11 de marco de
2020, declarou-se pandemia da coronavirus disease 2019
(Covid-19) com 118 mil casos registrados e quatro mil ébitos™
Como o isolamento social é a mais importante estratégia
empregada nessa emergéncia sanitaria, houve mudancas em
todos os campos sociais, incluindo as universidades e, nelas, o
ensino médico. A pandemia de Covid-19 provocou disrupgdo
nas rotinas hospitalares como um todo, nos servicos de
salde, nas escolas de Medicina e em outros importantes
ambientes de aprendizagem, além da centralidade que os
profissionais da salde tém na sociedade para manutencao
de vidas®. O cancelamento sistematico das aulas presenciais e
a substituicdo por aulas mediadas por tecnologia a distancia
trouxeram grandes questionamentos em termos de educacao
médica para realizacao das disciplinas pré-clinicas e clinicas®.

O emprego de tecnologias de informagdo e
comunicacgdo (TIC) na educacdo médica ndo é uma novidade
trazida pela Covid-19, pois elas ja sdo utilizadas desde o final
do século XX* comamplos estudos sobre protocolos préprios
e debates pedagogicos dessas estratégias pedagdgicas’.
No entanto, ndo se trata de um caminho empregado em
todos os setores do ensino médico, uma vez que o modelo
presencial, centrado em conteldos e no desenvolvimento de
habilidades clinicas, ainda é preponderante’®. Mesmo assim,
existem experiéncias registradas na literatura sobre ensino
médico mediado por TIC, inclusive em fases avancadas do
curso como o internato médico®.

A presente revisao de escopo tem por objetivo investigar
as estratégias de uso de TIC empregadas no ensino médico ante
os desafios da pandemia de Covid-19.

METODO

Realizou-se uma revisao de escopo na qual se utilizou
manual do Joanna Briggs Institute’, que pressupde a sintese de
resultados e tematicas em desenvolvimento. O foco foi mapear
0 que existe de relevante na literatura do campo de interesse,
uma opcao pertinente ante os desafios para a educacao médica
advindos da pandemia de Covid-19. A questao de pesquisa
identificada foi a seguinte:

+ Quais sao as estratégias empregadas no ensino

médico ante a pandemia de Covid-19?

Para sistematizar a escrita do trabalho, optou-se pela
utilizacdo das recomendagdes do PRISMA-SrC, um checklist
com 21 itens especifico para melhorar a qualidade das revisdes
de escopo®.

As buscas foram realizadas em portugués, espanhol
einglés, no periodo de 14 a 31 de julho de 2020. Utilizaram-
se quatro bases cientificas: Scopus, PubMed, BVS e SciELO.
No portal Google Scholar, realizou-se o mapeamento
da literatura cinza. No Scopus, usaram-se as seguintes
palavras-chave: (TITLE-ABS-KEY (covid-19) AND TITLE-ABS-
KEY (“medical education”) AND TITLE-ABS-KEY (student)
OR TITLE-ABS-KEY (“high education”)) AND (LIMIT-TO
(SUBJAREA, “MEDI")). Dois membros da equipe de pesquisa
realizaram todas as etapas de maneira independente:
busca, selecdo por titulos, resumo e leitura na integra.
Em caso de divergéncias, houve avaliacao de um terceiro
avaliador, que deliberava em carater final sobre a inclusdao
ou nao do artigo na etapa.

Adotaram-se o0s seguintes critérios de inclusao:
enfoque na educacdo médica, apresentacdo de, pelo
menos, uma estratégia empregada no ensino apds o inicio
da Covid-19, artigos originais, relatos de experiéncias e
comentdrios baseados em iniciativas educacionais. Foram
critérios de exclusao: artigos que se referiam a percepcéo de
estudantes e/ou docentes sobre a pandemia, artigos sobre
avaliacdo de preferéncias, estudos com aspectos clinicos
sobre a Covid-19, estudos estritamente sobre biosseguranca
para os estudantes, consideracdes estritamente tedricas,
estudos que nao apresentavam claramente quais recursos
foram empregados para lidar com os desafios da pandemia
de Covid-19 e artigos apenas com consideracdes sem
caminhos ou intervencgdes e estudos sobre saide mental de
professores e estudantes.

Para a andlise dos artigos incluidos, realizou-se um
mapeamento que consistiu no levantamento prévio dos
temas-chave apresentados nos resultados dos artigos, no
agrupamento dessas informacdes, na identificacdo de vinculos
entre 0s pontos e na sintese dos estudos, com o propdsito de
classificar e reclassificar o material produzido de acordo com a
pergunta da revisao de escopo.

RESULTADO

Nas buscas realizadas, obteve-se um total de 321 artigos,
dos quais 18 foram incluidos para construcdo da revisao, apés
selecdo pela equipe de pesquisa, conforme mostra a Figura 1.
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Figura 1. Fluxograma da revisao
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O Quadro 1 apresenta os dados bibliométricos dos estudos incluidos.

Quadro 1. Caracteristicas bibliométricas dos estudos incluidos

Autores Pais Palavras-chave Tipo de artigo Revista Més de publicacao Foco do artigo
Medical students, .
- - . Mudancas no ensino e na
Reino Covid-19, medical Medical avaliacdo dos estudantes
Birch et al.? ) school examinations, Artigo original Education Junho de 2020 Gao d L
Unido . s - de Medicina no King’s
online examinations, Online Colleae London
open-book examination. 9 )
Mukhtar et Covid-19, education, Pakistan Journal eie;:(;naegg ?gr?ceifasgfr;en?e
al.10 Paquistdo medical, undergraduate, Artigo original of Medical Maio de 2020 2 pandemia da Covid-19
’ online learning. Sciences P N
no Paquistao.
Anatomy education Discutir os efeitos e as
. . oo body donation, . - . . saidas para 0s desaﬁqs
Singal et al. India Covid-19. pandemic Artigo original Morphologie Maio de 2020 ao ensino de anatomia
virtuai Elasses ! durante a pandemia de
) Covid-19.
Virtual surgical
Estados underer(:xtcjizaattlzr:r’medical Journal of Desenvolvimento de
Chao et al.” - 91 - Artigo original Surgical Junho de 2020 atividades virtuais em
Unidos education, Covid-19, - A
Education disciplina cirurgicas.

telemedicine, surgical
video capture.

Continua...
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Quadro 1. (Continuacao) Caracteristicas bibliométricas dos estudos incluidos

Autores Pais Palavras-chave Tipo de artigo Revista Més de publicacao Foco do artigo
Educacién médica, Debate sobre as principais
educacion a distancia, Educacion formas de ensino a
Rosa et al.™ Peru infecciones por Artigo original Médica Maio de 2020 distancia nos cursos de
coronavirus, Covid-19, Superior Medicina, no contexto da
América Latina. Covid-19.
Coronavirus Descrever a transicdo da
disease-2019, - N .
. Estados online education . - educagao em 9fta|m9log|a
Mishra et al.™ Unidos oohthalmolo ! Artigo original  Ophthalmology Julho de 2020 para um curriculo virtual
phn: 09y durante a pandemia da
education, virtual .
. Covid-19.
curriculum.
Medical student Oferta de aulas virtuais de
Gomez et al.’s Estados education, radiology Artigo original Academic Junho de 2020 diagnéstico de radiologia
’ Unidos education, remote 9 9 Radiology em razdo da pandemia da
learning, Covid-19. Covid-19.
Covid-19, students, (s .
; . Estagios on-line de
. curriculum, educational, . -
Roskvist et Nova : . . - Education for . medicina geral em
1% A electronic learning, Artigo original - Maio de 2020 . N
al. Zelandia - Primary Care resposta nacional a
general practice, demi id
medical, models. pandemia Covid-19.
Assessment in Médulos baseados em
Krawiec et Estados health professions casos virtuais para ensino
a7 Unidos education, Covid-19, Artigo original Cureus Junho de 2020 em estagio pediatrico no
’ undergraduate medical contexto da pandemia da
education. Covid-19.
Abordar a telessalde
Journal em neuro-oftalmologia,
Ko et al.’® Estgdos Nao ha. Relatg de: of Neuro- Junho de 2020 lncIU|r'1do desaﬁo§ €
Unidos experiéncia Obhthalmolo oportunidades atuais no
P 9y contexto da pandemia da
Covid-19.
Szmuda et 2019 nCoV, coronavirus, Reviews gé?(i‘:r\;ge?: d: d\;ou(;l'uilzg
al® Polonia  Covid-19, internet, Sars-  Artigo original in Medical Junho de 2020 de educaggé\o apdistgngia
CoV-2, YouTube quality. Virology durante a Covid-19
. . Estratégia educacional
HUdd?gt et Rel.no Néo ha. Relate de:* Medlgal Maio de 2020 empregando Twitter sobre
al. Unido experiéncia Education .
a Covid-19.
. . Estratégia educacional
Finn et al.”! Rel.no Néao ha Relat.cA> de. Medlgal Maio de 2020 empregando Twitter sobre
Unido experiéncia Education .
a Covid-19.
Dermatology practice Atividades on-line para
2 (4 in shadow of Covid, Comunicacao Dermatologic . ensino de dermatologia
Kumar et al. India changing dermatology breve Therapy Abril de 2020 no contexto da pandemia
practice post Covid. da Covid-19.
Exames médicos escritos
. . Medical education, — Medical presencialmente para
Mathieson et Reino Comunicacao - h i i
al Unido assess.mer.mt, open.-book breve Educe?tlon Junho de 2020 a mpda idade on-line
’ examination, Covid-19. Online mediante o contexto da
pandemia de Covid-19.
Adaptacdo de visitacoes
. a beira do leito
Hofmazl;m et Esta)dos Nao ha. Relat.cA) de. Medlgal Maio de 2020 usando recurso de
al. Unidos experiéncia Education

videoconferéncia durante
a pandemia da Covid-19.

Continua...
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Quadro 1. (Continuacao) Caracteristicas bibliométricas dos estudos incluidos

Autores Pais Palavras-chave Tipo de artigo Revista Més de publicacao Foco do artigo
Chamadas clinicas
permitindo interag¢do ao
Chandzga et Este.:ldos N30 ha. Relat.? dg Medlgal Junho de 2020 vivo com os.paaentes
al. Unidos experiéncia Education e desenvolvimento de
habilidades interpessoais e
de comunicacao.
Descrever como a
Covid-19 pode afetar
Estados Comunicagao os ambientes de
Rose® - Nao ha. JAMA Marco de 2020 aprendizagem na
Unidos breve

medicina e suas possiveis
implicacdes para o futuro
da educagdo médica.

Quatro temas-chave foram identificados na literatura:
1. “Desafios para o ensino médico anteriores a Covid-19"; 2.
“Desafios na migracédo para o ensino a distancia”; 3.“Estratégias
para a superacao de desafios relacionadas ao ambiente de
aprendizagem virtual”; e 4. “Estratégias para a superacdo de
desafios relacionadas as avaliacoes”.

Desafios para o ensino médico anteriores a Covid-19

A maioria dos estudos incluidos apontou que a discussao
sobre a forma de estruturacdo do curriculo médico e sua
centralizacdo em um paradigma considerado pouco articulado
com as revolugdes das TIC ja ocorria havia muito tempo, mas
a questao se tornou mais contundente apds a necessidade
de migracdo ao on-line®*"". A centralidade do docente e do
espaco clinico na formacéo e a posicdo pouco protagonista dos
estudantes no processo ensino-aprendizagem também foram
caracteristicas marcadas nos artigos, a exemplo da dificuldade
de migrar disciplinas avancadas nos cursos para outras
formas que ndo a vivéncia em enfermarias e ambulatérios®.
Um exemplo interessante refere-se a disciplina de Anatomia,
considerada a “pedra angular” da formacdo médica, que,
mesmo com recursos virtuais e simulagdes, ainda encontra
grande resisténcia para abandonar o ensino com cadaveres''.
O desempenho profissional dos médicos futuros é uma
preocupacao da comunidade académica, haja vista o volume
de materialidades e espacos necessarios para a formacdo desse
profissional, uma vez que, além dos conhecimentos anatémicos,
existem desenvolvimentos de habilidades técnicas que tém
pouca possibilidade de alternativas que nao presenciais nas
atividades didatico-pedagdgicas®'.

A necessidade de migracao para o ensino a distancia tem
gerado grande pressao tanto nos estudantes — preocupados com
o desenvolvimento de habilidades — como nos educadores, que
passamaforcosamente aseaventuraremterritorio desconhecido,
como é o caso da digitalizacdo das salas de aulas' ', a despeito

do uso cada vez mais presente de recursos eletrénicos tanto
na clinica médica geral como nos espacos educacionais'’.
Apesar da tecnologia avancada e potente nas universidades,
incluindo hardware e software, ainda ha necessidade de avancos
significativos para permitir um aprendizado on-line eficaz'’, além
de uma mudanca de paradigma educacional que permita o
protagonismo do estudante, que ainda é muito dependente da
sala de aula e da tutela docente™.

Nesse sentido, deve-se ressaltar o fato muito comum
de as pessoas procurarem informacbes sobre saude em
plataformas como o YouTube, frequentemente usado como
fonte de educacdo para maiores conhecimentos sobre as
doencas’™. Ao mesmo tempo, existem, ha alguns anos, avancos
em dareas como a teledermatologia, alternativa prontamente
vidvel como medida para resolucdo de alguns aspectos das
disciplinas presenciais do campo?.

Desafios na migracao para o ensino a distancia

Uma questdo importantissima levantada trata sobre
possibilidades e impossibilidades de migracao para o virtual, ao
menos de maneira mais imediata, com uma importante divisao
destacada entre as disciplinas pré-clinicas, as disciplinas clinico-
tedricas e o internato'®'2'3, Qutrossim, apenas aquelas primeiras
e com foco tedrico teriam mais vocacdo para a migracao
para o espaco virtual com velocidade'®, uma vez que diversas
habilidades proprias do fazer clinico ndo sdo conseguidas na
modalidade virtual. Isso parece estar também relacionado ao
proprio ato clinico, que demanda presenca tanto do profissional
como do paciente, para além da educacdo médica em si''.

Ha limitagdes imensas para as vivéncias clinicas e de
ambiente cirdrgico, além das visitas ao consultério, assim como
a impossibilidade de algumas especialidades cirdrgicas serem
migradas para o ensino a distancia'>. Enquanto as disciplinas
pré-clinicas apresentam maior facilidade por causa da menor
interacdo com o paciente, do melhor acesso ao material
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educacional virtual, do uso de plataformas e da aprendizagem
baseada em problemas, as clinicas tém possibilidade de
migracao, desde que se utilizem simuladores de realidade
virtual e pacientes simulados'?, guardadas as devidas restricoes
tanto na construcdo de conhecimento clinico quanto na
aquisicao de habilidades' >,

Em termos das TIC desenvolvidas e empregadas,
existem grandes desafios em ambientes com restricbes de
recursos, incluindo falta de disponibilidade generalizada,
diagnéstico incorreto resultante de baixa qualidade das fotos,
dados médicos on-line inadequados do paciente, lacuna de
comunicacdo entre o médico e os pacientes em tratamento e
problemas inerentes a realizacdo de investigacdes, o que pode
gerar prejuizo educacional irreparavel®.

Estratégias para a superacao de desafios
relacionadas ao ambiente de aprendizagem virtual

Em relacao as estratégias empregadas para as atividades
didatico-pedagdgicas, a literatura aponta para as plataformas
de videoconferéncia que foram anteriormente muito utilizadas
na educacao e na telemedicina’®. Com a pandemia, houve
a necessidade de diversificar a utilizacdo, com no caso de
encontros virtuais formados conforme ensino baseado em
problemas'®'?13, Essas plataformas tém grande diversificacdo
das modalidades de ensino a distancia por meio do uso de
TIC™. Ha forte recomendacao de ensino em pequenos grupos,
o que facilita a interatividade'>'*2, E preconizado o uso da sala
de aula invertida, como estratégia pedagdgica, com o corpo
docente mediando os conteudos e as informagdes que devem
ser acessados e estudados pelos discentes antes da aula®.

Em termos das plataformas para ambiente virtual de
aprendizagem, citaram-se Microsoft Teams, Google Meet,
Edmodo, Moodle e Blackboard®'; no caso das plataformas
de videoconferéncia, mencionaram-se Zoom, Skype para
empresas, WebEx e Adobe Connect'®'*, Também o Twitter
foi empregado como espago para interacdo entre estudantes
e corpo docente, especialmente para resolucao de duvidas e
problemas médicos, com ampla interacdo'>?°. Registraram-se
ainda os seguintes procedimentos: pré-gravacao das aulas, uso
de chat assincrono e mesmo marcac¢ao de horérios sincronos
para supervisdo e suporte educacional-pedagégico’.

Em relacao as estratégias pedagdgicas para as atividades
virtuais, destacam-se o emprego de mapa mental do exame,
diagnéstico diferencial e resumo do gerenciamento, com
links para recursos a serem empregados em casos clinicos16;
féruns de discussdo assincronos's; um simposio que facilita
as interagOes sociais e a presenca do professor'é; portfdlio de
aprendizado que facilita os aspectos dos objetivos pessoais e
reflete odominio organizacional'; apresentacédo virtual de casos

pelos proprios estudantes'’; rodadas de discussao virtuais'’;
e suporte aos estudantes por meio de acompanhamentos
sincrono e assincrono nas midias sociais por especialistas'®?'. Os
seminarios on-line e por videoconferéncia baseados na solucdo
de problemas, geralmente acompanhados de resultados de
investigacdo ou de um longo didlogo com o paciente, também
foram relatados como estratégias?>%,

Além das disciplinas com maior carga hordria tedrica,
as plataformas on-line também estdao sendo empregadas para
algumas atividades clinicas, como o Zoom para visitagao no leito"
e outras fontes eletronicas de contato com contato com o paciente,
com o propésito de reduzir os impactos no desenvolvimento
de habilidades clinicas'”. Mensagens instantaneas para servicos
de saude virtuais, mensagens publicas sobre modificacdo
comportamental, rastreamento epidemiolégico e acesso a
provedores virtuais de saude ja eram muito empregados’®.

Encontraram-se experiéncias de disseccao virtual'' e uso
de banco de imagens de anatomia'’, patologia'? e radiologia™.
Também a endoscopia, laparoscopia e cirurgia robotica
sdo amplamente usadas em muitas disciplinas cirtrgicas
e permitem a visualizacdo cirdrgica por quem nao estd
participando diretamente’>'. Outra interessante estratégia foi a
cirurgia transmitida virtual com camera GoPro® e comunicacao
audiovisual bidirecional em tempo real entre o aluno e a
equipe operacional'. Em outra experiéncia, aplicativos méveis
validados para componentes do exame neuro-oftalmico
foram empregados no ensino de oftalmologia'. Reforca-se
a necessidade de que o corpo docente receba suporte para
conduzir o ensino e a preceptoria clinica virtual'.

E possivel avaliar, gerenciar e atender pacientes por
meio da captura de video e transmissao segura durante os
procedimentos e para a prestacao de cuidados em um ambiente
de telessaude'?, da mesma forma que foram empregadas
sessdes de revisao cirirgica de video com preceptores™ e
sessOes de casos clinicos mediadas por plataformas on-line por
meio de oficinas remotas interativas e sessdes de casos'™.

Existem experiéncias de visitas de médico que afixou um
iPad Pro e executou o aplicativo de videoconferéncia?*; assim
como o contato dos estudantes com os pacientes por meio
do Zoom?* em sessdes de laboratério, simulacdes e sessdes
de ultrassonografia a beira do leito, e também para instrucoes
clinicas com pacientes padronizados e em ambientes auténticos
de atendimento a eles®.

Estratégias para a superacao de desafios
relacionadas as avaliacoes

Uma preocupacdo muito marcada na literatura se
referiu a avaliacdo do processo ensino-aprendizagem, ja que
tradicionalmente se privilegiam a memorizacdo e as provas
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com enfoque conteudista. Além disso, por causa da pandemia,
0s exames passaram para as plataformas on-line'®%*, o que
demandou mudanca de abordagem?%,

Vérias estratégias interessantes de avaliacbes on-line
foram encontradas, incluindo avaliagdo oral por meio de
videoconferéncia e comunicacdo proxima com os alunos'?,
apresentacdes orais'?, avaliagdes assincronas com consulta
a bibliografia’®, gravacées em video de apresentacdes sobre
caso clinico™®, exercicios de medicina baseada em evidéncias
ao avaliar tratamentos'¥, exames com consulta?® e perguntas
aleatorizadas no ambiente virtual de aprendizagem com tempo
maximo estabelecido para conclusao?®.

Em disciplinas que preveem o desenvolvimento de
habilidades clinicas, houve consideraveis avancos para permitir
a migragao para os ambientes virtuais de aprendizagem, como o
uso de relatoério eletrdnico no qual o supervisor clinico avalia as
competéncias dos estudantes’®'®; emprego de instrumento para
avalicdo de habilidades clinicas', forum de discussdo on-line e
apresentacao baseada em casos, avaliando a reflexao critica e o
uso da literatura's; construcao de casos interativos simulados, que
podem ser concluidos de forma assincrona'®'; mapas mentais
com links para documentos importantes, podcasts, videos e
outros recursos; e uma secdo final para autorreflexao critica e
ligacdo aos cendrios clinicos's. Uma atividade que se destacou
foi a solicitacdo aos estudantes que avaliassem a qualidade da
informacdo em videos do YouTube relacdo ao que existe em
termos de medicina baseada em evidéncias'.

De maneira mais integrada com a pratica clinica,
encontraram-se também exames praticos realizados em
videoconferéncia, em que pacientes reais foram sendo
substituidos por cendrios eimagens de casos virtuais??. Em outro
estudo, os preceptores do corpo docente supervisionaram e
ouviram a conversacao mediadas pelo Zoom entre estudantes
e pacientes, forneceram feedback e comentarios por meio da
funcao de bate-papo do software, em tempo real, e intervieram
quando necessdrio. Apés a chamada, os alunos ajudaram
a documentar esses retornos de chamada. Os professores
preceptores avaliaram o desempenho dos alunos com as
mesmas ferramentas de avaliacdo do estagio tradicional®.

DISCUSSAO

O afastamento de alunos de estdgios clinicos pode ter
implicagdes significativas para o planejamento futuro da forca
de trabalho?. No entanto, a pandemia de Covid-19 tornou mais
evidentes questdes que ja eram debatidas no ensino médico,
tais como o papel do discente, o foco na formacgao por meio da
vivéncia clinica e os desafios gerados por um modelo tradicional
- como é o médico - perante o mundo contemporaneo e os
avancgos tecnolégicos. Também a centralidade do estudante

e ndo dos docentes no processo ensino-aprendizagem se
tornou mais nitida como questdo importante para as decisdes
pedagdgicas dos cursos médicos?.

Ao mesmo tempo, os artigos apontam que existem
grandes diferencas nas disciplinas de carater geral das ciéncias da
saude, as especificas pré-clinicas médicas e as clinicas médicas,
direcionando ao entendimento que deverdao ser tomadas
medidas diferentes, pensadas em possibilidades de mudanca
integral para o uso de TIC, mixagem, diminuicdo de carga
presencial e até mesmo adiamento, caso seja significativa para
a formacgao, com vistas a cinco possibilidades de abordagem:
continuar, adiar, adaptar, descartar, adicionar outras formas?.

E potencial o uso de videoconferéncias para compensar a
retirada das aulas clinicas realizadas diariamente. Uma webcam e
um microfone passam a ser importantes para o trabalho em sala
de aula®. O aprendizado misto, definido como a combinacéo do
aprendizado presencial convencional e do ensino assincrono ou
sincrono, cresceu rapidamente e agora é amplamente utilizado
no ensino médico®. Ha4 também o emprego de webinarios,
foruns de discussao, clubes de estudos clinicos, midias sociais
em geral e outras formas que possibilitem a interacao entre os
estudantes, professores e experts médicos?'.

Questodes referentes a capacitacdo do corpo docente
para o uso das TIC e ao desenvolvimento de recursos de
infraestrutura sdao defendidas pela literatura ha muito tempo
e se tornaram mais importantes ainda no contexto da
pandemia de Covid-19. Ao mesmo tempo, diversas estratégias
para a superacdo de desafios relacionadas ao ambiente de
aprendizagem, as avaliagdes e aos exames foram adotadas de
maneira interessante pelos docentes nos artigos incluidos no
presente estudo, trazendo inspiragdes para a implementacao
imediata e o desenvolvimento futuro.

EmrazdaodaemergénciadaCovid-19comoacometimento
amplo na sociedade e que exigiu a reconfiguracdo do ensino
no mundo todo, o presente estudo tem como poténcia a
apresentacdo do que foi possivel ser publicado na literatura
cientifica internacional a respeito das estratégias empregadas
para a continuidade do ensino médico perante as limitacoes
da pandemia. No entanto, sao evidentes as suas limitagoes,
uma vez que o impacto da Covid-19 é recente, ndao havendo
tempo para que todas as experiéncias nesse campo estejam
na literatura, inclusive pelo tempo necessario para estudos
mais robustos serem desenvolvidos, sintetizados na forma de
publicacdo cientifica, submetidos, apreciados e aprovados
por pares, além do processo de publicacdo nos veiculos de
divulgacao cientifica. De todo modo, os achados da presente
revisdo de escopo sdo importantes como norte para futuras
acoes e adaptacdes em termos de educacdo médica durante
a pandemia de Covid-19. Aos estudos futuros cabera avaliar
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a possibilidade de essas estratégias serem modificadas ou
mesmo verificar se outras aparecerdo conforme 0s cursos
médicos se defrontam com os desafios trazidos pelo contexto
sanitério e educacional.

CONCLUSAO

Nesta revisdo do escopo, as experiéncias relatadas de
ensino médico em época de pandemia de Covid-19 sugerem a
necessidade de adaptacdo da formacdo focada na presenca do
estudante em ambientes clinico-laboratoriais para uma situacao
mediada por TIC. Nesse sentido, os antigos desafios da educacdo
médica ante as mudancgas do mundo contemporaneo, como a
teleconsulta, passaram a ser ressignificados como possibilidades
de certa aprendizagem, visando minimizar os prejuizos oriundos
do distanciamento social exigido como medida sanitaria.
Também o papel do estudante no processo ensino aprendizagem
deve ser repensado, com certa centralidade na autonomia dadas
as caracteristicas do ensino remoto. De certa forma, pode-se
concluir que as estratégias educacionais empregadas no ensino
médico perante a pandemia de Covid-19 relacionam-se a quatro
caminhos possiveis:

«  Manter as estratégias pedagdgicas ja trabalhadas
via on-line, como as atividades e classes previamente
mediadas por tecnologia.

«  Adaptar aulas, exercicios e simulacdes clinicas que
eram presenciais e que se tornaram possiveis pela
mediacado de tecnologia on-line.

«  Adaptar visitas e consultas clinicas com estratégias
mistas em que um profissional faz a parte presencial
com os pacientes e transmite (e as vezes interage)
para os estudantes por tecnologia on-line.

«  Adiarparaofuturoelementos que sdoinsubstituiveis
- tanto clinicos como em procedimentos — que tem
aspecto pratico e de contato, além da questao da
humanizacdo

Em alguma medida, existem saidas possiveis para areas
mais clinicas e de contato com casos e procedimentos médicos,
mas ha o forte e importante questionamento sobre até que
ponto essas adaptagdes podem ser empregadas sem prejuizo
ao desenvolvimento de habilidades e competéncias aos futuros
profissionais médicos.
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