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RESUMO

Introducéo: A sala de aula invertida (SAI) ¢ uma metodologia ativa de aprendizagem caracterizada pelo envio antecipado de materiais didéticos aos
estudantes, de modo que o momento sala de aula seja inteiramente dedicado a atividades ndo expositivas. A SAI foi implementada em 2019 para
aprendizagem do exame clinico (EC) de alunos da graduacdo de Medicina em uma instituicdo de ensino superior da Regido Nordeste do Brasil.

Objetivo: Este estudo teve como objetivo analisar aimplantacao da SAl na aprendizagem do EC comparando com a metodologia de miniexposicao
seguida de prética.

Método: Trata-se de andlise de intervengdo educacional com controle histérico sobre aimplantacdo da metodologia da SAl realizada em trés fases.
Na primeira, os dois tutores envolvidos na implantacdo ou que atuaram como docentes foram avaliados por meio de entrevista semiestruturada
sobre o processo de implantacdo da SAI e seu funcionamento inicial. A segunda fase foi a avaliacdo de 44 estudantes de Medicina, por meio de
questionario Likert, sobre a aprendizagem com a nova metodologia. A terceira consistiu na avaliacdo das notas obtidas por 66 estudantes que
vivenciaram o aprendizado com SAl em relacdo aos 142 discentes que vivenciaram a metodologia anterior.

Resultado: Os tutores avaliados conheciam pouco sobre a metodologia antes da implantacdo e acreditam que sua implanta¢do promoveu
ganhos, como uma maior dedicacdo dos estudantes ao estudo individual. A dificuldade inicial decorreu da elaboracdo de um extenso banco de
questdes para o pré-teste que era realizado no inicio dos momentos presenciais. Os estudantes avaliados relataram que estavam bem adaptados e
que concordavam com os beneficios da SAI, como: sentir-se estimulado a estudar, desenvolver a pratica com mais facilidade e a presenca dos pré-
testes que ajudam a aprimorar o estudo individual. Os resultados da comparacao das notas mostraram um aumento significativo no desempenho
ao compararem os estudantes que vivenciaram a SAI (9,11 — DP 0,45) com os que vivenciaram a metodologia anterior (8,49 — DP 0,91).

Conclusao: A metodologia foi implantada de maneira satisfatéria, promoveu ganhos na aprendizagem e otimizou o momento presencial para ser
totalmente dedicado a aprendizagem pratica.

Palavras-chave: Exame Fisico; Educacdo Médica; Aprendizagem; Anamnese; Metodologia.

ABSTRACT

Introduction: Flipped Classroom (FC) is an Active Learning Methodology characterized by the sending of teaching materials to students in advance, so
that the classroom moment is entirely dedicated to non-expository activities. The FC was implemented in 2019 for the teaching of Clinical Examination
(CE) aimed at undergraduate medical students at a Higher Education Institution in the Northeast region of Brazil.

Objective: To analyze the implementation of FC for CE learning compared to the mini-exposure methodology followed by practice.

Method: Analysis of educational intervention with historical control over the implementation of the FC methodology carried out in three phases. In
the first, the two tutors involved in the implementation or who acted as teachers were evaluated through a semi-structured interview about the FC
implementation process and its initial operation. The second consisted in the assessment of 44 medical students, through a Likert questionnaire, on
learning with the new methodology. The third consisted in evaluating the grades obtained by 66 students who experienced learning with FC in relation
to 142 students who experienced the previous methodology.

Result: The evaluated tutors knew little about the methodology before it was implemented and believe that its implementation promoted gains, such
as students’ greater dedication to individual study. The initial difficulty arose from the creation of an extensive database of questions for the pre-test,
which was carried out at the beginning of the in-person moments. The evaluated students reported being well adapted and agree with the benefits of FC,
including: feeling stimulated to study, developing the practice more easily and the presence of pre-tests that help to improve individual study. The results
of the comparison of grades showed a significant increase in performance when comparing students who experienced the FC (9,11 - SD 0,45) with those
who experienced the previous methodology (8,49 - SD 0,91).

Conclusion: The methodology was satisfactorily implemented, promoted gains in learning and optimized the in-person time to be entirely dedicated to
practical learning.

Keywords: Physical Examination; Medical Education; Learning; Anamnesis; Methodology.
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INTRODUCAO

O método tradicional de aprendizagem em que o
professor e o conteldo ministrado sdo os protagonistas do
processo ensino-aprendizagem vem sendo desafiado pelas
novas metodologias de ensino, cujo centro do processo é
o discente. Durante séculos, estudantes permaneceram em
siléncio, em cadeiras enfileiradas, escutando atentamente
os conteudos repassados pelos professores, os donos do
conhecimento do qual os alunos ainda ndo eram detentores’.

Entretanto, as metodologias tradicionais se mostraram
menos eficazes na aprendizagem de atitudes e habilidades para
as novas geracdes, cujo acesso a informacéo é de larga escala e
que, diante de todas as distracées do mundo contemporaneo,
sentem dificuldades em manter a concentracdo necessaria
para entendimento das aulas expositivas. Além disso, o
protagonismo na aprendizagem deveria ser dado a parte mais
interessada, que é o estudante?.

Nesse contexto, algumas técnicas mais inovadoras de
ensino surgem, chamadas de forma mais ampla de metodologias
ativas, em que o estudante se torna mais ativo no processo de
ensino-aprendizagem, com eficacia demonstrada para o ensino
de disciplinas do ensino médio e do ensino superior*>.

Entre essas metodologias, hd a sala de aulainvertida (SAl),
do inglés flipped classroom, que promove uma modificacdo
na sequéncia no processo de aprendizagem, uma vez que o
conteudo, em vez de ser ministrado na forma de exposicao
em sala de aula, é aprendido pelo estudante previamente, por
meio de material audiovisual e escrito. No momento presencial,
o conteudo previamente estudado pode ser compartilhado e
avaliado de diversas formas, como debates, jogos de perguntas,
experimentos e apresentacdes orais®?.

A SAl tem sido aplicada no ensino da medicina com
bons resultados, tanto na graduacdo como na pds-graduacao,
demonstrando ganhos na aprendizagem de conteuddos tedricos e
praticos em laboratérios de ensino de habilidades procedurais®.

A aprendizagem de habilidades, competéncias e
atitudes envolvidas no exame clinico, por exemplo, necessita
de treinamentos que costumam ser realizados em laboratérios
de pratica simulada. Esses procedimentos vdo além de uma
formacdo técnica e caracterizam-se por ser o primeiro contato
com a relacdo médico-paciente™,

Nesse contexto, a SAl foi implantada para aprendizagem
do exame clinico em uma escola médica do Nordeste. Seu
processo de implantagao e seu impacto sdao objetos de analise
neste estudo.

METODOLOGIA
Realizou-se andlise de intervencdo educacional com
controle histérico sobre a implantacdo da metodologia

de SAl. Em 2020, o estudo foi desenvolvido na Faculdade
Pernambucana de Saude (FPS), em trés etapas.

A primeira etapa consistiu em entrevista semiestruturada
individual, com perguntas previamente selecionadas, com os
dois tutores que participaram do processo de implantacao
da SAIl no ensino do exame clinico, sendo um deles o atual
docente responsdvel pela area de conhecimento na instituicao.
A selecdo dos tutores ocorreu por conveniéncia. A escolha
do método se deu em virtude de promover a coleta de mais
detalhes do processo, de forma mais flexivel e abrangente.
As entrevistas foram realizadas com perguntas amplas com
o intuito de entender como se deu a implantacao da SAl na
aprendizagem do exame clinico no curso de Medicina da FPS
e seu impacto atual na aprendizagem. As entrevistas foram
gravadas em audio, com a autorizacao dos participantes’s.

O segundo passo foi realizado com a aplicacdo de um
survey sobre a utilizacdo da SAIl no ensino do exame clinico,
para os estudantes que vivenciaram a aprendizagem da drea de
conhecimento por essa metodologia. Apresentou-se a pesquisa,
em sala de aula, aos 66 estudantes, e realizou-se o convite para
participar do estudo. A amostra foi obtida por conveniéncia.
Quarenta e quatro estudantes responderam, de modo digital,
a um formulario dividido em dois blocos: o primeiro para
coleta de caracteristicas sociodemogriéficas, conhecimento e
experiéncia com metodologias ativas de aprendizagem, e o
segundo bloco estruturado em escala Likert de cinco pontos
contendo assertivas baseadas na vivéncia com a SAI.

Na terceira etapa, coletaram-se informacbes sobre
o desempenho de 208 estudantes que desenvolveram de
aprendizagem do exame clinico, dentro da metodologia de SAI
(66), em 2019, e da metodologia anterior (142), em 2018, por
meio dos resultados das avaliacdes. Informacdes foram obtidas
por meio do registro académico da escola médica sobre as notas
dos participantes nas avaliagdes formais do semestre letivo.

Na primeira etapa, as entrevistas foram transcritas
e analisadas de acordo com as respostas obtidas em cada
pergunta realizada. As respostas foram agrupadas em citacoes
diretas e sumarizadas em quadros. Posteriormente, elaborou-se
uma narrativa baseada nesses dados.

Para a avaliacdo do survey realizado com os estudantes,
os dados coletados foram armazenados e organizados em
planilha Excel®, versao 2013, com dupla entrada de dados com
conferéncia e verificacdo de erros de digitacdo. O programa
utilizado para a analise estatistica foi o Epilnfo® versao 7.1. Para
a analise dos dados, obtiveram-se inicialmente as medidas de
tendéncia central e dispersdo para as varidveis continuas e
medidas de distribuicao de frequéncia para as categoricas. Para
a analise da opinido dos estudantes na escala Likert, adotou-
se como critério de consenso o valor do ranking médio (RM)
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acima de 3,0 como concordancia. Para analise da consisténcia
do formulario, utilizou-se o alfa de Cronbach.

As notas obtidas pelos estudantes que vivenciaram a
SAl foram comparadas com as notas obtidas pelos estudantes
que néo vivenciaram; estas foram e coletadas e organizadas
em planilha Excel® versdao 2013 e dispostas em médias e
desvios padrao. Utilizou-se o teste estatistico de Kruskal-Wallis,
considerando um nivel de significancia de p < 0,05 e intervalo
de confianca (IC) de 95%, por meio do programa estatistico
Epilnfo® versao 7.1.

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica da FPS:
Certificado de Apresentacdo para Apreciacdo Etica (CAAE) n°
26405319.0.0000.5569.

RESULTADOS
Entrevista semiestruturada com tutores

Realizaram-se entrevistas com dois docentes da FPS. O
primeiro entrevistado (A) participou ativamente do processo
de implantacdo da SAl e exercia a docéncia na metodologia
anterior a implantacao; o segundo entrevistado (B) participou
ativamente da implantacdo e é o atual docente da area de
conhecimento. Ambos nao tinham contato pratico com a
metodologia antes da implantacdo, mas a conheciam em
teoria e tinham experiéncia com outras metodologias ativas de
aprendizagem.

Os entrevistados relataram que a implantacao surgiu de
dificuldades encontradas na aprendizagem do exame clinico,
pois, como antes era baseada em miniexposi¢des seguidas de
préticas, o tempo das exposi¢cdes reduzia bastante o tempo
de préatica. Com a mudanca na metodologia de ensino, os
objetivos de aprendizagem foram modificados, e o médulo
comecou a integrar conteldos tedricos e praticos. O modelo de
ensino implementado foi baseado no envio prévio de materiais
(videos, textos e diapositivos) e em um momento presencial,
que se inicia com um pré-teste sequido de atividade de
aprendizagem em laboratério de simulacao pratica.

A necessidade do pré-teste a cada encontro foi uma
das dificuldades encontradas no inicio do processo, pois, para
sua aplicacdo, houve a necessidade de elaborar um extenso
banco de questbes capazes de estimular o raciocinio clinico
do estudante e ndo apenas a sua capacidade de memorizacao.
Utilizou-se a ferramenta digital disponivel em http://www.
quizes.com para armazenar as questdes construidas e facilitar
o processo de corregao.

Em relacdo a participacao dos estudantes nas atividades
de aprendizagem, os entrevistados relatam que os alunos estao
mais participativos e se dedicam mais ao estudo individual que
anteriormente. A presenca dos minitestes deixou os estudantes
mais ansiosos durante o periodo inicial de adaptacdo ao novo

método, o que provocou impacto em notas mais baixas nos
pré-testes e inibiu a participacdo dos estudantes nas atividades
praticas, mas essas dificuldades logo foram superadas.

Uma dificuldade apontada pelos tutores avaliados foi
em relagdo aos estudantes monitores, que realizavam sua
atividade por meio de exposicdes sobre a matéria de estudo.
Com a nova metodologia, em que as exposicdes deixaram
de ser realizadas, esse modelo de monitoria se tornou nao
coerente com o modelo. Apesar das orientagdes iniciais,
os monitores ainda persistiram realizando sua atividade da
maneira anterior, dificuldade que s6 conseguiu ter resolucao
apods os docentes realizarem exaustiva orientacdo sobre o
método e, posteriormente, com a selecdo de novos monitores
que ja foram admitidos dentro de uma nova perspectiva.

Para o entrevistado A: “No fundamento, a metodologia
é muito interessante, porque, caso o aluno que se interesse
pelo recurso, que estuda em casa, participa ativamente da
monitoria, chega no encontro, faz o miniteste que avalia
seus conhecimentos e vai praticar, para esse o fundamento
é muito interessante”. De acordo com o entrevistado: “E uma
metodologia de ensino ativa, muito boa. Eu sinto hoje uma
satisfacdo muito grande de estar trabalhando nesse formato”.

Pesquisa com os estudantes

O total de participantes do estudo foi de 44 discentes
do primeiro ano do curso de Medicina da FPS, correspondendo
a uma taxa de resposta de cerca de 66,6%. A idade variou
entre 17 e 46 anos, predominando a faixa etaria menor que
25 anos. O sexo feminino prevaleceu na amostra (75%). Cerca
de 20% estudaram em outra faculdade, dos quais quatro
(9%) concluiram outra graduacdo. Em relacdo a utilizacdo
de metodologia ativas antes de ingressarem na FPS, cerca
de 90% nunca a utilizaram, e, apesar de 28 estudantes (60%)
informarem ter conhecimento da metodologia de SAl, apenas
trés referiram té-la utilizado previamente (Tabela 1).

Sobre a opinidao dos estudantes quanto a utilizacao da
metodologia de SAl, os resultados foram agrupados em trés
blocos: assertivas sobre a preparacgao, orientacdo e adaptacao,
assertivas sobre atitude em relacdo ao estudo e processo de
aprendizagem e assertivas sobre a utilizacdo do pré-teste
(Tabela 2). De modo geral, os discentes enxergam positivamente
a implantacao da SAIl na aprendizagem do exame clinico, com
alfa de Cronbach de 0,87.

No primeiro bloco, os estudantes concordam que
receberam explicagdes sobreométodo (RM4,27 +1,54),entendem
o papel do tutor (RM 4,57 £ 1,82) e compreendem o método (RM
4,55 + 1,73). No segundo bloco, os estudantes afirmam estudar
regularmente antes das aulas (RM 3,91 + 1,45) e, principalmente,
pelas fontes enviadas pelo tutor (RM 4,20 + 1,44). No terceiro bloco,
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0s pesquisados aprovam o pré-teste, uma vez que discordam que
o pré-teste contribui pouco para o aprendizado (RM 2,39 + 1,18),
nao possibilita mostrar o conhecimento que possuem (RM 2,11
+ 1,34), é cansativo (RM 2,27 + 1,32) e ndo ajuda na construcao
do conhecimento (RM 2,05 + 1,38). Os estudantes consideram
que o pré-teste orienta os estudos antes do momento presencial,
ja que discordam que o pré-teste nao influencia a forma com
estudam (2,30 + 1,29) e que respondem ao pré-teste apenas com

Tabela 2. Opinido de estudantes do primeiro ano do curso de
Medicina sobre a utilizacdo da metodologia de sala
de aula invertida no estudo do exame clinico em
ambientes simulados - FPS, 2020.

Assertivas RM: £ (DP)®

BLOCO 1: Preparacao, orienta¢do e adaptacdo a metodologia

Eu recebi explicacdo sobre o método de sala

- - 4,27 £ 1,54
conhecimentos prévios (2,07 + 1,37), assim como concordam que, de aula invertida.
com o pré-teste, sentem-se mais estimulados a estudar antes da Eu entendo o papel do tutor no método da 457 +182
. . sala de aula invertida. =0 =
atividade pratica (RM 3,82 £ 1,19).
Eu compreendo o método de sala de aula
L invertida. 455£1,73
Avaliacao das notas : b | | g
. . . u recebo o material para leitura antes dos
As notas obtidas pelos estudantes que vivenciaram o encontros. P 3,11+£0,96
ensin exame clinico antes e depois da implantacdo da SAl - . : -
ino do exa inicoa depois da implantacdo da O tutor esta disponivel para tirar ddvidas. 395+1,18
estdo expostas na tabela 3. O processo de avaliagdo nos dois ]
foi Ih | d , Eu estou bem adaptado ao método da sala de 3434130
momentos foi semelhante, exceto pela presenca dos pré-testes, aula invertida. A3 +1,
que foi introduzido apds a implantagéo da SAL. Eu gosto do método de sala de aula invertida. 3,77 £ 1,13
BLOCO 2: Atitude em relagéo ao estudo
Tabela 1. Caracteristicas sociodemograficas dos estudantes Etr:qessggdo regularmente antes dos encontros 3,91+ 1,45
de Medicina que avaliaram o método de sala de aula '
i +
invertida no estudo do exame clinico - FPS, 2020. Eu estudo por livro antes dos encontros. 439£1,59
Eu estudo por videoaulas antes dos encontros. 3,48 + 1,05
Caracteristicas sociodemograficas N (44) % . .
Eu estudo pelas fontes que sao enviadas pelo 420+ 144
Idade tutor. o=
<2>anos 39 88,63 Eu busco outras fontes além das indicadas 366+1.11
25-30 anos 3 6,81 pelo tutor. e
30-40 anos 2 4,56 Eu estudo antes dos encontros em sala com 343+108
Sexo 0s monitores. e
Feminino 31 70,45 A metodologia de sala de aula invertida me 3704105
Masculino 13 29,55 estimula a estudar mais. =
Jd estudou em outra faculdade? Eu desenvolvo a parte pratica da aula com 3774122
Sim 9 20,45 facilidade devido ao estudo prévio. e
Nao 35 79,55 A metodologia da sala de aula invertida me
. . 3,70 £ 1,31
Possui outra graduacéo? ajuda a fixar o conhecimento.
Sim 4 9,09 BLOCO 3: Utilizagéo de pré-teste associada a metodologia de
Nio 40 90,91 sala de aula invertida
Jd utilizou alguma metodologia ativa antes de ingressar na Uso o pré-teste para guiar os meus estudos. 3,27 +0,93
Faculdade Pernambucana de Saude? Eu estud tes d | |
. u estudo antes da aula apenas pela
Sim 2 435 existéncia do pré-teste. 2,8441,05
Néo 42 95,45 : - daminh e d
Jd utilizou a sala de aula invertida como método de aprendizado ,.: eﬂfg rri?: I%oa g};nrei C?)ﬁ?jzr (a) eré-ieste 350£1,0
antes de ingressar na Faculdade Pernambucana de Satide? saop P P ’
Sim 3 6,82 Eu respondo o pré-teste apenas com meus 207 4137
Nio 41 9318 conhecimentos prévios.
Tinha conhecimento do método da sala de aula invertida O pré-teste nao influencia na forma como 2304129
antes de ingressar na Faculdade Pernambucana de Saude? estudo. e
Sim 28 63,64 Eu considero o pré-teste um importante 320+ 089
N3o 16 36,36 elemento para minha formacao académica. em e
Continua...
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Tabela 2. (Continuagao) Opinidao de estudantes do primeiro
ano do curso de Medicina sobre a utilizacdo da
metodologia de sala de aula invertida no estudo do
exame clinico em ambientes simulados - FPS, 2020.

Assertivas RM? + (DP)®

BLOCO 3: Utilizacdo de pré-teste associada a metodologia de
sala de aula invertida

Eu considero que o pré-teste contém uma

quantidade adequada de questoes. 343+1,04
Eu considero que o pré-teste possui um nivel

de dificuldade adequado. 361+1,29
Eu considero as questdes do pré-teste bem 3,57 +1,24
elaboradas.

Eu considero que o tempo para responder o

pré-teste é suficiente. 3,98+1,29
Com o pré-teste me sinto mais estimulado a 389+119
estudar antes da atividade prética. s
Se o pré-teste nao existisse, eu estudaria

menos para atividades de semiologia. 3,34+094
O pré-teste me ajuda a fixar o que aprendi. 357+1,14
O feedback ap6s o pré-teste me ajuda a 3824119
construir melhor meu conhecimento. e
Eu considero que o pré-teste contribui pouco

para o meu aprendizado. 239+1,18
O pré-teste ndo possibilita mostrar o

conhecimento que possuo. 211+1,34
Eu considero o pré-teste cansativo. 2,27 £1,32
Eu considero que o pré-teste nao ajuda na 205+ 138

constru¢ao do meu conhecimento.

3RM = ranking médio;"DP = desvio padrao.

Tabela 3. Média obtida nas avaliagbes de estudantes de
Medicina que vivenciaram a aprendizagem do
exame clinico com a metodologia SAl comparando
com controle histérico imediatamente anterior de
turma que nao utilizou a SAl.

Sala de aulainvertida Analise
Nao (n 142) Sim (n 66) estatistica®
Média (DP)  8,4939(0,9133) 9,1062 (0,4479) P =0,000

aKruskall-Wallis.

A média das notas dos 66 estudantes que vivenciaram
a SAI (9,102 - DP 0,4479) foi maior quando comparada com
a obtida pelos 142 que nao vivenciaram a SAI (8,4939 - DP
0,9133). A nota mais baixa obtida pelos estudantes da
metodologia anterior foi 6,370, e, com a SAl, os discentes
obtiveram 7,660 (Tabela 3).

DISCUSSAO

A utilizacdo da SAl para a aprendizagem de habilidades,
competéncias e atitudes no curso de Medicina tem
demonstrado ser bastante efetiva e bem-aceita por docentes
e discentes, achados que foram encontrados também no
nosso estudo''2,

A pouca experiéncia prévia de docentes e discentes
com a SAl evidenciada na entrevista com os docentes e vista
na pesquisa com discentes ndo foi um impeditivo para a
implantacdo da SAI na aprendizagem do exame clinico. Essa
dificuldade foi superada, sobretudo, pelo conhecimento
tedrico dos tutores sobre o assunto e pela experiéncia com
outras metodologias ativas de aprendizagem. Jakobsen et al."”
propdéem o uso da Aprendizagem Baseada em Times (Team
Based Learning — TBL), que é uma metodologia mais difundida,
como forma de contribuir no processo de estruturacao da SAI.
Oliveira et al. utilizaram-se da mesma estratégia em um curso
de expansao do ensino médico no Brasil com bons resultados'®.

Apontou-se a presenca do pré-teste como uma
dificuldade inicial, principalmente na sua operacionalizacao,
embora na literatura pesquisada nao haja mencdo a essa
dificuldade. O pré-teste é usado com frequéncia nas
experiéncias de outras escolas médicas que adotam a SAl,
inclusive associado a um pos-teste para aferir a retencéo de
conteuldos. A presenca de quizzes como forma de pré-teste foi
avaliada em metandlise, e verificou-se que, quando utilizados
no inicio das aulas, tornam a aplicacao da SAIl na aprendizagem
de profissionais da 4drea de satide mais efetiva’®'1°,

Os estudantes relataram que o pré-teste é uma
ferramenta util no processo de aprendizagem, e sua presenca
pode direcionar o estudo individual. Os docentes apontaram
que, inicialmente, os estudantes se mostraram mais ansiosos
com a presenca do pré-teste e que, com o tempo, superaram
essa dificuldade inicial. Em contraste com nosso achado,
Uchida et al.* compararam a SAl com a metodologia tradicional
para o ensino de uma manobra semiolégica e constataram
que os estudantes que vivenciaram a SAI se mostraram mais
autoconfiantes na realizacao do pré-teste em sala de aula do
que aqueles que vivenciaram a metodologia tradicional.

A dificuldade encontrada em relacdo a readaptacao
da forma como os estudantes monitores deveriam atuar no
processodeaprendizagem, quando olhadaretrospectivamente,
foi superada, e ndo se encontrou problema semelhante na
literatura. No nosso estudo, constatou-se a dedicacdao dos
tutores em resolver esse entrave com os estudantes monitores
devido a importancia destes no processo de aprendizagem,
como observado por Nunes et al.?'.

A SAIl foi bem-aceita por parte dos estudantes, aspecto
observado tanto na pesquisa que envolveu os estudantes
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quanto na percepcao dos docentes. Na literatura®'%'822
verifica-se que a metodologia, de modo geral, é bem-aceita
pelos estudantes, exceto por Sajid et al.? que constataram
que os estudantes avaliados nao tiveram boa percepcao da
metodologia nem maior retencao de conteudo?.

No nosso trabalho, os estudantes que tiveram a
experiéncia com a SAl obtiveram melhores notas quando
comparados aos que nao tiveram. Metanalise publicada por
Chen et al?* reporta a presenca de estudos com resultados
positivos e neutros. Em Martinelli et al.’®, os estudantes
preferiram a SAl a outras metodologias, apesar de nao ter
havido superioridade em relacao a retencao de conhecimento.

CONCLUSAO

Pela andlise realizada em nosso estudo, a implantacao
da SAI na aprendizagem do exame clinico ocorreu de forma
satisfatéria e promoveu ganhos consideraveis na construcao
do conhecimento, visto pela avaliacdo de docentes e discentes,
o que foi corroborado pela elevacdo das médias obtidas no
modulo.

A metodologia pode ser aplicada em outras areas de
conhecimento que tenham necessidades semelhantes em
relacdo a otimizacdo dos momentos presenciais a serem
dedicados a aprendizagem pratica, podendo ser fruto de novos
estudos de intervencao educacional e andlise.
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