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Resumo

Este estudo qualitativo analisou o processo de construcao do “ser professor” de cinco docentes
de Educacao Fisica em inicio de carreira da rede municipal de Florianépolis, Santa Catarina, Brasil. Como
fonte de dados, empregou-se uma entrevista semiestruturada, e a categorizacao dos resultados ocorreu
por meio da analise de contetddo. Os resultados evidenciaram que as experiéncias vivenciadas antes,
durante e ap6s a graduacéo sao indispensaveis para o desempenho cotidiano do exercicio docente. No
que se refere a decisdo pela Educacéo Fisica, o desejo pela docéncia, as experiéncias oferecidas pelo
ambiente escolar, o gosto pelo esporte e as influéncias de professores e familiares sdo aspectos que
se destacam. Ja a escolha pela licenciatura considerou a intencionalidade dos professores, as trocas
de experiéncias e a falta de clareza sobre as especificidades do curso. Relativamente as contribuicoes
da formacao inicial, foram salientadas a relevancia do envolvimento com pesquisa e extensao, as
experiéncias do estégio supervisionado e as trocas com professores do curso. O distanciamento do “chao
da escola” e a fragil articulagdo com a licenciatura foram as principais lacunas evidenciadas. Conclui-se
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que a construgao do “ser professor” é um processo continuo, dindmico, carregado de incertezas, de

desafios, mas também repleto de muitos aprendizados. Como parte desse processo, é fundamental
que as experiéncias formativas colaborem para a compreensao de que o docente é um ser intelectual.

Palavras-chave: formagao docente; inicio de carreira; Educacao Fisica.

Abstract
The construction of 'being a teacher’ of Physical Education at the beginning of their careers in
the municipal system of Floriandpolis, Brazil

This qualitative study analyzed the construction process of 'being a teacher’ of five Physical
Education teachers at the beginning of their careers in the municipal system of Floriandpolis, Santa
Catarina, Brazil. A semi-structured interview was used as data source and the categorization of
the results took place through content analysis. Results revealed that the set of experiences lived
before, during and after graduation are essential for the daily performance of the teaching practice.
Regarding the decision for Physical Education, the yearn to teach, the experiences offered by the school
environment, a taste for sports and the influence of teachers and family members are aspects that stand
out. Whilst the choice for the degree considered the intent of the teachers, the exchange of experiences
and the lack of clarity over the particularities of the course. Concerning the contributions of initial
training, the relevance of involvement in research and extension, supervised internship experiences and
exchanges with course professors were highlighted. The space between the “"school floor” and the fragile
articulation with the graduation course were the main gaps to be emphasized. It is concluded that the
construction of 'being a teacher’ is a continuous, dynamic process, full of uncertainties, challenges, but
also full of many lessons. As part of this process, it is essential that formative experiences contribute
to the understanding that to be a teacher is to be an intellectual.

Keywords: teacher training; career beginnings; Physical Education.

Resumen
La construccion del 'ser docente’ de los profesores de Educacion Fisica al inicio de sus
carreras en la red municipal de Floriandpolis-SC/Brasil

Este estudio cualitativo analizo el proceso de construccion del 'ser docente’ de cinco profesores
de Educacion Fisica en el inicio de carrera en la red municipal de Florianépolis-SC/Brasil. Se utilizé
como fuente de datos una entrevista semiestructurada y la categorizacion de los resultados ocurrio a
través del analisis de contenido. Los resultados demostraron que las experiencias vividas antes, durante
y después de la graduacion son fundamentales para el desempeno cotidiano de la docencia. En lo que
se refiere a la decision por la Educacion Fisica, las ganas de ensenar, las experiencias que ofrece el
ambiente escolar, el gusto por el deporte y las influencias de los profesores y familiares son aspectos que
se destacan. La eleccion por la licenciatura considerd la intencionalidad de los profesores, el intercambio
de experiencias y la falta de claridad sobre las especificidades del curso. Relativamente a los aportes
de la formacion inicial, se destaco la relevancia del involucramiento con la investigacion y la extension,
las experiencias de pasantias tuteladas y los intercambios con los profesores. La lejania del “piso de la
escuela” y la frdgil articulacion con la licenciatura fueron los principales vacios sefialados. Se concluye
que la construccion de “ser docente” es un proceso continuo, dinamico, repleto de incertidumbres,
desafios, pero también lleno de aprendizajes. Como parte de este proceso, es fundamental que las
experiencias formativas colaboren para la comprension de que el profesor es un intelectual.

Palabras clave: ser docente; inicio de carrera; Educacion Fisica.
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Introducgéo

Dialogar sobre a constituicdo do “ser professor” na contemporaneidade ndo é uma tarefa facil,
pelo contrario, torna-se um fenomeno complexo e desafiador, cheio de amarras que emergem das
representacdes da profissao, as quais engendram as relacées que o sujeito estabelece consigo, com os
outros e com a(s) cultura(s) em que se encontra submerso profissionalmente e pessoalmente (Flores,
2018). Assim, concebe-se que a constituicdo do “ser professor” se vincula ao fazer intelectual e, além
disso, esse processo considera a formacao de um sujeito que pensa e age com base no conjunto de
experiéncias vividas e nos saberes acumulados ao longo da carreira docente (Tardif; Raymond, 2000).
Faria e Souza (2011) salientam que olhar para esse processo € considerar a sua complexidade com
base nos diferentes momentos que perpassam a formagao permanente do professorado, uma vez que
a constituigdo da identidade docente é inacabada, complexa e jamais findavel.

Dentre as diferentes etapas da formacao de professores, destaca-se a formacao inicial, um
importante e diferenciado momento de mutagcao com que o estudante de licenciatura se depara antes
de adentrar, de maneira efetiva, o mundo do trabalho. E a partir desse percurso inicial que os futuros
licenciados em Educacgéo Fisica passam a adquirir conhecimentos mais especificos e aprofundados
do sentido e significado de ser um futuro professor no ambiente escolar (Tardif; Raymond, 2000).
Esses conhecimentos e saberes propiciardo uma base tedrica e pratica ao encontro de caminhos e
possibilidades, de maneira qualificada e responsavel, de uma atuacao profissional condizente com a
realidade e a expectativa que se tem do professor de Educagao Fisica do século 21.

Nessa perspectiva, é fundamental que as experiéncias oferecidas pela formacéao inicial fortalecam
os vinculos com o “chéo da escola”, a exemplo dos estagios obrigatdrios e nao obrigatérios (Pires;
Farias; Batista, 2019), bem como das praticas pedagdgicas como componente curricular (Bisconsini;
Oliveira, 2018). Assim, nota-se a importéancia de entender de que forma os professores de Educacao
Fisica em inicio de carreira percebem o processo de construcdo do “ser professor” ao longo de sua
atuagao profissional e quais sao as possiveis implicagdes, que comegam desde a formacgao inicial, para
a sua trajetoria docente.

Os professores iniciantes enfrentam dilemas na insercao no ambiente escolar, pois observam que
a docéncia compreende um conjunto de problematicas, as quais possivelmente, para parte significativa
dessa categoria, ainda nao tinham sido vivenciadas anteriormente. Isso nos leva a reconhecer a
necessidade de toda a comunidade escolar dar suporte aos professores recém-inseridos nesse ambiente,
auxiliando no enfrentamento dos dilemas que fazem parte da construcao do “ser professor”, logo,
desmistificando as tensdes e insegurangas vivenciadas, elementos dialéticos presentes na construgao
do sujeito docente (Contreras, 2002; Ferreira, 2005; Martiny; Souza; Gomes-da-Silva, 2013; Souza Neto;
Sarti; Benites, 2016).

No tocante a area da Educacéo Fisica, observam-se relevantes estudos que tratam do assunto.
Conceicao e Molina Neto (2017) identificaram que a trajetéria docente de professores de Educacao
Fisica em inicio de carreira é atravessada pela socializagdo estabelecida com a cultura escolar. Souza
Neto, Sarti e Benites (2016) e Pereira et al. (2018) investigaram a temaética tecendo relagées com
o estagio supervisionado e com as atividades de extensdo. Farias et al. (2018), ao investigarem os
ciclos da trajetéria docente nessa area, evidenciaram que o exercicio da docéncia abarca um conjunto
de acontecimentos néo lineares. J& Favatto e Both (2019) analisaram as principais preocupacoes de
professores de Educagéo Fisica em inicio de carreira.

No entanto, embora o interesse sobre o tema tenha se ampliado nos dltimos anos, entende-se que
a temdtica ainda precisa ser explorada (Conceicao; Molina Neto, 2017). Como bem salienta Farias (2010,
p. 68), é necessario alargar a producdo de conhecimento que trata das perspectivas de profissionais
inseridos na realidade escolar, uma vez que “a area de Educacgdo Fisica deveria ampliar os estudos

sobre a profissionalidade docente [...], como também na identificacdo das diferentes trajetérias dos
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docentes na realidade brasileira”. Dessa forma, essa pesquisa tem como objetivo analisar o processo de
construgao do “ser professor” de docentes de Educacao Fisica em inicio de carreira da rede municipal

de Floriandpolis, Santa Catarina (SC), Brasil.

Decis6es metodolégicas

A presente pesquisa apresenta abordagem qualitativa (Minayo, 2002) e carater descritivo
(Piccoli, 2006). Os participantes foram cinco professores de Educacao Fisica em inicio de carreira
que atuam na rede municipal de ensino de Floriandpolis-SC/Brasil. Foram adotados os seguintes
critérios para a selecdo dos participantes: a) possuir experiéncia como professor de Educacao
Fisica escolar; b) ter de um a quatro anos de atuagao docente, periodo que caracteriza a entrada na
carreira, seguindo as indicag¢oes de Farias (2010) sobre os ciclos de desenvolvimento profissional;
e c) aceitar os termos da pesquisa.

Além disso, a escolha intencional dos participantes foi realizada por meio da técnica amostral
snowball, que auxilia na identificacdo de informantes com potencial de acordo com os critérios de
participagao na investigagao. Parte-se para a procura intencional, visando chegar a “semente”, ou seja,
a um participante que tenha os pré-requisitos definidos pela pesquisa ou que possa indicar terceiros.
Apds o contato com a “semente”, realiza-se uma pré-entrevista, para diagnosticar se o participante
realmente apresenta caracteristicas que se adequam a pesquisa. Com essa verificacéo, solicita-se a ele
que indique novos sujeitos com as caracteristicas desejadas (Rea; Parker, 2000). Assim, foram contatados
dois professores (sementes) que contemplavam os pré-requisitos definidos e que poderiam indicar
seus pares. Apés o aceite e a realizacao da entrevista individual, foi solicitado a esses professores que
indicassem pares que pudessem colaborar com o estudo. O professor (semente 1) indicou os participantes

3 e 4 e o outro professor (semente 2) indicou o participante 5.

Quadro 1 - Perfil dos professores participantes da pesquisa

Ano da conclusao

Professores do curso Tempo de atuagao
P1 F 26 2017 1 ano e meio
P2 F 29 2015 3 anos e meio
P3 M 29 2016 2 anos
P4 M 28 2017 4 anos
P5 M 28 2017 4 anos

Legenda: F = feminino; M = masculino.

Fonte: Elaboracao prépria.

Quanto ao perfil dos professores entrevistados, identificamos que dois sao do sexo feminino e
trés do sexo masculino, com faixa etaria média de 28 anos. Dos participantes, quatro se formaram na
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) e um na Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS). Em relagdo ao tempo de atuacdo como professor de Educacéo Fisica na rede municipal de
ensino de Floriandpolis, o tempo varia entre um ano e meio e quatro anos. A lacuna entre a conclusao

do curso e a entrada no campo de atuacao profissional foi de aproximadamente dois anos.
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Os dados foram obtidos por meio de uma entrevista semiestruturada, com um roteiro
composto por oito questdes que contemplaram as seguintes dimensoes: reflexos das experiéncias
prévias com a Educacéo Fisica no desempenho da docéncia; reflexos da formacéo inicial; aspectos
facilitadores e desafios enfrentados por professores em inicio de carreira; particularidades da
construgdo do “ser professor” para docentes em inicio de carreira e significados atribuidos ao
“ser professor” de Educacéo Fisica. Para tanto, foi elaborada uma matriz analitica com base no
referencial tedrico consultado para a pesquisa (Farias, 2010; Flores, 2013, 2018), a qual contemplou
as dimensoes “reflexos das experiéncias prévias com a Educagao Fisica no desempenho da
docéncia”; “reflexos da formacéao inicial”; “facilitadores e desafios enfrentados por professores de
Educagao Fisica em inicio de carreira”; e “particularidades dos professores em inicio de carreira”
e foi validada por trés professores doutores da area, fortalecendo os objetivos e indicadores para
cada uma das questoes.

Como procedimento de coleta de dados, em um primeiro momento, foi feito o convite a
participagdo na pesquisa por meio do envio de mensagem para o endereco eletronico de cada um
dos participantes. Mediante o aceite, foi encaminhado por e-mail o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). Posteriormente, as entrevistas foram realizadas de acordo com a disponibilidade
dos participantes, acontecendo de forma individual por meio da plataforma virtual Google Meet. Para
a coleta dos dados, foi utilizado um gravador de voz de um aparelho celular.

O tempo médio de duragdo das entrevistas foi de 30 minutos. Ap6s a transcrigdo, o conteido
destas foi encaminhado aos participantes, para que verificassem e confirmassem a veracidade dos
dados e, assim, autorizassem a utilizacao das informacoes. Feitas as transcri¢gbes das entrevistas, os
materiais recolhidos foram descartados. Ressalta-se que a pesquisa foi aprovada pelo Comité de ]ética
em Pesquisa com Seres Humanos (Cepsh da UFSC, sob o parecer n. 4.846.334).

Quanto a andalise de dados, recorremos aos indicativos do método de andlise de conteudo,
que auxilia nos procedimentos sistematicos da descrigcdo de conteidos de mensagens, além de
possibilitar um exame mais profundo dos conteddos verificados (Bardin, 2016). As categorias de
analise sobre as perspectivas dos professores em inicio de carreira, no tocante a construcédo do
“ser professor”, foram elaboradas a priori, por procedimento indutivo, apoiando-se na literatura
explorada e na matriz analitica da pesquisa (Castro; Abs; Sarriera, 2011). Destaca-se que as
categorias elaboradas foram: as experiéncias prévias que instigaram a escolha pela profissao, a
construgao do “ser professor” a partir da formacao inicial e o “ser professor” em inicio de carreira
docente. Posteriormente, mediante procedimento dedutivo-indutivo, com a interpretacao das
respostas dos participantes, as unidades de significado de cada categoria emergiram da anélise

dos dados.

Resultados e discussao

Com base no objetivo do estudo, a Figura 1 apresenta, na parte central, as categorias de anélise
a respeito da percepgao dos docentes de Educagao Fisica sobre o processo de construgdo do “ser
professor”: experiéncias prévias, formacao inicial e inicio da carreira docente. Nas extremidades,
encontram-se as subcategorias e respectivas unidades de significado que emergiram das entrevistas.
A frequéncia que estda indicada na Figura 1 se refere ao nimero de entrevistados que mencionaram

cada uma das unidades de significado.
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' Troca de experiéncias (5)! h

' Aprox1magao Universidade-Escola (1) ' Tnicio da carroira Experiéncias Decisdo pela
docente prévias Educagao Fisica

Processo de construgéo
do ‘ser professor’

v

Instablhdade como professor :
substituto (3) !

/ 1 Distanciamento do ‘chéo escola’ (4) '

H Pesqulsa e extenséo (3) ! P
I Conbuicoe) (Lacunas)i:

' Bons professores (2) ............................ .
"""""""""""" 'Artlculagao fragil com a licenciatura (1) ;

Figura 1 — Processo de construgéo do “ser professor” de docentes de Educagéo Fisica

Fonte: Elaboracao prépria.

Experiéncias prévias que instigaram a escolha pela profissdo

A primeira categoria de andlise, “experiéncias prévias”, identifica como ocorreu a decisdo pela
Educagéo Fisica e a escolha pela licenciatura. Buscou-se compreender as histérias de vida dos professores
entrevistados em periodo anterior a entrada na formagao inicial, entendendo ser este um elemento
que impacta de forma decisiva o percurso de sua atuacao como docente (Cardoso; Batista; Graca, 2016;
Flores, 2013, 2018; Santos; Bracht; Almeida, 2009; Pereira; Figueiredo, 2018).

No tocante a “decisao pela Educacao Fisica”, uma parcela consideravel dos entrevistados (P1, P2,
P3, P4) destacou que havia o “desejo de ser professor” e que essa decisao se colocava como a realizacao
de um sonho pessoal. Essa unidade de significado sugere que alguns motivos extrinsecos potencializam
outros motivos intrinsecos. Isso porque o desejo de ser professor vem seguido das experiéncias no
“ambiente escolar” que os sujeitos entrevistados vivenciaram em sua trajetéria na educacao bésica,
ficando evidente nos relatos (P1, P2, P3, P4) que existia satisfacao em viver o contexto da escola e em
participar das aulas de Educagao Fisica, com destaque para o estabelecimento de vinculos, conforme

identificado nos seguintes trechos:

Desde pequenininha, eu sempre quis ser professora. Eu sabia que eu iria ser professora. Eu entrei
muito cedo na educacao infantil, [...] fui crescendo ali, tendo contato com as professoras, e eu
lembro até hoje que eu sempre queria ajudar (P1).

Quando eu decidi ter uma formacao, eu sempre soube que eu gostaria de ser professor [...]. A
Educagao Fisica me encantava muito pela questdo do voleibol e pela experiéncia dos estudantes

fora de sala de aula, que geralmente era o que mais animava na escola (P3).

Na literatura, alguns estudos evidenciam que o desejo de ser professor emerge das experiéncias
obtidas antes do ingresso na formacao inicial (Flores, 2013, 2018; Pereira; Figueiredo, 2018; Figueiredo;
Plotegher; Alves, 2019). Desse modo, percebemos que “a formacgao do professor é um processo que nao

acontece primeiramente em situagdo académica, mas, sim, enquanto ainda se é aluno da escola basica”
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(Flores, 2013, p. 2b), pois esse conjunto de experiéncias impacta as futuras escolhas dos sujeitos, ja
que essa formacdo nao se da de maneira autonoma (Flores, 2018).

No que diz respeito ao “gosto pelo esporte”, foi possivel identificar, nos relatos dos entrevistados
(P2, P3, P5), que, além de participarem das aulas de Educagao Fisica, eles tinham um vinculo forte com
a pratica de esportes, como voleibol e futebol, e praticavam regularmente esportes no contraturno
escolar, como forma de lazer e convivio social. Sobre a “influéncia familiar”, os participantes (P1, P4)
afirmaram que seus pais exerciam a profissao de professores e os incluiam em suas atividades escolares
diarias, fazendo que se sentissem parte daquilo e, com isso, inspirando-os a seguirem a profisséao.

Tais evidéncias corroboram a literatura consultada ao identificarem que a opgao por determinada
carreira apresenta vinculos importantes com as histérias de vida dos individuos, bem como com a
realizagdo pessoal (Pereira; Figueiredo, 2018). Além do mais, dois importantes fatores que influenciam
o despertar do desejo dos sujeitos em escolherem o curso de Educacgéo Fisica incluem a paixao pelo
esporte e pelo movimento e o incentivo de suas familias (Santos; Bracht; Almeida, 2009; Flores, 2018;
Pires; Farias; Batista, 2019).

Quanto a “influéncia de professores”, os participantes (P2, P4) mencionaram influéncias positivas
e negativas vivenciadas com alguns docentes durante a trajetéria escolar. O vinculo professor-aluno
construido, de forma significativa nas aulas de Educagéao Fisica, foi considerado uma influéncia positiva,
pois abarcou relevantes aprendizados. Como exemplo de influéncias negativas, pontuaram as aulas
de Educacgao Fisica (EF) escolar que ndo eram sistematizadas, como afirma P2: “O que mais me levou
para a EF foi essa ‘paixdozinha’ e também aquela experiéncia de escola, dos quatro balls: voleibol,
basquetebol, handebol, futebol”. Tais situacoes despertaram o desejo em fazer algo diferente das
vivéncias experimentadas com a Educacao Fisica na educagdo basica: “[...] nao foram experiéncias
tao boas assim. Eram aqueles professores que nao tinham planejamento [...]. Ai, entéo, decidi prestar
vestibular para Educagéo Fisica [...]” (P4).

Ao encontro dessas evidéncias, Folle e Nascimento (2008) destacam que professores marcam a vida
dos sujeitos que um dia poderao se tornar futuros docentes. As lembrancas geralmente estao ligadas a dois
sentimentos: quando positivos, servem a eles como modelo de referéncia e inspiragao; quando negativos,
tornam-se exemplos a serem evitados, motivando-os a futuramente proporem melhores vivéncias para
seus alunos. Assim, percebe-se que a decisao pela profissdo apresenta intima relagdo com as bases de
experiéncias anteriores a graduacao; logo, ndo podemos descartar as condi¢des vividas pelos sujeitos
enquanto alunos da escola basica (Vieira; Santos; Ferreira Neto, 2012; Flores, 2013). Por isso mesmo, para
compreender o lugar que o sujeito ocupa, € preciso considerar os caminhos que foram por ele percorridos.

No que se refere a “escolha pela licenciatura”, vale pontuar que o curso de Educacao Fisica
abrange duas possibilidades de atuacdo, o bacharelado e a licenciatura, que apresentam campos
de atuagao especificos e, da mesma forma, um foco particular de formacgdo. Com isso em mente,
demonstra-se a indicagdo dos entrevistados sobre os principais motivos que os direcionaram a escolha
pelo curso de licenciatura. Por meio da “troca de experiéncias” (P1, P3, P4) com os colegas e professores,
os sujeitos buscaram sanar suas dividas a respeito da diferenca entre os dois campos de atuagdo da
area, conversando com amigos que ja atuavam no contexto escolar e com familiares que eram docentes.

Quanto a “escolha intencional” (P1, P3, P4), além dos didlogos para melhor compreensao a
respeito das diferencas existentes entre os dois cursos, a op¢ao pelo curso de licenciatura considerou o
significado dessa atuagao, bem como a intencionalidade dos individuos, pois eles se enxergavam atuando
na escola como futuros professores, como P4 relata: “[...] fiz a licenciatura porque eu me aproximava

mais desse ambiente escolar”. Outras impressoes podem ser exemplificadas pelos seguintes trechos:

Entao, eu sempre gostei muito de estar nesse ambiente de sala. [...] eu gostava de entregar provas,
de ajudar na correcéao [...]. Entao, isso sempre me tocou muito, e eu sabia que eu queria licenciatura.

Néao foi muito dificil essa escolha (P1).
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[...] j& conhecia, tinha uma nocao em relacdo ao que seria o curso de licenciatura comparado com
o bacharelado. E eu nao tive divida alguma de que essa era a escolha certa, que eu realmente

queria licenciatura (P3).

Nesse sentido, evidencia-se, além da légica da integragdo, ou seja, o desejo de ser professor
pela afinidade com a profissao, a intencionalidade de ingressar na licenciatura também motivada pela
necessidade de inserir-se no mercado de trabalho, mediante a lgica da profissionalizacao (Valle, 2006).
Na literatura, destaca-se que entre os motivos de escolha relacionada a profissionalizacao estao liberdade
de acéo, facilidade de acesso, possibilidade de estabilidade e salarios atraentes quando comparados aos
de bacharelado e de outras profissoes (Folle; Nascimento, 2008).

A certeza e o desejo de ser professor sdo observados no futuro que o individuo perspectiva
para si (Charlot, 2000). Os entrevistados, antes de serem responsaveis por suas escolhas, ja tinham
iniciado a construgao de seu projeto de “ser professor”, pois ja se viam envolvidos no ambiente escolar
e entendiam que, futuramente, continuariam nesse espaco. Souza, Sponchiado e Pinto (2016) salientam
que a verificagdo e o esclarecimento do projeto e o desejo da docéncia do sujeito professor perpassam
pelo inventério de sua infancia e adolescéncia, no entanto, ndo se reduzem a ele apenas, podendo ser
a todo momento influenciados.

Com referéncia a “falta de clareza”, dois dos entrevistados (P2, P5), ao optarem pelo curso de
licenciatura, nao tinham um conhecimento amplo dos aspectos que diferenciam a atuacao profissional

da licenciatura e do bacharelado, como se verifica no seguinte depoimento:

Eu fiz a matricula nos 45’ do segundo tempo e acabei escolhendo a licenciatura sem saber muito que
o curso era voltado para a area escolar. A principio, o meu intuito era trabalhar com treinamento,
nao propriamente em uma unidade escolar, na educacao formal. Mas isso eu fui construindo durante

o curso [...] (PD).

]é possivel observar que, anteriormente e, também, no decurso da graduagao, ha estudantes
que desconhecem as caracteristicas e especificidades dos campos de atuagdo profissional em
Educacéao Fisica. Além do mais, hd muitos desafios enfrentados pelos jovens na escolha dos cursos de
formacao, ja que esse é um momento de incertezas, permeado por tensoes e insegurancas (Benites;
Souza Neto, 2005).

Assim como relatado por P5, apesar de a escolha ter sido feita de forma nao intencional, com
o passar do tempo e com a aproximagao dos saberes e da escola, os sujeitos podem desenvolver o
interesse pela futura profissao e, consequentemente, pelo campo de atuacao, conforme demonstra

o registro:

Eu ndo conhecia muito do bacharelado e, apesar de ser uma jogadora de futebol frustrada e nao ir
para o alto rendimento, eu nao escolhi o treinamento. Na verdade, eu ndo conhecia essa diferenca,
[...] depois vim a descobrir, [...]. Entao, isso acabou me colocando primeiro na licenciatura e durante

o curso fui me aprofundando e me apaixonando mais pela profissao (P2).

No percurso da trajetéria docente, ha marcas de um conjunto de acontecimentos que podem levar
0s sujeitos a mudarem suas escolhas iniciais (Huberman, 2000). Isso sugere que a aproximacao com as
especificidades de uma determinada area de atuagdo é um elemento importante a ser considerado na
formacao inicial dos individuos, uma vez que tal processo, conforme Flores (2018), configura-se como

um fator que pode instigar ou nao o sentimento de pertencimento pela profissao.
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A construgdo do “ser professor” a partir da formagéo inicial

Na segunda categoria, “formacao inicial”, buscou-se compreender as contribui¢cdes e as lacunas
da formacéo inicial em Educacéo Fisica para o processo de construgdo do “ser professor”.

Quando questionados em relagdo as “contribui¢des” da formacao inicial em Educagéo Fisica
para a construcao do “ser professor”, a maioria dos entrevistados (P1, P3, P4, P5) destacou que uma
relevante contribuicado esté relacionada a participagdo nas atividades de “pesquisa e extensao”. Vale
destacar que as universidades devem considerar a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao,
com o objetivo de oferecer aos graduandos conhecimentos consistentes e comunicagao efetiva com a
comunidade e estimular o envolvimento com a prética cientifica (Brasil, 1988).

Além disso, os professores em inicio de carreira mencionaram a relevancia do envolvimento com
o Diretédrio Central dos Estudantes (DCE), o Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia
(Pibid) e o Programa Institucional de Bolsas de Iniciagao Cientifica (Pibic). Relataram que, por meio
dessas experiéncias formativas, puderam entender mais sobre as especificidades dos cursos, o papel

do professor e a qualificacao docente. Tal constatacao pode ser observada no trecho:

[...] me deu um suporte gigante, sem igual, acho que todo mundo deveria ter essa oportunidade.
Até mesmo deu suporte para o estégio [...], cheguei no estagio com mais bagagem de
experiéncias que eu nao tinha antes do Pibid, como a rotina escolar, o papel do professor, as
questoes burocraticas e de planejamento. Esse programa mudou totalmente minha trajetoria
(P1).

Evidencia-se, no relato de P1, que a atuacao no Pibid abriu um leque maior de conhecimentos,
discussoes e reflexdes sobre o ambiente escolar. Isso porque o programa insere o professor em formacao
na rotina escolar, com destaque para o reconhecimento das mutuas relacdes entre os processos de
ensino e aprendizagem e o trabalho pedagdgico na escola (reunides pedagégicas, conselhos de classe,
horario coletivo de planejamento, reunido com familiares e responsaveis etc.), corroborando o indicado
na literatura (Souza Neto; Sarti; Benites, 2016; Pereira et al., 2018; Queiroz et al., 2021). Acerca da
melhora da formacao inicial por meio de programas governamentais, Lima et al. (2014) concluem
que o Pibid colabora para a formacao pratica dos licenciandos. Para os autores, o programa ensina
o estudante a entrar na rotina docente, adotando habitos essenciais, como apresentar preocupagao
didatica, manter boas relacdes com alunos da educagédo bésica, saber encontrar a entonagao correta
da voz, desenvolver pesquisa, entre outros.

Aliés, as diferentes experiéncias formativas assumem papel impar na construgdo do “ser
professor”, com destaque para a responsabilidade dos estudantes em se envolver em diferentes espacos
e agoes oferecidas pela universidade (Figueiredo; Plotegher; Alves, 2019).

Além disso, os docentes em comeco de carreira (P2, P3) apontaram que terem tido “bons
professores” na formacao inicial foi um aspecto marcante, pois estes os auxiliaram a terem uma visao
mais ampla sobre a Educagao Fisica: “Eu tive 6timos professores, apesar de a formacgao inicial nao dar
conta do que é ‘ser professor’, eu tive alguns professores que conseguiram quebrar com o esteredtipo

de Educacgéao Fisica que eu tinha, de compreender sé os esportes [...]” (P2). Ademais:

Tive professores excelentes, que me fizeram justamente ter um olhar sobre a importancia da
Educacéao Fisica na educacao bésica, ou de outra perspectiva de Educacao Fisica, ndo aquela que a
gente t4 acostumado a ouvir ou até mesmo vivenciar, em nossas experiéncias enquanto estudantes
de escola [...] (P3).
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As experiéncias proporcionadas pelos “estagios” foram mencionadas por parte dos pesquisados
(P4, P5). Os professores corroboraram a literatura, destacando que o estagio é uma instancia fulcral da
formagao para a docéncia, no entanto, também discorreram sobre algumas lacunas dessa experiéncia
formativa. Assim, os estégios se colocaram como um momento importante de suas formagoes, pois
potencializaram a socializagdo de conhecimentos discutidos no curso. Além do mais, conforme os
graduandos enfrentam situagées-problema nas experiéncias pedagdgicas oferecidas pelos estégios,
com fragilidades e acertos, eles adquirem novas experiéncias, que irdo auxiliar no enfrentamento das
probleméticas inerentes ao seu contexto de atuacdo (Martiny; Souza; Gomes-Da-Silva, 2013; Silva
Junior et al., 2021).

Ainda nesse caminho, os professores relataram que essa experiéncia apresenta limitagoes,
sobretudo porque a atuagao docente no contexto escolar tem particularidades que nao foram vivenciadas
no estagio. Mencionaram, por exemplo, que no estagio, o planejamento e a conducao das intervengoes se
desenvolveram em duplas, além do fato de o estagio contar com a colaboracédo do professor da universidade
e do professor supervisor da escola. Nesse sentido, quando se depararam com o exercicio docente, que
muitas vezes é bastante solitario, sentiram-se inseguros e despreparados para conduzir as turmas.

Embora o estdgio constitua um elemento impar na formagéo inicial, é necessario frisar que as
experiéncias vivenciadas nele nao servirdao como modelos prontos e que poderao ser transpostos de
forma integral para o contexto de atuacao docente. Por isso mesmo, em uma analise objetiva e realista,
sabe-se que o sujeito ndo saira da sua formacéo inicial inteiramente preparado para enfrentar todos os
desafios pertinentes ao desempenho da docéncia, até porque a constituicao da identidade docente é um
processo continuo e bastante dindmico. No entanto, a formagao precisa dar suporte para que o futuro
professor construa, de forma reflexiva e critica, suas estratégias de enfrentamento das diversidades
que o contexto de atuacao apresenta cotidianamente (Flores et al., 2019).

Tratando das “lacunas” da formacéao inicial em Educagdo Fisica, uma parcela consideravel de
professores (P1, P3, P4, P5) salientou que a principal é o “distanciamento do chdo da escola”. De acordo
com os entrevistados, esse distanciamento esté relacionado tanto com o curriculo quanto com a prépria
conducao das disciplinas, que em suas percepcdes ndo os aproximaram do publico e da realidade
escolar, tal qual evidenciam Oliveira et al. (2016). Destacam-se os depoimentos: “"Falta um pouco de
planejamento para aproximar a disciplina e escola, [...] sair da bolha da universidade. Ficamos muito
presos na disciplina, estudando teoricamente, mas nao vamos para a realidade, conhecer, intervir (P4)”.
“Passamos a maior parte da formagcao inicial montando planejamento de aula para os nossos colegas, [...]
entdo, é longe da realidade, assim como ministrar aula com um grupo de mais trés pessoas, e quando
se chega na escola a gente sabe que ndo é bem assim (P1)".

Convém observar que existem disciplinas que nao dialogam efetivamente com o contexto de
atuagao; logo, essas problematicas trazem consequéncias para o desempenho docente, especialmente,
por formarem professores que se sentem despreparados para intervir (Santos; Bracht; Almeida, 2009;
Oliveira et al., 2016). E preciso tomar cuidado para n&o se criar um hiato entre o que é discutido na
formagcao inicial e a pratica docente cotidiana. Conforme P5 relata: “[...] as disciplinas por si sé nao
garantem uma boa formacao”.

Ao discorrer sobre a “articulacao fragil com a licenciatura”, P5 indicou que muitos docentes que
atuam no curso de Licenciatura em Educagao Fisica ndo conhecem de modo sélido o contexto escolar,
ndo apresentando vinculo efetivo com esse contexto e demonstrando pouco contato com a atuagao
e a formacao docente, o que fragiliza sobremaneira a experiéncia ofertada. Assim, destacou que os
métodos de ensino dos professores que atuaram no curso de licenciatura tinham um vinculo maior
com o treinamento e com a pratica esportiva e pouca relacdo com a formacgao docente. Esse ponto fica
mais claro com este trecho da entrevista: “[...] na graduagao era o professor [...] me ensinando a jogar
esportes, ndo me ensinava a ensinar esses esportes. Enfim, é uma coisa muito distante da realidade

escolar” (P5).
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Além disso, uma fala de um dos entrevistados chama atencao. O professor expressou a seguinte

opiniao sobre o processo formativo:

Sobre a questao da lacuna, eu nao sei se ela poderia ser sanada ou suprida. Porque acho que nenhum
curso daria conta disso. A graduagéo néo vai te tornar um professor. Nao tem como vocé sair
e ser professor. E na relagdo com a escola, com os estudantes e com todo o sistema de educacao
que iremos confrontar o ideal que temos com a realidade que esta posta. E um impacto chegar
na escola depois de formada, mas é a partir dai que vocé comega a deslanchar e entender

mesmo o que é ser professor (P1, grifo nosso).

Sabe-se que é no processo de convivéncia com o ambiente escolar que os saberes docentes se
formam (Tardif, 2008). Assim, compreendemos que a formacéo inicial ¢ um momento substancial para
a constituicao de rabiscos iniciais de uma identidade docente, mas esse é um processo em constante
solidificacao (Flores, 2018). E a partir dessa formacao que os saberes comegam a ser construidos ao
longo da vida dos docentes.

Os entrevistados comentaram também sobre algumas “experiéncias marcantes” que vivenciaram
durante a formacao inicial. Os professores (P2, P3, P4, P5) afirmaram que os estagios e o Pibid foram
experiéncias com uma relevancia impar no processo formativo, pois se colocaram como espagos em
que puderam se questionar diante de algumas situacdes: “Quando ministrei uma aula de vdlei, os
alunos chutaram bolas para todos os lados. Perdi totalmente o controle. Pensei: ‘Sera que eu estou no
lugar certo?’” (P1). De tal modo, essas experiéncias potencializaram os aprendizados sobre o exercicio
docente, e os professores passaram a se envolver e a se interessar mais pela profissao.

Outro ponto que chamou atencao foi o fato de os professores (P3, P4, P5) terem se deparado
com a realidade dos estudantes, ou seja, com os problemas socioeconémicos e/ou familiares, como a
propria violéncia doméstica. Os docentes relataram que se sentiam impotentes diante dessas questoes
que extrapolam os muros da escola, o que era motivo de temor e insatisfacao com a profissao.

Além disso, o vinculo professor-aluno marcou de forma significativa a trajetdria de dois professores
(P3, P4). As trocas, as interagdes e os momentos compartilhados constituiram importantes degraus para a
relacdo que se firmou com os estudantes no cotidiano da sua pratica docente. Tal evidéncia vai ao encontro
dos estudos de Cardoso, Batista e Graca (2016) e de Flores et al. (2019), ao destacarem que as experiéncias

marcantes que os futuros professores vivenciam os convocam a atuar de forma mais qualificada.

O “ser professor” em inicio da carreira docente

Na terceira categoria de andlise, "o ‘ser professor’ em inicio de carreira”, abordam-se os principais
aspectos que se constituiram como facilitadores do inicio da carreira docente em Educagao Fisica e os
principais desafios enfrentados nessa fase profissional.

Relativamente aos facilitadores experimentados no inicio da docéncia, a “troca de experiéncias”
foi indicada por todos os professores (P1, P2, P3, P4, P5), com atencao especial para as trocas com pares
que ja tinham mais tempo de exercicio docente. O esclarecimento de ddvidas que surgiam sobre a
conducao das aulas e as parcerias para desenvolver trabalhos foram salientados: "Busco sempre estar
em contato com colegas para ir me inteirando. E trocas com colegas que se formaram comigo, ou
antes de mim. [...] trocando figurinhas, se encontrando principalmente para dividir as angustias” (P1).
Evidencia-se a pertinéncia do compartilhamento de dificuldades, aprendizados, conquistas e inquietacoes
vivenciadas no ambito da docéncia (Martiny; Souza; Gomes-da-Silva, 2013).

Além disso, os participantes apontaram a relevancia de firmar parcerias com professores de

Educacao Fisica que atuam no mesmo contexto escolar e que estejam dispostos a desenvolver projetos
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em conjunto. De igual modo, as relagbes estabelecidas com toda a comunidade escolar sao valiosas:
“Essas trocas e suportes que temos dos colegas, da direcao, da equipe pedagdgica. [...] quando vocé
tem uma escola que abraca um projeto, que todo mundo esteja envolvido com ele, o trabalho sai
totalmente diferente” (P3). Logo, o trabalho se torna mais significativo quando o professor se insere
em um ambiente que motiva e favorece o engajamento dos sujeitos (Conceicao; Frasson; Borowski,
2014; Cardoso; Batista; Graca, 2016).

A respeito da “formacao continuada”, os professores (P2, P3, P4) informaram que a rede
de ensino em que iniciaram a atuacao docente oferece, mensalmente, atividades dessa natureza.
Esse espaco se colocou como um ponto de apoio para as problematicas vivenciadas no contexto da
atuagao docente, além de possibilitar estudos sobre planejamento, sistematizacdo de conteudos e
metodologias de ensino. O professor P3 destacou que os professores da escola em que atua se esforcam
para desenvolver um projeto coletivo para estudarem a docéncia e compartilharem experiéncias.
Ou seja, quando um grupo de pessoas apresenta os mesmos interesses e compartilha praticas,
atitudes e valores, os conhecimentos aprendidos se tornam mais significativos (Amorim Filho, 2007;
Brasil et al., 2015).

Por fim, quanto a “aproximagdo universidade-escola”, destaca-se o seguinte relato: “Teve um
mestrando em Educacéo Fisica que desenvolveu sua pesquisa na escola em que eu atuava. Acabamos
trocando ideias, e ele participava dos planejamentos e atividades para fazer suas observagoes. Entao, vejo
que essa aproximacao da universidade com a escola foi muito relevante” (P4).

Corroboramos que os didlogos entre universidade e escola precisam ser cada vez mais proficuos,
visto que essa parceria é singular para a formacao inicial e continuada de todos os envolvidos com o
ambiente escolar. Sdo espacos que se entrelacam, potencializam-se e nao se sobrepéem. Cardoso, Batista
e Graga (2016) apontam que a vinculagdo entre a universidade e a escola é crucial para a formacao
de futuros docentes; além disso, potencializa a atuagdo do docente que j& esta no ambiente escolar,
ao mesmo tempo que alimenta as andlises e reflexdes sobre esse espaco que se fazem presentes no
ambiente académico.

Ao analisar os desafios do inicio da carreira docente, um aspecto que chamou atengéo nos relatos
foi a “realidade da docéncia” (P1, P2, P3, P4, P5), como P1 descreve: "Eu sabia ser aluna, mas eu nao
sabia ser professora”. Esse momento de transicao passa por uma verdadeira metamorfose. E bastante
desafiador o momento da trajetéria em que o sujeito se encontra nessa transicao, passando do papel
de estudante para o de professor (Conceicao; Frasson; Borowski, 2014; Cardoso; Batista; Graca, 2016).

Outro aspecto observado nas entrevistas foi a rotina que passa a ser vivenciada no inicio de
carreira: “A rotina da escola era muito intensa e exaustiva. Saimos da universidade tendo uma concepgao
de que vamos conseguir organizar tudo, desenvolver varias propostas. [...] sé que essa rotina é tao
intensa e rapida que nao da tempo” (P3). O “choque com a realidade” que é vivido nesse momento de
entrada no exercicio docente é sentido como uma oscilagdo entre a sobrevivéncia no novo ambiente e
a descoberta das novas responsabilidades (Huberman, 2000). Por isso mesmo, é indispensavel que os
professores em inicio de carreira compreendam a importancia do seu papel e das suas atribuigoes, pois
a transicao entre formagao inicial e desenvolvimento profissional é um processo intenso, mas também
continuo (Nascimento; Graga, 1998; Folle; Nascimento, 2008).

Além disso, “insegurancga e medo” (P1, P2, P3, P4, P5) sao fatores que se destacam no inicio de
carreira docente, corroborando os achados de Conceigao, Frasson e Borowski (2014). Nesse ponto,
os professores mencionaram crises de ansiedade e, em alguns casos, buscaram auxilio em sessoes de
terapia. Apesar de terem relatado que conseguiram superar tais dificuldades, é possivel verificar que a
tensdo permanece no desenvolvimento da docéncia, a cada nova turma em que se comeca a ministrar
aulas: “[...] todo ano quando pego uma turma nova, sdo borboletas no estomago! Acho que esse medo
acaba se dissolvendo, mas as borboletas no estdbmago nao vao sumir, ponto. E, o dia que sumir, talvez

nao seja mais para sermos professores” (P2).
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A “auséncia de suporte” foi uma dificuldade destacada pelos entrevistados (P1, P2, P3, P4), uma
vez que nao tiveram o amparo pedagdgico necessario nas escolas em que comegaram seus trabalhos.
Os professores informaram a falta de recursos humanos nas escolas, a exemplo de supervisores e
orientadores educacionais; com isso, os recém-chegados ndo tinham a quem recorrer em suas dudvidas e
necessidades. Alids, os professores entrevistados se sentiam outsiders, “os de fora”, como Silva Junior
(2016) destaca em sua pesquisa, ou seja, os recém-chegados nao tinham o suporte pedagdgico necessario
e, ainda, ndo eram devidamente reconhecidos pelos sujeitos ja estabelecidos naquele ambiente. Isso
pode ser entendido pelo seguinte trecho: “Nos sentimos solitarios ao entrar em uma unidade onde todos
se conhecem. Vocé é uma pessoa desconhecida e, ainda, é jovem. Os professores mais experientes se
sentem receosos, ainda mais por sermos professores de EF” (P1).

Mas, para que ambos sejam bem-sucedidos nesse espacgo, € necessario o entendimento de
que todos sao colaboradores da escola e tém seu papel no contexto formativo. Por isso mesmo, ha a
necessidade de suporte de toda a equipe pedagdgica para os docentes que se encontram em inicio de
carreira (Silva Junior, 2016; Souza Neto; Sarti; Benites, 2016; Pereira et al., 2018).

Por fim, os sujeitos relataram que a “instabilidade como professor substituto” (P1, P2, P4) é
um fator que impacta diretamente o trabalho que desenvolvem, uma vez que precisam lidar com as
dificuldades que atravessam a instabilidade de um trabalho temporario (Conceicao; Frasson; Borowski,
2014). Em virtude dessa questao, suas praticas pedagdgicas sdo amplamente impactadas. Um exemplo
disso é que precisam planejar em curto prazo e, assim, ndo conseguem visualizar um trabalho mais
qualificado da atuacao docente com as turmas em que ministram aulas. Nesse mesmo seguimento,
acabam por ndo conseguir conhecer a histéria de vida de seus alunos e estabelecer relagoes mais
proficuas com eles e suas familias. A limitacao do tempo dessa experiéncia é um fator que dificulta suas
praticas, porque a profissdo docente tem entre seus fundamentos a troca com o outro e a compreensao

da dimensao social (Amorim Filho; Ramos, 2010).

Consideragoes finais

O presente estudo tomou como foco o processo de construcao do “ser professor” de docentes
de Educagéo Fisica em inicio de carreira. Os resultados da pesquisa evidenciaram que a constituigdo
da identidade docente é um processo continuo, dindmico, carregado de incertezas, de desafios,
mas também repleto de muitos aprendizados. Como parte desse processo, é indispensavel que as
experiéncias formativas levem o docente ao entendimento de que “ser professor” é, antes de tudo, ser
um intelectual. Para tanto, é fundamental que a formagao inicial e continuada instigue os professores
a serem pesquisadores, fortalecendo, cada vez mais, as discussoes das problematicas e dos desafios
vinculados a realidade da docéncia, além de buscar ampliar os didlogos entre a universidade e a escola
para a qualificacdo do desenvolvimento da identidade docente.

Apesar de as experiéncias ofertadas pela formacao inicial serem cruciais para a constituicao da
identidade docente, os resultados confirmaram que essas ndo sao as Unicas experiéncias que irdo compor
esse processo de constituigdo, até porque a qualificagdo do docente devera ser permanente.

Assim, nota-se que as experiéncias vivenciadas antes, durante e depois da graduacdo sao
indispenséveis para o desempenho do exercicio cotidiano da docéncia. No entanto, vale destacar
que, para além de todo o entendimento e empenho gerados pelo préprio sujeito professor, faz-se
necessario que as redes/instituigoes de ensino e seus gestores busquem ampliar formas de subsidiar
um suporte para os primeiros anos da carreira do professorado, construindo teias de relacées que
podem minimizar tensoes geradas nessa fase, o que fortalece a ideia do trabalho colaborativo, o qual
pode instigar a constituicao de uma identidade docente coletiva entre todos os agentes envolvidos

Nno processo.
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No que tange aos facilitadores experimentados no inicio da docéncia, os professores se apoiaram
sobretudo nas trocas de experiéncias com os pares e com a comunidade escolar. Além disso, a formacao
continuada, a criacao de grupos de estudo e as oportunidades de aproximacao entre a universidade e a
escola se colocaram como suportes importantes para o planejamento e a sistematizacao de suas aulas.

No tocante aos desafios enfrentados pelos professores em inicio de carreira, destacou-se a
realidade da docéncia, ou seja, 0 momento em que se percebem na transicao de aluno para professor.
A auséncia de suporte da equipe pedagdgica escolar, a inseguranga, o medo e a instabilidade como
professor substituto foram, ainda, obstaculos que impactaram os investigados. Porém, com o acimulo
de experiéncias, os docentes consolidam estratégias para enfrentar as problematicas pertinentes a
pratica pedagdgica cotidiana.

]::. importante salientar a escassez de estudos na area da Educacdo Fisica que analisam a
perspectiva de professores da disciplina em inicio de carreira. Dessa forma, recomendamos a ampliacao
de estudos qualitativos que busquem considerar as percepcoes de diferentes sujeitos e que utilizem
outras fontes de dados, na direcao de aprofundar a compreenséao dos desafios e dos avancos ja alcangados
no que se refere a realidade vivida por professores de Educagao Fisica recém-formados, principalmente

no que tange a construgdo do “ser professor”.
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