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Resumo 
O estudo tem como objetivo determinar a eficácia de métodos de ensino individualizados 
para o desenvolvimento da flexibilidade profissional de futuros professores do ensino 
primário. Os autores desenvolveram mecanismos de aprendizagem individualizados que 
proporcionam o desenvolvimento da competência linguística, bem como da competência 
matemática, interdisciplinar e inovadora. Determinou-se que o impacto mais significativo 
no desenvolvimento da flexibilidade profissional, na opinião de professores e alunos, foi 
feito pela competência linguística e interdisciplinar, o que contribuiu para a clareza de 
seus pensamentos. Os resultados do estudo mostraram o alcance de um alto nível de 
assimilação de informações por futuros professores após a formação (0,74). Verificou-se 
que os mecanismos de aprendizagem individualizados contribuíram para a formação da 
individualização do desenvolvimento (23%) e do pensamento criativo (22%) em primeiro 
lugar. O significado prático do trabalho é encontrar mecanismos eficazes para formar 
flexibilidade profissional para futuros professores do ensino fundamental.  
 

Palavras-chave 
nível educacional; competência linguística; competência interdisciplinar; aplicações 
inovadoras; pensamento criativo; estabilidade emocional.  

 

 

Influence of individualised teaching methods on improving the professional 

flexibility of future primary school teachers 

 

Abstract 
The study aims to determine the effectiveness of individualised teaching methods for 
developing future primary school teachers' professional flexibility. The authors have 
developed individualised learning mechanisms that provide for the development of 
language competence, as well as mathematical, interdisciplinary and innovative 
competence. It has been determined that the most significant impact on the development 
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of professional flexibility, in the opinion of teachers and students, was made by language 
and interdisciplinary competence, which contributed to the clarity of their thoughts. The 
study results showed the achievement of a high level of information assimilation by future 
teachers after training (0.74). It was found that individualised learning mechanisms 
contributed to the formation of developmental individualisation (23%) and creative thinking 
(22%) in the first place. The work's practical significance is finding effective mechanisms 
for forming professional flexibility for future primary school teachers.  
 
Keywords 
educational level; language competence; interdisciplinary competence; innovative 
applications; creative thinking; emotional stability. 
 
 

Influencia de los métodos de enseñanza individualizados en la mejora de la 

flexibilidad profesional de los futuros profesores de primaria  

 

Resumen 
El estudio tiene como objetivo determinar la eficacia de los métodos de enseñanza 
individualizados para desarrollar la flexibilidad profesional en los futuros profesores de 
primaria. Los autores han desarrollado mecanismos de aprendizaje individualizados que 
proporcionan el desarrollo de la competencia lingüística, así como de la competencia 
matemática, interdisciplinar e innovadora. Se determinó que el impacto más significativo 
en el desarrollo de la flexibilidad profesional, en opinión de profesores y estudiantes, lo 
tuvo la competencia lingüística e interdisciplinaria, que contribuyó a la claridad de sus 
pensamientos. Los resultados del estudio mostraron la consecución de un alto nivel de 
asimilación de información por parte de los futuros docentes tras su formación (0,74). Se 
encontró que los mecanismos de aprendizaje individualizados contribuyeron en primer 
lugar a la formación de la individualización del desarrollo (23%) y el pensamiento creativo 
(22%). La importancia práctica del trabajo es encontrar mecanismos eficaces para formar 
flexibilidad profesional en los futuros profesores de escuela primaria. 
  
Palabras clave 
nivel educacional; competencia lingüística; competencia interdisciplinaria; aplicaciones 
innovadoras; pensamiento creativo; estabilidad emocional. 

 

1 Introdução  

 

O conhecimento adquirido durante a formação influencia o desenvolvimento de 

competências profissionais e garante a adaptação profissional no futuro. Para desenvolver 

um nível adequado de especialização, é necessário garantir uma abordagem individual 

para cada aluno. Isso promoverá a motivação e a assimilação bem-sucedida de 

informações relevantes para as atividades profissionais (Ostrovska et al., 2023; Stringer 

et al., 2023). Portanto, a área de pesquisa escolhida é relevante, contribuindo para a busca 

de abordagens para a melhoria da flexibilidade profissional dos futuros professores. 

A flexibilidade pedagógica reflete atividades voltadas para a simbiose de 

características substantivas e dinâmicas que afetam o pensamento dos futuros 



ARTICLE 
EDUCAÇÃO & FORMAÇÃO 

Journal of the Graduate Program in Education  
from the State University of Ceará (UECE)  

 

Educ. Form., Fortaleza, v. 9, e12851, 2024 
DOI: https://doi.org/10.25053/redufor.v9.e12851 
https://revistas.uece.br/index.php/redufor/index 
 

3 

 

professores (Martínez-Borreguero et al., 2022) e contribui para encontrar as abordagens 

mais eficazes para a condução das aulas e encontrar mecanismos de resolução de 

problemas. O desenvolvimento da flexibilidade profissional permite mecanismos para 

melhorar uma situação com base na análise científica e ajustá-la para uma resolução bem-

-sucedida. Em sua base, é possível formar um sistema de aprendizagem estável que 

facilitará a transferência de conhecimento do professor para o aluno (Isac et al., 2022). É 

por meio de uma abordagem individual de aprendizagem que o desenvolvimento da 

flexibilidade pedagógica pode ser moldado. Isso se deve ao desbloqueio das capacidades 

de cada aluno, o que contribui para o desenvolvimento de atividades e divulgação de 

habilidades profissionais (Heirweg et al., 2022).  

É possível fornecer mecanismos individualizados para o ensino de futuros 

professores através da modernização do sistema educativo. Isso viável por meio de 

tecnologias pedagógicas inovadoras que contribuem para o alcance dos resultados 

estabelecidos (Yuan et al., 2020). A interatividade na aprendizagem permite adaptar os 

materiais às capacidades dos alunos, capacitando-os a desenvolver independência e 

corrigir lacunas de conhecimento. Essa abordagem também permite o acesso contínuo 

aos materiais de aprendizagem, contribuindo para o seu processamento adicional e 

estruturação para uma melhor aprendizagem (Rodrigues et al., 2021). Uma abordagem 

individual da aprendizagem permite uma aprendizagem fragmentada, contribuindo para 

um estudo mais detalhado dos principais detalhes (Záhorec et al., 2021). 

O estudo teórico desta questão permitiu identificar várias informações sobre a 

necessidade de utilizar métodos de ensino individualizados para desenvolver a 

flexibilidade pedagógica. As lacunas na pesquisa estão relacionadas à falta de 

mecanismos específicos que facilitem a aprendizagem individualizada para futuros 

professores. O objetivo do estudo é determinar o impacto dos métodos de ensino 

individualizados na flexibilidade profissional dos futuros professores do ensino primário. 

Os objetivos do estudo foram desenvolver métodos de ensino individualizados 

para aumentar a flexibilidade profissional dos futuros professores, identificar mecanismos 

de treinamento que ajudarão a aumentar a flexibilidade profissional, determinar o nível de 

conhecimento adquirido pelos futuros professores do ensino fundamental e identificar as 

habilidades de flexibilidade profissional que os alunos desenvolveram durante seus 

estudos. 
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2  Revisão de literatura 

 

É possível fornecer uma abordagem individualizada para a formação de futuros 

professores com a ajuda de dispositivos móveis, que contribuem para uma abordagem 

criativa da aprendizagem. A eficácia dos dispositivos móveis está relacionada à 

possibilidade de usar uma abordagem mais ampla para aprender informações. Isso 

permitiu o desenvolvimento de aprendizagens alternativas que focam no nível inicial de 

conhecimento (Javid et al., 2023). Uma abordagem individualizada da aprendizagem foi 

de extrema importância durante a pandemia de Covid-19. A aprendizagem foi associada 

ao uso de ferramentas e tecnologias modernas que facilitam a aprendizagem contínua. As 

tecnologias facilitam a interação constante entre professores e alunos, o que lhes permite 

controlar o nível de conhecimento e domínio de um determinado aspecto do material 

educativo. A formação do conhecimento profissional é possível por meio da criação de 

cursos interdisciplinares que promovam o pensamento crítico. Uma abordagem 

individualizada da aprendizagem pode ser assegurada através da realização de testes 

entre os alunos, o que afeta o nível de percepção do módulo de formação. Com base nos 

dados do teste, é possível utilizar o método compensatório para o desenvolvimento de 

conhecimento adicional em um determinado assunto (Zhang et al., 2023). 

O desenvolvimento tecnológico facilita a atualização constante do processo de 

aprendizagem, o que contribui para o desenvolvimento de novas competências digitais. 

Esta abordagem tem um impacto positivo, facilitando a interação constante entre 

professores e alunos. Também permite a atualização de materiais teóricos, contribuindo 

para a flexibilidade de aprendizagem. Isso se reflete ainda na melhoria das habilidades 

práticas, com foco no apoio pedagógico aos professores (Ilomäki et al., 2023a). É possível 

desenvolver as competências profissionais dos futuros professores, proporcionando uma 

aprendizagem autônoma. Essa abordagem é possível devido à flexibilidade da 

aprendizagem, que permite a formação de turmas diversas para uma aprendizagem bem-

-sucedida. Mudanças na carga de trabalho podem ajudar a melhorar o processo de 

aprendizagem, concentrando-se nas capacidades individuais dos alunos (Sotardi; Brogt, 

2023). A aprendizagem inovadora ajuda a motivar os alunos a desenvolverem habilidades 

profissionais. Contribui também para a criação de novas oportunidades pedagógicas a 

partir do repensar de possibilidades práticas. As tecnologias inovadoras permitem 
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variações constantes no processo de aprendizagem e promovem flexibilidade e relevância 

das informações (Charteris et al., 2022). 

A educação STEM fornece mecanismos mais eficazes para a formação de 

competências profissionais, com o objetivo de desenvolver as habilidades mentais, 

cognitivas e pessoais dos alunos. A educação STEM, baseada em indicadores 

estabelecidos, ajuda a entender abordagens para resolver problemas complexos. A 

educação STEM também garante o desenvolvimento da motivação dos alunos (Valko; 

Osadchyi, 2021). Para garantir uma abordagem individualizada da aprendizagem, é 

necessário garantir as abordagens mais eficazes para a formação de professores. 

Também é necessário escolher estratégias para promover o desenvolvimento do 

pensamento e da interação entre outros alunos.  

As peculiaridades dos artigos publicados permitiram determinar que, ao formar a 

competência profissional dos professores, a ênfase também é colocada na garantia da 

individualização no ensino. No entanto, as lacunas de pesquisa estão relacionadas ao foco 

no uso de tecnologias digitais no contexto da pandemia de Covid-19.  

 

3  Metodologia 

 

3.1  O procedimento da pesquisa 

 

A primeira etapa do estudo foi o desenvolvimento de métodos de ensino 

individualizados para a formação de futuros professores do ensino fundamental. O 

desenvolvimento de métodos de ensino também considerou a possibilidade de 

desenvolver flexibilidade profissional. Com base nos métodos individualizados 

desenvolvidos, a formação decorreu ao longo de seis meses em 2023. A segunda etapa 

do estudo está relacionada à identificação dos elementos de aprendizagem que tiveram 

maior impacto no desenvolvimento da flexibilidade profissional. Os resultados serão 

obtidos após seis meses de estudo. A terceira etapa do estudo envolveu a determinação 

do nível de conhecimento adquirido pelos alunos e as habilidades de flexibilidade 

profissional. Os resultados foram obtidos com base nas tarefas realizadas pelos discentes 

durante seus estudos e no teste de controle. 
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3.2  Seleção da amostra 

 

O estudo envolveu 179 futuros professores do ensino primário na Academia 

Humanitário-Pedagógica de Khmelnytskyi. Os respondentes foram representados por 

alunos do 3º ano que já começaram a cursar disciplinas especializadas para desenvolver 

suas atividades profissionais. Nenhuma informação adicional sobre um determinado nível 

de conhecimento foi necessária para selecionar os entrevistados, pois o estudo foi 

realizado em grupos inteiros de alunos em condições da vida real. Na fase inicial do estudo, 

os autores planejavam envolver outros 85 discentes do 2º ano. No entanto, um número 

suficiente de disciplinas acadêmicas gerais poderia ter afetado a validade do estudo, que 

teve como objetivo determinar o nível de competência profissional, portanto 85 estudantes 

foram excluídos do estudo na etapa inicial. A pesquisa também envolveu 20 professores 

de instituições educacionais que estavam diretamente envolvidos no ensino. 

 

4  Métodos 

 

O desenvolvimento de métodos de ensino individualizados para melhorar a 

flexibilidade profissional dos futuros professores envolveu o uso do método de análise. O 

método de análise compreedeu o estudo das abordagens existentes para o ensino 

(Caliskan et al., 2020; Kowalczuk-Walędziak; Underwood, 2023; Özdemir et al., 2023; 

Poulter; Cook, 2022). Ao mesmo tempo, foi levado em consideração que os mecanismos 

desenvolvidos pelos autores foram incluídos em cada disciplina durante a formação dos 

alunos. A individualização da aprendizagem envolveu uma interação ativa entre alunos e 

professores, que visava a dominar o nível de conhecimento necessário sobre um 

determinado tópico. A existência de possíveis lacunas no conhecimento dos estudantes 

significou encontrar novos mecanismos de apresentação de informações a partir do nível 

de conhecimento dos discentes (Figura 1). 
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Figura 1 – Mecanismos para garantir a aprendizagem individualizada 

 
Fonte: Elaboração própria (2024). 

 

Os elementos dos mecanismos de aprendizagem que tiveram maior impacto no 

desenvolvimento da flexibilidade profissional foram identificados a partir de dados de 

professores e alunos. Para determiná-los, foi utilizada a escala Likert, segundo a qual o 

elemento mais crucial do treinamento deve receber 4 pontos e o menos importante deve 

receber 1 ponto. A coleta de dados foi viabilizada por meio de e-mail, o que resultou em 

cálculos adicionais do coeficiente de variação (Hart-Anderson; Holme, 2023): 

𝑐𝑣 =
𝑠

�̅�
,    (1) 

𝑠 – é o desvio padrão de um determinado indicador; 

�̅�– Valor esperado de uma variável aleatória. 

Os dados médios nos resultados foram planejados para serem indicados para 

determinar o nível de conhecimento adquirido pelos futuros professores. Os docentes os 

marcaram durante todo o período de estudo, com base nos resultados obtidos durante o 

teste de controle. O teste de conhecimento foi realizado em formato escrito, o que permitiu 

que os alunos se concentrassem na conclusão das tarefas. A tarefa criativa também incluiu 

o desenvolvimento de um currículo para alunos do 3º ao 4º ano. Os resultados foram 

baseados no cálculo do coeficiente de avaliação do conhecimento. Os autores do artigo 

desenvolveram o coeficiente. A mesma abordagem foi utilizada para determinar as 

habilidades desenvolvidas entre os alunos, com foco na flexibilidade profissional. 

𝑦о =
∑ eс+∑ aк+∑ uт

l(l−1)
,   (2) 

eс – nota para eficácia de aprendizagem demonstrada durante o semestre; 

aк – nota para o conhecimento adquirido durante a prova; 

uт – nota para a tarefa criativa; 

l – a possibilidade de obter a maior pontuação. 
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4.1  Análise dos dados 

 

A análise dos dados envolveu cálculos estatísticos adicionais. A necessidade de 

incluí-los no estudo está relacionada à possibilidade de realizar uma análise mais correta 

com base em mecanismos confirmados. Além disso, o cálculo estatístico do coeficiente 

de J. Phillips possibilita comparar os resultados obtidos com base nos métodos existentes, 

não apenas visualmente (Zhelnovach et al., 2022). A análise dos dados foi adicionalmente 

realizada na segunda e terceira etapas do estudo. 

𝑝 = 1 −
6 ∑ 𝑑2

𝑛3−𝑛
    (3) 

𝑑 – a diferença nas classificações dos indicadores estabelecidos; 

𝑛 – o número total de indicadores incluídos no estudo; 

∑ 𝑑2 – a soma dos quadrados da diferença nas classificações dos indicadores 

estabelecidos. 

A correlação entre os indicadores será observada se o valor calculado for igual ou 

próximo de 1. 

 

4.2  Critérios éticos 

 

Foi dada especial atenção às questões éticas durante o estudo, pois elas ajudam 

a garantir o cumprimento das normas regulatórias para a publicação de artigos científicos. 

Os autores também confirmam que todos os participantes do estudo foram informados 

sobre as etapas do estudo e sua participação em cada uma (The Norwegian…, 2016). 

 

5 Resultados 

 

A variedade de métodos de ensino individuais pode influenciar a obtenção de 

diferentes resultados, portanto os autores desenvolveram principalmente métodos de 

ensino que afetam a possibilidade de aprendizagem individualizada para futuros 

professores do ensino fundamental aumentarem sua flexibilidade profissional. Os 

mecanismos de aprendizagem dos alunos foram baseados nas necessidades dos alunos 

do ensino fundamental (Figura 2). 
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Figura 2 – Mecanismos de aprendizagem individualizados para o desenvolvimento da flexibilidade 
profissional para futuros professores do ensino primário 

 
Fonte: Elaboração própria (2024). 

 

O desenvolvimento da competência linguística envolve a capacidade de se 

expressar livremente na forma oral e escrita. Uma abordagem independente para um 

estudo mais detalhado do tema foi fornecida durante o treinamento. Isso envolveu a 

autoexpressão por meio da escrita e da criação de notas de aula. A aprendizagem foi 

associada ao aumento do conhecimento profissional, contribuindo para a sua livre 

manipulação. O mecanismo individualizado na aprendizagem estava relacionado à 

discussão personalizada das tarefas concluídas pelos alunos. O Piktochart facilitou a 

criação de apresentações, permitindo que os alunos usassem modelos para preparar 

apresentações criativas para destacar sua visão de um tópico específico. O aplicativo 

Piktochart também possibilitou verificar com mais precisão a compreensão dos discentes 

sobre um tópico específico e sua apresentação. Isso está relacionado ao desenvolvimento 

de habilidades de comunicação. O uso ativo da língua contribui para uma melhor 

compreensão do material de aprendizagem e seu uso correto. O estudo das 

especificidades da língua materna também contribui para o desenvolvimento da 

competência cultural, que desenvolve uma compreensão consciente das habilidades de 

expressão criativa. 
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O desenvolvimento da competência matemática contribuiu para o 

desenvolvimento do pensamento crítico e lógico. O mecanismo de aprendizagem 

individualizado nesta área foi criar uma aprendizagem experiencial destinada a formar o 

desenvolvimento interdisciplinar. Nesta fase, os alunos precisavam fornecer uma solução 

independente para uma situação específica, que, por meio de brainstorming, contribuísse 

para falar em público. Usando o método de modelagem, os estudantes determinaram 

dependências matemáticas, que formaram a competência matemática. Assim, os alunos 

foram visados individualmente durante o treinamento, o que envolveu a compreensão das 

abordagens mais eficazes para a resolução de problemas. Durante o treinamento, os 

educandos foram solicitados a realizar cálculos matemáticos específicos, contribuindo 

para a generalização dos resultados individuais do treinamento. 

As abordagens individuais para o desenvolvimento da competência 

interdisciplinar envolvem a formação de novas ideias e conclusões dos estudantes. A 

formação teve como objetivo ampliar os conhecimentos teóricos e práticos, o que se 

refletiu na formação de padrões específicos. A abordagem interdisciplinar contribuiu para 

a busca de novos mecanismos de gestão das estruturas educacionais e dos métodos de 

ensino. A competência transcurricular foi associada ao estudo de blocos de 

conhecimento de diferentes disciplinas visando ao enriquecimento informacional e 

emocional. Isso contribuiu para a compreensão da integridade de todas as disciplinas 

para a possibilidade de transferência de conhecimento para os futuros alunos. Isso pode 

ser devido ao desenvolvimento de métodos de pesquisa semelhantes em diferentes 

assuntos, o que contribui para a expansão da realidade cognitiva. 

Desenvolver competência inovadora envolve encontrar abordagens para 

expressar mecanismos individuais de apresentação de materiais. O uso do aplicativo 

Kahoot possibilitou a criação de diferentes lições para os alunos do ensino fundamental, o 

que está associado à garantia de uma aprendizagem bem-sucedida. O conteúdo 

educacional criado com o auxílio do Kahoot pode ser verificado pelo professor diretamente 

na aplicação, eliminando possíveis erros na aprendizagem do material. A competência 

inovadora foi implementada usando métodos de ensino emparelhados, que envolveram o 

desenvolvimento de habilidades intelectuais. Com a ajuda dessas ferramentas, forma-se 

uma abordagem individual dos alunos para entender os designers educacionais que 

formam as habilidades profissionais, uma vez que elas podem ser usadas para fornecer 
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uma compreensão de como alcançar objetivos específicos por meio de uma 

sistematização mais ampla do conhecimento.  

Após focar nos mecanismos individuais de aprendizagem, determinou-se quais 

indicadores tiveram maior impacto no aumento da flexibilidade profissional (Tabela 1). 

 

Tabela 1 – Elementos do currículo que tiveram maior impacto no desenvolvimento da flexibilidade profissional 

Elemento curricular 
De acordo com 
os professores 

De acordo 
com os alunos 

Comparação baseada no 
coeficiente de J. Phillips 

Formação da competência 
linguística 

0,95 0.98 0,9853 

Formação da competência 
matemática 

0,82 0,87 9244 

Formação de competência 
interdisciplinar 

0,90 0,89 9897 

Formação da competência de 
inovação 

0,84 0,85 9895 

Fonte: Elaboração própria (2024). 

 
Com base nos resultados de futuros professores do ensino fundamental, verificou-

-se que a competência linguística teve o impacto mais significativo no aumento da 

flexibilidade profissional. Isso porque o aprendizado das línguas estaduais e estrangeiras 

permitiu maior acesso a diversos materiais. Além disso, durante o treinamento, os alunos 

foram autorizados a expressar seus pensamentos oralmente e por escrito, permitindo que 

eles variassem as informações. Expressar suas opiniões permitiu uma interação mais 

precisa com o professor e outros discentes, o que influenciou no desenvolvimento do 

pensamento criativo. A competência interdisciplinar foi necessária para o desenvolvimento 

da flexibilidade profissional, que está relacionada à possibilidade de utilização de materiais 

de diferentes disciplinas para o estudo de um tema. A competência interdisciplinar 

contribuiu para o desenvolvimento de aulas práticas para alunos do ensino fundamental. 

A competência inovadora também foi necessária, pois influenciou a capacidade de usar 

várias tecnologias digitais para estudar e processar informações. 

A competência em inovação também aumenta a criatividade e contribui para o 

desenvolvimento de competências profissionais. A competência matemática teve menor 

impacto. Destinava-se a desenvolver certos aspectos das competências profissionais, 

mas, ao mesmo tempo, contribuiu para o desenvolvimento do pensamento lógico. 

Os respondentes foram avaliados quanto ao nível de assimilação das informações 

recebidas durante o treinamento. O controle do nível de conhecimento adquirido envolveu 
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o domínio de um determinado tema e a compreensão dos princípios da formação 

profissional em geral (Tabela 2). 

 
Tabela 2 – O nível de conhecimento adquirido pelos alunos antes e depois do estudo 

Nível de conhecimento 
adquirido 

Antes de 
estudar 

Após estudarmos o 
Comparação baseada no 
coeficiente de J. Phillips 

Nível alto 0,70 (31%) 0,74 (72%) 1.5874 

Nível suficiente 0,52 (38%) 0,58 (16%) 1,3219 

Nível intermediário 0,44 (27%) 0,46 (12%) 1,2938 

Nível baixo 0,31 (4%) -  

Fonte: Elaboração própria (2024). 

 

Foi estabelecido que a maioria dos alunos obteve um alto nível de assimilação de 

informações após o treinamento. Os resultados estão relacionados à disponibilidade de 

uma avaliação objetiva e ao processamento independente de informações. Essa 

abordagem possibilitou garantir uma expressão mais correta de seus pensamentos. 

Devido à individualização da aprendizagem, ela formou uma percepção correta das 

abordagens para a educação continuada dos alunos do ensino fundamental. Com base 

no material estudado, os alunos foram capazes de desenvolver habilidades práticas que 

estão associadas a uma compreensão das abordagens transformacionais para outras 

atividades profissionais. O alto nível de conhecimento reflete a dinâmica positiva na 

percepção dos materiais educativos. Isso se deve ao seu repensar qualitativo, com foco 

na formação de competências interdisciplinares, linguísticas, matemáticas e inovadoras. 

Altos resultados estão associados à atividade dos discentes no processo de 

aprendizagem, o que estimula o aprimoramento independente de um alto nível de 

competência profissional. Um nível suficiente está associado à compreensão das 

informações educacionais, mas há a necessidade de intervenção do professor para 

esclarecer certos aspectos de um determinado tópico. O nível médio de conhecimento 

entre os futuros professores foi associado à falta de compreensão de determinados tópicos 

devido ao seu foco na forma tradicional de aprender informações. Isso se deve à falta de 

participação ativa na preparação dos alunos para o estudo de determinado tema. 

Para atingir esse objetivo, os autores do estudo determinaram quais habilidades 

foram desenvolvidas nos estudantes. O foco na determinação das habilidades 

desenvolvidas foi a flexibilidade profissional (Figura 3). 
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Figura 3 – Habilidades de flexibilidade profissional desenvolvidas pelos alunos durante seus estudos 

 
Fonte: Elaboração própria (2024). 

 
Verificou-se que a individualização foi desenvolvida principalmente entre os 

alunos. Isso se deve à busca de suas abordagens para a apresentação de materiais com 

base no estudo independente de informações adicionais. A individualização do 

desenvolvimento está associada ao uso correto de vários meios e mecanismos para 

moldar o processo de aprendizagem. Ajustar o processo de aprendizagem permitiu que 

os alunos participassem mais ativamente e aprendessem o material necessário. Também 

foi desenvolvido o pensamento criativo, que está associado à motivação dos educandos 

para concluir as tarefas. A abordagem criativa também se deveu à possibilidade de 

desenvolver mais conhecimento profissional, concentrando-se em materiais adicionais. O 

uso de tecnologias digitais contribuiu para a divulgação criativa das habilidades dos 

alunos. O pensamento verbal está relacionado à comunicação, refletindo a interação 

constante para resolver ou destacar um problema específico. Com base no conhecimento 

adquirido, os alunos puderam variá-lo, permitindo-lhes apresentar o material educacional 

em um novo formato. A resiliência emocional está associada a lidar com várias situações. 

Também impacta na manutenção da calma durante situações estressantes (exames, 

provas). Isso permitiu uma resposta rápida e correta a situações imprevistas, o que é 

importante para futuros professores do ensino fundamental (ao explicar tarefas, resolver 

conflitos de alunos, etc.). Os discentes também desenvolveram um senso de propósito, 

que incluía a oportunidade de estudar novos materiais e analisar um tópico específico com 

mais detalhes. 
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6  Discussão 

 

O surgimento da inteligência artificial está provocando uma mudança positiva no 

processo de aprendizagem. A inteligência artificial permite a expansão do processo de 

aprendizagem, além de levar em conta potenciais oportunidades e ameaças. A inteligência 

artificial pode ser usada para fornecer aprendizagem direcionada, o que permite atingir 

objetivos pedagógicos específicos. As tecnologias artificiais podem ensinar um único 

módulo ou uma disciplina complexa (Kushnir; Valko, 2023; Lopez, 2023). Ambientes de 

aprendizagem inovadores permitem flexibilidade na aprendizagem e interação entre 

alunos e professores. Também se baseiam na possibilidade de escolha de mecanismos 

autorreguladores que contribuam para uma melhor percepção da informação. Isso permite 

combinar diferentes modelos e processos de aprendizagem, com foco em materiais e 

ambientes temáticos. Também afeta a estruturação da aprendizagem e o apoio ao 

desempenho do aluno (Trask et al., 2023). Abordagens individuais de aprendizagem 

podem ser fornecidas por meio de uma abordagem baseada em jogos, o que ajuda a 

construir a motivação dos alunos. A gamificação é um sistema de aprendizagem 

inteligente que permite manter uma relação de causa e efeito na aprendizagem. As 

vantagens da gamificação estão relacionadas à disponibilidade de um tempo de 

aprendizagem específico, amenizando os vínculos entre o material estudado e o conjunto 

de tarefas. Além disso, os conhecimentos básicos dos estudantes não são suficientes para 

resolver tarefas, pois visam a um estudo mais profundo do material (Tahir et al., 2022). É 

possível fornecer uma abordagem individualizada à aprendizagem na educação a 

distância com a ajuda de tecnologias inteligentes. No entanto, devido a situações 

estressantes e ao isolamento, a motivação dos educandos diminuiu, refletindo em sua falta 

de foco e confiança. A aprendizagem flexível foi fornecida entre os professores para lidar 

com essa situação, o que contribuiu para encontrar as abordagens mais favoráveis à 

aprendizagem (Hartnett et al., 2023). Os artigos publicados refletem a importância das 

tecnologias inteligentes no desenvolvimento da competência profissional. Nosso trabalho 

constatou que a flexibilidade profissional pode ser formada principalmente com foco na 

formação de competências linguísticas, matemáticas, interdisciplinares e inovadoras. 

Um estudo detalhado do material teórico com análise subsequente deve ser 

fornecido para garantir uma formação de qualidade para os futuros professores. A análise 
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de cada tópico deve estar relacionada à objetividade, à seleção dos pontos mais críticos 

e à intensidade de cooperação e foco em objetos específicos. A individualidade na 

aprendizagem pode ser formada concentrando-se em tarefas abertas e fechadas, no apoio 

do professor e em objetivos claramente definidos. Tarefas adequadamente estruturadas e 

orientadas aprimoram as habilidades profissionais (Ilomäki et al., 2023b). A formação da 

competência temático-metodológica dos futuros professores do ensino fundamental é 

possível por meio das tecnologias digitais. As tecnologias digitais ajudam os alunos a 

navegarem no espaço da informação e a desenvolverem suas habilidades profissionais. 

Resultados positivos estão associados à disponibilidade de material de alta qualidade para 

estudo e ao uso de métodos profissionais de ensino. As tecnologias digitais podem ser 

usadas para criar mapas mentais no processo de aprendizagem. Eles ajudam a resumir 

as sessões de treinamento, apresentações e histórias em quadrinhos, que ajudam a 

visualizar materiais. Um quadro branco virtual pode coordenar o trabalho em grupos e 

organizar a comunicação dos alunos (Palamar et al., 2023). A formação dos futuros 

professores do ensino primário deve basear-se, em primeiro lugar, no desenvolvimento de 

competências de comunicação. Isso também ajudará a desenvolver as habilidades de 

diálogo dos discentes, facilitando a expressão de suas opiniões. O desenvolvimento das 

habilidades de comunicação deve basear-se nas exigências de um sistema educacional 

que promova a livre realização do potencial de cada um. Isso permite o pensamento 

resultante da expressão dos pensamentos e do estudo de uma questão específica com 

mais detalhes (Muratbekova et al., 2022). Nosso trabalho estabeleceu que é possível 

garantir alta competência profissional para futuros professores do ensino fundamental 

devido ao foco na aprendizagem integrada. Isso garantirá o desenvolvimento da 

individualização, do pensamento verbal e criativo, da estabilidade emocional e da 

intencionalidade, o que forma a flexibilidade profissional. 

Introduzir as tecnologias digitais no processo de aprendizagem é uma prática 

comum que amplia a competência profissional e molda os valores pedagógicos. No 

entanto, a introdução de tecnologias digitais deve ser baseada na avaliação de sua 

necessidade e eficácia para o ensino de um determinado tópico. Também é necessário 

considerar as barreiras que podem surgir durante o seu uso (Stringer et al., 2022). 

Uma comparação de artigos publicados com o nosso trabalho mostrou um estudo 

generalizado dos benefícios das tecnologias digitais para a aprendizagem personalizada. 
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Nosso artigo identificou a possibilidade de utilizar a aprendizagem individualizada para 

futuros professores do ensino fundamental. Ao desenvolver mecanismos de 

aprendizagem, consideramos a digitalização da aprendizagem e o desenvolvimento da 

competência linguística, matemática e interdisciplinar. Também foram determinadas quais 

habilidades de flexibilidade profissional foram desenvolvidas no processo de 

aprendizagem, o que confirma a eficácia dos programas de treinamento selecionados. 

 

6.1  Restrições 

 

As limitações do estudo estão relacionadas ao desenvolvimento da flexibilidade 

profissional para futuros professores do ensino fundamental, excluindo o ensino 

fundamental e médio, contudo os autores realizaram um estudo detalhado para identificar 

os mecanismos de individualização mais influentes para o desenvolvimento da 

flexibilidade profissional. Eles também levaram em consideração o desempenho geral e 

as habilidades adquiridas, que estão inter-relacionadas à flexibilidade profissional. 

 

6.2  Recomendações 

 

Uma abordagem de aprendizagem de alta qualidade é possível devido ao foco 

nas capacidades individuais dos alunos, portanto prestar atenção em cada discente nos 

permite trabalhar cada tópico mais profundamente. Isso também afeta a capacidade de 

desenvolver a independência dos estudantes; afeta a aquisição significativa de habilidades 

profissionais e permite uma abordagem criativa para ensinar os alunos no futuro. 

 

7  Conclusões 

 

Para atingir esse objetivo, o estudo desenvolveu principalmente métodos de ensino 

individualizados, voltados para a formação de futuros professores do ensino fundamental. 

Os autores chegaram à conclusão de que a flexibilidade profissional pode ser formada por 

meio do desenvolvimento de competências linguísticas, matemáticas, interdisciplinares e 

inovadoras. O estudo assumiu que o desenvolvimento da competência linguística poderia 

ser realizado através da redação de ensaios e palestras. Essa abordagem nos permite 
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garantir o impacto na comunicação. O desenvolvimento da competência matemática 

envolveu o fornecimento de aprendizagem experiencial. Foram planejadas abordagens para 

desenvolver a competência interdisciplinar e encontrar mecanismos de aprendizagem 

semelhantes em diferentes disciplinas. O desenvolvimento de competências inovadoras foi 

parcialmente implementado usando o aplicativo Kahoot, o que contribuiu para o 

desenvolvimento de habilidades criativas na criação de várias lições. 

O estudo constatou que, na opinião dos alunos, a competência linguística teve o 

maior impacto no aumento da flexibilidade profissional (0,98). Isso porque proporcionou 

maior acesso a diversos materiais. Além disso, a competência interdisciplinar (0,89) 

permitiu que eles variassem diferentes conhecimentos. A competência inovadora (0,85) e 

matemática (0,87) contribuiu para o desenvolvimento do pensamento lógico. Os resultados 

do estudo mostraram que os mecanismos de aprendizagem individualizados impactaram 

positivamente a obtenção de um alto nível de conhecimento (72%). Os resultados obtidos 

estão relacionados ao envolvimento ativo dos alunos no processo de aprendizagem e ao 

processamento independente das informações. Além disso, um alto nível de conhecimento 

foi alcançado levando em consideração o nível de conhecimento individual de cada 

estudante, o que possibilitou eliminar lacunas no conhecimento. Um nível suficiente de 

conhecimento após o treinamento foi alcançado entre 16% dos alunos. Verificou-se que, 

na formação da flexibilidade profissional, os educandos desenvolveram habilidades de 

individualização do desenvolvimento (23%), pensamento criativo (22%), pensamento 

verbal (20%), estabilidade emocional (18%) e determinação (17%). 

O significado prático do trabalho é estudar a eficácia dos mecanismos de 

aprendizagem individualizados desenvolvidos que contribuem para a formação da 

flexibilidade profissional dos futuros professores do ensino primário. As perspectivas para 

o estudo podem estar relacionadas à comparação do método mais favorável de 

desenvolvimento da flexibilidade profissional, com foco na aprendizagem individual e em 

grupo. 
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