MICHELE FERRAND

A QUESTAO DOS DIREITOS
REPRODUTIVOS NA FRANCA

Vinte anos depois de votadas as leis descriminalizando o aborto e
generalizando a contracep¢do, aquestdo do direito das mulheres ao controle
de sua procriagdo parece regulamentada de maneira positiva. A situagdo
francesa, com efeito, parece relativamente favordvel &s mulheres, se a
compararmos com as leis e sobretudo com as préticas existentes em muitos
paises, industrializados ou ndo. Mas a luta para obter esses direitos foi longa e
dura, ainda mais porgue a Franga conheceu desde o inicio do século XX um
dos sistemas de controle social da procriagdo mais repressivos do mundo.

N&o se pode abordar o tema dos direitos reprodutivos na Franga sem
evocar essa reversdo das praticas politicas, legais e médicas nem seu contex-
to especifico: 0 do espectro dadesnatalidade. Embora o indicador conjuntural
francés de fecundidade (nGmero de filhos por mulher) continue a ser um dos
mais altos da Europa (1,8 contra 1,3 na Alemanha ou na [tdlia), a Franga
parece ser o Unico pais a se preocupar com as conseqléncias da
desnatalidade. Essa preocupag¢do natdlista marca fortemente a evolugdo
histérica em dire¢do & liberdade de procriagdo; explica ao mesmo tempo a
lentiddo do reconhecimento dos direitos reprodutivos, a violéncia das lutas e
a ambivaléncia ndo da opinido pdblica, amplamente favorével a liberdade
de procriagdo, mas de certas correntes politicas. Na Franca, tanto os governos
de esquerda como os de direita sGo abertamente natalistas, enquanto em
muitos paises ocidentais a baixa da natalidade é sentida como uma conse-
quéncia do progresso econdmico, se ndo até do progresso em si mesmo. Essa
preocupacdo dos politicos estd enraizada historicamente em uma espe-
cificidade francesa: a de ter conhecido, um século antes de todos os outros
paises ocidentais, uma baixa espetacular da natalidade desde o século XVII.

A conscientizagdo da riqueza representada por uma populagdo
jovem se afirmou aolongo de todo o século XIX, e se viureforgada pela derrota
de 1870 diante de uma Alemanha em plena expansdo demogrdfica. A
hecatombe devida & guernra de 14-18 acentuou os receios franceses de

ESTUDOS FEMINISTAS 79 N.E./94



despovoamento. Nesse contexto & que foi votada a lei de 1920, a partir da
qual ficaré blogueada na Franga toda possibilidade de desenvolvimento até
mesmo da nogdio de “planejamento familiar”.

Essa lei, apresentada como “verdadeira medida de salvagdo naci-
onal para assegurar a elevacdo da natalidade”, declarava ilegal qualquer
prética abortiva e qualquer pratica contraceptiva, e proibia qualguer divul-
gagdo de informag&o sobre esses assuntos. O arsenal repressivo era impressi-
onante (mesmo que se tenha revelado pouco eficaz): sob o regime de Vichy,
uma mulher que abortara fol condenada & pena de morte e executada.

Esse contexto permite compreender melhor o atraso da Franga dos
anos 60 em relacdo aos outros paises europeus e particularmente em relagcéo
Qos paises anglo-saxdes, onde eram liviemente aconselhadas as praticas
modernas de controle de nascimentos. Esse atraso ndo foi totalmente com-
pensado pela votagdo dalei Neuwirth em 1967. E verdade que alei autorizava
o recurso & contracepg¢do médica (diafragma, pilula e DIU), mas limitava essa
pratica e principalimente proibia toda divulgagdo da informagdo (ainda
assimilada & propaganda anti-natalista).

O movimento das mulheres' fez da luta pela livre procriagdo sua
principal prioridade, e obrigou os poderes plUblicos alegislar. Depois de longos
e dificeis debates politicos, duas leis foram votadas simultaneamente. A
primeira amplia o recurso & contracepgéo (em particular para as menores) e
principalmente assegura sua cobertura pelo sistema de seguridade social:
consulta confraceptiva e contraceptivos sdo reembolsados. A segunda
descriminaliza o aborto e torna possivel sua pratica dentro de uma assisténcia
médica, até 12 semanas de gravidez,

Essa votag¢do simultdnea teve como objetivo designar um modo
legitimo de regulagdc dos nascimentos - a contracep¢do - e estigmatizar as
pratficas abortivas e principalmente as “reincidéncias”, ou seja, o recurso
repetido ao aborto. Essa oposicdo entre as duas técnicas foi e permanece um
elemento-chave do debate, permitindo instaurar uma “normalidade
contraceptiva”. Finamente, em 1982, o govermno socidlista, para atender a
uma exigéncia de justica social, autoriza o reembolso da VG (nterrupgéo
voluntdria de gravidez) pela seguridade social. Hoje, portanto, toda francesa
tem a possibilidade de recusar uma gravidez indesejada.

Um filho, se eu quiser

A confracep¢do se tornou uma prdtica generalizada. Segundo a
dltima pesquisa do INED?, em 1988, entre as mulheres de 18 a 49 anos, duas em
trés (65%) utilizam algum método contraceptivo. O tergo restante, todavia,
néo esté por isso exposto ao risco de gravidez involuntdaria: 12% das mulheres

' MFPF. D’une Révolte & une Lutte, 25 ans d’histoire du Planning Familial Pans: Tiercé, 1982,
2 Instituto Nacional de Estudos Demogréficos.
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ndo tém parceiro (40% das de 18-19 anos e 20% das de 20-24 anos), 4% estdo
gravidas (10% das de 25-29 anos), 6% desejam terum filho, 11% séo estérels (25%
das de 40-44 anos, 36% das de 45-49 anos).

Portanto, em definitivo, s6 2% das muiheres de 18 a 49 anos correm
orisco deuma gravidezindesejada. Na utilizagdo dos métodos contraceptivos,
as prdticas francesas se opdem muito claramente &s praticas brasileiras e
canadenses pela primazia dada & pilula. E utilizada por 32% das mulheres de
18 a 49 anos, ou seja, a metade das mulheres usudrias desses métodos. Entre
18 e 25 anos, cinco em cada seis das mulheres que recorrem & contracep¢do
d&o preferéncia a ela. Em compensagdo, o DIU é o método mais freqliente
entre as mulheres que passaram dos trinta anos (43% das de 35-39 anos).

Outra diferenga flagrante de prética do controle de nascimentos
entre a Franga, o Brasil e o Canadd é a ndo utilizagdo da esterilizagao pelas
francesas. Entre os anos 1982-1985, o indice de esterilizagcdo na Franga era de
8% das mulheres entre 18-44 anos, contra 28,3% no Canadd&?. A maior parte das
esterilizagdes femininas (a esterilizagdo masculina é ilegal, por ser considerada
como auto-mutilagdo) corresponde na Franga essenciaimente a necessida-
des terapéuticas. Essa diferenga, que mostra que as francesas ndo sdo
favorGveis a uma “esterilizagdo de conforto”, indica bem uma orientacdo
muito diversa das mentalidades francesa e canadense, pois foi simultanea-
mente que se desenvolveram essas técnicas nos dois paises: & difusdo répida
da contracep¢do médica na Franga corresponde o desenvolvimento maci-
¢o da esterilizagdo no Canaddé.

Pode-se dizer que vinte anos depois da votagdio da segunda lei
Neuwirth a difus@io dos métodos modernos estd quase completada?. E ndo se
encontra oposi¢do alguma a esse fendmeno: se a Igreja Catdlica, por
intermédio de seu chefe espiritual, o Papa, rechaca todas as técnicas
modernas, nenhum movimento constituido, seja no nivel dos partidos politicos
ou dos movimentos sociais (feministas, ecologistas) desenvolve atualmente
argumentos contestatdrios a respeito do assunto.

Logo no ano seguinte ao da descriminalizag&o, o nimero de abortos
chegou aoteto de cercade 180 mil por ano. Depois, esse nimero parece estar
lentamente diminuindo: 191 mil em 1980 (para 757 mil nascimentos vivos), 169
mil em 1990 (para 762 mil nascimentos).

Os estatisticos evocam a possibllidade de um sub-registro que
se elevaria a cerca de 30 mil abortos ndo declarados. Pode-se entretanto
pensar que a perspectiva de reembolso autoriza um conhecimento mais
preciso do nimero de atos abortivos efetuados. Enfim, segundo o 212 relatdrio
sobre a situagdo demogrdfica, menos de 2.500 mulheres teriam ido abortar
na Gra-Bretanhas,

3 CUIBERT-LANTOINE, C. de. Révolutions Contraceptives au Canada, Population, 1190/2, p 361-198.
4 LERIDON, Henvi. 20 Ans de Contraception en France, 1968-1988. Population, 1991/4, p. 777-812.
5 2le. Rapport sur la Situation Démographique de la France. Population, 1992/5, p. 1113-1188.
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Constata-se uma frequéncia mais alta de aborto nos grupos em que
a gravidez é fradicionaimente indesejada: mo¢as muito jovens ou, ao contra-
rio, mulheres com mais de quarenta anos, mulheres ndo casadas. Entretanto,
a média de idade no aborto é de 28 anos e se aproxima da média de idade?
na maternidade (28,4 anos efn 1991). Constata-se portanto, apesar de uma
notével difusdo da contracepgdo, uma permanéncia do recurso ao aborto,
e isso sem grande incidéncia em uma classe. Mas nem por isso se pode
constatar qualquer banalizagcdo: o aborto e a contracepgdo sdo praticas
mais complementares que alternativas. A norma &€ mesmo a da pratica
contraceptiva, o aborto vindo apenas reforgar sua eficdcia, sem substitui-la
como técnica generalizada de regulagdo dos nascimentos’.

Uma nova técnica abortiva se desenvolveu durante os anos 80 e j&
fez correr muita tinta, Trata-se do aborto quimico, por absorgdo de comprimi-
dos de RU486. Essa técnica, pouco traumatizante no plano médico, tem como
caracteristica tornar a mulher mais ativa diante de sua interrupgdo de
gravidez. Mas sua prescricdo é sempre feita no quadro hospitalar e com as
mesmas limitagdes médicas e legais que as outras técnicas. No momento
atual, hd apenas avaliagdes parciais (aceitabilidade, inocuidade) publicadas
sobre seu uso. Em 1989, cerca de 23 mil abortos foram feitos com essa técnica.

Um filho quando eu quiser

O reconhecimento dos direitos reprodutivos induziu a uma modifica-
¢do das praticas de constituicdo da familia. Depois do baby-boom de 1942-
64, a Franga volta a se tornar malthusiana, mas numa perspectiva muito
diferente daquela que havia perdurado no pdadis até a Segunda Guerra
Mundial.

Noséculo XIX, e até asvésperas da Segunda Guerra, o malthusianismo
se encontrava principaimente entre as familias em ascensdo social, no sentido
do “interesse” da crian¢a. Tratava-se entdo de dedicar a integralidade do
patriménio e a totalidade do investimento dos pais ao éxito social de um, no
maximo dois filhos.

A forte mobilidade social que a Franga conheceu no século XX, e
principalmente os "30 gloriosos”®, quando o espectro da polbreza parecia se
afastar para a imensa maioria da populagcdo, deram origem a uma nova
forma de malthusianismo. O malthusianismo utilitarista herdado do século XIX
foi substituido por um malthusianismo hedonista. Aqui parece tratar-se menos
do interesse do filho (se bem que este, seu éxito e seu futuro continuem sendo
uma preocupacdo essencial dos pais de hoje) que do pleno proveito dos pais®.

¢ Des Méres de Plus en Plus Agées. Insee Premiére, 1993, p. 269,
7 FERRAND, M e JASPARD, M L’Interruption Volontaire de Grossesse Paris: PUF, Que sais-jie?, 1987,

8 Apelido dado aos trinta anos entre o fim da Segunda Guerra e a crise do petrdieo, durante os quais
houve um enriquecimento generalizado da populagdo Titulo de um livro famoso (N. T)

9 LEBRUN. F.Frangois LaPlace del Enfant dansla Société Frangaise depuisle XVle. Siécle Commurication
n® 44, Dénatalité, 1986, p. 247-56.
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A baixa de nascimentos que afetou fodos os grupos sociais e todas as faixas
de nascimento depois de 1964 n&o deve ser interpretada, portanto, como
uma recusa da crianga. Realmente, a proporgdo de casais sem filhos nunca
foi t&o fraca: enquanto se estima em cerca de 8% a proporgdo dos casais
fisiologicamente estéreis, menos de 10% dos casais ficam sem descendéncia.

O paradoxo entdo é que se constatam simultaneamente a diminui-
¢Go dos nascimentos e o aumento do nimero de maes. A evolugdo mais
importante ndo & tanto a diminuicdo da natalidade quanto a tendéncia &
programag¢&o dos nascimentos: passou-se da “idéia de nimero & idéia de
momento“'°, E o recurso & confracepg¢do induz novos modelos de comporta-
mento. Realmente, uma vez adotado o principio da contracep¢do, a decisdo
essencial é a de interromper um método contraceptivo para conceber. Tem-
se entGo que decidir positivamente por “fazer um filho”, De fato, a liberdade
proctriativa reconhecida péra as mulheres deve se inserir na consideragdo
global de um projeto de vida.

Os anos dedicados & procriagdo (entre os 25 e os 35 anos para a
maioria das francesas) sGo também aqueles em que se decide a carreira. Uma
das consequéncias & a diferen¢a de idade das m&es segundo o meio social
quando do nascimento do primeiro filho. Assim, o primeiro nascimento é tanto
mais adiado quanto mais elevado é o nivel de formacdo da mée. Um fitho dé&
uma identidade e o sentimento de se realizar, inclusive socialmente, s
mulheres que tém poucas perspectivas outras (frabalho sem qualificagdo,
baixo nivel de remuneracdo), enquanto que entra em concorréncia com
outras possibilidades realizveis para as mulheres que investiram em uma
formagdo longa e tém perspectivas de carreira profissional.

A decisdo de ter um primeiro filho ds vezes € um problema de
calenddrio; a de ter um segundo depende de outro registro. Se cerca de uma
mae em sels ndo deseja segundo filho, ter dois filhos parece ser um ideal para
a grande maioria dos casdis. Mas o surgimento desse segundo filho assinala o
fim do diletantismo conjugal. O segundo filho institui a familia. € seu nascimento
que estrutura uma nova e definitiva partiha das tarefas. Se o jovem pai
enternecido frequentemente dispensa cuidados atentos a seu primeiro reben-
to, o nascimento do segundo o mais das vezes o confirma em suas tarefas de
provedor econdmico da familia',

Depois disso, o filho a mais traz problemas; 84% das mdes de dois fithos
ndo querem mais. O terceiro filho - que é entretanto um objeto caro aos
poderes plblicos, pols sua generalizagdo permitiriac uma verdadelra alta da
natalidade - acarreta o mails das vezes a interrup¢do da atividade profissionat
damdée, e remete a uma imagem hoje em dia negativamente conotada nas
representagdes dominantes: a da mulher que n&o trabalha fora. Para além do

10 L ANGEVIN, A, Régulation Sociale du Temps Fertile des Fernmes, In: Le Sexe du Travail - structures
familiales et systéme productf Op. cit..

1 FERRAND, M.. Paternité et Vie Professionnelle. In: Le Sexe du Travail. Grenoble. PUG, 1984.
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encargo material representado por uma familia grande, € mesmo a identida-
de social feminina que estd em jogo: as mulheres confinuam a desejar @
maternidade, porém se recusam a se deixar limitar apenas & fun¢do materna.
O filho € uma das possibilidades muito desejada, mas uma vez concretizada
ndo deve afrapalhar a realizagdo de outras aspiragdes.

Quando ndo basta querer

A possibilidade atual de recusar um nascimento indesejado ndo tem
seu equivalente positivo: engquanto se pode a qualquer momento utilizar uma
contracepgdo ourecorrer a um aborto, ndo se pode por outro lado programar
com toda seguranga um nascimento.

Hoje em dia, ter um filho parece ter-se tornado um elemento
essencial, ndo tanto para a sobrevivéncia da sociedade, para a continuag&o
da familia, mas para a realiza¢cdo e o pleno proveito do individuo, homem ou
muther. Os individuos estéreis tém entdo que enfrentar um duplo soffimento: ©
de nao ter filhos e o de ter uma coisa que “funciona mal”, E & medicina que
eles se dirigem, e de maneira cada vez mais precoce. A AID e a AIC sdo
autorizadas na Franga, e praticadas j&@ hd muitos anos. A violéncia desse
desejo de filho se manifesta por um recurso & FIVETE cada vez mais conside-
ravel e mais precoce na vida genital das mulheres. A vontade natalista dos
poderes pUblicos se traduz aqui na gjuda prestada aos casais estéreis. Exames,
intervengdes de custo extremamente alto sdo inteiramente cobertos pela
seguridade social. Estima-se em cerca de cinco mil o ni nero de criangas
nascidas na Franga gragas a essa técnica que, tanto ¢m si quanto nas
modalidades praticadas, ndo deixa de ser objeto de vastas discussdes,
particularmente no movimento feminista',

Quando o Estado quer filhos

Os poderes plblicos, que tiveram que renunciar ao aspecto repres-
sivo de sua politica demogrdfica que prevalecera durante mais de meio
século sem alcancar seus objetivos natalistas, implantaram um arsenal de
medidas que favoreciom a natalidade.

O primeiro principio obedece & necessidade de compensar os
encargos de familia: tributagdo favorecendo as familias, auxilios-familia (que
56 sGo dados entretanto a partir do segundo filho e claramente aumentados
a partir do terceiro).

O segundo visa a prote¢do da salde e do bem-estar da mae e do
filno: auxilios pré- e pds-natais, auxilio-6rfdo; cobertura financeira da
medicalizagdo da gravidez e da luta contra a esterilidade.

12 | ABORIE, F.. De Quelques Faces Cachées des NTR, MFPF. L*Ovaire Dose, les nouvelles techniques de
reproduction. Paris: Syros, 1989, p. 89-114.
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O Ultimo principio, que ratifica a ascensdo irreversivel da atividade
feminina e a vontade das mulheres de se manterem no mercado de trabalho,
inclusive quando tém filhos, procura favorecer os nascimentos permitindo d&s
mulheres conclliarem melhor vida familiar e encargos profissionals. Creches,
escolas matermnais, ajudas para tomar conta dos filhos, meio expediente,
licenga para os pais etc...

A Franga parece também ter implantado uma das politicas familia-
res mais favordveis a fim de compensar os riscos induzidos pelo reconhecimen-
to da liberdade de procriagdo.

A guisa de conclusdo

Tudo parece estar indo muito bem para as francesas. Essa visdo um
tanto triunfalista, todavia, tem que ser matizada.

A redlidade que autoriza a falar em um uso generdlizado das
técnicas contraceptivas @ no dominio da procriagdo ndo exciui nem as
situagdes de desigualdade entre grupos sociais nem o cardter ambivalente
das liberdades concedidas. Essa liberalizagcdo se efetuou sob a forma de
uma medicalizagdo intensiva e extensiva que coloca a questdo, se n&o
de uma nova forma de controle social das mulheres, pelo menos de norma-
lizagdo delas™,

Finalmente, a regula¢do dos nascimentos e os direitos reprodutivos
ndo representam na Fran¢a atual um real elemento de disputa politica, mas
poderiam voltar a sé-lo, como podem deixar entrever tanto as campanhas
anti-aborto e a hostilidade & colocagdo do RU, quanto as timidas (e infrutife-
ras) tentativas dos governos de direita para suprimir o reembolso da Interrup-
¢éo Voluntdria de Gravidez.

13 FERRAND, M.. La Médicdlisation de I’Avortement, deriére la lol, les enjeux. Revue Frangaise de
Sociologie, 2, 1982,
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