Ser loucg e ser muther

Cvelhas na Névod - um estudo
sobre s mulharas e g lousur,

GARCIA. Cara Cristina,

Hlo de Jonelo: BEditora Rosa dos Tempaos,
1905, 159 p.

Ern seut vty Owvehiasna NEwoa - um exhudn
sobre o5 muheres e g fowvcwa Cada Cristing
Garcla enfranta urma quastdo impodonte @
pouca clscutlda. sefo no compa da pslaudatia
oclal, sela na dos chinclos sochkals oo O astu-
das seture g rmudher no Brasi: o da lagcuea darril-
rng. Extudos epidermickogloos moshom qua a
toxa de prevalénga de dEshicbos mantals tem
sdo conslstenternenta moés atha enbra rmulheres
dao gu= entre hamens. A populacda intemado
ras hospitals gslquldtdeos tambdm porgce sar
rgjcsttaniarmenta famiring. Como ldar com ea
questan, carma abordar urm tal tema? Estdo am

oooaconcansdesde génen e de doenoo men-
tadoquela aque sa propsds o enfientor o dasofio.

A utord delid clond sua opedt por ume
perpectiva que sa poderda designor da
cangtnalivista fante ne que iz respeita d mudhar
quanta 4 lsucea, Refera-se na phgina 12 0
u Antropolagio dos Generos que propde o
estuda da "construgdo secicl dos sexos”, Gluan-
ta A oucurg, o ouhoras escolnldos poro fozer
sun histdrla, cormo Foucaut ou Szaw fakam da
U construcdo socld do doenga mental,

O duplo objelyg oo o & “reforer um
hiskirdon da enfermidade famining nos dois ot
mies séaufos @ esculdr o cue algumo: Intemas
nos Instituiedes de 540 Poulo Fem o dizer. Para
tal a outors frabalha de um lado, com uma
reconstibuipdoe dohisfdna de peiquatrizacds da
rmuiher, &, de outig. com a relato de mulharss,
sejam alas 9% Infermas entrevistodas am sus
pesqulsa selam rmancishas, poetas que des-
creverm de gum maods o exgreddneia da lou-
cura. Esta vedberhe do Fweo de Gargla - o apre-
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1entacde & ondlise da obra de muleres coma
Wirginia Woolf @ Sylvia Plath - talvez sei amaly
fcq & Interessanta. £ otravés desses relates que
Q outerd consegue sustentor com mais farga a
propredode seu argumeants canttol, sagundaa
qual a midher enlouguecs nag munde modero
devida & sihuagds de opressdo & domenacda a
gue &suturmelica sm U universs massuling, 5o
&, dominods peto harmem. As guborgs ascalhi-
das bem coms Q5 olvns comentodos, s ba-
los testernuniurs de LMo vivencia da opressaa
lippcomente femining nes quais aloucuragua
suisifio oparecam sja come wna Boertagdn,
SE50 COMG um menuhG dentro do sl masma.
Songin. par cufro kodo, entremala seu fexko
oo stz e vicda dos Indemaos poullstas o
ata enfravistadas, como Rushagao oo que st
sgndo ditg, reournsg que nem sempra fnclona o
contentn, 38 por vazes a histérgo efalivamenta
raforca ou usificd o olrmosdas do texta, em
outres & ralado cormo sendo o propdo angu-
e Gisrren oo mokores arhllsas, 1550 asan-
tocg, pof svem@lo, ng pdgino 34 quande a
quterg, am mels ooy comontérios sobre
Mz Dalowsy dea Viginka Wedll, ofirrnms qua “As
rrLheres que antravistarmas nos clinecos pagul-
airlegs da 3da Poule tambE&m sGn persanogens
fuE o0 consagrlrarm escapar dos corstrangi-
menfos da soclaizsedo & temalzogdo dos
prackdes” & fegus relahonds dois coscs de rmu-
[herss entrevistadas que ndo necessadamente
dermanstram o gus el acobars de afsmarn, AN
PIDNGUE 2550 & LM afirnotie que nedLeer uma
clisewzta mois ing e rmdls preclia - afinol trata-
$9 08 UM Corte oo sokes o kousura femini
nd. dauma carta intemratagds da raxdo pala
gudl daterminadas mulhares ocabom infemao-
dasemhospltalzpsiquidticos, constihindo, cam
seus wanos desdolbeomentos, o lese cenlval da
outorg, Tol camg o sntendenas, esia poedena
ser cplocada. embora de forma urm tonta
smglilooda do seguenbe mado: o dosnge manta
& s e culluralmente corstnuldea; o estuds
dhirgsa canstnodgho soclol nos mostna gue a P-
cplestrin & um irskurnento de econtrole social
moral{dadesdas compotamentasindetejodos
ete.}a esse conircla & atentods pelo diferenga
das ginercs, Mo cate da mulher, podanta, o
intemogdo peiguidilea pode ser entendida
como um copitule o domindgdn masculing,
miarez da cttuns ockdental, ko o dois senticor
amulher afatlyamanta enfouaquecea mals (por-
que nao lhe sdo dodos opedes fora do munds
doméstico, forade Certos pogdis e asteradtipos
compartamantols vistos coma noharolmenke
ferminings), e oo mesmo tempo. & madis paauig-
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tlzgdaipergua a knferdncka parg com detamnl-
nodoscompordamentospotenciament e danior-
tes & menar quanga se frota da wno rulbed,

Lo na Inirsducda do livra Sarcig afie
ma; "Os estudos ferministos encaraom a opos-
cAa antre moscuine & ferminine, entraopolaa
mae, coama consthulndo o fundomente da nog-
50 cullura goidental madamd. As mulhengs @s-
G0 presas 4 vida humono @ oo aner, & deng-
mineda natureza (reproducda & nutdgdo). &n-
quanto oos homans calberm O erlog o oo culiu-
ra. o dirgits de Jdefigor o humana da vida
rcfeia e vitabe dersinos sobve tada g criacde,
Colocose entds o prebleamn do opresas da
mulher” (o 123 Enuncio, cssim, o ponta de vista
qQue rartela sud ardsse,

Fora dermonstrar sua tese, Garcia far un
PErcursa QuUs Comegn Cam A cagads baxos no
séeulo X . Parte da pressupaska de qua o obje-
o dessa caca fol ¢ de colar avoz fernining &
alilor o mulher de sau popel de transmissara de
uma culfura popatar. Neste sentido a guelma
dosbruzos comespondeatiod queima dossmibo-
ks & vestigos dessa cuftura, Mobs tards, nos
teculos X0 & MG mas subretudo nesse Blma,
a brda possa o ser retrospecivameante
diognosticada camno histédas, Afguradahisté-
fca marsg W certa mudanga no moda da
encorar a multet qus s& ronsforng, de ames-
co vincukada ag dermdrio, em ser fragilzada,
pradissasteadoerts, raod dot nenas. Gorcka
moshio COMmo O oBoCiacd entre a notureza
famining e a loucund frandfermd a e ne
cliente preferenchal dos asilos e dos espechally
tos dog mervos, Estey fratardo s meléstias farmi-
ninas Intairormente gpoladas nos asteretipos
vigentes ooerca do “netureza femining”, cal-
codanabindmiccosamentafrepreaugdn. Tuda
que diss fugisse - terasses fond do lor, curlask
dade por oubros aeontos, inttengdn do ralo-
By ou pecdige clgume coisa - poderia sar
S Oed Sonsealancio de nervas fragels,

A Pequintia “darwinizie™ do séoulo XX
apaledda sohretudia ni teoda da degeneraddn,
sofra umn raves inpodants com o advento da
Prlcandlza, o “curg peda fdo”. Fazendo urma
Ivterassante intarmretagio dos Eshudls sobre 0
Histaria - trabalng nougural 3o Pacondlise, -
crita por Fraud e Joseph Breusr - o outora
afrmo gue Anna O, a fomosa paciente de
Areuer, qua entrave sozinhia em fromss hpndh-
=0, desandands afaorschra axpendnelos frowu-
maékeas de s possado, Ivrando-se assim dos
ey sintormos histéicos, fol averdodelns ciade-
3 dormétoda catdrtice aua mols forde erginou
a tercpia deserwalvida por Freud, Foi Anna




quem larnou a paloers, exprassoncia dasejas.
angustics @ mados repramicos, pramavanda
desse moda sLapidpha cura. Sarela argamen-
Yaque, emborg g Peoandlise posad ser congde—
racfa W Ovangs Uk cofnpanado Som o
Psqulatia novacentista, o palavra of nda &
verdodararmenta devolvldo a mulher, [4 que o
gel dscume & sarmpea filfrode pala &tico da
Pslcondliee au pelo discursa do médico,
Roonmos 9 eeo do higtdle da Aana O..
Esta, cujo nome werdadsire era Barfha
Pappenheim, opds o témminag de sun "limpeg
der choming™ - comg gastava de chamar o
rotamenta que foela eorm o Jr. Breler -, 1amay-
58 proeminante refomiata soclol & ferninista
aftvia, O que Bsie & outios frechos o livie nos
lewarn G pensar & de arde vam assa 1ensncio
desufocamenta, 2350 deselo de outenomio, da
serdiferents, qua foz omulher se|a lutor por seus
direifos. sMa anlouquecer, $ejda estraver hros
oL poemas, s8ja lenbor o suicldo? Entra o3 pa-
ginos 57 & 5 do e o dulord mcstra Come 2
pequintdzocdae da mulher < simulidnes o uma
luta ferminisl . Aprendernos entdo Que "ponale-
lag & ermengdncia dos maovimenhss de emand-
pasda femining, prncipalments g Inglabarr,
entre ot mutheras de clase medin, distdios
come o Ristaria & o onoseda nervosa se homa-
rarm eptddmicos”. WMoy adionte, ofirma: "o
definlgtas de gnero, Sabolhn 8 campartc-
rranto sskavarn sa modficando em Angoados
e congidstos famindngs & do corseglents
amesca da dacadanclade poder mascuing”.
E lona depals: “A batalhe antre oy femonlshos
Inglesas & as peicubatras dorwindsias comeacou
arm foms 40 qgueztde da educocio supedor
par s rnutheres”, oy, parkanto. uma luto, e
arta envolvia médicos (homens). espasialmen-
fa o pelaulairas, & mulheres, Acuslas pracuna-
warm, afrav s de seu poder msdico, cencanr o
dessio da autanomia faminine. Mesa senflde
pode-sa conchulr gue quanta rcis s rnulhenes
Iutossem por sd agtanamia, mals sedam
“erloutuacidas”. A ralgooo enfre loncura e
emanclipacdo feminng oo osEm compreen-
didane Boje da uma "iuta entreos sexos”. Ewe,
que & urm dos desciabrementos dofese cenlral
do aubarn, oponta exaramenta panauo malor
limitasGe, Actedito qua toda a dxiussho tena
um meler rendimerto 52 a prédpida [difla de
urng luta aobre o saxas - isbo 4, do dessia da
autanarmia famining em oposlcio aos diames
sockais - pudese sar colocada em questds,
Persa aout roimpontantae artigo de Franchatia,
Cerelennti @ Haillporm, Antropalogia e Feminis
mc, ng qual s quitcnas apontarm pand a cote-

geAlg Indvidug como valor axial da clkhaa
coidentalecUjrscomkosfmaldads, autoncmia,
lberdads} kevam 4 percepan da assmatkida
arbe o DANETDs cama apressan, OU g, O
*|ttq entra o 1ex0s” 50 pode ser entendido se
fevamas e conta o univarstlidade Implcoda
na velor nghvidue - sendo este o solo em que
frulifica a busea dos mulheras por igualdods,
S o ldeolagia Individualsha, come opan-
tarm as automs citadas aclma, & essenclamen-
o Iguatitdin, impllcando cormns comeldhas o
nogtes di Iperdade e autonamla, @i rdo &
despravida de poradoxags quanddo 2 frota da
lidar com a diterenca. E exakanents of, reste
ponto, qua a orticulago entré mulber & laucy-
1a 5@ revele um espago pRviegads pora 58
digutir g earyivdncia it um [deal lgualltaas
B Unfvanscizants, de um lods, ¢ umaciéncla dos
comportameantos basgcaments difemancladoro
B Eioriminadong, os oulro, Esso articoulogda
dave, antes de mais nada, ser examindd mg
contexdn do emergéncia de oma “medicing
rmantal” voltodo pora o manejs Ao loucura, o
qua Gargla oz no terceir capitube de sl
Algurnas irnpreciade; pedem comegdo,
Umz dakxs certamenta sa deva 0 ams de reisdo
Piret fal newneado diretor e Bicdtream 1793 {a
ndiy 16733 No que tangs a Faucault, o ems &
rmais grave. O Srande Intermamento, descito
par egae culor na Histdnka de Loweura, efetiva-
rrante rnplico o confinamwento ndiserminedo
da keucos, randigos. vadios, bandidas, prasti-
tutos, davessos @ oulros. Ao conrdris do qua
afimna Garclo, enkctarte. esse movimeantondo
foma Impuss @ patir da Jitma matodes do
oo XTI aceleranda-se no séouto sagudnte,
O gue ocame na ndd do sdouldy XYl @ um
mevimeanto opaste o es50 sagregaio idiscri-
minada. |53 por wtas rendos, entra s s &
passhvel opantar 9 oposicEo suscltoda peld dr-
Gilrerizdade cuamishaova diferentes categori-
m de pessoas, & O cascoberta, pele Eastado.
da popdacho camedouers: o grenda intemea-
manta sa revalovg um ename despardicio, O
egpocode ceniinomento ontestoo " damacrs-
fice” e especialzo o, no mesma alo, &
meadicatirag, Passaagorg o s dastinar exclusheg-
manks oo leuce. Fousoult & mn autor impertan-
tando apencs porque escrevauurnahilstoia da
leucura, fMas pargule. clegwds de seas hislarias -
da lerowna, das psdes. da sepmlidada - peo-
Surgu dar contado sugiments deummoye oo
de sfeite, U come syere em Yigiar e Punlk,
da “alma modema™. N contexto duprodusfio
dessa nove susito. o dlignlama e constitullndo
apanas em wng formma de conlrole soclal mos

ESTUDAOE FEMIMNIETAS 2?3 M 15



BT UIma novd fomna de controle; Implicado na
ei&la dha efieriaan comeo uma petencidlidada:
eeulla no Interior 9 cada umn, Uma forma da-
conticle gue persa pelo nterior do prdpro indi-
vidua, ndependenda, de carba fomia, de Ins-
Mnciog estemos pard séu exarclcla,
Rebert Cestel arm séU prmorase A Ordern
Faiquiditeo: aldods de ouro do allenismiotum-
v rhciia Scomo G noscents Pagulatda tem
umpapel social e pelfics quae va aléon damara
cantrale g compodarsntos bidlesel i, o
zengls respeto & BTG Nova CONCERCDE da
sacledades e de adjalto, Segunda este qutern @
medising menla velo resakvar um problema
colosadopelabucura para a definlofo ibaral
do estado rondans: coms Justificar g segrega-
wda dolouco que. nae tenda cometico quak
quer cAme, Fepresento dnda omm uma ameg-
%0 pam ghamonia ociad? Sea revolia conka
o Intemwrments ndiscidminods ndo pouea o
CMifase. 10 Sosa da loteung & necessins um.,
ot Hoo de paciocinla, qua nda Se basske Ro
plans eshitarnente Jurdics, A meédicing mental
verm cobirlr esse hlato. A Intérmapde do lauss,
sockairmente necesdio, deixg de serurmg ques-
8o urldica paro kansfammaor-za e assunbo
madice, O allensrms suege, assimy pare eobrdr
UM lezetng do estods de direlbo burguss, apon-
fondo, na mesmg ate, para a pasgblidode do
Irdiiciio allenads de 5l posivel da tulela,
Explicita-te of o outra face Hesta novo sujalta,
Qouele qua estd aquemn ou Aalétm do confraota,
fue escapa do damiblo poblics da el & entra.
noterenodanamd, ds ago qus osljalte deve -
contrakar pora nio sar ela propio EDI!'Ih'_OlGdD.
Ternos entdio, de um lode, o sfelto’ dalel.=
pensado coma quidnoma. ivre & Igud - ds
outrg, o Rueito da norna, fndado nas nocdes:
de singulandade & interoridade.. O -ldeals
conelatos de iberdode @ igudldade sdo assim
complermnentados pala constitulde de tads
um gearato médizo-pedagiglco-pelaolSgleco
que vai prtornenta sustentor os possivals fou
neceganas) desigualdadas e balzar q recém-
inougurada [hendade. Se fodas sda lguas pe-
rante a I (o controte artificlaimente concabi-
do patoshamens), cabe Solénckaardenar essd
mosa ndisinto de indivicdios a- distingulr o
caporas das Incopozes, of fates dos frocos, o5
aspertas das klotas ete. Mo ratng dogualdads.
cabe & cléncla reinstauror g Hesaualdods, Bro:
& um cearte ordenomanta da socledada - " go-
locaor oy cobsas em sev devide ugar’, Aclénala
disciming, sepcra, ¢lasstica acreditando s
guiruma Kglea que eseapa B regra ol & van-
tade dos homeans - a dgles Inescopdve] do
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riEth'rezued-:_J hinloglo. £ aulmque anecdo da

alisnagde mantd @ panclasuraments da o

JeEa 330 porglels ao surgimenha do modams

sérfimento de familio, de Lidncle, comelatos,
par Rl ver, & sontepeiio de uma noturezn
farninkia igada & matemidads e cos afazares
garndshoas, Alamdin coma ssio danalureza, 6
CHanGa como s naturalrmethe meds gl por-
que mais préxima do naturezn, a molber
marcoda o sus Ropensis nnh.'l_ra! [el]a B
procioeda. A Igualdade oncorado no &l

bakada prar uma ciferenco ancorado nag flg-

logia ~ essa a duokdade da unlversa puritano.,
Cudlidode qua nde & depravida da poreda-
Aoh- O maler delés S na convivihala das
nagSes de Igualdode (mesma que perarite &
157 8 da universalldode com o8 temmaos colocn-
dos pela tEferanca blalégica, Por attrg lado, a
unfformizogdn e ahomogenaldode mpicadas
nas hocdes de gualdade & unbversalisns tarm-
Bdm s chatarm com as posiblldodes de diver-
sdodaimplicodas nos rogres gAmaas de B
Goca & Qubenamla, Yamaos, parfantc, que nog
estomes Edondo com urm Sitemo de volonas
dasprcnido de contradigdes,

Muher & louca, culos destinos eskardo
desde serngre entrekagadas, comungom eiata
de estarem suleitos mdsé_h nanna cus e, par
kst tutelodos e “protegides” Jembrarmos aqul
que se amulheryotseraclenta préfaranclaldo
manicAmias o3 kamens serag maorha absolita
nos prisdes), Entretanto, 2 & verdode que o
rods bueguds & mascuiing, branco ¢ odulta,
a0 e pode negor que o5 valares que O susten-

‘tam:- iguatdade, universcidade. lIberdade -

contém o gema de sa prignia negagds, ou
s, contarn. a partir. da seus parodaxgs a

‘possibiidade de questionoments e, diomos

rmesma. deasvio em relogio d nomma.
w..:f et positildade de uma paradaxd

nagogda da sl mesme que nos fuz astlsti a wid

exdensdodu corosile de sidodanio. gue posa
alnchirmultos dos diféréentes da outrora, S80 os
volgres mdaly de Igpialdode & libsdlade qus
sushentam o hia pelos dirsitas das minakas ra-
clals, dos loucos das ehongas dos homasse-

swucds e ckn rrwlheess. Masse sanficks & posdeal

afmaraue o masmemaovimento gue tensfernau

o mmuder em Um dos objetes privileglados d&.

medicalzegde e piquiatizagio em nassa so-
cledoda fol reaporadel pele surgmeants da luta
smpral dos direltesda mulherds desugiguaido-
de corm refadds ao heonem). A ofimnagda de
urna diferanga Bisidgico @ rental {no caso colo-
code paela complexs médico-psoaiopion, - pala
nerna corna canropants oa el é um movimento
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cornplarnentor d offrragde da iguddade de
dreitos & s existe o partr desta. S50 o5 dois
lodas poradoxgls da uma mesna moeda, cujo
exdstencio vern dior conba kante de wna mulher
coma Flarange Mighiingale quanto da mulher
nervosq afrogBzado, objelo da cuidador mad-
cas - figuras axermplarmerte ralnidos o Sndel-
zadkrs ner dupilo Annag O fBertho Poppentigin,

Mo dlrno copitubo da kg, Coela Cristing
Gordo apresenta o5 dadol de sua pezquisa
ket & miternos de 540 Pauls, 4% muleres
melecionodas entre os pacientes de dus ofinl-
ooy, uma estatud @ outra paffoulsr (onde
foram entrevizhodaos poclentes converdndas &
poctoores), Nesto poarte do bao, emborg da
farmag ven tanhg assishemdtica, o aukard llustra
suCas fezas com ralahos de oz, procovanco
dermonstrar como a migdher infemodo, ma ver-

dade, soffe porndn preandcher s expeclainog
do munda (mascullnc) par ala Intercoizacs ou
prar fugir delas, APsqulalin, parsay tumo, ¢ os
palguiatios, aparacem como g raflexo flel deme
i, Apesar do copftulo sa ressentir da dolba
deumamaior sistemalrecdo no oprasentagdo
dia temai abordodes. a forga dos reloias he
ampeesta densidade. As hishdrios s8o de dor.
soinmaenfoairshazo, Asinbemas, demctados pein
vida, compdam a pasagem KDgubra de nossos
il e, “humanizados” por Finsd no &ngl de
sécala XN seguem sua shg despeiseno-
lraodora, 580 wuleltas & espera de Lena ascuta
que oootho suo diferenca - no coso dupla: ser
lauwco e sar mulher. Etcuta a que Corta Crigting
5 propds, E ol reslde o walor da zau trabaho.,,
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