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Jennifer Hargreaves é autora de Sporting
Females: Critical Issues in the History and
Sociology of Women's Sports e Outsiders in the
Nation: Sport and Women on the Margins, dentre
outras obras. Seus trabalhos estdo inseridos nas
analises feministas, a medida que pesquisa a
participacao feminina nos esportes. O livro
Heroines of Sport: The Politics of Difference and
Identity é dividido em sete capitulos que
abordam, de forma singular, a heterogeneidade
das experiéncias femininas nos esportes. Mulheres
originarias de diferentes grupos sociais, de distintas
regides do mundo, historicamente marginalizadas
do esporte dominante, protagonizam no livro de
Hardgreaves conquistas notaveis e intervencoes
herdicas. Ao longo dos seis primeiros capitulos
observamos as diferentes acoes, articulacdes e
relacdes de poder que envolvem grupos de
mulheres negras da Africa do Sul, mugulmanas
dos paises arabes, aborigines da Australia e do
Canada, atletas lesbianas e atletas portadoras
de deficiéncia fisica. No capitulo sete as lutas se
integram em manifestagdes organizadas de
“mulheres nos esportes”, ilustradas na evolugao
do Movimento Desportivo Feminino Internacional.

A autora fundamenta-se em trés grandes
pilares: nos estudos culturais, direcionados para
a analise critica das praticas, experiéncias e
instituicdes culturais e das experiéncias no
cotidiano; nas teorias feministas, que
problematizam a desnaturalizagcdo dos corpos, a
performatividade dos géneros, a sexualizagao das
identidades e a biologizacdo das mulheres e
servem como marco conceitual para discutir
corpo, identidade, sexualidade, diferenca e
performatividade; e na sociologia do esporte, que
funda a relacao entre poder e cultura. Também,
irmana-se aos debates sobre identidade politica

e politica da diferenga nas sociedades
capitalistas, pos-colonialistas e pés-modernas. Na
area dos Esportes e da Educagéo Fisica esse
movimento comega a ganhar forma, sendo
possivel falar de uma produgéo tedrica sobre as
questdes das mulheres ou de género, embora
nem sempre as teorias feministas sejam
apontadas como fundamento epistemolégico
para tais discussoes, talvez pelo tom pejorativo
que o termo “feminismo” assumiu atualmente,
conforme reclama a historiadora feminista Tania
Navarro-Swain.

O capitulo dois, “Raga, politica e género”,
€ sobre as lutas e as conquistas das mulheres no
esporte na Africa do Sul, durante e ap6s o
apartheid, que deixou legado dificil de superar,
no imaginario coletivo, da superioridade branca,
européia, masculina, que tinha todas as
facilidades para o esporte. As mulheres negras
eram e sdo duplamente oprimidas: pelo sistema
e por seus maridos, sem nenhuma oportunidade
de adesdo a pratica esportiva. A educacéao
separada instilava o racismo, enquanto o esporte
separado na escola instilava o sexismo. Na
pratica, o esporte era coisa para os homens, mas
sobretudo para os brancos. O conselho sul-
africano de esportes, de 1973, foi a primeira
entidade esportiva ndo racista a defender que
nao ha esporte normal numa sociedade anormal.
Mas mesmo ai o esporte era coisa de homem. As
mulheres eram tratadas como objetos sexuais no
esporte sul-africano, o esporte feminino era
trivializado, havia pequena parcela de mulheres
em postos decisdrios, a ndo ser em esporte
exclusivamente feminino. Na luta pela
sobrevivéncia do esporte, elas desempenhavam,
ao mesmo tempo, o papel de atletas, treinadoras,
arbitras, administradoras e preparadoras fisicas.
Como icone da resisténcia e do empreendimento
destaca-se a carateca Petronella Kleinsmidt,
grande mée do caraté na Africa, um exemplo
de como negociar com idéias e estruturas
dominadoras para participar no esporte. A
opressdo contra as mulheres negras e pobres
naturalizava-se nas experiéncias do cotidiano,
sendo raga e etnia consideradas categorias
biolégicas. A mulheres africanas somam 72% de
todas as mulheres acima dos 18 anos. O fim do
apartheid aumentou a feminizagéo da pobreza,
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ao permitir a mobilidade das areas rurais para as
urbanas. As prioridades s&o tantas que o esporte
fica num nivel muito baixo de interesse.

O terceiro capitulo responde a pergunta
“Mulheres herdicas islamicas, shorts ou véus?”.
Concentra-se sobre mulheres icones dos paises
islamicos do Oriente Médio e norte da Africa,
desde a aplaudida marroquina Nawal El
Moutawael, primeira medalha de ouro do
continente africano, nos Jogos de Los Angeles,
1984, até a argelina Hassiba Boulmerka, vaiada
em 1992, ao retornar de Barcelona, onde brilhara
nos 1.500 metros. Elas foram estrelas, mas né&o
tém seguidoras. Para as mulheres mugulmanas
as duas representam a liberdade, mas para a
maioria dessa populagdo é improprio, para
mulheres, participar de esportes vestidas de modo
a mostrar partes do corpo. Se para o Ocidente
as duas sao heroinas, para os conservadores
islamicos sdo decadentes e pecadoras. Logo, a
luta sobre seus corpos tem dimensdes religiosas,
politicas locais e globais, numa cultura
relativamente homogénea, com 1,3 bilhdo de
pessoas apoiadas no islamismo, a religido que
mais cresce no mundo depois do movimento de
ressurgimento nos anos 1970. O movimento,
dirigido por teélogos, contra a ocidentalizagao
dos costumes regula a vida social e atinge o
esporte, considerado produto ocidental e,
sobretudo, as mulheres que o quereriam praticar.
Predomina a tendéncia fundamentalista contra
a mudanca, a favor da estabilidade. As crencas
islamicas se transformaram em bandeiras politicas
contra o americanismo, simbolo do Ocidente. As
mulheres sdo consideradas as guardias da
identidade, dos valores culturais e religiosos, da
pureza do sangue. Logo, toda a atengéo se volta
para manté-las dentro de casa, na perpetuagéo
e aperfeicoamento do islamismo. A situagéo varia
de pals para pais, desde a proibicéo a préatica
de esportes e a negacédo do direito de estudar,
até a obrigacédo de ter mulheres em todas as
organizacdes esportivas. O corpo da mulher
muculmana deve ser modesto, estar coberto, sem
exibicao. Ha avancos e recuos na liberdade de
a mulher vestir-se e divertir-se; as normas variam,
da abertura a censura. A idéia de que o islamismo
é uma religido de balanco e equilibrio ajuda as
feministas a lutarem pelo direito de as mulheres
praticarem esportes, fortalecerem o corpo, para
serem melhores esposas e mées. A luta pelos
direitos de equidade, mais do que igualdade, soa
positiva para feministas como Faezeh Hashemi.
Em 1991, o Ird realizou o | Congresso de
Solidariedade entre as Nagdes Islamicas para
Mulheres, com orientagfes para nao misturar

mulheres e homens, e manter a pureza feminina.
As mulheres de alguns paises competiram com
as roupas da cultura, incluindo véus. As
competicdes femininas ndo podem ter torcida
masculina. Uma das poucas saidas para as
mulheres islamicas lidarem com a pressao das
ideologias politicas e religiosas é criar
organizagOes especificas, mas sempre dentro das
leis do Coréo, pois as pressdes fundamentalistas
podem voltar, em cada pais, a qualquer
momento, e reverter o quadro de liberdade
relativa conseguido pelas mulheres. E a dificil e
polémica alternativa de Boulmerka, de conciliar
as tradicdes ocidentais do esporte e a doutrina
religiosa, ndo chega a formar uma corrente (p.
65). Entretanto, representa uma alternativa para
as mulheres de serem sujeitos de sua propria
histéria, e ndo apenas objeto das representagdes
sociais das autoridades politicas e religiosas de
seus paises. Ao final do longo capitulo, sobressai
uma questao: as mulheres esportistas islamicas
sdo sujeitos de suas trajetérias, ou objeto da
opressao de ideologias politicas e religiosas? A
resposta, prudente, da autora € que a pergunta
é complexa demais, s&o muitos os angulos sob
0s quais pode ser respondida, e que, ao fim e ao
cabo, as mulheres islamicas avangam, criam
colégios para a formagdo de mulheres no
universo do esporte, fundam seus clubes, dirigem
suas entidades, comegam a participar de
competicdes internacionais e a ter assento no
Comité Olimpico Internacional.

O capitulo quatro responde a outra
pergunta intrigante — “mulheres indigenas
esportistas: heroinas de diferencga, ou objetos de
assimilag&o?”. Tem como foco as mulheres nativas
da Australia e do Canadéa, de varias
procedéncias, membros do “Quarto Mundo”. O
processo de invasdo pelos colonizadores
europeus e de perda de suas terras e culturas
comegou, como no Brasil, por volta de 1500.
Como aqui, os nativos foram considerados
selvagens, inferiores. Os esportes indigenas eram
masculinos, femininos ou comuns aos dois
géneros. O capitulo é muito especifico, ao
detalhar as lutas e as conquistas das mulheres
nativas dos dois paises. O mapa rico de contrastes
e de preconceitos das mulheres brancas contra
as nativas, o esforco de construgdo politica, a
manifestagdo das lutas pela igualdade de direitos
que se verifica nas associacdes de mulheres, as
conquistas com que vém marcando sua trajetoria,
tudo isso pode e deve ser transferido para a
organizacdo de movimentos de emancipacao
das mulheres indigenas em outros paises e
contextos. Comparativamente ao que Hargreaves
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nos apresenta na Australia e no Canada, cabe
constatar que o Brasil esta nos primardios, pois
temos os jogos indigenas, mas ndo vemos
participacéo expressiva das mais de 100.000
mulheres indias na cena esportiva brasileira.

No capitulo cinco, “Lesbianas nos esportes:
simbolos herdicos da libertagao sexual”, a autora
mostra como o discurso da homossexualidade,
vinculada a doencga e a perversao sexual, no
século XIX, bem como a criagdo de definiges
essencialistas e médicas sobre gays e lesbianas
nos anos 60, refletem-se na discriminagao social
em face da definicdo sexual. Prova que o
movimento de libertagdo gay dos anos 60
repercutiu na identidade politica de gays e
lesbianas, construiu categorias para constituicao
de uma identidade compartilhada e formada a
partir de uma posicéo politica, de luta em prol
do segmento minoritario. Discute as bases do
movimento, visita a teoria queer dos anos 90,
responsavel pela critica da nogéo de centro, pelo
questionamento das identidades fixas e das
sexualidades multiplas. Refere Judith Butler, que
reafirma o carater discursivo da sexualidade, com
novas concepc¢odes de sexo, sexualidade e
género. Analisa o carater performativo dos corpos
gays e lesbianos que, em suas aparicoes, exibem
a encenacédo de si mesmos.

A autora aponta a visibilidade como arma
contra a homofobia, com o argumento de que,
quanto maior for o contato entre os grupos de
lesbianas, menor serd o preconceito. Diz que
atletas de elite, visiveis, criam imagens positivas
das lesbianas, a exemplo de Martina Navratilova,
que advogou em favor das lesbianas e se op6s a
discriminagéo, tornou o pessoal politico e
transformou sua identidade lesbiana em
identidade politica. Cita também Mauresmo,
tenista francesa, descrita pela imprensa como
“mulher macho” por seu porte fisico musculoso,
que hoje assume nova visibilidade no cenéario das
discussdes queer. A visibilidade do corpo queer
assume um valor politico nos eventos
internacionais. As identidades lesbianas sao
construidas e reconstruidas, enfrentam-se nos
jogos, que tém efeito de performatividade, em
que o corpo é adornado e se torna espetaculo.

Jennifer apresenta o esporte gay como
expressao de uma identidade compartilhada em
movimentos internacionais. A criagédo de
entidades como a Federagdo Européia de
Esportes Gays e Lesbianos abre um novo campo
de lutas pelos direitos sociais de lesbianas, gays,
transexuais e travestis. As federagfes organizam
campeonatos internacionais, como os Jogos Gays
e os Eurogames, que promovem o auto-respeito

e a cultura da inclusdo, como é o exemplo da
participacéo de heterossexuais e de lesbianas e
gays advindos de paises com leis homofdbicas.
Ela critica aimportancia dada ao sexo durante a
52 edicdo dos Jogos Gays, realizados em
Amsterd&, em que o esporte e a performance
dos/das atletas ficou em segundo plano. A autora
conclui que cada lesbiana é um fragmento
heréico de uma grande luta: como o ato de
visibilidade é um desafio a heterossexualidade
compulsdria, as atletas lesbianas vivem em tenséao
entre sua integracao social e sua lesbiandade.

O capitulo seis € sobre mulheres mutiladas
ou deficientes: construindo habilidade. Enuncia-
se o0 preconceito associado as portadoras de
necessidades especiais como as cegas, surdas,
amputadas, portadoras de lesdes de diferentes
tipos. As mulheres desse segmento s&o focalizadas
com atencao para seu esforco de superacéao,
de coragem e determinagdo, em lutar contra o
preconceito e se afirmar nos jogos, vindo a triunfar
nos esportes para-olimpicos. A autora mostra
como se criaram associagdes, clubes, ligas e
federacdes de portadoras de necessidades
especiais. Mais uma vez, deixa claro que seu
projeto é pro-ativo, pois destaca as lutas pela
igualdade dos direitos. Mostra que nos paises em
desenvolvimento vivem 80% das mulheres
mutiladas ou deficientes, que ndo tém
oportunidades de lutar para superar a
desnutricdo, muito menos para ingressar no
esporte. Focaliza também os projetos de
construcéo da identidade.

No capitulo sete, intitulado “Lutando por
uma nova ordem no mundo: o Movimento
Desportivo Feminino Internacional”, descrevem-
se o surgimento e o crescimento da organizagao
internacional de mulheres nos esportes e na
educacao fisica, as redes de relagbes entre
liderangas e grupos e o empoderamento das
mulheres atletas no cenario internacional. Suas
lutas e conquistas foram aparecendo lentamente.
Cita a primeira organizacado internacional para
mulheres nos esportes e na educagao fisica, que
surgiu em 1940, com lideres em sua maioria
brancas, ocidentais, da classe média, que néo
representam as mulheres marginalizadas e
desprivilegiadas. Critica 0 potencial transformador
do feminismo desportivo global, que tende a
consolidar as relagdes de poder existentes,
colocando em duvida a discussao da
representatividade e empoderamento de grupos
minoritarios.

A Associacao Internacional de Educacao
Fisica e Esportes para Mulheres e Jovens e Adultos,
fundada em 1949, por Dorothy Ainsworth, dos
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Estados Unidos, tornou-se a primeira organizagao
internacional composta por mulheres
preocupadas com os valores da educagéo fisica
e esportes na vida das mulheres, sem conseguir
representatividade nos paises em
desenvolvimento. Como reacgdo, surge a
Organizacéo de Esportes Femininos Internacional
com o lema: “pense global, aja de modo global”.
Em 1994 aconteceu 12 Conferéncia Internacional
sobre Mulheres e Esportes, na Inglaterra, de onde
saiu a Declaracao de Brighton, cujo objetivo era
promover uma cultura desportiva que
possibilitasse e valorizasse o total envolvimento
das mulheres em todos os aspectos dos esportes.
A 22 Conferéncia sobre Mulheres e Esportes
realizada em 1998 em Windhoek, Namibia, e o
surgimento do Grupo de Trabalho Internacional
sobre Mulheres e Esportes (GIT) marcaram a
expansdo do movimento. Na 32 Conferéncia
Mundial sobre Mulheres e Esportes, em 2002,
discutiram-se dois niveis de neocolonialismo. O
primeiro abrange as relagcfes de poder entre
dominantes e subordinados, e o segundo agrega
relagcbes de poder entre mulheres ocidentais
dominantes e as do mundo em desenvolvimento.
Ainiciativa desses eventos € promover o debate
internacional sobre a participagdo feminina nos
esportes e a inclusdo social, com o grande
desafio de integrar as nagées em uma so luta: a
efetiva politica de desenvolvimento do esporte
para as mulheres.

Hardgreaves aponta como desafios para a
mudanca: a formagé&o de aliangas com grupos
representativos de minorias e grupos oprimidos
em diferentes paises e regides; questdes de
democracia e representagao, cruciais para o
movimento se tornar global e inclusivo; a
construgao de pontes com o0 movimento politico
feminista e com o feminismo académico. Fruto
do desenvolvimento do movimento internacional
para o esporte feminino, o discurso sobre o
esporte foi substituido por um discurso da
“Atividade fisica saudavel e estilo de vida
recreativo e ativo” para mudar o foco do esporte
formalizado, elitizado e competitivo, bem como

para abranger as atividades recreativas, mais
préximas da grande maioria da populagédo. Outra
questdo foi n&do apenas reconhecer as
experiéncias femininas de paises desenvolvidos,
mas também envolver as mulheres de todo o
mundo. O feminismo desportivo global é definido
pela diferenga e requer linguagem estratégica
que compreenda essas diferencas. Para
Hardgreaves, o futuro esta na uniéo e o segredo
na solidariedade feminista.

Os capitulos da obra apresentam uma nova
perspectiva do esporte feminino, como arma de
construgao da identidade das mulheres, como
individualidades e como membros de seus grupos
de referéncia. A autora insiste em que na
diferenca reside uma forga indomavel, quando
aproveitada e focalizada. Mostra que € complexa
e dificil a tarefa de conscientizar e emancipar, e
que 0s movimentos auto-sustentaveis avangam,
progridem, novas conquistas se verificam a cada
dia, em um contexto em que homens e mulheres
devem articular-se, construir a ponte para a
igualdade de oportunidades. A acessibilidade é
uma utopia em vérias partes do mundo e em
varias manifestagdes da cultura humana.
Entretanto, n&o encontramos, no vocabulario de
Jennifer Hargreaves, a palavra impossivel.

A semelhanca de Elisabeth Badinter, ela
aponta, com lucidez, as conquistas ja efetivadas,
as que estdo em curso e as que se podem sonhar
e postular. Sua descricdo é densa, sua
exemplificagdo é farta, com icones da
emancipagéao apresentados e radiografados em
cada uma das vertentes representadas pelos
diferentes capitulos. Trata-se, pois, de uma obra
fundamental para os movimentos politicos e
académicos centrados nas injusticas e nos
desafios de género.
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