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Juliana Cristina Teixeira € mde, doutora em Administracdo e professora adjunta do
Departamento de Administragdo do Centro de Ciéncias Juridicas e Econémicas da Universidade
Federal do Espirito Santo. O seu livio é resultado das entrecruzadas histérias vivenciadas por
ela, filha de trabalhadora doméstica, nascida no interior de Minas Gerais. O titulo, Trabalho
doméstico, singulariza o tema central discutido ao longo dos cinco capitulos que constituem
o corpo da obra. Observando o cotidiano das trabalhadoras domésticas, a autora registrou
memodrias, rotinas e hdbitos que perduram até os dias atuais. Vale destacar que algumas
observacoes e o percurso tedrico delineado no volume resultam dos esforcos empreendidos em
sua tese de doutorado defendida no ano de 2015.

Publicado pela Editora Jandaira no ano de 2021, Trabalho doméstico completa a
colecdo Feminismos Plurais. A obra conta com um texto de apresentacdo assinado pela
coordenadora da colecdo, Djamila Ribeiro. Nos dois primeiros capitulos, “No centro, as
trabalhadoras domésticas” e “Das escravizadas as trabalhadoras domésticas: uma histéria
de ambiguidade” Juliana Cristina Teixeira (2021) contextualiza o reconhecimento do trabalho
doméstico, nomenclatura oficial da atividade, como profissdo, conquistada em 1972. Ademais,
reflete sobre a maioria feminina nesse segmento e esclarece que muitas mulheres ainda séo
tratadas com a conotagdo simbdlica de criada. Diante dessa nogdo, no interior dos lares que
exercem suas fungées, sGo temidas e, nos espacos urbanos, segregadas, especialmente devido
ao receio de fransmissdo de doencas e maus costumes, o que reflete a ideia da pobreza como
uma ameaga. Além disso, vivenciam costumeiramente condicdes de cdrcere e escravizacdo
doméstica, reforcando um cendrio de significativa informalidade e disparidades regionais.
Abordar os significados histéricos e culturais ligados a essa ocupagdo considera os sentidos
envolvidos na prdtica contempordnea permeada por desigualdades, opressdes e a interseccdo
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de marcadores de desigualdade, tal qual raga, classe e género, como dispositivos de poder
que mascaram relacdes, elevam desigualdades e fomentam opressoes.

Trata-se de uma leitura que busca meios para vincular a teoria & prdtica politica. Além
disso, aborda, em suas andlises, consideragcdoes sobre o trabalho doméstico remunerado,
visando compreender as prdticas no contexto brasileiro. Dados do ano 2019 denotam que
aproximadamente 20% das mulheres residentes em territério nacional sdo trabalhadoras
domésticas. Desse percentual, 64% se autodeclaram negras (Vagner dos SANTOS; Izabella Oliveira
RODRIGUES; Roshan GALVANN, 2019). Para a autora, esses dados quantitativos reforcam que as
antecessoras historicas dessas trabalhadoras foram as escravas domésticas do periodo colonial
brasileiro e, nesse sentido, argumenta que, mesmo apds a abolicdo da escravatura, o trabalho
domeéstico tornou-se um dos principais meios de sobrevivéncia para distinfas mulheres. Vale
destacar que elas ndo foram retratadas como protagonistas e ndo fizeram parte da histéria oficial
contada sobre Brasil. Em contrapartida, resistem como alvo de distintas opressdes estruturadas
por meio das formas de dominagdo existentes, mesmo apds o suposto fim das relacdes coloniais.

Com base nesse entendimento, a autora desenvolve suas andlises refletindo a partir de
entrevistas, noticias e histérias diversas a respeito das relagdes remanescentes entre escravizagdo
e racismo, sendo ambas organizagdes sociopoliticas atuantes no contexto pregresso e atual
do Brasil. Em interseccdo com outras formas de opressdo, como, por exemplo raca e classe,
perpetuam-se esteredtipos que conectam as trabalhadoras domésticas a seres destinados ao
consumo e a exploracdo - laboral e sexual. Além disso, ao interligar a reflexdo as consequéncias
da violéncia e da subalternidade, compreendem-se nuances que relegam a essa ocupagdo
designagodes de inferioridade enraizadas no imagindrio e reforgadas pela permanéncia de uma
desigualdade estrutural.

Portanto, o trabalho doméstico torna-se, para as relagdes contextuais contempordneas,
uma versdo das relagoes de trabalho escravocratas persistentes no cendrio sociopolitico do Brasil.
Sob essa ética, a autora reforca que, embora o significado social das fungdes exercidas pelas
trabalhadoras domésticas remuneradas tenha se alterado ao longo do tempo, principalmente
em relagdo a provisoriedade e a subordinagdo, percepgoes histdricas sobre essa ocupacdo se
mantém. Para tanto, compreender a ligagcdo histérica entre controle e autoridade, o periodo
escravocrata no Brasil e os efeitos do racismo estrutural € importante para que essa obra, bem
como as relagdes vivenciadas por essa classe, seja compreendida e narrativas que confrontem
essas mazelas sejam estimuladas.

Vale destacar que o livro foi langcado durante a o auge da pandemia de Covid-19 que,
segundo a autora, foi um periodo que sustentou importantes eventos e simbolos. Primeiramente,
grande parte das tfrabalhadoras continuou atuando em suas funcdes, mesmo com a
obrigatoriedade de isolamento social e os altos indices de contaminag@o causados pelo virus.
Atrelado a esse fato, vivenciaram os impactos politicos e sanitdrios da permanéncia em seus postos
de trabalho e ficaram desamparadas em relagcdo ao acesso a direitos bdsicos j& estabelecidos.
Ademais, sofreram explicitas ameagas subjacentes as alteragdes nas leis trabalhistas brasileiras,
que impactaram trabalhadoras e trabalhadores, sobremaneira mulheres, pessoas negras,
indigenas, quilombolas e os grupos designados como LGBTQIA+. Ao expor esses dilemas, a
autora celebra a conquista da Lei Complementar n° 150/2015, que ampara o trabalho doméstico
no Brasil. Contudo, menciona a luta continua da classe para que a Lei contemple também as
trabalhadoras conhecidas como diaristas, em relagdo aos direitos legalmente estabelecidos.

Apesar dos impactos causados pela pandemia de Covid-19, insuflados pelas relagdes
histéricas e estruturais, organizagdes que englobam as trabalhadoras domésticas continuam sua
atuacdo em prol de éxitos sistémicos, profissionais, humanos e éticos em suas carreiras. Nesse
ponto, sobressai aimportdncia do feminismo negro para este debate, pois 0 movimento combate
a nocdo de superioridade inata de uma raca sob outras e rompe com o fundamentalismo do
feminismo essencialmente branco e liberal. Ademais, estimula a articulagdo de agdes para
desvencilhar padrdes, renovar lutas e estimular causas, visando o combate de prdticas que
as trabalhadoras domésticas foram ensinadas a buscar e a acolher. Nessa reflexdo, Teixeira
(2021) reaviva o debate mencionando o evento, amplamente divulgado pela midia nacional,
que foi a morte de Miguel, filho de trabalhadora doméstica, que foi alvo de negligéncia por
parte da patroa de sua mde. Nesse caso, e em vdrios outros recorrentes no Brasil, a auséncia
de afeto e a desigualdade tornaram-se padrdes de relacionamento. Ao observar, a partir desse
trdgico evento, as relagdes subjacentes a fungdo de trabalhadora doméstica, rompe-se com
a linearidade da fungdo, indo além das desfavordveis relacdes monetdrias, e percebe-se o
retrato da indiferenca por parte dos empregadores, governos, Estado e populagcdo.

As observacdes desses fatos sdo fortemente influenciadas por autoras como Lélia
Gonzalez (1982; 2018), bell hooks (2018), Sueli Carneiro (2003), Beatriz Nascimento (2006),
Grada Kilomba (2019) e Carla Akotirene (2020), dentre outras. Abordar o pensamento dessas
mulheres reflete também a importancia da dética interseccional para o debate, pois ndo é
possivel abordar o trabalho doméstico a partir de matrizes de pensamento Unicas. Sendo assim,
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baseando-se na visdo de Carla Akotirene (2020), a autora reflete que a interseccionalidade atua
como uma oferenda que simboliza a capacidade do feminismo negro de estabelecer pontes
entre avenidas. A abertura para esse conceito e todos os entrecruzamentos evidenciados sGo
explorados no terceiro capitulo, intitulado “Interseccionalidades entre raga, género e classe no
trabalho doméstico”, em que a autorareflete sobre o frabalho doméstico e suas intersecgdes entre
racismo, cisheteropatriarcado e classismo. Ademais, ela aponta que as interseccionalidades
ampliam a abordagem tedrica, evidenciando opressées e conectando lugares estruturais
ocupados pelas trabalhadoras e seus nucleos familiares.

Sob esse prisma, o género atua como uma categoria demarcadora de desigualdades,
importante para compreender vivéncias corporificadas, a classe faz parte da base da
estruturagdo de nossa sociedade e as desigualdades estruturais interligadas designam o trabalho
doméstico como possibilidade de superacdo das distingdes. A autora destaca que o impacto
dessa percepcdo atinge, na maioria das vezes, as mulheres, pois que elas possuem habilidades
presumidamente naturais para exercé-las. Entretanto, se hd saida para as mulheres por meio
do trabalho doméstico, essa suposta superagdo se torna mais facil para as mulheres brancas,
pois contam com maiores niveis de escolaridade e oportunidades de emprego que as mulheres
negras. Portanto, raca também se torna um dispositivo acionado de maneira enraizada para
justificar desigualdades e organizar dindmicas espaciais e territoriais.

Seguindo esse delineamento tedrico, no quarto capitulo, “Racismo estrutural e branquitude
na composicdo do trabalho doméstico”, Teixeira (2021) destina esforcos para revelar o racismo
como um conceito estrutural, sendo a negritude espaco que ndo apenas possibilita resisténcia
as manifestagdes isoladas de preconceitos e discriminagdes, mas um meio para contrapor
estruturas. Com esse argumento, a autora responsabiliza a branquitude por esses processos e
entraves, reforcando a necessidade de construgcdo de pensamento critico para compreender
o racismo estrutural. Do mesmo modo, revela o Estado como detentor das possibilidades
para promover mudangas que desviem os rumos do processo histérico. Em outras palavras,
evidencia, no poder publico, possibilidades de formulagdo de relagdes legalmente adequadas
que superem experiéncias essencialistas e isoladas.

Juliana Teixeira (2021) encerra o volume no quinto capitulo, “Reflexdes finais: apontando
campinhos de ruptura”, com uma provocacdo que evoca reflexdes sobre a importéncia do
combate continuo a todo histérico de violéncia que limite os direitos das trabalhadoras domésticas
e crie relagdes de subalteridade. Para a autora, é evidente a importéncia de uma luta ininterrupta
para a reversdo da perda de direitos trabalhistas desta classe, além da busca constante por
transgredir os impactos do neoconservadorismo e das politicas de governo que corrompem diretos
j& conquistados. Por fim, afirma que é preciso estar vigilante e atuante para o enfrentamento dos
entraves que visam manter o frabalho doméstico em seus padrées de precariedade historicamente
fundados, atribuindo aos negros e, principalmente, as mulheres negras, ocupagoes precdrias e
carreiras limitadas, desde os primérdios da formagdo do pais até a atualidade.
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