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Resumo: O artigo faz referéncia aos saberes das avés maternas dos autores sobre a triade lunar e
mensfruacdo, sobre o poder transformador do sangue menstrual na ro¢a, e sobre a relacéo entre
as mulheres e a formiga cinzenta (osokdti). A triade lunar € um principio de uso feminino para definir
tipos de casamento; a narrativa sobre menarca e rog¢a revela prdticas de cuidado que a moga
deve ter na primeira menstruacéo; e a associagéo das mulheres Tukano Orientais & formiga cinzenta
indica a formag¢do da mulher hdbil e trabalhadora. O artigo é fruto de uma pesquisa baseada em
uma metodologia da “escuta dos saberes das avés maternas” que permite entender relagdes entre
primeira menstruacdo, conselhos e casamento.

Palavras-chave: Triade lunar; Conselho; Menarca; Casamento; Tukano.

The lunar friad among Eastern Tukanoan women

Abstract: The article makes reference to the knowledge of the authors’ maternal grandmothers on
the lunar triad and menstruation, on the fransforming power of menstrual blood in the garden, and
on the relationship between women and the gray ant (osokdti). The lunar triad is a principle used by
women to define types of marriage; the narrative about menarche and the garden reveals practices
of care that the girl must take during her first menstruation,; and the association of the Tukano women
with the gray ant, indicates the fraining of a skilled and hard-working woman. The research is based
on a methodology of “listening to maternal grandmothers’ knowledge” that allows the understanding
of relationships among first menstruation, advice and marriage.

Keywords: Lunar Triad; Advice; Menarche; Tukano; Marriage.

La triada lunar entre las mujeres Tukano Orientales

Resumen: El articulo hace referencia al conocimiento de las abuelas maternas de los autores sobre
la friada lunar y la menstruacion, sobre el poder transformador de la sangre menstrual en la chagra
y sobre la relacién entre la mujer y la hormiga gris (osokati). La triada lunar es un principio utilizado
por las mujeres para definir tipos de matrimonio; la narracién sobre la menarquia y la chagra revela
prdcticas de cuidado que debe tener la nina durante su primera menstruacion; y la asociacién de las
mujeres Tukano Orientales con la hormiga gris, indica la formacién de una mujer habil y trabajadora.
La investigacion se basa en una metodologia de “escuchar a los saberes de las abuelas maternas”
que permite comprender las relaciones entre la primera menstruacion, el consejo y el matrimonio.
Palabras clave: Triada lunar; Consejo; Menarquia; Matrimonio; Tukano.

Este artigo versa sobre questdes do universo feminino — conselho, menarca e casamento
— entre as mulheres Tukano Orientais,' e foi desenvolvido a partir de uma metodologia da “escuta

! Os povos mencionados neste artigo — Tukano, Bard, Tuyuka, entre outros — pertencem & familia linguistica Tukano
Oriental, que tem como territério a Terra Indigena Alto Rio Negro, regido do Noroeste amazdnico e cidades como
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dos saberes das avdés maternas”. Dessa maneira, propomo-nos a enfrentar, a partir do olhar de dois
autores, uma mulher Tukano e um homem Bard, que compdem um casal, instigantes perguntas
sobre o significado de alguns saberes femininos numa cultura da linhagem patrilinear.? A forma de
compreender estes conhecimentos passa pela condicdo de um pai e uma mae de filhas meninas
e de um menino. O fato de os autores serem um casal que, na condicdo de netos, relembram
conhecimentos das avds sobre o universo feminino é algo inédito na literatura sobre estes povos.

Este artigo estd dividido em trés partes complexas, sendo que as duas primeiras abordam
o conhecimento da avd de Silvio que foi transmitido para sua mde e por ela para o autor. A
primeira parte trata da narrativa sobre a menarca a caminho da roca e do odor de sangue que
tem a forca da transformacdo de seres outros em gente; a segunda frata da relagdo que as
avés Tukano fazem entre a primeira menstruagdo, as fases da lua e o casamento das netas; a
terceira estd baseada no conhecimento da avé de Rosiane e versa sobre a analogia entre as
habilidades da mulher Tukano Oriental e a formiga cinzenta da roga.

Os saberes das avoés sao fontes orais para vida dos netos. O objetivo deste artigo é realizar
uma reflexividade antropolégica indigena, a partir de uma conexdo entre o corpo da mulher,
como agenciador da vida da mulher Tukano Oriental e narrativas femininas. Nesse sentido todos
0s espagos construidos e percorridos pelas mulheres — como a roga e seus caminhos — s@o
importantes na vida de um pai e de uma mae que tém filhas mulheres e filhos homens.

Somos um casal de um “casamento torto” (Silvio Sanches BARRETO, 2019, p. 92-93), que
€ o casamento considerado conflituoso entre os membros familiares ou o casamento proibido,
por ndo ser redlizado segundo a regra dos antigos, que era o casamento entre primos cruzados
— do homem com a filha da irmdé do pai ou com a filha do irmdao da méae. No nosso caso, no
inicio ninguém aceitava nosso casamento. O pai de Rosiane e a mae de Silvio eram basukard
(primos): Tukano e Tuyuka, ou seja, pela regra cultural de casamento tinham um casamento
padronizado. O nosso casamento torto aos poucos foi aceito e teve consentimento por parte
de nossos pais. Atualmente moramos na Comunidade Sdo Jodo, na rodovia da BR-174, km 04,
na capital amazonense, Manaus. Somos netos das avéds maternas Tukano que sdo do rio Tiquié,
afluente do rio Uaupés, municipio de Sdo Gabriel da Cachoeira, Amazonas. Por conta de muitos
motivos, deslocamo-nos da Comunidade do Distrito de Taracud do rio Uaupés para Manaus
(Silvio desde 2002 e Rosiane desde 1995). Estamos hd mais de dezesseis anos juntos e temos trés
filnas mulheres e um filho homem. A seguir mencionaremos a abordagem metodolégica para
producdo desta reflexividade antropolégica indigena sobre conhecimentos das mulheres.

Abordagem metodolégica: escuta dos saberes das avés

Aqui apresentamos o modo da fransmissdio dos saberes das avds para os netos. A
fransmissdo de conhecimento da mulher Tukano Oriental comumente se dd de avés/mades para
netas/filhas, enquanto o conhecimento masculino se transmite de avd/pai para netoffilho. Esta
é a forma de pensar do Alto Rio Negro, por isso ndo se deve perguntar os conhecimentos dos
homens para uma mulher e vice-versa. Estes tipos de conhecimento que tratamos aqui foram
acessados por Rosiane, desde sua condicdo de filha/neta de mulheres. No caso de Silvio, em
um primeiro momento, dona Francisca, sua mde, se emocionou profundamente quando foi
solicitada a falar sobre estes temas: “Eu sou apenas uma mulher nem sei tudo. Agora, vocé tem
um padrasto que € homem, sabe e conhece. O que couber a mim vou te transmitir, 0 que souber
do que ouvi”. Silvio, como filho homem, jamais quis menosprezar 0 conhecimento da sua mdée.
Seria diferente se tivesse convivido com o seu pai, que perdeu na infancia. Esse fato mudou o
modo da fransmissdo de conhecimento do pai para filho, para mde para filho. Ao longo desses
anos, a mde de Silvio tem assumido o lugar de pai.

O filho-homem-pesquisador demonstra interesse em saber o conhecimento do pai afravés
da mdée, numa arte de fazer a companhia de sua mde para escuta dos saberes dos homens
que é reforcado pelo padrasto. A mae € uma porta de acesso dos saberes da ancestralidade.
Nesse sentido se diferencia de outros colegas antropdlogos que escutaram e registraram os
conhecimentos dos préprios pais, realizando uma certa ‘quebra de tabu’. Mas, entdo, o filho
homem comeca a se interessar pelos conhecimentos femininos, comumente passados de avéd/
made para netaffilha, mas que também podem ser transmitidos para aqueles homens que tém
filhas mulheres.

Podemos dizer que este € um método da escuta sobre os saberes das avds, que é o
fundamento para uma construgcdo de pensamento numa antropologia das “coisas que uma mulher
sdbia fala”. Fizemos todo esfor¢o de frazer em forma de exercicio da memorizagéo dos saberes de
nossas avés maternas. As avés sdo arquitetas dos saberes ancestrais pela via matrilinear, porque
constroem em nosso corpo o conhecimento. Para uma boa formag¢do, para sermos bons pais e

Sao Gabriel da Cachoeira € Manaus, Amazonas.
2 Em que nomes, pertencimento de grupo/cld, objetos e conhecimentos sdo transmitidos aos filhos através da
linhagem do pai.
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mades que tém filhas mulheres e filhos homens, precisamos ser conhecedores de pensamento das
avos. Em certo periodo estes conhecimentos j& estavam adormecidos em nosso ser, razdo pela
qual os trouxemos para este espaco de reflexividade antropolédgica indigena.

A pesquisa de doutorado de Silvio tem nos ajudado a memorizar os conhecimentos
de nossas avés maternas. Silvio ndo sentou nem escutou os conhecimentos do seu pai. Os
pesquisadores indigenas do Alto Rio Negro tém se esforcado em pesquisar com seus proprios
pais. Quem ndo tem pai, escuta, ou melhor, pesquisa com outras pessoas sdbias. Por causa
deste modelo de escuta dos saberes ancestrais, 0s pesquisadores criam seus modelos de fazer
antropologia indigena. No nosso caso, estamos centrando a pesquisa nas memorias de saberes
das avés para refletir sobre nossas vidas e a vida dos nossos filhos.

Sabemos narrar de forma oral toda esta ciéncia do universo feminino. Foi necessdrio
adotar uma abordagem metodoldgica para constru¢do antropolégica do universo feminino do
Alto Rio Negro. SGo conhecimentos raros! Jamais encontrariamos estas linhas de pensamentos
axiolégicos. Somos conhecedores desta ciéncia da floresta em nossas vidas. Cada um de nés
carrega os saberes de nossas avos, mas foi dificil criar uma légica a ser trilhada no tempo e no
espaco. Cada um ouviu em um tempo diferente, em lugares diferentes.

Os saberes femininos se atualizam constantemente, se transformando em uma nova
realidade que constréi a vida. Essas avos sdo fontes orais de saberes para a vida da nova
geracdo. Enfim, Silvio e Rosiane ficaram sensibilizados pelo saber notério de suas avds maternas
e de certa maneira querem prestar homenagem para estas mulheres sdbias. As nossas avos
estdo presentes através de seus conhecimentos. Por isso esses saberes das avds jamais morrem.
Os conhecimentos estao vivos em nosso ehéri pd’ra (coragdo) € nds somos novos agenciadores
dessa friade lunar e da formiga cinzenta. Por fer feito o exercicio da memorizagcdo, agora
pensamos em apresentar essas mulheres construtoras de pensamento feminino.

Aqui apresentamos duas mulheres que nos transmitiram seus conhecimentos. Os saberes
ancestrais que ndo morrem, mas que vém da linhagem matrilinear. Primeiramente, dona
Francisca, que é mde de Silvio, em segundo lugar, dona Quitéria, que é avd de Rosiane.

Construtoras de saberes femininos pela linhagem matrilinear

Yosokamo na lingua do povo Tuyuka, dona Francisca Sanches, 77 anos, Tuyuka, hasceu
na Comunidade Trinidade, Alfo Rio Tiquié, Colémbia. Cresceu na Comunidade Pari Cachoeira,
Municipio de Sdo Gabriel da Cachoeira, Amazonas, Brasil. Foi uma das liderancas antigas e
animadora na Comunidade Trinidade na Coldmbia e na Comunidade Vila Nova, Médio Rio
Tiquié, afluente do rio Uaupés. Foi parteira e é especialista em narrar histérias antigas, especialista
de dha-deé, aha-deé (cantoria feminina). Sua formagdo remete a avd de Silvio, dona Maria (in
memoriam), Tukano, ao bisavdé do mesmo, Francisco Sanches (in memoriam) kumd (paijé) e bayd
(mestre cerimonial), Tuyuka, ao pai de Silvio, Paulo Emilio (in memoriam) kumd (pajé) e bayd
(mestre cerimonial) e ao seu padrasto (in memoriam) basegf (pajé/xamd).

Dona Quitéria Pena (in memoriam), Tukano, nasceu na Comunidade Bela Vista, médio
rio Tiquié pertencente ao Distrito de Pari Cachoeira, no Municipio de Sado Gabriel da Cachoeiraq,
Amazonas. Antiga lideranca no Médio Rio Tiquié, afluente do rio Uaupés, especialista em narrar
as histérias antigas, especialista em dha-deé, dha-deé (cantoria feminina?).

Essas mulheres sGo construtoras de pensamento feminino da linhagem matrilinear para
nova geracdo. A vida dos netos (filhos) € construida pelos conhecimentos das avés (mulheres).
O pensamento da linhagem matrilinear € a meméria dos saberes, o bem-estar de todo universo.
Para essas mulheres, o conhecimento sobre o universo feminino passa pelos saberes vivenciados,
sdo mulheres de ciéncias que constroem e reconstroem a vida de seu universo. Contudo, a
mulher também constréi o pensamento masculino a partir da linhagem matrilinear.

A primeira menstruacdao no caminho da ro¢a

Vamos iniciar contando sobre um assunto complexo para os homens,* em uma sociedade
patrilinear, uma vez que é dificil encontrar na literatura relatos de conhecimentos cruzados entre
0s géneros. Quando Silvio ouviu 0 conto da narrativa de sua mde, sentiu um constrangimento
construtivo pela sua familia. Essas coisas séo simples narrativas para a vida de uma crianga.
O pai e a mde que tém filhas mulheres ou homens tém de escutar esses saberes. Esses tipos

3 Existem poucas informacdes sobre a avé de Rosiane, dona Quitéria Pena. Ela faleceu com seus 92 anos de idade
no hospital Adriano Jorge, Manaus.

4 Silvio toma liberdade de trazer o sentimento que teve quando foi questionado por uma professora da banca de
selecdo do mestrado em 2016, PPGAS-UFAM, porque como homem estava pesquisando tema de mulher. Enquanto
homem e filho homem, Silvio, desde a infancia j& foi instruido pela sua mae. Claro que hd alguns pontos sigilosos.
Aquilo que é coisa de mulher e deve ser respeitado. Hoje nossa primeira filha j& teve a sua primeira menstruagdo.
Atualmente, como esposo e pai de familia Silvio acompanha o parto de Rosiane nas maternidades de Manaus.
Rosiane teve aborto natural dentro de énibus. Esses momentos fortes e tristes fizeram Silvio acreditar ser necessdrio
conhecer o mundo feminino para ter respeito e ser sensibilizado.
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de conhecimentos s@o para transmitir para os filhos. Se ndo ouvirem os saberes dos pais, o
que vdo transmitir para seus filhos? A partir de uma filosofia amazénica, a méde de Silvio, dona
Francisca, criticava duramente as mulheres da primeira menstruagdo ou do ciclo menstrual, por
estas “ndo se cuidarem”. Obviamente, Silvio ndo merecia ouvir isto da sua mée pelo fato de ser
filho homem, mas sim, por ser pai que tem filhas mulheres. Ela estava querendo falar sobre tudo
aquilo que envolve o periodo da primeira menstruacdo, a questdo dos cuidados que se deve
ter. As mulheres de hoje ndo temem os perigos que o corpo carrega neste periodo, que tém a
ver com uma tendéncia para transformagdo da natureza ou para adoecimento. Para a mde de
Silvio, a primeira menstruacdo € momento de alta vulnerabilidade para o corpo e o ehéri pé'ra
(coragdo) de uma mulher. Para a mulher Tuyuka, quando jovem, ninguém sente muitas dores no
COorpo, Nas pernas ou ombros, mas, aos poucos, ou melhor, com certa idade, a mulher comega
a sentir dores, por causa da teimosia e das infringéncias juvenis. Para evitar isso, ela tem que
seguir os conselhos da mde ou da avé para ter uma boa saiude. A mae de Silvio dizia a ele: “Nés
mulheres mesmas buscamos essas dores € as doencas de Nosso corpo, porque NAo seguimos 0s
conselhos de nossos pais nem das avés”.

Aqui apresentamos uma narrativa que Silvio ouviu da sua mae sobre a primeira menstruagdo
a caminho a roga. O fato aconteceu com uma jovem que estava prestes a se casar com seu
primo cruzado, e estava morando na casa da tia, no rio acima, onde aconteceu a sua primeira
menstruacdo. A mdae de Silvio Ihe contava isto para que observasse e acompanhasse a primeira
menstruacdo de nossas filhas. Estes saberes femininos servem para os pais e as mdes que tém
filhas mulheres. A salude da mulher estd vinculada aos cuidados e conhecimentos dos pais.

Na lingua Tukano, a primeira menstruacd@o € a’'mé duhise. Para dona Francisca, o sangue
menstrual € o pensamento feminino de gerar a vida humana para funcionamento da estrutura
social de seu respectivo povo. Mas, ao mesmo tempo, a menarca é wiose (uma coisa perigosa),
para o corpo da mulher e para todas as pessoas de casa. O fluido da menstruagcdo atrai e
incomoda outros humanos,® que através de suas agdes podem gerar doengas nos humanos.
Por ter esse entendimento, o pajé, com pensamento metafisico, protege o corpo e o ehéri pd’ra
(coragdo) da mulher para ndo ela ndo ser atacada. A jovem que estd de menarca corre o risco
de ter seu coracdo trocado pelo coragdo de gente da floresta. Na lingua Tukano, a menarca é
a’'mé nuhase é ya'ase (coisa ruim).

Nem todas as pessoas do Alto Rio Negro conhecem essa narrativa. Quem conta isso,
geralmente, sempre é o homem com outra perspectiva de cuidado, que é a das prdticas
xamdnicas; a mde de Silvio narrou, pensando sobre os cuidados que se deve ter nesse periodo
da menarca. O corpo menstruado tem forca da transformacdo. Dona Francisca estava
chamando aten¢do para o filho que tem filhas mulheres.

Aconteceu com uma mog¢a que ainda ndo estava na sua primeira menstruagcdo. A irma
do pai havia arranjado o casamento de sua sobrinha com seu filho. A tfia dizia que o seu filho era
um rapaz muito bonito. Os antigos casamentos dos velhos eram assim, os filhos deveriam se casar
entre os primos cruzados, na forma de troca. Os pais da moga j& haviam consentido com a filha
para casamento. E, chegando Id, acima da aldeia dos pais, a jovem dizia para a tia que queria
conhecer o0 seu marido. A tia sempre dizia que o filho havia vigjado em busca dos materiais de
trabalhos para casa. Entdo, o tempo passou € nada. Quando perguntava era a mesma resposta.
Ela deixou isto de lado e ia a roca antes da sua tia, sozinha pelo caminho a roca. Na casa da
tia ndo havia sequer um homem, apenas eram duas mulheres nesta casa. Isso era estranho, mas
desconfiava da tia. Ela comecou a desconfiar que se tratava de um engano da parte da tia. No
meio da floresta sem nenhum homem, sé as duas mulheres, anoitecia, amanhecia e nada. Havia,
no entanto, uma lagarta dentro de casa, pendurada entre as palhas de carands.

A primeira menstruacdo (ciclo menstrual) € a alegria do corpo feminino para a producdo
e para reprodu¢cdo humana, isso se percebia nos bicos do peito alegres, pretos e durinhos.
Entretanto, o sangue menstrual do corpo de uma mulher tem o poder da fransformacéo — dos
pequenos animais (bikird®) da rogca em gente. A lagarta da roga, Wapu, que € um ser feio,
se transforma em um homem muito bonito, e aparece usando cocar, colar e tocando um
instrumento musical, a flauta karicu, usada em contexto de festa para diversdo e para seduzir
mulheres.” Para a lagarta da ro¢a, a menstruagcdo € o periodo propicio da transformacdo da
sua natureza em um homem com o objetivo de manter relagdo intima com uma mulher humana
no caminho & ro¢a. O odor do sangue da primeira menstruagdo “bate” no ser da lagarta. A
mulher que trabalha na roga conhece bem uma lagarta, que é muita feia. No dia seguinte ao
que foi seduzida por ela, que se apresenta no seu aspecto humano, a jovem amanhece triste e
muito preocupada consigo mesma.

5 A mde de Silvio ndo usa o termo ‘ndo-humanos’. Apéranoho masd significa outros humanos, que sGo gente como
a gente, mas de outros patamares.

¢ Bikira pode ser entendido como fungos, insetos nocivos, bactérias, lagartas, moscas etc.

7 Este instrumento é tocado pelos homens do Alto Rio Negro nas festas da oferta ou da retribuicdo de fruta, da caca
e da pesca. Karicu é feito de tubos, como flautas-pd, de uma planta que se encontra a beira do rio ou na capoeira.

4 Revista Estudos Feministas, Floriandpolis, 31(3): €95359
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A jovem sabia do perigo que corria e anoiteceu preocupada com a sua primeira
menstruacdo. Diante dessa situacdo, lembrava de todo conselho da mde de ficar em casq,
num lugar restrito. Lugar de resguardo da primeira menstruacdo, protegido cercado de paris
(esteiras) em reclusé@o (OLIVEIRA, 2023), seguro e acompanhada pela avé ou pela mde. Logo que
amanheceu foi tomar banho no rio € na volta fez mingau. Neste primeiro dia da menstruacdo,
a tia percebeu que sua sobrinha j&d estava de menarca, porque via na aparéncia. Depois do
mingau da manha a sua tia pediu que fosse a roca para arrancar as mandiocas para fazer
caxiri, bebida fermentada de mandioca. A moc¢a estava com o pensamento longe, de ndo
querer ir, porém, foi assim mesmo a roca. No siléncio feminino pensava em ficar em casa. Mas
ela ndo podia recusar o pedido da tia e, assim, pegou seu atur&® e foi embora pelo caminho da
roca, mesmo estando de menarca.

Pelo costume local, a moga deveria ficar em reclusdo e ndo poderia ir a nenhum lugar,
porque a primeira menstruagdo é um periodo de grande agenciamento do corpo, esse € o
conceito do Alto Rio Negro. O corpo menstruado € o corpo desprotegido de quaisquer tipos de
agodes dos seres de outros patamares. Esta € uma ciéncia do universo feminino, transmitida de
mulher para mulher, do noroeste amazdnico. Desde a inféncia a mulher vem sendo aconselhada
pelos pais a ficar em casa nesse periodo. Por um lado, o sangue menstrual € uma agéncia de
atracdo para o povo da floresta, gente da roca; por outro, o odor da menstruagdo provoca os
weéhose (ataques) do povo da floresta, da roca, do rio, das montanhas. O corpo de menarca se
assemelha ao corpo bem apetitoso para pessoas de outros patamares. Desse modo acontece
ataque, acdes de gente como a gente da floresta, do rio, das montanhas ou dos lugares que
tém o nome Wa'i-masd yee wéhodse. Esses atagues sdo sentidos nos nossos corpos humanos
como doencgas, mas para os povos da floresta, gente do mundo e wa’i-masa do rio, significa
a’mé tarase (enamorar-se) com a mulher humana.?®

Chegando a roga, fez logo o fogo. Ela estava muito pensativa e preocupada consigo
mesma. Quando a gente vai a roga no primeiro dia do ciclo menstrual, isso mexe com a cabeca
da lagarta Wapu. De repente, bem longe se ouvia o som de um karicu (flauta-pd) acompanhado
de uma boa gargalhada em dire¢cdo da casa. O tocador de karicu era Wapu. A lagarta havia
se transformado em um homem. Wapu estava tocando karicu no caminho a roga pela for¢a
do sangue da menarca. Ela ndo acreditava que o homem estivesse tocando karicu, pois ndo
havia nenhum homem em casa e, ao mesmo tempo, imaginava que o filho da sua tia estivesse
retornado da viagem. Outra vez se ouvia o som de sureréééééé e seeruruuuu!!!, acompanhado
por uma boa gargalhada. De longe e de perto se ouvia bem o som de karicu. Ela comegou a
sentir um arrepio no corpo. O que ela havia arrancado de mandiocas ajuntou logo em um sé
lugar, raspou e encheu seu aturd. Naguele tempo, as mulheres antigas carregavam as mandiocas
todas raspadas. Cada vez mais 0 som de karicu se aproximava. Ela ndo acreditava nisso, jamais
havia imaginado que uma lagarta se transformasse em um homem muito bonito. Outra vez se
ouvia o som de sureréééééé e seeruruuuul!ll De longe se ouvia bem o som de karigu contagiante,
e ela pensava que o homem estaria vindo para carregar o aturd de mandioca. Por um lado, se
alegrava, mas também temia qualquer eventualidade. Bem na entrada a caminho da ro¢a, na
a uma conversa. Cada vez mais estava se aproximando e a curiosidade havia aumentado.

Ela pensava consigo mesma, quem deveria de ser homem tdo maluco que estava
tocando a flauta-p& no caminho da rogca. Bem longe avistou um homem que estava vindo em
sua dire¢do, com o seu karicu, com o cocar na cabeg¢a e com toda pintura facial, ele vinha ao
seu encontro. De longe sentiu uma sensacdo de arrepio e se escondeu atrds de uma grande
vou me encontrar com a minha esposa humana”, disse a lagarta. Ele veio andando com os
passos largos. Com os olhos da primeira menstruacdo, era um homem muito bonito. No entanto,
quando ela olhou direito, apenas viu que era uma lagarta muito feia. Ele parou bem a sua
frente e, ai mesmo, ela “deu o fim” e, sua tia que estava em outra roga gritou: “Ailll Alguém estd
matando o meu filho”.

O caminho da ro¢a é o caminho de saberes femininos e de relagdes sociais, do bem-
estar de todo universo, da rotatividade e da meméria & gestdo cosmopolitica. O sangue da
menstruacdo no caminho da roga é o proprio caminho da transformagdo do corpo.

O caminho é construido e desconstruido, € o lugar onde se atualiza o novo pensar feminino
no contemporéneo da mulher, a partir da linhagem matrilinear que tem o nome de uma ancestral.
O caminho tem donas, de acordo com uma onomdstica Tukano, que sdo antecessoras para

8 O aturd é um artefato tecido com cipé onde se carrega os alimentos da ro¢a, da caga ou pesca e das frutas da
floresta.

¢ Além disso, o sangue da menstruagcdo corta o pensamento metafisico para agdes xamdanicas, de modo que
nenhum homem pode cheirar o fedor da menstruagdo, nem pode andar atrds de uma mulher que estivesse com
a “coisa de mulher”. Ao mesmo tempo, o corpo menstruado tem poténcia de agenciamento, tornando ineficientes
os artefatos de trabalhos masculinos e os femininos.
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transitoriedade neste caminho. A mulher recebe o nome de uma pessoa para circulacdo em outros
caminhos. O caminho € o proprio caminho metafisico de saberes que se intercruzam nas vidas
das pessoas. Existe caminho principal que se constrdi ou se desconstrdi que se amplia as relacoes
sociais. Nestes caminhos os pensamentos viajam em lugares longinquos e desconhecidos.

O caminho da roga € o caminho associado como os bracos de um rio que desemboca
no principal caminho, que € o rio. O rio é o préprio caminho da formagdo e da transformagdo
humana do povo Tukano. O caminho da roca é o caminho feminino que forma a rede de
caminhos que se infercruzam permanentemente. S6 donos conhecem bem estes caminhos
construidos pela linhagem matrilinear. As mulheres sdbias sGo assertivas ao dizerem que existe
um sé rio como caminho principal e, ao longo do caminho, entram riachos, igarapés, ou melhor,
pequenos caminhos que levam outras rogas. O caminho da ro¢a é um lugar de nascimento
de uma crianca para fortalecimento de seu grupo. Ora, € o caminho da troca de saberes da
linhagem matrilinear sobre os cuidados, para didlogo com as manivas, uma relacdo sinérgica
humana-vegetal. O caminho ndo é sé aberto para ir a derrubar as drvores para fazer a roga,
mas, também, para constru¢do de uma boa pessoa. Para a mulher Tukano, o caminho da roga
€ o caminho da produgdo de alimentos para alimentagdo do corpo e ehéri pd’ra (coragcdo). Em
toda comunidade ou aldeia Tukano, existe o0 caminho principal que leva a vdrios lugares. Nesse
caminho se descobrem outros caminhos pequenos que tém a vida, porque esses caminhos tém
0 nome de uma ancestral, outros pequenos caminhos que levam para diversas finalidades: o
caminho dos humanos, caminho dos animais, caminhos dos pdssaros, caminhos dos wa'’f-masa,
caminhos das formigas, caminhos visiveis e invisiveis.

Para o povo Tukano, estes caminhos diversos e especificos se cruzam e intercruzam para
a circulagdo do homem e da mulher Tukano para ir e frazer os alimentos para casa. O caminho
da roca também é o caminho do rapto de mulheres. No caso narrado, a lagarta-homem foi a
esse caminho da ro¢ca para encontrar a mulher humana no periodo da menarca. O caminho da
roca tem seu perigo para a jovem na sua primeira menstruacdo. Mas, pelo caminho da roc¢a,
os velhos Tukano raptavam as mulheres para o casamento. Essas mulheres raptadas (& forga, ou
com briga violenta) fugiam & noite pelo caminho ou pelo rio, enganando-os ao dizer que iriam a
roga, carregar dgua ou que precisam realizar suas necessidades, e sumiam, ndo voltando mais
a casa de seus sogros. A mulher raptada sempre fugia e voltava as suas origens. As vezes, as
mulheres fugiam pelo caminho da roca de um casamento sem consentimento, mas atualmente
ndo existe mais essa pratica.

O caminho da roga também é caminho da beleza. Existem umas frutinhas que ficam a
beira do caminho da ro¢ca e que tem usos e significados especiais para as mulheres. As folhas de
ka’rd e da embauba sdo apanhadas pelas mulheres Tukano, Tuyuka, Bard, Barasana, Desana, e
usadas para limpeza da estética facial. No passado, ao fazer a limpeza facial com essas folhas
de buiuiu, seus rostos ficavam bem limpos para pintura facial do pé de carajuru. Estas jovens
também costumavam extrair casca de um osé digi'® para pintura facial com a seiva destas
drvores e limpavam o rosto das manchas do “pano preto”.

Os ké&'rd pii (pés de buiuiu) ficam ao longo do caminho da roga carregados de muitas
frutinhas bem adocicadas e cheias de espuma; quando vao a roga, de tanto comer estas
frutinhas as criangas ficam com as bocas pretas. Nés colhiamos muito com uma folha convexa
frutinhas de k@'’rd e os brincdvamos de ofertar com outros meninos. Mas, quando as mulheres
comem essas frutinhas de buiuiu roxinhas pretinhas no periodo da gestacdo, seus filhos nascem
cheios de pelos no corpo, caracteristica que remete a aparéncia dessas frutinhas.

Silvio aprendeu com seu padrasto Benedito, que era basegf,'' que nas férmulas de
basese, conjunto de agcdes xamdanicas, efetivadas no periodo da menarca, o pai ou avd oferece
alimento metdfisico, o alimento do corpo e do ehéri pd’ra (coracdo) para a moga, transformado
no leite e na espuma dessas frutinhas doces, para que a jovem se torne bem corada, forte e
cheia da vitalidade, uma jovem muito feliz.'?

' Uma drvore que fica na capoeira tem a seiva vermelha. A jovem passa essa seiva no seu rosto para limpeza. A
jovem (mulher) Tukano cuidava de seu rosto com a seiva vegetal. Estas coisas ndo sGo informagdes obtidas pela
roda de conversa com a mde, mas uma teoria-prdtica na vida de uma mulher.

" Estamos usando Basegi, que faz parte da categoria de especialista dos xamas do Alto Rio Negro, ao invés de
chamar de benzedor. O nosso pajé ndo dd béngdo, no sentido religioso. Essa categoria xamdnica ndo benze, mas
quem benze é o padre. Nés pesquisadores indigenas do Alto Rio Negro queremos fortalecer e manter os termos
usados pelos nossos pais, sendo integros com as palavras originais na lingua Tukano. Essas palavras escritas na
lingua Tukano tém seus sentidos e na escrita tém os seus lugares adequados que ddo énfases nos seus significados
para falantes da lingua Ye’pd-masa/Tukano.

12 K&'rd koo weta, ka'rd koo sopori (O leite e a espuma de buiuiu), alimento do corpo e do coragcdo da pessoa, é
uma férmula muito usada nas agées xamdnicas. Trata-se de uma metdfisica de frutas; uma metdafora, um protétipo
e a esséncia da vida do ser humano para o povo Tukano. E uma férmula imprescindivel que transmuta o leite e a
espuma de k@'rd para ser o alimento do corpo e do ehéri pd’ra. Para os pajés, essas ka'rdpa, frutinhas buiuiu estdo
carregadas de uma eficiéncia simbdlica para basero, acionar, ofertar, substancias sauddveis e descontaminar
e abrandar, substancias nocivas. E um principio afivador e a esséncia para vida humana. Na linguagem do
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Para Silvio, foi desafiante como filho-homem pesquisador ter escutado estes saberes
femininos de sua mde. Como pai de uma familia, teve que demonstrar muito interesse.
Ndo foi nada fdcil para um homem refletir sobre o corpo menstruado que é uma agéncia
transformadora (Luisa Elvira BELAUNDE, 2006; 2008). Os baserd (xamas) entendem que, em todos
os patamares da terra, existem gente como a gente. Nés, pessoas humanas, temos corpos
visiveis para viver neste mundo humano. Pessoas de outros patamares possuem corpos invisiveis,
mas que vivem conforme os seus status sociais. O odor do sangue da primeira menstruacdo tem
o poder da transformagdo desses seres em masd (gente) e isso coloca as jovens menstruadas e
outras pessoas que vivem ao redor dela em vulnerabilidade, por isso a importdncia de se ouvir
conselhos e em se ter cuidado.

A menarca e a triade lunar Tukano

No ano de 2022, os pais de Silvio estavam de passagem conosco, aqui em Manaus. Na
cozinha de casa estdvamos conversando, e Silvio e a mde falavam sobre o plantio de manivas
e sobre a menstruagdo. De repente, Silvio puxou a conversa sobre vénus e a lua, e a sua relagdo
com o casamento, algo que ele havia escutado em oufro momento. Entdo, a mdae de Silvio
comecou a dizer: “Vocé quer saber o conhecimento de sua avd sobre a menarca na triade
lunar? A sua avé assim me contou na minha inf@ncia”, disse dona Francisca. A mde de Silvio dizia
que ele deveria ouvir mesmo, porque era pai que tem filhas mulheres: “— Vou te contar o que ouvi
de sua avé. Nem toda mulher conhece essa histéria. E conhecimento de sua avé!”

Ao observar a fase lunar na primeira menstruagdo as avés j& sabiam como seria o
casamento das netas. Cada fase lunar indicava certa a faixa etdria dos homens com quem elas
casariam. A triade lunar mais conhecida pelas mulheres era: 1. Muhi-piiu ma’md masagika (lua
muita nova); 2. Muhi-piiu ma’'mf (lua nova) e, 3. Muhi-piiu bikihd (lua muita velha).

Essas sdo as fases lunares mais conhecidas pelas avés Tukano e tém relagdo com a
vida das suas netas. Silvio nunca havia escutado sobre a primeira menstruagdo na fase lunar
Tukano e se ndo fosse pela sua insisténcia esse assunto ndo seria trazido para esta reflexividade
antropoldgica indigena. A sua mde |lhe contou pelo fato de ter filhas mulheres, pois seria
importante acompanhar a fase lunar na primeira menstruagdo das filhas. Segue a leitura da avd
para a neta sobre fase lunar e casamento:

19 Fase: Atd6 muhi-piiu mihétikd, a'mogd, kobd tohdé weegd ma’ma masagi me’ra
fohagosamé. Se a moga ficasse de menarca quando a lua nova estivesse subindo bem sob
as drvores, acompanhada de uma estrelinha, isso mostraria que ela se casaria muito cedo
com um rapaz muito novo. Este estado lunar sé é visto na boca da noite de céu bem limpo.
Aquela lua nova grande que vem surgindo entre as drvores. Muhi-piiu ma’'miaka@, lua muita
nova, correspondia a imi ma’masagf, rapazinho. Isto corresponderia d fase da lua crescente.

29 Fase: Atd imikoho dekd, a’mogd, toho weegd kodé ma’mi me’ra tohagosamé. Aqui,
quando a lua estivesse subindo na metade da noite e a moga tivesse a primeira menstruacdo,
quando uma estrelinha estivesse junto a lua cheia no meio dia, isso significava que a moca se
casaria um pouco mais tarde com um jovem adulto. As avés dominavam o calenddrio Tukano
para a vida de suas netas, e de acordo com as fases lunares até ficavam felizes ou ficavam
preocupados com a primeira menstruacdo das filhas. Isto envolvia o casamento da neta com
um rapaz adulto nas proximidades. Muhi-piiu ma’'mi, Lua nova, tem a ver com imf nifri bikf,
homem adulto. Isso corresponde a fase da lua cheia.

39 Fase: S6'6pi muhi-piiu dihaka, a'mogd, toho weegd bikihd me’ra tohagosamé. Quando
a lua estivesse sumindo entre as drvores e a jovem ficasse de menarca, ou seja, quando a lua
e a estrelinha estivessem quase atrds das drvores, tinha sentido de que a jovem que estava em
menarca nesta fase da lua casaria com um bikihd (homem velho). As avés indo tomar banho
viam esta fase lunar, uma estrelinha, pouco afastada da lua, ao amanhecer. As avés paternas
ou maternas, vendo sua neta, j& entristeciam, porque a neta ndo mereceria ficar com o homem
velho. Muhi-piiu bikihd, lua muita velha, refere-se a um imf bikihb-homem velho. Isso corresponde
a fase da lua minguante.

Essas trés fases lunares sdo conhecidas e articuladas pelas mulheres Tukano. Cada
fase lunar € uma forma de saber a idade do homem com quem a moga casard, mas indica
além disso, sua origem (onde ele mora) e quais os aportes que ele vai trazer para a familia. De
certo modo é interessante que a filha case com quem lhe possibilite frazer muitos artefatos de
frabalhos ou mercadorias para os pais. Os pais acreditavam e preferiam que a filha casasse
com o homem de longe, pois enquanto o casamento com homem de perto sempre criava
conflitos entre familiares, o casamento da filha com o homem de longe era uma das formas da
ampliagdo de parentesco e do territdrio.

kuma (paijé) toda comida e a bebida sdo transformadas no leite € a espuma de buiuiu, ou melhor, em alimentos
metafisicos bem sauddveis.
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O casamento com o homem do rio abaixo: Atd muhi-piiu mihétika nifk@, a’moka, siroriki
me’ra tohagosamé. Aqui, a moga que ficasse de menarca quando a lua viesse subindo entre as
darvores, acompanhada de uma estrelinha, na fase correspondente a lua crescente, se casaria
com o0 homem do rio do abaixo, que seria 0 homem da mercadoria. Portanto, a neta moraria
nas grandes cidades e, assim, fraria muitos apekd (mercadorias) para os familiares.

O casamento com o homem da regido. Atd yami dekd, a’'mokd@, a’'to wateroki me’ra
fohagosamé. Se a moga tivesse a menarca a meia-noite, na fase correspondente d lua cheia,
significa que a moga se casaria com o rapaz maduro que é da regido das proximidades. A
neta se casaria com o rapaz conhecido dos pais, provavelmente rapaz das proximidades ou da
prépria aldeia, que traria problemas para a familia.

O casamento com homem do rio acima. S6°6pi muhi-piiu dihakd, a’'moka, buiki me'ra
tohase. Se a lua estivesse sumindo entre as drvores na menarca, na fase correspondente a lua
minguante, a mog¢a se casaria com um homem Id do rio acima que é o homem velho. Os pais da
moc¢a ndo aceitavam muito por causa da idade, e também temiam muito esse homem, porque
0s pais do rapaz podem “assoprar” (acdo maléfica do basegf). Contudo, havia consentimento
dos pais porque a filha traria muita cagca, muitas cestarias, muitas mochivas (larvas) e muitas
frutas da floresta, canoas, muitos artefatos de trabalhos para seus sogros.

Outro ponto de observacdo diz respeito as avés, diz respeito a mulher mais velha que
ainda ndo casou. Quando as pessoas veem na fase correspondente d lua cheia uma estrelinha
muito perto da lua, era sinal do casamento de uma numié iéri'* moogd (mulher que ndo tem
nenhuma afracdo para casamento), que fica por muito tempo com os pais, sem se casar com
nenhum homem. Com esse sinal as outras pessoas ficavam atentas para saber com quem essa
mulher se casaria. Quanto mais cedo da noite fosse vista uma estrelinha muito perto da lua
cheia, mais rdpido ocorreria o casamento.

Na linguagem da ecologia da avé na triade lunar

Muhi-piiuri a’mosé significa que a primeira menstruagdo de uma mulher estd ligada as
fases da lua, exatamente indicando como serd o casamento das filhas. Mas além disso, as
avoés eram especialistas nas fases lunares como agenciadoras da vida cotidiana. Uma coisa
extraordindria das fases lunares € a construgdo de universo feminino, e, ndo sé para casamento
e, sim, para ser uma mulher da fartura de alimentos.

O homem Tukano conhece bem o ki'mari (calenddrio anual), registrado na literatura
antropolégica, guiado pelas constelacdes, que demarca as épocas de inverno e de verdo
e um calenddrio que orienta a vida cotidiana (Melissa Santana de OLIVEIRA, 2017; Justino
Sarmento REZENDE, 2021q). Para os velhos, cada tempo ou cada época define a realizagdo das
atividades de fazer a ro¢a, da caga, da pesca, da colheita de frutas da floresta, e ainda de
limpeza estomacal, be'tise (dietas alimentares) e as abstinéncias sexuais (antes e depois) para
tomar a bebida enteogénica, caxiri (bebida fermentada de mandioca) e dancar de kapiwaya
ou dangas dos velhos, usando cocares. Esses elementos do calenddrio dinamizavam a vida
Tuyuka, Tukano, Desana, Barasana, Bard etc. Os velhos conheciam cada tempo ou cada época
de doengas, por isso faziam basese (encantagdes xamdnicas) da prote¢cdo as pessoas, onde
defumavam os seus corpos e ehéri pé'ra (coracdo), para protecdo das aldeias, das florestas,
das plantagdes dos quintais e das rogas e dos rios, mas também para casamento, 0 nascimento
de uma crianga. E tudo isto faz parte do ciclo da vida Tukano nos seus territérios.

No entanto, muito pouco se fala da triade lunar entre a mde e o filho. Para mulher Tukano, as
fases lunares sdo importantes na sua vida. As fases lunares sdo o calenddrio feminino, que orienta
sobre como planejar o frabalho da roca, como fazer o plantio de maniva, capinar, arrancar as
raizes de mandioca, torrar a farinha, extrair goma, fazer bebida fermentada para a festa da oferta
e até saber sobre o nascimento de uma crian¢a. De acordo com a fase da lua, no nascimento de
uma crianga jd se sabe o futuro desta crianga, se serd bom pescador, cacador e coletor de frutas
da floresta e uma boa pessoa para fortalecimento de seu respectivo povo.

Esses saberes femininos da mde de Silvio nos fizeram repensar o conceito de vida em
que estamos inseridos na cidade de Manaus. O calenddrio e as fases lunares constroem a
vida tukana. Por isso, a triade lunar tem sua importdncia na vida de uma mulher Tukano (outras
mulheres de outros povos) e também para o pai que tem filhas mulheres. Para a mde de Silvio,
a triade lunar € o préprio calenddrio feminino, assim ela ouviu de sua prépria mae. Como Silvio
é pai que tem filhas mulheres, sua mdae lhe solicitava que ele pudesse acompanhar as fases
lunares da primeira menstruagcdo das nossas filhas. “Sendo homem tem de saber as coisas das
mulheres, ndo € vocé que vai se casar, pensar nas filhas”. Escutando isto da mae, Silvio ficou
muito sensibilizado. Os conhecimentos tém de ser compartihados entre a mulher € 0 homem
para a vida dos filhos. A proximidade entre uma estrelinha e a lua tem a ver com a vida da mulher
para casamento. A lua ndo erra sobre uma mulher que ndo tem atragdo para casamento. Por

'3 fari tem o significado de atracdo ou de ser atraente.
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esse motivo, as maes, vendo isto, essa proximidade da lua com a estrela, que significava um
namoro entre ambas, j& se preocupavam com quem da filha iria se casar, e isso se refletia na vida
de suas filhas. Essas observagdes astrondmicas servem para que o pai € a mde que tém filhas
mulheres saibam isto para a vida das filhas. A triade lunar é de conhecimento feminino, e isso
tem a ver com a observacdo das fases lunares para o planejamento familiar. Por fim, a vida, a
saude, o frabalho, o casamento, a gestagdo, o nascimento e a reproducdo humana se baseiam
nas fases lunares da vida do grupo Tukano oriental.

A mulher Tukano é associada a uma formiga Osokati

Agora veremos o conhecimento da dona Quitéria Pena, Tukano, que associa a mulher
Tukano a um tipo de uma formiga cinzenta da roca. A dona Quitéria contou essa histéria de
Osokati, formiga cinzenta da roca, na fase de adolescéncia da sua neta, Rosiane. Entdo,
calcula-se 0 ano de 1997, quando Rosiane tinha entre 11 e 12 anos, e estava morando no
alojamento da Fazenda S&o Pedro, BR-174, km 02, Manaus-Amazonas.

Essa histéria da mulher Tukano ser associada a Osokati é algo inédito que foi relembrado
pela autora deste artigo. Enquanto casal, ndo apenas contamos para nossos filhos, mas
socializamos para que os bisnetos saibam sobre o conhecimento de sua bisavé. Uma coisa
inovadora na antropologia da mulher indigena do Alto Rio Negro. Por isso fizemos todo esforco
trazendo isso para o espago do pensar o pensamento da mulher. As avés maternas usam muito
a linguagem da ecologia humana. Na lingua Tukano oriental, diz-se que uma mulher é da’rase
yo duagdé quando é uma mulher que mostra sua atividade técnica, habilidade, rapidez e
muita discricdo nas suas atividades cotidianas. De acordo com a filosofia da mulher experiente,
dona Quitéria, a mulher Tukano era vista pelos outros como uma mulher que ndo trabalhava.
Por isso, quando Rosiane estava na fase de adolescéncia para a puberdade recebeu o Werese
(conselho) da avd para que a neta ndo carregasse md impressdo dos familiares do marido,
de que ndo seria trabalhadora. Nesta perspectiva, dona Quitéria trouxe um dos elementos do
proprio espago feminino da roga, Osokati, formiga conhecida por ferrar as criangas na roga.

As avoés associavam suas “netas [como se fossem] as formigas, na linguagem da ecologia,
a vida da mulher era associada a uma formiga, pois que a mulher fem de ser hdbil, rdpida e
muita discreta em seus trabalhos cotidianos” (BARRETO, 2019, p. 89.). Osokati € uma formiga
pequenaq, cinzenta, que a gente encontra muito na roga, no caminho da roga ou no pdtio de
nossos povoados. Osokdati € uma metdfora acerca da mulher Tukano para que esta se assemelhe
a formiga, e seja apontada como da’'rase 7'yo duase (mulher hdbil para o trabalho). De acordo
com Dona Quitéria, essa formiga nunca fica parada, como se o seu trabalho ndo tivesse fim. “Essa
formiga é de ferroadal” Essa ferroada € para fazer despertar logo para exercer o trabalho da roga.

Podemos destacar que, em alguns momentos, os conteldos sGo importantes na
transmissGo de conhecimento da mde para a filha ou da avd para sua neta. Para a avd, a
questdo da transmissdo de conhecimento estd relacionada com o sentido de querer o bem-
estar da neta. Por isso, levar em conta a associacdo que a avd faz entre as mulheres e essas
formigas da rocga significa considerar os sentimentos afetivos da avd, sobretudo, levar estes
conhecimentos para a vida. Muitas vezes, as avés afirmam que as netas sdo suas filhas. Na
lingua Tukano existe uma expressdio comum usada pelas avés: mifre ma’igo werégo weé, mako!
(eu te sovino tanto que te ensino [aconselho], filha). Esse termo de ‘sovinar’ na lingua Tukano tem
sentido mais profundo, que vai além do ato de avareza, mas significa o amor incondicional da
avoé pela sua neta (neto). Tudo aquilo que uma avé sabe é transmitido para suas netas.

Entdo, ser uma avé ndo é apenas uma questdo de parentesco, mas a de ser a raiz da vida
da neta, a avé é uma pessoa fundamental na linhagem da ancestralidade feminina. A neta é o
elo do passado para o presente, sendo novo fluxo de pensamento da avé. Esse ma’f (amor) das
avés é algo especifico na formagdo de uma mulher. Neste sentido, a avé pode ser considerada
um “paneiro de saberes” (REZENDE, 2021b). Uma pessoa se torna semelhante a um paneiro que
transborda muitas reflexividades ou um novo aturd que carrega os saberes femininos para a vida.
Neste sentido, pode ser considerada como um desses caminhos adequados e préprios deste
universo, que € o caminho da roca. Os saberes ancestrais tém caminhos nas vidas das pessoas.

O caminho da ro¢a é o caminho da relacionalidade entre os humanos, outros humanos,
gente do mundo, bem-estar de todo universo. E o caminho da reproducdo, do nascimento e do
trabalho da mulher. Ao longo do caminho da roca as mulheres véo falando as coisas de mulher
para mulher, que sGo contadas enfre piadas e gargalhadas sobre o trabalho da ro¢a, enquanto
as mais velhas vao mostrando que tudo estd relacionado ao cuidado do plantio de maniva, ao
preparo do solo, a forma adequada de consumir os produtos da roca. Entdo, a neta tem de ser
semelhante & formiga cinzenta que nunca fica parada no caminho da ro¢a, na prépria roga e
no pdtio da aldeia, como se o seu trabalho ndo tivesse fim, sendo hdbil, rdpida e discreta em
seus trabalhos cotidianos. Uma preocupacdo das maes é que nem sempre 0 homem se casa
com uma mulher trabalhadora e nem sempre a mulher se casa com um homem trabalhador.
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N&o ser uma boa trabalhadora € uma desonra e desprestigio para as avos. Através das netas,
os ensinamentos das avos continuam presentes pelo modo do trabalho da neta. Na filosofia das
avds, as coisas tém de ser feitas nas atividades cotidianas. Rosiane, em sua vida de casada, faz
todo esforgo para seguir os saberes da sua avé, dona Quitéria. Mas ndo é fdcil ao morar fora de
seu ambiente de convivio, onde estes saberes parecem ndo ter importancia.

O caminho da roga € o percurso da mulher, 0 momento em que a mde forma a sua filha
para que esta seja uma boa pessoa e feliz. Esses ensinamentos envolvem coisas complexas que
parecem tdo simples, triviais, como carregar a lenha. A mulher ndo carrega qualquer lenha, mas
a lenha de qualidade. Na ida @ roga queimada para carregar a lenha, a mde ou avé transmite
o conhecimento sobre qualidade da lenha. Na roca queimada, ajunta-se uma lenha para cada
utilidade, para cozer peixes, manicoera (liquido extraido da mandioca fervido), para moquear,
fazer beiju, no preparo da quinhapira (caldo de pimenta com peixe) e do mingau. Cada tipo
de lenha se ajusta melhor para determinado tipo de alimento. No interior do municipio de Sdo
Gabriel da Cachoeira, as mulheres ainda carregam a lenha. Em companhia com sua mée, a
filha sabe identificar a qualidade da lenha e desde pequena aprende sobre isso. No entanto, as
avés sdo as primeiras a darem informagdes melhores e mais elaboradas. Para outros cozimentos,
é 0 homem quem carrega a lenha para fazer caxiri, torrar a farinha, cozer pupunha.

A formacdo da mulher Tukano, Tuyuka, Bard, Miriti Tapuia, Desana, é baseada, na lingua
Tukano, na marf pakd, mari yékd werese tios (escuta dos conselhos de nossas maes e das
nossas avoés), nos saberes matrilineares que envolvem muitos outros aspectos da vida e revelam
no conjunto 0 modo de pensar e fazer a vida da mulher. Saberes que revelam o ethos dos
antepassados, 0 modo de ser dos antepassados e passam por atividades como carregar dgua
no rio, #id seeré (catar piolho), Kii-bod pa'rerd (extracdo da mandioca mole). O que quisemos
mostrar aqui foi o processo da transmissGo de conhecimento da formagdo de uma mulher com
énfase no universo feminino. O companheirismo entre mée e filha e/ou avd e neta complementa
a formagdo da mulher, que perpassa fortemente a escuta das experiéncias da mde e da avé. A
vida de uma mulher se constréi pelas atividades cotidianas, sendo muito hdbil, rdpida e discreta
para a produgdo do alimento do corpo e do ehéri pé'ra (coragdo). A vida da mulher é o
préprio caminho construido através dos saberes das avés maternas/paternas. E neste sentido
que afirmamos que os saberes das avds jamais morrem; os netos e os bisnetos, as netas e as
bisnetas se atualizam constantemente para evidencid-los no contexto em que estdo inseridos.

Consideracoes finais

Todo esfor¢o do ensinamento da avé através do werese (conselho) diz respeito ao querer
bem, ao amor incondicional da avé por sua neta. Porém, a neta tem obrigagdo de escutar bem
as experiéncias vividas pela avd, que associa a neta, por meio de uma linguagem ecolégica,
com a Osokati (formiga cinzenta), para quem o trabalho ndo tem fim.

Somos um casal que ouviu os conhecimentos de nossas avés maternas. Cada uma de
nossas avos estd presente em nossas vidas: enquanto uma estd presente no conhecimento sobre
as fases lunares e na sua relagdo com o casamento e, ainda, nos cuidados que a moca em
menarca deve ter em relacdo a roga, outra estd presente no trabalho cotidiano, na questdo
da habilidade, rapidez e discricdo, nas atividades cotidianas que remetem ao comportamento
da formiga cinzenta. Fizemos todo esforgo de trazer esta reflexividade antropolégica indigena
sobre o universo feminino. O filho homem, Silvio, apenas ouviu o conto sobre a lagarta, que
naquele momento ndo tinha nenhum sentido, porque era um adolescente e ndo pensava em
formar familia e ter filhos. Para Rosiane, como neta, os saberes da avé materna sobre Osokati
sempre foram importantes. A triade lunar e a Osokati ndo sdo conhecidas pela nova geracdo.
Portanto, nos debrugcamos cuidadosamente sobre o material obtido, que é o patrimdnio material
e imaterial das avés Tukano.

A principal agenciadora de seu corpo é a mulher e ela mesma é agenciadora do corpo
social. Estes saberes femininos sdo importantes na vida de todas as mulheres e de uma mde e de
um pai que tém filhas. A primeira menstruacdo constréi o corpo da mulher e abre espago para o
casamento que amplia o novo territério de parentela. Para avés maternas, a primeira menstruagdo
indicava o casamento da neta com um rapaz, um adulto ou com um homem mais velho, e ainda
com um homem do rio abaixo, um homem da mercadoria, com um homem da redondeza ou
com um homem da cabeceira dos rios, um homem dos artefatos de trabalhos femininos.

Enfim, na linguagem das avds, a vida da mulher é o préprio caminho construido pela
triade lunar que brilha para trilhar pelos caminhos dos rios por meio de casamento, no Alto
Rio Negro. Nestes caminhos, os saberes das avds maternas jamais morrem, porque sempre se
perpetuam de geracdo a geracdo. Por essa razdo, fizemos todo esforco de trazer a meméria
sobre os conhecimentos de nossas avos maternas Tukano, lembrando dos saberes que a mde
de Silvio ouviu da sua avd, e ele da sua mde, e Rosiane da sua avé. Morando em Manaus,
apropriamo-nos de uma abordagem metodoldgica de “escuta sobre os saberes das avéds” do
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passado para o presente, ou melhor, os saberes das avés maternas foram escutados e estdo
presentes em nossas vidas, porqgue somos mde e pai que tém um filho homem e filhas mulheres,
nossa familia, na grande capital amazonense.
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