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Estratégias didaticas para o ensino de ciéncias com alunos com
Transtorno do Espectro Autista: formacao continuada

Ana Rita Goncalves Ribeiro de Mello?!
Grazielle Rodrigues Pereira?

Resumo: O objetivo do estudo foi identificar os suportes necessarios a pratica
pedagdgica dos profissionais envolvidos na escolarizagdo de alunos com transtorno
do espectro autista (TEA), visando a estruturar e propor uma formacéo continuada
para o ensino de Ciéncias. Para a coleta de dados, foi aplicado um questionario para
63 profissionais da educacao; por meio da técnica da tematizacdo, foram analisadas
as percepcdes dos docentes sobre o TEA e a inclusao escolar. Como resultado,
destaca-se a necessidade de aprimoramento dos professores na conducdo de uma
experiéncia mais efetiva dos estudantes com TEA, em que a formacao continuada €
um caminho na melhoria da acdo docente em atencdo as demandas atuais. Com
isso, foi possivel inferir acerca da necessidade da oferta de programas formativos
com foco no TEA, tendo em vista as limitacdes apresentadas pelos docentes, além
da escassez de material e de recursos no ambiente escolar.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro do Autismo. Formacao continuada. Ensino
de Ciéncias. Estratégias didaticas.

Didactic strategies for science teaching with students in the
Autistic Spectrum Disorder: continuing education

Abstract: This study aimed to identify the support needed for the pedagogical
practice of those involved in teaching students within the Autistic Spectrum Disorder
(ASD), structuring and proposing a continuing education for science teaching. We
collected data through a questionnaire with 63 education professionals; through the
thematization technique, analyzed teachers' perceptions about ASD and school
inclusion. The results highlight the need to improve teaching towards a more
compelling experience for ASD students. Thus, continuing education can better
teachers' work and help them meet current demands. Therefore, we point out the
need to offer educational programs focused on ASD, considering the limitations
teachers presented and the lack of material and resources in schools.

Keywords: Autism Spectrum Disorder. Continuing education. Science Education.
Didactic strategies.

Estrategias didacticas para la ensefianza de Ciencias a alumnos
con Trastorno del Espectro Autista: educacién continua

Resumen: El objetivo del estudio fue identificar los suportes necesarios a la practica
pedagogica de los profesionales envueltos en la escolarizacion de alumnos con
trastorno del espectro autista (TEA), buscando estructurar y proponer una formacion
continua para la ensefianza de Ciencias. Para la recolecta de datos, fue aplicado un
cuestionario para 63 profesionales de la educacion; por medio de la técnica de
tematizacion, fueron analizadas las percepciones de los docentes sobre el TEA y la
inclusion escolar. Como resultado, se destaca la necesidad de mejora de los
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profesores en la conduccion de una experiencia mas efectiva de los estudiantes con
TEA, donde la formacion continua es un camino en la mejora de la accion docente
en atencion a las demandas actuales. Con eso, fue posible inferir sobre la necesidad
de oferta de programas formativos con enfoque en el TEA, observando las
limitaciones presentadas por los docentes, ademas de la falta de material y de
recursos en el ambiente escolar.

Palabras clave: Trastorno del Espectro Autista. Formacion continua. Ensefianza de
Ciencias. Estrategias didacticas.

1 Introducéo

A historia e a trajetéria da educacdo das pessoas com deficiéncia figuram no
atendimento educacional organizado de forma paralela ao ensino comum e, hoje,
com a evolucdo dos estudos e das politicas em educacdo, a educacdo especial
perpassa todos os niveis da escolaridade, desde a educacédo infantil até o ensino
superior. Com isso, 0 desenvolvimento dessas pessoas deixa de ter uma visédo
médica e passa a ter uma perspectiva biopsicossocial, com a ampliacdo das
possibilidades do individuo e a orientacdo para que a deficiéncia seja trabalhada de
modo que esteja voltada ao contexto social, superando uma visdo atrelada as

caracteristicas biolégicas apresentadas por esses individuos.

Nesse cenario, figuram os sujeitos com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
pois a Politica Nacional de Educacédo Especial na Perspectiva Inclusiva, instituida
em 2008, definiu como publico-alvo da educacédo especial alunos com deficiéncia,
altas habilidades/superdotacdo e transtornos globais do desenvolvimento, categoria
que engloba os individuos com TEA (Dutra et al., 2008).

Ainda assim, outros documentos legais e legislacGes vigentes asseguram a
inclusdo dos alunos com TEA, como a lei 12.764, denominada Politica Nacional de
Protecéo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, de 2012, e a
lei 13.146, Lei Brasileira de Inclusdo (LBI). Ambas contemplam as pessoas com
TEA, pois abordam direitos e prerrogativas dessas pessoas nas diversas areas da
sociedade, para assegurar-lhes a cidadania, inclusive o acesso a educacao (Brasil,
2012; Brasil, 2015).

O panorama da inclusdo mostra que educar para a diversidade exige
reformulacdo das praticas educacionais, de maneira que sejam valorizados 0s
diferentes potenciais de aprendizagem no ensino comum, requer também “estrutura
arquitetbnica e de recursos, Projeto Politico Pedagogico, organizacdo curricular,

metodologias de ensino, praticas pedagogicas, sistema de avaliacdo, programacao
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de atividades, etc...” (Glat, 2018, p. 11).

Portanto, para atender as necessidades de uma sociedade em constante
transformacao, as escolas precisam ser dinamicas e questionadoras e o docente um
agente reflexivo, atento as constantes mudancas, com possibilidade de construcdo
de uma pratica coletiva (Alarcdo, 2022). Nesse caso, 0s professores exercem 0
papel de propagadores e mediadores do conhecimento, mas é preciso refletir sobre
a pratica, de forma que ocupem a posicdo de produtores do saber e de saber-fazer
(Alarcédo, 2022).

Assim, € importante elaborar um curso de formacéo continuada no modelo
critico reflexivo, que parte da realidade, cujo objetivo € o delineamento das
atividades a partir das consideracBes de quem vive a situacao na pratica, a medida
gue considera a pratica e a experiéncia. Com isso, a analise de reflexdo da pratica
pedagdgica dialoga com os referenciais tedricos, a fim de propor acdes que visem a

transformar a realidade do processo ensino-aprendizagem.

Nessa relacdo, a crianca deve ser o centro da acdo pedagdgica, de modo que
o professor individualize e diversifigue a pratica e seus percursos, que torne a
aprendizagem relevante e se fomente uma avaliacdo formativa, no sentido de
educar para a cidadania. Assim, pensando na escolarizacdo da pessoa com TEA é
importante ter clareza sobre suas condicbes de aprendizagem, pois o0
neurodesenvolvimento € diferente do que se define em um individuo neurotépico,

portanto é preciso estar preparado para os desafios envolvidos nesse processo.

De acordo com a quinta edicdo do Manual Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais, DSM-5, o TEA consiste no prejuizo persistente na
comunicacado social reciproca e na interacdo social e padrdes restritos e repetitivos
de comportamento, interesses ou atividades, sintomas presentes desde o inicio da
infancia, que limitam ou prejudicam o funcionamento diario (American Psychiatric
Association, 2014).

No mundo, ha, pelo menos, 78 milhfes de pessoas autistas, mas tal condicao
ainda instiga pesquisadores do mundo todo a descobrir estratégias e intervencdes
gue amenizem 0s prejuizos e melhorem o desenvolvimento do sujeito e de sua
familia (Lorde et al., 2022). Esses dados tém se refletido nos diferentes espacos
sociais, dentre os quais a escola. Conforme sinopse do Instituto Nacional de

Pesquisa em Educacéo (INEP), com base no Censo Escolar realizado entre os anos
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2011 e 2021, houve inegavel e impressionante crescimento nas matriculas de
estudantes com TEA em classes comuns no Brasil nos dltimos 10 anos,
representando o percentual de 1061%. Acreditamos que um dos motivos do
crescimento tenha sido a instituicdo da lei n® 12.764, ja citada, em conjunto com uma
série de acdes e campanhas (Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira, 2023). Considerando essa condi¢cdo, o TEA tem seu
desenvolvimento com base na genética e, com isso, € impactado pelo ambiente, sob
influéncia de fatores fisicos e fisiologicos. Portanto, ha necessidade de oferecer ao
individuo possibilidades para que a interacdo com o meio seja interpretada de forma

equilibrada, para que as respostas sejam favoraveis e reguladas.

Nessa perspectiva, o caminho educativo deve se basear em caminhos
pedagogicos como amparo a construcdo do saber e do saber-fazer, em que se
buscam competéncias para ensinar; nesse caso, competéncias como a “capacidade
de mobilizar diversos recursos cognitivos para enfrentar um tipo de situacdes”
(Perrenoud, 2000, p. 15).

Com isso, o0 preparo e a qualificacéo de profissionais para lidar com o publico-
alvo da educacédo especial, nesse caso os alunos com TEA, tém sido constantes,
por meio da articulagdo entre as politicas publicas e os processos de formacédo
inicial e continuada de professores, inclusive sendo objeto de pesquisas, reflexdes e
estudos no ambito da educacado basica e do ensino superior, em ambito nacional e

internacional (Hilbig; Rebelo; Nozu, 2020).

A multipla variedade de caracteristicas presentes nas pessoas com TEA
muda de um sujeito para o outro, ndo existe uma pessoa com TEA igual a outra, por
isso tal fator deve ser considerado na proposicdo de estratégias didaticas,
considerando o nivel de aprendizagem, as condicBes socioculturais e biolégicas
individuais (Canassa; Borges, 2021; Gomes; Oliveira, 2021). Ainda assim,
frequentemente, professores relatam nao saberem lidar com a complexidade que
abrange o espectro (Gomes; Oliveira, 2021). Conforme pontua Magalhées (2018), as
politicas inclusivas ainda sdo desafiadoras para as escolas, sendo necessario um
processo de acompanhamento, analise e dialogo constante com 0s sujeitos que
promovem o ensino e a aprendizagem. Considerado tal instigacdo, o objetivo deste

estudo é identificar quais 0s suportes necessarios a pratica pedagogica dos

profissionais envolvidos no processo de escolarizacdo de alunos com TEA.
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Portanto, direcionou esta pesquisa a seguinte pergunta: quais os desafios
encontrados pelos profissionais envolvidos no desenvolvimento do trabalho
pedagdgico com alunos com TEA? Nesse sentido, buscamos levantar relatos dos
professores sobre os principais desafios encontrados no processo de escolarizacao
dos alunos com TEA, com vistas a buscar compreender e explicar fenbmenos e
situacdes que incomodam e dificultam a pratica pedagogica diaria e, possivelmente,

estruturar e oferecer uma formagéo continuada para o ensino de Ciéncias.

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), o ensino de
Ciéncias busca assegurar aos estudantes o desenvolvimento de competéncias por
meio da mobilizacdo de habilidades, conhecimentos, atitudes e valores para
desenvolver demandas complexas da vida cotidiana (Brasil, 2017).

Ensinar ciéncias a pessoa com deficiéncia colabora para que ela desenvolva
novas formas de ver o mundo, conheca os fenébmenos e melhor compreenda as
coisas ao seu redor, podendo adquirir, inclusive, capacidade de agir, intervir e mudar
sua condicdo social. Alguns trabalhos académicos, como os de Martins e Pereira
(2021) e de Gomes e Oliveira (2021), mostram que os alunos com TEA desenvolvem
potencial para a aprendizagem de conteddos sistematizados, com reais

possibilidades de aprender sobre Ciéncias para aplicar no dia a dia da escola.

Martins e Pereira (2021) desenvolveram uma oficina de saude bucal
explorando maquetes, objetos ludicos e contacdo de histéria para alunos com idade
entre 7 e 14 anos, com TEA, deficiéncia intelectual e deficiéncia multipla e, de
formas variadas, interagiram com eles, que participaram de forma satisfatoria. Ja
Gomes e Oliveira (2021) apresentaram estratégias didaticas para ensinar sobre
cadeia alimentar, de modo que utilizaram maquetes, montagem interativa com fotos
e animais de borracha, mapa conceitual ilustrado, chegando a conclusdo de que
recursos com materiais concretos, jogos e brincadeiras e exploracdo de estimulos
visuais tém potencial para o desenvolvimento de interagédo, criatividade, atencéo e

concentracao.

Um sujeito, com deficiéncia ou nao, tem direito de exercer a cidadania em
todas as esferas sociais, por isso é evidente sua necessidade de se aproximar do
ensino de Ciéncias: “Deve-se ensinar Ciéncias para permitir ao cidadado ser
protagonista do mundo que vive” (Benite; Benite; Vilela-Ribeiro, 2015, p. 86). Nesse

sentido, a proposta do curso de formagdo continuada terd embasamento na
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abordagem histérico-cultural de Vigotski e na perspectiva do desenho universal para
a aprendizagem (DUA), objetivando contribuir com a elaboracdo de praticas
eficientes e eficazes para tornar o ensino mais inclusivo e acessivel aos alunos com
TEA.

Deve ser missdo da escola nado limitar o individuo por sua condicdo. Na
verdade, a instituicio deve ampliar o circulo coletivo de convivéncia e
desenvolvimento, considerando a diversidade, a heterogeneidade e o potencial do
individuo (Vigotski, 2021). Entendemos por heterogeneidade as maneiras diferentes
pelas quais o autismo se manifesta entre as pessoas com a mesma condicdo, ao
longo da vida (Lorde et al., 2022).

Dessa feita, alguns dos fundamentos explorados por Vigotski (2011) sao
favoraveis para fundamentar um dos pontos deste trabalho, dentre os quais:
processos psicoldgicos superiores, mediacdo, sistema de compensacao e zona de
desenvolvimento iminente (ZDI), sendo esse o0 termo mais recente para se referir a
zona de desenvolvimento proximal (ZDP), proposta por Vigotski (2021), significando,
portanto, possibilidades de desenvolvimento em relacdo ao processo de ensino e

aprendizagem.

A aprendizagem de conceitos pelos individuos ao longo do desenvolvimento
tem relacdo direta com sua interagcdo social e cultural com o0 meio, por isso o
principio basico da aprendizagem da crianca com deficiéncia esta na prerrogativa de
criar estimulos para compensar a condicdo biolégica e ou fisiol6gica limitante, em
gue se parte da realidade (Vigotski, 2021). O sistema de compensacao proposto por
Vigotski (2011) na defectologia® conduz o aprendizado da pessoa com deficiéncia
para que as funcdes perdidas ou ndo desenvolvidas sejam supridas por caminhos
alternativos, em compensacédo a deficiéncia, equilibrando o sistema com suporte
cultural (Vigotski, 2011).

O pressuposto da ZDI compreende o desenvolvimento real, que sdo as
funcdes mentais ja estabelecidas pelo sujeito e o desenvolvimento potencial, que
sdo as fungbes mentais em constru¢do e, portanto, um marcador em consonancia
com as possibilidades e especificidades do aluno na constru¢cdo do processo de
aprendizagem (Vigotski, 2011). Conforme os conceitos de Vigotski (2011), um
modelo de aprendizagem tem se destacado na ampliacdo de oportunidades do

3 Terminologia que Vigotski utiliza para se referir & pessoa com deficiéncia.
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desenvolvimento dos alunos com deficiéncia, o DUA, cujo intuito € minimizar

barreiras para garantir a aprendizagem a todos os alunos.

O Universal Design for Learning (UDL) € uma concepg¢do internacional com
traducao oficial de DUA, foi inspirado nos avancos da neurociéncia e oferece uma
estrutura que integra o cérebro no processo de ensino-aprendizagem para informar
a concepcao de ambientes que apoiem todos os alunos (UDL [...], 2018). Nesse
sentido, o DUA favorece praticas de ensino mais inclusivas e dinamicas que, por
meio de um curriculo flexibilizado, utiliza materiais, técnicas e estratégias
diferenciadas em prol das necessidades especificas de cada aluno (Zerbato;
Mendes, 2018). A organizacdo neuroldgica proposta pelo DUA se estrutura nos
pressupostos de Vigotski, no sentido de estimular o engajamento do aluno com o
mundo que o rodeia, com sua cultura, suas experiéncias, com aquilo que tem

significado para ele, e lhe da possibilidades de aprendizagem (Araujo, 2016).

Portanto, a partir do momento em que se conhecem as necessidades de cada
estudante, é possivel pensar nas diferenciacdes, o que ajudard na selecao e
elaboracdo de recursos que garantirdo o desenvolvimento de competéncias e
habilidades relacionadas ao aprender, porque cada aluno € Unico nas experiéncias e

expectativas.

2 Percurso metodoldgico

A presente pesquisa tem abordagem qualitativa e esta fundamentada em
Minayo (2002), tendo se desenvolvido em duas etapas: 12) identificacdo dos
principais desafios docentes frente ao processo de escolarizacdo de alunos com
TEA,; 23) analise da fala dos participantes a partir das observacdes e pontuacdes da

sua prética pedagogica.

A abordagem aos sujeitos da pesquisa foi feita por meio de um questionario
eletrénico disponibilizado na plataforma Google Forms. Antes disso, trés professoras
de educacao especial foram convidadas a participar de um questionario piloto, com
os devidos esclarecimentos acerca da finalidade e dos objetivos do instrumento,
para que, assim, pudessem checar se as questdes traziam duvidas e se estavam

elaboradas de acordo com a finalidade do estudo.

Em seguida, o questionario foi divulgado a docentes e outros profissionais da

educacao que se propuseram a colaborar com a pesquisa, dentre os quais docentes
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atuantes ou interessados em atuar com alunos com TEA na area educacional.
Assim, procedeu-se em conformidade com a ética em pesquisa, a partir da
concordancia e aceite dos participantes, por meio do termo de consentimento livre e
esclarecido (TCLE), com base nas normas das resolucdes CNS n° 466/12 e 510/16,
bem como na certificagdo do Comité de Etica em Pesquisa do Instituto Federal do

Rio de Janeiro, sob o protocolo nimero 085459 e parecer numero 3.555.114.

2.1 Participantes da pesquisa e instrumentos para coleta de dados

O estudo abordou professores, psicologos, profissionais de apoio a inclusao
de diferentes estados brasileiros que atuavam ou atuaram no processo educativo de
alunos com TEA, bem como aqueles interessados em atualizacdo e
instrumentalizagcdo, o que culminou com a resposta de 63 profissionais, conforme
tabela 1:

Tabela 1: Relagdo dos profissionais por area de formacéo e ou atuagdo que participaram do estudo

Formac&o/atuacéo Quantitativo
Ciéncias Biolégicas 05
Educacéo Fisica 02
Fisica 01
Geografia e Sala de recursos AEE 01
Formacéo de professor 01
Formacao de professor e Profissional apoio a inclusao 01
Profissional apoio a incluséao 04
Letras 03
Letras e Fundamental | 01
Matemética 01
Pedagogia e Matematica 01
Pedagogia e Sala de recursos AEE 11
Professor Educacéo Especial 13
Professor Educacao Especial e fonoaudiéloga 01
Professor Fundamental | 10
Professor Fundamental Il e Educacdo Especial 01
Psicéloga 03
Psicopedagogia 02
Quimica 01
Total 63

Fonte: Acervo da Pesquisa (2023).
As respostas do questionario, coletadas em marco de 2023, sédo oriundas de
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momentos e participantes diversificados: sujeitos visitantes de um evento realizado
em um museu participativo de Ciéncias — Espago Ciéncia Viva, localizado no Rio de
Janeiro, denominado Sabado da Ciéncia do Espaco Ciéncia Viva; de alunas da pés-
graduacédo lato sensu em Neuroeducacao, do Instituto Federal do Rio de Janeiro,
campus Mesquita/RJ; de docentes da rede municipal de Mesquita (RJ) e de
docentes participantes de um curso de formacao a distancia do Instituto Federal
Baiano.

O proposito da diversidade do universo de participantes era identificar os
perfis e posicionamentos de docentes de diferentes locais, uma vez que
pretendemos usar os dados para planificar uma formacédo continuada a distancia.
Por se tratar da idealizacdo de uma formacdo continuada, coletamos informacdes
sobre as experiéncias docentes, como subsidio para a construcdo do plano de
curso, visando a contemplar e compartilhar conhecimentos sobre a area educacional

de alunos com TEA de varias localidades do pais.

E importante que os professores conhecam as caracteristicas do
desenvolvimento dos sujeitos tipicos, que aprofundem seus conhecimentos em
relacdo a esse aspecto, para, a partir dai, terem condicbes de adequar
metodologias, estratégias e recursos, 0 que pode acontecer por meio de formacao
continuada (Gomes; Oliveira, 2021).

Como instrumento de coleta de dados, utilizamos um formulario contendo um
guestionario online, via Google Forms, pela praticidade, rapidez e possibilidade de
alcancar grande numero de pessoas em lugares e momentos diferentes, o que
permitiu obtermos informacdes de publicos diversos e em diferentes locais e

perspectivas.

Y

Precede a estrutura do questionario uma breve identificagcdo da pesquisa,
inclusive com o TCLE. Seguem-se 22 perguntas fechadas com objetivo de conhecer
0 participante em sua formacao e sua atuacao, além de conhecer o motivo de sua
busca pelo curso de formacdo e, da mesma forma, identificar temas relevantes e
possiveis de serem abordados na formacdo continuada. Duas perguntas eram
abertas, uma pretendeu levantar os principais desafios na préatica docente com
alunos com TEA, a segunda buscou registrar alguma consideracdo e/ou sugestao

gue o participante julgasse importante para o estudo.

Conforme informado na identificacdo inicial do questionario, o objetivo do
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instrumento era abordar e levantar informacdes prévias junto aos professores para a
planificacdo de um curso de formacdo num contexto real e relevante, ou seja, ouvir
de quem se encontra na base da pratica docente uma proposta que fizesse sentido
para o aluno com TEA, pois a escuta atenta € um instrumento que ajuda a viver e a
construir uma realidade melhor, nesse caso, a pensar 0s conteudos e temas a

serem trabalhados em uma formacgéo continuada.

2.2 Ferramenta para a anélise dos dados

Para extracdo das informacdes do questionario, utilizamos duas formas de
analise: para as perguntas fechadas, por meio de graficos de frequéncia simples,
fornecidos, automaticamente, pelo proprio Google Forms. Para as perguntas
abertas, na anadlise e interpretacdo dos dados, adotamos a metodologia da
tematizacdo de Fontoura, a qual busca representar 0s sujeitos e suas subjetividades
de forma qualificada, cuja conducdo e investigacdo da pesquisa se baseia em
contextos das préticas sociais e das praticas profissionais e, portanto, desenvolve

uma forma pedagdgica de pensar, gera reflexdo e aprendizagem (Fontoura, 2011).

A organizacdo das informacfes coletadas € composta por sete passos.
Primeiro passo: transcricdo de todo material coletado (oral e escrito); segundo: ler
atentamente todo material coletado a fim de conhecé-lo, visando a tirar impressoes e
intuicdes; terceiro: demarcar o que sera relevante na andlise (ideias, palavras, frase,
trechos); reunido das ideias-chave; quarto passo: levantar os temas para cada
agrupamento de dados; quinto: definir as unidades de contexto (trechos longos) e as
unidades de significados (palavras ou expressodes); sexto: organizagao das unidades
de contexto, unidades de significados e comentérios, fazendo uma breve sintese do

tema e sétimo e ultimo passo: interpretacao dos dados, a luz do referencial tedrico.

Nos quadros no quais constam as unidades da tematizacdo, elaborados na
coluna dos comentarios, ao final da fala do participante da pesquisa, entre
paréntese, aparece “Participante X”, em que o “X” significa a posicdo em que se
encontra a resposta dele no arquivo do proprio sistema do Google Forms, gerado a

medida que o questionario foi respondido, de forma crescente.

3 Resultados e discussao

A média de idade dos respondentes é de 41 anos, sendo 61 (96,8%) do

género feminino e dois (3,2%), do género masculino. Em relacdo ao sistema de
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ensino em que atuam ou atuaram, dos 63 participantes, 44 estavam ou estiveram no
ensino publico, 10 participantes no ensino particular e 9 no ensino publico e no
particular. Desses dados, a rede municipal foi a que apresentou maior numero de
sujeitos em atuacdo, com 43 profissionais; seguida da rede estadual, com
9participantes; na rede federal, oito participantes e trés nas redes estadual e

municipal.

Considerando os dados do INEP e os deste estudo, 53 participantes (84,1%)
tinham ou ja tiveram alunos com TEA, ou seja, esses sujeitos estdo no real contexto
do ambiente da escola regular. Corroborando essas informacfes, estudos
cientificos, como o de Camargo et al. (2020), confirmam que o acesso de alunos
autistas incluidos no ensino comum € uma realidade crescente no pais, com

tendéncia a aumentar o nimero nas escolas.

Além disso, os dados da pesquisa citada mostram que aproximadamente
20,6% dos participantes (13 docentes) atuavam na docéncia hd um periodo entre 11
e 15 anos, 17,5% (11 docentes) atuavam h& um periodo entre 16 e 20 anos,
possibilitando inferir que ja vivenciam a implantacdo da educacao inclusiva ha pelo
menos 10 anos, sob a regéncia da Lei Berenice Piana (Brasil, 2012), pertinente a
pessoa com autismo e da LBI (Brasil, 2015). Entre os outros 39 respondentes, 4
(6,4%) nao atuavam com alunos com TEA; 1 docente (1,6%) tem mais de 37 anos
de atuacdo e os demais 34 docentes tém a seguinte atuacdo: até 1 ano (9,5%), 6
docentes; entre 1 e 5 anos (14,3%), 9 docentes; entre 6 e 10 anos (7,9%), 5
docentes; entre 21 e 25 anos (14,3%), 9 docentes, acima de 25 anos (7,9%), 5
docentes. Assim sendo, os dados mostram que, independentemente do tempo de
experiéncia, grande parte dos docentes, diariamente, desenvolve pratica pedagogica
no contexto inclusivo, portanto com responsabilidade de criar alternativas e recursos

para viabilizar o desenvolvimento desses alunos.

Com isso, ha o reconhecimento e a expressao dos sujeitos da pesquisa sobre
0 interesse em participar de formacédo continuada, em que 52,4% (33 pessoas)
manifestam interesse na area de educacéo; 50,8% (32 pessoas) desejam formacao
em educacao especial; 17,5% (11 pessoas), em ensino de ciéncias e os demais em
outras areas, como neuroeducacdo, gestdo escolar, servico social. Dos 63
participantes, 2 (3,2%), desconheciam o TEA; 17 (27%), informaram ter pouco

conhecimento; 39 (61,9%), possuiam médio conhecimento; 5 (7,9%), disseram ter
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muito conhecimento. Os dados se coadunam com as analises realizadas por Lorde
et al. (2022), em relacédo ao plano de desenvolvimento do sujeito com TEA, condic&o
gue ainda instiga pesquisadores do mundo todo, em busca de descobrir e propor
estratégias que amenizem os prejuizos e melhorem o desenvolvimento do sujeito e

de sua familia.

Ainda, € importante destacar que, por mais que se tenha avancado em
pesquisas e trabalhos nos ultimos 20 anos, sdo escassas informacdes sobre quais
0s elementos ou mecanismos ativos, comportamentais ou neurobiolégicos sé&o
necessarios para o desenvolvimento da criangca com TEA, assim como observamos
que grande parte dos profissionais, inclusive os que ja atuam com alunos com TEA,
informaram ter médio conhecimento quanto ao conceito e as caracteristicas e

guestdes de aprendizagem desse aluno (Lorde et al., 2022).

Com base nos dados do presente estudo, verificamos a necessidade de dar
suporte aos esses profissionais através de processos de formacado continuada, pois
a inclusdo ainda é um elemento desafiador, por isso o conhecimento pode trazer
melhor entendimento e proporcionar uma atuacdo mais assertiva, com beneficios ao
docente e ao discente. O questionario possibilitou ouvir dos participantes a
importancia de dar continuidade ao aperfeicoamento da préatica pedagdégica, quando
disseram que o principal fator e expectativa que 0s motivam ou motivariam a
participar de acdes de formacdo continuada na tematica do TEA é a contribuicdo

para a pratica pedagoégica.

Segundo os dados, 44 participantes (69,8%) manifestaram interesse em
formacdo continuada como forma de contribuicdo para a pratica pedagogica; 11
(17,5%) desejariam atualizacdo de conhecimento; 7 (11,1%) apontaram interesse
em auxiliar em atividades paralelas a docéncia; 1 participante (1,6%) disse ter
interesse motivado pela possibilidade de ascensdo ao plano de carreira do
magistério. Para os profissionais que estdo nas diferentes areas de demanda do
TEA: clinica, terapéutica, social, educacional, a principal questdo € que ainda
‘permanecem grandes lacunas em torno de questdes sobre quais intervencdes e
estratégias de apoio sdo eficazes para intervencdes que levem a mudancas

relevantes” (Lorde et al., 2022, p. 271, tradugdo nossa).

Sob o ponto de vista da educacgéo, o professor, como elemento fundamental

da rede pedagdgica, pode ter na formacéo continuada condicdes de se aproximar de

Ma

Revista de Ensino
de Ciéncias e
Matematica



13

RENC

RENCiMa, Séo Paulo, v. 14, n. 04, p. 1-25, out./dez. 2023

possibilidades e estratégias de aprendizagem que o levem a colaborar para
favorecer a interacdo social e o comportamento do aluno (Lemos; Salomao;
Agripino-Ramos, 2014), produzindo as adequacbes necessarias ao processo em
itens como objetivos, contetdos, metodologias, atividades, materiais, recursos,
avaliacdo, etc. Isso porque podera auxiliar o aluno a atingir um nivel de
compreensao e familiarizagdo com os conhecimentos culturais, sociais, cientificos e

tecnoldégicos.

Assim, colocamos no questionario uma pergunta fechada sobre quais temas
gostariam de ter acesso em uma formacéo continuada para o ensino de Ciéncia
voltado a sujeitos com TEA. As sugestdes, entre as quais apenas uma deveria ser
escolhida, foram: atividades de vida diaria (AVD), explorando higiene pessoal, ida ao
banheiro, banhar-se, vestir-se, alimentar-se; planeta Terra e seus fenbmenos; seres
Vivos e ndo vivos; estados fisicos da matéria; tipos de energia. Os profissionais
externaram a necessidade de aproximacao de contetdos relacionados as atividades
de vida diaria e sobre o corpo humano. Do total de 63 respostas, 47 (74,6%)
demonstravam interesse em conteudos voltados as atividades de vida diaria; 25
(39,7%), em corpo humano; 20 (31,7%), demonstraram interesse em planeta Terra e
seus fendbmenos; 18 (28,6%), em seres vivos e nao vivos; 12 (19%), em estados
fisicos da matéria; outros 12 (19%), apontaram interesse em tipos de energia e 1

participante (1,6%) assinalou musicalizagao.

Nesse sentido, o ensino de Ciéncias com base em um curriculo funcional
pode potencializar a aprendizagem e desenvolver a autonomia dos alunos, uma vez
que atende as necessidades desse publico, com o objetivo de preparar o individuo
para a vida cotidiana, para as acfes e tarefas de escovar os dentes, tomar banho,
vestir-se, alimentar-se, em que escola e familia, juntos, podem promover autonomia,

afetividade, socializacdo e aprendizagem.

A pessoa com TEA tem o desenvolvimento afetado com deficiéncias
funcionais, apresentando dificuldades nos dominios “motor, linguagem,
aprendizagem, habilidades de comunicacdo social e adaptativa e regulacdo da
atencdo, atividades, impulsos e emocdes” (Lorde et al.,, 2022, p. 275, traducao
nossa). Com isso, as propostas pedagogicas devem pontuar algumas estratégias
educacionais voltadas a aspectos comuns do autismo, como a capacidade sensorial,

capacidade espacial, capacidade de simbolizar, subjetividade, linguagem, cognicao,
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hiperatividade, estereotipias, psicomotricidade, socializacdo e afeto.

Portanto, com base na opinido dos profissionais, est4 lancada a ideia de se
buscarem formas mais eficazes e eficientes para alunos com autismo se
conhecerem como elemento do meio ambiente e, assim, priorizarmos e valorizarmos
a diversidade, a heterogeneidade, o potencial de mudanca e sistemas de

atendimento voltados a realidade do sujeito (Lorde et al., 2022).

Sob o prisma de Vigotski (2011), a cultura seria a condicdo necessaria para o
desenvolvimento da crianga com deficiéncia, de modo a criar caminhos alternativos
guando as vias diretas estdo indisponiveis ou impossibilitadas de se desenvolver,
visto que as fungdes superiores sdo produto do meio social, fruto do que o sujeito
vivencia nos ambientes dele. O processo de desenvolvimento na crianga com
deficiéncia é rompido pelas dificuldades e obstaculos impostos pela deficiéncia, no
entanto essa condicdo lhe serve de estimulo para que possa criar caminhos
alternativos e encontrar suporte que substituem ou superpdéem funcdes que, de
alguma forma, buscam compensar a deficiéncia e equilibrar o sistema (Vigotski,
2011).

3.1 Andlise dos dados na perspectiva da tematizacao

Por meio da analise temética, os relatos dos sujeitos da pesquisa foram
organizados para que pudéssemos obter um panorama da realidade da
escolarizacdo dos alunos com TEA vinculadas a proposta da inclusdo. Diante das
orientacdes de Fontoura (2011), seguiu-se a andlise dos dados com base nas
perguntas abertas do questionario. A partir da pergunta “Qual(is) o(s) desafio(s)
encontrados no desenvolvimento do trabalho pedagégico?”, as categoriais,
apresentar no quadro 1, foram criadas com base no tema processo de ensino e
aprendizagem dos alunos com TEA.

De acordo com Camargo et al. (2020), a chegada de alunos com deficiéncia
nas escolas comuns € notoéria. Contudo, ainda ha o sentimento de despreparo dos
educadores frente a inclusédo. Eles dizem se deparar com muitas barreiras para lidar

com o processo de incluséo dessas pessoas.
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Quadro 1: Processo de ensino e aprendizagem dos alunos com TEA

Questéo 23: Qual(is) o(s) desafio(s) encontrados no desenvolvimento do trabalho pedagogico?

28
Unidades de Unidades de k= .-
contexto significado s § Comentérios
J @
O =
“A falta de capacitacio profissional gera diversos
transtornos ligados ao atendimento do aluno em sala”.
(Participante 23)
Capacitacéo 8 “Falta de compreenséo dos professores, dificuldade de
professores e =
socializagao”. (Participante 6)
Atuacéo “Minha atuacéo como professora sem a formacéo
docente adequada”. (Participante 59)
limitada pela
capacitag&o “Dificuldade na adaptacéo das atividades para que as
ineficiente mesmas se enguadrem a maneira particular de
dos aprendizagem do individuo®. (Participante 2)
docentes; “Encontrar estratégias de aprendizagem que
estratégias contemplem, principalmente, aqueles alunos com nivel
didaticas . de suporte 2 e 3 para também pode sugerir e propor aos
relevantes e Metodologia 14 professores regentes”.
ayal‘f“ées? (Participante 39)
alta de — — . -
[ecursos “S&o desafios didrios, cada aluno é um universo
maten’aisje diferente. As propostas para cada um deles € diferente e
espaco visando a melhor forma para que compreendam os
fisico" falta contetdos”. (Participante 37)
de apoio da “Recursos, cursos de capacitacéo e muitos casos numa
familia mesma sala”. (Participante 4)
E “Falta de recurso para adaptacéo de material”.
Scassez (Participante 7)
logistica e de 11 _ _
recursos ‘A familia e a falta de recursos pedagoégicos”.
(Participante 38)
“Sala de atendimento e material lGdico”. (Participante
63)

Fonte: elaboragéo prépria (2023).
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Com isso, os desafios docentes frente a proposta da educacéo inclusiva

requer adaptacao e diferentes tipos de suportes.

incluem materiais, recursos, estratégias coletivas e individuais, até porque, em
decorréncia das caracteristicas relacionadas ao neurodesenvolvimento atipico do

aluno autista, ele tem dificuldade de se engajar em uma atividade escolar, por isso

Quanto a necessidade de se buscar o aperfeicoamento da préatica docente,

atuais (Gomes; Oliveira, 2021), conforme relato do participante 23.

por meio de formag&o continuada, oito sujeitos reconhecem a necessidade de uma
formacao continuada, visto que a formacgéao inicial ndo comtempla as demandas ao
longo do percurso docente, o que torna a formac&o continuada de professores um

processo fundamental para colaborar com as necessidades e contextos escolares

A falta de capacitacdo profissional gera diversos transtornos ligados ao atendimento do aluno
em sala” (Participante 23).

Ainda sobre o aperfeicoamento da préatica pedagdgica, tem-se como viés a
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formacéo critico-reflexiva, possibilitando a participacdo ativa do professor no
processo formativo com vistas a gerar mudancas no ambiente escolar (Alarcéo,
2022). Desse modo, os debates sobre inclusdo devem se dar de forma dialdgica,
valorizando-se 0s saberes e trocas de experiéncias entre todos os participantes,
com o0 compromisso de trazer temas sobre inclusdo e TEA a partir das diferentes

guestdes vivenciadas nos ambientes educativos pelos docentes.

No que se referem as estratégias metodoldgicas, 13 participantes apontaram
como sendo esses 0s maiores desafios, pelo fato de carregarem o sentimento de
davida e inseguranca para avaliar se o trabalho pedagdgico consegue afetar
positivamente o aluno. A pesquisa de Gomes e Oliveira (2021) ratifica as
consideracdes encontradas nos depoimentos dos respondentes desta pesquisa ao
afirmar que a tarefa de ensinar alunos com TEA exige trabalho colaborativo,
conhecimento, competéncia, habilidade por parte dos professores na acdo de
conduzirem os estudantes a uma experiéncia de um ensino mais efetivo e

significativo.

Sobre esse aspecto, estudos recentes, a exemplo do de Lorde et al. (2022)
ajuda nessa compreensdo, pois nesse caso é preciso considerar os fatores que
influenciam o desenvolvimento desses sujeitos, uma vez que a aprendizagem esta
condicionada a interacdo entre o sistema imunoldgico e o sistema nervoso central. O
quadro 2 contém categorias que trazem informacdes que refletem o olhar docente
sobre o aluno, a partir da experiéncia pedagogica, dadas as especificidades desses

estudantes.

Quadro 2: Visado docente sobre o aluno.

Questéo 23: Qual(is) o(s) desafio(s) encontrados no desenvolvimento do trabalho pedagogico?
g g
. . c 8
Unidades de Unidades de o g Comentarios
contexto significado E g
> (O]
O P
Visdo sobre o “Moderagao do comportamento. Por se tratar de um
aluno em comportamento que muda muito dependo da situacdo
relacéo a de tolerancia dos alunos muitas vezes as estratégias
limitagdo de intervencao precisam ser mudadas
cognitiva, Comportamento frequentemente”. (Participante 3).
socializagao, do aluno 6 o
comunicacao; “Formas de trabalhar o controle inibitério do aluno
dificuldade do dentro de atividades”. (Participante 7).
aluno de se . . .
Conseguir reverter os momentos de desregulacédo”.
autorregular, -~
humor e (Participante 49).
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Questédo 23: Qual(is) o(s) desafio(s) encontrados no desenvolvimento do trabalho pedagégico?

Unidades de Unidades de

I Comentarios
contexto significado

Quantidade
respostas

atencao “Atencao e inclusdo na turma”. (Participante 9).

“Promover a interacéo e despertar o interesse da
crianga/adolescente com TEA”. (Participante 8).

Engajamento 4 “Prover o engajamento do aluno até o término das
atividades”. (Participante 26).

“Atingir o foco de interesse do aluno”. (Participante
4AR)

“Criagdo de vinculo mais consistente para iniciar as
etapas seguintes com maior éxito”. (Participante 1).

“Falta de compreenséao dos professores, dificuldade de

Socializag&o 4 socializagao”. (Participante 6).

“Criagao de vinculo mais consistente para iniciar as
etapas seguintes com maior éxito”. (Participante 1).

“A comunicagdo entre aluno e o professor”.
(Participante 19).

“Principais desafios seriam o desenvolvimento da

Comunicagéo 3 crianga”. (Participante 15).

“Desenvolvimento das atividades diarias, estimulagéo
da comunicacéo e autonomia e atividades que
favorecem os esquemas simbdlicos”. (Participante 57).

Baixa “Impor limites, ouvir ndo, seguir o combinado”.
capacidade a 1 (Participante 21).
frustracéo

Fonte: elaboracao prépria (2023).

Para aprender, € necessario o funcionamento ideal do cérebro que, por sua
vez, precisa estar preparado para receber os estimulos do ambiente, no entanto
uma reacao imune exagerada, no caso excesso de estimulos, leva a perda neuronal
e a diminuicdo cognitiva, a ponto de a inflamacg&o provocada por excesso funcional

levar & desregulacéo do individuo e a dificuldade de aprender.

Nesse caso, os professores devem buscar o limiar da aprendizagem e propor
estimulos em que o sujeito se envolva sem exceder sua condi¢do cognitiva a ponto
de se desorganizar. E justamente nesse ponto que ndo se tem um recurso certo
anico, uma pratica comum, pois cada pessoa vai alcanca-lo a seu tempo e ao seu
modo. Quanto a logistica e aos de recursos, o0s relatos incluiram escassez de

recursos materiais e humanos, o que dificulta a dinamica do processo de ensino-
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aprendizagem, afetando professores e o0s alunos.

“Realizar um bom trabalho sem apoio e material adequado”. (Participante 54).
“Sala de atendimento e material ludico”. (Participante 63).

“Falta de recursos humanos, pois um so6 profissional em sala de aula tem mais dificuldade de
oportunizar e garantir a equidade no aprendizado do aluno autista em relagdo ao regular’.
(Participante 18).

Outro desafio destacado pelos participantes tem relacdo com a regulagem do
comportamento dos individuos com TEA, outro ponto de investigacdo constante de
pesquisadores para auxiliar familias e demais profissionais na adaptacdo do
contexto do TEA, a fim de minimizar os estressores e potencializar recursos
saudaveis, em funcdo das limitacbes cognitivas e dificuldades de autorregulacao,

humor e atencéo (Lorde et al., 2022).

“Moderagédo do comportamento. Por se tratar de um comportamento que muda muito
dependo da situagdo de tolerancia dos alunos muitas vezes as estratégias de intervencao
precisam ser mudadas frequentemente”. (Participante 3).

“Formas de trabalhar o controle inibitério do aluno dentro de atividades”. (Participante 7).

“Conseguir reverter os momentos de desregulagdo’. (Participante 49).

Considerando a dificuldade frente aos estimulos estressores, frequentemente
criangas autistas séo referenciadas com conotagdes como birrentas, mal-educadas
e esquisitas, atitudes que se manifestam por falta de informacdo. Portanto, o

caminho é buscar e compartilhar conhecimentos e informagoes.

Conforme relatos dos participantes, ha o entendimento de que o
desenvolvimento humano é um fendmeno complexo, com isso, eles reconhecem a
necessidade de uma rede de apoio para promover o desenvolvimento do sujeito com
TEA, a qual deve compreender e amparar esse individuo nas diferentes esferas:

social, familiar, educacional e terapéutica.

Os participantes reforcam que uma rede de apoio atuante é capaz de
estabilizar todos os ambientes de convivio do individuo com autismo, de modo que
ele tenha menos prejuizos e melhor qualidade de vida e, consequentemente,
oportunidade de progredir tanto na saude fisica quanto social, emocional e
cognitivamente. O quadro 3 categoriza as redes de apoio mencionadas pelos
participantes, evidenciando a importancia de outros suportes para se ter resultados

positivos na aprendizagem.
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Quadro 3: Redes de apoio

Questédo 23: Qual(is) o(s) desafio(s) encontrados no desenvolvimento do trabalho pedagégico?
L q
. . c 8
Unidades Unidades de S @ ..
- S5 O Comentarios
de contexto significado 5 2
> ()
O P
“Falta de recursos humanos, pois um s6
profissional em sala de aula tem mais
dificuldade de oportunizar e garantir a equidade
Ensino 2 no aprendizado do aluno autista em relacéo ao
colaborativo regular”. (Participante 18).
“A nao colaboracéo por parte de alguns
professores”. (Participante 22).
Rede de “p . d . t ide”
apoio Satde 1 arceria com demais setores como saude”.
ineficiente, (Participante 16).
N queillmlta “Interagdo familia e escola”. (Participante 25).
e restringe a N
abordagem Familia 2 “Auxiliar a familia como promover a inclusao”.
(Participante 28).
Profissional de Auxilio com mediador com capacitagao”.
. 1 .
apoio (Participante 36).
Equi “Muitos principalmente com relacdo aos
quipe ) e
multidisciplinar 1 atendimentos r_nult|d|SC|pI|.nares que o aluno
necessita”. (Participante 48).

Fonte: elaboracéo prépria (2023).

E preciso n&o limitar a condi¢cio do sujeito com TEA ao seu diagnostico, néo
menosprezar e/ou desconsiderar sua capacidade, oferecendo-lhe possibilidades que
potencializem seu desenvolvimento no meio social, dentro do principio da equidade,
contando com uma rede de apoio, como familia, escola, terapeutas e demais
profissionais envolvidos (Canassa; Borges, 2021). Nesse sentido, o modelo
bioecoldgico propbe uma visdo ampla do espectro, tendo em vista a dificuldade do
individuo com TEA em relacdo a organizacdo cerebral frente a exposicéo a diversos
estimulos nas diferentes fases do desenvolvimento. E necessario entender o
contexto para apoia-lo a se modelar no ambiente e minimizar o nivel de estresse e
regressdao de comportamento (Cavalcanti, 2023). Quanto a esse aspecto, 0s
respondentes sdo bem incisivos, conforme relato da participante 3, a medida que
externam a dificuldade de lidar com o comportamento disruptivo dos estudantes em

situagdes e ambientes de aprendizagem.

“Moderagdo do comportamento. Por se tratar de um comportamento que muda muito,
depende da situacdo de tolerancia dos alunos muitas vezes as estratégias de intervencao
precisam ser mudadas frequentemente”. (Participante 3).
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Em termos do processo de ensino-aprendizagem, os depoimentos dos
participantes vao ao encontro da literatura, pois defendem a oferta de estimulos
diversificados as criangas com TEA, atitude bem préxima do relato da participante
57, a qual reconhece a necessidade de favorecer os processos psicolégicos
superiores desse aluno, por meio da oferta de estimulos variados e relevantes, o

que ainda € um aspecto bem desafiador na prética dela.

“Desenvolvimento das atividades diarias, estimulagdo da comunicagdo e autonomia e

atividades que favorecem os esquemas simbdlicos”. (Participante 57).

Os processos psicoldgicos superiores tém relacdo direta com a aprendizagem
de conceitos pelos individuos — atencdo, memoria, imaginacdo, pensamento e
linguagem — e se organizam e desenvolvem a partir da interacdo do sujeito com o
meio, nas relacbes sociais (Vigotski, 2021). A experiéncia dos participantes do
estudo permitiu que eles admitissem que o TEA € um “grupo vulneravel e carente”
(Lorde, et al.,, 2022, p. 278, traducdo nossa), a ponto de se motivarem para o
aperfeicoamento da pratica docente na busca de conhecimento para estruturar,
planejar e agir no processo educativo. Com isso, manifestaram interesse de apoio
nas formacdes continuadas, visando ao investimento em espacgos e oportunidades
para discussbes e dialogos e aprendizagens sobre as caracteristicas e
especificidades desse grupo. Nessa Gtica, 0 quadro 4 menciona sugestfes e ideias

dos participantes em relacdo a oferta de formacdes continuadas.

Quadro 4: Apontamentos docentes sobre formacao continuada

Mc

Revista de Ensino
de Ciéncias e
Matematica

Questdo 24: Deseja apontar alguma sugestéo ou critica em relagdo a formacgédo continuada?

Unidades de Unidades de significado Comentarios
contexto
“Capacite mediadores para saber lidar com
~ - . necessidades do aluno TEA”
Promogéo de Propiciar conhecimentos o B _
formac&o continuada a professores e “Mediacéo na Educagao Especial sem qualquer
para oferecer profissionais de apoio | Preparo e ou conhecimento.”
conhecimentos a envolvidos no processo | “Acredito que uma crianca especial em uma
profissionais acerca de ensino e sala regular fica um pouco fora do contexto
de alunos com aprendizagem escolar devido a tantas cobrancas e atividades
deficiéncia. Também a serem dadas para a turma”.
hé necessidade de
aproximacéo de “Em  minhas observagdes o trabalho
estratégias didaticas colaborativo  contribuiia  nos  ambientes
que afetem os escolares. Ndo uma critica, mas alerta, temos
alunos com Possibilidade de ensino | @s legislacbes e ndo sdo executadas como
deficiéncia no colaborativo deveriam ser. Gosto muito do ensino de
processo de ciéncias e prefiro as atividades concretas com
aprendizagem. ludico na sua abordagem”.
“Trabalho colaborativo”.
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Questdo 24: Deseja apontar alguma sugestao ou critica em relacéo a formacao continuada?

“Que sejam discutidas propostas de trabalho ao
ar livre”.

“‘Desejo de uma formagdo com propostas
Necessidade de suporte | viaveis, pensando na realidade enfrentada pelos

pedagdgico professores, na falta de recursos e que também
contemple uma maneira de afetar os
responsaveis que, em algumas vezes, nao
saem.

Fonte: elaboracédo prépria (2023).

Os dados coletados mostram a percepcao dos profissionais de que a inclusao
acontece quando o sujeito € integrado e lhe é dada oportunidade de estar, de se
manifestar, de interagir com o outro e, dessa relacdo, desencadear reciprocidade,
aproximacdo com o par, fortalecimento de um movimento de apoio e suporte.
Ademais, reconhecem que ainda ha muito a se avancar, a medida que externaram o
desejo de formacdes continuadas com objetivo de promover o aperfeicoamento da
pratica docente, bem como de amenizar os desafios na identificagédo e planejamento
de praticas e acdes viaveis no processo de ensino e aprendizagem. No entanto,
ainda ha muito a se avancar, tanto que externam o desejo de formacé&o, no sentido
aperfeicoar a préatica docente e de amenizar os desafios para identificar e propor

praticas e acfes viaveis no processo de ensino-aprendizagem.

4 Consideracdes finais

As escolhas metodolégicas deste estudo permitiram levantar dados
importantes relacionados a escolarizacdo dos alunos com TEA, sob o olhar e
experiéncias da pratica docente. Com isso, 0 objetivo da pesquisa empreendida,
identificar quais 0s suportes necessarios a pratica pedagogica dos profissionais
envolvidos no processo de escolarizacdo de alunos com TEA, foi alcancado, uma
vez que pudemos ouvir e identificar os principais desafios vivenciados pelo docente

no cenario de atuagao.

Assim, constatamos que, para o desenvolvimento do individuo com TEA, séo
necessarios constantes investimentos na formacéo continuada dos profissionais da
educacdo, visto que, no questionério, foi frequente a fala de docentes em relagéo a
dificuldade de lidar com a aprendizagem do aluno com TEA diante da manifestacéo

de diversos tipos de comportamento e reacdes dele. O caminho € o conhecimento.

Ainda assim, nossas observacdes nos levam a afirmar a necessidade de

adquirir mais informacao para se viver, de fato, a inclusdo, pois ter atitudes mais
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positivas, ter melhor compreensdo e maior aceitacdo das pessoas com TEA
minimiza a discriminacao e fortalece os cuidados com esse publico, que deve ser de

toda sociedade.

Posto isso, os professores reconhecem a funcdo da escola e o papel do
professor na pratica social de modelagem do comportamento e na formacdo da
personalidade dentro do desenvolvimento humano, através da proposicdo de um
planejamento educacional que estimule os aspectos sensorial, motor, emocional e

fisico dos alunos, no entanto se percebem frageis para essa missao.

Dessa forma, vale destacar que, diante da complexidade das caracteristicas
apresentadas pelo sujeito com TEA e dos desafios encontrados diante da
elaboracdo de um plano educacional num real contexto de inclusdo, um curso de
formacdo continuada pode possibilitar ao professor aprofundar seus conhecimentos
gue o levem a conhecer, criar, refletir, buscar solu¢cdes e se instrumentalizar para
promover o desenvolvimento e a autonomia desse alunado. Diante das questdes e
demandas relatadas via questiondrio, este estudo € relevante a medida que
possibilitou identificar as limitacbes dos docentes, escassez de material e de
recursos, de espacos fisico, de sala de recursos, de metodologias, de intervencao

pedagdgica.

Dessa forma, embasa a proposta de uma formacao continuada e um plano de
curso proximos de questbes e fenbmenos vivenciados no dia a dia de quem é o
mediador do processo educacional, como um programa de formacédo a ser ofertado
no modelo critico-reflexivo. A verdade € que a escolarizagdo dos alunos com TEA é
um desafio para o ambiente escolar, exigindo um olhar amplo das varias areas do
conhecimento, por isso € preciso agir sabendo o que esta sendo feito. De modo
geral, é preciso oferecer organizacdo e harmonizacéo, para que o individuo tenha
uma coeréncia cerebral, consiga se estabelecer no meio e aprender. Por isso, 0s
participantes consideram um curso de formacdo continuada como uma alternativa
que permite conhecer mais sobre as pessoas com TEA, pois conviver com a
heterogeneidade e encontrar caminhos para a realizagdo de um trabalho legitimo,

inclusive junto as familias, € um desejo dos professores.

Em vista disso, o ensino e a aprendizagem embasados no referencial tedrico
da perspectiva historico-cultural, tendem a desenvolver alguns conceitos trabalhados

por Vigotski, em relagdo aos processos superiores, de maneira a promover a
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aprendizagem e o desenvolvimento desses estudantes. Por sua vez, o DUA,
enquanto modelo educacional, pode favorecer e corroborar praticas de ensino mais
inclusivas e dinamicas, que, por meio de um curriculo flexibilizado, possibilite e
oriente 0 uso de materiais, técnicas e estratégias diferenciadas em prol das

necessidades especificas de cada aluno.
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